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BOSHLANG*‘ICH SINF O‘QUVCHILARIDA LINGVISTIK VA KOMMUNIKATIV KOMPETENSIYALARNI
RIVOJLANTIRISH METODLARI
Annotatsiya

Magqola boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida lingvistik va kommunikativ kompetensiyalarni rivojlantirish metodlariga bag‘ishlangan.
Zamonaviy ta’lim sharoitida bolalarning har tomonlama rivojlanishini ta’minlash, aynigsa, til tayyorgarligi sohasida, keyingi
muvaffagiyatli o‘qish va ijtimoiylashuv uchun mustahkam poydevor yaratish muhimdir. Maqolada ona tili va chet tillarini o‘rganish
darajasini oshirishga garatilgan turli metodika va yondashuvlar ko‘rib chigiladi. O‘yin va interaktiv metodlar, loyihaviy faoliyat hamda
axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan foydalanishga alohida e’tibor qgaratilgan. O‘tkazilgan tajribalar va kuzatishlar taklif etilgan
metodlarning samaradorligini tasdiglab, o‘quvchilarning til ko‘nikmalari va kommunikativ qobiliyatlarida sezilarli yaxshilanishlarni
ko‘rsatmoqda. Tadqiqot natijalari boshlang‘ich maktab uchun o‘quv dasturlarini ishlab chiquvchi pedagoglar, metodistlar va
mutaxassislarga foydali bo‘lishi mumkin.

Kalit so‘zlari: Boshlang‘ich sinf, lingvistik kompetensiya, kommunikativ kompetensiya, o‘yin metodlari, interaktiv metodlar, loyihaviy
faoliyat, axborot-kommunikatsiya texnologiyalari.

METO/IbI PABBUTHSA SA3BIKOBO-KOMMYHHUKATUBHBIX KOMIETEHIUMI Y YYAILIMXCHA HAUYAJBHBIX
KJIACCOB
AHHOTaUUs
CraThsi TOCBSII[CHA METOAAaM PAa3BUTHS JIMHTBHCTHYCCKUX W KOMMYHHKATHBHBIX KOMIIETCHI[MI y YYCHHKOB HAYalbHBIX Ki1accoB. B
YCIIOBUSIX COBPEMEHHOTO 00pa30oBaHMsI O00ECIIEYCHHE BCECTOPOHHErO Pa3BUTHS JETeH, 0COOCHHO B OOJIACTH S3BIKOBOM ITOJTOTOBKH,
Ba)YKHO JUISl CO3IaHUSI NMPOYHOTO (yHJIAMEHTa JUIs JalbHEWIIEro YCIENIHOro O0y4eHHs U COLMaIM3alyi. B craThe paccMaTpuBaroTCst
pa3nuYHble METOAMKU W TOAXOMbI, HAMPABICHHBIC HA MOBBIIMICHUE YPOBHS BIAJCHHS POAHBIM M MHOCTPAaHHBIMH si3bikamu. Ocoboe
BHUMAaHHE YJEISIETCSl MCIONB30BAHUIO MIPOBBIX M HWHTEPAKTHBHBIX METOMOB, MPOCKTHOM MEATENbHOCTH, a TaKkKe HH()OPMAIHOHHO-
KOMMYHHUKAIIMOHHBIX TeXHOJNOrui. [IpoBeneHHbIEe SKCHEPHMEHTHl W HAOIIOJCHUS TOATBEPXKIAOT 3(P(PEKTUBHOCTH MPEITI0KESHHBIX
METO/IOB, MMOKAa3bIBasi 3HAUYUTENbHBIC YIYYIICHHS B SI3BIKOBBIX HABBIKAX M KOMMYHHKATHBHBIX CIIOCOOHOCTSX YYCHHKOB. Pe3ymbraThl
HCCIICIOBAHKUsT MOTYT OBITh TOJIE3HBI IeJaroraM, METOAMCTaM M CIICHHAINCTaM, pa3padaThIBAIOMIUM Yy4eOHBIC MPOTPAMMBI IS
HayaJIbHOU IIIKOJIBI.
KaioueBble ciaoBa: HauanpHblil Kiacc, S3bIKOBas KOMIIETEHTHOCTb, KOMMYHUKATHBHasi KOMIIETCHTHOCTE,
WHTEPaKTHUBHBIC METOIbI, IPOCKTHAS AEATEILHOCTD, HH()OPMAIHOHHO-KOMMYHHKATHBHBIC TEXHOIOTHH.

UT'POBBLIC METOIBI,

METHODS OF DEVELOPING LINGUISTIC AND COMMUNICATIVE COMPETENCES IN PRIMARY CLASS
STUDENTS
Annotation
The article is dedicated to methods for developing linguistic and communicative competencies in primary school students. In the context
of modern education, ensuring the holistic development of children, particularly in the field of language preparation, is essential for
creating a solid foundation for further successful learning and socialization. The article examines various methodologies and approaches
aimed at improving the proficiency in native and foreign languages. Special attention is given to the use of game-based and interactive
methods, project activities, and information and communication technologies. The experiments and observations conducted confirm the
effectiveness of the proposed methods, showing significant improvements in students’ language skills and communicative abilities. The
results of the study may be useful for educators, methodologists, and specialists developing curricula for primary schools.
Key words: Primary class, language competence, communicative competence, gaming methods, interactive methods, project activities,
information and communication technologies.

vazifalaridan biri  bolalarning tillarini va kommunikativ
ko‘maklashish qobiliyatlarini rivojlantirishdir, bu esa ularning
muvaffaqiyatli ijtimoiy integratsiyasi va keyinchalik o‘gishlari
uchun muhim shartdir.

Kirish. Bugungi kunda ta’lim sohasida asosiy magsad
fagat bilim berish bilan cheklanmay, balki o‘quvchilarda
lingvistik ~ va  kommunikativ ~ kompetensiyalarni ham
rivojlantirishdir.  Bu esa Dboshlang‘ich ta’lim bosqichida

o‘quvchilarning tilni to‘g‘'ri va samarali qo‘llay olish O‘zbekiston Prezidenti Shavkat Mirziyoyev ta’lim
ko‘nikmalarini  shakllantirishni  talab  etadi.  Lingvistik  sohasidagi islohotlarga katta e’tibor berib, bu jarayon muntazam
kompetensiya — bu tilning tuzilishi, qoidalari va gonuniyatlarini  qonun hujjatlari va davlat dasturlari bilan ta’minlangan. Maxsus
bilish bo‘lsa, kommunikativ kompetensiya — bu bilimlarni  e’tibor innovatsion ta’lim usullarining bolalar tilini o‘rganish va
muloqotda qo‘llay olish qobiliyatidir. Ushbu maqolada  kommunikativ ko‘maklashish qobiliyatlarini  rivojlantirishga

boshlang‘ich sinf o°‘quvchilarida ushbu kompetensiyalarni
rivojlantirish metodlari ko‘rib chiqiladi.

O‘zbekiston ta’lim tizimida so‘nggi yillarda ko‘plab
qiyinchiliklar yakunlanib, ta’lim sifatini oshirish va uning xalgaro
standartlarga mosligiga yo‘nalishgan katta reformalar amalga
oshirilmoqda.  Ta’lim  o‘zgartirishlari ~ diqqat markazida
boshlang‘ich sinflar o‘quvchilarining umumiy rivojlanishiga
yordam beruvchi usullar bo‘lib turadi. Joriy ta’limning asosiy
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yo‘naltiriladi. Mamlakat Prezidentining “Ta’lim tizimining
keyingi o‘zgarishlariga oid chora-tadbirlar to‘g‘risida” buyrug‘i
ta’lim  dasturlarini  yangilash va tillar o‘qitish uchun
muallimlarning malakasini oshirish zarurligini belgilab beradi [1].

Ta’lim siyosati yaratishning asosiy magsadi boshlang‘ich
sinflar o‘quvchilarining muloqot qobiliyatlarini va tillar bilan
tanishish ko‘maklashishini rivojlantirish sharoitlarini yaratishdir.
Bu, bolalar faoliyati bo‘yicha interaktiv va amaliyotga
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yo‘naltirilgan ta’lim usullari orqali amalga oshiriladi, ularga o‘quv
jarayonida faol qatnashishni tagozo etadi va tillar bilan
tanishishlarini ta’minlaydi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Lingvistik va
kommunikativ kompetensiyalarni rivojlantirish bo‘yicha ko‘plab
ilmiy manbalar mavjud. Masalan, Vygotsky (1978)
o‘quvchilarning til o‘rganish jarayonida ijtimoiy muloqotning
ahamiyatini ta’kidlagan. Uning nazariyasiga ko‘ra, bola tilni
o‘ziga yaqin kishilar bilan muloqot orqali o‘rganadi. Bu nazariya
asosida til o‘yinlari va interfaol mashg‘ulotlarning muhimligi
belgilanadi.

Krashen (1982) tomonidan ishlab chiqilgan til o‘rganish
nazariyasida esa tabiiy til o‘rganish jarayoni va ijtimoiy muhitning
ahamiyati e’tirof etilgan. Krashenning “affektiv filter” gipotezasi
til o‘rganish jarayonida o‘quvchilarning emotsional holati va
qulay muhitning zarurligini ta’kidlaydi.

Shuningdek, Halliday (1975) tilni o‘rganishda bolalar
faoliyatlari va o‘yinlarining muhimligini ta’kidlaydi. Uning
fikricha, o‘yinlar orqali bola tilning grammatik tuzilishini va
so‘zlarning ma’nosini o‘rganadi. Ushbu nazariyalar asosida
boshlang‘ich sinf  o‘quvchilarida  til va muloqot
kompetensiyalarini rivojlantirish metodlari ishlab chigilgan.

Tadgigot metodologiyasi. Tadgigot davrida
boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida lingvistik va kommunikativ
kompetensiyalarni rivojlantirish usullari o‘rganildi. Dastlab
diagnostik testlar yordamida o‘quvchilarning til bilish darajalari
aniglandi. Eksperimental guruhlarda yangi metodlar sinovdan
o‘tkazilib, natijalari nazorat guruhi bilan solishtirildi. O‘qituvchi
va o‘quvchilar fikrlari intervyu va so‘rovnomalar orqali yig‘ildi.

Olingan ma’lumotlar statistik tahlil qilindi va tavsiyalar
shakllantirildi.
Tahlil va natijalar. Lingvistik va kommunikativ

kompetensiyalar insonning til bilimlarini o‘rganish, tushunish va
samarali tarzda foydalanish qobiliyatlari bilan bog‘liqdir.

1. Lingvistik kompetensiyalar: Bu, insonning til
bilimlarini o‘rganish, tushunish va tilni samarali tarzda
foydalanish qobiliyatlari bilan bog‘liqdir. Bu kompetensiyalar
insonning biror tilni o‘rganish va uning orqali oz fikrlarini ifoda
qilish, ma’lumot almashish va o‘rganilgan ma’lumotlarni gayta
ishlovchi qobiliyatlari bilan bog‘ligdir.

Lingvistik kompetensiyalar quyidagi asosiy ko‘nikma va
qobiliyatlardan iborat bo‘ladi:

1. Til o‘rganish va tarjima qilish: Insonning til va nutq
bilimlari sohasida o‘zini rivojlantirish, yangi so‘zlar va frazalar
o‘rganish, va ularni tarjima qilish qobiliyatlarini o°z ichiga oladi.

2. Tilni samarali tarzda foydalanish: Tilni o‘rganilgan
tarzda foydalanish qobiliyatlarini o‘rganish va rivojlantirish. Bu
tarzda inson o‘z fikr va o‘ylarini ifoda qilish, mazmunni to‘g‘ri
ko‘rsatish, va magqgsadli ravishda muloqgot qilish qobiliyatlarini
o‘rganadi.

3. Tilni tushunish va muloqot gilish: Tilning grammatik
va leksik qoidalari bo‘yicha tushunish, shuningdek, boshqa
insonlar bilan muntazam ravishda mulogot qilish va fikr
almashish gobiliyatlari.

4. Yozish qobiliyatlari: Yozishni tushunish va tilni

yozishda samarali bo‘lish qobiliyatlarini o‘rganish va
rivojlantirish.

Lingvistik kompetensiyalar insonning ijtimoiy va
professional faoliyatida, o‘quv  jarayonida, oilaviy

munosabatlarda, va boshqa ko‘rsatuvlarda juda muhim rol
o‘ynaydi. Bu kompetensiyalar insonning o‘zini ijtimoiy muhitda
o‘rganishi va rivojlantirishi bilan bog‘liqdir [2].

2. Kommunikativ kompetensiyalar: Bu esa shaxsiy
rivojlanishning keng doirasiga kiradi va insonning o‘zining
ijtimoiy muhitida muvofiglikka ega bo‘lishida juda muhim rol
o‘ynaydi. Bu ko‘nikmalar barcha sohada foydalaniladi: ishda,
o‘quvda, oilaviy va do‘stlararo munosabatlarda, ijtimoiy
tarmoqda, va hokazo.

Kommunikativ kompetensiya quyidagi asosiy tarkibiy
qismlardan iborat bo‘ladi:

Kommunikativ spetsifikatsiya (kommunikativ fikrlash
qobiliyati): Insonning mazmuni to‘g‘ri ko‘rsatish, o‘z fikrlarini
boshgalarga yetkazish va magsadli ravishda mulogot gilish
qobiliyatlari.
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Kommunikativ ma’lumot (kommunikativ bilim): Til va
nutqdan foydalanishni tushunish va ularni to‘g‘ri qo‘llash
qobiliyatlari.

Kommunikativ ko‘nikmalar (kommunikativ o‘quvlar):
So‘zlashish, yozish, va boshqga insonlar bilan muntazam ravishda
fikr almashish uchun zarur ko‘nikmalar.

Insonning kommunikativ kompetensiya sifati uning
yoshiga, o‘qish darajasiga, ijtimoiy muhitiga, va boshga
ko‘rsatuvlarga bog‘liq ravishda o‘zgaradi. Bu qobiliyatlar
o‘rganish va rivojlantirish yolu bilan rivojlanadi va hayotning har
bir sohasida yordam beradi.

Lingvistik va kommunikativ kompetensiyalar insonning
ijtimoiy faoliyatida, o‘qish va yozish jarayonida, shaxsiy
rivojlantirishda, oilaviy munosabatlarda va boshga sohalarida
muhim ahamiyatga ega. Bu kompetensiyalar insonning o‘zini
o‘rganishi, jamiyatda akti [3].

Lingvistik ~ va  kommunikativ ~ kompetensiyalarni
rivojlantirish bo‘yicha Namangan shahridagi 2-3-sinf o‘quvchilari
orasida amaliy tadgigot olib borildi va ikki guruh shakllantirildi:
nazorat guruhi va eksperimental guruhi. Eksperimental guruhda
lingvistik va kommunikativ kompetensiyalar rivojlantirishga
yo‘naltirilgan maxsus metodlar muvaffaqiyatli qo‘llanildi. Bu
metodlar, o‘quvchilarning til o‘rganish va uning amaliy
qo‘llanishini oshirishda innovatsion usullar bilan birlashtirilgan.

Eksperimental guruhda qo‘llanilgan metodlar juda
ko‘pdir va ularda turli xil amaliy mashg‘ulotlar qo‘llanilgan.
Masalan, til o‘yinlari orqali, o‘quvchilarga so‘zlar va grammatik
qoidalarni o‘rganishni o‘rgatish uchun “so‘z topish” va “gap
tuzish” kabi o‘yinlar ishlatildi. Bu o‘yinlar o‘quvchilarning
diggatini jalb qilish, tilni mazmunli o‘rganish va uning amaliy
qo‘llanishini oshirishda yordam beradi.

Eksperimental guruhda qo‘llanilgan metodlar:

1. Til o‘yinlari: So‘zlar va grammatik qoidalarni o‘rgatish
uchun turli xil til o‘yinlari qo‘llanildi. Masalan, “so‘z toppish”,
“gap tuzish” kabi o‘yinlar.

2. Interfaol mashg‘ulotlar: Interfaol mashg‘ulotlar orqali
o‘quvchilar til qoidalarini mustahkamlaydi va amalda qo‘llashni
o‘rganadi. Bu usul o‘quvchilarning e’tiborini jalb qilish va
gizigishini oshirishda yordam beradi.

3. O‘qish va yozish mashg‘ulotlari: Hikoyalar, ertaklar va
she’rlarni o‘qitish va yozish mashg‘ulotlari orqali o‘quvchilarning
lingvistik ko*‘nikmalari rivojlantirildi [4].

Interfaol mashg‘ulotlar orqali o‘quvchilarning til
qoidalari niqgtasi va amaliy qo‘llashni o‘rganishda yordam berildi.
Bu wusul o‘quvchilarning o‘zularining e’tiborini jalb qilish,
muhokama qilish va tilning amaliy qo‘llanishini o‘rganishiga
yordam beradi. Masalan, interfaol mashg‘ulotlar orqali,
o‘quvchilar turli mavzularda suhbatlashish, munozara qilish va
tilni amaliy ravishda qo‘llashni o‘rganishadi.

Oc‘qish va yozish mashg‘ulotlari orqali, hikoyalar, ertaklar
va she’rlar orqali o‘quvchilarning til ko‘nikmalarini rivojlantirish
uchun ishlatilgan. Bu mashg‘ulotlar o‘quvchilarga tilni tarjima
qgilish, tahlil qgilish va yangi so‘zlar va ifodalar o‘rganish
imkoniyatini beradi. Masalan, hikoyalar o‘qish orqali, o‘quvchilar
tarixiy vogealarni tushunish, uning til tahlilini qilish va
o‘zlarining gapni yozish orqali bayon qilishni o‘rganishadi.

Tadgigot davomi 3 oy davom etdi va har ikki guruhning
natijalari tizimli tarzda baholandi. Nazorat guruhi an’anaviy ta’lim
usullarini mustahkamlash magsadida darsliklar va o‘qituvchilar
yordamida o‘tkazildi. Natijalar darsliklarni amalda qo‘llash va
o‘qituvchilar bilan suhbatlashish asosida tushuntirildi.

Bu tadqiqot tajribaviy usulni qo‘llab-quvvatlash uchun
qo‘llanilgan yagona misol emas, balki mustaqil o‘rganish
jarayonida yetarlicha tahlil va natijalar boshgalar uchun ham
magsadga muvofiq va muhim bo‘lishi mumkin [5].

Muhokama. Tadgiqot natijalariga ko‘ra, eksperimental
guruhda  o‘quvchilarning  lingvistik  va  kommunikativ
kompetensiyalari nazorat guruhiga nisbatan ancha yuqori ekanligi
aniqlandi. Eksperimental guruh o‘quvchilari yangi so‘zlarni
yodlash, grammatik qoidalarni tushunish va mulogot gilish
ko‘nikmalarida sezilarli darajada yaxshilanish kuzatildi. Masalan,
o‘quvchilar o‘rtasida o‘tkazilgan testlar natijalari eksperimental
guruhda 25% yaxshiroq natijalar ko‘rsatdi, bu esa ularda til va
muloqot ko‘nikmalarini yaxshilashni ko‘rsatadi.
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Shuningdek, eksperimental guruhda o‘quvchilar interfaol
mashg‘ulotlarda faol qatnashish orqali o‘z fikrlarini ravon va aniq
ifodalash qobiliyatlarini rivojlantirdi. Bu usul o‘quvchilarning
kommunikativ ko‘nikmalarini oshirishda muhim rol o‘ynaydi,
ularning o‘quv  jarayoniga aktivan bo‘lib  qatnashishini
ta’minlaydi.

Bundan tashqari, eksperimental guruhda o‘quvchilarning
darslarga bo‘lgan qiziqishi va ishtiyoqi aniq ko‘rsatildi. Ular til
o‘yinlari va interfaol mashg‘ulotlardan samimiyat bilan zavqlandi,
bu esa ularning o‘zlashtirish darajasiga va o‘quv jarayonidagi
jiddiylikka musbat ta’sir ko‘rsatdi.

Shu tarzda, tadgigotda foydalanilgan  metodlar
o‘quvchilarning til va muloqot ko‘nikmalarini rivojlantirishda
o‘zaro alogani kuchaytirishda yordam beradi va ta’lim sohasidagi
innovatsion yondashuvlar uchun yaxshi namunalar ko‘rsatadi [6].

Xulosa va takliflar. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida
lingvistik va kommunikativ kompetensiyalarni rivojlantirishda
yugorida keltirilgan metodlar samarali hisoblanadi. Bu usullar
o‘quvchilarning tilga bo‘lgan qizigishini oshirish, ularning
mulogot gobiliyatlarini rivojlantirish va kelajakda muvaffagiyatli
shaxs bo‘lib yetishishlari uchun zamin yaratadi. Shunday ekan,
o‘gituvchilar ushbu metodlarni dars jarayonida qo‘llashlari
muhimdir.

Tadqiqotlar ~ ko‘rsatdiki,  eksperimental  guruhda
qo‘llanilgan metodlar — masalan, til o‘yinlari va interfaol
mashg‘ulotlar — o‘quvchilarning kommunikativ va lingvistik
ko‘nikmalarini aniq va sezilarli darajada oshirishga yordam
beradi. Bu metodlar o‘quvchilarga tilni o‘rganishda o‘zlashtirish,
dastlabki maqsadlarni amalga oshirish va oz fikrlarini ifoda qilish
qobiliyatlarini rivojlantirishda katta muhim rol o‘ynaydi.

Natijatlar, nazorat guruhiga nisbatan eksperimental
guruhda o‘quvchilarning yuqori natijalar ko‘rsatishini o‘z ichiga
oladi. Bu esa, yangi metodikalar va innovatsiyalar tizimimizga
kiritilgan holda, o‘quv jarayonini samarali va o‘quvchilarni
gizigarli gilish uchun muhimdir.

Shuningdek, bu maqola, boshlang‘ich sinf o‘quvchilari
uchun ta’lim jarayonini mustahkamlaydigan yangi metodlar va
ularning amaliyotdagi o‘rnini ta’kidlaydi. So‘zning oxirida, o‘quv
jarayonida lingvistik va kommunikativ kompetensiyalarni
rivojlantirishda innovatsion yondashuvlar va gisga muddatli
natijalar olish uchun qat’iy tavsiya etiladi.

Bundan tashqari, tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki,
lingvistik va kommunikativ kompetensiyalarni rivojlantirishda
o‘yinlar, interfaol mashg‘ulotlar va o‘qish-yozish mashg‘ulotlari
samarali usullar hisoblanadi. Ushbu metodlar o‘quvchilarning
darslarga bo‘lgan qizigishini oshirib, ularning bilimlarini
mustahkamlashga yordam beradi.
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