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Annotation
The article describes and summarizes the results of studies of the species composition, ecology and distribution of terrestrial
mollusks distributed in the Kishtut River basin in various altitudinal regions and biotopes.
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TAKCOHOMMSI, SKOJIOTUS U PACITIPOCTPAHEHUE HABEMHBIX MOJUIFOCKOB BACCEMHA PEKA
KHIITYT
AHHOTaLUA
B crarpe ommcaHel m 00OOLIEHBI PE3yNBTATHl MCCIEAOBAHMN BHIOBOTO COCTaBa, SKOJOTHH M PACHPOCTPAHEHHS HA3EMHBIX
MOJUTIOCKOB, PAaCIIPOCTPAaHEHHBIX B OacceifHe peku KUIITYT B pa3nUYHBIX BEICOTHBIX PETHOHAX U OMOTOIMAX.
KiroueBbie cjioBa: (GayHHCTHYECKHE HCCICHAOBAHUS, 0ACCEHHBI peK, BUAOBOW cocTaB, ()OpMa pPAKOBUHBI, I[BET PAKOBHHBI,
pasMepbl paKOBUHBI, KCEPOOUOHT, ME30OMOHT, TUTPOOUOHT, TOPHBII PETHOH, BEICOTA HAJl YPOBHEM MOPSI.

KISHTUT DARYOSI HAVZASI QURUQLIK MOLLYUSKALARINING TAKSONOMIYASI, EKOLOGIYASI VA
TARQALISHI
Annotatsiya
Ushbu maqolada Kishtut daryosi havzasida targalgan quruglik mollyuskalarining tur tarkibi, ekologiyasi va turli balandlik
mintagalari hamda biotoplarda targalishini o‘rganish bo‘yicha olib borilgan tadgigot natijalari bayon etilgan va xulosalangan.
Kalit so‘zlar: faunistik tadgiqot, daryo havzalari, tur tarkibi, chig‘anoq shakli, chig‘anog rangi, chig‘anog o‘lchamlari,
kserobiont, mezobiont, gigrobiont, tog mintagasi, dengiz sathidan balandlik.

Tadgigotning dolzarbligi. Hayvonot dunyosi bioxilma-xilligini saglab qolish va ulardan ogilona foydalanish
imkoniyatlarini baholashda faunistik tadgiqotlarga, aynigsa, endemik turlarga boy mintagalar faunasi xilma-xilligi, evolyutsiyasi
hamda avtoxton turlar markazlarining shakllanishini o‘rganishga alohida e’tibor garatish zarur. Shu nugtai nazardan, umurtqgasiz
hayvonlar orasida eng katta guruhlardan biri bo‘lgan mollyuskalar, jumladan, quruglik mollyuskalarining trofik halganing asosiy
bo‘g‘ini ekanligi, tuproq hosil bo‘lish jarayonidagi ishtiroki, gel’mint kasalliklarni tarqatishda oraliq xo‘jayin va gishlog xo‘jalik
ekinlari zararkunandalari sifatida ahamiyatli ekanligini inobatga olib, faunistik, ekologik va targalish areallari bo‘yicha tadgiq
qgilish orgali ulardan samarali foydalanish chora-tadbirlarini ishlab chigish hamda amaliyotga joriy gilish muhim ilmiy-amaliy
ahamiyatga egadir.

O¢zbekiston, jumladan, uning janubiy hududlari quruglik mollyuskalari yirik malakolog olimlar, xususan, 1.M.Lixarev,
A.Y.Viktor [3], A.ASHileyko [8, 9], Z.l.Izzatullayev [2], A Pazilov [5, 6], SH.Abdulazizova [1] va boshgalar tomonidan
o‘rganilishiga garamay, mollyuskalarning ayrim tog* tizmalari hamda daryo havzalari bo‘yicha targalishi hali yetarli darajada
o‘rganilmagan. Kishtut daryosi havzasi ham shunday hududlar gatoriga kiradi. Kishtut daryosi O‘zbekistonning Surxondaryo
viloyati hududida joylashgan daryo, To‘palangdaryo (Amudaryo havzasi) ning chap va eng katta irmog‘i bo‘lib, unga boshlanish
gismidan 54 km uzoglikda quyiladi. U Hisor tog® tizmasining janubiy yon bag‘ridan boshlanib, asosan shimoliy-g‘arbiy
yo‘nalishda ogadi. Kishtut havzasida uzunligi 10 km dan kam, umumiy uzunligi 111 km bo‘lgan 43 ta daryo va aholi punktlari
joylashgan.

Tadgigotning magsadi: Kishtut daryosi havzasi quruglik mollyuskalarining sistematik tarkibini aniglash, ekologiyasini
tahlil gilish hamda targalish areallarini o‘rganish.

Tadgiqot materiallari 2021-2023 vyillarda Kishtut havzasining kichik daryolari bo‘ylari hamda Kishtut, Ispin,
Xamidarcha va Tamarxut aholi punktlaridan yig‘ildi. Jami bo‘lib, o‘rganilayotgan hududlardan 40 dan ortiq namunalar olinib,
ular soni 220 donaga yaqinni tashkil giladi.

Tadgiqot ishini olib borishda umumgabul gilingan malakologik metodlardan, xususan, chig‘anogli mollyuskalarni yig‘ish
va aniglash A.A.Shileyko [8, 9], shilligqurtlarni yig‘ish va aniglash esa I.M.Lixarev va A.Y.Viktor [3] metodikasi bo‘yicha
amalga oshirildi.

Olib borilgan tadgiqot natijalariga ko‘ra, Kishtut daryosi havzasi quruglik mollyuskalarining taksonomik tarkibi
quyidagicha ekanligi aniglandi.

CocHLICOPIDAE Pilsbry, 1900 oilasi

Cochlicopa Ferussac, 1821 avlodi



0O‘zMU xabarlari Bectauk HYY3 ACTA NUUz BIOLOGIYA | 3/1/12024

Cochlicopa (Coohlicopa ) lubricella Porro, 1838

Kishtut daryosi havzasi kichik daryolari bo‘ylaridagi turli xil o‘tlar orasidan 15 dona material yig‘ilgan.

Chig‘anog‘i uzun oval’simon, o‘rtacha darajada yaltirog. Chig‘anoq aylanasi 4-5 ta, rangi och-jigarsimon, shu avlodning
boshqa vakillariga nisbatan och tusga ega. Chig‘anoq usti sillig, oynasimon, yaltirogq emas. O‘lchamlari: CHB: 3.5-5.0 mm, KtD:
1.8-2.0 mm.

Dengiz sathidan 1500-2400 m balandlikda uchrab, janubiy yon bag‘irlardagi siyrak o‘tlar orasida yashaydi. Mezobiont
tur. yevropa (Shimoldan tashqari), Kavkaz orti, Oloy, Turkiston, Boysun tog*, Hisor, Talas va Jung‘or tog® tizmalarida targalgan
[6,10,11].

PUPILLIDAE Turton, 1831 oilasi

Gibbulinopsis Germain, 1919 avlodi

Gibbulinopsis (Primpupilla) signata Mousson, 1873

Kishtut havzasining adir va tog‘ mintagasidagi yon bag‘irlarning tosh uyumlari ostidan 50 dona material yig‘ilgan.

Chig‘anog‘i pupilloid tipda, silindrsimon, o‘rtacha bo‘rtgan, biroz gattiq devorli, o‘ramlari 6-8 ta. Rangi bir xilda — och
jigarrang yoki to‘grog. O‘lchamlari: CHB: 3.5-3.8, KtD: 1.7-1.8 mm.

O‘rganilgan hududning adir va tog® mintagalarida dengiz sathidan 1300-1800 m. balandlikda, asosan janubiy yon
bag‘irlardagi turli xil chala butali o‘simliklar ostidagi mayda hajmdagi tosh uyumlari ostida yashaydi [1]. Kserobiont tur.
Markaziy Osiyoda adir va tog® mintagasi, Markaziy Osiyodan tashgari, Shargiy Kavkaz orti hududlari, Shimoliy Eron va
Afg‘onistonda targalgan [6].

Pupilla Turton, 1931 avlodi

Pupilla (Pupilla) triplisata Studer, 1820

Kishtut daryosi havzasi shimoliy yon bagirlaridagi yarim butali o‘simliklar orasidagi tosh uyumlari ostidan 15 dona
material yig‘ilgan.

Chig‘anog‘i silindrsimon, yuqori gismi ipakdek tovlanuvchi yumalog. Chig‘anoq yuzasi kalta govurg‘alar bilan
goplangan. Birog, tadgigot hududi materiallari quyidagi belgilari bilan farglanadi: chig‘anog‘i silindrsimon, o‘ramlari yaxshi
bo‘rtib chiggan, oxirgi o‘rami og‘iz gismida yuqoriga ko‘tarilmagan, kolumellyar tishi yaxshi rivojlangan. O‘lchamlari: CHB:
2,5-3 mm, KtD: 1,5-1,8 mm.

Tog‘ mintagasida dengiz sathidan 1700-2000 metr balandlikda uchrab, o‘rtacha namlikka ega bo‘lgan biotoplarda
yashovchi mezobiont tur [6]. O<zbekistonning barcha tog‘ mintagalarida, O‘zbekistondan tashqgari, Markaziy Osiyo davlatlari
tog‘li mintagalari, Janubiy va Markaziy yevropa, Old Osiyo, Kavkaz orti hududida targalgan [6].

Pupilla (Pupilla) muscorum Linnaeus, 1758

Kishtut daryosi havzasining ogar suvlarga yagin bo‘lgan yerlaridagi o‘tlar orasidan 13 dona material yig‘ilgan.

Chig‘anog‘i tuxumsimon — silindr shaklida, turli darajada cho‘zilgan, qalin devorli, ammo kal’siy kamligidan juda yupga
bo‘ladi. Chig‘anoq o‘ramlar soni 6 — 8 ta, o‘rtasi bo‘rtib chiggan. Rangi bir xil, jigarrrangdan tortib, to gqoramtir gizg‘ishgacha.
O¢Ichamlari: CHB: 3-4 mm, CHK: 1,6 — 1,7 mm. Barcha balandlik mintagalarda ogar suvlarga yagin bo‘lgan o‘t o‘simliklar
orasida hayot kechiradigangan gigrobiont tur. Golarktika bo‘ylab keng targalgan [6].

VERTIGINIDAE Pilsbry, 1918 oilasi

Vertigo Muller, 1774 avlodi

Vertigo antivertigo Draparnaud, 1801

Kishtut daryosi havzasining suv bo‘ylariga yagin bo‘lgan o‘tlar orasidan 7 dona material yig‘ilgan.

Chig‘anog‘i oval’simon, yupga devorli, yaltiroq. Chig‘anoq o‘ramlari 5 ta, kuchli bo‘rtib chiggan, oxirgi o‘rami og‘iz
gismida bir oz yugoriga ko‘tarilgan. Chig‘anoq rangi gizg‘ish. O‘Ichamlari: CHB: 2.1-2.2 mm, KtD: 1.2-1.3 mm.

Tog‘ mintagasida, dengiz sathidan 1800-2000 m balandlikda, suv bo‘ylariga yaqgin joyda yashaydigan gigrobiont tur.
Palearktikaning katta gismi, O‘zbekistonda Pskom, Zarafshon va Hisor tog* tizmalari hududida [1, 6].

ENIDAE Woodward, 1903 oilasi

Pseudonapaeus Westerlund, 1887 avlodi

Pseudonapaeus (Pseudonapaeus) kasnakowi Westerlund, 1898

Kishtut daryosi atrofidagi tosh uyumlari ostidan 10 dona yig‘ilgan.

Chig‘anog‘i minorasimon, bir oz yaltiroq, chig‘anoq devori galinligi o‘rtacha. Chig‘anoq o‘rami 8-10 ta bo‘lib, o‘rtacha
darajada bo‘rtib chiggan. Rangi shoxsimon yoki och-shu’lasimon talg‘ir. Chig‘anoq og‘zi yumalog, labsimon o‘simta xisobiga
chetlari yug‘onlashgan. O‘lchamlari: CHB: 10-13 mm, KtD: 4-5 mm.

Tog‘ mintagasida, dengiz sathidan 1700-2000 metr balandlikda uchrab, o‘ta nam biotoplarda yashaydi. Gigrobiont tur.
Avreali chegaralangan, Zarafshon va Hisor tog‘larida targalgan [6].

Pseudonapaeus (Chondrulopsis) sogdianus Martens, 1874

Tadgiqot hududining 15 dan ortiq joylaridan, yarim butali o‘simliklar orasidan 22 dona material yig‘ilgan.

Chig‘anog‘i yumalog ovalsimon, cho‘zig ovalsimon yoki silindr shaklda, yaltirog. O‘ramlari 6.5-8 ta, gavariqg, chuqur
chok bilan ajralgan. Oq fonda ko‘plab olachipor radial chiziglar mavjud. Nihoyatda o‘zgaruvchan tur. O‘lchamlari: CHB: 13-17
mm, CHkD 5.5-6.5 mm.

Tog* oldi mintagasida uchrab, chala butalar poyasida va ular orasidagi toshlar ostida yashaydi, mezobiont tur. Markaziy
Osiyoning adir va tog* mintagasida targalgan [6].

HIGROMIIDAE Tryon, 1886 oilasi

Leucozonella Lindholm, 1927 avlodi

Leucozonella (Leucozonella) rufispira Rosen,1897

Tamarxut gishlog‘i atrofi turli xil butali o‘simliklar va tosh uyumlari ostidan butali o‘simliklar osti va tosh uyumlari
orasidan 12 dona yig‘ilgan.

Chig‘anog‘i bir oz gapishgan, chig‘anoq o‘ramlari 5,5 ta bo‘lib bilinar-bilinmas bo‘rtib chiggan. Rangi och-jigarrang.
Chig‘anoq balandligi 9-11 mm, katta diametri 14-16 mm, kichik diametri 12-14 mm.

Tog* oldi va tog* mintagasida uchrab, janubiy yon bag‘irlardagi xarsang tosh uyumlari orasida yashaydi. Mezobiont tur.
Chotqol, Zarafshon, Bobotog*, Hisor tog* tizmalarida targalgan [6, 7,10,11].
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AGRIOLIMACIDAE Wagner, 1975 oilasi

Deroceras Rafinesque, 1820 avlodi

Deroceras laeve Muller, 1774

Tadgiqot hududining 10 dan ortiq joylaridan, xususan, Kishtut, Ispin, Xamidarcha va Tamarxut gishloglaridagi aholi
tomorgalaridan 25 dona material yig‘ilgan.

Bu shilligqurt xarakatchan bo‘lib, tana tuzilishi silindrsimon, gisqarganda esa yelpig‘ichsimon ko‘rinishga ega. Tana
uzunligi harakat chog‘ida 45 mm gacha, gisgarganda 35 mm. Mantiyasi 10 mm gacha gisgarganda esa 5-7 mm ni tashkil etadi.

Barcha balandlik mintagalarida, turli xil biotoplarda yashaydigan mezogigrobiont tur. Shimoliy yarim shar, Golarktikada
targalgan [6].

PARMACELLIDAE Gray, 1860 oilasi

Candaharia Godwin-Austen, 1888 avlodi

Candaharia levanderi Simroth, 1901

Tadgigot hududining tog‘-toshli va aholi yashaydigan joylaridagi turli xil biotoplardan 30 donadan oshiq material
yig‘ilgan.

Tanasi sarg‘ish yoki sariq tusga ega. Mantiyada bo‘yiga chizilgan ikkita chiziq rivojlanganki, ular tananing ikki chetida
joylashgan. Tanasining uzunligi harakat paytida 45-50 mm ga teng. Qisgargan paytida esa 30-35 mm.

Adir va tog* mintagasida dengiz sathidan 1300-2800 m. balandlikda uchraydi. Daryo bo‘ylaridagi turli xil o‘tlar orasida
yashaydi. Mezobiont tur. Zarafshon, Hisor, Nurota tog* tizmalari va Afg‘onistonning tog‘li hududlarida targalgan [6]. Boysun
tog* tizmasidan ilk marotaba Abdulazizova tomonidan ro‘yxatga olingan [1].

GASTRODONTIDAE Benson, 1832 oilasi

Zonitoides Lehmann, 1862 avlodi

Zonitoides nitidus Miiller, 1774

Tadgiqot hududining 10 dan ortiq suv bo‘ylariga yaqin joylaridagi o‘tlar orasi va nam toshlar ostidan 30 donadan oshiq
material yig‘ilgan.

Chig‘anoq shakli konussimon, cheti ancha o‘tkirlashgan, buralib ko‘tarilgan, chig‘anoq og‘zining balandligi butun tana
balandligining 1/2 gismini tashkil etadi. Chig‘anoq o‘ta yaltirog, o‘ramlar soni 4 - 4,5 ta. O‘Ichamlari: CHB: 3-4 mm, KtD 6-7
mm atrofida.

Barcha balandlik mintaqalarida uchrab, suv havzalariga yaqin bo‘lgan biotoplarda yashaydi [6]. Gigrobiont tur.
Tarqalishi: Golarktika. [4], Chotqol, Farg‘ona, Oloy tog* tizmalari [6].

SUCCINEIDAE Beck, 1837 oilasi

Novisuccinea Pilsbry, 1948 avlodi

Novisuccinea evoluta Martens, 1879

Kishtut daryosi havzasi, suv bo‘ylariga yagin bo‘lgan biotoplardan 5 dona yig-ilgan.

Chig‘anog‘i uzun-oval’simon, o‘rtacha yaltirog. O‘ramlari 3-3.5 ta bo‘lib, kuchli bo‘rtib chiggan. Chig‘anog rangi
go‘ng‘irsimon yoki och jigarrang. O‘ramlari: CHB: 11-13 mm, KtD: 5-7 mm.

Tog* mintagasida uchrab, suv bo‘ylariga yagin bo‘lgan biotoplarda yashaydi. Gigrobiont tur. Tyan’-SHan’ va Hisor
tizmasida targalgan [6].

Oxyloma Westerlund, 1885 avlodi

Oxyloma elegans Risso, 1826

Tadgiqot hududining 10 dan ortiq joylaridan 25 dona material yig‘ilgan.

Chig‘anog‘i o‘rtacha kattalikda, o‘tkir-ovalsimon, yupga devorli, deyarli shaffof, yaltiroq; ba’zan chig‘anoq yuzasida
uning yaltirogligini yashiradigan nozik kulrang goplam farglanadi. O‘ramlar soni 2,5-3 ta, o‘rtacha yoki biroz gavariq; oxirgi
o‘ramning orga yuzasi yumshoq yoy hosil giladi. Rangi yantardan tortib, kulrang shoxsimongacha, bir xil. O‘Ichamlari: CHB 20,
kengligi 9 mm.

Barcha balandlik mintagalarida uchrab, suv bo‘ylaridagi va botgogliklardagi o‘tlar poyasida yashaydi. Gigrobiont tur.
Tadgiqot hududidan tashgari Oloy, Farg‘ona, Turkiston, Chotqol, Qurama tog* tizmalarida targalgan [6].

Xulosa. Olib borilgan tadgiqot natijalariga ko‘ra, o‘rganilgan hududda 9 oila, 11 avlodga mansub 13 tur quruqlik
mollyuskalari uchrashligi aniglandi. Mazkur turlardan 6 turi gigrobiont, 1 turi gigromezobiont, 5 turi mezobiont va 1 turi
kserobiont turlar ekanligi, shuningdek, ularning barchasi keng arealga ega turlar bo‘lib, tadgigot hududidan tashqgari
Oc<zbekistonning boshga va yondosh hududlari hamda Golarktika bo‘ylab keng targalganligi adabiyot ma’lumotlari [1, 6]
bo‘yicha tahlil gilindi.
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"UZUNBULOQ" SUV TOZALASH INSHOOTI INDIKATOR-SAPROB SUVO‘TLARINING EKOLOGIK
XUSUSIYATLARI
Annotatsiya
Ushbu magolada Uzunbulog suv to‘zalash inshoti tizimlarda indikator-saprob suv o ' tlarini rivojlanishi, targalishi va ekolog
hususiyatlari asosida Zarafshon daryosi suvini tozalashdagi ahamiyati yoritib berilgan.
Kalit so‘zlar: Zarafshon daryosi, "Uzunbuloq" suv tozalash stansiyasi, suv o‘tlari, indikator-saprob turlar, plankton, bentos,
chuchuk suv, chuchuk suv-sho‘r suv.

3KOJOIT'MYECKAS XAPAKTEPUCTUKA MHAAKATOPHO-CAIIPOBHBIX BU1I0B BOJOPOCJIENA
OYHUCTHOTI'O COOPYKEHUS «Y3YHBYJIAK»
AHHOTALHSA
B 3TOM CTaThe OCBELIACTCS BAXKHOCTH CallpoOHBIX BOJOPOCIIEH B CHCTEMaxX BOJOOYHCTHBIX COOPYKEHUH Y3yHOYIaK Ul OYUCTKA
BOJIBI pekH 3apadIaH Ha OCHOBE MX Pa3BUTHSL, PACIIPOCTPAHEHHUS U SKOJIOTHUECKUX XapaKTePHCTHK.
KmioueBbie cioBa: Peka 3apaduian, BomoouwcTHas craHIms «Y3yHOYak», BOJOPOCIHH, WHIMKATOPHO-CAIPOOHBIE BHEL,
IUTAaHKTOH, OEHTOC, PECHOBOJHEIE, IPECHOBOJHO-COJIOHOBATOBOIHBIE.

ECOLOGICAL CHARACTERISTICS OF INDICATOR-SAPROBIC ALGAE SPECIES OF THE UZUNBULAK
SEWAGE TREATMENT PLANT
Annotation
This article highlights the importance of saprobic algae in Uzunbulak water treatment plant systems for the purification of
Zarafshan River water based on their development, distribution and environmental characteristics.
Key words: Zarafshan River, Uzunbulak water treatment plant, algae, indicator saprobic species, plankton, benthos, freshwater,
freshwater-brackish.

Beenenue. [To cBenenmsam LleHTpansHOa3naTckuii sxypHan reorpadudeckux uccinenoanuit (Ne3-4. 2023 rr.), peku u
KaHaJbI, NPOTEKAIONINe Ha TEPPUTOPHH PECHYOIMKH B 4YepTe KPYNMHBIX NPOMBIIIIEHHBIX ILEHTPOB, OPOCHUTENBHBIX CHCTEM
CEeIbCKUX XO3AHCTB M I'YCTOHACENICHHBIX TOPOAOB MOABEPTalOTCsS aHTPONOT€HHOMY BO3JIEHCTBHIO, B PE3yNIbTaTe 4Ero WX BOJBI
3arpsI3HAIOTCS.

OnHKMM M3 BOKHBIX HANPABICHUIT MOHUTOPHHTA TPUPOJHON BOJHOI CpeJIbI SIBISIETCS UCIIONb30BaHUE HHANKATOPOB. Tak,
0 TAaHHBIM Hay4YHBIX HCTOYHUKOB HHJMKATOPHBIE caripoOHbIe BU/IBI BOJOPOCIIEH CIIOCOOHBI MPOU3PAcTaTh U B CAMbIX YHCTBIX,
caMBIX 3arps3HEHHBIX Bojxoemax. Ilo cocraBy (IoOpbl Bomopociedl BOZOEMOB, MX KOJMYECTBEHHOMY IIOKAa3aTeNl0 MOXKHO
OTIPEICITUTh CTEIEHb 3arpsi3HEHHOCTH Bo kI [1-12].

Bonmopocin — HavganepHOEe 3B€HO TPO(PHUUECKOH e, OCHOBHOH IIPOIYIEHT OPraHWYECKOTO BEIIECTBA B BOJOEMAaX U
HanOojiee TEPCHEeKTHBHBI OOBEKT U OIEHKH COCTOSHHS BOAHBIX SKOCHCTeM. MHBEeHTapm3amusi adbroQopbl akTyalbHa
MOTOMY, YTO PKOCHCTEMBI BOJOEMOB UpE3BBIYAWHO OBICTPO pearupyroT Ha M3MEHEHHs KIMMAaTHYeCKHX W JIPYTHX (H3HKO-
reorpaddecKUX YCIOBHH, a Takke HA IIOCIEACTBHSA XO3SHCTBEHHOW IEATETHHOCTM UeloBeKa. KauecTBeHHbIE U
KOJIMYECTBEHHBIC HCCIICIOBAHMSI BOJOPOCIEBBIX COOOIIECTB — OCHOBHOW JTal, OTKPHIBAIOIIMA BO3MOXKHOCTH IS
9KOJOTUUECKOTO MOHUTOPHHTA.

AHann3 aurepaTtypbl mo TeMe. CTpyKTypa pazHooOpa3us BKIIOYaeT anbha-pazHooOpasre TAKCOHOMHYECKOTO YPOBHS,
Oera-pasHooOpa3ue (HUTOLEHOTHYECKOT0 YpOBHS (pa3HoOOpashe pacTUTENbHBIX COOOLIECTB) M ramMma-pasHooOpasue
Ouoreorpaduieckoro ypoBHs (pazHoobpasue ¢uroxopmii) (Whittaker, 1975, 1977). Obmmee pasHooOpasue pacTUTENEHOTO MUpa
B TPUHIUIIE OINpEAENsIeTcs BKIAAOM BCEX TpeX YPOBHEH, HO KaK HCTOPHUYECKHil, Tak M (DyHKIMOHAIBHBIH acCIIEKTHI
B3aNMOJICHCTBHI MEX Iy HIMH elle BecbMa cinabo u3ydens (Krassilov, 2003).

B pa6ore H.B. KongparbeBoii (2000) moapoOHO pacCMOTPEHBI B3TJLAABI, CTABIIUE JOCTOSHHAEM MEXITYHAPOIHOU
coobmecta B 2001 r. (Kondratyeva, 2001), Ha pa3nu4HbIe aCTIeKThl KIAaCCU(PUKAIMU U aHAIH3a pa3HOooOpasus y BOJOPOCIEH,
KOTOpbIC BIIUTHIBAIOT B ce0s1 BCE MPOOJIEMBI, CYIIECTBYIOIINE B 3TOM HalpaBIeHWU Hayku B Hactosuiee Bpems [4], [S], [6], [7],
[8].

H3BecTHO, 4TO pazHOOOpa3ue BBICHIMX PACTEHHMI BO3pacTaeT OT BBICOKMX MIMPOT K HHU3KHUM, OJHAKO CBSI3b 3TOH
3aKOHOMEPHOCTH C YCTOWYHMBOCTBIO JKOCHCTEM HE BIIOJHE JOCTOBEPHA, IOCKOJIBKY B TOM JK€ HAIPAaBICHHH BO3PACTaeT H
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IOk CYIIU, a aldb(a-pasHoOOpa3He CBSI3aHO C IUIOMIAABI0 JOrapu(MUIecKol 3aBUCHMOCThIO (Arrenius, 1910; Maspimes,
1998). OnHO U3 BO3MOXKHBIX 00BSICHEHUH (YHKIMOHATIBHON 3aBUCHMOCTH My Pa3HOOOpa3ueM U YyCTOHYHBOCTHIO K BHEILIHIM
BO3JIEHCTBUSIM COCTOUT B TOM, YTO B COOOILECTBE C BBICOKUM YPOBHEM Pa3sHOOOpa3usl CyIIECTBYET B3aHMO3aMEHAEMOCTh BUIOB:
TP BBIMAJEHUH YacTH BUAOB UX 3KOJOTMYECKHE HUIIM MOTYT OBITh 3aMOJIHEHBI “‘3amacHbIMU” BuaaMu. DakTHYECKH, OJHAKO,
Gorartele BuAaMU CcOOOIECTBA (HAMpUMEpP, BIAXKHBIX TPOMHYECKHX JIECOB) OKa3bIBAIOTCA HANUMEHee YCTOMUMBBIMH K
AQHTPOIIOTCHHBIM BO3ACHCTBHSM, UTO €/Ba JI MOXKET CBHAETEIHCTBOBATH B II0JIb3Y KOHILETIIINH “3alacHBIX BUJIOB.

B anprepHatuBHOW Moaenmm, unpemnoxeHHod B.A. KpacumoBemm (Krassilov, 1996; Kpacumos, 1997), BbICOKOEC
pa3HOOOpasue SBISETCS CIeNCTBHEM (a HE NPUYMHONW) YCTOMYMBOTO PAa3BUTHS IKOCHCTEM B OTHOCHTEIHHO CTaOHMIBHBIX
ycioBusix. ITo aTolf Momenu pa3sHOOOpas3ue CIy)XHT HoKasareneM 3(QQeKTHBHOCTH MCHOJIB30BAaHUS YHEPIeTHIECKHX PECYPCOB,
KOTOpasi BO3pacTaeT Kak B X0/i¢ OHOIIOTMYECKOil SBOMIOIMH, TaK U B MPOIIECCE SKOTOTHUECKOH CYKIIECCUH, KPATKO MOBTOPSIOIIEH
nocieHow. DddekTHBHOCTh TeM OOoIbllle, YeM MEHBIIEC YHCICHHOCTb, JJOCTATOYHAS IS YCTOHYMBOTO BOCIIPOU3BEACHUS
nomyssnuu. B cBsi3u ¢ poctoM 3¢ (eKTUBHOCTH MPOUCXOTUT COKpAIIEHHE INIOTHOCTH MOMYJSIIUU O ONPEAEIeHHOTO Mpeiena,
KOTOPBIH KOHTPOJIUPYETCS] CTAOMIBHOCTBIO YCIOBHM: NPU YAaCTBIX BO3AEHCTBUAX pa3pyLIMTEIBHOTO XapaKTepa MO
HY)XIaeTCsl B PE3epPBHON YHCICHHOCTH, COKpAIEHHEe KOTOPOM CO37aeT OMNAacCHOCTh BHE3aNHOro BeIMHpaHHA. CoxpaHeHHE
Pe3epBHOI YMCIEHHOCTH TOPMO3HUT POCT Pa3HOOOpa3ust, KOTOPHIH OCTaHABINBAETCS HAa OTHOCUTENILHO HU3KOM ypoBHE. OnHO u3
Npe/ICKa3aHui 3TOM MOJENH 3aKII0YaeTcsi B TOM, YTO COKpAIIeHHe Pa3HOOOpasws B YCIOBHSX CTpecca IPOMCXOIHUT IIyTeM
3aJepXKKH OMOJIOTHYECKON CYKIIECCHH Ha PaHHUX WIJIM IPOMEKYTOUHBIX cTagusx. VcciemoBaHWe IMHAMUKH pa3HOOOpas3ws B
9KOCHCTEMax, MOABEPraloNINXCs aHTPOIOTEHHOMY BO3IEHCTBHIO, OTKPBIBAET BO3MOXKHOCTH IHMPOBEPKH ITHX TEOPETHUECKUX
nocrynaros [1], [2], [ 3].

B mamell pecnyOnmke M Ha JIPYyrHX TEPPUTOPUSIX B MOCIETHHE TOABI B 3TOM HANpPAaBICHUH BBIIOIHEHO MHOTO
npakTueckux paodor [1-10].

Martepuansl u MeToabl. Peka 3apadiuan sBiseTcs TpaHCrpaHWYHOW. BepxHee TeueHne HaunHaeTcs ¢ 3apagIuaHcKoro
nenHuKa ropHoro Ta/DKMKHMCTaHa, CpelHee M HIDKHEE TCUCHWsI NPOTEKAaloT II0 JIOJIMHE, KOTOpas PAacIoJIoKeHa MEXIy
3apadmanckum U TypkecTaHCKUM XpeOTamu B pecryOimke Y30ekucran. OOmas JIMHA peKd AOCTHraeT mpuMepHo 870 kM.
JlnuHa cpemHero TedeHus peku cocrarisieT 6osiee 200 kM. B peky BmamaeT HECKOJIBKO KaHAIOB, KOJUICKTOPHI, apbIKU, CTOYHBIC
BOJIBI OBITOBBIX M TPOMBIIUICHHBIX OTpacield. ITO OTPUIATEIbHO BIMAET HA (DU3UKO-XMUMHYECKHH COCTaB BOJBI M pa3HOOpasue
(hopbl U QayHBI peKH.

CpenHee TeueHHe peku 3apadinaH HaYHMHAETCS OT KulLiaka PaBatxyxka Ypryrckoro paiiona CamapkaHICKOH o0macTu U
3aBepmaercs y mocenka SHrmbazap XarupumHckoro paifoHa Hasowiickoit obGmactu (200 kM). B 3ToM pernone nOBOJIBHO
BBICOKAsI IUIOTHOCTh HACEJIEHMsI, Pa3BUTA IIPOMBIIIIEHHOCT, BOIN3U PEKH €CTh KPYIHBIE TOPO/a M XOPOIIO Pa3BUTO OPOIIAEMOe
3eMIIeIeTHe.

Ansrodnopa pexkun 3apapman  chopMHpoBaIack B pe3yibTaTe  KOMIUISKCHOTO  BIIMSTHHS DKOJIOTHYECKHX
¢axropoB. Peka pasgenena Ha 3 4acTH, pa3yIMyarolIyecs 10 TaKUM SKOJOTHYECKUM (aKTopaM, KaK: XHMUYECKHH COCTaB BOJHI,
TeMIepaTrypa BOJbI, IPO3pavyHOCTh, CKOPOCTh TeueHwus1, pH u ap.

B peke 3apadmmman TemmepaTypa BOIBI B 3aBHCHMOCTH OT ce30Ha roma komebnercsa oT 5°C mo 25-26°C; ckopocTh
teueHus — ot 0,20-0,25 m/cex mo 0,50-0,55 m/cex; mpo3paunocts Boasl — ot 0,20-0,30 M o 0,25-0,30 m; kucmopon — ot 8,35 1o
9,89 mr O2/x; BIIK — ot 0,34 mo 1,56 mr O2/n; XIIK — ot 3,95 10 9,46 mr O2/i; NHa— ot 0,02 10 0,07 mr/i; NOs — ot 0,01 1o
0,03 mr/m; NO2 — ot 1,12 o 2,11 mr/m; pH — 8,0-8,7; cymma o06mmx MuHepanoB pocturaet 537,5-662,8 mr/m [12].

TouHyto NpUYNHY U3MEHEHHsI OKPACKH BOABI MOKHO YCTAaHOBUTB TOJIBKO B J1abopatopuu. Ho 1Mo 1iBeTy 1 HHTEHCHBHOCTH
OKpalllMBaHUs Jake HECHELWaINCT MOXKET CHEeNaThb INpeABapUTENbHBIH aHalu3 M y3HaTh, KakWe MOCTOPOHHHE BEIIECTBA
HPUCYTCTBYIOT B BOJE M3 €r0 BOAONPOBO/IA, CKBAXKHUHBI JTMOO0 KOJIOALA.

Omnpenenenre BenuuuHbl pH Boabl MMeeT OoJbIIOE 3HAUCHWE NPH OLEHKE KauyecTBa NMPHUPOTHBIX BOA, HPH OICHKE
KOPPO3MBHOCTH BOABI B CHCTEMax MHTHEBOTO W MPOMBIIUICHHOTO BOIOCHAO)KEHMS. ODTOT IOKa3aTeldb Takke BaKCH IPH
00paboTKe MUTHEBOH BOABI, TOATOTOBKE BOJBI IJISI IPOMBIIUICHHBIX YCTAHOBOK, MPH YTIIM3AIMN OBITOBBIX M 3aBOJICKHX CTOKOB.

OmeHka COCTOSTHHSI BOJOEMOB IIPEAIIONaraeT MpOBEACHHE OOIIMPHOTO KOMILIEKCa WCCISJOBAaHUM M HaOTIOICHHH.
Mertonpl, TpIMEHSEMBIE B AIBTOJIOTUH, ITOIPA3/CISIOTCS HAa THAPOXMMUYECKHE, Onojormueckue m MukpooOmonormdeckue. C
MOMOIIBIO OMOJIOTMYECKUX METOJI0B MCCIEJOBAHMH M3yJaloT OMOJIOTWYECKHE SBICHHS U NPOIECCHI, IPOUCXOJSIINE B BOAHOM
akocucTeMe. OU3NKO-XMMHUUYECKHE METO/IbI MTO3BOJISIIOT MONYYHTh CBEJCHUS 00 aOHOTHYECKOH HEeXHMBOW YacTH YKOCHCTEMBI, a
Ppe3yabTaThl MHOTOYHCICHHBIX MUKPOOHOJIOTHIECKUX METO/IOB XapaKTEePU3YIOT CAHUTAPHO-TUTHEHHYECKOE COCTOSIHUE BOJJOEMOB
(61, [71. [81. [9]. [10].

AHanm3 um pe3yabTaThl. PacnpeneneHue WHIMKATOPHBIX CAlpOOHBIX BHIOB BOAOPOCICH M HKOJOTO-CaAHHUTapHOES
COCTOSIHHE CHCTEMBI IIPYJOB OYHCTHOTO COOpYkeHus “Y3yHOymaka” u p. 3apaduran umeeT ocoboe 3HadeHHE MPU HU3YICHHH
¢ops! JIKM33aKCKOTO PErruoHa.

CoctaB BoJOpOCIEll BeCEHHEro Iepruoja B OTCTOHHWKAX (opmupyior 3enensle (35,3%) M IHaTOMOBBIE BOMOPOCIIH.
OcHOBHOIT ()OH JIETHErO CEe30Ha COCTAaBISAIOT XJIOPOKOKKOBEIE (27%) m ropmoronmeBble (23%) BOXOPOCIH; OCEHHETO -
TIEHHATHBIE BOJIOpociu 1 quaromen (37%), a 3umHero- nuatomen (36,7%) 1 ropmoronueBsie Bogopociu (22,4%) [2, 3].

B Teuenne roga B Omonornueckux mpyaax gomunupoBanu 3enensie (Chlorophyta) Bomopocnu, Ha BrOpoM Mecte
cunesenenbie (Cyanophyta), a Tpersem (Bacillariophyta) u ssrinenossie (Euglenophyta) [1], [2], [3].

VnankatopHas ¢opma BOIOpOCIEil OYMCTHOTO COOPY)KEHHS MO CTYNEeHSM OYMCTKH, HAuyMHas OTIEPBHYHBIX
OTCTOMHHKOB U KOHYast OMOJIOTHUECKUMH TIPYAaMH, TOCTEIEHHO YMEHBIIASTCs OT MTOKA3aTeNIeH BRICOKUX K ITOKA3aTeNsIM HU3KUX
creneHel 3arps3aenus [1], [3].

B mepBnuHbIX OTCTOIfHMKAax oOHapyxeHBb! 43 wuHIUKAaTOpHBIE (OpMBI Bomopocied. Cpean HUX 1O 4YHCTYy (OpM
TOCTIOJICTBYIOT B—Me3ocanpoOs (58% oT unciia ”HAUKAaTOpHBIX GopM) 1 o Me30canpoOs (25%).

BTopuuHbIe OTCTOWHUKM MO MHAMKATOPHBIM BUAaM U (opmaM BOJOpOCIeH Majo OTIMYAIOTCAOT MEepBHYHBIX. Bcero
3/leck OOHApPYXEHO 55 MHAMKATOPHBIX BUJOB, 4TO coctaBisieT 30,7% oTuncia Bomopocieil TaHHBIX OTCTOWHHMKOB. M3 Hux f-
Me3ocanpoOsr - 23 (50%), n a-me3ocarpobsl -14 (27%). OcHoBHOW (HOH JOMHHHPYIOLIEr0 COCTaBa BOAOPOCIEH BO BTOPHUHBIX
OTCTOMHHKaX 00pa3yloT 0-Me30canpodsl 1 o —f—me3ocanpoost [2].
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OO1mee YnCI0 MHANKATOPHEIX (OPM B OMOJIIOTHIECKHUX MPY/aX, IO MPOLEHTHOMY COOTHOIICHHUIO K 00IEMy YUCITY BHIOB
U Pa3HOBHIHOCTENH HECKOJBKO HMXKE, UeM B OTCTOMHHUKAX (T.e. cocTaBiseT 26,2%). 31ech TakxkKe MO YHCITy BUAOB MPeodIagaoT
B-me3ocampoObl u o—Me3ocanpoObl. CoCTaB WHIMKATOPHBIX BHIOB M WX IPOLEHTHOE COOTHOLICHHE K OOIEMY YHCITY
BOZIOPOCIICH B ISTOM OHOJOTMYECKOM NPYAy HE MPETePIeBaeT CYIECTBEHHbIX M3MEHEHHMIT 110 CPaBHEHHIO ¢ 4eTBepThIM. Cpenu
WHANKATOPHBIX BUJOB M Pa3HOBUIHOCTEH B IaHHBIX OMOJIOTHYECKHX MPYIaX MaCCOBOIO Pa3BUTHS JOCTUTAIOT T€ XKe BUBIL, UTO U
B TPETHEM U YETBEPTOM Onostormdeckux npynax. Ha yaactke p. 3apadmran Beiie copoca CTOKOB 00HApy»KeHO 25 HHANKATOPHBIX
BHIOB U (opM Bomopociiell, cpeau KOTOPHIX Mo 4uciy BHAOB U (opm mpeobnanator Bacillariophyta (37,2%) u a—me30- u o-
carpoOsl (110 14%). 3xech 9acTo BCTpedaIuch BHIBL, XapaKTepHBIE ISl BOJOSMOB ¢ Oosiee HU3KOH CTEIeHbIo 3arpss3HeHus (0T f—
Me30carnpo0oB 10 X-carnpoboB), 31ech Hanbosiee yacto Berpeuanuck Hydrurus foetidus, Meridion circulare, Diatoma hiemale,
D.hiemalevar.mesedon, Navicula cryptocephala u npyrue, xapakrepHbie UISI YHCTBIX BOJOEMOB OJIMIOTPOGHOrO THIA, YTO
CBUJICTENILCTBYET O YHCTOTE BOJbI HA JaHHOM y4acTKe pekd. KauecTBEeHHBIH M KOJMYECTBEHHBIH COCTaB MHANKATOPHBIX BHIOB
BOZIOPOCIICH Ha y4acTKe PEeKH HIKE cOpoca CTOKOB CYIIECTBEHHO OTJIMYAETCs OT TAKOBOI'O B BBINIGOTMEUCHHOM Y4YacCTKE U
COCTOHMT B OCHOBHOM M3 ApYIHX (hOpM, XapaKTEpHBIX IJI1 BOJOEMOB ¢ (oJiee BBICOKOH CTEIEHbIO 3arps3HeHus. Beero Ha sToM
y4acTke oOHapyxeHo 46, nmm 32,2%, UHAUKATOPHBIX BUIOB M (opM Bomopocieil. Cpeny HUX MO YUCIY BUAOB Ipeobiiaarot B-
Me3ocanpoObl (46,2%) u a-me3ocanpoObl (16,8%). DtuMu BomopociasMu B OCHOBHOM siBisitoTcst Merismopedia glauca,
Oscillatoria brevis, O. limosa, O. sancta, Gleothececon fluens, Surirella ovate, Scenedesmus acuminatus, S. bijugatus u apyrue.
[2], [11].

B mpobax miaHkTOHa momanarotcs OeHTocHble (opmbl Takue kak Achnanthes lanceolata, Nitzschia linearis. B
IIaHKTOHe oOHapyxuBaroTcst Euvglena acus, Phacus acuminatus u ap. K tummaso GerrocHsM Bogopocisam 27 Bunos (15,6%)
orHocsitess  Gloeocapsa compacta, Ulotrix zonata, Synedra goulardii u gpyrue. IlnankroHHO—GeHTOCHBIE (GOPMBI B
00CIIeIOBaHHBIX BOJOEMAaX BCTPEUAIOTCsS 0UeHb YacTo (87 TakcoHoB — 50,2%, Tabm.1).

Tabmuna 1.
DKOJIOTHYECKast XapaKTCpUCTHUKaA am,roq)nopm I10 XapakTepy o0uTaHus B BOJIC
Ne Otjen Bojgopocieii NJIAHKTOHHBIE NJIAHKTOHHO- OeHTOCHBIE Bceero
OeHTOCHBIE
max. % max. % max. % max. %
1 Cyanophyta 13 75 24 14 10 6 47 271
2 Chrysophyta 3 1,7 1 0,5 1 05 5 28
3 Bacillariophyta 15 8,6 15 8,6 7 4 37 213
4 Xantophyta - - 2 11 - - 2 12
5 Dinophyta 3 1,7 1 0,5 - - 4 2,4
6 Euglenophyta 9 53 2 1,2 - - 11 6,4
7 Chlorophyta 16 9,3 42 24,3 51 51 67 38,7
Bcero 59 34,1 87 50,2 15,6 15,6 173 100,0
K mpecHoBOIHBIM BoTOpOCIIAM OTHOCATCS 97 TakcoHOB (74,06%) (Tabmn.2).
Tabmuna 2.
DKooruuecKas XapaKTepPUCTHKA alTbro(IIOPHI M0 OTHOUIEHHIO K COJICHOCTH BOJIBI
Ne Otaen Bouopocneﬁ TpecHO-BOAHbIE TPEecCHOBO/IHO-COJIOHOBATO- COJIOHO-BATOBO/I-HbIE Bcero
BOJHbIE
max. % max. % max. % max. %
1 Cyanophyta 13 7,5 24 14 10 6 47 27,1
2 Chrysophyta 3 1,7 1 0,5 1 0,5 5 2,8
3 Bacillariophyta 15 8,6 15 8,6 7 4 37 21,3
4 Xantophyta - - 2 11 - - 2 1,2
5 Dinophyta 3 17 1 0,5 - - 4 2,4
6 Euglenophyta 9 53 2 1,2 - - 11 6,4
7 Chlorophyta 16 93 42 24,3 51 51 67 38,7
Bceero 59 34,1 87 50,2 15,6 15,6 173 100,0

Cpenu aux Phormidium fovelarium, Achnanthes minutissima, Navicula cryptocephala u ap.

ITpecHOBOJHO-COJIOHOBAaTOBOIHBIX BHJIOB M BHYTPH BHIOBBIX TAKCOHOB HacuMThIBaeTcs 55(22,32%). 13 Hux cnemyer
ormeruts Merismopedia glauca, Microcystis aeruginosa, Oscillatoria brevis u npyrue.

THUNUYHO COJIOHOBAaTOBOAHBIX BOJOPOCIHEH MO CPaBHEHHUIO C IPECHOBOAHBIMU M COJIOHOBAaTOBOAHBIMH HeMHoOro - 20
Bu0B (3,62%). K uum otHocsrcs Microcystis pulverea, Oscillatoria brevis, O. amoena, O. sancta u ap. (ta6:1.2).

BeiBoabl. B pesymprare aHanmmza MOKa3aHO, YTO COCTaB MHIUKATOPHBIX ()OPM BOAOPOCIEH MO CTYNEHSM OYHMCTKH,
HauyMHas OT NEPBHYHBIX OTCTOWHHKOB W KOHYAas OHMOJIOTHYECKHMH NpYyIaMH, MOCTEIIEHHO yMEHbBIIAETCS OT IOKa3areneit
BBICOKHX K TTOKa3aTeJIsIM HU3KUX CTeleHel 3arps3HeHns. OOHapy>keHHBIX 173 BUIOB BOJOPOCIEH OTHOCATCS K TUIAHKTOHHBIM -
59 (34,1%), x cuHe-3eN€HBIM - 13, K 3BIIICHOBBIM - 9, K TUHOPHUTOBBIM - 3, K JHATOMOBEIM - 15, K JKENTO-3€NIEHBIM - 3 U K
3€JIEHBIM BOJIOPOCIISIM 16 BHIIOB.

Takum 06pa3om, pa3BUTHE U PACIIPEACIICHNE OPraHU3MOB B CHCTEMAaX ONPEACIIOT MPEXKIE BCEro 3KOJIOTHYECKas cpena,
KaK TeMIlepaTypa, CBET, PACTBOPECHHBIC B BOJE MHHEpAIbHbIE M OpraHMYECKHE BELIECTBA, ra3oBbIi pexxkum, pH, konebaHus
YPOBHS BOJBI U CKOPOCTh €€ BpalleHusl.
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DISTRIBUTION OF TERRESTRIAL MOLLUSKS IN THE RESIDUAL MOUNTAINS' BIOTOPES OF THE NORTH-
WESTERN PART OF UZBEKISTAN
Annotation
This article reveals that in the residual mountains of the north-western part of Uzbekistan, 28 species of terrestrial mollusks are
distributed across 3 biotopes. The density of species in these biotopes varies, with subdominant and relict species being analyzed.
Key words: terrestrial mollusk, malacofauna, biotope, population density, subdominant species, relict species.

PACHPOCTPAHEHHME HABEMHBIX MOJITIOCKOB BHOTOMNAX OCTATKOB I'OP CEBEPO-3AIIATHOM
YACTHU Y3BEKUCTAHA
AHHOTaLUA

B nanHO#l cTathe ompeneneHo 28 BHOOB Ha3eMHBIX MOJUIIOCKOB PAaCHpOCTpaHEHHBIE B 3 OHMOTONAX OCTAaTKOB TOp CEBEpO-
3amagHoOd dyactH Y30ekucTaHa. IIMOTHOCTH BHIOB B OHMOTONAX TarkKe pPas3iMYHA, AHANU3HPOBAINCH CyOJOMHHAHTHBIE H
pELIECCHBHBIE BUJIBL

KnroueBsbie ciioBa: Ha3eMHBIH MOJLTIOCK, ManakogayHa, OMOTOII, INIOTHOCTH TIOITYJIALNH, CYOZOMUHAHTHBIN BHJ, PELIECCHBHBIH
BUI.

O‘ZBEKISTON SHIMOLI-G‘ABIY QISMI QURUQLIK MOLLYUSKALARINING QOLDIQ TOG*‘LARDAGI
BIOTOPLARDA TARQALISHI
Annatatsiya
Ushbu magolada O°‘zbekiston shimoli-garbiy gismidagi qoldiq tog‘larda 3 ta biotopda 28 turdagi quruglik mollyuskalari
targalganligi aniglangan. Turlarning biotoplardagi zichligi ham turlicha bo‘lib, subdominant va retsedent turlar tahlil gilingan.
Kalit se‘zlar: quruglik mollyuskasi, malakofauna, biotop, populyatsiya zichligi, subdominant tur, retsedent tur.

Kirish. O‘zbekistonda quruglik mollyuskalarining 130 dan ortiq turlari uchraydi. Oxirgi 20-25 yil mobaynida
O‘zbekistonda targalgan quruglik mollyuskalarining taksonomik tarkibi, biologiyasi, ekologiyasi va targalishi o‘rganilib,
ularning natijalari bir qator ilmiy tadgiqot ishlarda o‘z ifodasini topgan. O‘zbekiston shimoli-g‘arbiy gismi quruglik
mollyuskasiga oid ma’lumotlar kam Shuning uchun, olib borilgan tadgiqotlar natijasi asosida, ushbu hududda targalgan quruglik
mollyuskalariga oid ma’lumotlar tagdim etilmoqgda.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Markaziy Osiyo malakofaunasini o‘rganishda nemis olimi V.A. Lindgolm [11,12,13.])
ning xizmati katta bo‘lib, u Pomir va boshqga ekspedistiya materiallariga asoslanib, quruglik mollyuskalarining 4 avlod va 13
turni aniglab, bu turlarning taksonomik tarkibi va targalishiga oid ma’lumotlar bergan.

1936-1938 yillarda Lomonosov nomidagi Moskva davlat universiteti qoshidagi Zoologiya ilmiy tadgiqot muzeyi
tomonidan Qozog‘iston va Qirg‘izistonga bir qator ekspedistiyalar uyushtirilib, yig‘ilgan materiallar asosida, Zoologiya muzeyi
xodimi, malakolog olim B.N.Svetkov tomonidan hudud malakofaunasiga oid bir gator ishlar [7, 8, 9, 10] chop etilgan bo‘lib,
ushbu tadgiqotlar natijasiga ko‘ra 49 turdagi quruglik mollyuskalarining targalishiga oid ma’lumotlar berilgan.

O‘zbekiston tekislik gismida quruglik mollyuskalarining biotoplar bo‘yicha tagsimlanishi va populyastiyadagi zichligi
A.Pazilovning bir gator [3, 4, 5, 6] tadgiqot ishlarida tadgiq gilingan.

Tadgigot metodologiyasi. Tadgiqot materiallari Sulton Uvays, Shimoliy Qizilqum, Bo‘kantov, Etimtov, Tomditov,
Quljugtov qoldiq tog*lardan yig‘ildi.

Tadgigot hududida mollyuskalarni yig‘ish A.A. Shileyko [1, 2] metodikasi bo‘yicha amalga oshirildi.

Materiallar asosan bahor, yoz va kech kuzda yig‘ildi. Tog® mintagasi relef tuzilishi murakkab bo‘lib, bu hududda
mollyuskalarning yashashi uchun optimal sharoitga ega bo‘lgan biotoplar ko‘p uchraydi. Tog‘ mintagasida quruglik
mollyuskalari yon bag‘irlardagi tosh uyumlari osti va orasi, butali o‘simliklar va ular ostidagi o‘tli o‘simliklar poyasi, daraxtli
o‘simliklarning to‘kilgan barg to‘shamlari ostida, qoyali toshlar orasida quruglik mollyuskalarning barcha vakillari uchraydi.

Tahlil va natijalar.Tadgigot hududidagi qoldiq tog‘larga: Sulton Uvays (mutlaq balandligi 448 m.), Quljugtov (784 m.),
Ovminzatov ( 695 m.), Tomditov (974 m.), Etimtov (511 m.) va Bo‘kantov (764 m) Kkirib, ularda balandlik mintaqgalari
shakllanmagan.

Qoldiq tog‘larda quruglik mollyuskalari quyidagi biotoplarda uchraydi:

1-biotop. Yarim butali o‘simliklar o‘sadigan yon bag‘irlar - bunday biotop qoldiq tog‘larning barchasida keng
targalgan bo‘lib, ular o‘simlik goplamini asosini tashkil giladi. Bu biotopda quruglik mollyuskalaridan- Sphyradium doliolum,
Gibbulinopsis signata, G. nanosignata, Pupilla triplisata, P.bigranata, P.sterrii, R. striopolita, Truncatellina callicratis, T.
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costulata, Pseudonapaeus albiplicatus, Ps. sogdianus, Chondrulopsina intumescens, Leucozonella mesoleuca, X. candacharica,
X. krynickii, M. sogdiana turlari targalgan bo‘lib, ularning populyastiyadagi zichligi turli xil. Masalan, Tomditovda yarim butali
o‘simliklar (shuvoq) poyasining pastki gismida, 1m? maydonda 15-17 ta Sphyradium doliolum uchrasa, Bo‘kantovda 12-14 ta,
Etimtovda esa 8-10 tani tashkil etadi. Gibbulinopsis signata Bo‘kantov, Etimtov, Quljugtov qoldiq tog‘larda yarim butali
o‘simliklar orasidagi mayda tosh uyumlari osti targalgan va uning populyastiyadagi zichligi har xilni tashkil etadi. G.
nanosignata ning populyastiyadagi zichligi oldingi turga nisbatan bir oz pastrog bo‘lib, Etimtov da yarim butali o‘simliklar
poyasining osti va tosh uyumlari orasida 15-20 ta uchrasa, Bo‘kantovda xuddi shunday biotopda 10-12 taga teng. Pupilla
triplisata, P.bigranata, P.sterrii, R. striopolita, Truncatellina callicratis, T. costulata turlarining populyastiyadagi zichligi -
Quljugtov goldiq tog‘larda tosh uyumlari ostidan yashaydigan Pupilla triplisata 1m? maydonda 5-7 ta uchrasa, Sulton Uvays
tog‘larida yarim butali o‘simliklar ostida uchraydigan P.bigranata ning zichligi 8-10 ta, Bo‘kantovda janubiy yon bag‘irlardagi
yarim butali o‘simliklar orasidagi tosh uyumlari ostida yashaydigan P.sterrii ning zichligi esa 12-14 ta bo‘lsa, Bo‘kantovda,
shunday biotopda yashaydigan R. striopolita ning populyastiyadagi zichligi 10-11 ta, Etimtovda 8-9 ta, Quljuqtovda esa 5-6 taga
teng. Truncatellina callicratis va T. costulata turlari qurug o‘simlik qoldiglari orasidagi kichik toshlar ostida yashaydi.
Bo‘kantovda yarim butali o‘simliklarning quruq goldiglari orasida yashaydigan T. callicratis ning populyastiyadagi zichligi 14-
15 tani tashkil etsa, Etimtovda yarim butalar tomiri ostidagi chirindi qoplami orasidagi mayda toshlar ostida uchraydigan T.
costulata zichlik ko‘rsatgichi 8-9 taga teng.

Tadgiqot hududida yirik chig‘anogli turlar hisoblangan Ps. albiplicatus, Ps. sogdianus, Ch. intumescens X. krynickii
turlari asosan yarim butali o‘simliklarning poyasining ostki gismida yashab, ularning populyastiyadagi zichligi turlicha. Masalan,
Bo‘kantovda yarim butali o‘simliklar poyasining ostki gismida yashaydigan Ps. albiplicatus ning populyastiyadagi zichligi 1m?
maydonda 4-6 ta bo‘lsa, Etimtovda, xuddi shunday biotopda 2-3 ta, Quljugtovda esa 1-2 ta uchraydi. Ps. sogdianus, Ch.
intumescens turlari Bo‘kantov, Etimtov, Quljugtov qoldiq tog‘larda yarim butali o‘simliklar orasida yashab populyastiyadagi
zichligi nihoyatda siyrak bo‘lib, o‘rtacha 1m? maydonda 1 - 2 tani tashkil giladi.

X. krynickii,Bo‘kantov hamda Etimtov qoldiq tog‘larining janubiy yon bag‘irlarda o‘sadigan yarim butali o‘simliklar
orasida uchraydiganlarning zichlik ko‘rsatgichi 1 yoki 2 taga teng.

2-biotop. Butali o‘simliklar o‘sadigan yon bag‘irlardagi yirik tosh uyumlari. Bu biotopda quruglik mollyuskalaridan
C. lubricella, S. doliolum, G. signata, R. turcmenica, C. columella, T. callicratis, Ps. albiplicatus, Ps. sogdianus, Ch.
intumescens, L. mesoleuca, X. candacharica, D. reticulatum, M. sogdiana, M. turanica turlari uchrab, populyastiyadagi zichligi
quyidagicha: Quljugtovda butali o‘simliklar osadigan yon bag‘irlarda yirik tosh uyumlari ostida uchraydigan S. doliolum 1m?
maydonda 11-12 ta uchraydi. Etimtovda, butali va o‘tli o‘simliklar o‘sadigan yon bag‘irlar hamda yirik tosh uyumlari orasida
yashaydigan R. turcmenica ning populyastiyadagi zichligi 1m? maydonda 12-13 ta. Quljugtovda butali o‘simliklar ostidagi
chirindi barg qoplami ostida C. columella ning zichligi 7-8 ta bo‘lsa, Bo‘kantov, Etimtov, Quljugtov goldiq tog‘lardan butali va
yarim butali o‘simliklar orasida uchraydigan Ps. sogdianus zichligi Bo‘kantovda 5-6 ta ni tashkil qgilib, Etimtovda bu ko‘rsatgich
2-3taga teng bo‘lsa, Quljugtovda 1 yoki 2 dona uchraydi xolos. Ch. intumescens yuqoridagi qoldiq tog‘larda butali va yarim
o‘simliklar orasi va tosh uyumlari ostida yashab uning populyastiyadagi zichligi 1m? maydonda 2-3 tani tashkil etadi. L.
mesoleuca Bo‘kantov goldiq tog‘larida butali va o‘tli o‘simliklar o‘sadigan yon bag‘irlarda yashab zichligi siyrak bo‘lib, 1m?
maydonda 1 - 2 ta uchraydi. D. reticulatum, Tomditovda butali o‘simliklar orasidagi toshlar ostida yashab populyastiyadagi
zichligi 1m? maydonda 4-5 taga teng. M. sogdiana, Bo‘kantovning shimoliy va janubiy yon bag‘irlaridagi butali o‘simliklar
orasidagi yirik tosh uyumlari ostida zichligi 5-6 tani tashkil etadi.

Butali va o‘tli o‘simliklar o‘sadigan yon bag‘irlar hamda yirik tosh uyumlarida quruglik mollyuskalarning 14 turi uchrab,
R. turcmenica turining populyastiyadagi zichligi golgan turlarga nisbatan bir oz yugori bo‘lib, 1m? maydonda 12-13 ta uchraydi.
Zichligi eng past tur L. mesoleuca hisoblanib, 1 yoki 2 tani tashkil giladi.

3-biotop. Bulog va vaqgtinchalik ogar suvlarga yagin be‘lgan ajrigzorlar hamda tosh uyumlari. Bu biotopda
quruglik mollyuskalaridan Sochlicopa mukhitdinovi, S. lubricella, Vallonia ladacensis, G. signata, P. muscorum, Vertigo
antivertigo, V. pygmea, C. edentula, T. costulata, Ps. albiplicatus, M. clessini, Succinea putris turlari yashab, ularning
populyastiyadagi zichligi turlicha bo‘lib, Quljugtovda bulog va vagtinchalik oqgar suvlarga yaqin bo‘lgan ajrigzorlarda targalgan
S. mukhitdinovi 1m? maydonda 2-3 ta uchraydi. Xuddi shunday biotopda, Bo‘kantov va Etimtovdan yashaydigan S. lubricella
ning populyastiyadagi zichligi 7-8 ta, bo‘lsa P. muscorum niki 21-22 taga teng. Bo‘kantovda buloq suv atrofidagi o‘tli o‘simliklar
orasida yashaydigan V. ladacensis ning populyastiyadagi zichligi 5-7 tani tashkil etsa, Etimtovda xuddi shunday biotopda 3-5 ta
bo‘lsa, Quljugtovda esa 1-2 taga teng. Quljugtov qoldiq tog‘idan bulog va vaqgtinchalik ogar suvlarga yagin bo‘lgan tosh
uyumlari ostida uchraydigan Vertigo antivertigo ning zichligi 3-4 ta. Xonga tumani, Qoraqosh qgishlog‘i bog‘lardagi ariq
bo‘ylariga yagin bo‘lgan o‘tlar orasida V. pygmea 1 m? maydonda 4-5 ta uchraydi. Bo‘kantovda vagtinchalik ogar suvlarga yagin
joylardagi o‘tli o‘simliklar orasidagi toshlar ostida yashaydigan C. edentula ning populyastiyadagi zichligi 3-4 ta. Etimtovda
vagtinchalik ogar suvlarga yagin bo‘lgan tosh uyumlari orasida yashaydigan M. clessini zichligi 2-3 ta. Succinea putris,
Bo‘kantovning shimoliy va janubiy yon bag‘rilaridagi buloq suv bo‘ylariga yaqin joylardagi o‘simliklar poyasida tarqalib,
populyastiyadagi zichligi siyrak turlardan biri hisoblanib 1m? maydonda 1 - 2 dona uchraydi.

Bulog va vaqtinchalik ogar suvlarga yaqin bo‘lgan ajrigzorlar hamda tosh uyumlari orasida 12 turdagi quruglik
mollyuskalari uchrab P. muscorum populyastiyadagi zichligi eng yuqori bo‘lib, 1m? maydonda 21-22 tani tashkil etadi.

Qoldig tog‘laridagi o‘rganilgan biotoplarda 28 turdagi quruglik mollyuskalari uchrab shulardan: G. signata, Ps.
albiplicatus, C. lubricella, S.doliolum, Truncatellina callicratis, Ps. sogdianus, Ch. intumescens, L. mesoleuca turlari keng
targalgan. G. signata qoldiq tog‘larda barcha biotoplarida keng targalgan va populyastiyadagi zichligi yugori bo‘lib (o‘rtacha,
1m? maydonda 29,99 uchrab) subdominant tur hisoblanadi. Tadgigot hududida quruglik mollyuskalarning biotoplar bo‘yicha
targalishi va populyatsiyadagi o‘rtacha zichligi quyidagicha (1-jadval)

1-jadval
uruglik mollyuskalarining biotoplarda targalishi va o‘rtacha zichligi (1m? maydonda)

Ne Turlar Qoldiq tog*lardagi biotoplar

1 2 3
1 C. lubricella 0 55 75
2 S. mukhitdinovi 0 0 2,5
3 Sphyradium doliolum 12,66 115 0
4 Vallonia ladacensis 0 0 2,55
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5 Gibbulinopsis signata 29,99 115 10,5
6 G. nanosignata 14,4 0 0
7 Pupilla triplisata 6,5 0 0
8 P. bigranata 9 0 0
9 P. muscorum 0 0 215
10 P. striopolita 8,16 0 0
11 P. sterrii 13 0 0
12 P. turcmenica 0 125 0
13 Vertigo antivertigo 0 0 35
14 V. pygmea 0 0 4,5
15 Columella columella 0 7,5 0
16 C. edentula 0 0 3,50
17 Truncatellina callicratis 14,5 4,5 0
18 T. costulata 85 0 75
19 Ps. Albiplicatus 1,99 15 25
20 Ps. Sogdianus 1,5 4,75 0
21 Ch. intumescens 1,5 2,5 0
22 Leucozonella mesoleuca 2,5 15 0
23 Xeropicta candacharica 75 8,5 11
24 X. krynickii 3,75 0 0
25 Macrochlamys turanica 0 11 0
26 M. sogdiana 45 55 0
27 M. clessini 0 0 2,5
28 Succinea putris 0 0 1,5

I1zoh: 1-yarim butali o*simliklar o‘sadigan yon bag‘irlar; 2-butali va o‘tli o‘simliklar o‘sadigan yon bag‘irlarlardagi yirik
tosh uyumlari; 3-bulog va vaqtinchalik ogar suvlarga yagin bo‘lgan ajrigzorlar va tosh uyumlari.

Jadval ma’lumotlaridan ko‘rinib turibdiki, turlarning biotoplar bo‘yicha uchrashi turlicha bo‘lib, bir tur bitta yoki bir
nechta biotopda uchrashi mumkin. Misol uchun, Gibbulinopsis signata, Ps. albiplicatus, Xeropicta candacharica turlari
o‘rganilgan biotoplarning barchasida uchrasa, C. lubricella, Sphyradium doliolum, Truncatellina callicratis, T. costulata, Ps.
sogdianus, Ch. intumescens, Leucozonella mesoleuca, M. sogdiana 2 ta, 17 tur esa fagat bitta biotopda uchraydi.

Turning bir yoki bir nechta biotopda uchrashishining asosiy sababi turning ekologik xususiyatiga bog‘liq bo‘lib, agar u
yoki bu biotopda mollyuskaning yashashi uchun optimal sharoit mavjud bo‘lIsa, u o‘sha biotopda yashaydi.

Xulosa va takliflar. Olib borilgan tadgigotlar shuni ko‘rsatdiki, biotoplar bo‘yicha turlar xilma-xilligi va zichligi
turlicha. Turlar xilma-xilligi 1-(yarim butali o‘simliklar o‘sadigan yon bag‘irlar) biotopda 16 va 2-( butali va o‘tli o*simliklar
o‘sadigan yon bagirlarlardagi yirik tosh uyumlari) va 3- (buloqg va vagtinchalik ogar suvlarga yagin bo‘lgan ajrigzorlar va tosh
uyumlari) biotopda 13 turdagi quruglik mollyuskalari targalgan.

Turlarning biotoplardagi zichligi ham turlicha bo‘lib, Gibbulinopsis signata, 1m? maydonda 29,99 ta uchrab
subdominantlar, Succinea putris turining zichligi eng past bo‘lib, 1m? maydonda 1,5 uchrab hudud faunasi uchun retsedent tur
hisoblanadi.
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VOLATILE SECONDARY METABOLITES OF ENDOPHYTIC BACTERIA ISOLATED FROM HALOPHYTES
Annotation

Today, when assessing the potential of bacteria isolated from plants, special attention is paid to studying their properties as a
source of secondary metabolites. The purpose of this study is to identify and characterize volatile secondary metabolites of
promising strains resistant to salinity and phytopathogens isolated from some halophytic plants. Data obtained from gas-liquid
chromatography showed that the studied endophytic bacteria have the ability to secrete useful substances that can be used in
practice.

Keywords. Halophyte, endophyte, bacteria, metabolite, gas chromatography.

JETYYHUE BTOPUYHBIE METABOJIMTHI SHAO®UTHBIX BAKTEPHIA, BbIJAEJEHHBIE U3 TAJTIO®PUTOB
AHHOTAIUS

CeroJHsi IpH OLICHKE IOTEHIMATa OAaKTEepHil, BBIACICHHBIX U3 PAaCTCHUH, 0C000e BHUMaHUE yHENIeTCs M3YUeHUIO UX CBOMCTB
KaK MCTOYHHMKA BTOPHYHBIX METa0OJUTOB. LleNbio MaHHOTO HCCIIeOBaHUS SIBIISETCS BHIABICHHE M XapaKTEPHCTHKA JICTYIHX
BTOPUYHBIX METa0OJMTOB MEPCIIEKTUBHBIX IITAMMOB, YCTOWYMBBIX K 3aCOJICHUIO U (PUTONATOr€HaM, BBIICIEHHBIX N3 HEKOTOPHIX
raJoUTHBIX pacTeHuil. JlaHHbBIE, MOIyYeHHBIE HA OCHOBE Ta30’KHIKOCTHOH Xpomarorpaduu, ImoKasalll, 4TO MCCIIEAOBAHHBIC
SHI0(GUTHBIE OaKTEpPHH 00JIAJAI0T CIOCOOHOCTEIO BBIIEIISITH ITOJIE3HBIE BEIECTBA, KOTOPBIE MOKHO HCIIOJIB30BaTh HA MIPAKTHKE.
Kaiouessie cioBa. ['anodur, sHnodur, 6axkrepun, MeTabOINT, Ta30Bask XpoMaTorpaQusl.

GALOFITLARDAN AJRATIB OLINGAN ENDOFIT BAKTERIYALARNING UCHUVCHAN IKKILAMCHI
METABOLITLARI
Annotatsiya

Bugungi kunda o‘simliklardan ajratib olingan bakteriyalarning potensialini baholashda ularning ikkilamchi metabolitlar manbayi
sifatidagi xususiyatlarini o‘rganishga alohida e’tibor qaratilmoqda. Mazkur tadgiqot ishida ayrim galofit o‘simliklardan ajratib
olingan istigbolli sho‘rlanish va fitopatogenlarga chidamli shtammlarning uchuvchan ikkilamchi metabolitlarini aniqlash va
tavsiflash magsad gilingan. Gaz suyuglik xromatografiyasi asosida olingan ma’lumotlar tadqiq qilingan endofit bakteriyalar
amaliyotda qgo‘llash mumkin bo‘lgan foydali moddalar ajratish imkoniyatiga ega ekanligini ko‘rsatdi.

Kalit so‘zlar: Galofit, endofit, bakteriya, metabolit, gaz xromatografiya.

Kirish. Keyingi yillarda xorijiy mamlakatlar va mahalliy sharoitda o‘simliklar mikroflorasining biologik potensialidan
foydalanishning innovatsion yo‘nalishlari bo‘yicha olib borilgan tadgiqotlarda ekstremal sharoitda o‘suvchi o‘simliklarni obyekt
sifatida tanlash va tadqiq etish tendensiyasi ortib bormoqgda. Ushbu tadqiqotlarda o‘simliklar, jumladan, kserofit va galofit
o‘simliklardan ajratib olingan bakteriyalarning potensiali ularning o‘simliklar rivojlanishini stimullovchi yoki fitopatogenlardan
himoyalovchi vositalar, foydali ikkilamchi metabolitlar manbayi sifatidagi xususiyatlaridan kelib chiggan holda baholanmoqgda
[6]. Ma’lumki, mikroorganizmlar hayotiy jarayonlari davomida o‘zlarining hayot faoliyati va rivojlanishida ishtirok etmaydigan
moddalar ajratadi. Ushbu moddalar xo‘jayin organizmga raqobat muhitida boshqa mikroorganizmlar va antigenlarga nisbatan
ustunlik taqdim qiladi. Ko‘pchilik mikroorganizmlarning metabolitlari antibiotiklik, fungisid, insektisid, fitotoksik va
antibakterial xususiyatlari orgali namoyon bo‘ladigan keng biologik faollikka ega bo‘ladi [9]. Amaliyotda keng qo°llanilayotgan
bakterial shtammlarning stress omillar ta’sirida o‘simliklar o‘sishini rag‘batlantirishi va fitopatogenlarga chidamliligining
mexanizmlari bevosita ular tomonidan ajratiladigan metabolitlarning kimyoviy xossalariga asoslangan [1]. Shu bois, istigbolli
bakteriyalar sifatida tanlab olingan shtammlarning ikkilamchi metabolitlarini aniglash va tavsiflash muhim ilmiy-amaliy
ahamiyat kasb etadi.

Mazkur tadqiqotning magqsadi galofit o‘simliklardan ajratib olingan ayrim bakterial shtammlarning ikkilamchi
metabolitlarini aniglash va tavsiflashdan iborat.

Tadgiqot obyektlari va usullari. Tadgigotda obyekt sifatida Samargand davlat universiteti Molekulyar biotexnologiya
ilmiy laboratoriyasi Mikroorganizmlar kolleksiyasida saqlanayotgan galofit o‘simliklardan ajratib olingan bakteriyalarning
sho‘rlanish va fitopatogenlarga chidamli ~ B. amyloliquefaciens HAPH2, P. chlororaphis HAST17 va B. pumilus SSU4
shtammlari olindi.
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Bakterial shtammlar M9 minimal ozuga muhitida (g/l: Na2HPO4 6, KH2PO4 3, NaCl 0,5, NH4Cl 1; sterilizatsiyadan so‘ng
1M MgSO4*7H20 1 ml, 20%li glitserin 10 ml, vitamin B1 1 gr) 28°C da 72 soat o°stirildi. O‘stirishdan so‘ng hosil bo‘lgan
bakterial kulturalar tarkibidagi ikkilamchi metabolitlar Ajilogba va boshgalar (2019) tomonidan taklif gilingan usul asosida gaz
suyuqlik xromatografiyasi yordamida o‘rganildi [2].

Tajribalarda SE-30 sistemasi to‘ldirilgan, BP-1 kapillyar kolonkasi bilan jihozlangan Xromatek-Analitik “Kristall-9000”
gaz-suyuqlik xromatografiyasi (Rossiya) (30 m x 0,32 mm ichki diametr, 0,5 mkm plyonkaning qalinligi) yordamida, alanga-
ionizatsion detektorda noma’lum uchuvchan moddalar aniqlandi. Moddalarning ajralish va aniqlash jarayoni parametrlari
quyidagicha:

- kolonka harorati, minutiga 10°C tezlik bilan oshib borgan holda 60°C, 1 min; 130°C, 2 min.; 200°C, 3 min.; 260°C, 2
min.; 300°C, 2 minut;

- detektor harorati - 310°C;

- vodorod sarfi - 25 ml/min; havo sarf i-250 ml/min; purkaladigan gaz (podduvnoy) sarfi - 25 ml/min;

- tashuvchi gaz (azot), doimiy ogim tezligi - 1.9 ml/min. (namuna kiritish: bo‘laklarga ajratilgan holda, oqimning
bo‘linish darajasi - 40; bosim: 65.243 kPa);

- namuna kiritish bo‘lmasi harorati - 290°C;

- kiritilgan namuna miqdori - 0.3 mkl;

- analiz uchun sarflangan vaqt — 10 minut.

Tadgiqot natijalari va ularning muhokamasi. Endofit bakteriyalarning metabolitlarini o‘rganishga qaratilgan bir qator
xorijiy tadgiqotlar tahlili asosida, standart usul tarkibi uchun quyidagi moddalar tanlandi:

1.3-metil-1-butanol (CsH120) - Sclerotinia sclerotiorum, Colletotrichum gloeosporioides va Colletotrichum acutatum
larga nisbatan antibakterial xususiyatga ega, Botrytis cinerea va Verticillium dahlia fitopatogenlarining o‘sishini ingibirlaydi.
Shuningdek, ushbu modda o‘simlikni havo orqali kelib chigadigan ichki ifloslanishdan saqlaydi [4, 14].

2.2,4-di-tret-butilfenol (C14H220) — antioksidantlik, sitotoksik, insektisid, nematotsid, antibakterial, antifungal va
fitotoksik faollikka ega bo‘lgan zaharli modda. Bir qator tadgiqotchilar tomonidan B. licheniformis, B. subtilis. A. oryzae, P.
polymuxa, P. monteilii va S. mutabilis kabi bakteriyalardan ajratib olingan va faolligi tekshirilgan [18].

3.Butanol-1 (CsH100) - mikrobial fermentatsiya natijasida hosil bo‘lgan muhim kimyoviy modda. Birog, uning
mikroblarga toksikligi hujayraviy ishlab chigarishni ma’lum darajada cheklaydi [8]. O. heracleoticum L. o‘simligidan ajratib
olingan Arthrobacter sp. OHF5, Priestia sp. OHF7, Pseudarthrobacter sp. OHF15, Bacillus sp. OHL23 va Arthrobacter sp.
OHL24 shtammlaridan ikkilamchi metabolit sifatida ajralishi aniglangan va patogenlarga nisbatan faollikka ega bo‘lgan modda
sifatida tavsiflangan [17].

4.Atsetofenon (CsHsO) — yog* tabiatli aromati keton bo‘lib, ayrim manbalarda metilfenilketon tarzida ham beriladi. Beta
vulgaris va B. maritima o‘simligidan ajratilgan Streptomyces sp. B86, Pantoea sp. Dez632, Pseudomonas sp. Bt851 va
Stenotrophomonas sp. Sh622 endofit bakteriyalari shtammlar tomonidan ishlab chigarilgan uchuvchan moddalar, jumladan,
atsetofenon ushbu shtammlarning gand lavlagi ildiz chirishi kasalligining qo‘zg‘atuvchisi Bacillus pumilus 1sf19 ga chidamli
bo‘lishini ta’minlaganligi gayd gilingan [17].

5.Tetrametilpirazin (CsHi2N2) — tarkibida azot saglaydigan geterosiklik birikma. Antioksidantlik xususiyatiga ega
bo‘lgan mazkur modda hayvonlarda muhim funksiyalarni bajarishda ishtirok etish bilan bir qatorda, o‘simliklarda stress omillar
ta’sirida vujudga keladigan oksidativ stress jarayonini yengishga yordam ko‘rsatadi [7, 10].

6.Tetradekan (C14Hz0) — asiklik uglevodorod (alkan) bo‘lib, Dhouib va boshqalar (2019) tomonidan pomidor o‘simligida
vilt kasalligini keltirib chiqaruvchi zamburug‘ga nisbatan antifungal xususiyatga ega endofit bakteriyalar tomonidan ajratilgan
metabolitlardan biri sifatida tavsiflangan [3].

7.Ftal kislota (CsHeOa) — turli birikmalar holida yugori antifungal xususiyat namoyon giluvchi modda hisoblanadi. IImiy
manbalarda G. uralensis o‘simligidan ajratib olingan B. atrophaeus XEGI50 shtammining V. dahlia fitopatogeniga
chidamligigini ta’minlashda bakteriyadan ajraladigan ftal kislota birikmalarining ahamiyati yuqoriligi gayd gilingan [11].

8.Geksadekan (CisHssa) — asiklik uglevodorod (alkan) hisoblaadi. Lotus corniculatus and Oenothera biennis
o‘simliklaridan ajratib olingan endofit bakteriyalarning Rhodococcus sp. shtammlaridan uchuvchan metabolit sifatida
geksadekan ajralganligi to‘g risida ma’lumotlar mavjud [13].

Tajribalarda nazorat sifatida, bakteriyasiz M9 oziga muhiti va E. coli kultural suyuqligidan foydalanildi. Tajriba natijalari
1-jadvalda keltirilgan.

1-jadval
Mirob preparati uchun asos be‘ladigan shtammlarning uchuvchan ikkilamchi metabolitlari
= | 2 =
] £ =~ k) 2 =)
£ £ _ 8 £ 2
Metabolitlarning £ SE 3 Exs sF B}
Ne nomi 5 Z s ¥ g% 52 =
2 gg u ST 5T £
5 8B g - =
> g s * o
[81]
1. 3-metil-1-butanol 1.685 - + + + +
2. 2,4-di-tret-butilfenol 2.302 -
3. Butanol-1 2.637 + +
4. Atsetofenon 3.527 + + +
5. Tetrametilpirazin 4.071 -
6. Tetradekan 5.547
7. Ftal kislota 5.884
8. Geksadekan 6.310 -
o Standartga kiritilmagan moddalar (soni va L 0278 ] 52%??_23326?3_2? 4(1602; 2.045; | 4 (L601;2.112;
: yutilish vaqti) : Ern 2.118; 2.537) 3.425; 9.657)

Nazorat sifatida tekshirilgan minimal ozuqa muhiti (M9) GSX xromatogrammasi tahliliga ko‘ra, ushbu namunada
standartdagi moddalar uchramadi. Fagat unda yutilish vaqti 0.274 minutga teng bo‘lgan, standartga kiritilmagan modda
mavjudligi qayd qilindi (1-rasm, II). E. coli kultural suyugligining GSX xromatogrammasi mazkur bakteriya kultural
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suyuqligida standartga kiritilgan moddalardan faqat bittasi, ya’ni yutilish vaqti 1.685 minutga teng bo‘lgan 3-metil-1-butanol
uchrashini ko‘rsatdi (1-rasm, I11).

v ~T

1-rasm. Bakterial kultural GSX xromatogrammasi (I - Standart namunalar; Il - Minimal ozuga muhiti (M9); Il —E. coli; IV -
B. amyloliquefaciens HAPH2; V- P. chlororaphis HAST17; VI - B. pumilus SSU4)

B. amyloliquefaciens HAPH2 shtammi kultural suyuqgligining GSX xromatogrammasi tahlil gilinganda, ushbu bakteriya
o‘zidan 3-metil-1-butanol, butanol-1, atsetofenon va tetrametilpirazin kabi moddalarni ajratish mumkinligi gayd qilindi.
Shuningdek, ushbu bakterial shtamm kultural suyuqligida yutilish vaqti 1.602; 2.082; 2.811; 3.012; 7.689 minut bo‘lgan, jami 5
ta standartga kiritilmagan moddalar mavjudligi aniglandi (1-rasm, IV). P. chlororaphis HAST17 shtammi kultural suyugligining
GSX xromatogrammasiga ko‘ra, mazkur bakterial shtamm hayotiy faoliyati natijasida 3-metil-1-butanol, butanol-1 va
atsetofenon bilan birgalikda standartga kiritilmagan jami 4 ta boshga moddalar (yutilish vaqti 1.602; 2.045; 2.118; 2.537 minut)
ham hosil giladi (1-rasm, V). B. pumilus SSU4 shtammi kultural suyugligining GSX xromatogrammasi tahlil gilinganda, ushbu
bakteriya o‘zidan 3-metil-1-butanol va atsetofenon kabi moddalarni ajratish mumkinligi gayd qilindi. Shuningdek, mazkur
bakterial shtamm kultural suyuqligida yutilish vaqti 1.601; 2.112; 3.425; 9.657 minut bo‘lgan, jami 4 ta standartga kiritilmagan
moddalar mavjudligi aniglandi (1-rasm, VI).

Bakterial shtammlar kultural suyugligida nazorat sifatida tekshirilgan oziga muhiti va E. coli kultural suyugligidan
farglanuvchi moddalarning aniglanganligi, galofitlardan ajratib olingan endofit bakteriyalar yuqori biologik faollikka ega bo‘lgan
metabolitlar hosil gilishini asoslaydi, ularning biologik faol moddalar sintezi yo‘nalishda ham ma’lum darajada potensialga ega
ekanligini ko‘rsatadi.

Bir qator tadqiqotlarda o‘simliklardan ajratib olingan endofit bakteriyalarning ikkilamchi metabolitlari o‘rganilgan.
Aniglangan metabolitlarning aksariyati alkaloidlar, steroidlar, terpenoidlar, peptidlar, poliketonlar, flavonoidlar, fenollar,
antibiotiklar va boshga guruhga kiradi. Endofit bakteriyalar ikkilamchi metabolitlarni sintezlash bilan bir gatorda, organik sintez
jarayonlarini boshgarishda ishtirok etadigan birikmalar ham hosil qilishi mumkin [12]. Semenzato va boshqgalar (2024)
tomonidan olib borilgan tadgigotlarda O. heracleoticum L. dorivor o°simligidan ajratib olingan endofit bakteriyalarning Bacillus
sp. va Pseudomonas sp. shtammlari ikkilamchi metabolitlar sifatida 2-etil-1-geksanol, 2-propanol, 2-butanon, 1-butanol, 3-metil-
1-butanol, atseton, izopirin kabi uchuvchan moddalarni hosil qilganligi aniglangan [18]. Kai (2020) ning ma’lumotlariga ko‘ra,
Bacillus subtilis ning turli manbalardan ajratilgan 24 ta shtammining uchuvchan metabolitlari o‘rganilganda, ulardan 10 ta
shtamm benzaldegid, 7 ta shtamm atsetofenon, 6 ta izolyat trimetilpirazin, 5 ta izolyat asetoin, 1-butanol va 4 ta izolyat
tetradekan, 3-metil-1-butanol, geksadekan hosil gilish xususiyatiga ega ekanligi gayd gilingan [5].

Xulosa. Tahlil gilingan ma’lumotlardan kelib chiqgan holda, B. amyloliquefaciens HAPH2, P. chlororaphis HAST17 va
B. pumilus SSU4 shtammlari fitopatogenlarga nisbatan antagonistik xususiyatlarini namoyon qilish va stress omillar ta’siri
ostidagi sharoitda o‘simliklar o‘sishini stimullash uchun o‘zlarining ikkilamchi metabolitlaridan foydalanishga asoslangan
mexanizmlarga ega, deb hisoblaymiz.
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SUG‘ORILADIGAN MAYDONLARDA SI1ZOT SUVLARI SATHI VA MINERALLASHUV DARAJASINI ANIQLASH
VA BAHOLASH (QORAQALPOG*‘ISTON RESPUBLIKASI, XO‘JAYLI TUMANI MISOLIDA)
Annotatsiya
Magqolada Qoragalpog‘iston Respublikasi Xo*‘jayli tumani sug‘oriladigan yerlarida 2015-2023 yillar davomida sizot suvlari sathi,

minerallashuvining o‘zgarishlari GAT va statistik tahlillar asosida baholangan.
Kalit so‘zlar: Sizot suvlari sathi, sizot suvlari minerallashuvi, statistik tahlillar, GAT texnologiyalari.

OIIPEJEJIEHUE U OLIEHKA YPOBHS U CTEIIEHU MUHEPAJIM3ALIMU 'PYHTOBBIX BO/I HA
OPOIIAEMBIX 30HAX (HA IPUMEPE XOUKAMJIMHCKOI'O PAMOHA PECITYBJIMKH
KAPAKAJIIIATUCTAH)

AHHOTaALUA
B pabote ¢ ucnonszoBanuem ['MC 1 cTaTHCTHYECKOTO aHAIH3a OLCHEHBI H3MEHEHHSI YPOBHS TPYHTOBBIX BOJ M MHHEPAIU3AI[HH

3a mepuopl 2015 1 2023 ToI0B Ha OpOIIAEMBIX 3eMIIIX XOJUKEINHCKOTO paiiona Pecryonuku KapakanmakcTas.
KiioueBble ci10Ba: ypoBeHb IPYHTOBBIX BOJ, MUHEPAJIM3ALMsI TPYHTOBBIX BOJI, CTATUCTHUYECKUI aHau3, Texnosnoruu ['MC.

DETERMINATION AND ASSESSMENT OF THE GROUNDWATER TABLE AND MINERALIZATION IN
IRRIGATED AREAS (XOJELI DISTRICT, REPUBLIC OF KARAKALPAKSTAN)
Annotation
In the research work, changes in the groundwater table and mineralization during the periods of 2015 and 2023 were evaluated on
the irrigated lands of the Xojeli district in the Republic of Karakalpakstan using GIS and statistical analysis.
Key words: groundwater table and mineralization, statistical analysis, GIS software.

Kirish. Sobiq Ittifoq tuzimi davrida suv va yer resurslaridan intensiv foydalanish, bir vaqtlari dunyodagi to‘rtinchi yirik
ko‘l bo‘lgan Orol dengizi suvining keskin kamayib ketishiga sabab bo‘ldi. Orol dengizi havzasida sug‘oriladigan maydonlar
1913 yilda 3 min gektarda 1960 yilda 4,5 mIn gektarga [1], 1960-1990 yillar davomida esa 4,5 min gektardan 7,9 min gektarga
oshdi [2]. Orol dengizi suvining halokatli darajada kamayishi havzadagi suv resurslarining sifati yomonlashuviga hamda
mintagaviy suv balansining buzilishiga olib keldi [3,4]. Orol dengizi havzasi mamlakatlarida so‘nggi 50 yil davomida intensiv
sug‘orish, o‘g‘itlar, zaharli pestitsidlar va defoliantlardan ortiqcha miqdorda foydalanish tufayli yer va suv resurslarining
degradatsiyaga sabab bo‘ldi [5]. Bundan tashqari, havza mamlakatlarida mavjud sug‘orish tizimlarining samarasizligi sizot
suvlari sathining ko‘tarilishi, sug‘oriladigan maydonlarning botqoglanishi va sho‘rlanishiga sabab bo‘Imoqda [6]. Tuprogning
sho‘rlanish xavfini baholashda sizot suvi sathi o‘zgarishiga hamda minerallashuviga yetarlicha e’tibor garatmaslik va
baholamaslik hududlarda sho‘rlanishning kuchayishiga olib kelishi mumkin [7]. Jahon ozig-ovgat xavfsizligi tashkiloti
tomonidan ta’kidlab o‘tilgandek, hozirda, dunyoning asosiy sho‘rlangan hududlari odatda yarim qurg‘oqgchil va qurg‘oqchil, sizot
suvlari sathi tuproq yuzasiga yaqin joylashgan hududlarda kuzatiladi [8]. Sizot suvlari sathi va minerallashuvining o°zgarib
turishi tuproq yuzasida tuz to‘planishining asosiy sababi hisoblanadi [9]. Sizot suvlari minerallaashuvining tuprogning
sho‘rlanishiga hissasi, odatda, sizot suvi sathi ma’lum bir chuqurlikdan oshganda (odatda 1,5 m deb hisoblanadi) yuz beradi
[10,11]. Sug‘oriladigan maydonlarda kritik chuqurlikning joylashuvi bo‘yicha har xil malaumotlar mavjud bo‘lib, hududning
geografik joylashuvi va boshga faktorlar (nishablik, giyalik, topografiya va boshq.) yer osti sizot suvlari sathiga ta’sir gilishi
aniglangan [12]. Agar sizot suvi sathi muayyan bir chuqurlikdan (kritik chuqurlik) yuqori ko‘tarilsa, tuprog sho‘rlanishi kelib
chigishi mumkin. Xitoylik tuprogshunos olimlarning aniglashicha, mamlakatning shimoli-shargiy gismidagi Songnen tekisligida
tuprog sho‘rlanishidagi muhim bylgan sizot suvlarining kritik chuqurligi 2-3 metr tashkil giladi [13]. Boshga olimlarning
tadgiqotlari, sizot suvi sathining 1,5-2,5 m chuqurlikda bo‘lishi, Xitoyning qurg‘oqchil va yarim qurg‘oqchil hududlarida, tuproq
sho‘rlanishidagi muhim kiritik chuqurlik ekanligini aniglaganlar [14,15]. Kulmatov va boshgalar tomonidan O<zbekistonning
Sirdayo va Jizzax viloyatlari sug‘oriladigan maydonlarida sizot suvlari sathi va minerallashuvini baholash bo‘yicha tadgigot
ishlari olib borilgan va tuproq sho‘rlanishining oldini olish bo‘yicha amaliy tavsiyalar berilgan [6,16]. Xorazm viloyatida sizot
suvlari sathi 1,5 m, minerallashuvi 3 g/l bo‘lsa sho‘rlanish havfi nisbatan kamroq bo‘lishi mumkin degan fikrni M. Ibrakhimov
0°z tadgiqot ishlarida bildirgan [17]. Rahimbaev tomonidan tuproq sho‘rlanishi bo‘yicha olib borilgan tadgiqot natijalariga ko‘ra
minerallashuvi 3 g/l atirofida bo‘lgan sizot suvlari sathi 2 metrdan oshganda sho‘rlanishi kelib chigishi aniglangan [18]. Gafurova
va boshqalar fikricha, sizot suvlari sathi 0,8-1 m oralig‘ida bo‘lganda minerallashuvi 1 g/l dan kamrog, 1-1,5 m bo‘lganda esa
minerallashuvi 1-2 g/l atrofida bo‘lishi magbul hisoblanadi [19]. Hozirgi kunda GAT yer osti suvlari sifatini baholash va
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xaritalashda samarali vosita sifatida qo‘llaniladi [20]. Yer osti sizot suvlarini o‘rganishda GAT vazifalari: xaritalash va sifat
ko‘rsatkishlarini fazoviy ma’lumotlar integratsiya gilish orgali baholashni o‘z ichiga oladi [21].

Yuqoridagi olimlarning fikr va mulohazalaridan ko‘rish mumkinki, gishloq xo‘jaligi maydonlarda sizot suvi sathi
joylashuvi va minerallashuvi uchun ga’tiy belgilangan muayyan ko‘rsatkish yo‘q. Shu bois, quyi Amudaryo hududida joylashgan
Qoragalpog‘iston Respublikasi va Xorazm viloyati sug‘oriladigan maydonlari holatining o‘zaro o‘xshashligi sababli, tadgigot
ishlarida, sizot suvlari sathi 1,5 metr va minerallshuvi 3 g/l etib belgilanishi magsadga muvofiq sanaladi.

Ushbu ilmiy tadgigot ishining magsadi Qoragalpog*iston Respublikasi Xo‘jayli tumani sug‘oriladigan maydonlarida sizot
suvlari sathi va minerallashuv jarayonlari dinamikasini statistik tahlil gilish va GAT asosida xaritalashtrishdan iborat.

Tadgiqot metodologiyasi.

2.1. Tadgiqgot obiekti. Tadgigot obiekti sifatida Qoragalpog‘iston Respublikasining Xo‘jayli tumani tanlangan (2.1.1-rasm).
Tuman Amudaryoning chap girg‘og‘ida joylashgan bo‘lib, shimol tomondan Nukus tumani va Nukus shahri, janub tomondan
Turkmaniston Respublikasi, g‘arb tomondan Shumanoy va Qonliko‘l, sharq tomonidan Taxiatosh tumanlari bilan chegaradosh.
Tuman hududida sizot suvlari sathi va sizot suvlari minerallashuvi doimiy kuzatib borish magsadida 142 nazorat quduglaridan
foydalanilmoqda (2.1.1-rasm (B)).

2.1.1-rasm. Tadqiqot obiekti: a) Qoragalpog ‘iston Respublikasi xaritasi; b) Xo jayli tumani joylashuvi va nazorat
quduglarining joylashuvii.

2.2. Tadgigotda qo‘llanilgan usullar. Sizot suvlari sathi va minerallashuvi tog‘risidagi ko‘p yillik (2015 va 2022)
ma’lumotlar Qoraqgalpog‘iston Respublikasi Suv xo‘jaligi vazirligi tasaruffidagi Qaragalpaq meliorativ ekspeditsiyasidan olindi
va chuqur statistik va GAT yordamida tahlil gilindi. Magola mualliflari tomonidan 2023 yilning aprel, iyul hamda oktabr oylarida
maxsus dala ekspeditsyasi tashkil gilinib, tumanda hudida joylashgan 142 nazorat quduglarida (2.1.1-rasm (B)) maxsus aniqlash
ishlari olib borildi. Nazorat quduglarida sizot suvlari sathi STAYER o‘Ichov lentasidan foydalanib aniglandi hamda kuzatuv
davrlarida quduglardan 1 litrlik shisha idishlarga sizot suvlaridan namunalar olindi. Namunalar umumiy erigan gattiq moddalar
(UEQM) va xlorid migdori bo‘yicha tahlil gilindi (2.2.1-jadval) [22].

2.2.1-jadval. Sizot suvlari minerallashuvi Kklassifikatsiyasi.

UEQM, g/l ClI', mg/I
0-1 0.0-0.164
1-3 0.164-0.494
3-5 0.494-0.822
5-10 0.822-1.64
>10 >1.64

Sizot suvlari sathi va minerallashuvi bo‘yicha o‘lchov ma’lumotlari elektron shaklga o‘tkazildi va har bir nazorat
qudug‘ining joylashuv nugtasi, tadgigot mobaynida global joylashishni aniglash tizimi (GPS) qurilmasi orgali aniglandi. GPS
nuqtalari joylashuvi ma’lumotlari GAT texnologiyasi asosida gatlamga aylantirildi va sizot suvi sathi va minerallashuvi
o‘zgarishlarini ko‘rsatuvchi vektorli xaritalar ArcGIS 10.6 dasturining IDW interpolyatsiya usuli asosida yaratildi [23].

Natijalar va ularning tahlili

3.1. Sizot suvlari sathi va minerallashuvining mavsumiy o‘zgarishi.

Tadgiqot yillarida fagat aprel oyida sizot suvlari sathi yer yuzasidan 1,5 metr va undan yugoriroq bo‘lgan chuqurlikda
joylashgan (3.1.1-rasm). Qolgan vyillarda sizot suvlari sathi tuproq gatlamiga zarar yetkazmaydigan (sho‘rlanishga olib
kelmaydigan) chuqurlikda bo‘lgan va bu yaxshi ko‘rsatkish hisoblanadi. Biz gabul gilgan kritik chuqurlik 1,5 metr ekanligini
hisobga olsak, sizot suvlari sathi iyul va oktabr oylarida ushbu chuqurlikdan oshmagan. Aprel oyida sizot suvlari yer yuzasiga
yagin joylashishiga sabab tumanda vegetatsiya davridan oldin tuprogda sho‘r yuvish ishlarining olib borilishi bo‘lishi mumkin.
Tumanda iyun, iyul, avgust oylarida sug‘orish ishlari muntazam olib boriladi va bu o‘z navbatida, sizot suvlarining sathining
doimiy yer yuzasiga yaqin joylashishiga sabab bo‘ladi. lyul oyida maksimum havo harorati yugori bo‘lishini ham hisobga olsak,
sizot suvlari sathining o‘rtacha 1,7 va 1,8 m chuqurlikda joylashuviga havo harorati ta’sir gilgan bo‘lishi mumkin. Oktabr oyiga
kelib sug‘orish ishlarining to‘xtatilishi tufayli sizot suvlari sathining boshga oylarga nisbatan ancha pasayganligini ko‘rish
mumkin (3.1.1-rasm).

>-— e e

Sizot suvi sathi, m

— Kritik chuqurlik  —&— Aprel Iyul Oktabr

0.5
2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

3.1.1-rasm. Sizot suvi sathining ortacha mavsumiy o‘zgarishi.
Umuman sizot suvlari sathining yer yuzasiga yagin joylashishi ko‘p jihatdan sug‘orish suvi migdoriga hamda kollektor-
zovur tizimi bilan ta’minlanganligiga bog‘liq bo‘ladi [22].

-22 -



0O‘zMU xabarlari Bectauk HYY3 ACTA NUUz BIOLOGIYA | 3/1/12024

4
a.s
* <
= — >

5 —
- o
\ / T - >
e

-
Kritik minerallashuyv ——e—— A prel - Tyul Olctabr

Sizot suvi minerallashv, go]
3

N

1.5 -+
2015 2016 2017 2018 2019 zozo0 2021 202z 2023

3.1.2- rasm. Sizot suvi minerallashuvining ortacha mavsumiy o‘zgarishi.

Tumanda sizot suvlari minerallashuvining ko‘p yillik mavsumiy o‘zgarishlari 3.1.2-rasm da ko‘rsatilgan. Tadgiqot
yullarida umumiy ortacha minerallashuv aprel oyida 2,94 g/l, iyul oyida 2,96 g/l hamda oktabr oyida 2,56 g/I ni tashkil gilgan.
Sizot suvlari minerallashuvning eng yugori ko‘rsatkishi 3,75 g/l, eng kichik ko‘rsatkichi 2 g/l bo‘lgan. Olingan natijalardan
xulosa gilish mumkinki, sizot suvlari minerallashuvi keyingi 5 yil davomida biroz kamaygan ya’ni minerallashuvi 3 g/l dan
pasaygan va bu yaxshi ko‘rsatkich hisoblanadi. Chunki, minerallashuv darajasi yugori bo‘lgan suvlar (sugorish suvi va sizot
suvi) tuproq sho‘rlanishi xavfini oshiradi. Tadgiqot yillari davomida, aprel va iyul oyida sizot suvlari minerallashuvi 2,5 va 3 g/l
atrofida bo‘lgan bo‘lsa oktabr oyida esa o‘rtacha 2,0 va 2.5 g/l atrofida bo‘lgan.

3.2 Sizot suvlari sathi va minerallashuvi o‘zgarislarining GAT tahlili.

Sizot suvlari sathi va minerallashuvi darajalarining yillik o‘zgarish dinamikasini ko‘rsatuvchi xaritalar 3.2.1 va 3.2.2
rasmlarda berilgan. Tadgiqotlar davomida IDW usuliga asoslanib yaratilgan xaritada sizot suvlari sathi 1-1,5 m, 1,5-2 m va 2-3
m bo‘lgan maydonlar aniq ko‘zga tashlanib turadi (3.2.1-rasm). Sizot suvlari sathi 1 m a’tirofida bo‘lgan maydonlar 2019 va
2020 vyillarda juda kam sug‘oriladigan maydonlarda kuzatilgan bo‘lsa, sathi 3-5 m chuqurlikda bo‘lgan maydonlar, asosan,
keyingi 3 yil (2021, 2022, 2023) davomida nisbatan kam miqgdorda oshganligini ko‘rish mumkin.

o 4w 16 24 32
- — —

Shartli belgilar

s A

Sizot suvi sathi
-_ O-1 m
- 1-1.5Sm

3.2.1-rasm. Tumanning ortacha sizot sulavi sathi xaritasi.

Sizot suvlari minerallashuvi bo‘yicha olingan tadgiqot natijalaridan ma’lum boldiki: sizot suvlari minerallashuvi 0-1 g/l

bo‘lgan sug‘oriladigan maydonlar kuzatilmagan. Minerallashuvi 1-3 g/l va 3-5 g/l bo‘lgan maydonlar xaritada anigq ko‘ringan.
Oxirgi 5 yilda minerallashuvi 1-3 g/l bo‘lgan sug‘oriladigan maydonlar tumanda katta maydonlarni egallagan (3.2.1-rasm).

3.2.2-rasm. Tumanning sizot suvlari ortacha minerallashuvi xaritasi.

<

-
iz

o a4 s 16 24 12
- — — S—

Shartli belgilar

minerallashuvi

- -1 g/
11-3 g/l
3-5 /1

22 =~ - I _—S-10 g/

2021 2022 2023 - 10 g/l

Tumanning sharq tarafida yer osti sizot suvlari minerallashuvi 5-10 g/l bo‘lgan maydonlar asosan 2020 yilda ko‘proq
kuzatilgan (3.2.2-rasm). Sizot suvlari minerallashuvi tadgiqot yillari davomida o‘zgarib turganligini ko‘rish mumkin. Ammo,
asosan minerallashuv ko‘rsatkishi sug‘oriladigan maydonlarda 1-3 va 3-5 g/l a’tirofida bo‘lgan.

Xulosalar. Sug‘oriladigan maydonlarda sizot suvlari sathi va minerallashuvi darajasini muntazam monitoring gilish
sug‘oriladigan maydonlarning sho‘rlanish jarayoni oldini olishda muhim ahamiyatga ega. Ushbu sohadagi ilmiy va amaliy
ishlarni amalga oshirishda GAT texnologiyalari go‘llash yaxshi natija beradi. Sizot suvlari sathi belgilangan 1,5 m chuqurlikda
bo‘lishi, asosan, sho‘r yuvish ishlari sababli aprel oyida yer yuzasiga yaqin bo‘lishi kuzatilgan; iyul va oktabr oylarida sizot
suvlari sathi kritik chuqurlikdan oshmagan; sizot suvlari minerallashuvi 2016 yil aprel oyida va 2018 yil oktabr oyida 3 g/l dan
oshgan, golgan kuzatuv yillarda minerallashuv darajasi asosan, 2 -3 g/l oralig‘ida bo‘lgan; tuman hududi bo‘ylab sizot suvlari
sathi va minerallashuvining o‘zgarib turishida sug‘oriladigan maydonlarning relyefi ham ta’sir qilishi aniglandi; GAT usuli orgali
tuman relyefi sizot suvlari sathi va minerallashuvi darajalariga ta’sir gilishi IDW usuli orgali xaritalarda ma’lum boldi; Tumanda
sizot suvlari sathi va minerallashuvini kamaytirishda GAT texnologiyalaridan foydalangan holda yaratilgan xaritalardan
foydalanish tavsiya etiladi.
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TUPROQDAGI OG‘IR METALLAR, PESTITSID QOLDIQLARI MIQDORIGA ORGANIK VA BIOLOGIK
O‘G*ITLARNI UYG*UNLASHGAN HOLDA QO‘LLASHNING TA’SIRI
Annotatsiya

Biologik preparatlar organik o‘g‘itlar (siderat va go‘ng) fonida go‘llaganda tuproqdagi harakatchan shakldagi og‘ir metallar
miqdorini N2soP175K125 — fon (nazorat) agrotsenoziga nisbatan kamayishini ta’minlaydi. Organik o°g‘itlar tuproq ekologik holatini
yaxshilaydi va gumus miqgdorini oshiradi, natijada tuproqga tushgan og‘ir metallar organik moddalarga adsorbsiyalanadi, shu
bilan birgalikda GXSG va DDT kabi pestitsidlar goldiglari kamayadi, tuprogning ekologik bargarorligi saglanishi ta’minlanadi.
Kalit so‘zlar: Agrotsenoz, gumus, GXSG, DDT, adsorbsiya, Rizokom-1, organik o‘g‘itlar, biopreparat, og‘ir metallar,
gidrooksidlar, karbonatlar, fosfatlar, ekologik bargarorlik.

BJAMSHUE KOMIIOHEHTHOI'O IIPUMEHEHHUSI OPTAHUYECKHX U BUOJJOTMYECKHUX YIOBPEHUI HA
TAXEJIBIE METAJIJIBI H HA OCTATKHU INIECTUIIU/I0B B IIOYBE
AHHOTaALUA

IIpumenenue O6uomnpenapaToB Ha GOHE OPraHUUECKUX yIOOpEHHH (CHISpaTOB U HAaBO3a) 0OECIIEYNBAIOT CHIDKCHUE KOJIMYECTBO
TSDKEJIBIX METAUIOB B IIOJBIDKHOM (opMe B IOYBE IO CpPaBHEHHIO ¢ (DOHOBBIM (KOHTpOsb) arpoueHo3oM NasoP175Kizs.
OpraHuyeckre yaoOpeHHs yIydIIaloT SKOJOTMUECKOE COCTOSHUE NMOYBHI M YBEIWYMBAIOT KOJIWYECTBO ryMyca, B pe3yjbTare
MOMAJAI0IIHe B OYBY TSDKEIBIE METAIUIEI aCOPOUPYIOTCSI OPraHMYECKHMH BEIIECTBAMH, B TO )K€ BPEMsI YMEHBIIAIOTCS OCTaTKU
nectunuaoB tuna [ XTI u AJIT, u obecrieunBaeTcst S5K0JIOTHYECKAst CTAOMIIbBHOCTD TTOYBBI.

KnaiwoueBsie ciaoBa: Arpomenos, rymyc, ['XUI, AT, amcopOuus, Pusokom-1, opranmdeckune ymoOpeHHs, Omompemnapar,
TSDKEJIbIe METaJUTBI, THAPOKCHIBI, KapOOHATEI, (pochaThl, IKOIOTHIECKast yCTOHIHMBOCTb.

INFLUENCE OF COMPONENT APPLICATION OF ORGANIC AND BIOLOGICAL FERTILIZERS ON HEAVY
METALS AND PESTICIDE RESIDUE IN THE SOIL
Annotation

The use of biological products against the background of organic fertilizers (green manure and manure) ensures a decrease in the
amount of heavy metals in mobile form in the soil compared to the background (control) agrocenosis N250P175K125. Organic
fertilizers improve the ecological condition of the soil and increase the amount of humus, as a result of which heavy metals
entering the soil are adsorbed by organic substances, while at the same time the residues of pesticides such as GXSG and DDT
are reduced, and the ecological stability of the soil is ensured.

Key words: Agrocenosis, humus, GXSG, DDT, adsorption, Rizocom-1, organic fertilizers, biological product, heavy metals,
hydroxides, carbonates, phosphates, environmental sustainability.

Tadgigotning magsadi Sug‘oriladigan tipik bo‘z tuproglarida sideratlar, go‘ng va Rizokom-1 bakterial preparatini
go‘llash orgali tuproqdagi og‘ir metallar va pestitsidlarni zararli tasiri kamaytirildi. G‘o‘za agrotsenozi mahsuldorligiga,
tuprogning ekologik holatiga va organizmlar o‘rtasidagi munosabat formalariga ta’sirini ekologik baholashdan iborat.

Tadqgiqotning vazifalari: Mintaganing tuprog-iglim sharoitini ilmiy tahlil gilish sideratlar, go‘ng va biologik
preparatlar tuproq ekologik xususiyatlaridan tuprogning pestitsidlar va og‘ir metallar bilan ifloslanishiga ta’sirini tadqgiq
etishdan iborat.

Tadqgiqotning uslubi: Namunalarni tahlilga tayyorlash, tuprogdagi og‘ir metallar kobalt (Co), nikel (Ni), rux (Zn),
molibden (Mo), mishyak (As), surma (Sb), simob (Hg)ni ISP-MS (Nexion 2000) induktiv bog‘langan plazmali mass-spektrometr
qurilmasi yordamida kimyoviy usulda aniglash bayon etilgan. Olingan natijalar yugori me’yoriy konsentratsiyalar bilan
taggoslangan.

Qishloq xo‘jaligining ifloslantiruvchi moddalari suv sifatiga katta ta’sir ko‘rsatadi va ular ko‘llar, daryolar, botqoglar,
kichik daryolar va yer osti suvlarida uchraydi. Qishloq xo‘jaligidagi ifloslantiruvchi moddalarga cho‘kindi moddalar, ozuga
moddalari, patogenlar, pestitsidlar, metallar va tuzlar kiradi [5]. Chorvachilik gishloq xo‘jaligida atrof-muhitga kiradigan
ifloslantiruvchi moddalarni hajmi bilan katta ta’sir ko‘rsatadi. Lagunlarda va maxsus joylarda go‘ngni to‘g‘ri saqlash va dalalarga
go‘ng sepilishi to‘g‘ri boshqarilmasa, go‘ng tarkibidagi bakteriyalar va patogenlar, daryolar va yer osti suvlariga kirib borishi
mumkin [6]. Yerdan foydalanishning o‘zgarishi, chorvachilik va dehqonchilik amaliyotlari va qishloq xo‘jaligi faoliyati
natijasida havoning ifloslanishi iqlim o‘zgarishiga katta ta’sir ko‘rsatadi va bu muammolarni hal gilish IPCC Iqlim o‘zgarishi va
yer bo‘yicha maxsus hisobotining asosiy qismidan o‘rin olgan [7].

Pestitsidlar va gerbitsidlar gishloq xo‘jaligi yerlariga ekin yetishtirishni buzadigan zararkunandalarga qarshi kurashda
qo‘llaniladi. Tuprogning ifloslanishi pestitsidlar tuproqda saqlanib qolganda va tuproqda to‘planib turg‘un organik
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ifloslantiruvchilarga aylanganda sodir bo‘ladi, bu mikrobial jarayonlarni o‘zgartirishi, o‘simliklarning kimyoviy moddalarni
o‘zlashtirishini kuchaytirishi va tuproq organizmlariga zaharli bo‘lishi mumkin. Pestitsidlar va gerbitsidlarning saqlanish darajasi
aralashmaning o‘ziga xos kimyosiga bog‘liq bo‘ladi, natijada u sorbsiya dinamikasiga va tuprog muhitining taqdiri va transport
xususiyatiga kuchli ta’sir qiladi [8]. Pestitsidlar ifloslangan zararkunandalar va tuproq organizmlari bilan oziglanadigan
hayvonlarda ham to‘planishi mumkin. Bundan tashqari, pestitsidlar foydali hasharotlar, masalan, changlatuvchilar va
zararkunandalarning tabily dushmanlari (ya’ni, zararkunandalarni ovlaydigan yoki parazitlik qiluvchi hasharotlar) uchun
magsadli zararkunandalarga nisbatan ko‘proq zararli bo‘lishi mumkin [9].

Og‘ir metallarning (masalan, qo‘rg‘oshin, kadmiy, mishyak, simob) qishloq xo‘jaligi tizimidagi asosiy qismlari o‘g‘itlar,
go‘ng kabi organik chiqindilar va qo‘shimcha sanoat mahsulotlarining chiqindilari hisoblanadi. Noorganik o‘g‘itlar, aynigsa,
og‘ir metallarning tuproqqa kirishi uchun muhim yo‘ldir [10]. Sug‘orish kabi ba’zi dehqonchilik usullari tuproqda tabiiy ravishda
to‘planadigan selenning (Se) to‘planishiga olib keladi, buning natijasida quyi oqimdagi suv havzalarida yovvoyi hayvonlar,
chorva mollari va odamlar uchun toksik bo‘lgan selen kontsentratsiyasi bo‘lishi mumkin. Bu jarayon 1987-yilda zaharli
chigindixona deb e¢’lon qilingan San-Xoakin vodiysidagi (Kaliforniya, AQSh) Kesterson suv ombori nomi bilan atalgan
»Kesterson effekti nomi bilan mashhur [11]. Atrof-muhitda mavjud bo‘lgan og‘ir metallar o‘simliklar tomonidan o‘zlashtirilishi
mumkin, bu esa ta’sirlangan o‘simliklarni iste’mol qilganda odamlar sog‘lig‘i uchun xavf tug‘dirishi mumkin [11]. Ba’zi metallar
o‘simliklarning o‘sishi uchun zarurdir, ammo ularning ko‘pligi o°simlik salomatligiga salbiy ta’sir ko‘rsatishi mumkin.

Tajribada mineral va organik o‘g‘itlar hamda biologik preparatlar go‘llanilishining tuproq tarkibidagi harakatchan og‘ir
metallar migdoriga ta’siri o‘rganib borildi. Tuprogdagi og‘ir metallar harakatchanligi tuproq muhiti, mexanik tarkibi, tuprog
tarkibidagi gumus miqdori kabi ekologik omillarga bog‘lig [3]. Tuprog muhitining ishqoriy tomonga o‘zgarishi tuprogdagi og‘ir
metallar harakatchanligini kamaytiradi. Og‘ir metallarning zarari mexanik tarkibi yengil, kam gumusli tuproglarda ko‘proq
kuzatiladi [2]. Tuprogning organik moddalar bilan boyishi va singdirish sigimining ortishi natijasida og‘ir metallar organik
moddalarga adsorblanadi (singdiriladi) va tuproqdagi turli ionlar bilan suvda erimaydigan tuzlar hosil giladi.

S.Ye.Vitkovskaya [4] ma’lumotiga ko‘ra, organik o‘g‘itlar tarkibidagi og‘ir metallar tuprogda 5 yildan ko‘proq davr
mobaynida organik moddalar tarkibida saglanishi mumkin va ular bu davr davomida o‘simliklar tomonidan o‘zlashtirilmaydi.
Organik moddalarning minerallanishi natijasida og‘ir metallar tuprog muhiti ishqoriy bo‘lganda tuproqdagi anionlar
(gidrooksidlar, karbonatlar, fosfatlar) bilan birikib suvda giyin eriydigan tuzlar hosil giladi.

Tajriba o‘tkazilgan maydon tuprog‘ida tadgiqot boshlanishida harakatchan shakldagi Pb, Cd, Cu, Zn, Co ning miqdori
mos ravishda 1,2; 0,5; 0,9; 2,6; 1,5 mg/kg ni tashkil etgan bo‘lsa, 3 yil davomida organik o‘g‘itlar va biologik preparatlarni
go‘llash natijasida tuproq tarkibidagi harakatchan shakldagi og‘ir metallar migdorining kuchli o‘zgarishi kuzatilmadi.
Fon+siderat — 10 t/ga, Fon+go‘ng - 10 t/ga go‘llanilgan agrotsenozlarda N2soP175K125 — fon (nazorat) agrotsenoziga nisbatan Pb
va Co miqdorining pasayishi, Cu va Zn miqdorining biroz yugori bo‘lishi kuzatildi. Cd migdorning esa o‘zgarishi kuzatilmadi.
Bunga sabab, go‘ng va siderat tarkibida Pb va Co kam migdorda, Cu va Zn biroz yuqori miqdorda bo‘lishidir. Lekin, ushbu
miqdorlar REM chegarasida bo‘ldi (3.5-rasm).

Organik o‘g‘itlar va biologik preparatlar go‘llanilgan agrotsenozda o‘rganilgan barcha og‘ir metallar migdori pasayishi
kuzatildi. Organik o°g‘itlar va biologik preparatlar kam me’yorda go‘llanilganligi bois, ular tarkibida og‘ir metallar kam
miqdorda saglanadi (1-jadval).

1-jadval
Organik o‘g¢itlar va Rizokom-1 preparatining tuproq tarkibdagi harakatchan shakldagi og‘ir metallar migdoriga ta’siri

(2019-2021 yy.), mg/kg

Ne | Agrotsenozlar Pb Cd Cu Zn Co

1 N2s0P175K125 — fon (nazorat) 1,3 0,5 15 54 1,6

2 Fon+Rizokom-1 11 0,5 13 4,8 14

3 Fon+siderat — 10 t/ga. 1,2 0,4 1,0 3,0 1,3

4 Fon+siderat+Rizokom-1 1,3 03 0,8 2,7 1,0

5 Fon+go‘ng - 10 t/ga 1,2 0,5 0,9 2,3 15

6 Fon+go‘ng+Rizokom-1 1,2 0,3 0,7 2,4 1,0

REEYuM (REM) 10,0 | 1,0 3,0 23,0 5,0
Tuproqdagi mikroelementlar (og‘ir metallar) ma’lum miqgdorda o‘simliklar tomonidan ham o‘zlashtiriladi.
Fon+Rizokom-1 biologik preparati qo‘llanilgan agrotsenozda og‘ir metallarning harakatchan miqgdori  boshga

agrotsenozlardagiga nisbatan kam bo‘Idi.

Biologik preparatlar organik o‘g‘itlar (siderat va go‘ng) fonida go‘llaganda ham harakatchan shakldagi og‘ir metallar
miqdorining N2soR175K125 — fon (nazorat) agrotsenoziga nisbatan kamayishi kuzatildi. Umuman olganda, organik o°g‘itlar tuproq
xossalarini yaxshilaydi va gumus migdorini oshiradi.
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1-rasm. Organik o‘g¢itlar va Rizokom-1 preparatining tuprog tarkibdagi harakatchan shakldagi og‘ir metallar
miqdoriga ta’siri (2019-2021 yy.), mg/kg

Tuprogning turli xil ionlar bilan boyishi natijasida tuprogga tushgan og‘ir metallar organik moddalarga adsorbsiya
gilinadi yoki anionlar bilan birikib suvda erimaydigan tuzlar hosil giladi.

Shunday qilib, organik o‘g‘itlar (siderat va go‘ng) Rizokom-1 biologik preparati bilan birgalikda go‘llanilgan
agrotsenozlarda tuproq tarkibidagi harakatchan og‘ir metallar migdori oshishi kuzatilmaydi, aksincha tuprogning turli xil ionlar
bilan boyishi natijasida tuprogdagi og‘ir metallar organik moddalarga adsorbsiyalanadi, shuningdek, anionlar bilan birikib, suvda
erimaydigan turli tuzlar hosil giladi.
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Pestitsidlar (lot. pestis — maraz, caedo — o‘ldiraman), zaharli kimyoviy moddalar - o‘simlik zararkunandalari va
kasalliklari, begona o‘tlar, shuningdek, yog‘och, paxta tolasi mahsulotlari, jun, teri zararkunandalari, uy hayvonlarining xavfli
kasalliklari qo‘zg‘atuvchilariga garshi kurashishda foydalaniladigan kimyoviy moddalar. Shuningdek, auksinlar, gibberellinlar,
defoliantlar, desikantlar, retradantlar ham pestitsidga kiritiladi. Pestitsid tirik organizmlar hujayralariga kirib ularning fizik va
kimyoviy xususiyatlarini o‘zgartiradi. Hujayraning ogsil va boshga moddalari bilan kimyoviy reaksiyaga Kirishib, ularni
cho‘kmaga tushiradi, fermentlar faolligini zaiflashtiradi, modda almashinuvi jarayonini buzadi va hujayrani halokatga olib keladi.

Eng muhim pestitsid xlororganik va fosfororganik birikmalar, karbamin kislota hosilalari, o‘simliklardan olinadigan
(piretroidlar), triazinlar kiradi. Anorganik pestitsiddan mis, oltingugurt va boshga elementlarning birikmalarini ko‘rsatish
mumkin. Xlororganik pestitsid universalligi bilan afzaldir. Ular juda ko‘p tur zararkunandalarni yo‘q qiladi, ta’sir kuchi uzoq
muddat saglanadi va issiggonli hayvonlar uchun xavfi kam. Xlororganik pestitsidning kamchiligi ularning tashqi muhit, tuproq,
o‘simlik va suvda kimyoviy jihatdan bargarorligi, ya’ni uzoq vaqtgacha parchalanmay saglanib turishidir. Bu esa preparat
qoldiklarining o‘simlik mahsulotlari va hayvon organizmi tarkibida yig‘ilib qolishga olib kelishi mumkin. DDT kabi juda
bargaror preparatlardan foydalanish man gilingan. Fosfor organik pestitsid yuqori biologik aktivlikka ega. Bu birikmalar o‘simlik
ichiga singib kirish va zahar kuchini ancha vaqt saglab turish xususiyati bilan boshgalardan ajralib turadi.

Tajribada olingan ma’lumotlar tahlili shundan dalolat beradiki, tajriba go‘yishdan oldin GXSG qoldiglari barcha
o‘rganilgan agrotsenozlarda 0,02-0,05 mg/kg ni tashkil etgan bo‘lsa, DDT qgoldig‘i 0,05-0,06 mg/kg atrofida bo‘lganligi aniglandi
( 2-jadval).

2-jadval

Organik o‘g‘itlar va Rizokom-1 preparatining tuproq tarkibidagi pestitsidlar qoldiglariga ta’siri, 0-30 sm (2019-
2021 yy.), mg/kg

Tajriba go‘yishdan oldin 3- yil mavsum oxirida
Ne | Agrotsenozlar GXSG DDT GXSG DDT
1 N2s0P175K125 — fon (nazorat) 0,03 0,06 0,02 0,04
2 Fon+Rizokom-1 0,05 0,05 0,04 0,03
3 Fontsiderat — 10 t/ga 0,05 0,06 - -
4 Fontsiderat+Rizokom-1 0,04 0,05
5 Fon+go‘ng - 10 t/ga 0,02 0,05
6 Fon+go‘ng+Rizokom-1 0,03 0,06 - -
REM (PDK) 01 05 01 05

Tajribaning uchinchi yili mavsum oxirida o‘tkazilgan tahlillarda, N2soP175Ki2s — fon (nazorat) va Fon+Rizokom-1
agrotsenozlarida GXSG va DDT qoldiglari mavjudligi va oz navbatida gisman kamayganligi aniglangan bo‘lsa, organik o‘g‘itlar
(siderat va go‘ng) bilan birgalikda biologik preparat qo‘llanilgan agrotsenozlarda mazkur pestitsidlar qoldiglar uchramaganligi
qgayd etildi (2 -jadval). Ushbu holat pestitsid qoldiglarining organik massaga birikishi bilan izoglanadi.

Umuman olganda, Qashgadaryo viloyatining sug‘oriladigkan tipik bo‘z tuproglari sharoitida tuproq unumdorligini
oshirishda turli siderat ekinlaridan foydalanish, go‘ng qo‘llash, shu bilan birgalikda biologik preparatlarni qo‘llash natijasida
tuproglar tarkibida og‘ir metallar va shu bilan birgalikda GXSG va DDT kabi pestitsidlar goldiglari kamayishiga, tuprogning
ekologik bargarorligi saglanishiga erishish ta’minlanadi. Shu jihatdan pestitsidning odam, hayvon, o‘simlik, suv va umuman
atrof-muhitga salbiy ta’sirining oldini olish uchun ularmi qo‘llashda fagatgina zararkunandaga emas, balki biotsenozga ham
ta’sirini, ya’ni ogibatini oldindan hisobga olish kerak. Pestitsid zararkunandalarni yo‘q gilib yuborish vositasidan, ular sonini
tartibga solib turadigan vositalarga aylanishi lozim.
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DETERMINATION OF INFLUENCE LEVELS OF PRUNE DWARF VIRUS ON PIGMENT QUANTITY OF SWEET
CHERRY
Annotation

Chlorophyll is one of the most important organoids in a plant cell. Viral infections are considered intracellular infections and
mainly cause a decrease in the amount of chlorophyll, which is the photosynthetic apparatus in the plant cell. Prune dwarf virus
(PDV) also has a negative effect on the morpho-physiological processes of such a plant and causes leaf pigments to die. In this
paper, the effect on the amount of pigment in the leaves of Prunus avium infected with PDV to different degrees was studied. As
a result of the research, as the level of viral infection increased, the amount of pigment in the plant leaf, especially the amount of
chlorophyll "a" pigment, was compared to the control. (25,642 mg/ml) was found to decrease by 1.5 times (16,457 mg/l), in
moderate damage by 2.2 times (11,386 mg/l), and in severe damage by 2.8 times (9,073 mg/l).

Key words: Prune dwarf virus (PDV), phytopathogenic viruses, spectrophotometer, tetrapyrrole, photosynthesis, chlorophyll-a,
chlorophyll-b, caratinoid.

OINPEJEJIEHUE YPOBHSI BJIUSIHASI PRUNE DWARF VIRUS HA KOJJMYECTBO ITIMTMEHTOB PACTEHUI
YEPEIITHA
AHHOTanUs
X10poHILT — OAMH U3 BXKHCHIIMX OPraHOUI0B PACTUTENIBHOMN KICTKH. BUpyCHbIe HHO)EKIHN CUUTAIOTCS BHYTPHKICTOYHBIMU U
BBI3BIBAIOT MTPEHMYLIECTBEHHO YMEHBIICHHE KOJINUYECTBA XJIOPO(HIIA — (OTOCHHTETHYECKOTO alnapara pacTHTEIbHOMN KICTKH.
Bupyc kapmukoBoctu yeprocinBa (PDV) Takke 0ka3blBaeT HEraTUBHOE BIMsIHAE HA MOP(HO(HU3HOIOrHIECK e TPOIIECCHI TAKOTO
pacTeHHs U BBI3bIBACT OTMHUPAHKE IMTMEHTOB JHCThEB. B maHHOW paboTe n3ydeHO BIUSHHE Ha KOJMIECTBO MUTMEHTA B JIUCTHIX
Prunus avium, 3apaxenHsix PDV B pasHoii crenenu. B pesynbrare mcciegoBaHHi 1O Mepe MOBBIIICHHUS YPOBHS BHPYCHOMH
WH(EKIMU KOJIUYECTBO MUTMEHTa B JIHCTE PACTEHUs, OCOOCHHO KOMMYECTBO MHUTMEHTAa XJIOPOGHIIIA «a» IO CPaBHEHHUIO C
KOHTpoJeM (25642 mr/mi) ymensimioch B 1,5 pasa (16457 mr/n), npu ymepeHHOM mopakeHun — B 2,2 pasa (11386 mr/m), a
MIPHU TSDKEJIOM TopakeHuH B 2,8 pasa (9073 mr/n).
Karwuesbie ciioBa: Prune dwarf virus, ¢puronatorensbie BUPYChI, CIEKTPOHOTOMETP, TETPAHPPOII, POTOCHHTE3, XJIOPODUILI-a,
XJIOpoUILI-b, KapaTHHOU.

PRUNE DVARF VIRUSNI GILOS O‘SIMLIGI BARGINING PIGMENT MIQDORIGA TA’SIRINI ANIQLASH
Annotatsiya

Xlorofill o‘simlik hujayrasidagi eng muhim organoidlardan biridir. Virusli infeksiyalar hujayra ichi infeksiyalari hisoblanib,
asosan o‘simlik hujayrasida fotosintetik apparat hisoblangan xlorofill migdorining migdorini kamayishiga olib keladi. Olxo‘ri
pakanaligi virusi (Prune dvarf virus - PDV) ham ana shunday o‘simlikning morfo-fiziologik jarayonlariga salbiy ta’sir ko‘rsatadi
va unda barg pigmentlarining yemrilishiga sabab bo‘ladi. Ushbu maqolada PDV bilan turli darajada kasallangan Prunus avium
o‘simligi barglaridagi pigment miqdoriga ta’siri o‘rgnilgan bo‘lib, tadgiqotlar natijasida virusli infeksiya bilan kasallanish
darajasi ortgan sayin, o‘simlik bargidagi pigment, ayniqsa, xlorofill “a” pigmentining miqdori nazoratga (25,642 mg/ml)
nisbatan Kkuchsiz zararlanishda 1,5 marta (16,457 mg/l), o‘rtacha zararlanishda 2,2 marta (11,386 mg/l), kuchli zararlanishda esa
2,8 marta (9,073 mg/l) kamayib borishi aniglandi.

Kalit so‘zlar: Olxo‘ri pakanaligi virusi, fitopatogen viruslar, spektrofotometr, tetrapirol, fotosintez, xlorofil-a, xlorofil-b,
karatinoid.

Kirish. So‘nggi yillarda gilos yetishtirish jahon migiyosida ortib bormoqda. Buning natijasida hosildor navlarga bo‘lgan
talab ortdi va gilos ko‘chatlari expoti va importi sezilarli darajada rivojlandi. Gilos ko‘chatlarining dunyo bo‘ylab exsporti
kasallik keltirib chigaruvchi fitopatogen viruslarni ham boshga mamlakatlarga keng targalishiga sabab bo‘Imogda. Shu bilan
birga, viruslar doirasining kengayishiga ham sabab bo‘ladi. Gilos o‘simligining yetishtirishda hosilning kamayishiga sabab
bo‘luvchi turli xil fitopotagen mikroorganizmlar mavjud bo‘lib, ularga zamburug*, bakteriya va virus kabilar kiradi. Bular orasida
virusli kasalliklar eng xavflisi hisoblanadi [2, 6]. Hozirgi kunda Prunus avium L. o‘simligini kasallantiruvchi 30 ga yaqin virus
va viroid kasalliklari aniglangan bo‘lib, gilos yetishtiradigan davlatlarda hosildorlikning keskin kamayib ketishiga sabab
bo‘lmogda [6]. Virusli kasalliklar hosildorlikni 10-65% gacha kamayishiga sabab bo‘lib, gilos mevasini yarogsiz holga keltiradi.
Bunday viruslar gatorida PDV ham mavjuddir. Bu virus virionining o‘lchami 22 nm bo‘lib, shakli kalta tayogchasimon tuzilgan.
Birinchi marta 1928 yilda Gloyer va Glazgo tomonidan kasallik alomatlari topishgan, ammo ular bu alomatlar gishki jarohatlar
natijasida kelib chiggan belgilar deb taxmin gilishgan. 1936 yilda Tomas va Xildebrand Nyu-Yorkdagi va Ontariodagi lItalya
olxo‘risida olxo‘ri pakalaligi virusini aniglashgan [8].
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PDV ma’lumotlarga garaganda Prunus turkumi vakillarini deyarli barchasida uchraydi, gilosda birmuncha keng
targalgan. Shu bilan birga tabiiy kasallanish shaftoli va olxo‘ri kabi daraxtlarda ham uchraydi. Virus gilos barglarida nekrotik va
xlorotik dog‘lar paydo bo‘lishi, shaftoli va olxo‘ri daraxtlarida esa bo‘yning pasayishi kabi alomatlarni yuzaga keltiradi [8].
Prunus avium o‘simligida asosan markaziy va ikkilamchi tomirlar negizida xlorozning yuzaga kelishi, xlorotik va halgalar
dog‘lar, barglarning xiralashishi va burishishi, kichik nekrotik dog‘lar va chiziglar va marmarsimon dog‘lanish kabi belgilarni
namoyon giladi

PDV o‘z navbatida o‘simlikning turli morfo-fiziologik xususiyatlariga salbiy ta’sir giladi. Jumladan o‘simlikning
pigmentiga ham ta’sir giladi va o‘simlik bargidagi xlorofil kasallanish darajasiga garab turli darajada pasayadi.

Barchamizga ma’lumki, xlorofil o‘simliklar uchun juda muhim ahamiyat kasb etadi va ular o‘simliklarning rivojlanishi
uchun alohida o‘ringa ega. Xlorofil o‘simliklarning yashil pigmenti, o‘simlik quruq vaznining 0,6-1,2% ni tashkil giladi. Xlorofil
yuksak o‘simliklarning xloroplastlarida va tuban o‘simliklarning xromatoforlarida kuzatiladi. Xlorofillning asosiy vazifasi
yorug‘lik energiyasini yutish va uni organik moddalarning kimyoviy energiyasiga aylantirishdir. Xlorofil pigmenti fotosintez
jarayonida ishtirok etib qolmay, balki o‘simlik hujayrasidagi erkin radikallarni boshga moddalar bilan reaksiyaga kirishish va
birlashtirish vazifasini ham bajaradi. Shuningdek o‘simlikning himoya funktsiyasida ishtirok etadigan interferon ishlab chigarish
faolligini ham oshiradi [1, 4].

Xlorofil molekulalari yorug‘lik nurlarini tanlab olish qobiliyatiga ega, ular yorug‘lik spektrining yashil va infraqizil
nurlarini umuman o‘zlashtirmaydi. Xlorofillning ushbu xususiyati uning spirt yoki atseton eritmasida yorug‘lik nurlarini
o‘tkazish orqgali spektrofotometrda ko‘rish imkonini beradi. Yorug‘lik ta’sirida xlorofill gizil rangda ko‘rinadi va uning
ishtirokida fotosintez sodir bo‘ladi. Kimyoviy tarkibiga ko‘ra tuzilishi, xlorofillar turli tetrapirol shakllarda uchraydi va tarkibida
magniy elementi mavjud bo‘ladi. Fotosintez jarayonida xlorofill molekulasi yorug‘lik energiyasini yutish orqali o‘zgaradi.
Xlorofillarni 1960-yilda Robert VVudvord tomonidan laboratoriyada sintez gilingan [9]. Xlorofil A va B molekulalarining tarkibi
va yutilgan yorug‘lik to‘lginlarining uzunligi bo‘yicha bir oz farq giladi [10].

Karatinoidlar - o‘simliklar, mikroorganizmlardan zamburug‘lar va bakteriyalarda hamda hayvonlarning sariq, pushti
yoki qizil pigmentlarida uchraydi. Kimyoviy xususiyatlariga ko‘ra, karotinoidlar asosan yog‘larda va organik erituvchilarda
yaxshi eriydigan tsiklik uglevodlardir. U erkin yoki ogsillar bilan kompleks holda uchraydi. Karotinoidlar ko‘k-yashil nurni
o‘zlashtiradi va uning energiyasini xlorofilllarga o‘tkazish vazifasini bajaradi. Karotinoidlarning ikkinchi vazifasi hujayrani
yorug‘likdan himoya qilishdir. Ular organizmni haddan tashgari qo‘zg‘alishga olib kelishi mumkin bo‘lgan ortigcha quvvatdan
himoya qgiladi va ortigcha energiyani sarflash va uni issiglikka aylantirish jarayonida bevosita ishtirok etadi. Bundan tashqari,
karotenoidlar antioksidantlik vazifasini ham bajaradi [14]. Fitopatogen viruslar o‘simlik hujayrasiga kirgandan so‘ng hujayrada
bir gator fiziologik va biokimyoviy o‘zgarishlar sodir bo‘ladi. Odatda o°simlik virus bilan kasallanganda virus hujayradagi
pigmentlar migdorini kamaytiradi, bu esa o‘simlikning transpiratsiya, fotosintez va fotokimyoviy faolligiga salbiy ta’sir giladi
[2,7].

Ishning magsadi

Ishning asosiy magsadi olxo‘ri pakanaligi virusi bilan kasalangan P. avium o‘simligi barglaridagi xlorofil migdoriga
virus ta’sirini aniglash.

Tadgiqot materialari va ish uslublari.

Tadgigit materali sifatida Rivershon gilos navi tanlab olindi. Ushbu tadgigotni amalga oshirish uchun gilos o‘simligining
3 xil darajada (kuchli, o‘rtacha, kuchsiz) kasallangan va sog‘lom o‘simliklardan barg namunalari alohida polietilen xaltachalarga
yig‘ib olindi va tahlillarni amalga oshirish uchun laboratoriyaga Keltirildi. Tajriba natijasi aniq bo‘lishi uchun 1 xil tipdagi
zararlangan barg na’munasidan 3 tadan yaproq olindi. Har bir bargdan 50 mg olinib va qaychi yordamida mayda girgilib alohida-
alohida probirkalarga solindi. Probirkalardagi maydalangan namuna ustiga 5 ml 96% etil spirtidan solib 15 dagiga davomida
tindirildi. Bargdagi xlorofill pigmenti to‘liq spirtga ajralguncha shisha tayoqcha bilan aralashtirildi. Natijalar aniq olinishi uchun
1 soat davomida sovutgichda (-4°C) saglandi va hosil bo‘lgan suyuglikdagi pigment miqdori spektrofotometr (Agilent Cary 60
UV-Vis, Germaniya) qurilmasi yordamida aniglandi. O‘simlik tarkibidagi xlorofill-a, xlorofill-b va karatinoid miqgdori nm
(xlorofill- a 664, xlorofill-b 649, karatinoid 470 nm) nur to‘lgin uzunligida aniglandi va tadqiqot natijalari yozib olindi.

Natijalar Nayek Sumanta HK metodida, hisoblash esa Lixtenthaler tenglamasi asosida hisoblandi [10, 11]

Chl-a (mg/l)=13,36*A664-5,19* A649
Chl-b (mg/1)=27,43* A649-8,12* A664
C x+c= (1000 A470-2,13Ca-97,63 Ch)/209
F(mg/gr)=(V*C)/P

Bu erda: F - o‘simlik bargi namunalaridagi pigment miqdori [mg/g]; V - suyuglik hajmi [mI] C - pigment
konsentratsiyasi [mg/l]; P - o‘simlik to‘gimalarining vazni [g]; Ch-a - Xlorofil-a, Ch-b - Xlorofil b, C x+c - Karatinoid

Tadgiqot natijalari. Gilos o‘simligida uchraydigan virusli kasalliklarni o‘rganish uchun Toshkent viloyatida gilos
bog‘larida aprel-iyun oylari davomida virusli infeksylarni aniglash magsadida kasallik alomatlari boyicha monitoring olib borildi.
Olib borilgan monitoring natijasida Toshkent viloyatidagi gilos bog‘larida asosan gilos barglaridagi xlorofilning yemrilishi,
da nekrotik teshikchalar hosil bo‘lganligi kuzatildi (1-rasm).

- - ‘v. v B F
1-rasm. Olxo‘ri pakanaligi virusi (PDV) bilan infeksiyalangan Rivershon gilos navi bargidagi marmarsimon dog‘lanish
(A), barg deformatsiyasiva nekrotik teshiklar (B).
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Virus bilan kasallanishning o‘simlik bargidagi xlorofil miqdoriga ta’sirini o‘rganish bo‘yicha olib borilgan tadgiqotlar,
pigment miqdori virus turi va kasallanish darajasiga bog‘liq holda turli darajada kamayishi mumkinligi keltirilgan [Xusanov,
2018; Fayziyev, 2020]. Xlorofil-a o‘zining funksiyasi va o‘simlik hujayralari tarkibida mavjudligi bilan boshqga pigmentlardan
farq giladi, lekin bu migdor hamma o‘simliklar uchun ham bir xil emas [4, 7].

Virus bilan kasallanishning o‘simlik bargidagi pigment miqdoriga ta’sirini o‘rganish bo‘ycha o‘tkazilgan tajriba natijlari
quyidagi jadvalda keltirilgan (jadval).

jadval
Olxo‘ri pakanaligi virusining P.avium o‘simligi bargidagi pigment migdoriga ta’siri

Kasalanish To‘lgin uzunligi Chl —a mg/I Chl —b mg/I Cx+c mg/l
darajalari
Dssa() Dsag(b) Dao(ks)
Sog‘lom 2,516 2,448 1,361 25,642 17,455 11,810
Kuchsiz 1,896 1,611 0,976 16,457 13,69 8,599
O‘rta 1,483 1,130 0,715 11,386 10,437 6,750
Kuchli 1,020 0,880 0,517 9,073 7,036 4,634

Jadvaldan ko‘rininb turibdiki, sog‘lom P.avium o‘simligibargida xlarofil “a” miqdori kasallanish darajasining
kuchayishiga qarab nazoratga (25,642 mg/l) nisbatan 2,3 baravar (9,073 mg/l) ga, xlorofil “b’ning miqdori ham nazoratga
(17,455 mg/l) nisbatan 2,4 baravar (7,036 mg/l), karatinoid migdori esa nazoratga (11,819 mg/l) nisbatan 2,5 barobar (4,634
mg/l) kamayganligi aniglandi (jadval). Kasallanishning turli darajalarida pigment miqdorining pasayish darajasi bir-biridan farq
giladi, uni quyidagi rasmda keltirilgan (2-rasm).

| I

m I I I I

5

o I I I .
Chl-a Cx+c

Chl—b

mSoglom mKuchsiz mO‘rta mKuchli

2-rasm. PDVning P.avium L. o‘simligining Rivershon navi barglaridagi xlorofil migdoriga ta’siri

Tadqiqot natijasi shuni ko‘rsatdiki, o‘simlik bargidagi pigment miqdori ko‘rinib turibdiki, turli darajadagi zararlangan
xlorofill-a miqdori o‘simlik bargiga garab turli xil bo‘lishi aniglandi. Og‘ir kasallangan barglarda 2,5 baravar kam bo‘lgan
(2,631£1,031). Sog‘lom bargga nisbatan kuchli kasallik darajasidagi bargga nisbatan xlorofill-b migdori (2,446+0,901) nazoratga
nisbatan 2,7 marta kamayganligi, karotinoid miqdori esa (1,380+0,543) 2,5 martaga kamayganligi va kasallikning golgan
gismida pigment miqdorining o‘zgarish kuzatildi. Xlorofil-a boshga pigmentlarga garaganda barglarda ko‘prog uchraydi.
O<simlik viruslari bilan kasallangan barglarda nafaqgat xlorofill, balki boshga pigmentlarning miqdori barglarning shikastlanish
darajasiga garab pasayib boradi. Olib borilgan tajribadan shuni ko‘rish mumkinki, virus bilan kasallanish darajasi ortib borishi
bilan o‘simlik bargidagi pigment migdori ham kamaygan.

Xulosa. Tadgiqot natijasi shuni ko‘rsatdiki, turli darajadagi zararlangan P.avium L. o‘simligi barglaridagi pigment
miqdori nazorat (sog‘lom) o‘simlik bargiga nisbatan kasallik darajasiga garab turlicha bo‘lishi mumkin. Sog‘lom o‘simlik
barglariga nisbatan virus bilan zararlangan barglarda xlorofill-a, xlorofill-b, karatinoid migdori sezilarli darajada pasayadi.

Xulosa qilib shuni aytish mumkinki, virusli infeksiya bilan kasallanish darajasi ortgan sayin, o‘simlik bargidagi pigment
miqdori, aynigsa, xlorofill-a kamayib boradi. Bundan ko‘rinib turibdiki olxo‘ri pakanaligi virusi o‘simlikning morfo-fiziologik
jarayonlariga salbiy ta’sir ko‘rsatadi, jumladan, fotosintez jarayonini pasaytiradi, natijada hosildorlik ham sezilarli darajada
kamayadi. Shuning uchun ham, fitopatogen viruslarning o‘simliklarga ta’sirini kamaytirish va uning tarqgalishini oldini olish
uchun fitopatogen viruslar xususiyatlarini chuqur o‘rganish va qgarshi kurash choralarini ishlab chiqish virusologlar oldidagi
dolzarb muommolardan biridir.
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DNK MARKERLARI YORDAMIDA AD1, A;, G GENOMLI G‘O‘ZA TURLARI MOLEKULYAR FILOGENETIK
TAHLILI
Annotatsiya
Ushbu maqolada, DNK markerlari yordamida AD1, A1 va G genomli g‘o‘za turlarini ierarxik klasterlash usuli asosida, ularning
filogenetik shajara daraxtini tuzishga yo‘naltirilgan tadqiqotlarning natijalari keltirilgan. O‘rganilgan tur va nav namunalari
o‘rtasidagi o‘zaro filogenetik munosabatga oydinlik kiritilgan. Filogenetik tahlil natijalari, Gossypium L. avlodi g‘o‘za turlari 2 ta
asosiy klasterga ajralganligini ko‘rsatgan. Filogenetik daraxtning yuqori gismidagi 1-klasteridan G. hirsutum turiga mansub
Ravnag-1, Ravnag-2 va Baraka navlari o‘rin olgan. 2-klasterning 1-subklasteridan G.bickii Prokh., G.nelsonii Fryx. va G.australe
F.Mull. g‘o‘za turlari joy olgan bo‘lsa, 2-subklaster o‘z navbatida 2 ta kichik subklasterlarga ajralgan hamda 1-kichik
subklasterdan G. herbaceum L. kenja turlari vakillari joy olib, 2- kichik subklasterdan G.sturtianum var.nandewarense va G.
sturtianum var.sturtianum lar joy olgan. Bu esa o‘z navbatida 13 ta g‘0o‘za namunalarining bir-biri bilan genetik jihatdan o‘zaro
yagqin yoki uzoqligini ko‘rsatib bergan.
Kalit so’zlar: g‘o‘za, yovvoyi turlar, madaniy turlar, diploid, tetraploid, DNK, markerlar, genotip.

MOJIEKYJISIPHO-®HJIOT EHETUYECKHWIA AHAJIM3 BUJOB XJIOIIKA C TEHOMOM AD1, A1, G C
HNCIIOJIb30BAHUEM JTHK-MAPKEPOB
AHHOTALUSA
B naHHO#T cTaThe NPHUBEICHBI PE3YIIbTAThl HCCICI0BAHNH, HATPABICHHBIX Ha COCTaBIICHHE GuiioreHeTnyeckoro aepesa AD1, Ad,
G TeHOMHBIX BHJOB XJIOITYaTHUKA, ¢ nomoisio JJHK MapkepoB Ha OCHOBE MeTola HEpapXUYeCKOTo KIACTEepHPOBAHUSL.
YTouHEeHB! pHUIOreHeTHIECKHE B3aMMOCBS3H MEX/y U3YUYeHHBIMH BUJIaMU M cOpToOoOpasaMu. Pe3ynbraThl GriioreHeTHyeckoro
aHajnM3a IoKas3ajiM, 9To BUABI poaa Gossypium L. mompasmensitorcss Ha 2 ocHOBHbIX Kiacrepa. Copra PaBnak-1, PaBHak-2 u
Bapaka Buzma G. hirsutum L. pacrosiosxxeHbl B BepxHeil dactu |-kiactepa ¢unoreneriyeckoro aepesa. Buasr G.bickii Prokh.,
G.nelsonii Fryx. u G.australe F.Mull. pacmonoxeHsl B mepBOM cyOKiacrepe 2-Kiacrepa, CyOKiacTep B CBOIO O4Yepenb
noapasfesnsiercss Ha 2 wiammux cyOkiacrepa. Cremyer oTMeTuTh, 4ro — mpeicraButend noasumoB G. herbaceum L.
pacrosiokKeHbl B MEPBOM MIIaalIeM cyOKiactepe, a BO BTOPOM MIaJiieM cyOkiacTepe pacmosiokeHsl Buibl —G.sturtianum
var.nandewarense u G. sturtianum var.sturtianum. TTogo6GHoe pacmonokeHre, B CBOIO OY€Peib yKa3bIBaeT HA T'€HETHYECKYIO
OJIM30CTh WM OTAAIEHHOCTH 13 BUAOB M COPTOOOPA3IOB XJIOMIATHHKA.
KuroueBsbie ci10Ba: XJIOMYAaTHUK, IUKUE BUIBI, KyJbTHBHPYEMBbIE BUBI, quIutons, Terpamiona, JTHK, mapkepsl, reHoTHIIL.

MOLECULAR PHYLOGENETIC ANALYSIS OF COTTON SPECIES WITH AD1, A1, G GENOME USING DNA
MARKERS
Annotation
This article presents the results of studies aimed at compiling a phylogenetic tree of AD1, A1, G genomic cotton species using
DNA markers based on the hierarchical clustering method. The phylogenetic relationships between the studied species and
varieties were clarified. The results of phylogenetic analysis showed that species of the genus Gossypium L. are divided into 2
main clusters. The varieties Ravnak-1, Ravnak-2 and Baraka of the species G. hirsutum L. are located in the upper part of cluster
1 of the phylogenetic tree. The species G.bickii Prokh., G.nelsonii Fryx. and G.australe F.Mull. are located in the first subcluster
of the 2-cluster, the subcluster in turn is subdivided into 2 junior subclusters. It should be noted that representatives of the
subspecies G. herbaceum L. are located in the first junior subcluster, and the species G.sturtianum var.nandewarense and
G.sturtianum var.sturtianum are located in the second junior subcluster. This arrangement, in turn, indicates the genetic
proximity or distance of 13 species and varieties of cotton.
Key words: cotton, wild species, cultivated species, diploid, tetraploid, DNA, markers, genotype.

Kirish. Gossypium L. turlarining morfobioxilma-xilliklaridan samarali foydalanish, seleksiya jarayoniga yovvoyi
turlarning yangi allel genlarini jalb etish, gishloq xo‘jalik zararkunandalariga va kasalliklariga bardoshlilik yangi genini sistemali
potensialga ega bo‘lgan, foydali belgili noyob boshlang‘ich manbalarni yaratish istigbolini belgilab beradi.

Genetik gibridizasiya xususiyatlariga asoslanib, Gossypium L. turlari birlamchi, ikkilamchi va uchinchi darajali
genofondlarga birlashtiriladi. G*o‘zaning birlamchi genofondini ham madaniy (G. hirsutum L. va G. barbadense L.) ham
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yowvoyi allotetraploidlar (G. tomentosum Nutt.ex Seem, G. mustelinum Miers ex Watt. va G. darwinii Watt.) tashkil giladi.
Ikkilamchi genofondga A, B, D va F genomlariga ega bo‘lgan diploidlar kiradi. Uchinchi darajali genofond esa C, E, G va K
genomlariga ega bo‘lgan turlardan iborat [1,2]. Bu genetik xilma-xillik, Gossypium L. turlarini zararkunandalar va kasalliklarga
chidamliligi, hosildorligi, tola sifati va abiotik omillarga bardoshliligi bo‘yicha xilma-xil turlarini nomoyon etadi [2].

Gossypium australe F.Mull. zamonaviy g‘o‘za genomikasi davrida muhim manba hisoblanadi. Xususan, G.australe
F.Mull. vilt (Verticillium dahliae) kasalligiga o‘ta chidamli [3, 4] va shu sababli genetik tadgiqotlar uchun muhim manba sifatida
qo‘llaniladi. G.australe F.Mull. xromosomalarini G.hirsutum L. genomiga introgressiya qilish, genomida diploid g‘o‘za
xromosomalari bo‘lgan liniyalarning olinishi Verticillium dahliae, zararkunandalar va kasalliklarga chidamliligini oshirishi
mumkin [5, 6, 7].

G. bickii Prokh. turining urug‘lari gossipol bezisiz, lekin o‘simliklarida gossipol bezli bo‘lish xususiyati g‘o‘za
seleksiyasida muhim ahamiyatga ega. O‘rta tolali (G. hirsutum L.) g‘o‘za turini G. bickii Prokh. bilan oddiy va bekkros
duragaylash orqali genomida diploid g‘o‘za G. bickii Prokh. xromosomalarini tutgan tetraploid g‘o‘za germplazmasi yaratilgan
[8].

G. nelsonii Fryx. tolasining cho‘ziluvchanligi va pishigligi yuqori, bakterial kuyish, Verticillium dahliae, shira,
o‘rgimchak kana, yuqori harorat hamda qurg‘oqchilik kabi biotik va abiotik stress sharoitlariga chidamlidir. Agar, bu belgilar
tetraploid G. hirsutum L. genomiga (2n=4x=52, AADD) o‘tkazilsa, hosil bo‘lgan genotiplar qimmatli xususiyatlarga ega bo‘lishi
ko‘rsatilgan [9].

Yovvoyi g‘o‘za germoplazmasi qimmatli xo‘jalik belgilarini boshqaruvchi genlarning boy manbai sifatida katta
ahamiyatga ega bo‘lib, ulardan amaliy seleksiyada samarali foydalanish istigbolini, tur va shakllarning o‘zaro filogenetik
munosabatlari belgilab beradi.

Tadgiqot materiallari va uslublari. Ushbu tadgiqotlar, DNK markerlari yordamida, yovvoyi avstraliya turlari, afro-
0siyo g‘o‘zalari turichi xilma-xilliklari xamda o‘rta tolali nav namunalarining o‘zaro molekulyar-filogenetik munosabatlarini
aniqlash va filogenetik shajara daraxtini tuzishga yo‘naltirilgan.

Genom DNKsini ajratish. Molekulyar-genetik tadgiqotlar davomida, namunalari unib chiggan yosh nihollarining barg
to‘qimalaridan STAV usulida genom DNK ajratib olindi. Polimeraza zanjir reaksiyasi (PZR) tahlillari qo‘shimcha 185 ta turli
qimmatli belgilarga genetik bog‘langan mikrosatellit (DPL, Gh, HAU, JESPR va BNL markerlar kolleksiyasi) DNK markerlari
yordamida amalga oshirildi hamda jami 192 ta DNK markerlarini tashkil etdi. G‘o‘za namunalarini genetik tiplashda
(genotiplash) Gel Analyzer dasturidan foydalanildi (1-rasm).

G‘o‘za namunalarining genotipik ma’lumotlari Microsoft Excel dasturiga kiritildi hamda namunalarning filogenetik
shajarasini NSS bioinformatik dasturi asosida ishlab chigildi.

Olingan natijalar. PZR tahliliga ko‘ra 92 ta DNK markerlari g‘o‘za namunalari orasida o‘zaro polimorfizmni namoyon
etdi (2-3-rasmlar). 92 ta markerlar g‘o‘za namunalarida monomorf bo‘lgan bo‘lsa, 8 tasida g‘o‘za genotiplari genomida
amplifikasiya bo‘lmadi. Mikrosatellit markerlar kollesiyasining BNL to‘plamidan 19 ta, HAU to‘plamidan 18 ta, DPL va Gh
to‘plamlaridan 15 tadan hamda JESPR to‘plami markerlaridan 2 tasi polimorf bo‘lgan (2-rasm).

1-rasm. Gel Analyzer dasturida PZR amplikonlari molekulyar og‘irligining og‘irlik markeriga nisbatan vizual tahlili.
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G‘o0‘zada tola sifatini boshqarishda ishtirok etuvchi lokus, BNL3171 DNK markeri bo‘yicha PZR tahlili natijasi tadqiqot
namunalari o‘rtasida polimorfizm namoyon qilganligini ko‘rsatdi. PZR tahlili natijalariga ko‘ra, G.sturtianum var.sturtianum,
G.australe F.Mull., G.bickii Prokh. va G.herbaceum ssp.pseudoarboreum yovvoyi g‘o‘za turlarida ushbu marker alleli 150
nukleotid juft (n.j.)ni, G.sturtianum var.nandewarense, G.nelsonii, G.herbaceum ssp.africanum (Watt) Mauer g‘o‘za turlarida
145 n.j. ni tashkil etdi. G.herbaceum ssp.frutescens va G.herbaceum 833 navida 160 n.j.ni, G. hirsutum turiga mansub Ravnag-1,
Ravnag-2 va Baraka navlarida esa 180, 160 va 140 nukleotid juft ekanligi kuzatildi.

R? =098

2-rasm. Tadgiqgot namunalari o‘rtasida polimorf bo‘lgan DNK markerlar diagrammasi.

3-rasm. Tadgigot namunalarida tola sifatiga alogador BNL3171 DNK markeri asosidagi PZR tahlili gel-elektroforegrammasi.
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M — Molekulyar og‘irlik markeri (50 ng/pl konsentrasiyali);
1 — G.sturtianum Willis var.sturtianum; 2 - G.sturtianum var.nandewarense (Der.) Fryx.; 3 - G.australe F.Muell; 4 - G.nelsonii
Fryx; 5 - G.bickii Prokh; 6 - G.herbaceum ssp.africanum (Watt) Mauer; 7 - G.herbaceum sub.sp. pseudoarboreum Mauer; 8 -
G.herbaceum ssp.pseudoarboreum f.harga; 9 - G.herbaceum ssp.frutescens; 10 - G.herbaceum L. 833 navi; 11 - Ravnag-1; 12 -
Ravnag-2; 13 - Baraka navi.

G‘o‘za namunalarining genotipik ma’lumotlari Microsoft Excel dasturiga kiritildi hamda namunalarning filogenetik shajarasini
ishlab chiqgishda foydalanildi(4-rasm).

4-rasm. G*o‘za namunalarining filogenetik shajara daraxti.

Dendrogram of PlantiD
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DNK markerlari asosidagi PZR tahlili natijalari diploid hamda tetraploid g‘o‘za turlari vakillarining yuqori darajada
polimorf ekanligini namoyon etdi. G‘o‘za turlari ierarxik klasterlash usuli asosida tahlil gilinib, ularning filogenetik shajara
daraxti tuzildi. Namunalar o‘rtasidagi o‘zaro filogenetik munosabatga oydinlik kiritildi. Filogenetik tahlil natijasiga ko‘ra
Gossypium L. avlodi g‘o‘za turlari 2 ta asosiy klasterga ajraldi.

Filogenetik daraxtning yuqorigismidagi 1-klasteridan G. hirsutum turiga mansub Ravnag-1, Ravnag-2 va Baraka navlari
o‘rin oldi. 2-klasterning 1-subklasteridan G.bickii Prokh., G.nelsonii Fryx. va G.australe F.Mull. g‘o‘za turlari joy olgan bo‘lsa,
2-subklaster 0‘z navbatida 2 ta kichik subklasterlarga ajraldi hamda 1-kichik subklasterdan G. herbaceum kenja turlari vakillari
joy olib, 2- kichik subklasterdan G.sturtianum var.nandewarense va G. sturtianum var.sturtianum lar joy oldi. Bu esa o‘z
navbatida 13 ta g‘o‘za namunalarining bir-biri bilan genetik jihatdan o‘zaro yaqin yoki uzogligini ko‘rsatib berdi.

Xulosa va takliflar. Shunday gilib, ushbu dendrogrammadagi ma’lumotlar g‘o‘za namunalarining o‘zaro eng uzoq
filogenetik munosabatda bo‘lgan keng genetik xilma-xillikka ega seleksion manba sifatida foydalanish mumkinligini tasdiglaydi.
Buning natijasida, bunday xilma-xillikka ega namunalar tadgiqotlarda amalga oshiriladigan genetik xaritalash, an’anaviy va
molekulyar seleksiya asosida hosildor yangi navlarni yaratish imkonini beradi.
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THE INFLUENCE OF CHITOSAN-BASED PREPARATIONS IN THE FIGHT AGAINST HARMFUL PLANT
NEMATODES AND THEIR PROSPECTS
Annotation
This work highlights the study of plant nematodes, which cause great harm to agricultural crops, and shows the use of chitosan-
based preparations in the fight against them, as well as the importance of maintaining soil fertility.
Keywords: Chitosan,UZKHITAN, siol, degree of damage, Meloidogyne, root knot nematode.

BJIUSAHUE NPEITAPATOB HA OCHOBE XUTO3AHA B BOPbBE C BPEJJHBIMU ®UTOHEMATOJAMHU U UX
NEPCIIEKTUBbI
AHHOTanUs
B oTOM paGoTe, OCBEIICHO H3yYCHHE HEMAaroOJA PACTCHHMil, B3BIBAIOLINE OOJNBIIYIO BPEIHOCTH IS CENBCKOXO3SIHCTBEHHBIX
KYJIBTYp M TIOKa3aHO MPHMEHEHHE MperapaTtoB Ha OCHOBE XMTO3aHa B G0pbOe MPOTB HEMATON, a TAKXKE yKa3aHa BaKHOCTH UL
COXPaHeHHsI UIO0POIHOCTH MOUBHI.
Kuarouessbie cioa: Xurosan. Y3XUTAH, nousa, crenens nopaxenus, Meloidogyne, ramiosoit nemarose.

ZARARLI FITONEMATODALARGA QARSHI KURASHDA XITOZAN ASOSIDAGI PREPARATLARNING
TA’SIRI VA ISTIQBOLLARI
Ushbu magolada gishloq xo‘jaligi ekinlariga kata zarar etkazadigan o‘simlik nematodalarining o‘rganilishi va ularga garshi
kurashda Xitozan asosidagi preparatlarini qo‘llash hamda tuproq unumdorligini saglab golishdagi ahamiyati katta ekanligi yoritib
berilgan.
Kalit so‘zlar: Xitozan, UZHITAN, tuproq zararlanish darajasi, Meloidogyne, bo‘rtma nematoda.

Kirish. Ma’lumki, gishloq xo‘jaligi O‘zbekiston xalq xo‘jaligida ajralmas va salmoqli o‘ringa ega bo‘lgan sohalaridan
biri hisoblanadi. Mamlakatimizda sabzavot va poliz maxsulotlari etishtirish xamda ularning sifat ko‘rsatgichlarini yaxshilashga
katta e’tibor garatilmoqda. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2017 yil 21 avgustdagi, «2018 yil hosili uchun avgust piyozi
va sarimsoqpiyoz hamda to‘qsonbosti usulida sabzavot ekinlarini joylashtirish, ekish uchun talab etiladigan moddiy-texnika
resurslarini 0‘z muddatida etkazib berish chora-tadbirlari to‘g risida» PQ-3230-son garorlari buning yagqgol misolidir.

Qishloq xo‘jaligi ekinlarida zararkunanda va parazitlarning turi ortib, hosildorlikka ta’siri kuchayib borayotganligi dunyo
hamjamiyatini tashvishga solmoqda. O‘simliklarning parazitlaridan biri fitonematodalardir. O°simlik parazit nematodalari ta’siri
natijasida qishloq xo‘jaligi sohasida madaniy o‘simliklarning hosildorligi sezilarli darajada pasayishi kuzatilmoqda. Jahon
iqtisodiyotiga o‘simlik parazit nematodalarining har yili keltiradigan zarari 77 mird. dollarni tashkil etishi aniglangan [1].

Meloidogyne avlodi nematodalari yer yuzida keng tarqalgan bo‘lib, hozirgi vaqtda 90 ga yaqin turni [3] o‘z ichiga oladi.
Bo‘rtma nematodalar issiq va quruq iqlimli mamlakatlarda katta igtisodiy zarar keltiradi.

Mavjud adabiyotlardagi ma’lumotlarga garaganda, fitonematodlar AQSh da umumiy hosilning 10 foizini nobud giladi.
Bu pul hisobida 500 min. dollarni tashkil etsa, Kaliforniyada esa har yili 90-140 min. dollar, Angliyada 2 min. funt sterling,
janubiy Rodeziyada 3,75 min. funt sterlingni tashkil etadi. 1974 yilda amerikalik fitogelmintolog A.G.Nyuxoll AQSh da birgina
bo‘rtma nematodasining o‘zi 35 min. dollar hajmida ziyon keltirganligini aniglandi [2].

Rossiyada 2017 yilda (FGBU SNMVL) Fitosanitariya laboratoriyasida fitogelmintologik tadgiqotlar uchun 41 ta tuproq
namunalari o‘rganildi. Bo‘lim mutaxassislari tomonidan tuproqda nematodalar tuxum va lichinkalarning miqdori, ularning
yashovchanligi o‘rganildi, o‘tkazilgan tekshiruvlarga olib kelingan 41 ta tuproq namunasidan 34 ta tuprog namunasida oltin
kartoshka nematodasi tuxumi va lichinkalari (Globodera rostochiensis (Wollenweber) Behrens) borligi aniglandi. Rossiya
Federasiyasi hududida kartoshka etishtirishda katta yo‘qotishlarga olib keladigan eng xavfli va keng tarqalgan oltin kartoshka
nematoda (Globodera rostochiensis) turi mamlakatning 61 ta hududida umumiy 1,8 million gektar maydonida ro‘yxatga olingan
bo‘lib umumiy hosilining 19-90% gacha pasayib Kketishiga sabab bo‘lgan [4].

Bo‘rtma nematodalar O‘rta Osiyo respublikalari sharoitida ochiq ekin maydonlarida bodring, pomidor, baqlajon, qovun,
tarvuz, sabzi, lavlagi, shuningdek g‘o‘za, kanop, tamaki va subtropik mevali o‘simliklar hosildorligining kamayishiga sezilarli
ta’sir ko‘rsatadi. Shuningdek bo‘rtma nematodalari daraxtlarni, aynigsa yosh nihollarni zararlashi, anjir, shaftoli, tut, palma
daraxtini zararlashi aniqlangan. Rossiya sharoitida shimol bo‘rtma nematodasi sabzavot ekinlaridan qulupnay va sebargani
zararlashi aniqlangan. Zararlangan bu o‘simliklarning o‘sish va rivojlanishdan qolishi hamda hosilining 57-73% gacha
kamayishini ko‘rsatadi [5].

Hozirgi vaqtda er yuzida bo‘rtma nematodalarga doir tadqgiqotlarning barchasi zamonaviy yo‘nalishlariga qaratilgan.
O‘simliklarning bo‘rtma nematodalarga qarshi kurashning integrallashgan uslublarni ishlab chiqishga qaratilgan yo‘nalishdagi
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tadqiqotlar amalga oshirilmoqda. Jumladan, madaniy o‘simliklarning bo‘rtma nematodalarga chidamli navlari ustida bir qancha
tadgiqotlar olib borilmogda [28].

Ma’lumki, bugungi kunda dunyoda o‘simliklarga zarar keltiruvchi nematodalarga kimyoviy usullaridan foydalanib
kelinmoqda. Kimyoviy usullardan foydalanganda xlorpikrin, nemagon, metallilxlorid preparatlari qo‘llaniladi. Kimyoviy
preparatlardan foydalanish natijasida nematodalarda ularga nisbatan ko‘nikish paydo bo‘ladi, bundan tashqari kimyoviy
preparatlar magsadga muofiq ta’sir ko‘rsatmasdan, tuproqdagi foydali organizmlarga ham bir xilda ta’sir ko‘rsatadi. Bundan
tashgari tuproqda kimyoviy moddalarning to‘planib borishi va tuproq tarkibini buzilishiga olib kelmoqda. Shuning uchun
o‘simliklarni nematodalardan himoya qilishda kimyoviy usullarni qo‘llashning asosiy kamchiliklarini bartaraf etishda Xitozan
asosidagi usullarga katta e’tibor qaratish lozim. Xitozan o‘simliklarni himoya gilishda viruslar, bakteriyalar, zamurug‘lar, sodda
hayvonlar va hasharotlar, shuningdek, tirik organizmlarning biologik faol moddalari (antibiotiklar, gormonlar, feramonlar) ishlab
chigarishda aks ta’sir etmasligi sababli qishloq xo‘jaligida qo‘llash samarali xisoblanadi. Shuning uchun biologik yo‘llar bilan
nematodalarga qgarshi kurash usullarini topish juda muhim va dolzarb muammo hisoblanadi. Hozirgi vaqtda gishloq xo‘jalik
ekinlarini intensiv darajada ekilishi parazit nematodalarning ko‘payishi va zarari ortishiga olib kelmoqda. Shish hosil giluvchi
nematodalar asosan issigxonalarda etishtiriladigan sabzavot va poliz ekinlariga zarar etkazishi bilan axamiyatlidir. Sabzavot va
poliz ekinlariga zarar etkazuvchi zararkunandalarga qarshi kurashda albatta yuqori agrotexnik tadbirlarni qo‘llash talab etiladi.

Respublikamizda sabzavot, poliz, texnik, subtropik mevali o‘simliklardagi bo‘rtma nematodalariga qarshi import
hisobiga chetdan keltiriladigan «Dupont» kompaniyasining Vidat 24% s.e.k. (ta’sir etuvchi moddasi: oksamil), «Astra industrial
complex» kompaniyasining Faymet 24% s.e.k. (ta’sir etuvchi moddasi: oksamil), «BayerCropScience» kompaniyasining Mokap
10% g. (ta’sir etuvchi moddasi: ezoprofos), «Evrotim» kompaniyasining Ezo 10% g. (ta’sir etuvchi moddasi: ezoprofos) nomli
kimyoviy nematisidlari keng qo‘llanilmoqda. Ushbu preparatlarni samaradorlik ko‘rsatkichi 78% dan 90% gacha bo‘ladi [5].
Biroq, ushbu preparatlarni qo‘llash natijasida tuproqda turli xil foydali mikroorganizmlarni nobud qiladi, bu esa o‘z navbatida
tuprogda sodir bo‘ladigan turli biokimyoviy, fiziologik jarayonlarga ta’sir etib uning unumdorligini kamaytiradi, natijada
qo‘llanilgan organik va mineral o‘g‘itlarning samarasiga salbiy ta’sir etadi va etishtirish harajatlarining keskin ortishiga olib
keladi. Misol uchun aktinomisetlar, serchirindi va neytral yoki kuchsiz ishqoriy, yaxshi ishlov berilgan unumdor strukturali
tuproglarda tez rivojlanadi. Chunki strukturali tuproglarda strukturasiz erlarga nisbatan suv-havo, issiglik va oziq rejimlari ancha
qulay, shuning uchun ham bu tuproglar unumdor hisoblanadi [6]. Strukturali tuproglarda mikrobiologik jaryonlar yaxshi kechadi
va o‘simliklar uchun magbul, o‘tadigan oziq elementlari to‘planadi. Strkuturali tuproglarning g‘ovak holda bo‘lishi, urug‘laring
tez va sifatli unib chigishi hamda ildizlarning yaxshi rivojlanishiga imkon beradi.

Shish hosil giluvchi nematodalarga garshi ekologik toza tabiiy birikmalardan foydalanishga garatilgan usullari bo‘yicha
tadgiqotlar Respublikamiz sharoitida deyarli o‘tkazilmagan, mavjud ishlardagi ma’lumotlarda ham kam ilmiy asoslar mavjud.
Shuning uchun, ushbu yo‘nalishdagi tadqiqot masalalari dolzarb hisoblanadi. O‘simlik nematodalariga qarshi ekologik havfsiz,
inson va atrof muhit uchun bezarar, tuprogning gumus (unumdor) gatlamiga ijobiy ta’sir etadigan, o‘simliklar immunitetini
oshirib va tuproqdagi foydali mikroorganizmlarni saqlab qolish mumkin bo‘lgan prepapatlarni ishlab chiqish masalalari dolzarb
hisoblanadi

Xorij ilmiy adabiyotlarini tahlil qilib ko‘rganimizda, bo‘rtma hosil qiluvchi nematodalarga qarshi Xitozan asosidagi
biologik faol polimerlar yugori samarali ekanligi, inson va atrof muhit uchun bezararligi ta’kidlab o‘tilgan. So‘nggi o‘n
yilliklarda Xitozan nanozarralarini qo‘llash barcha sohalarda ekologik xavfsiz va istigbolli preparatlardan biri ekanligi namoyon
bo‘Idi [7].

Ekologik toza o‘g‘itlar, pestisidlar va barqaror agrokimyoviy moddalarga ehtiyoj tez sur'atlarda o‘sib bormoqda. Xitozan
nanozarralari agrokimyoviy faol moddalar yoki o‘simlik urug‘larni kapsulalashda ham keng ishlatib kelinmoqda, masalan
xitozan nanozarralaridan efir moylari [8], [9], [10], [11] olishda, Xitozan nanozarralarini doimiy qo‘llanilishi begona o‘tlarni
yo‘q qilishda [8,10], insektisidlarda [12, 10, 13] va fungisidlar bilan davolashda [13], [14] va turli xil kasalliklarni oldini olish va
qarshi kurashishda biologik, xo‘jalik va iqtisodiy afzalliklari isbotlangan. O‘simliklarning bir tekis o‘sishini [15] ta’minlashda va
o‘simliklarning muvozanatli oziglanishi uchun o°g‘it [16], [17], [18] sifatida gishloq xo°‘jaligida samarali qo‘llanilib kelinmoqda.
Xitozan asosidagi preparatlar qishloq xo‘jaligida agrokimyoviy moddalarni nazorat ostida joriy etish, zararkunandalarga qgarshi
kurash yoki ozuqa moddalarini uzluksiz va tanlab etkazib berish uchun matrisa sifatida qo‘llaniladi. O‘simliklarni turli elisitorlar
yordamida bo‘rtma nematodalar va boshqa parazit nematodalar keltiradigan kasalliklarga chidamligini oshirish orgali erishish
mumkinligi adabiyotlarda gayd etilgan [19].

Xitozanning glisirrizin kislotasi bilan o‘simliklarni himoya qilish uchun xitozan va uning hosilalaridan foydalanish
yugqori istigbollarini ko‘rsatadi. Chunki so‘ngi yillarda olib borilgan tadqiqotlarda, xitozan preparati yordamida o‘simliklarning
immuniteti ko‘tarilishi natijasida ularning bo‘rtma nematodalarga chidamlilik xususiyati ortishi va o‘simliklarning hosildorligiga
ijobiy ta’sir etishi gayd etilgan.

Misrlik olimlar (M.Khalill, M.Badawy) tomonidan gisgichbagasimonlardan olingan xitozanning turli molekulyar
massalari (2.27 Ch 105, 3.60 Ch 105, 5.97 Ch 105 va 9.47 Ch 105 g/mol) nematodalarga qarshi sinab ko‘rilganda molekulyar
massasi eng kichik, bo‘lgan (2.27x105 g/mol, asetilanish darajasi 11%, dezasetilanish darajasi 89%) xitozan eng samarali
ekanligi anigladi [20]. 0,025% li kichik molekulali (25 kDa) xitozanning 0,025% li kaxrabo kislotasida eritilgan namunalarini
turli me’yorlarda bodringda uchraydigan Meloidogyne incognita turli nematoda lichinkasiga qarshi qo‘llanilib, samaradorligi
o‘rganilganda, eng yuqori samaradorlik ushbu eritma bir dona o‘simlikga 25 mg qo‘llanilgan variantda erishilgan [20].

2023 yilda N.K. Kalagatur, O.S. Nirmal Ghosh, N. Sundararaj va boshqgalar tomonidan shish hosil giluvchi
nematodalarning tuxumlari va invazion lichinkalariga Xitozan nanosferalarini to‘g‘ridan-to‘g‘ri ta’sir etishi va issigxona
tajribasida (3 kg tuproq; idish hajmi 20,7 x 11 x 16,4 sm) M. incognita ga qarshi sinovlar o‘tkazildi.

Sintezlangan xitozan nanozarrachalarining zarracha kattaligi 380,2 nm, va polidisperslik indeksi (P1) 0,4 Zeta potensiyali
45.7 or 50.9 mV va pH 5,2 ga teng. M. incognita sof kulturalariga ga garshi Xitozan nanosferalarining bilogik samaradorligini
aniglashda steril (100 ml) suvda 1% li xitozan 100 ppm, 500 ppm, 1000 ppm va 5000 ppm (1-ppm -1mg/l teng) suspenziyalari
tayyorlandi. Nematodalring tuxumlari (zararlangan ildizdan yig‘ilgan), tuxumdan chiqqan lichinkalari va invazion lichinkalari
soni turli vaqt oralig‘ida 2 ml 5 sm diametrli petri idishlariga solindi. Petri idishdagi nematodalar 24 soat, 48 soat va 72 soatda
kuzatildi [21].
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Dunyoda Xitozan asosida nematodalarga qgarshi bir gator preparatlar (narsiss, xitozar, agroxit) ishlab chigilgan. Birog,
ushbu birikmalarning asosi sifatida turli xil zamburug® va dengiz hayvonlari mahsulotlari hisoblanadi.

Bizda ham Xitozan asosida preparatlarni olish imkoniyati bo‘lgan xom ashyo bazasi mavjud bo‘lib, ulardan samarali
foydalanish natijasida qishloq xo‘jaligi hayvonlari, jumladan sanoat chiqindisi bo‘lmish tut ipak qurti g‘umbagi asosida xitozan
ta’sir etuvchi moddasini va uning turli xosisalalarni olish imkoniyatlari mavjud. Respublikamizda ilk bor sanoat chigindisi
bo‘lgan tut ipak qurti g‘'umbagi Bombyx mori asosida biologik faol polimerlarni sintez qilish bo‘yicha ilmiy-tadgiqot ishlari
akademik S.Sh.Rashidova va uning shogirdlari tomonidan o‘tkazilgan bo‘lib, ular tomonidan qishloq xo‘jaligida foydalanishi
mumkin bo‘lgan bir qator biologik faol polimer preparatlar (O‘ZXITAN, POLIDEF va bosh.) yaratilgan va bugungi kunda
qishloq xo‘jaligida import o‘rnini bosuvchi preparatlar sifatida keng foydalanib kelinmoqda [24]. Bu borada O‘zbekiston Fanlar
Akademiyasi Polimerlar kimyosi va fizikasi instituti bunday potensial va barcha sharoitlarga ega. Mavjud imkoniyatlardan kelib
chiggan xolda institutimiz olimlari tomonidan sabzovot ekinlaridan Pomidor (..Lycopersion esculentum), Bodring (Cucumis
sativus) va ipakchilikning ozuga bazasini tashkil etuvchi tut (Mulberry) ko‘chatlari ildizida parazitlik giluvchi nematodalarga
qarshi kurashda preparatlarning samaradorligi o‘rganildi.

Bo‘rtma nematodalar bilan zararlangan tuproqlarga xitozan preparatini solish orqali o‘simliklarning immuniteti 70 — 80%
ga ko‘tarilishi aniqlangan, natijada o‘simlikning bo‘rtma nematodalarga chidamlilik xususiyati ortishi va o‘simliklarning o‘sishi,
rivojlanishi va hosildorligiga ijobiy ta’sir etishi qayd etilgan [22, 23].

Preparatlarning tajribada qo‘llash natijasida uning samaradorligi aniqlandi, preparat qo‘llanilgan bodring ekini ildizida
bo‘rtma hosil bo‘lishi nazoratga nisbatan askarbatxitozan — 22%, UZXITAN-25%, kuprumxit -29%, gacha kamaydi [25, 26].

Sifatli tut nixollarini etishtirishda ham, tut urug‘larini o‘suv quvvati va unuvchanligi nazoratga nisbatan Nanouzxitan
bilan ishlov berilgan urug‘larning unuvchanligi 68,7% ga yuqoriligi ma’lum bo‘ldi.

Zararlangan tut ko‘chatlariga preparatlarning ta’siri o‘rganilganda ham samaraliy natijalarga erishildi. UZXITAN preparti
bilan ishlov berilganda o‘simlikning o°sishi va rivojlanishi ijobiy bo‘lib, nazoratga nisbatan ko‘chatlarning ildiz qadashi 55 % ga
ko‘p bo‘lganligi aniqlandi. O‘simlikning bo‘yi ham nazoratga nisbatan 2,4% ga yuqori bo‘ldi [27].

Xulosa. Ofsimlik parazit nematodalariga garshi kurashda ekologik toza, tuprogdagi foydali mikroorganizmlar uchun
bezarar bo‘lgan va tuproq qatlami fizik, kimyoviy, biologik va ekologik holatiga salbiy ta’sir ko‘rsatmaydigan xitozan va uning
hosilalari asosida tayyorlangan polimer tarkibli preparatlari qo‘llanildi.

Biz shularni inobatga olgan xolda nematodalar bilan zararlangan maydonlarni aniglashda, igtisodiy zararlilik darajasini
oldini olishga hamda respublikada fitogelmintlar keltirib chigaradigan o‘zgarishlarni aniqlashda, ularga qarshi ekologik xavfsiz
kurash choralarini ishlab chiqgishda, samarali nematisidlarni tavsiya etishda, ularni ishlatishini rejalashtirish va qo‘llash
texnologiyasi bo‘yicha ma’lumotlarni keng axolimizga tadbiq etishga magsad qildik.
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COVID-19DAN TIKLANISH DAVRIDA QONDAGI METABOLIZM KO‘RSATCHILARINING O‘ZIGA XOSLIGI
Annotatsiya

Ushbu magolada COVID-19dan keyin organizmlar faoliyatining tiklanish davrida Kklinik-biokimyoviy va fiziologik
ko‘rsatkichlari, ularning salomatligi holati tahlili berilgan. Metabolik holatni aniqlanganda COVID-19 dan tiklanish davrida
kasallikdan keyin gonda gand miqdori 10 %ga oshgani, past zichlikdagi lipoproteinlar - XS PZLP nazoratga nisbatan 1,6
martaga oshgani, og‘ir formadagi kasallik o‘tkazganlarda yuqori zichlikdagi lipoproteinlar - XS YuZLP nazoratga nishatan 1,5
marta kamaygani aniglandi va COVID-19 o‘tkazgan TVI >30 kg/m? odamlarda qonda gand miqdori proporsional oshishi
ma’lum bo‘ldi.

Kalit so‘zlar: COVID-19, post-COVID-19, tiklanish, metabolizm, ogsil, uglevod, xolesterin, past zichlikdagi lipoprotein- XS
PZLP, yuqori zichlikdagi lipoprotein- XS YuZLP.

CIHELIU®UKA METABOJIUYECKHUX IOKA3ATEJIEN KPOBH IIPH BbI3JJOPOBJIEHMM OT COVID-19
AHHOTALHSA

B nmanHOIt cTaThe mpeacTaBieH aHAIN3 KIMHUKO-OHOXHUMHIYECKUX U (DM3HOJOTHYECKUX MOKa3aTeNeil IesTeIbHOCTH OpraHH3MOB
B niepro Bbinoposienus nocie COVID-19, a Takxe cocTosHUS UX 310poBbsl. [Ipy onpeneneHny MeTaboIMIecKoro COCTOSTHUS
B nepuoj BeizgoposieHus ot COVID-19 mocne 3aboneBaHus ypoBeHb caxapa B KpOoBH MOBbImIaics Ha 10%, TUIONPOTEHUIIOB
Huskoi miuotHoctu - XC JITHII noBsimancs B 1,6 pasza o CpaBHEHUIO C KOHTPOJIEM, @ JIUIOIPOTEUI0B BEICOKOMN MIIOTHOCTH -
XC JIBII camxaincs. B 1,5 pa3a o cpaBHEHHIO ¢ KOHTPOJIEM y OOJIBHBIX C TSHKEJIBIM TCUCHHUEM 3a00IeBaHMS.

KnawueBbie caoa: COVID-19, moct-COVID-19, BoccTaHoBiIeHHE, OOMEH BEIIECTB, OENOK, YIJIEBOX, XOJIECTEPHH,
JUIOTIPOTENH HU3KOH 1ioTHOCTH- X C JIITHIL, mumonporenH Beicokoit utotHOCTH- XC JITIBII.

SPECIFICITY OF METABOLIC INDICATORS IN BLOOD DURING RECOVERY FROM COVID-19
Annotation

This article presents an analysis of clinical, biochemical and physiological indicators of the activity of organisms during the
recovery period after COVID-19, as well as their health status. When determining the metabolic state during the period of
recovery from COVID-19 after the disease, the blood sugar level increased by 10%, low-density lipoprotein cholesterol - LDL
cholesterol increased by 1.6 times compared to the control, and high-density lipoprotein cholesterol - HDL cholesterol decreased
by 1. 5 times compared to control in patients with severe disease.
Key words: COVID-19, post-COVID-19, recovery, metabolism, protein, carbohydrate, cholesterol, low-density lipoprotein —
LDL cholesterol, high-density lipoprotein — HDL cholesterol.

Jahonda COVID-19 keltirib chigargan pandemiya natijasida SARS CoV-2 virusining kasallik patogenezi, etiologiyasi,
insonlarning normal fiziologik faoliyatiga ta’siri, virusning turli xil shtammlari, vaksinasiya muammolari hamda kasallikdan
keyingi tiklanish jarayonida turli asoratlarning oldini olish borasida ilmiy izlanishlar olib borilmogda. Bu borada, COVID-19dan
keyin organizmlar faoliyatining tiklanish davrida klinik-biokimyoviy va fiziologik ko‘rsatkichlari, ularning salomatligi holatini
tahlil qilish, hayotiy zarur organlar ko‘rsatkichlarida chetlanishlar kuzatilishini aniqlab, ularni bartaraf etish choralarini ko‘rishga
alohida e’tibor berilmoqgda[1,2,7].

Koronavirus kasalligi og‘ir o‘tkir respirator sindrom koronavirus 2 (SARS-CoV-2) virusi tufayli yuzaga kelgan kasallik,
dunyo aholisiga halokatli ta’sir ko‘rsatdi va bu butun dunyo bo‘ylab 6,65 milliondan ortiq o‘limga olib keldi [3,4]. 2020 yil 11
martda Jahon sog‘ligni saqlash tashkiloti (JSST) tomonidan global pandemiya deb e’lon gilinganidan beri virus kasalliklarga
sabab bo‘lishda davom etmoqda, ko‘plab mamlakatlar ushbu virus tarqalishining ko‘plab to‘lginlariga dosh berishda davom
etmoqda.

Hujayraga kirgandan so‘ng, virus hujayra yadrosini va uning genetik apparatini yo‘qotadi. Buning natijasida, hujayralar
va organlar regulyativ tartibga solish qobiliyatini yo‘qotadi va oksidlanish stressi deb ataladigan umumiy metabolik kasalliklar
paydo bo‘ladi. Oksidlanish stressi erkin radikallar va metabolitlarning massiv shakllanishi bilan birga keladi, ularni o‘z vaqtida
zararsizlantirib va tanadan chiqarib bo‘lmaydi va shu bilan organizmda toksik muhit hosil qgiladi. Bunga tananing immunitet
tizimining chinigganligi va immun javob kuchi yordam beradi. Koronavirusda immunitet tizimi nafagat himoya rolini o‘ynaydi,
balki boshqa bir gator hayotiy funksiyalarni ham bajaradi [5,6,8].

Hozirgi kunda COVID-19 va post-COVID-19da faol tadgiqotlar tufayli hujayralar va ularning metabolizmi biologik
faoliyatning o‘ziga xos xususiyatlariga qizigish ortdi. Bunda asosiy urg‘u xolesteringa qaratilib, chunki xolesterin umurtqali
hayvonlar hujayralari membranalarining asosiy lipid komponenti bo‘lib, membrananing yaxlitligini saqlash zarur bo‘lgan joyda
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hujayra membranasining to‘g‘ri ishlashini ta’minlaydi va membrananing suyuqligini modulyasiya qilishda asosiy rol o‘ynaydi va
shu bilan membrananing geterogenligiga ta’sir giladi [9].

Tadgigot materiali va metodlari. Qon umumiy va biokimyoviy tahlili O‘zbekiston Respublikasi Sog‘ligni saqlash
vazirligining ko‘rsatma xatiga asosan Toshkent shahri Olmazor tumanidagi 16-oilaviy poliklinikasida, Toshkent tibbiyot
akademiyasining ko‘p tarmogqli klinikasida olib borildi. Tahlillar biokimyoviy analizatorda BA-88A Mindray Co.Ltd (KNR)
amalga oshirildi. HUMANGmMbH (Germaniya) reagentlaridan foydalanildi [10]. Qonning biokimyoviy tahlillarini o‘tkazish
uchun COVID-19 kasalligining og‘ir va og‘ir bo‘lmagan formalarini o‘tkazganligiga ko‘ra 2 ta, yosh guruhiga ko‘ra 2 ta
guruhga, ja’mi 4 ta tekshiriluvchi guruhga ajratildi. Shuningdek 2 ta nazorat guruhi olindi.

Tadgiqot natijalari va ularning tahlili. Birinchi katta guruhdagi kasallikni og‘ir o‘tkazgan 1-guruhda glyukoza
COVID-19 davrida 7,37+2,54 mmol/l, COVID-19 dan keyin 7,44+0,32 mmol/l (P<0,05) ekanligi, nazoratga nisbatan 1,6 marta
oshganligi aniglandi. 2-guruhda COVID-19 davrida 5,67+1,54 mmol/l, COVID-19 dan keyin 6,34+0,14 mmol/l (P<0,05)
ekanligi, nazoratga nishatan 1,4 marta oshganligi, shu bilan birga kasallikdan keyin gonda gand miqdori sezilarli 10 %ga oshgani
aniglandi (1-rasmga garang).
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1-rasm. Glyukozaning tiklanish davrida tahlili (o‘lchov birlik -mmol/l; *- P<0,05; **-P<0,01; ***-P<0,001).

Katta yoshlilardan iborat ikkinchi katta guruhdagi kasallikni og‘ir o‘tkazgan 3-guruhda COVID-19 davrida 8,41+1,21
mmol/l, COVID-19 dan keyin 7,20+0,26 mmol/l (P<0,05) ekanligi, nazoratga nishatan 1,6 marta oshganligi aniglandi. 3-
guruhda COVID-19 davrida 6,01+1,54 mmol/l, COVID-19 dan keyin 6,38+0,27 mmol/l (P<0,05) ekanligi, nazoratga nishatan
1,4 marta oshganligi aniglandi(2-rasmga garang).

Umumiy ogsil miqdorida kasallik davrida birinchi va ikkinchi guruhda mos ravishda 60,1£3,57 g/l va 62,2+1,08 g/l
bo‘lib (P<0,05) normadan tushgan bo‘lsa, tiklanishda qayta normallashgani 70,4+2,01 g/l va 68,5+0,97 (P<0,05) ekanligi
aniqglandi. Umumiy oqsil miqdorida kasallik davrida uchinchi va to‘rtinchi guruhda mos ravishda 62,14£2,07 g/l va 63,2+0,57 g/|
bo‘lib (P<0,05) normadan tushgan bo‘lsa, tiklanishda qayta normallashgani 68,4+1,15 g/l va 70,5+0,75 (P<0,01) ekanligi
aniglandi (2-rasmga garang).
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2-rasm. Umumiy oqsilning tiklanish davrida tahlili (o‘lchov birlik -g/l; *- P<0,05; **-P<0,01; ***-P<0,001).
Umumiy xolesterin miqdori retrospektiv tahlil bilan olingan natijalarda oshganligi ma’lum bo‘ldi. Kasallik davrida
birinchi va ikkinchi guruhda mos ravishda 5,01+0,87 mmol/l (P<0,05) va 4,12+0,13 (P<0,001) bo‘lib, kasallikdan keyin
5,32+0,21 mmol/l (P<0,05) va 3,26+0,34 mmol/l (P<0,001) ekan. Og‘ir bo‘lmagan formani o‘tkazganlarda ko‘rsatkich
normaga tushganligi, lekin og‘ir o‘tkazganlarda nazoratga nisbatan 1,6 marta yuqori ekanligi aniqlandi.
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3-rasm. Umumiy xolesterinning tiklanish davrida tahlili (o‘lchov birlik -mmol/l; *- P<0,05; **-P<0,01; ***-P<0,001).
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Kasallik davrida uchinchi va to‘rtinchi guruhda mos ravishda 4,51+0,27 mmol/l (P<0,01) va 4,01+0,18 (P<0,001) bo‘lib,
kasallikdan keyin 5,28+0,11mmol/l (P<0,01) va 3,45+0,23mmol/l (P<0,01) ekan. Og‘ir bo‘lmagan formani o‘tkazganlarda
ko‘rsatkich normaga tushganligi, lekin og‘ir o‘tkazganlarda nazoratga nisbatan 1,3 marta yuqori ekanligi aniqlandi (3-rasmga
garang).

Lipidogramma tarkibidagi trigliseridlar miqdorida kasallikdan oldin va keyin ham oshganligi aniglandi: kasallikda
birinchi va ikkinchi guruhda 2,14£0,12 mmol/l (P<0,01) va 1,8+0,18 mmol/l (P<0,05), kasallikdan keyin esa mos ravishda
birinchi va ikkinchi guruhda 1,3+0,02 mmol/l (P<0,01) va 1,1+0,01 mmol/l (P<0,01), shuni aytib o‘tish kerakki normadan
birmuncha yuqori bo‘lsada ko‘rsatkich kasallik davridan nisbatan har ikkala guruhda 1,6 martaga pasayganligi aniqlandi.
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4-rasm. Qondagi trigliseridlar miqdori tahlili (M=m) (o‘lchov birlik -mmol/l; *- P<0,05; **-P<0,01; ***-P<0,001).

Uchinchi va to‘rtinchi guruhda kasallik davrida 2,3+£0,08 mmol/l (P<0,01) va 1,6+0,18 mmol/l (P<0,01), kasallikdan
keyin esa mos ravishda birinchi va ikkinchi guruhda 1,3+0,09mmol/l (P<0,05) va 1,24+0,08 mmol/l (P<0,01), shuni aytib o‘tish
kerakki normadan birmuncha yuqori bo‘lsada ko‘rsatkich kasallik davridan nisbatan har ikkala guruhda 1,3 martaga
pasayganligi aniglandi (4-rasmga garang).

Birikma holidagi lipoproteinlar ham tahlil qilindi. Organizm uchun foydali plastik element bo‘lagan yuqori zichlikdagi
lipoproteinlar - XS YuZLP birinchi guruhda kasallik davrida 1,12+0,018 mmol/l (P<0,01) va kasallikdan keyin 1,03+0,032
mmol/l (P<0,01) ekanligi ma’lum bo‘ldi foydali lipoproteinlar kritik darajagacha pasayib nazoratga nisbatan 1,5 marta
kamaygani ma’lum bo‘ldi. Ikkinchi guruhda nisbatan teskari tendensiya kuzatilib, kasallikdan oldin va keyin 1,31+0,021 mmol/l
(P<0,05) va 1,40+0,054 mmol/l (P<0,01) ekan. Ko‘rsatkich nazoratdan past lekin norma darajasida dinamikada tiklanyapti.
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5-rasm. Qondagi XS YuZLP miqdori tahlili (M£m)(o‘lchov birlik -mmol/l; *- P<0,05; **-P<0,01; ***-P<0,001).
Organizm uchun foydali yuqori zichlikdagi lipoproteinlar - XS YuZLP uchinchi guruhda kasallik davrida 1,26+0,02
mmol/l (P<0,01) va kasallikdan keyin 1,06+0,03 mmol/l (P<0,05) ekanligi ma’lum bo‘ldi foydali lipoproteinlar kritik
darajagacha pasayib nazoratga nisbatan 1,3 marta kamaygani ma’lum bo‘ldi. To‘rtinchi guruhda, kasallikdan oldin 1,45+0,01
mmol/l (P<0,01) va keyin va 1,55+0,02 mmol/l (P<0,01) ekan. Ko‘rsatkich norma darajasida dinamikada tiklanyapti (5-rasmga
garang).
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6-rasm. Qondagi XS PZLP miqdori tahlili (M£+m)(birinchi va ikkinchi guruh-mmol/l; *- P<0,05; **-P<0,01; ***-
P<0,001).

Organizm faoliyati uchun zararli past zichlikdagi lipoproteinlar - XS PZLP kasallikda birinchi va ikkinchi guruhda
3,58+0,24 mmol/l (P<0,01) va 2,92+0,12 mmol/l (P<0,01), kasallikdan keyin esa mos ravishda birinchi va ikkinchi guruhda
4,01+0,03 mmol/l (P<0,01) va 3,31+0,04 mmol/l (P<0,01) ekan. Nazoratga nisbatan 1,6 va 1,4 martaga oshgangani ma’lum
bo‘ldi (6-rasmga garang).
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7-rasm. Qondagi XS PZLP miqdori tahlili (M+m) (uchinchi va to‘rtinchi guruh-mmol/l; *- P<0,05; **-P<0,01; ***-
P<0,001).

XS PZLP kasallikda uchinchi va to‘rtinchi guruhda 3,5340,15 mmol/l (P<0,01) va 2,68+0,23 mmol/l (P<0,05),
kasallikdan keyin esa mos ravishda birinchi va ikkinchi guruhda 3,97+0,31 mmol/l (P<0,01) va 2,82+0,12 mmol/l (P<0,01) ekan
(7-rasmga garang). Nazoratga nisbatan 1,6 va 1,2 martaga oshgangani aniglandi.

Xulosa. To‘plangan dalillar shuni ko‘rsatadiki, SARS-CoV-2 infeksiyasi birinchi navbatda o‘pkaga ta’sir giladi va yengil
shamollashdan tortib og‘ir o‘tkir respirator sindrom (ARDS) kabi og‘irroq kasalliklargacha bo‘lgan respirator kasalliklarni
keltirib chigaradi, ammo u boshga organlarga ham ta’sir qilishi va bir nechta organ bilan tizimli yallig‘lanish, fuksiyalarining
izdan chiqishi ogibatlarga olib kelganligi aytib o°tilgan edi. O‘pkadan tashqari asoratlar ACE2 tufayli, yurak-gon tomir, ayiruv
tizimi, oshqozon-ichak, nerv tizimi, endokrinologik va koagulyasion tizim kasalliklari va endotelial va gepatobiliar tuzilmalar
shikastlanishlarini o‘z ichiga oladi. Buning natijasida turli metabolik buzilishlar, uzoq vaqt kasalxonada davolanish, kasallikdan
keyingi tiklanish muddatlarining cho‘zilishi, o‘lim xavfi ortishiga olib kelmogda. Metabolizm jarayonida, aynigsa lipidlar va
uglevodlar almashinuvidagi ko‘rsatkichlardagi o‘zgarishlar chuqurroq regulyativ mexanizmlari darajasida tadqgigot olib borishni
talab giladi. COVID-19 dan tiklanish davrida kasallikdan keyin gonda gand miqdori 10 %ga oshgani, past zichlikdagi
lipoproteinlar - XS PZLP nazoratga nisbatan 1,6 martaga oshgangani, og‘ir formadagi kasallik o‘tkazganlarda yuqori zichlikdagi
lipoproteinlar - XS YuZLP nazoratga nisbatan 1,5 marta kamaygani aniglandi va COVID-19 o‘tkazgan TVI >30 kg/m?
odamlarda gonda gand miqgdori proporsional oshishi isbotlanganligi tufayli, COVID-19 dan keyin biokimyoviy ko‘rsatkichlar
gonda gand migdori, XS PZLP va XS YuZLP nazoratini amalga oshirish - tiklanish davri muddatini tezlashtirish va asoratsiz
tiklanish uchun amaliy tavsiya bo‘lib hisoblanadi.
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SUGAR SUBSTITUENTS IN DIABETESEFFECT OF APPLICATION
Annotation
Among the population, one of the sharply increasing non-infectious diseases in recent years has touched on the content of various
sugar substitutes (sugars), the effectiveness of application and the mechanisms of action that the body shows, which do not
adversely affect the glycemic indicators used for diabetes mellitus, patients with diabetes and obesity can use without fear of poor
health.
Key words: fructose, sozbitol, xylite, saccharin, stevioside, lactulose.

3AMEHUTEJIN CAXAPA IIPU JTUABETE D®®EKT OT IPUMEHEHUS
AHHOTAIHS

OpHuM 13 HeMH(EKIMOHHBIX 3a00JIeBaHU, PE3KO YBEINYMUBAIOIINXCS B TIOCIEIHIE TOABI CPEIH HACETICHUS, SBIACTCS CaXapHBIH
nadeT, KOTOPBIH He OKa3bIBA€T HETATUBHOTO BIMSIHUS Ha TIMKEMHUYECKUE MOKA3aTeNd, IPHUMEHsIeMbIe pu auadeTe, KOTOphIe
MAaIMEHTHl C CaxXapHbBIM AWA0ETOM M O0KHPEHHEM MOTYT HCIOJIb30BaTh, HE OMACAsCh YXYIIICHHS 3J0pOBbSA, C aKIEHTOM Ha
coctaB, A(Q(EKTUBHOCTb NPUMEHEHHS W MEXaHW3MBI BO3JACHCTBUS Ha OpraHH3M pa3IHYHBIX caxapo3aMeHHTeNei
(cypdakranTOB).

KnarwueBble ciioBa: GpykTo3a, COpOUT, KCUITUT, CAXapHH, CTEBHO3HUI, JIAKTYJI034.

QANDLI DIABETDA SHAKARNI O‘RNINI OLUVCHI MODDALARNING QO‘LLANILISH SAMARASI
Annotatsiya
Aholi orasida so‘nggi yillarda keskin ko‘payib borayotgan noinfeksion (yuqumli bo‘lmagan) kasalliklardan biri gandli diabet
kasalligi uchun go‘llaniladigan glisemik ko‘rsatkichlarga salbiy tasir ko‘rsatmaydigan, diabet va semizlik bilan og‘rigan bemorlar
sog‘ligining yomonlashuvidan qo‘rgmasdan foydalanishlari mumkin bo‘lgan, turli xil shakarni o‘rnini bosuvchi moddalar
(ShO*BM)ning tarkibi, go‘llanilish samaradorligi va organizmga ko‘rsatadigan tasir mexanizmlariga toxtalib o‘tilgan.
Kalit so‘zlar: fruktoza, so‘rbitol, ksilit, saxarin, steviozid, laktuloza.

Kirish. Ko‘p yillar davomida insonlar, hayvonot dunyosining boshga vakillari singari, bug‘doy donlarda, sabzavotlarda,
mevalarda, dukkakli ekinlarda mavjud bo‘lgan murakkab uglevodlarni oz ichiga olgan tabiiy oziq — ovgatlarni iste’mol gilib
kelganlar, ularning tarkibida turli xil tolalar, vitaminlar, aminokislatalar, fermetlar, mineral tuzlar va boshga foydali moddalar
mavjud. Ammo, so‘nggi 60 yil ichida ozig—ovqat tarkibi ancha o‘zgardi, aynigsa uglevodlarning tarkibi [1].

Muammo shundaki tozalangan, uglevodlar yoki oddiy shakarni ortigcha iste’mol gilish, so‘nggi 100 yil ichida bir kishi
uchun yiliga o‘rtacha shakar iste’moli 2,5 dan 80 kg gacha oshdi [2]. Qayta ishlangan shakarni meyordan ortigcha iste’mol gilish
insulin miqgdorini oshishiga sabab bo‘ladi, bu ishtaxani kuchaytiradi va ortiqgcha ovqat iste’mol qilishni talab qiladi.
Gipodinamiya tufayli zamonaviy jismoniy harakatsizlik vaziyatida kunlik shakar migdori energiya ehtiyojlari uchun
ishlatilmaydi, balki neytral yog‘larga aylanadi, zaxiraga qo‘yiladi va bu semirishga olib keladi [3]. Qandli diabetni (QD) samarali
davolashning eng asosiy vazifasi tozalangan uglevodlarni iste’mol gilishni shirin ta’mga ega bo‘lgan (odam shirinliklarga moyil),
ammo tarkibida kaloriya bo‘lmagan va insulin sekretsiyasini sezilarli darajada kamaytiradigan shakar o‘rnini bosuvchi modda
(ShO*BM) lar bilan almashtirishdir. Semirishga moyil bo‘lgan odamlarning ratsionida shakar o‘rniga, tozalangan uglevodlarni
iste’mol qilishni cheklash uchun ShO*‘BM lar iste’mol gilish tavsiya etiladi.

Ushbu sharh magolaning asosiy magsadi gandli diabetda keng qo‘llanuvchi shakar o‘rnini bosuvchi moddalarning
davolash xususiyati bo‘yicha zamonaviy tadgiqgotlarni o‘rganib, solishtirib chigish.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Shakar va shakarni o‘z ichiga olgan mahsulotlarni kamaytirishda odamning
shirinlikka bo‘lgan istagini qgondirish uchun zamonaviy usullardan profilaktika va farmakologiyada ShO‘BMdan keng
foydalaniladi. Barcha ShO‘BMlar, metabolizmda ishtirok etish darajasi va energiya giymatiga ko‘ra kaloriyali va kaloriyasizlarga
bo‘linadi. Xalgaro ShO‘BMlar assotsiatsiyasining garoriga ko‘ra, kaloriyali ShO‘BM lar guruhiga: fruktoza, ksilit va sorbitol
kiradi. Ular metabolizmda gatnashadi va 1,0 g parchalanganda 4 kkal energiya ajralib chigadi. kaloriyasiz ShO‘BMlar guruhiga:
steviozid, siklamat, sukraloza, neohesperidin, taumatin, glitsirrizin, va laktuloza kiradi[4]. Shirinlashtiruvchi moddalar
metabolizmda ishtirok etmaydi va ularning energiya miqdori 0 kkalni tashkil giladi.

Fruktoza. Fruktoza shakarga garaganda 1,7 baravar shirin u tabiiy mevalar va sabzavotlar bilan inson tanasiga kiradi. U
shakarga garaganda 2-3 baravar sekinroq so‘riladi, shuning uchun uni iste’mol gilishda ovqgatdan keyingi glikemiyaning darajasi
yugori bo‘lmaydi. Sof shaklda iste’mol gilinganda fruktoza triglitseridlar va sut kislotasi darajasini oshirishda ishtirok etsa ham,
sekin o‘zlashtirilishi va to‘yinish hissini tez keltirilishi tufayli, u ShO‘BM sifatida tavsiya etilgan, Uning kunlik iste’mol miqgdori
30 g ni tashkil giladi. Lekin ba’zi ilmiy dalillar shuni ko‘rsatadiki, so‘nggi o‘n yilliklarda AQShda semirishning sezilarli darajada
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oshishiga ozig-ovqat va ichimliklar bilan shakar o‘rnini bosuvchi sifatida fruktoza migdorini nazoratsiz iste’mol gilish sabab
bo‘lgan[5]. Shuning uchun uning alternativalarni go‘llash magsadga muvofiq deb topilgan

Sorbitol[6]. Bu shirin ta’mga ega bo‘lgan olti atomli spirt; tibbiy amaliyotda juda ko‘p ishlatiladi. Sorbitolni ko‘p
miqdorda rezabin va tikan mevalar (0,5 dan 10% gacha) shuningdek (4,7-7,6 %) do‘lana tarkibiga kiradi. Shirinlik jihatidan
sorbitol shakardan kam, shirin ta’mning shiddatligi shakarga nisbatan 0,6 ni tashkil giladi, kalorik qiymati esa 3,5 kkal/g ga teng.
Sorbitol shirin ta’mning rangsiz kristallari bo‘lib, suv va spirtda yaxshi eriydi. QD bilan og‘rigan bemorlarda u glyukozaga
garaganda yaxshiroq so‘riladi va buning uchun insulin talab gilmaydi. Bundan tashqari, sorbitol ketoatsidozga moyilligi bilan
amaliy ahamiyatga ega bo‘lgan antikogen ta’sirga ega. Sorbitol oshqozon-ichak trakti faoliyatiga?, jumladan uning
mikroflorasiga yaxshi ta’sir giladi, me’da shirasining sekretsiyasini rag‘batlantiradi, xoleretik faollikka ega va gipotonik
diskineziyada tavsiya etiladi[7]. Xoleretik va laksatif sifatida uni ovgatdan oldin yoki ovgatdan 1-2 soat o‘tgach, kuniga 2-3
marta 5-10 g dan olish kerak. Odatda kuniga maksimal doza 20-30 g ni tashkil giladi[8]. Agar diareya bo‘lsa, sorbitol dozasini
yoki gabul gilish chastotasini kamaytirish kerak. Natija sorbitolni gayta-gayta ishlatish har bir insonning individual laksatif
chegarasi borligi aniglandi. Sorbitolning xoleretik va laksatif ta’siri ksilitga garaganda kamroq darajada namoyon bo‘ladi.
Sorbitol organizmning B guruhi vitaminlariga bo‘lgan ehtiyojini kamaytiriadi. Bu ta’sir ichak mikroflorasini ijobiy o‘zgarishi
bilan bog‘lig. Zararli tomonlari deyarli bo‘Imaganligi uchun sorbitoli gandolat sanoatida keng go‘llaniladi. U shakar o‘rniga
pechene, vafli va QD ga chalingan bemorlar uchun mo‘ljallangan boshga mahsulotlarda ishlatiladi[9]. Sorbitolning yuqori
gigrozichligi, suvni ushlab turish qobiliyati gandolatchilikda mahsulotlarning saglab qolish uchun juda gadrlanadi. 5-15%
sorbitol go“shilgan shirinliklar, masalan marmelad deyarli qurib ketmaydi. Suvni tortib olish xususiyati tufayli sorbitol uzoq vaqt
davomida turli xil klimatik sharoitlarda ozig—ovqat tarkibidagi namlikning ajoyib stabilizatori hisoblanadi. Sorbitoldan
foydalanish odatda gabul gilinadi, ammo har 3-4 oyda bir oylik tanaffus qilish tavsiya etiladi.

Ksilit[10].U besh atomli spirtlarga tegishli va suvda yaxshi eriydigan hidsiz oq kristali moddadir. Shirinligi shakardan
farq gilmaydi. Ksilittning kaloriya kiymati taxminan 4,0 kkal ni tashkil giladi. U malina, qulupnay, gayin sharbati va mevalarda
uchraydi. Hozirgi vagtda ksilit gidroliz orgali makkajo‘xori poyasidan, Finlyandiyada esa gayin po‘stlog‘idan olinadi. Ksilitning
ta’mi yogimli bo‘lib shakardan farq gilmaydi. Og‘iz orgali gabul gilinganda u glyukozaga garaganda sekinrog so‘riladi: uning
so‘rilish tezligi glyukozaning so‘rilish tezligining 20% ni tashkil giladi [11]. Shuning uchun, ksilittning katta dozalarini iste’mol
gilganda, u ichakda uzoq vaqt saglanib goladi va ko‘p migdordagi suyuqglikni ushlab turib, ichak peristaltikani kuchaytiradi va
diareyani keltirib chigaradi[12]. Ba’zi hollarda, ksilitdan foydalanishning boshida dispeptik va diareya gayd etiladi. Agar bu bir
necha kun davom etsa, ksilit dozasini kamaytirish kerak. Og‘iz orgali gabul gilingan ksilit ichakda deyarli to‘liq so‘riladi,
aksariyati jigar, buyrak va boshga organlarda metabolizlanadi. Ksilit odamlar va hayvonlarda uglevod almashinuvining tabiiy
oralig mahsuloti bo‘lib, kam toksiklikka ega[13]. Ksilit QD bilan og‘rigan bemorlarda va sog‘lom odamlarda qondagi glyukoza
konsentratsiyasiga sezilarli ta’sir ko‘rsatmaydi. 40 g og‘iz orgali ksilitini gabul gilish gon glyukozasining 1,1 mmol/l ga
oshishiga olib keladi. Ksilit kislorodning so‘rilishini kuchaytiradi va jigar tomonidan asetoasetik kislota hosil bo‘lishini
ingibirlaydi. Ksilitdan foydalanish fagat QD bilan og‘rigan bemorlarda ShO‘BM sifatida ishlatish bilan cheklanib golmaydi. U
klinikada o‘t ajralishini kuchytiruvchi vosita sifatida keng qo‘llanilishi mumkin[14]. Ksilit oshqozon — ichak traktida operatsiya
gilingan og‘riq goldiruvchi vositalarda parenteral oziglantirish uchun keng go‘llaniladi. Bu modda lipotrop va antiketogen
ta’sirga ega bo‘lganligi uchun insulinga bog‘liq bo‘lmagan energiya manbaidir. Ksilit sof shaklda, shuningdek gandolat
mahsulotlari (vafli, konfet, shokolad va boshqalar) tarkibida go‘llaniladi. Tarkibida ksiliti bo‘lgan ovqgatlar mog‘orlanmaydi[15].
Ksilitning keng targalishiga to‘sginlik giladigan sabablardan biri - uni ishlab chigarish uchun cheklangan xom ashyo manbalari
bilan bog‘lig bo‘lgan yuqori narx ( shakardan 10 baravar gimmat).

Saxarin. Dastlab konservant va antiseptik sifatida ishlatilgan, keyin uning shirin xususiyatlari topilgan va u hozirgacha
QD bilan og‘rigan bemorlarning ratsionida ShO‘BM sifatida klinik amaliyotga kirgan. Saxarin shakarga garaganda 300 baravar
shirinroq bo‘lib.. Shu vaqt ichida saxarinning sutkalik iste’mol qilish dozasi 5 mg /kg tana vazniga va shartli ravishda 15 mg/kg
tana vazniga belgilangan[16]. Saxarin rangsiz, hidsiz kristallar bo‘lib, issiq suvda yaxshi eriydi. Saxarinning natriy tuzi odatda
sotiladi, u suvda yaxshiroq eriydi. Og‘iz orgali gabul gilinganda u to‘lig so‘rilmaydi[17]. Taxminan 90% siydik bilan
o‘zgarmagan holda, 6-8% najas bilan chigariladi. Og‘iz orgali gabul gilingandan so‘ng, u eng ko‘p siydik pufagida, kamroq
miqdorda jigar, o‘pkada to‘planadi[18]. Saxarin alohida-alohida va boshga ShO‘BM bilan birgalikda alkogolsiz ichimliklar,
marmelad, murabbo, sharbatlar tayyorlash uchun ishlatiladi. Hozirgi vaqtda eng ko‘p ishlatiladigan ikkita ShO‘BM saxarin va
siklamat. Siklamat saxarinning achchiq ta’mini kamaytirishga va shirin ta’mni oshirishga imkon beradi[19]. Ikkinchi jahon
urushi davrida shakar etishmasligi sababli Evropa mamlakatlarida saxarin iste’molining sezilarli darajada ko‘payishi kuzatildi.
Saxarin ShO‘BM bo‘lib organism tomonidan deyarli o‘zlashtirilmaydi, uni hech ganday shubhasiz QD da shakarning o‘rniga
go‘llash mumkin.

Steviya[20].Hozirgi vaqtda 15 dan ortiq davlatlar (AQSh, Angliya, Frantsiya, Yaponiya, Xitoy, Janubiy Koreya, Kanada,
Rossiya, Ukraina, O‘zbekiston va boshqalar) steviyani kopaytirib, gandolatchilik, shirin ichimliklar, parhez taomlar, konservalar
va dori-darmon tayyorlashda keng miqyosda foydalanib kelmogdalar. Yer yuzida steviya o‘simligining 300 ga yaqin turi bo‘lib,
farmatsevtika sanoatida keng miqyosida fagatgina Stevia Rebaudiana go ‘llaniladi. Aslida bu o‘simlikning vatani Paragvay
davlati hisoblanib, u yerning mahalliy tub aholisi XV asrdan beri undan “Steviya choyi” va boshqa dori shakllari ko‘rinishida
foydalanishmoqda. Steviyadan o‘simlikining bargidan “steviozid” ShO‘BM bo‘lgan modda olinadi. Mahalliy gabilalar undan
choy va achchiq dori-darmonlarni shirin gilish uchun foydalanganlar. Bu suvda yaxshi eriydigan oq kristall kukun. U shakarga
garaganda 300 baravar shirinrog va o°ziga xos ta’mga ega. Ozig-ovgat go‘shimchalari bo‘yicha ko‘mita, Jahon sog‘ligini saglash
tashkiloti tana vazniga steviozidni 2 mg/kg dozada ozig-ovqgat qo‘shimchalari sifatida qo‘llashni tasdigladi. Stevia ekstrakti
Yaponiyada ShO*‘BM sifatida keng go‘llaniladi.

Laktuloza[20]. Laktuloza - galaktoza va fruktoza molekulasining goldiglaridan kelib chigadigan sintetik shakar. Bu
shirin ta’mning oq kristalli, hidsiz modda. Tabiatda laktuloza uchramaydi, shuning uchun organizmda uni gidrolizlaydigan
fermentlar yo‘q. Laktuloza butun oshgozon-ichak trakti orgali yo‘g‘on ichakka o‘tadi, u erda sog‘liq uchun foydali bo‘lgan
mikroorganizmlarni ko‘payishiga, va ular orgali ich gotishi va disbiyoz bilan kasallanishiga yordam beradi. Laktuloza tutgan
"Dufalak™ deb nomlangan sirop ShO‘BM sifatida foydalaniladi.
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Material va metodlar. Mazkur sharhda ShO‘BM klinik samaradorligi, xavfsizlikligini va ta’siri etish bo‘yicha
funktsional mehanizmlarni yoritib beruvchi barcha gilingan tadgiqot natijalarini birlashtirishga harakat gilindi. Magolan
tayyorlash davomida PubMed, Embase (Excerpta Medica Database), Scopus va Cochrane Library kabi tanigli ma’lumotlar
bazalarida keng gamrovli adabiyotlarni gidirish amalga oshirildi. Qidiruv metodologiyasida diabet, ShO‘BM, giperglikemiya
kabi kalit so‘zlardan foydalanilgan. Sharhda eng zamonaviy original va sharh maqolalar retrospektiv tahlil gilindi.

Xulosa. Mazkur sharhda eng ko‘p go‘llanayotgan ShO‘BM larning gisgacha tasnifi va QD da ulardan foydalanishning
samarasi nimada ekanligini hagida ma’lumotlarni gamrab oladi.

Barcha mualiflar ShO‘BM lari deyarli zararsiz ekanligini ta’kidlaydi. Ularning eng asosiy afzalligi — giperglikemiyani
oldini olishdir. Va bu orgali diabetning asoratlari bo‘lgan xolesterinning oshishi, yurak-gon tomir kasalliklar va boshgalarning
kamayishi. ShO‘BM larni QD qo‘llashning afzalligini qo‘rsatmoqda.

Birog, bu ko‘rsatmalarga garamay, ShO‘BM larning bir gancha jihatlari noma’lumligicha golmoqda va qo‘shimcha
tadgiqotlarni talab giladi. Xususan, ta’sirning molekulyar mexanizmlari, uzogq muddatli ta’siri va turli omillar o‘rtasidagi
munosobatlar anig emas.

Shuni ta’kidlash kerakki, erta yoshdan boshlab sun’iy shirinliklardan foydalanish shirinlikka befarglikka olib kelishi
mumkin, bu yurak-gon tomir xavfini va umumiy o‘limni oshirishi mumkin. ShO‘BM ni go‘llashda ichak bakteriyalarining holati,
genetik xususiyatlarni va epigenetikani tushunishga ham ehtiyoj sezilmogda. Kelajakda ShO‘BM bo‘yicha olib borilgan
tadgiqotlar ichakdagi kislorod iste’moliga, ichak mikrobiotasiga va inkretin sekretsiyasiga, ichakdagi umumiy sekretsiya va
inkretsiya jarayonlarga ta’siri bo‘yicha tadgigotlarga talab sezilmoqgda.

Shunday qilib, QD da ShO‘BM larning ta’siri nafagat qondagi glukoza darajasiga balki birinchi navbatda hazm yuliga va
boshqa tizimlarga molekula, hujayra, to‘qima, organ, organizm darajasida ta’sirini o‘rganish bo‘yicha ma’lumotlarni boyitishga
ehtiyoj sezilmoqda.
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GROWTH AND DEVELOPMENT OF SPECIES AND SAMPLES OF DESERT FEED PLANTS UNDER
INTRODUCTION CONDITIONS
Annotation
The article describes the characteristics of growth and development of nutritious plant species and samples collected from natural
pastures of Bukhara region in the process of introduction in the conditions of wormwood ephemeral Karnab desert.
Key words: gypsum desert, pasture, species, sample, growth, viability, introduction, nurseries, hay yield, soil moisture.

POCT ¥ PABBUTHE BUJ0B U OBPA3IIOB IYCTBIHHBIX KOPMOBBIX PACTEHUI B
YCIOBUAX.UHTPOAYKIIN
AHHOTaLUsA
B crartbe omucaHbl OCOOEHHOCTH POCTa M Pa3BUTHS NUTATEIbHBIX BUIOB PAaCTEHUH M 00pa3lbl, COOpaHHBIE C €CTECTBEHHBIX
nactoum byxapckoii 00sacTu B mporiecce HHTPOAYKIMH B YCIIOBHSX MOJBIHHOM d(eMepHol mycThiHn KapHal.
KniodeBble cioBa: runcoBas ITyCTBIHA, IAacTOMINE, BHI, oOpasem, pocT, >KH3HECIIOCOOHOCTb, MHTPOIYKIHS, MUTOMHHUKH,
YPOKalHOCTh CEHa, BIAKHOCTH MOYBEI.

INTRODUKSIYA SHAROITIDA CHO‘L OZUQABOP O‘SIMLIKLARI TUR VA NAMUNALARINING O*‘SISHI VA
RIVOJLANISHI
Annotatsiya
Magolada Buxoro viloyati tabiiy yaylovlaridan terib kelingan ozugabop o‘simlik tur va namunalarining shuvoq efemerli Qarnab
cho‘l sharoitida introduksiyalash jarayonidagi o‘sish va rivojlanish xususiyatlari bayon gilingan.
Kalit so‘zlar: gipsli cho‘l, yaylov, tur, namuna, o‘sish, yashovchanlik, introduksiya, ko‘chatzorlar, xashak hosildorligi, tuproq
namligi.

Kirish. Qorako‘Ichilik yaylovlarining mintagaviy joylashishi asosan qumli, gipsli cho‘llar va adirlarni gamrab oladi.
Ushbu yaylovlarda deyarli yil bo‘yi chorva hayvonlari bogiladi va eng arzon ozuga manbai hisoblanadi. Yaylovlarning o‘rtacha
hosildorligi gektaridan 1,5-3,6 sentnerni tashkil qilib, yillar va yil mavsumlari bo‘ylab o‘zgarib turadi. Hozirgi kunda yoz
oylaridagi kuzatilayotgan anomal issiq harorat, namgarchilik miqgdorining pasayib ketganlgi, tuproq unumdorligining
kamayishiga va cho‘l-yaylov ekotizimining yomonlashuviga olib kelmogda.

Oc<zbekiston Respublikasi Prezidentining 2022-yil, 10-iyunidagi PQ-277 son “Erlar degradatsiyasiga qarshi kurashishning
samarali chora-tadbirlarini ishlab chigish to‘g‘risida” gi qarorida 2022-2025 yillar davomida ingirozga uchragan cho‘l yaylovlari
o‘simlik goplamini gayta tiklashdek dolzarb vazifalar belgilab berilgan. Ushbu vazifalarning ijrosini ta’minlash esa cho‘lning
ekstremal sharoitlarida o°sishga yaxshi moslashgan, yuqgori ozuga hosilini to‘plovchi o‘simlik turlarini ko‘paytirishni tagozo
etadi. Aynan shu bois, cho‘l yaylovlarni fitomeliorasiyalash tadbirlarini amalga oshirishda cho‘l ozuqgabop o‘simliklari
introduksiyasi, seleksiyasi yo‘nalishlaridagi ilmiy-tadgiqot ishlari natijalari muhim o‘rinni egallaydi [1].

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Keyingi yillarda cho‘l va adir mintagasida istigomat giluvchi aholiga tegishli shaxsiy
chorva hayvonlar sonining jadal ko‘payishi ham yaylovlarga bo‘lgan talabning yanada kuchayishi va yaylov ingirozining
jadallashuviga olib kelmogda. Yaylovlar ingirozining oldini olish, ularni fitomeliorasiyalash orgali hosildorligini oshirish
muammosi respublikamiz uchun yangi muammo emas va bu yo‘nalshda alohida e’tirofga loyiq ilmiy yutuglarga erishilgan.

Seleksiya tanlov ishlari dastlab cho‘l ozugabop o‘simliklari targalish arealidan ularning genofondini yig‘ish, ularni
giyosiy baholash va mahalliy sharoitlarda o‘sishga yaxshi moslashgan, yuqori hosilli hamunalarini seleksiya manbai sifatida
tanlab olishdan boshlangan. A.Rabbimov tomonidan olib borilgan tadgigotlarda izenning turli ekologik tiplariga mansub 160 ga
yagin namunalari yig‘ilgan va ular giyosiy baholanib gator istigbolli seleksiya manbalari tanlab olingan [4].

Atriplex L. turkumiga mansub ko‘p yillik Atriplex canescens va Atriplex undulata turlari O‘zbekiston tabiiy florasida
uchramaydi. Mazkur o‘simlik turlari urug‘lari ICARDA (qurg‘oqchil mintagalarda gishlog xo‘jaligi bo‘yicha tadgigotlar
o‘tkazish Xalgaro Markazi, Aleppo) va ICBA (sho‘rlangan tuproglarni biotik melioratsiyalash Xalgaro Markazi, Dubay)
tashkilotlaridan olinib,. introduksion, seleksion tadgiqotlar natijasida Atriplex undulata o‘simligining «Yagonax» navi yaratiligan

[71.
Atriplex canescens va Atriplex undulata o‘simlik turlari shuvoq efemerli Qarnabcho‘Ining ingirozga uchragan sho‘rxok-
qumog yaylovlarida o‘sishga yaxshi moslashgan bo‘lib, yaylovlar hosildorligini 20-25 s/ga ga etkazish imkonini beradi [6].
Tadgigot metodologiyasi. Dala tajribalari, fenologik kuzatishlar, o‘simliklarning o‘sishi, rivojlanishi, hosildorlik
ko‘rsatkichlari, biometrik o‘lchovlar (O‘simliklar introduksiyasi va seleksiyasi bo‘yicha uslubiy tavsiyalar, [5], olingan
ma’lumotlarni biostatistik tahlil gilishda, [3] taklif etgan uslublardan foydalanildi.
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Tahlil natijalari. Hozirgi kunda cho‘l yaylovlari mahsuldorligini oshiruvchi, gimmatli ozugaviy xususiyatlarga ega
cho‘lning o‘ta noqulay ob-havo sharoitlariga chidamli o‘simliklar turlarini ko‘paytirish eng dolzarb muammolardan ekanligini
e’tiborga olib, ularni madaniylashtirishga diggat e’tibor garatilmoqda.

Respublikamizning Buxoro viloyati cho‘l mintagalarida keng targalgan, yaylovlarini fitomelioratsiyalashda eng istigbolli
deb tan olingan, cherkez, quyrovug, cho‘g‘on, boyalich, gandim va boshga turlarning tabiiy populyatsiyalari mavjud va ularning
genofondini yig‘ish va muhofaza qgilish o‘ta zarur. Ushbu cho‘l ozugabop o‘simlik turlari tabiatda qumli, gipsli cho‘llarda
psammofit, gipsofit va galofit o‘simlik turlari bilan birgalikda targalgan. Shu bois, shuvoq efemerli Qarnabcho‘l sharoitida
ko‘paytirishni ilmiy asoslarini ishlab chigish uchun uning ekologik, biologik, xo‘jalikdagi ahamiyatli tomonlarini o‘rganishni
lozim topdik.

Qorako‘Ichilik va cho‘l ekologiyasi ilmiy-tadgiqot instituti Cho‘l ozugabop o‘simliklari introduksiyasi va seleksiyasi
bo‘limi tomonidan cho‘l ozugabop o‘simliklari urug‘lari pishib etilish davri oktyabr-noyabr oylarida Buxoro viloyati Qorako‘l va
Gazli tumanlari tabiiy yaylovlarida targqalgan ozugabop turlar urug‘larini yigish ekspedesiyasi davomida 6 tur, 12 namunadan
iborat sho‘radoshlar-Chenopodiaceae oilasidan- paleskiy cherkezi-Salsola paletzkiana- Buxoro viloyati, Qorako‘l tumani Uchqir
massividan, cho‘g‘on-Halothammus subaphylla Aell. (Botsch)- Buxoro viloyati, Gazli tumani, Qo‘yrovug-Salsola orientalis S.
G.Gmell, boyalich- Salsola arbuscula Pall - kabi bir gancha tur va namunalar urug‘lari yig‘ib terib kelindi. Ushbu yig‘ilgan
urug‘lardan institutning “Qarnab” tajriba dalasida kolleksion ko‘chatzorlar barpo etildi. Parvarishlanayotgan ko‘chatzorlardagi
tur va namunalarning unib chigishi va yashovchanligi ko‘rsatkichlari 4 tur va 8 namunadan iborat o‘simliklarda gonigarli
natijalariga erishildi.

Fenologiyasi. Shuvoq efemerli Qarnabcho‘l sharoitida 2020 yilning yanvar oyi birinchi un kunligida ekilgan tur va
namunalar 2021 yil mart oyining 2-chi o‘n kunligida deyarli barcha tur va namunalarda maysalarning unib chigganligi kuzatildi.

Oc¢simliklar o‘suv davrining ikkinchi vegetatsiya yilida eski shoxlaridan, ildiz bo‘g‘zidan mart oyida gayta ko‘kardi.
Barcha o‘simlik turlari va namunalaridan (cho‘g‘onning “Rometon” populyatsiyasi, qo‘yrovugning “Uchgqir-2”, boyalichning
“Gazli” namunalarining vegetatsiya davomiyligi 220-250, kun ekanligi aniglandi.

Yashovchanligi. Hisob paykalchalaridagi o‘simliklar tup sonini bahorda va kuzda aniglash va yashab golgan o‘simliklar
soni bilan tagqoslash orgali aniglandi.

Oc‘simliklar tup soni dinamikasini o‘rganish shuni ko‘satdiki, unib chiggan maysalarning 1- yilda yashovchanligi ancha
yuqori, ya’ni quyrovugq namunalari orasida 18 donadan 22 donagacha, boyalich namunalarida esa 15-20 donani, cherkez
namunalarida 13-17 donani, cho‘g‘onning “Rometon” populyatsiyasida bu ko‘rsatkich 24 dona ekanligi gayd etildi. (1-jadval).
Kuzatishlardan ma’lum bo‘lishicha, maysalarning nobud bo‘lishi barcha tur va namunalarda may-avgust oylaridagi havo
haroratining keskin gizib ketish davrida (yozgi qurg‘oqchilik) kuzatiladi. 3-yilidan keyin tup sonining kamayishi deyarli
kuzatilmadi.

Sinalayotgan tur va namunalar orasida cho‘g‘on va cherkez namunalarida birinchi vegetatsiya yilidayoq generativ fazaga
kirish holati gayd etildi. Bu o‘simlik tur va hamunalarida esa, oktyabr oyining birinchi o‘n kunligida urug® hosil gilish holati
kuzatildi.

1- jadval
O*simlik tur va namunalarning yashovchanlik ko‘rsatkichlari, 36 m?> maydonda. dona
%
Ne Tur va namunalar Yashovchanligi, dona
%
2021 (1) 2022 (2) 2023 (3)
1 Qo‘yrovuq “Jondor” 18 12 12
100 66,6 66,6
2 Quyrovuq “Uchqir 2” 22 15 15
100 68,2 68,2
3 Boyalich “Gazli” 15 9 7
100 60 46,6
4 Boyalich “Uchgqir-2 20 12 9
100 60 45,0
5 Cho‘g‘on “Rometon” 24 17 15
100 70,8 62,5
7 Cherkez “Uchqir-2” 13 11 9
100 84,6 69,2
8 Cherkez “Gazli” 17 13 10
100 76,4 58,8

O¢simliklarning o¢sish. Introduksion ko‘chatzorlarda parvarishlanayotgan tur va namunalarining bo‘yiga o‘sish
ko‘rsatkichlari o‘simliklar vegetatsiyasining 1-yilida jadal o‘sish jarayoni may-iyun oylarida kuzatildi. Vegetatsiya davrining
oxirida (oktyabr) oyi natijalariga ko‘ra, gish hamda bahor oylarida yog‘ingarchilik migdorining kam bo‘lganligi, tajriba dadalsida
tuprogq namlgi o‘rtacha 1,34% dan 4% gacha o‘zgarib turgan sharoitda o‘simliklar namunalari orasidagi o‘sish ko‘rsatkichlarida
deyarli farq kuzatilmadi va bu ko‘rsatkich o‘rtacha go‘yrovugq namunalarida 38,2- sm ni, boyalich namunalari orsida esa bir 0z
farg bilan 35,0-38,6 sm ni tashkil etdi. Cherkez namunalarida ham deyarli farq kuzatilmadi va 50,0-52,0 sm gacha bo‘yiga
o‘sganligi gayd etildi. Tur va namunalar orasida eng yuqori bo‘yiga o‘sish ko‘rsatkichi cho‘g‘onning “Rometon” populyasiyasida
kuzatildi (2-jadval).

Ocsimliklar 2-chi vegetatsiya (2022) yilida Tur va namunalarda buyiga o‘sishi Ko‘rsatkichlarida sezilarli farq kuzatildi va
bu ko‘rsatkich tur va namunalar orasida o‘rtacha 10-15 sm ni tashkil etdi. Jumladan, qo‘yrovugning “Jondor” namunasi bo‘yi
71,3 sm bo‘lgan bo‘lsa, Uchqir 2” namunasida esa bu ko‘rsatkich 56,6 sm ni, boyalichning “Gazli” namunasida 70,0 sm ni
hamda “Uchqir-2” namunasida esa 62,8 sm ni tashkil qildi (2-jadval).

Uchinchi vegetatsiya yilida (2023) esa respublikamizda kuzatilgan anomal havo harorati, parvarishlanayotgan
o‘simliklarning o‘sish va rivojlanish jarayoniga o‘zining salbiy ta’sirini o‘tkazmay qolmadi. Tur va namunalar orasida cherkez
namunalaridan tashqgari boshqa tur va namunalarning o‘sish ko‘rsatkichlarida qoniqgarli natijalar gayd etildi (2-jadval).

2- jadval
O<simlik tur va namunalarning bo‘yiga o‘sish ko‘rsatkichlari, Qarnab tajriba dalasi, 2021-2023 yy.
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Ne Tur va namunalar Ofsimliklarning
bo‘yiga o*sishi, sm. X+Sx

2021 (1) 2022 (2) 2023 (3)
1 Qo‘yrovug “Jondor” 38,2+ 0,53 71,5+3,1 43,0+3,6
2 Quyrovuq “Uchqir 2” 38,141,2 56,643,5 39,944,0
3 Boyalich “Gazli” 35,0£1,5 70,042,7 26,543,5
4 Boyalich “Uchgir-2 38,6+3,2 62,8+2,3 32,6x1,7
5 Cho‘g‘on “Rometon” 52,6+2,1 73,0£3,0 66,5+1,4
7 Cherkez “Uchgqir-2” 52,046,9 1290 +3.8 1424235
8 Cherkez “Gazli” 50,044,1 70,0+4,2 156434,0

O¢simliklarning quruq xashak hosildorligi. Cho‘l ozugabop o‘simliklarining eng yuqori hosil to‘plash davri,
o‘simliklar hayotining 4-5 yillarida kuzatilib, keyingi yillarda kuzatiladigan iqlim sharoitlari bilan bog‘liq ravishda o‘zgarib
turadi. Tur va namunalarning uchinchi vegetatsiya yilida quruq xashak hosildorligini aniqlashda model tuplar usulidan
foydalandik. Quruqg xashak hosildorligining yuqoriligi bo‘yicha quyrovuq namunalari orasida deyarli farq kuzatilmadi va bu
ko‘rsatkich o‘rtacha 187-200 gram ni tashkil etdi, boyalich namunalari orasida esa boyalichning “Uchqir-2” namunasining quruq
xashak hosildorligida bir oz farq kuzatildi va bu ko‘rsatkich 283 gr. ekanligi gayd etildi.

Xulosa va takliflar. Buxoro viloyati cho‘l mintaqalaridan terilgan cho‘l ozugabop o‘simliklari tur va namunalaridan
institutning “Qarnab” tajriba dalasida “kollekiiion tanlov” ko‘chatzorlari barpo etilib, introdukiiiyalash jarayonida selekmiya
ishlari uchun dastlabki manbalarini tanlash imkonini beradi. Tadqiqot natijalari asosida cho‘l-yaylov ozugabop o‘simliklarining
mahalliy navlari yaratiladi va ushbu navlar respublikamizning qurg‘oqchil hududlarida faoliyat ko‘rsatayotgan MChJ, fermer,
dehqon xo‘jaliklari yaylovlari holatini yaxshilash uchun xizmat giladi.
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MEDICINAL PROPERTIES AND APPLICATION OF SOME SPECIES OF PAEONIA L
Annotation

Paeonia are known throughout the world for their medicinal and ornamental properties. This article provides detailed information
about the medicinal properties of Paeonia officinalis, Paeonia suffruticosa Andr., Paeonia lactiflora Pall. In these kinds of
peonies, biologically active substances accumulate in leaves, roots and other organs. Therefore, they can be used in modern
medicine for a wide range.

Key words: Paeonia, Paeonia officinalis, Paeonia suffruticosa Andr., Paeonia lactiflora Pall. medicinal value, root bark, petal,
bioactive substances.

JIEKAPCTBEHHBIE CBOMCTBA HEKOTOPBIX BUJOB POJIA PAEONIA L. M UX IPUMEHEHHUE B
MEJUIIUHE
AHHOTAIHS

Paeonia wm3BecTHBI BO BCEM MHpe CBOMMH JIEKAPCTBEHHBIMH W JIEKAPATHBHBIMHU CBOMCTBaMH. B 9TO#l crarthe mMoapoGHO
npescTaBieHa HHpopManus o JieueOHbIX cBoiicTBax BuaoB. Paeonia officinalis, Paeonia suffruticosa Andr., Paeonia lactiflora
Pall. y TuX BUIOB MHOHOB OHOJIOTUYECKH aKTUBHBIC BEIIECTBA HAKATUTMBAIOTCS B JIUCTHSIX, KOPHIX H APYrux opranax. [loatomy
OHHU MOTYT OBITh HCIIOJB30BAHBI C 3TOH LENBIO B COBPEMEHHON MEIUIIMHE IS ITUPOKOTO CIIEKTPa.

KnroueBue ciaoBa: Paeonia, Paeonia officinalis, Paeonia suffruticosa Andr., Paeonia lactiflora Pall. nekapcrBennoe 3nauenue,
KOpa KOPHJ, JIETIECTOK, OMOJIOTUIECKH AKTHBHBIC BEIECTBA.

PAEONIA L. AYRIM TURLARINING DORIVORLIK XUSUSIYATLARI VA TIBBIYOTDA ISHLATILISHI
Annotatsiya

Paeonia o‘zining dorivor va manzaraliligi bilan dunyoga mashhur. Ushbu maqolada turlarning shifobaxshlik xususiyatlari haqida
ma’lumotlar Kkeltirilgan. Paeonia officinalis, Paeonia suffruticosa Andr., Paeonia lactiflora Pall. turlarida biologik faol moddalar
bargida, ildizlarida va boshqa organlarida to‘planadi. Shuning uchun ulardan zamonaviy tabobatda keng maqsadlarda ishlatish
mumkin.

Kalit so‘zlar: Paeonia, Paeonia officinalis, Paeonia suffruticosa Andr., Paeonia lactiflora Pall. dorivor giymati, ildiz pustlog‘i,
gulbarglari, biofaol moddalar.

Paeonia turlari dunyo miqyosida dorivor va manzarali o‘simlik sifatida qadrlanadi [1] Ushbu turkum vakillari
Yunoniston va Rimda o‘rta asrlarda keng ishlatilgan bo‘lib, insonlar dorivorlik xususiyatlarini qadimdan bilishgan [2]. Piyon
ildizlari biologik faol moddalar manbai bo‘lib, pirren, fenol, flavonoidlar, efir moylari, steroid, tanin va bir gator minerallarga
boy hisoblanadi [3,4,5]. Piyon ildizlari kuchli dorivorlik xususiyatiga ega bo‘lib, Xitoy tibbiyotida "Dan Pi" deb atalgan.
Insonlarda yurak-gon tizimini yaxshilab, qonning aylanishini, uning turg‘unligini bartaraf etishda katta ahamiyatga ega. Undan
tashqgari shishlarni kamaytiradi hamda og‘rigni yengillashtiradi [6]. Shuningdek u allergiyaga, vyallig‘lanishga garshi
xususiyatlarga ham ega ekanligi bilan ham ajralib turadi [7,8]. Piyondan olingan biologik faol moddalar mushaklar spazmini
bartaraf etish, surunkali virusli gepatitni davolashda yordam beradi. Ildizidan tashqgari gullari ham dorivorlik xususiyatlari
yalligclanishga garshi hamda antioksidantlik ta’sirga ega [9]. Piyonning gulbarglari antioksidant faollikka ega bo‘lib, garish
jarayonlaridagi ateroskleroz, saraton kasalliklari kelib chigishining profilaktikasi magsadlarida undan funksional ozig-ovgat va
dori-darmon sifatida foydalanish mumkin [10]. Funksional ozig-ovgat manbai sifatida uning urug‘laridan ham foydalanish
so‘nggi yillarda birmuncha oshgan, uni tarkibida monoterpen glikozidlari va fenol birikmalariga boyligi bilan ajralib turadi.
Shuning uchun olimlar tomonidan kimyoviy tarkibi bo‘yicha ilmiy-tadqiqot ishlari olib borilgan bo‘lib, unda flavonoidlar tarkibi,
fenol miqdori, takoferol, antioksidantlar tarkibi tahlillari amalga oshirilgan [11]. Sariq gulli piyon navlaridan flavonoidlar,
glikozidlar hamda gulbargida yuqori darajada antioksidant mavjud ekanligi aniglangan [12]. Paeonia rockii va Paeonia ostii
urug‘laridan organik yog‘lar olish mumkin hamda yugqori igtisodiy samaradorlikka ega [13]. Paeonia officinalis asosan Fransiya,
Shveysariya va Italiyaning shimolida, shimoliy Albaniyaga gadar keng targalgan. Hozirda butun shimoliy yarim sharda uchraydi
[14,15].

Paeonia officinalis Yevropada ko‘p yillar davomida xo‘jalik magsadida ishlatilib kelinadi. Ildizidan tibbiyotda 2000
yildan ortiq vaqt davomida foydalaniladi, undan turli kasalliklarni epilipsiya, hayz ko‘rishni rag‘barlantirishda, shuningdek
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antispazmatik, diuretik, tinchlantiruvchi vosita sifatida, asab kasalliklarini davolashda ko‘k yo‘tal, varikoz tomirlarini
bartaraf etishda ildizidan tayyorlangan ekstraktlardan foydalaniladi [1,16,17].

Paeonia officinalis Xitoy, Hindistonda tibbiyot sohasida dorivor o‘simlik sifatida keng foydalaniladi. Asabni
mustahkamlash, yuz falajini davolash, yallig‘lanishga qarshi, hotirani ko‘chaytirish, nevrologik kasalliklarni davolash
uchun ishlatish mumkin [18]. Undan olingan biologik faol moddalar gepatit umuman jigar disfunksiyasi bilan bog‘liq
kasalliklarni davolashda katta ahamiyatga ega [19].

Paeonia officinalis o‘simligidan nafas olish kasalliklarini davolash uchun ham foydalanish mumkin [20,21].
Uning ildizlari yaraga garshi va gepatoprotektiv ta’sirga ega [22]. Uning ildizi tarkibida alkaloidlar, taninlar, steroidlar va
ogsillar mavjud. Zaharlanishga qarshi vosita sifatida qo‘llash mumkin [23]. Undan tashqari gepatit S va boshqa jigar
kasalliklarini davolashda qo‘llash mumkin [24]. Ildizlaridan tashgari, uning gullarida ham bir gator biologik faol
moddalarni jumladan; fenol birikmalari, flavonoidlar, taninlar mavjud [25,26,27].
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1-rasm. Paeonia officinalis ning inson organizmini davolashda turli kasalliklarga garshi xususiyatlari.
Uning tarkibidagi alkaloidlar gemostatik funksiyaga ega. [28] Manzarali va shifobaxsh o‘simlik Paeonia
officinalis hozirda Markaziy Osiyoda ko‘p yetishtirilib, O‘zbekiston Milliy universitetining Botanika bog‘ida ekilgan.
Kelgusida biz Paeonia officinalis, Paeonia suffruticosa Andr., Paeonia lactiflora Pall. turlarini bioekologik,
biomorfologik va fiziologik (suv rejimi) xususiyatlari, shuningdek, uning dorivorlik ahamiyatini rivojlantirish borasida
tadgiqot ishlarini davom ettiramiz.
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OROL DENGIZI QURIGAN TUBI TUPROQ-GRUNTLARIDA GEOKIMYOVIY ELEMENTLARNING
TARQALISHI
Annotatsiya

Magolada Orol dengizining qurigan tubi tuprog-grunt qoplamlarida, sizot suvlarning bug‘lanishi natijasida, bug‘lanuvchi
geokimyoviy to‘siglar vujudga keladi, bu sho‘rxoklarda, tuzli ko‘llarda, sho‘rlangan tuproglarda va boshgalarda bo‘lib, ularda
Ca, Na, K, Mg, F, S, Sr, Rb, Zn, Li, N, U, Mo kabi migratsiyalanuvchi moddalar to‘planadi. Biomikroelementlarni landshaft
bloklaridagi tagsimoti, konsentratsiya klarki muhim ko‘rsatgichlardan hisoblanadi. O‘rganilgan xudud tuproglarida geokimyoviy
yer elementlaridan Sr, Ce va La moddalarini ustivor darajada barerlarda yig‘ilganligi va bu ularni mexanik tarkibi bilan bog‘liq
ekanligi kuzatildi.

Kalit se‘zlar. Orol dengizi qurigan tubi, tuprog-gruntlar, psammofit, klark, migratsiya

PACHIPEJEJIEHUE 'EOXUMHWYECKHUX 3JIEMEHTOB HA OBCOXIIEM JHE APAJIBCKOI'O MOPSI
AHHOTaLUA

B cratee B pesynprare MCIapeHUs] TPYHTOBBIX BOJ MOYBEHHO-TPYHTOBBIX CIOSIX ApAIbCKOTO MOpS, B COJIOHYAKaX, COJIEHBIX
03epax, 3aCOJICHHBIX IT0YBax M Jp. 00pa3yroTcs HCIapHTEeNbHbIE TeOXUMHIUYECcKre 0apbepbl, cogepkamue Ca, Na, K, Mg, F, S, Sr,
HaKaIJIMBAIOTCSI MHTPUPYIOLINE BemecTBa, Takue kak Rb, Zn, Li, N, U um Mo. PacnpeneneHne W KOHIEHTpAIHA
OMOMUKPOAJIEMEHTOB B JaHAMA(QTHBIX OJOKaxX SIBIIOTCS Ba)KHBIMU IOKa3aTelsIMH. B mouBax wmcclieqyeMod TeppUTOpHH
ycTaHOBJIEHO, 4yTo BemecTBa Sr, Ce u La U3 reoXMMHYECKUX 3JIEMEHTOB 3eMIIM IIPEHMYIIIECTBEHHO cOOMparoTcsi B 6apbepax u
9TO CBSI3aHBI C MEXaHHYECKHM COCTaBOM IIOUBHI.

KnroueBsbie cioBa: O6coximast THO ApajbCKOT0 MOpsI, IIOYBO-TPYHTHI, IICAMMOQHTHI, KIIapK, MUTPALHN.

DISTRIBUTION OF GEOCHEMICAL ELEMENTS ON THE DRY BOTTOM OF THE ARAL SEA
Annotation

In the article, as a result of the evaporation of groundwater in the soil-ground layers of the Aral Sea, in salt marshes, salt lakes,
saline soils, etc., evaporative geochemical barriers are formed containing Ca, Na, K, Mg, F, S, Sr, migrating substances
accumulate, such as Rb, Zn, Li, N, U and Mo. The distribution and concentration of bio microelements in landscape blocks are
important indicators. In the soils of the study area, it was found that the substances Sr, Ce and La from the geochemical elements
of the earth are predominantly collected in barriers and this is related to the mechanical composition of the soil.

Key words: Drying bottom of the Aral Sea, soils, spermophytes, Clarke, migration.

Kirish. Butun dunyoda global iglim o‘zgarishi natijasida sodir bo‘lgan, yerlar degradatsiyasi hozirgi kunda eng katta
ekologik muammolardan biri bo‘lib golmogda. Dunyo yer maydonining uchdan bir gismiga yer degradatsiyasi ogibatlari tahdid
gilinmoqda, Keyingi yillarda Orol bo‘yi hududlarida tabiiy va antropogen ta’sirining kuchayishi, Orol dengizining qurib borishi
bilan bog‘lig, ekologik holatning yomonlashishi natijasida, ba’zi hududlarda minerallashgan yer osti suvlari yuzaga yagin
ko“tarilgan bo‘lsa, golgan maydonlarda qurg‘oglanish va sahrolanish jarayonlari faollashib, sho‘ralinish jarayonlari kuchayishiga
olib kelgan. Butun yer yuzida antropogen omillarni salbiy ta’siri natijasida atrof muhitga sezilarli o‘zgarishlar ro‘y bermoqda.

So‘nggi qirq yil mobaynida, Orol dengizi deyarli ikki baravar qurigan. Natijada, dengiz atrofidagi hududlarning 60 foizi
yarogsiz holga kelgan va yiliga 75 million tonna tuz O‘rta Osiyoning boshga hududlariga targalmogda. Dengiz qurishi natijasida,
uning tubidan shamol ta’sirida ko‘tarilayotgan tuz va qum (dengiz tubida gishloq xo‘jaligida foydalanishdan to‘plangan zaharli
moddalar bilan birga) katta masofalarga targalmoqda. Yiliga 75-100 min. tonna atrofida ushbu moddalar havoga ko‘tarilmoqda

Tadgigotning magsadi. Orol dengizini suvlari chekingan tubi tuprog-grunt gqoplamlarida shakllangan tuproq
goplamlarining geokimyoviy xususiyatlari hamda dengiz osti gruntlarida to‘plangan ayrim elementlarni tahlil etishdan iborat.

Tadgigot metodologiyasi. Tadgiqot uslublari respublikamizda nashr etilgan [1], [2], [3], shuningdek qiyosiy-
geokimyoviy, geografik-stvorlar o‘tkazish, laboratoriya-analitik hamda ma’lumotlarni matematik-statistik tahlili uslublari tashkil
etadi.

Kimyoviy tahlil ishlar O‘zPITIning uslublari” [4] va respublikamizda umumgqabul gilingan uslublar asosida bajarildi.

Tahlil va natijalar. Orol dengizi suvlarining qurib borishi bilan yer osti sizot suvlari harakati ustivor ko‘rinish olgan,
ya’ni bug‘lanishlar migdori ortgan. Bu esa o‘z navbatida hudud geotizimlarini o‘zgarishiga olib kelgan, ya’ni sizot suvlari
sathidan boshlanadigan quyi tuprogdagi suvli tomirlardan bug*lanish kuchayib, tuproq qgoplamlari gidromorf rejimdan, avtomorf
rejimdagi rivojlanish bosgichiga o‘tgan. Hududda avtomorf tuproglar (qumli cho‘l, sur tusli go‘ng‘ir, qoldig sho‘rxoklar va b.)
keng rivojlanib ularda kserifit, galofit va psammofit o‘simliklar guruhlarini katta maydonlarda targalishiga olib kelgan [5].
Bundan tashqari, avtomorf tuproglarda tabiiyki eol jarayonlar yetakchi o‘ringa chigadi. Natijada, tuproq goplamlarida eol
jarayonlarining dinamik rivojlanishi ogibatida, tagirsimon, qumli cho‘l va boshga (avtomorf) tuproglar vujudga kela boshlagan.
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Dengizning qurigan tubi - qurg‘oqchil zonadagi tabiiy geotizimlarni transformatsiyasi (o“tib borishi) uchun klassik hudud
bo‘lib hisoblanadi. Bu Orolgqum cho ‘lida, tuproq paydo bo ‘lishini birlamchi yo ‘nalishlaridan boshlab o ‘rganish mumkin bo ‘Igan
hudud bo‘lib hisoblanadi [6]. Tabiiy majmualarni jadal rivojlanishi, ma’lum vagqtlar davrida ularni xususiyatlarini,
transformatsiyalanishini mukammal o‘rganish va sifat jihatdan bashorat gilish mumkin. G.N.Kattaeva va A.J.Ismonovlar [7]
ta’kidlaganidek, hozirgi fanning barcha imkoniyatlaridan foydalangan holda bashorat gilish uchun eng ishonchli usullarni
go‘llash kerak. T.V.Zvonkova [8] hudud tabiiy geotizimlarini bashorat etishda — o‘tgan davr, hozirda va kelajakdagi bashoratlarni
uch usulda o°rganishni tavsiya etgan.

2023 vyilga dala tadgigotlarda Orol dengizi Markaziy gismi tuproglaridan olingan (stvor yo‘nalishi bo‘yicha) asosiy
kesmalarni, O‘zbekiston Respublikasi Fanlar Akademiyasi huzuridagi Yadro fizikasi institutining “Faollashtirilgan elementlar
tahlili laboratoriya” sida aktivatsion tahlillar usulida tekshirilgan va olgan ma’lumotlarimiz asosida yoritiladi.

Tabiatda geokimyoviy elementlar suvlarda va atmosferada uchraydi. Ko‘plab kimyoviy elementlar migratsiyasi ion,
molekular va kolloidlar shaklida suvlarda uchraydi. Suv bu “landshaft”ning qoni hisoblanib, ular (organizmlar, tog* jinslari va
atmosfera) o°zaro bog‘lig holda bo‘ladi. Erigan holdagi moddalar ichida asosiy gismini Ca?*, Mg?*, Na*, HCOs,, SO4*, CI-.
Suvlarning asosiy gismida Ca? > Mg?* > Na* va HCOs™ > SO4? > CI- tashkil etadi va lekin boshga ko‘rinishlarda ham uchraydi.
Xuddi suvdagi elementlar kabi litosfera Klarkida ham, P, Si, Al, Ti va shuningdek, nodir va sochilgan elementlar holida
uchraydigan elementlar ham dengizning qurigan tubida keng targalganligi kuzatildi. lonlardan tashqari, erigan molekula va
kolloidlar shaklida uchraydi, ular keng va ko‘p migdorda erigan holda targalgan. Moddalarning migratsiyasi tabiiy suvlarda
qgattiq jinslar va loyqgalar holida muallaqg yuradi [9].

Orol dengizining qurigan tubida suvlarning bug‘lanishi natijasida, bug‘lanuvchi geokimyoviy to‘siglar vujudga keladi, bu
sho‘rxoklarda, tuzli ko‘llarda, sho‘rlangan tuproglarda va boshgalarda bo‘lib, ularda Ca, Na, K, Mg, F, S, Sr, Cl, Rb, Zn, Li, N,
U, Mo kabi moddalar to‘planadi. Bizga ma’lumki, biomikroelementlarni landshaft bloklaridagi tagsimoti, konsentratsiya klarki
muhim ko‘rsatgichlardan biri hisoblanadi.

Tuproglarning geokimyoviy gonuniyatlarga ko‘ra, elementlarning migratsiyasini o‘rganish koeffitsentlar orgali amalga
oshiriladi. Ko‘p hollarda tuprogni tavsiflashda, oddiy foizlar yoki milligrammlar o‘rniga “konsentratsiya klarki”dan (KK)
foydalanish qulayliklar tug‘diradi va ayni bir vaqtda u yoki bu element miqdor jihatidan litosfera yoki tuproq klarkidan necha
barobar ko‘p yoki ozligini ko‘rsatadi. Ushbu elementlar shu joyning o‘zida akkumlyatsiyalanishi yoki targalishini ham KK
ma’lumotlari orgali bilishimiz mumkin.

Ushbu elementlarni migdor jihtidan o‘zaro solishtirish. Ularni akkumlyatsiya yoki targalishini o‘rganish konsentratsiya
klarki (KK), klark tagsimotida (KT) yaxshi ifodalash mumkin.

Yugorida ta’kidlaganimizdek, Orol dengizi qurigan tubi tuprog- gruntlarida, mikroelemenlarning kesma profili bo‘ylab
targalish gonuniyatlari o‘zaro yagin, ularni litosfera klarkiga nishatan ko‘payishi yoki kamayishini KK va KT ma’lumotlari
keltirilgan 1-jadvalda ko‘rishimiz mumkin.

1-jadval
Biomikroelementlarning tuproglardagi klark konsentratsiya migdorini o‘zgarishi, mmg/kg hisobida
Qatlam chuqurligi sm [ Fe [ sr Ce [ La [ cs [ T [ sm T sb [ Yb [ Lu |
129-kesma. Qoldiq o‘tlogi tuproglar
0-10 056 780 27 21 11 36 35 0.24 18 0.20
10-35 052 640 18 17 10 18 23 0.18 18 0.19
35-75 0.64 770 20 17 11 19 27 0.47 19 0.20
75-135 0.74 890 22 13 1.0 32 2.0 0.35 15 0.17
Litosfera klarki Vinogradov 4,65 340 70 29 3.7 13.0 8.0 0.5 0.33 0.8
bo‘yicha

Keltirilgan jadval ma’lumotlardan ko‘rinib turibdiki, o‘rganilgan qoldiq o‘tlogi tuproglardagi mikroelemenlar migdori,
litosfera klarkiga nishatan eng yuqori kotsentratsiya klarki, bu Sr elementiga to‘g‘ri keladi. Bu element litosfera klark migdoridan
ya’ni, gabul gilingan miyordan ikki barobar ko‘p miqdorda ekanligi gayd etildi.

A.P.Vinogradovning ta’kidlashicha, temir litosfera klarki bo‘yicha 4,65% ni tashkil giladi. O‘rganilgan ob’ekt bo‘yicha
temirning litosfera klarkiga nishatan kamligi yuqoridagi jadval ma’lumotlarimizda keltirildi (1-jadval). Orol dengizi qurigan
tubida shakllangan qoldiq o‘tlogi tuproglarida temirning miqdori kesma profili bo‘ylab unchalik katta farglanmaganligini
ko‘rishimiz mumkin. Ya’ni, tuprognini ustki gatlamida 0,56 % ni tashkil gilgan bo‘lsa quyiga tomon ortgan bo‘lib 0,74 %
miqdorda ekanligi qayd etildi. Lekin, bu jarayon o‘z navbatida temirni akkumlyatsiyalanishiga olib kelgan [10,11].

Stronsiy (Sr) elementi ham mikroelementlar gatoriga kiradi. Bu element ham o‘zining bir gator xossalariga ko‘ra, kalsiy
va magniy elementlariga yaqin. Stronsiy elementi asosan kationlar tarigasida landshaftlarda mavjud. O‘rganilgan gatgalogli va
goldiq o‘tlogi sho‘rxoklarda mikroelementlarni akumlyatsiyalanishi turlicha ekanligi va litosfera klarkiga nisbatan gatgalogli
sho‘rxoklaridagi elementlar miqdori biroz ko‘pligi gayd etildi [12,13].

2-jadval
Biomikroelementlarning she‘rxoklardagi migdorini o‘zgarishi,
mmg/Kkg hisobida
Qatlam chuqurligism | Fe [ sr Ce [ La [ cs ] T T sm [ sb T Yo ] Lu |
110-kesma. Qatqalogli sho‘rxoklar
0-8 0.32 2700 8.9 5.6 0.64 0.16 051 0.40 0.73 0.079
8-21 0.28 2700 10 5.8 0.59 0.16 0.74 0.44 0.64 0.061
21-55 0.073 680 15 0.69 0.08 <0.1 0.08 0.037 0.081 0.0063
55-80 0.48 2700 13 7.2 0.84 0.17 051 0.27 0.59 0.064
80-102 0.86 2700 14 7.4 1.0 0.20 11 0.43 0.68 0.084
69-kesma. Qoldig o‘tlogi sho‘rxok tuproglar
0-6 0.35 290 8.0 3.8 0.62 0.093 0.56 0.23 0.35 0.041
6-21 2.2 320 31 15 38 0.42 23 16 14 0.14
21-42 2.83 380 40 19 4.2 0.52 2.9 0.57 18 0.17
42-80 3.15 270 44 21 4.9 0.52 31 051 19 0.20
80-125 3.85 280 47 24 5.7 0.57 35 0.80 23 0.22
125-170 3.93 440 47 23 58 0.56 32 0.78 22 0.21
Litosfera klarki 4,65 340 70 29 3.7 13.0 8.0 05 ‘ 0.33 ’ 0.8 ’
Vinogradov bo‘yicha
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Olingan natijalar asosida keltirilgan 2-jadval ma’lumotlaridan ko‘rinib turibdiki, o‘rganilgan elementlar ichida eng yuqori
konstratsiya klarki stronsiy (Sr) elementiga to‘g‘ri keladi. Stronsiy elementini gatgalogli sho‘rxoklardagi migdori 680-2700
mg/kg gacha oralig‘ida tebranib turadi. Stronsiyning tuprog-gruntining profil bo‘ylab targalishi va gatlamlar orasidagi farqi oz
bo‘Isada, lekin tadgiqot olib borgan ob’ekt qoldiq o‘tlogi sho‘rxok tuproglaridan olingan namunalarga garaganda, Orol dengizi
qurigan tubida shakllangan gatgalogli sho‘rxoklari stronsiyga boy yoki ko‘p migdorda akkumlyatsiyalangan tuprog-gruntlar
bo‘lib hisoblanadi [14].

O‘rganilgan tadgiqot ob’ektlarimizdagi tuproq profilida temirni yaqqol akkumlyatsiya gorizonti ko‘rinmaydi, lekin u har
ikki holatda ham deyarli bir tekis differesiyalangan bo‘lib, umumiy holatdagi temir migdori litosfera klarkidagi (4,65%) past
ko‘rsatgichlarni tashkil gilgan. Bu holatni 3-jadval ma’lumotlaridan ko‘rishimiz mumkin.

3-jadval
Konstitutsion elementlarning tuproqdagi migdorini o‘zgarishi,
% hisobida
Kesma t/r va tuprogq nomi Chugqurlik, sm Fe Ca
0-10 0.56 31.2
S 10-35 0.52 30.9
129-Kesma. Qoldiq o‘tlogi tuproglar 3575 062 312
75-135 0.74 16.6
0-15 2.1 11.5
15-45 2.66 9.56
79-kesma. Qoldiq botqoq tuproglar 45-80 2.74 9.53
80-115 2.79 11.1
115-150 2.84 11.2
0-6 0.35 3.39
6-21 2.2 6.70
69-kesma. Qoldiq o‘tlogi sho‘rxok 21-42 2.83 8.20
tuproglar 42-80 3.15 8.54
80-125 3.85 9.40
125-170 3.93 9.72
0-8 0.32 12.3
8-21 0.28 15.2
110-kesma. Qatqalogli sho‘rxoklar 21-55 0.073 2.28
55-80 0.48 17.4
80-102 0.86 17.8
Litosferadagi klarki 4.65 2.50

Temir (Fe) elementini cho‘l mintagasidagi differensiatsiyasi, Sa pedogekimyosi bilan ham bog‘liq kechadi. O‘rganilgan
qoldiq o‘tlogi tuproglardagi yalpi kalsiyning migdori 16,6 % dan 31,2 % gachani tashkil qilib, tadgigot olib borilgan hudud
tuproglaridagi kalsiy migdoridan ham ko‘pligi qayd etildi, bu esa o‘z navbatida litosfera klarkidan ham ancha yuqori darajada
ekanligi ma’lumotlarida keltirilgan (3-jadval).

Xulosa. Xulosa gilib shuni aytish mumkinki, o‘rganilgan hudud tuproglarining kesma profilida geokimyoviy elementlar
noteks tagsimlanganligi tadgiqotlarimizda qayd etildi. Qatgalogli sho‘rxoklarda litosfera klarkiga nisbatan eng yugori
konsentratsiya klarki, bu Sr elementiga to‘g‘ri kelganligi bois, stronsiyni ko‘p migdorda akkumlyatsiyalangan tuprog-gruntlar
bo‘lib hisoblanadi. Moddalarning migratsiyasi tabiiy suvlarda qattiq jinslar va loygalar holida muallag yuradi va Orol dengizi
qurigan tubi tuprog-gruntlarida asoslandi. Umuman olganda, geokimyoviy muhit o‘zgaruvchan bo‘lib, shu bois ushbu muhitda
elementlarning doimiy ta’minlanishi yuzaga keladi va ayrim hududlarda gisman muvozanatda bo‘lib turadi.
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BIOMONITORING OF HEAVY METALS AND MICROELEMENTS IN THE MIDDLE STREAM OF THE
ZARAFSHAN RIVER BASIN
Annotation

Data on the atmospheric fallout of heavy metals (HMs) and microelements based on the simultaneous collection and analysis of
mosses make it possible to estimate spatial and temporal trends in HM fallouts, as well as to identify areas with a high level of
atmospheric fallout as a result of transboundary transport. The concentration of HMs and trace elements in mosses correlates well
with their content in atmospheric fallout. The transition to the absolute values of HM in the air is carried out using calibration
dependences.

Key words: biomonitoring, mosses, heavy metals, trace elements, transboundary transport, anthropogenic pollution.

BUOMOHUTOPHUHI TSKEJBIX METAJIJIOB U MUKPOJQJIEMEHTOB HA TEPPUTOPHUU CPEJHEI'O
TEYEHHUSI BACCEMHA PEKH 3APA®IIAH
AHHOTALUSA

Janable 00 atMoc(epHBIX BBINANCHUAX TsDKENBIX MeTawioB (TM) W MHKPORJIEMEHTOB Ha OCHOBE OJHOMOMEHTHOTO cOOpa H
aHaNM3a MXOB IIO3BOJITIOT OLGHMWBATH IIPO CTPAHCTBEHHBIE M BPEMEHHBIC TPEHABI B BBIMAJACHUAX TM, a Take
UIeHTH(UIMPOBATh 00JAaCTH C BBICOKMM YPOBHEM aTMOC(EPHBIX BBINAJCHUI B pe3yibTaTe TPAHCTPAHWYHOTO IepeHoca.
Konnentpamys TM 1 MHKPO3JIEMEHTOB BO MXaxX XOPOIIO KOPPETHPYET C CO/epKaHHeM HX B aTMOC(EpHBIX BBINAICHHUSIX.
IMepexon k abcoMOTHBIM 3HaueHHUsAM TM B BO3yXe OCYIIECTBISICTCS C HOMOIIBIO I'PaIyHPOBOYHBIX 3aBUCHMOCTEH.

KnroueBbie ci10Ba: OMOMOHHTOPHHI, MXH, TSDKEJIBIE METaJUTbl, MUKPOAJIEMEHTHI, TPAHCTPaHUYHBII MEPEHOC, aHTPOIIOreHHOE
3arpsisHEHHE.

ZARAFSHON DARYO HAVZASI O‘RTA OQIMIDA OG‘IR METALLAR VA MIKROELEMENTLARNI
BIOMONITORINGI
Annotatsiya

Yo‘sinlarni tabiatdan gerbariy yig‘ish va tahlil gilish asosida atmosferadagi og‘ir metallar va mikroelementlarning havo
tarkibidagi migdori to‘g risidagi ma’lumotlar fazoviy va vagtinchalik tendentsiyalarini baholashga, shuningdek, buning natijasida
atmosferada ifloslanish darajasi yuqori bo‘lgan sanoatlashgan hududlarni aniglashga imkon beradi. Yo‘sinlarni og‘ir metallar va
mikroelementlarning kontsentratsiyasi ularning atmosfera cho‘kmasidagi tarkibi bilan yaxshi bog‘liq. Havodagi og‘ir
metallarning mutlaq giymatlarini yo‘sinlar yordamida biomonitoringi amalga oshiriladi.

Kalit so‘zlar: biomonitoring, yo‘sinlar, og‘ir metallar, mikroelementlar, sanoatlashgan hududlar, antropogen ifloslanish.

BBenenne. OqHUM K3 BaKHEHIIMX ACHEKTOB B PEIICHHH 3a/ad OXPaHbl OKPYKAIOIIEH Cpelbl SBISETCS KOHTPOJIb
Ka4yecTBa arMOC(EpHOro Bo3ayxa. ATMOCHEPHBI BO3/yX MPUHAMICKHUT K YHCIY OCHOBHBIX )KH3HEHHO BOKHBIX KOMIIOHEHTOB.
YucToTa BO3AYLIHOTO GacceiiHa - CyIeCTBEHHBIH (aKTOp COXpaHEeHHUsT SKOIOTHYECKOro OaaHca U 3J0POBbsI HACEICHHS.

PasBuTHe 4yenoBedeckoro oOILIecTBa BMECTE € YBEIMYHBAIOLIMMCS POCTOM €ro MOTPeOHOCTeH HEen30EeKHO CBI3AHO C
MHTEHCHBHBIM aHTPOIIOreHHBIM BO3JCHCTBHEM HAa BCE MPHUPOJHBIC Cpelbl. BaXXHBIM acreKTOM B PEIICHHH 3a1a4 OXPaHbI
OKpY’KaIoIeil cpelibl, COXpaHEHHsI 3I0POBbS YeJ0BEeKa U YCTONIMBOrO PasBUTHS SBISETCS KOHTPOIb KauecTBa aTMOC(HEPHOTO
Bo3myxa [3].

Cpeny MHOTOYHMCIICHHBIX BEIIECTB, MOCTYMAIONMIKX B aTMOCc(epy B pe3ylibTaTe X03siICTBEHHOH IeATeIbHOCTH YelloBeKa,
0cob0oe BHUMAHWE YHENSeTCS TSDKENBIM MeTalulaM Kak oco00 ONAcHBIM TOKCHKAaHTaM. YdYacTHe WX B HEOOPaTHMBIX
PEOXMMHYECKUX U OHOXMMHYECKUX MPOIIECCax MPUBOIHUT K HAPYIICHUIO SKOJIOTHYECKOro OalaHca U, KaK CJIEACTBHE, BBI3bIBACT
Cepbe3HbIe 3200 ICBaHMUS Y YEIOBEKa.

VpoBeHb 3arpsi3HeHHsT aTMOC(hEpbl TKETBIMU METAIIAMH 3aMETHO BO3POC B MOCIEAHNE AecaTHIeTH. Tak Kak TsoKelbie
METa/UIbl CIOCOOHBI MEPEHOCHTHCS BMECTE C BO3IYIIHBIMHA MaccaMy Ha OGOJBIINE PACCTOSHHS OT HCTOYHHKA H, OCAXKHASCh,
HAKaIUTUBAThCSI B OKPYXKAIOLICH Cpeie, TO HEraTUBHBIC MOCJICACTBHS OT HHUX MOTYT HPOSBIATHCS HE Cpasy, a ¢ TCUCHHEM
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BpeMeHH. [103TOMy HEOOXOIUM pPETryISIpHBIA KOHTPOJb HaJ COCTOSHHEM aTMOC(EpHOTO BO3AyXa Ha IPEIMET COJEpKaHUs
TSDKEJIBIX METAUIOB M APYTHX TOKCHUYHBIX 3JIEMEHTOB IS OLEHKH CYIIECTBYIOINETO 3arps3HEHUs, KaK Ha TEKyLIMH MOMEHT
BPEMEHH, TaK M C MEPCHEKTHBOH NPOTHO3MPOBAHMS CUTyanuu B OymymeMm. st 3Toi menu Haubonee MOAXOJUT CHCTeMa
MOHMTOPUHTA, OCHOBaHHAs Ha HCIHONb30BAaHUH OUONOTHYECKMX OOBEKTOB B KAaueCTBE HHAUKATOPOB COCTOSHUS BO3AYLIHON
CpeIbl.

B GonmpmmMHCTBE €BPONEHCKHX CTpaH MOTPEOHOCTH B M3YYCHHH MOCIECACTBUA BO3IEHCTBHUS TSDKENBIX METAJUIOB Ha
OKPY)KAaIOLIyI0 Cpedy W 3JI0pOBbE HACeJeHHs MPUBEIO K CO3MaHHI0 HAIMOHAIBHBIX M MEXKIYyHapOIHBIX IIPOrpamMM II0
OUOMOHHUTOPUHIY BO3/IYIIHBIX 3arpsA3HEHHUI Ha OCHOBE cOOpa 1 AJIEMEHTHOTO aHajin3a MXOB [2].

VYcroltunBoe pa3BHTHE - KOHIIENIHNS PA3BUTHS UYEJIOBEYECTBA, IPHHIMI KOTOPOH - "yIOBIETBOpeHME MOTpeOHOCTel
HACTOSIIEro 6e3 CO3JaHus yrpo3bl yIOBIECTBOPEHHIO MOTPEOHOCTEH Oy MyImx mokoneHui" [4].

Martepuanbl M MeTOAbI HcCIeJ0BaHUs. Briepsble Ui ompeneneHHs HAIH4YMsA B aTMOC(EPHOM BO3AyXe TSDKEIBIX
METaJUIOB Ha U3y4aeMON TEPPUTOPUH MBI IPUMEHHUIN METOAUKY HCIONb30BaHMS MXOB B KaueCTBE OMOMHAMKATOPOB KadecTBa
OKpYy>karolei cpesbl. BHOMHIMKAINSA 3TO OI[EHKAa KauecTBa Cpebl OOMTAHUs U €€ OTAEIbHBIX XapaKTEPHCTHK 110 COCTOSHHIO B
NPUPOJHBIX YCIOBHAX, WIIM, HHA4ye TOBOPS, MCIOIb30BAaHUE OCOOO UYBCTBUTENBHBIX OPTaHU3MOB IJIsI OOHApYKEHHS
3arpsi3HATENEH WIN APYTUX areHTOB B OKPYXKAIOIIEH cpere.

Meronom aroMHO-abcopbumonHON cnektpomerpun (AAC) Obum  ompereneHbl KOHIIGHTpamuH 7 JJIEMEHTOB,
COIEPKAIINXCS BO MXaX.

IIpumenenne rpadudeckoll WHTEpIPETAlMX JaHHBIX M ()aKTOPHOTO aHAIM3a IO3BOJMIIN BBHIJEIHTH PACTHUTEIBHBIH,
MOYBEHHBII ¥ aHTPOIIOTCHHBIH KOMIIOHEHT B MXaX.

B mepmon wucciemoBaHmii n3ydeHa BO3MOXKHOCTH HCIIONB30BAHMS 3€JIEHBIX JIUCTOCTEOENBHBIX MXOB B KadecTBE
OMOMHINKATOPOB INIPH KOHTPOJE COCTOSIHUS NPHUPOJHOM CPeAbl M ONEPaTUBHOW OLEHKH IPOUCXOAAIINX W3MEHEHHH IpH
a3pPOTEHHOM 3arpsA3HEHHN. DKCIEPUMEHTAIPHO YCTAaHOBICHA HX CHOCOOHOCTh PearnpoBaTh HA BEIOPOCHI XUMHUYECKHX 3aBOJOB H
HPH IPYTUX 3arpsi3HEHUSX aTMOC(EpHOTo BO3IyXa.

lIupokoe pacrmpocTpaHeHHe, MOP(HOIOTHIECKHE U (H3HOJIOTMYECKHE CBOICTBA MXOB, MX CIOCOOHOCTH IIEPEHOCHUTH
HeOJIaroNpHsTHRIE YCIIOBUS CPEBI, U BBICOKAsi YyBCTBUTEIFHOCTh K AKOTOKCHKAHTaM MO3BOJIAIOT MCIOJIB30BATh 3T PACTCHUS B
KauecTBe OHOMHANKATOPOB. MOX «IIPHHUMAET» BCE MUKPOIIPUMECH B OCHOBHOM M3 aTMOC(EpEI, yAep)KUBask M HaKaruIuBas uxX B
TEYEHHE BCEr0 BPEMEHHU XKM3HH. HecMoTps Ha TO, uTO 3a 3—5 ;er 3eneHass (POTOCHHTE3UPYIOIIas) 4acTb MXa IOJHOCTHIO
OGHOBIISIETCS, CaM MOX YKHBET HAMHOT0 fnosbiie [5, 6, 7, 8]. Mxu He UMEIOT KOPHEBO# CHCTeMBI (TIOCPEICTOBOM PHU30UIOB B UX
OPTaHM3M IIOCTYNAeT TONBKO YacTh MHHEPAIbHBIX BEINECTB), M, CIIEIOBATENbHO, aTMOC(HEpHbIE BBINAJCHUS ST CTPYKTYpPhI
XMMHYECKOTO COCTaBa MMEET pemllaioliee 3HadeHHe. [IpuMeHss COBpEeMEHHBIE METOJbl XHMHUYECKOTO AaHAlM3a MOXKHO
YCTaHOBUTB 3JIEMEHTHBIN COCTaB aTMOC(EPHBIX BHINAICHHI B MecTe cOOpa M ONpPeIeTUTh KOJMYECTBEHHYIO KOHIICHTPALIUIO TOTO
W HHOTO XUMHYECKOTO BEIleCTBa, HAKOIUICHHOTO MXOM 32 OTpe/eIeHHbIN Teprnoi BpeMeHH. lcronb30BaHne MXOB B KaueCTBE
OMOMHIIMKATOPOB aTMOC(HEPHOTO 3arps3HEHUs] MMEET CYNIeCTBEHHBIC IPEUMYILIECTBAa Mepel] TPAaIWIMOHHBIMUA METOJaMH,
MOCKOJIBKY cOOp 00pasIoB HECIOXKEH, He TpeOyeT JOpOrocTOsINeH ammapaTypbl Kak st oTOopa mpo0® Bo3ayxa M OCaaKOB;
nporecc coopa, TPaHCIIOPTUPOBKA U XPAHEHNE MXa MEHEE TPYHLOEMOK.

Hacrosimee nccnemoBaHme HaIENeHO Ha H3ydYeHHE OCOOCHHOCTEH pPETHMOHANBHOTO pACIpENeleHHs aTMOC(EpHBIX
BBINAJICHUN TSDKEJbIX MeTaisioB B KanuHuHrpaackoil obmacTu ¢ UCmonb30BaHHEM MXOB-HHIAWKaTopoB Pleurozium schreberi u
Orthotrichum anomalum [1].

Pe3yabTTaThl M HX 06cyKIeHne. B pe3ynpraTe nccienoBaHui B mpezenax S MPOOHBIX IUIOMIAZOK OBLIO BBIBICHO 9
BHUJIOB JIMCTOCTEOCIIBHBIX MIEYCHOYHBIX MXOB. CpaBHUTENIBHBIN aHAIN3 MOJNYYEHHBIX JAHHBIX C AHAJIOTHYHBIMU MaTepHallaMH 110
IINPOKOJICTBEHHBIM JIeCaM TOTO K€ THIIA, PACIOJIOKEHHBIX B IKOJIOTMYECKH YHCTHIX pernoHax CamapkaHIckoil oOmact,
nokasaj, uto Opmodiopa obcienoBaHHbIx B CamapkaHACKOW 00JacTH, IUIOLIAZIOK UMeeT Oojee OeqHBIN (IIOPHCTHYECKHI
COCTaB, YTO BBIPYKACTCSI B OTCYTCTBUH Psifa BHIOB (Hampumep, mpeacrasureneit poma Orthotrichum), peaxoit BcTpedaemocTr
6a30(MIIBHBIX BUIOB, YyBCTBHTEIBHBIX K BBIMAZCHHIO KHCIOTHBIX moxkaeit (Dicranum elongatum, Tortula muralis, Pohlia
nutans, Funaria hygrometrica).

B pesynbprare nccnenoBanus OblIa BRISIBICHA IPYIIIA BHOB, YCTOHYMBEIX K aTMOC(EPHOMY M TOUBEHHOMY 3arps3HEHHUIO
(Pleurozium schreberi, Distichium montanum, Orthotrichum anomalum, Dicranum elongatum, Tortula laevipila. 3tu Bums!
MO’KHO PEKOMEH/I0BaTh JJIs ONOMOHHUTOPHHTA.

Y cTaHOBIIEHO, YTO COJIEpIKaHUE TSDKEITBIX METAJUIOB B 3€JICHBIX HAITOYBEHHBIX MXaX TECHO CBSI3aHO C COJIEpIKaHHEM ITUX
JJIEMEHTOB B BEpXHEM ciioe NOo4YBHL Ilo cpaBHEHMIO ¢ JMU(UTAMH, HAINOYBEHHBIC BHIBI MEHEE NPUTOJHBI JUIS OLCHKU
COZIEPKAHMS TSHKENIBIX METAJUIOB B aTMOchepe.

Mx¥u crIocOOHBI U3BJIEKATh HOHBI Pa3IMYHBIX 3JIEMEHTOB IPSIMO M3 aTMOC(hEpHI, €cn 3THX JIEMEHTOB HET B cyOcTpaTe.
OTO CBA3aHO € TEM, YTO MOXOOOpa3HbIE JHIIEHHI MOKPOBHBIX TKAHEH ¥ BIIATy BIHUTHIBAIOT BCEH MOBEPXHOCTBIO TeNa, KOTOpPast
OUYEHb BENIMKA 10 OTHONIEHHIO K 00beMy. [109ToMy, MXM cIyKaT BEIMKOJEHMHBIMH WHAWKATOpaMH HaIWYWs WX OTCYTCTBHS
Pa3IUYHBIX 3JIEMEHTOB B aTMocdepe mim cyoctpare. Hambonee mepcHeKTHBHBIM SIBIISIETCSI MX HCIONB30BAaHHE B KAadeCTBE
OUOMHIMKATOPOB 3arpsA3HEHMUS OKPYXKAIOLIEH Cpebl TsHKENbIMU MeTautamu, Takumu kak Cd, Co, Zn, Cu, Fe, Mn, Ph.

Pa3nuuHble BUABI MOXOOOpa3HBIX IOTJIOMIAIOT TSDKEIblE METallbl C Pa3lIuiHONM HHTEHCHBHOCTHIO. CyIiecTByer
oOIIMpHasT JUTepaTypa, OTpaXkalollas aKKyMYJSATHBHBIE CIIOCOOHOCTH. B KadecTBe HWHIMKATOPOB TSDKENBIX METaJIOB
HCIOJB3YIOT 3 uTHbIe Oproduts Cratoneuron commutatum, Distichium montanum, Orthotrichum anomalum.

BrisBena rpymma BHAOB, YCTOHYHMBEIX K aTMOC(HEPHOMY M IIOYBEHHOMY 3arpsi3HEHHIO, KOTOPYIO PEKOMEHIOBAHO
UCIIOB30BATh IJIsI ONOMOHHTOPHHTA.

Kak moxa3bpIBaioT oTydeHHbIE JaHHBIE, ONIPEAENICHNEe XUMIYECKOTO COCTaBa PAaCTEHUH Pa3HBIX TAKCOHOMUYECKHX TPYIII
SIBICTCSL JIOCTATOYHO YyBCTBUTEIBHBIM W HAIEXKHBIM METOJOM OOHApYKCHHS Jake claboro TEXHOT€HHOTO 3arps3HEHHS.
Pe3ysibTaThl MPOBENEHHOTO HCCIEJOBAaHMA AKKyMYJSAIHHM 3JIEMEHTOB-3arps3HUTENCH B pPa3IMYHBIX KOMIIOHEHTaX TOPHBIX H
JIECHBIX YKOCHCTEM CPEIHEro TeueHus bacceliHa pexu 3apadiaH MOTYT ObITh MTOJI0KEHBI B OCHOBY KapTHPOBAHHS 3arpsi3HEHHBIX
TEPPUTOPHH MHPU IKOJOTMYECKOM MOHHTOPHMHIE, a TaKXKe HCIOJIb30BaHbl JUIsl pa3pabOTKH IKOJOTHYECKHMX HOPMATHBOB
TEXHOTEHHOT'O 3arpsi3HEHNSI.
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Bricokoe conepxaHue B pacTEHMAX, [0 OTHOLICHUIO K JPYTUM H3ydeMbIM y4YacTKaM, MapraHua B AMaHKyTaHcae
MOATBEPKAACT HAIIU MPEIIONIOKEHHS O BO3MOXKHOCTSAX MCIOJB30BAHUSI MXOB KaK OMOMHIMKATOPOB KauecTBa OKpYKaroreit
CpeJibl, U3BECTHO, UTO 3/1€Ch HAXOUTCS Hepa3pabaThIBaeMOe MECTOPOXKEHUE 3TOTO HIEMEHTA.

B pesysbTaTe XMMHYECKOTO aHalM3a IOJIYyYEHbI JaHHbIE O COJIEPIKAHUH MHUKPOAJIEMEHTOB B MXax 3a nepuon ¢ 2017 mo
2021 r.
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0 Lo 5
CTenepran aacin RKaparcmmmemne FOmiasn acii Fupaty Tar-
Zapaduihncnoro xpesra P b Hyparnnenoro xpebra  Juatthncine ropos

Puc. 1. U3MeHeHHe KOIHYeCTBA MHKPO3JIEMEHTOB (MI/KI)B COCTaBe MXOB N0 OTHOIIEHHIO K KOJIHYECTBY 0CA/IKOB

IIpu cpaBHEeHUH HAKOIUICHHS MHUKPOXJIEMEHTOB MXaMH YYUTHIBAINCH YCIOBHS yBIaXHEHMs Teppuropuu. KommuectBo
0CaJIKOB B M3Yy4YaeMBIil TIepHOJ] CYIIECTBEHHO pa3nnyasioch. Hampumep, rogoBas cymMma BEITABIIMX aTMOC(EPHBIX OCAIKOB B
2017 r. na teppuropun Camapkanackoi obmactu cocraBmia 300-350 mm (70-75 % OT HOpPMEI), YTO XapaKTepU3yeT rof Kak
aHoMaJIbHO cyxoi. B 2018, 2014rr. rogoBoe KOJIMYECTBO BHINABIINX OCAJKOB OBUIO OJIM3KO K CPEAHEMHOTOJIETHUM 3HAYCHHUSIM
(650-800 mm).

CpaBHHTEIbHOE H3y4YEeHHE HAKOIUICHHS MHKPOAJIEMEHTOB Y MXOB OCYIIECTBICHBI Ha BJIQKHBIX YCJIOBHSX DPErHOHA.
KosmuecTBo 0CaIKOB B H3y4aeMblil PO/ CYLIECTBEHHO pasinyanock (Puc.1).

B pesynprare CcONpsOKEHHOTO aHaNIM3a BBIABICHBI 3aKOHOMEPHOCTH B HAKOIUICHMH MHKPOAIEMEHTOB MXaMH B
3aBHCHUMOCTH OT KOJMYECTBA BBHIIABIINX OCaIKOB. JlMHAMUKa COIep KaHUsI MUKPO3JIEMEHTOB B MxXax 3a 3 romga ¢ 2017 mo 2017 1.
OUEBHIHA JJIS psijia DJIEMEHTOB, TAKHX, KaK jkene30 (yBeJIHMYCHUE MOUTH B 2 pasa) u cBuHen (yBenudeHue B 2 pasa) (Puc. 2).

KoamsaecTs 101081 0CAIN08, WX,

KOTNRCTE TRARAIY NETLLIOB, WI/KT,

2 Cenepian - Kaparenuncwne C ¥Omaan wacTn
Bupadiiinerors xpesTa o Hypatnieror o xpeGra

0CaKOB

TloBermenne ypoBHs cBuHIa B 2017 1. mo cpaBHeHHo ¢ 2021 T. U MOHWKEHUE COAEPKAHMSA KaaMHS B TOM XK€ TOIy
00YCIIOBIICHO, BEPOSITHO, METCOPOJIOTMYCCKAMH YCIOBHSIMH, TOYHEE KOJHMUYECTBOM OcankoB. B cyxoit 2018 r. Hamboumbimee
3HAYCHUEC TPUOOPENTN JIOKAIbHBIC WMCTOYHUKU 3arps3HCHHS TEPPUTOPUH CBHHIIOM, MAaJo¢ KOJHYECTBO OCAJKOB HE
CIOCOOCTBOBAJIO BBINIEIAYNBAHHIO CBHHIIA U3 PACTUTEIBHBIX OCTATKOB.

JUTEPATYPA

1. Anansa A.C., KopomeBa 0.B., AnekceéHokx I}0.B. BHOMOHUTOpWHT TSDKENBIX METAJUIOB Ha TEPPUTOPHU

Kanmaunrpaznckoit oomactu / /MexxayHapoJHBIH HaydHO-HCCIeA0BaTeNbCKui sxypHaI = Ne 12 (102) = Yacts 2 = JlexaOps.

DOI: https://doi.org/10.23670/IRJ.2020.102.12.038

Hasbinosa C.J1., Taraco B.U. Tspxensle MeTanibl Kak cynepTokcukanTsl 21 Bexa. M3n-so PYIH, 2002. — 140 c.

3. Epwmaxosa E. B., ®ponraceeBa M. B., Creiinnec 3. M3ydenue aTMocepHbIX BbINAJICHUH TSDKEIBIX METAUIOB M APYTUX
JJIEMEHTOB Ha TeppuTOopuu TymbckoW 00JacTH C MOMOLIbI0O METOJa MXOB-OMoMoHHTOpOB // HampaBieHo B iKypHau
«Oxkonorus». OObeAMHEHHBIH HHCTUTYT SAEPHBIX uccienoBanuit lyona-2002. 1-19 cr.

4. Koponesa 10.B. brnonnnukarus arMocepHBIX BEIMAICHUH TSHKENBIX MeTamoB B KanmuauHrpanckoit obnactu (1o Mxam):
Astoped. auc. ... kaHn. reorp. Hayk. Kamuauarpan, 2004.

5. Koponesa F0.B. HoBble naHHBIE 0 OMOKOHIIEHTPHPOBAaHUH TSDKENBIX METAJUIOB HA TeppHTOpHM banruiickoro pernona /
10.B. Koponesa, H.A. IlyxmoBa //BectHuk Poccuiickoro rocymapcrBeHHoro ynuBepcutera mMm. W Kanra: Cep.
EcrectBennsie Hayku. — 2012.- Nel- C. 99-107.

6. Koponesa, F0.B. 3arps3nenue armochepHoro Bo3ayxa B Kanununrpaackoii obnactu / F0.B. Koponesa, E.B. KpacHos //
Vcnonp3oBaHue U oXpaHa NpUpoaHbIX pecypcoB B Poccun. — 2002, — Ne 5-6. — C. 144-146.

7. Barandovski L. Atmospheric deposition of trace element pollutants in Macedonia studied by the moss biomonitoring
technique /L. Barandovski, M. Cekova, M. V. Frontasyeva, S. S. Pavlov, T. Stafilov, E. Steinnes, V. Urumov
//[Environmental Monitoring and Assessment. — 2008. - Ne 38. —P. 107-118.

8. Popoola L.T. Assessment of atmospheric particulate matter and heavy metals: a critical review /L. T. Popoola, S. A.
Adebanjo, B. K. Adeoye //International Journal of Environmental Science and Technology.- 2018. - Vol. 15, Iss. 5. — P.
935-948.

n

-58 -




O‘ZBEKISTON MILLIY
UNIVERSITETI
XABARLARI, 2024, [3/1/1]
ISSN 2181-7324

BIOLOGIYA
http://journals.nuu.uz

Natural sciences

UDK: 579.767:631.64
Bahora JALOLOVA,
O ‘zbekiston Milliy universiteti tayanch doktoranti,
Sohibjon ABDUSAMATOV,
O ‘Zbekiston Milliy universiteti dots.v.b., PhD
Sitora SAMADIY,
O ‘zhekiston Milliy universiteti o ‘gituvchisi

Xitoy fanlar akademiyasi Geografiya va tabiat ilmiy tadgiqot instituti katta ilmiy xodimi, b.f.d., dots. V.Shurigin tagrizi asosida

VITIS VENEFERA O‘SIMLIGIDAN FITOGARMON SINTEZLOVCHI BAKTERIYALARNI AJRATIB OLISH VA
IDENTIFIKATSIYA QILISH
Annotatsiya

Vitis venefera o‘simligi boshga madaniy o‘simliklar singari, o‘sish va rivojlanish uchun asosiy oziq moddalar: azot, fosfor va
kaliyning magbul ta’minotini talab giladi. Qishlog xo*jaligini biologiklashtirishda mineral o‘g‘itlardan foydalanishning mugobil
usullaridan biri mikrobial preparatlardan foydalanish hisoblanadi. Bakteriyalar o‘simliklarning o‘sishi va rivojlanishiga ijobiy
ta’sir ko‘rsatadigan fitogarmonlar va boshga biologik faol moddalarni ham ishlab chigarishga qodir. Masalan gibbrellin kislota,
indolil sirka kislota va metabolitlar o‘simliklar uchun qulay bo‘lgan shakllarga aylantira oladi, stress omillarga chidamliligini
oshirib beradi. Shu bilan bir gatorda o‘simliklarning oziglanishini yaxshilaydi.

Kalit so‘zlar: Vitis venefera, tuproq mikrobiomi, ekologik stress, metabolit, gibbrellin, tellurik mikrobiota, uzum ildiz, rezavor,
Proteobacteria, Actinobacteria, Firmicutes, Bacillus, Pantoea, Azotobakter, Bacteroidetes, Acidobacteria.

BBIAEJEHUE U UIEHTUDOUKALUSA BAKTEPI/IFI, CHUHTE3UPYIOUIUX ®UTOT'APMOHBI U3 PACTEHUSA
VITIS VENEFERA
AHHOTaALUA

Pacrenuro Vitis venefera, kak u JpyruM KyJbTYpHBIM PACTEHHSIM, JJISi POCTa U Pa3BUTHs TPeOyeTCsl ONTUMAIBHOE CHAOKEHHE
OCHOBHBIMH IMHUTATCJIbHBIMU BCIHICCTBAMHU. a30TOM, (bOCC])OpOM U KaJIUEM. O)IHPIM U3 aJIbTCPHATUBHBIX METOJA0B MCIIOJIb30BaHUS
MUHEPAJIBbHBIX y}106peHHﬁ B 6HOJ'IOFI/I3aI_II/II/I CCIBbCKOI'O XO3HﬁCTBa SABJISICTCS UCIIOJIB30BAHUC MI/IKp06HI>IX npenaparos. BaKTepHH
TaKXeE CHOCO6HLI BBIpaGaTLIBaTL (i)I/ITOFOpMOHLI U Apyrue 6I/IOJ'[OFPI'-IGCKPI AKTHBHBIC BCHICCTBA, ITOJIOXKUTCIBHO BJIHAIOIIHWC Ha
POCT U pa3sBUTUE paCTeHHﬁ. HaanMep, FI/I66€peHHI/IHOBaH KHUCJIOTA, UHAOOJIMITYKCYCHAasA KHCJIOTa U MeTa60J’II/ITI>I MOryT 6LITI)
nepeBesieHbl B GOpMBI, OaronpusTHBIE UIA PACTCHUH M MOBBIIIAMOIINE YCTOHYNBOCTh K CTPECCOBBIM (akTtopam. Kpome Toro,
yilydiaeTcs MUTaHue PaCTeHUH.

KunroueBsbie cioBa: Vitis venefera, mouBeHHbIi# MEKPOOHOM, 3KOJIOTHIECKHI CTPECC, MeTaboIUT, THOOEPEIUTHH, TeJUTyprUIecKast
MHKpOOMOTa, BHHOTpagHBI KOpeHb, sroma, Proteobacteria, Actinobacteria, Firmicutes, Bacillus, Pantoea, Azotobacter,
Bacteroidetes, Acidobacteria.

ISOLATION AND IDENTIFICATION OF BACTERIA SYNTHESIS OF PHYTOHARMONES FROM THE PLANT
VITIS VENEFERA
Annotation

The Vitis venefera plant, like other cultivated plants, requires an optimal supply of essential nutrients: nitrogen, phosphorus and
potassium for growth and development. One of the alternative methods of using mineral fertilizers in biologization of agriculture
is the use of microbial preparations. Bacteria are also capable of producing phytohormones and other biologically active
substances that positively affect the growth and development of plants. For example, gibberellic acid, indolylacetic acid and
metabolites can be converted into forms that are beneficial to plants and increase resistance to stress factors. In addition, plant
nutrition improves.
Key words: Vitis venefera, soil microbiome, environmental stress, metabolite, gibberellin, telluric microbiota, grape root, berry,
Proteobacteria, Actinobacteria, Firmicutes, Bacillus, Pantoea, Azotobacter, Bacteroidetes, Acidobacteria.

Kirish. Tuproq mikrobiomi uzumchilikning asosiy bir bo‘lagi ajralmas rol o‘ynashi tobora ko‘proq ishotlangan. Yangi
metagenomik va kulturomik texnologiyalarning paydo bo‘lishi mikrobial xilma-xillikni o‘rganishda sezilarli yutuglarga olib
keldi. Qishlog xo‘jaligida tuprog va o‘simlik mikrobiomalari ekologik stress omillari va kasalliklariga chidamliligini sezilarli
darajada oshirishi, shuningdek, ekinlar hosildorligi va meva sifatiga ta’sir ko‘rsatishi, shu bilan o‘zgaruvchan muhitda
bargarorlikni yaxshilashi aniglandi. Ildiz poyasi atrofdagi tuprogni tokning o‘rta gismi bilan bog‘laydi va o‘simtaning o‘sishi va
rezavor sifatiga ta’sir giladi. lldiz va tuprog mikrobioma dinamikasini tushunish uzumchilik bargarorligi va chidamliligini
oshirish uchun muhim bo‘lishi mumkin bo‘lgan dolzarb va muhim tadgigot sohasidir. Ushbu sharh uzum ildizlari va tellurik
mikrobiota xilma-xilligi va faolligi o‘rtasidagi munosabatni ta’kidlashga garatilgan. Bundan tashgari, uzumning biotik va abiotik
stressga moslashuvini kuchaytirish magsadida tuproq mikrobioma muhandisligining potentsial go‘llanilishi bo‘yicha asosiy
mikrobioma tushunchasini o‘rganadi. Madaniy tok o°‘simligi mevasidan turli magsadlarda foydalanib kelinmoqda. Hozirgi vaqtda
tuprogq mikrobiomalarining

taksonomik va funktsional xilma-xilligini o‘rganish uchun go‘llaniladigan asosiy usullar mos ravishda media tarkibi va
yugori o‘tkazuvchanlik ketma-ketligiga tayanadigan gqoplama usullari va hisoblangan metagenomikani qo‘llaydi [1]. Ushbu
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usullarni go‘llash orgali o‘simliklar bilan bog‘liq mikroorganizmlar tuprog mikrobiotasidan olinadi va shu bilan
mikroorganizmlarning boy mikrobiologik xilma-xillik ombori bo‘lib xizmat giladi [2]. Uzumchilikda tuproq mikrobiomasi endi
uzum rezavorining tarkibiga ta’sir ko‘rsatishi mumkin bo‘lgan terroir komponenti sifatida qaraladi [3]. Uzumzorlardagi
mikrobiomani, aynigsa zamburug‘lar va bakteriyalarni o‘rganish fanning rivojlanayotgan sohasi hisoblanadi, chunki u uzumning
iglim o‘zgarishiga moslashishini yaxshilash va patogen infektsiyaning oldini olish imkoniyatiga ega. Shunday qilib, uzumzor
mikroorganizmlarini o‘rganish tokning chidamliligini oshirish va uzumzorlarga atrof-muhitning stressini yaxshilashga yordam
berish uchun ulkan salohiyatga ega. Tuprogq mikrobiotasining tarkibi va shuning uchun uning biologik faolligi ko‘plab omillarga
bog‘lig (masalan , tuprogning fizik-kimyoviy xususiyatlari, o‘simlik turlari va navlari, iglim sharoitlari, turli amaliyotlar va
boshqga omillar ) [4, 5]. Bakteriyalarga kelsak, uzum rizosferasida eng ko‘p uchraydigan avlodlar Proteobacteria, Actinobacteria,
Firmicutes, Bacillus, Pantoea, Azotobakter, Bacteroidetes va Acidobacteria.

O‘simlik kasalliklarini samarali bionazorat gilish uchun rizobakteriyalar pathogen mikroorganzmlar xosil giladigan
moddalarda va atrof-muhitida o‘sishi, rivojlanishi kerak. Shunday qilib, rizobakteriyalar ildiz atrofi zonasini biologik nazorati va
o‘simliklar o‘sishini rag‘batlantirishining muhim sharti hisoblanadi. Bugungi kunda, bionazorat agentlari, ildiz atrofiga ta’sir
giluvchi biotik va abiotik omillar, pathogen bakteriyalarni kelib chigishi va ularni yo‘qotishga yordam beradigan genlarini
o‘simliklarga kiritib ularga chidamliligini oshirishda ham katta yutuglarga erishildi [6-7]. Fosfor o‘simliklarning o‘sishi va
unumdorligi uchun muhim element hisoblanadi. Bu element tuprogda organik (o‘simlik, hayvon va mikrobiologik goldiglar
konlari) va noorganik yoki mineral birikmalar shaklida mavjud. Ushbu umumiy fosfor birikmalarining atigi 5% ni o‘simliklar
o‘zlashtira olishi mumkin. Ayrim mikroorganizmlar, aynigsa mikorizali zamburug‘lar va ba’zi rizobakteriyalar o‘simliklarning
fosfor bilan ta’minlanishida muhim o‘rin tutadi. Bakteriyalar ekzogen fosfat konsentratsiyasini oshirish uchun ikkita tizimdan
foydalanishi mumkin: 1) fosfatazalar ta’sirida organik fosfatlarning gidrolizlanishi tufayli; 2) mineral fosfatlardan kislotalar hosil
qgilish orqgali eritish yo‘li bilan. Pseudomonas avlodining bakteriyalari fosfor birikmalarini samarali eritishga qodir, bu esa
o‘simliklarning fosfor bilan oziglanishini yaxshilash uchun muhim hisoblanadi [8-9].

Rizosfera mikroflorasi patogenlarning o‘simlik to‘gimalariga kirishiga to‘sqinlik qiladi. Ildiz atrofida yashovchi
mikroorganizmlar patogenlar bilan, ozuga moddalari hatto ildiz yuzasida bog‘lanish joylari uchun ragobatlasha oladi. Ozuga
moddalari uchun ragobat patogenning kasallikni boshlash uchun kritik populyatsiya zichligini rivojlantira olmasligiga olib keladi.
Ma’lum bir bog*lanish joylari uchun ragobat esa o‘simlik patogenining infektsiya jarayonini boshlash gobiliyatini kamaytiradi.
Pseudomonas turli xil ozuga moddalarini katabolizatsiya qilish gobiliyatiga ega va ildiz zonasida juda tez ko‘payadi. Shuning
uchun ular sekin o‘sadigan patogen zamburug‘larga oziglanish jihatdan ragobatchi bo‘ladi [10]. Almashlab ekish va yerga ishlov
berish yerdagi mikrob populyatsiyalariga ta’sir ko‘rsatishi aniglangan [11]. Rizobakteriyalar turli o‘simliklarda ildiz
ekssudatlarining chigishini rag‘batlantirishi mumkin [12]. O‘simliklar va rizobakteriyalar o‘rtasidagi yaqin alogalar o‘ziga xos va
foydali rizosferaning shakllanishiga yordam beradi. lldizda turli kasalliklarni paydo bo‘lishini kamaytirishda rizosfera
mikroorganizmlarining go‘shimcha roli, patogenning ildiz retseptorlari joylariga xemotaktik jalb gilinishini buzishdir [13].
Evolyutsiya tarixi Neighbor-Joining “Qo‘shni-qo‘shilish” metodi yordamida [14] xulosa gilingan. Optimal daraxt ko‘rsatilgan.
Bo“tstrep testiga asoslanib (500 replikatsiya) bog‘langan taksonlar birlashtirilgan takroriy daraxtlarning foizi shoxlar ustida
ko‘rsatilgan [15]. Daraxt migyosda chizilgan, novdalar uzunligi filogenetik daraxtni aniglash uchun ishlatiladigan evolyutsion
masofalar bilan bir xil birliklarda. Evolyutsion masofalar Maksimal Kompozit ehtimollik usuli [16] yordamida hisoblab chigilgan
va har bir sayt uchun asosiy almashtirishlar soni birliklarida keltirilgan. Ushbu tahlil 12 ta nukleotid ketma-ketligini o‘z ichiga
oladi. Har bir ketma-ketlik juftligi uchun barcha noaniq pozitsiyalar olib tashlandi (juftlik o‘chirish opsiyasi). Yakuniy
ma’lumotlar to‘plamida jami 1511 pozitsiya mavjud edi. Evolyutsion tahlillar MEGA X da o‘tkazildi [17].

Materiallar va tadqigot usullari: Tuprog mikrflorasini aniglash usullarida Navoiy viloyati Xatirchi tumani “Bog‘i
chaman Bog‘i shamol” fermer xo‘jaligi 10-15 vyillik tok o‘simligi plantatsiyalaridan Qora-kishmish, og-kishmish va
Kattago‘rg‘on navi tok o‘simligi va o‘simlik tagi tuprog namunalari turli nugtalaridan 20 sm chuqurlikda olindi. O*‘rtacha tuproq
namunasi alohida namunalarni aralashtirish yo‘li bilan tayyorlandi. 100 m? gacha bo‘lgan maydonni uchta nugtasidan, 100 m?
dan katta bo‘lgan maydonni 5 nugtasidan (konvert usulida) va 1gr ga va undan Kkatta bo‘lgan maydonlarning 15 ta nuqtasidan
namunalar olindi. Haydalgan yerlarni ustki 2 sm gatlami olib tashlanib, haydalmagan yerlarni 10 sm chuqurligidan namunalar
olindi. Tuprog namunalari oldindan tayyorlangan steril va og‘zi berkitiladigan shisha bankalarga yoki steril qog‘oz paketlarga
solindi va bu idishlarga namuna olingan joyi, gorizont va hamuna olingan joyi yozildi. Namunalarning tahlili birinchi sutkada
amalga oshiriladi. Zarur bo‘lgan xollarda ularni ikki kun davomida muzlatkichda saglash mumkin. Bakteriyalar va
zamburug‘larni ajratib olish uchun bir gator probirkalar tayyorlandi. Probirkalarning har biriga 9 ml steril distillangan suv
solingan. Birinchi probirkaga 10! suyultirish uchun bir gramm tuprog namunasi qo‘shildi. Tarkibi to‘g‘ri silkitildi va 1 ml eritma
olindi va 9 ml steril distillangan suv solingan keyingi probirkaga go‘shildi va 102 konsentratsiyaga erishildi. Ketma-ket
suyultirish 10° gacha bo‘lgan tuprog namunalari uchun suyultirish. 0,1 ml suyultirish yoyilgan plastinka texnikasidan
foydalangan holda ozugaviy agar plastinkalarida o“stirildi. Tuproq namunalari 3 va 4 qaytariglardagi suyultirish Chapek va KDA
ozuga muhitlariga tuproq suspenziyalari gazon qilib ekildi, qolgan gaytariglar umumiy ozuga muhitlariga tuprogdagi
mikroorganizmlar ko‘paytirildi. EShBI, YEM, MPA, NPA, Pikovskiy ozuga muhitlarida ekildi, hosil bo‘lgan bakteriya
koloniyalari, hamda uzoq vaqt saglanishiga, tez o‘sishiga, optimal haroratda o‘zgarib ketmasligiga ko‘ra eng samarali ozuga
muhiti tanlab olindi. Tuproq mikroflorasini aniglashda optimal ozuga muhitning tarkibiga alohida e’tibor garatildi. Ozuga muhit
tarkibidagi moddalar hisobiga mikroorganizmlar faol moddalar sintez qilish qobiliyatini namoyon etadi. Bu turli ozuga
muhitlarga olib kelingan namunalar ekildi inkubatsiya 28-30°C li termostatlarga 48-72 soatgacha davom etdi. Tadgigotlar
davomida sarg‘ish tusli bakteriya koloniyalari gayta ekish yo‘li bilan tozalandi. Bakteriya turlarni aniglash uchun XSP 136 B va
OLYMPUS BX 41 rusumli (400 marta kattalashtira oladigan) yorug‘lik mikroskoplaridan foydalanildi. Bakteriyalarning turlarini
aniqlashda Berdji aniglagich asosida kultural morfologik va fiziologik, bioximik hususiyatlari o‘rganildi. Mikrobiologiya insituti
labaratoriyasida (MALDI TOF) usuli yordamida identifikatsiyalashda foydalanildi.

Tadgiqot natijalari. Tok o‘simligi va tuproq mikroflorasidan ajratib olingan Pseudomonas chlororapihis, Pseudomonas
putida, Pseudomonas stutzeri, Bacillus sp, Bacillus subtilis, Bacillus megaterium, Azotobakter sp, Azotobakter chrococcum,
Pantoea sp, Pantoea agglomerans, Bradyrhizobium japonicum bakteriya shtammlarining o‘simlik va tuprog mikroflorasidan
ajratib olingan turiga mansub bakteriya shtammlarining o‘simlikni vegetativ va generativ organlarini o‘stirish xususiyati bo‘yicha
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gipokotil usulida skrining amalga oshirildi. Tok o‘simligidan ajratib olingan Bacillus sp va Pantoea sp bakteriya izolyatlarining
morfologik xususiyatlari o‘rganildi.

Vitis venefera L o‘simligidan ajratib olingan Bacillus sp va Pantoea sp bakteriyalarining mikroskopik ko‘rinishi.

Bacillus sp. gramm-musbat aerob spora hosil giluvchi bakteriyalar guruxiga kiradi. Sporasi tayogchasimon eni 1,5nm,
uzunligi 5-6nm ni tashkil etadi. Ushbu guruhga kiruvchi bakteriyalar tuprogda yashovchi eng katta guruhni tashkil giladi.
Hujayralari juft juft bo‘lib yoki gisga zanjirlar hosil gilishi mumkin. Bacillus sp bakteriyasining pH giymati 5 va 8,5 bo‘lgan
ozuga muhitida, 26°C. dan 45°C gacha bo‘lgan optimal haroratda rivojlanadi.

Pantoea sp. Gramm-manfiy tayoqchasimon bakteriya turiga mansub. Tayoqchalarning eni 1,3nm, uzunligi 3nm gacha
yetadi. Ushbu bakteriya fakultativ anaerob bakteriyalar guruhiga kiradi. Ozuga muhitiga aylana hosil gilib o‘sadi va rivojlanadi.
Ayrim ozuga muhitlarga sariq rangdagi pigment hosil qilib o‘sadi, koloniyasi yumaloq silliq shaklda. pH 4 va 9 bo‘lgan ozuga
muhitida 35°C dan 40°C gacha bo‘lgan optimal haroratda rivojlanadi.

Sifatli va yuqori aniglikka erishish magsadida gen enjeneriya usuli bilan yangi turdagi Pantoea sp bakteriya shtammi
va Bacillus sp shtammlari identifikatsiya gilindi. 16S RNK ketma ketligi va filogenetik shakllantirildi.

Preistia megaterium BDI-2 16S ribosomal RNA, partial sequence
o6 | Priestia megaterium 0329 Y-4 (MH472619.1)
Priestia megaterium TRQ8 (MN240409.1)
Priestia megaterium BHS1 (MT033060.1)
Priestia megaterium ROA024 (MT510154.1)

BDI-2
Priestia megaterium PgBE40 (MH144263.1)
Priestia megaterium R3 (MK064180.1)

Priestia megaterium Y2 (MN509794.1)
L‘:riestia megaterium CBm RR10 (MH788974.1)
Priestia megaterium ROA047 (MT525296.1)
Bacillus subtilis S4ga (LC557810.1)

[E—
0.010

Pantoea agglomerans BDI-1 16S ribosomal RNA, partial sequence
82 | Pantoea agglomerans KABNA2 (MT605811.1)
48 || pantoea agglomerans DSM 3493 (NR 041978.1)
BDI-1

Pantoea agglomerans Z01 (JX257179.1)

s - Pantoea agglomerans C-LM-8 (OL851714.1)
Pantoea agglomerans NSF (KT075171.1)
Pantoea agglomerans AUR (MH158652.1)

Pantoea agglomerans MMG (MH158730.1)

s | Pantoea agglomerans KABNA4 (MT605813.1)

L Pantoea agglomerans ARC (MH158634.1)
Pantoea agglomerans QSC (KT075184.1)
Erwinia endophytica BSTT30 (NR 148650.1)

—_
0.0020

Xulosa. Xitoy fanlar akademiyasi Tyanjin universitetida identifikatsiya gilingan ikkita shtamga 16S ribosomal RNKsi
orqali tekshirilganda 96% Preistia megaterium ekanligi aniglandi va unga Preistia megaterium BDI-2, hamda ikkinchi shtamm
97.2% Pantoea agglomerans ekanligi aniglandi va Pantoea agglomerans BDI-1 deb nomlandi.

O‘zbekistonda hozirgi kunga gadar tok o‘simligi rivojlanishi va hosildorligini oshirish magsadida gishlog xo‘jaligi
sohasida foydali mikroorganizmlardan, faol modda sintez qilishi natijasida o‘simliklarni o‘stirish xususiyatiga ega
mikroorganizmlarni ajratib olish va ularni sanoat miqyosida tadbiq etish lozim. Tok o‘simligi rezavor mevasining hosildorligini
va sifat darajasini oshirish ustuvor masalalardan biri hisoblanadi.
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KUZGI BUG‘DOY NAVLARINING QIMMATLI XO‘JALIK BELGILARI

Annotatsiya

Ushbu maqgolada Qashgadaryo viloyatining iglim sharoitida o‘stirilgan yumshoq bug‘doy namunalarining hosildorlik,
1000 dona don vazni, don naturasi, ogsil migdori kabi ko‘rsatkichlari taxlil natijalari keltirilgan. Hosildorlik bo‘yicha
seleksiya ishida nav namunalarining uzun, tig‘iz bashoqgli, to‘lishgan yirik donli, boshog‘idagi don soni 40 — 45 tadan ko‘p
bo‘lganlari tanlab olinib, intensiv tipdagi kuzgi bug‘doy navlarini yaratishda boshlang‘ich man’ba sifatida seleksiya ishida
foydalanish uchun o‘rganilgan.

Kalit se‘zlar: yumshoq bug‘doy, qurg‘oqchilik, issiglik, mikroblar, turli kasalliklar, 1000 dona vazni, donning shaffofligi, donning
tabiati.

LIEHHOCTH COPTOB O3UMOM MIIEHUIIBI SKOHOMUAYECKHUE IIPU3HAKA
AHHOTALHSA

B nmaHHOM cTaThe MPEICTABICHBI PE3yJIbTaThl aHaIM3a 00PAa3lOB MAIKOH MIICHUIIBI, BHIPAICHHOW B KIMMAaTHYECKHX YCIOBHSIX
Kamxkanapsunckoit obnactu, mo ypoxaiiHoctu, Macce 1000 3epeH, TUIY 3epHa U colep aHuIo Oenka. B ceneknuonHoi padore
MO TPOJYKTHBHOCTH OBUTH OTOOpaHBI 00pa3sibl COpTa C JUIMHHBIM IUIOTHBIM KOJIOCOM, ITOJHBIM KPYIHBIM 3€PHOM U YHCIIOM
3epeH B Koiioce 6onee 40-45, 94TO MOJOKUIO HAYAIO CO3JaHUI0 HHTEHCHBHOTO THIIA, COPTOB O3UMOH ITIICHUIBI, H3YYSHHBIX IS
UCIOJIb30BaHUS B CEJICKIIMOHHON paboTe B KauecTBe pecypca.

KiroueBble cji0Ba: Msrkas INIICHHUIA, 3aCyXa, XkKapa, MHKPOOBI, pa3nuuHble 3a0o0ieBaHus, Macca 1000 3epeH, Mpo3payHOCTb
3epHa, XapakTep 3epHa.

VALUE OF WINTER WHEAT VARIETIES ECONOMIC SIGNS
Annotation
This article presents the results of the analysis of soft wheat samples grown in the climatic conditions of the Kashkadarya region,
according to yield, weight of 1000 grains, grain type and protein content. In the breeding work on productivity, samples of
varieties with a long, dense ear, full large grains, and the number of grains per ear more than 40-45 were selected, which is the
beginning of the creation of an intensive type. varieties of winter wheat studied for use in breeding work as a resource.
Key words: soft wheat, drought, heat, microbes, various diseases, weight of 1000 grains, grain transparency, grain character.

Kirish. Dunyo aholisining o‘sib borishi tufayli bug‘doy mahsulotlariga bo‘lgan talab ortib bormoqda. Boshoqli don
ekinlari, suv tangisligi, tuprogq sho‘rlanishi, zararkunanda hasharotlar va kasalliklar tufayli bug‘doy hosilining katta gismi
yo‘qotilishi talabning yanada ortishiga sabab bo‘ladi. Bu talabni yangi yerlarni o‘zlashtirmasdan, o‘g‘it, suv va ishchi kuchidan
ogilona foydalangan holda, zararkunanda hasharotlar va kasalliklarga chidamli yangi avlod bug‘doy navlarini yaratish orqgali
gondirish samarali hisoblanadi. Boshogli don ekinlarining yangi navlari uchun boshlang‘ich manbalar yaratishda
namunalarni tanlash muhim ahamiyat kasb etadi. Chunki turli genotiplarga mansub nav namunalar o‘zida tabiatning
noqulay omillarga, kasalliklar va zararkunandalarga chidamlilik xususiyatlarini namoyon giladi [4].

Mintagamizning geografik joylashuviga xos bo‘lgan sharoitlaridan biri bu qurg‘ogchilikdir. Ushbu holat — dunyoning
lalmi maydonlarida gishlog xo‘jalik ekinlarini yetishtirishda qiyinchiliklar tug‘diruvchi asosiy omillardan biridir, jumladan
g‘allachilikda bu stress ko‘proq seziladi. Suvning yetishmasligi, ya’ni qurg‘oqchilik, dastavval, o‘simliklarning suv almashinuv
jarayonlariga salbiy ta’sir etadi va o‘simlikning boshqa fiziologik jarayonlarida (fotosintez, nafas olish, ildiz orqali mineral
elementlarning o‘zlashtirilishi va boshgalar) ham namoyon bo‘ladi. Natijada o‘simliklarning o‘sish va rivojlanishi sekinlashadi
yoki to‘xtab qoladi. Respublikamizdagi asosiy dehqonchilik sohasi fagat sun’iy sug‘orishga asoslangan. Keyingi yillarda
iglimning o‘zgarib borishi ogibatida qgishloq xo°jalik ekinlarini sug‘orish uchun zarur bo‘lgan suv tangisligi kuzatilmoqda. Bu
esa, o‘z navbatida, ekinlardan olinadigan hosilga, uning sifatiga salbiy ta’sir etmogda. Buning oldini olish uchun suv tejovchi
yangi texnologiyalarni ishlab chigishga joriy etish lozim. Qishlog xo‘jaligida bunday texnologiyaning bir turi — qurg‘oqchilikka
chidamli ekin navlarini yaratishdir [2]. Qurg‘oqchilikka chidamli, yuqori va stabil hosildorlikka ega bo‘lgan navlarni yaratishdagi
asosiy giyinchiliklar shundan iboratki, o‘simlikning qurg‘oqchilikka fiziologik chidamliligini oshirish, uning o‘sish jarayonini va
butun metobolizmini gisgarishiga olib keladi. Bu esa o‘z navbatida hosildorlikning kamayishiga sabab bo‘ladi. Shuning uchun
ham hosildorlik va stabil hosil belgilari bilan korrelyatsiyada bo‘lgan fiziologik va morfologik markerlarni izlab topish zarur
hisoblanadi. Sug‘oriladigan maydonlardagi ekinlarni sug‘orish uchun berilayotgan suvning asosiy gismi, ya’ni 65-70%
o‘simliklar orqali o‘zlashtiriladi, qolgan 30-35% esa fizik bug‘lanib tuprogning chuqur gatlamlariga shimilib ketmoqgda [2].

Respublikamiz yer maydonlarining turli hududlarining tuprog-iglim sharoitlari turlicha. Mintagamizning geografik
joylashuviga mos bo‘lgan, ertapishar, issiglikka, garmselga, turli xil kasalliklarga va yotib qolishga chidamli bo‘lgan,
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sug‘oriladigan maydonlarda hosildorligi yuqori, shu bilan birga don sifati, nonboplik xususiyatlari yuqori bo‘lgan kuzgi bug‘doy
navlarini yaratish, bugungi kunda seleksioner olimlarimiz oldida turgan eng asosiy vazifalardan biri hisoblanadi [1].

Qurg‘oqchilik, sho‘rlanish, iglimning issib ketishi o‘simlik organizmidagi ko‘plab fiziologik biokimyoviy jarayonlarning
ahamiyatli darajada o‘zgarishiga olib keladi. Barcha o‘simliklar uchun muhim va murakkab bo‘lgan fotosintez jarayoni stress
omillar ta’sirida kuchli zararlanib, natijada bu jarayonda gatnashadigan organellalar ultrastrukturasi va fotosintetik pigmentlar,
metabolitlar va fermentlar konsentratsiyasi o‘zgaradi. Stress natijasida gishlog xo‘jalik ekinlarining hosilini sifat va migdoriy
jihatidan salbiy natijaga olib kelishi ham ijtimoiy, ham igtisodiy tanazzulga sabab bo‘ladi [2]. Yumshoq bug‘doy hosildorlik
ko‘rsattkichlarini oshirishning asosiy yo‘li yugori mahsuldorlik imkoniyatiga ega bo‘lgan, tashgi muhitning turli xildagi noqulay
omillariga chidamli, donining sifat ko‘rsatkichi yuqgori bo‘lgan intensiv tipdagi yumshoq bug‘doy navlarni tanlab ekish hamda
o‘stirish texnologiyasini, ekiladigan geografik mintaganing tuprog-iglim sharoitiga moslab ishlab chigish muhim masalalardan
biridir. Har bir nav ma’lum bir mintagada hosildorlik, tashgi muhitning turli omillariga chidamlilik xususiyatlarini ma’lum bir
tarzda namoyon gilsa, boshga mintagada esa buning aksi bo‘lishi yoki ushbu xususiyatlar to‘la yuzaga chigmasligi ham mumkin.
Shuning uchun yumshoqg bug‘doyni turli navlarini hosildorlikdagi imkoniyatlarini o‘rganish magsadida ushbu tadgiqot ishlari
amalga oshiqildi [5,6,7].

Tadgigot predmeti va uslublari. Qashgadaryo viloyatining galla maydonlarida ekib o‘stirilib kelinayotgan
mahalliy sharoitga moslashgan 9 ta yumshoq bug‘doy nav namunalari olingan. Tajribani joylashtirishda nav namunalarning ekin
maydoni 10 m?, 3 gaytarigda ekildi. Tajriba davomida fenologik kuzatish, hisob va tahlillar olib borildi.

Tajribamiz natijalariga ushbu navlardan yuqori eng yaxshi hosildorlikka ega bo‘lgan 9 ta nav namunalarning ba’zi
ko‘rsatkichlariga to‘xtalib o‘tamiz.

Natijalar: Boshogli ekinlardan yugori hamda sifatli hosil olishimiz uchun tashgi muhit omillarining o‘simlik o‘sish va
rivojlanish jarayonlariga ta’sirini aniglash muhim ahamiyat kasb etadi. O‘simlik ontogenezi bir yillik o‘simliklarda ekilgan
urug‘dan boshlab, to yangi urug® hosil bo‘lgunga gadar bo‘lgan davrni o°z ichiga oladi. Ushbu davrda o‘simlikning turli muhit
omillariga bardoshliligi nomoyon bo‘ladi. Shu bilan birgalikda o‘simlik hosildorligi nomoyon bo‘ladi.

O‘simlik ontogenezida ma’lum davrlar farglanib, ularning har gaysida eng muhim fiziologik va mofologik
o‘zgarishlar bilan farglanadi. Boshogli ekinlarning har bir rivojlanish fazasida o‘ziga xos organlar shakllanib boradi.
Qashqgadaryo vohasining tashkil gilgan barcha tuprog tiplarining unumdorlik qobiliyatlari bir xil emas. Shuning uchun
bug‘doyning unib chigish fazasi o‘simlik hosilining yaxshi bo‘lishi uchun muhim ahamiyat kasb etadi.

Tadgiqot namunalarining hosildorlik, 1000 dona don vazni, don naturasi, ogsil migdori kabi ko‘rsatkichlari
taxlil natijalari berilgan (1-jadval).

1-jadval
Yumshoq bug‘doy navlarining sifat ke‘rsatkichlari
Ne [ Nav nomi Shaffofligi (%) 1000 dona don vazni, gr Don naturasi, gr/l
1 Yaksart 84 40 776
2 Krasnodar-99 74 40 760
3 G‘ozg‘on (o‘rta pishar) 81,5 38 784
4 Sanzar-8 96,5 40 811
5 Qizil sharq (o‘rta pishar) 96 42 788
6 Sanzar-4 98 40 808
7 | Oqbug‘doy 95,5 44 740
8 | Qizil bug‘doy 85 46 774
9 Grom 96 42 774

1000 dona don vazni. Tadgiqotlar natijasiga ko‘ra, 1000 dona don vazni eng yuqori bo‘lgan navlar 46 gr Qizil
bug‘doy navida, Oq bug‘doy navida 44 gr ekanligi aniglandi. 1000 dona don vazni bo‘yicha eng kam ko‘rsatkich
G‘ozg‘on (o‘rta pishar) navida 38 gr ga teng bo‘ldi. Yumshoq bug‘doy navlarida donining yirikligi, boshoglash pishib yetilish
davriga bog‘ligq bo‘lishi yaxshi o‘rganilgan. 1000 dona don vaznining 40 grammdan oshishi bu uning qurg‘oqchilikka
chidamligini bildiruvchi ko‘rsatkichlardan biri hisoblanadi.

Respublikamizning sug‘oriladigan yerlarda kuzgi yumshoq bug‘doy navlari donining 1000 dona don vazni 39-44 gramm
bo‘lishi magsadga muvofiq bo‘ladi.

Don shaffofligi. Shaffofligi bo‘yicha eng yuqori ko‘rsatkich Sanzar-4 navida 98, Sanzar-8 navida 96,5, Qizil sharg (o‘rta
pishar) va Grom navlarida 96 % ga teng bo‘ldi. Eng past ko‘rsatkich Krasnodar-99 navida 74 %ga teng bo‘ldi.

Don naturasi. Don naturasi bo‘yicha eng yuqori ko‘rsatkich Sanzar-8 navida 811, Sanzar-4 navida esa 808 gr/l ga teng
bo‘ldi. Don naturasi bo‘yicha eng quyi ko‘rsatkich Oq bug‘doy navida 740 gr/l ga teng bo‘Idi.

Kuzgi boshogli don ekinlari orasida kuzgi yumshoq bug‘doylar hosildorligi eng yuqori va gimmatliligi bilan ajralib
turadi. Kuzgi yumshoq bug‘doy donlarining tarkibida 16 foizgacha ogsil va 80 foiz uglevodlar bo‘lib, baxori bug‘doy bilan bir
gatorda non, makaron va konditer maxsulotlari tayyorlashda keng foydalaniladi, don chigindilari esa chorvachilik uchun omixta
yem sifatida ishlatiladi. Kuzgi bug‘doy doni tarkibida 11-20 foizgacha ogsil bo‘lsa, 64-74 foizi kraxmal, 2 foizi moy, 2 foiz
kletchatka va shuncha miqgdorda kul moddalari tashkil giladi. Shuningdek, insonning kundalik hayoti faoliyati uchun zarur
bo‘lgan Bi, Bz, PP vitaminlari hamda kaltsiy, fosfor va temir birikmalari mavjud bo‘ladi. Eng sifatli non yopish uchun don
tarkibida 17-18 foizgacha ogsil moddalari bo‘lishi kerak.

Kuzgi yumshoq bug‘doyning kuchli, gimmatbaxo don beradigan navlari mavjuddir. Un kuchi buyicha yumshoq, bug‘doy
navlari uch sinfga: kuchli, o‘rtacha va kuchsizga bo‘linadi. Urtacha don beradigan bug‘doy navlari donini "Qimmatbaxo” — deb
atashadi. Bunday sinflarga bo‘linishi don tarkibidagi ogsil, kleykovina miqdori va kleykoviiani sifatiga bog‘liq bo‘ladi. Kuchli
burdoy don naturasi 755 g/l. Shaffofligi 60 %, oqgsil migdori 14 % va kleykovina miqdori 28 foizdan kam bo‘Imasligi kerak.
Kuchli burdoy unidan oddiy burdoy uniga 20-50 foiz aralashtirilib non tayyorlanganda non xajmi ortadi va sifatli bo‘ladi. Shu
sababli kuchli burdoyni yaxshilovchi deb xam atashadi. Qimmatbaxo bug‘doy doni tarkibidagi ogsil migdori 11-12 foiz va
kleykovina 25-27 foizdan kam bo‘lmasligi kerak. Bugungi kunda respublika g‘alla maydonlarida ekilayotgan bug‘doy navlarini
asosiy gismi gimmatbaxo don beradigan bug‘doy navlaridir. Kuchsiz bug‘doy doni tarkibidagi ogsil migdori 11 % va kleykovina
25 % ni tashkil etadi.

Xulosa of‘rnida takidlash joizki, olib borilgan tadgigotlar natijasiga ko‘ra, nav va namunalarning mahsuldorlik
elementlarining ko‘rsatgichlarini taqqoslab qo‘rganimizda mahsuldorlikning yuqori bo‘lishi boshoqdagi donlar soni va vazniga,
1000 dona don vazniga va tuplash koeffitsentiga bog‘lig bo‘ldi. Hosildorlik yo‘nalishi bo‘yicha seleksiya ishida nav
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namunalarining uzun, tig‘iz bashogli, to‘lishgan yirik donli, boshog‘idagi don soni 40 — 45 tadan ko‘p bo‘lganlari tanlab olinib,
intensiv tipdagi kuzlik bug‘doy navlarini yaratishda boshlang‘ich man’ba sifatida seleksiya ishida foydalanish taklif etildi.

10.
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BIOAZOT BIOPREPARATI BILAN ISHLOV BERILGAN MAHALLIY SOYA NAV-NAMUNALARI DONIDAGI
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Annotatsiya
Mazkur magolada yurtimizda ekilayotgan dukkakli don ekinlari orasida soya o‘simligining ahamiyati va uning donini ekishdan
oldin Bioazot biopreparati bilan ishlov berish natijasida uning tarkibidagi biokimyoviy o‘zgarishlarni o‘rganish bo‘yicha olingan
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MU3YUYEHUE COJAEPKAHUSA BEJIKA, MACJIA U HEBAMEHUMbIX AMUHOKHUCJIOT B MECTHBIX
OBPA3LAX COU, OBPABOTAHHBIX BUOINPEITAPATOM BUOA3OT.
AHHOTaALUA
B nanHOI1 cTaThe mpeAcTaBlIeHBl 3HAUEHHE COU CPEAr 3epHOO00OBBIX KyIbTYp, BEHIPALINBAEMBIX B HaIlIeil CTpaHe, U Pe3yIbTaThl
M3y4YCHUST OMOXMMHUYCCKHX M3MEHCHUH €€ COJICPIKAHUS B Pe3yNIbTaTe MPEANOCEeBHON 00paboTKU ceMsH OronpenaparoM bruoasor.
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STUDY OF THE AMOUNT OF PROTEIN, OIL AND ESSENTIAL AMINO ACIDS IN LOCAL SOYBOY SAMPLES
TREATED WITH BIONITROGEN BIOPREPARATION.
Annotation
This article presents the importance of soybean among the leguminous crops grown in our country and the results obtained on the
study of biochemical changes in its composition as a result of treatment with Bionitrogen biopreparation before planting.
Key words: soy, Bionitrogen biopreparation, legume, protein, oil, amino acid.

Kirish. Dunyo migyosida aholi uchun ozig-ovqat xavfsizligini ta’minlashning o‘rni va ahamiyati kundan-kunga oshib
bormoqda. O‘z navbatida, Respublika aholisini 0zig-ovgat, birinchi navbatda don mahsulotlari bilan to‘la ta’minlash vazifasini
bajarish muhim ahamiyatga molik vazifa hisoblanadi. Mamlakatimizda soya ekiladigan maydonlarning kengaytirilishi va ulardan
tayyorlanadigan mahsulotlarning ko‘payishi aholining qimmatli ogsil, yog‘-moy mahsulotlariga bo‘lgan ehtiyojini to‘la qondirish
hamda chorvachilikni izchil rivojlantirishda muhim ahamiyat kasb etadi. Shu bilan bir qatorda hozirgi kunda qishloq xo‘jaligida
o‘simlik ogsilini ishlab chiqish va ta’minlash eng katta muammolardan hisoblanadi. Bu muammoni yechishda dukkakli don
ekinlaridan soya o‘simligining ahamiyati kattadir. Soya o‘simligi dukkakli-don ekinlari oilasiga mansub, bir yillik o‘simlik,
vatani Shargiy Osiyo hisoblanadi. Soya 0zig-ovqat, em tayyorlashda va tuproq unumdorligini oshirishda muhim o‘rin tutadi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Soya urug‘larini yekishdan oldin va vegetatsiya davri davomida Nitrofix P va Nitrofix
Zh va o‘sish stimulyatorlari (Albit, Nagro Bioenergetics) bilan birgalikda ishlov berilganda don hosildorligi 15% gacha va ogsil
miqdori oshganligi kuzatilgan. Rentabellik 17,5% gacha, foyda bir vaqtning o‘zida 23,0-30% gacha ko‘tarilgan. Namlik
yetishmaydigan sharoitda keng qgatorli usul yordamida soya (qgator oralig‘i - 70 sm) ni ekish samarali ekanligi aniglangan va bu
bilan hosildorlik 0,34 t/ga ortgan7 [1].

Rizotorfin BP 835 bilan soya urug‘lariga ishlov berilganda o‘rganilayotgan navlarning rizosferasidagi oligonitrofillar
soni 26 va 90% ga oshgan, quruq iqlim sharoitiga moslashish imkoniyatlari kengaygan. Fosfat mobilizatsiya giluvchi bakteriyalar
soni Sibiryachka navining rizosferasida - nazoratga nisbatan 57% ga ortganligi aniglangan [2]. Yekishdan oldin va vegetatsiya
davrida biopreparatlarni go‘llash o‘simliklarning vegetativ rivojlanishini faollashtiradi va yashil massa va don hosilini oshirishga
yordam beradi. Soya donining hosildorligi nazoratga nisbatan 0,2-0,3 t/ga yoki 8-14% ga oshgan. Biopreparatlar bilan ishlov
berish soya o‘simliklarining strukturaviy parametrlarini yaxshilashi aniglandi: bir o‘simlikdagi don soni 6-8% ga, donning
og‘irligi yesa 18-23% ga oshadi [3].

Boshga olimlarning tadgiqotida esa, Ecovital mikrobiologik preparati bilan EPAA-M tarkibidan foydalanish PAL
faolligini oshirishga va Glycine max va Lupinus luteus L o‘simliklarida Pseudomonas jinsining fitopatogen bakteriyalariga
garshilikni shakllantirishga yordam berishi aniglangan [4].

Bralec kompozit biopreparatining (asosiy komponentlar sifatida soyaga xos ildiz tugunak bakteriyasi Bradyrhizobium
japonicum 634b shtammi va soya lektin 500, 50 va 5 mkg/ml Kkontsentratsiyada z ichiga olgan) soyaning rivojlanishi va
funksional faolligiga ta’siri o‘rganilgan. Ushbu biopreparat bilan urug*larga ishlov berilganda tajriba o‘simliklarida biomassaning
faol to‘planishi ( 4-42% ga yuqori), ildiz tugunaklarining rivojlanishi va azotning ko‘payishi kuzatilgan. Bralec 500 va Bralec 5
bilan ishlov berilganda soya hosildorligi va ildiz tugunak bakteriyalari nazorat ekini bilan solishtirganda 8-10% ga oshgan [5].
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[Ta6annac, O. I'. ning ma’lumotlariga ko‘ra “Baktofit” va “Immunotsitofit” biopreparatlari bilan urug* va o‘simliklarga
ishlov berish unib chigishni 2-3 kunga tezlashtirgan, o‘simliklarning o‘sishini yaxshilagan, tugun hosil giluvchi bakteriyalar
ko‘payishini rag‘batlantirgan, kasallik qo‘zg‘atuvchilarining rivojlanishini to‘xtatgan va hosildorlikni 0,5-0,6 s/ga barqgaror
oshirgan [6].

Gomologik lectin bilan o‘zgartirilgan Bradyrhizobium japonicum ildiz tugunak bakteriyasining turli biopreparatlarining
rizobiya virulent ligiga, ildiz tugunlarining azot biriktiruvchi faolligiga va soya (Glycine max (L.) Merr.) mahsuldorligiga ta’siri
o‘rganilgan. Biopreparatlar ishlab chiqarishda bakterial suspenziyaga qo‘shiladigan gomologik lektin soya simbiotik tizimining
samaradorligini va o‘simlikning mahsuldorligini oshirishi ko‘rsatilgan [7]. Sibirdagi laboratoriya va dala tajribalari natijalarida,
urug‘larni ekishdan oldin biologik ishlov berish orgali (Pseudomonas sp.dan tayyorlangan biopreparatning) soya ko‘chatlarining
sovuqga chidamliligi va kasalliklari (ildiz chirishi va barg poyasi infektsiyasi) bilan kasallanishiga ta’siri o‘rganilgan [8]. Yana
bir tadgiqotda laboratoriya sharoitida 14-3 Pseudomonas chlororaphis, LC va Xk-1 Chaetomium olivacium, biopreparatlarining
laboratoriya namunalari bilan urug‘larga ishlov berilganda urug‘lik infektsiyasining patogenlari kompleksiga garshi eng yaxshi
himoya ta’sirini kuzatilgan [9].

Bralec kompozit (asosiy komponentlar sifatida soyaga xos ildiz tugunak bakteriyasi Bradyrhizobium japonicum 634b
shtammi va soya lestin 500, 50 va 5 mkg/ml kontsentratsiyada oz ichiga olgan) biopreparat bilan urug‘larni oldindan ishlov
berish orgali makro va mikrosimbiontlarning rivojlanishi kuzatilgan. Tajriba o‘simliklarida biomassaning faol to*planishi (4-42%
ga yugori), ildiz tugunaklarining rivojlanishi (soni 11-110% ga va og‘irligi 27-157% ga ko‘tarilgan) va azotning ko‘payishi
kuzatilgan [10].

Horodyska, I. M va boshgalarning tadgiqotlari Ukrainaning o‘ng girg‘og‘idagi o‘rmon-dashtlarida o‘tkazilgan. Biologik
preparatlar madaniy o‘simliklarning o‘sishi va rivojlanishiga ijobiy ta’siri aniglangan, natijada no‘xat va soya hosildorligi oshgan
hamda don sifati yaxshilangan. Umuman olganda, no‘xat va soyada biopreparatlardan foydalanish DSTU 2240-93 reproduktiv
urug‘lik talablariga javob beradigan sifatli organik urug‘lik materialini olishni ta’minlagan [11].

Tadgigot metodologiyasi. Tadgigotimiz uchun mahalliy soya genetik kolleksiyasidan 11 ta nav-namunalar tanlab olinib,
nazorat variantga nisbatan Bioazot biopreparati qo‘llanib ekildi. Pishib yetilgandan keyin, donlari yig‘ib olindi. So‘ngra har bir
namunadan 70 gr miqdorda olinib laboratoriya tegirmonida maydalandi. Maydalangan soya uni tarkibi miqgdorlarini infragizil
bioanalizator uskunasida anigladik. llmiy tadgigotimizda biokimyoviy ko‘rsatkichlarni aniglash ishlari infragizil bioanalizator
“Infraskan-3150" uskunasida olib borildi.

Tahlil va natijalar. llmiy tadgiqotlar davomida soyaning mahalliy nav-namunalari urug‘lari ekishdan oldin Bioazot
biopreparati bilan ishlov berildi. Olingan natijalar 1-jadval va 1-2 gistogrammalarda keltirildi.

Tajribaning nazorat va Bioazot biopreparati bilan ishlov berilgan mahalliy soya nav-namunalari tarkibidagi ogsillar va
moy miqgdori ke‘rsatkichlari.

1-jadval
Ne Soya nav- Ogsil migdori, (nazorat % da). Ogsil miqdori, Bioazot Moy miqdori, nazorat Moy miqgdori, bioazot
namunalari. biopreparati. (%) (%). biopreparati (%)
1 Genetik-1 39,93 40,56 19,13 20,67
2 Sochilmas 39,10 41,20 19,65 20,81
3 Ehtiyoj 38,37 40,42 19,64 19,73
4 Xotira 39,75 40,84 19,28 20,89
5 Gen-8 38,89 3845 19,13 19,27
6 Gen-9 39,32 39,42 18,22 18,76
7 Gen-19 39,86 40,75 18,83 19,87
8 Gen-26 39,13 39,17 18,96 18,66
9 Gen-40 38,52 38,32 18,27 18,13
10 BK-84 39,24 39,48 19,32 19,82
11 BK-98 38,21 38,25 19,92 19,71

1-jadvalda keltirilganidek olib borilgan ilmiy tadgiqotlar natijasida soya urug‘lariga Bioazot biopreparati bilan ishlov
berilganda ogsil migdori soyaning Genetik-1 navida 40.56%, Sochilmas navida 41.2%, Ehtiyoj navida 40.42%, Xotira navida
40.84%, Gen-19 namunasida 40.75% kabi nisbatan yuqori ko‘rsatkichlar, soyaning Gen-9 namunasida 39.42%, Gen-26
namunasida 39.17%, BK-84 namunasida 39.48% kabi o‘rtacha ko‘rsatkichlar, soyaning Gen-8 namunasida 38.45%, Gen-40
namunasida 38.32%, BK-98 namunasida 38.25% esa nisbatan past ko‘rsatkichlar gayd etildi.

1-gistogrammada ko‘rinib turganidek soya urug‘lariga Bioazot biopreparati bilan ishlov berilganda moy miqdori
Genetik-1 navida 20.67%, Sochilmas navida 20.81%, Xotira navida 20.89% kabi nisbatan yuqori ko‘rsatkichlar, soyaning
Ehtiyoj navida 19.73%, Gen-8 namunasida 19.27%, Gen-19 namunasida 19,87%, BK-84 namunasida 19,82%, BK-98
namunasida 19,71% kabi o‘rtacha ko‘rsatkichlar, Gen-9 namunasida 18,76%, Gen-26 namunasida 18,66%, Gen-40 namunasida
18,13% esa nishatan past ko‘rsatkichlar gayd etildi.

Tajribaning nazorat va Bioazot biopreparati bilan ishlov berilgan mahalliy soya nav-namunalari tarkibidagi

aminokislotalar miqdori ko‘rsatkichlari.
1-gistogramma

Almashinmaydigan aminokislar tarkibi, nazorat variantda

) (%)
Lizin iysn lzoleysen Valin  Metionin Trecnin Fenilala Arginin
otira W Gen-8

e v rilalanin Triptofan  Gistidin
uGenetik-1 W Sochilmas W EDtiyoj 8 Xotira M Gen-§ BGen9 M Gen-19 MGen-26 M Gen-40 WBK-84 WBK-98

2-gistogramma
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Almashinmaydigan aminokislotalar tarkibi, Bioazot
biopreparati qo'llanilgant variantda (%)

Lizin  Liysen Izoleysen Valin  Metionin Tr rginin
= Genetil 1§ mC

eonin Fenilalanin Triptofan  Gistidin A

k-1 wSochilmas = Ehtiyoj = Xotira m Ger e WGen-19 WGen-26 mGen-40 mBK-§4 WBK-98

Olib borilgan ilmiy tadgiqotlar natijasida ekishdan oldin va vegetatsiyaning turli fazalarida Bioazot biopreparati bilan
ishlov berilganda almashinmaydigan aminokislotalar miqdori Leytsin 2,5%, Fenilalanin 2,0%, Arginin 1,7-1,8% kabi nishatan
yugori ko‘rsatkichlar, lzoleytsin, Valin 1,5%, Metionin, Treonin, Gistidin 0,8-1,4% kabi o‘rtacha ko‘rsatkichlar, Triptofan 0,5%
esa nishatan past ko‘rsatkichlar gayd etildi.

Xulosa va takliflar. Ilmiy adabiyotlarda ta’kidlanganidek soya o‘simligining tarkibi betakrordir. Unda jamiki foydali
ogsil, moy, almashinmaydigan aminokislotalardan tortib vitamin, minerallargacha topiladi. Uning doni tarkibidagi ogsili
kaloriyasi hisobiga hayvon go‘shti o‘rnini bosuvchi, parxezbop noyob o‘simlikdir. Bundan tashqari, bugungi kunda uning ogsili
tarkibidagi fermentlardan tibbiyot magsadlarida, farmatsevtikada insonlarni davolash magsadida foydalanish mumkinligi
xususan, saraton kasalligiga davo ekanligi isbotlangan. Shu sababli bu o*simlik ustida tadgiqgotlar davom ettirilmoqgda va ko‘plab
foydali xususiyatlari aniglanmoqgda.

Olib borilgan ilmiy tadgigotlar natijasida ekishdan oldin va vegetatsiyaning turli fazalarida Bioazot biopreparati bilan
ishlov berilganda Genetik-1, Sochilmas, Ehtiyoj, Xotira navlarida va Gen-19 namunasida ogsil va moy migdori oshganligi
kuzatildi.

Almashinmaydigan aminokislotalar tarkibi Bioazot biopreparati bilan ishlov berilgan hamda nazorat variantlarda Leytsin
2,5%, Fenilalanin 2,0%, Arginin 1,7-1,8% kabi nisbatan yuqori ko‘rsatkichlar, Izoleytsin, Valin 1,5%, Metionin, Trionin,
Gistidin 0,8-1,4% kabi o‘rtacha ko‘rsatkichlar, Triptofan 0.5% esa nisbatan past ko‘rsatkichlar aniglandi.

Soya donini ekishdan oldin Bioazot biopreparati bilan ishlov berib o‘rganish bo‘yicha olib boriladigan ilmiy tadgiqotlar
kelajakda ogsil va moy miqdori yugori bo‘lgan, don sifati yaxshilangan soya navlarini yaratishda muhim o‘rin tutadi.
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KALAMUSHLARDA EKSPERIMENTAL KRON KASALLIGINING GISTOLOGIK XUSUSIYATLARI
Annotatsiya
Magqolada laboratoriya sharoitida surunkali eksperimental Kron kasalligi hosil gilingan kalamushlarda ichki organlar (jigar,
o‘pka, miya va ichak) ning gistologik tadgigotlar natijalari keltirilgan. Aniglanishicha Kron kasalligi paytida ichki organlar (jigar,
o‘pka, miya va ichak) ning parenximasidagi mikrostruktura o‘zgarishlari hujayralarda distrofik va nekrobiotik jarayonlarning
rivojlanishi bilan kechadi.
Kalit so‘zlar: eksperimental modellashtirish, yallig‘lanishli ichak kasalliklari, Kron kasalligi, Yarali kolit, gistologiya

TUCTOJIOTHYECKAS XAPAKTEPUCTUKA SKCHEPUMEHTAJIbBHOM BOJIE3HU KPOHA Y KPBIC
AHHOTaALUA

B cratbe npeacTaBieHbl pe3yabTaThl THCTOJIOTHUECKUX HCCIEAOBAaHUN BHYTPEHHUX OPTaHOB (IICYCHH, JIETKHUX, TOJIOBHOTO MO3Ta
Y KUIICYHUKA) KPBIC C XPOHMUYECKOM 3KCIIEpUMEHTANBbHOI 00Jie3HbI0 KpoHa B 1a00paTOPHBIX YCIOBHX. Y CTAHOBICHO, YTO MIPH
6one3nn KpoHa MHKpPOCTPYKTYpHBIC M3MCHCHHS MApCHXMUMBI BHYTPCHHUX OPraHOB (TEYCHH, JICTKUX, TOJOBHOTO MO3ra H
KUIICYHUKA) COMTPOBOXKIAIOTCS PA3BUTHEM TUCTPOPHUSCKUX U HEKPOOHMOTHICCKUX MPOIIECCOB B KIETKAX.

KnwoueBble cjioBa: SKCIEPUMEHTAIRHOE MOJCIUPOBAHUE, BOCHAIUTEIbHBIC 3a00JicBaHHs KHUIICYHHKA, Oone3Hb Kpowa,
SI3BEHHBII KOJMT, TUCTOIOTHS.

HISTOLOGICAL CHARACTERISTICS OF EXPERIMENTAL CROHN’S DISEASE IN RATS.
Annotation
The article presents the results of histological studies of internal organs (liver, lungs, brain and intestine) in rats with chronic
experimental Crohn’s disease in laboratory conditions. It was found that during Crohn’s disease, microstructural changes in the
parenchyma of internal organs (liver, lungs, brain and intestine) are accompanied by the development of dystrophic and
necrobiotic processes in cells.
Key words: experimental modeling, inflammatory bowel diseases, Crohn’s disease, ulcerative colitis, histology

Inson gomeastazi komleksi miya va ichak tomonidan boshgarilib turiladi. "Har bir insonning ovgat hazm qilish traktida
mustaqil ishlaydigan va boshqga organlardan fargli o‘laroq, har doim ham miyaning buyruglarini bajarmaydigan, aksincha,
miyaga signallarni uzatadigan murakkab tizim mavjud. Ichak va miya bevosita vagus nervi orgali bog‘langan. Ma’lumotlarning
90% ichakdan miyaga keladi va fagat 10% miya tomonidan ichakka yuboriladi, bu esa ichak tizimida tadgiqotlar dolzarb
ekanligini anglatadi.

Yallig‘lanishli ichak kasalliklarining (YalK) global targalishi 2000 yildan beri ortib bormoqgda va YalK hozirda G‘arb
mamlakatlarida 200 kishidan 1 tagacha ta’sir giladi. YalK patofiziologiyasi, oshqozon-ichak traktining ta’sirlangan gismlari,
belgilari, asoratlari, kasallikning kechishi va davolashda farq giluvchi ikkita alohida kasallikni o‘z ichiga oladi: B.P. Riveraga
ko‘ra Kron kasalligi (KK) va yarali kolit (YK). KK ning sababi hali ham anig emas, ammo genetik, immunologik va atrof-muhit
omillari kasallikning boshlanishi va rivojlanishi xavfiga yordam beradi [1].

Kron kasalligi - bu oshgozon-ichak traktining istalgan gismining surunkali yallig‘lanishi bilan tavsiflangan, progressiv va
halokatli kursga ega bo‘lgan va butun dunyo bo‘ylab kasallanish darajasi ortib borayotgan yallig‘lanishli ichak kasalligi. Kron
kasalligining sabablariga bir nechta omillar, jumladan, tartibga solinmagan immunitet tizimi, o‘zgargan mikrobiota, genetik
moyillik va atrof-muhit omillari bog‘lig, ammo kasallikning sababi noma’lumligicha golmogda [2]. Kron kasalligi oshgozon-
ichak traktining istalgan joyida ichak lezyonlari (ya’ni, normal ko‘rinadigan shilliq gavat o‘rtasida joylashgan yallig‘lanish
joylari) bilan tavsiflanadi va surunkali, gaytalanuvchi transmural yallig‘lanishni o‘z ichiga oladi, bu surunkali gorin og‘rig‘i,
diareya, obstruktsiyalarga olib keladi [3]. KK bo‘lgan bemorlarning 30% gacha diagnostika paytida ichak shikastlanishi borligi
va bu bemorlarning yarmi tashxis qo‘yilgandan keyin 20 yil ichida jarrohlik amaliyotini talab gilishi aniglangan. Ko‘pincha KK
30 yoshdan kichik bemorlarda uchrasa ham, keksa odamlarda kasallanish ko‘payib bormogda. Ko‘pgina tadgiqotlar G*arb
mamlakatlarida kasallanish bo‘yicha jinsiy fargni topa olmadi, holbuki, KK bilan kasallanish Osiyo populyatsiyalarida ayollarga
garaganda erkaklarda ko‘proqdir [4]. Kron kasalligi genetik sezuvchanlik, atrof-muhit omillari va ichak mikroflorasi o‘rtasidagi
o‘zaro bog‘liglik natijasida yuzaga keladi, bu esa shillig gavatning immunitet reaktsiyasini va epiteliya to‘signi funktsiyasini
buzadi [5].
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KK bilan og‘rigan bemorlarning taxminan uchdan bir gismi yo‘g‘on ichak kasalligi, uchdan bir gismi ileokolonik kasallik
va uchdan bir gismi ingichka ichak kasalligi bilan kasallangan. KK da yuqori oshqozon-ichak traktining ishtiroki targalishi
tadgiqotlar orasida sezilarli darajada farq giladi [6]. Simptomlar yashirin, o‘ziga xos bo‘Imagan hamda kasallikning joylashuvi va
og‘irligiga bog‘liq bo‘lishi mumkin. Ba’zi bemorlarda KK diagnostikasidan oldin yillar davomida alomatlar bo‘lishi mumkin [7].
Diareya va qorin og‘rigi KK bilan kasallangan bemorlar tomonidan gayd etilgan asosiy simptomlardir [8]. Boshga alomatlar
orasida charchog, vazn yo‘qotish, isitma, anemiya va takroriy ogmalar yoki boshga perianal topilmalar (yara yoki yoriglar)
mavjud. Qattiglashuv kasalligi bilan og‘rigan bemorlarda ichak tutilishi ichak harakatining etishmasligiga olib keladi, bu esa
ichakning giperaktiv tovushlari, ko‘ngil aynishi va gayt gilishiga olib kelishi mumkin [9].

Tadgiqot materiali va metodlari. Tajribalar “Inflammatory Bowel Disease: Choosing of the Optimal Experimental
Model” qo‘llanmasiga muvofiq ogirligi 165-200 g bo‘lgan oq erkak kalamushlarda o‘tkazildi. Hayvonlarda surunkali
eksperimental Kron kasalligi modelini yaratish uchun sirka kislotasining 4% li eritmasidan foydalanildi. Buning uchun dastlab
kalamushlar 1 hafta davomida parvarish gilinib moslanish hosil gilindi. So‘ngra ajratib olingan hayvonlarning orga ichagiga 2 mi
4% li sirka kislotasi poliuretan trubka yordamida rektal yuborildi. Qo‘llash paytidan boshlab 24-48 soat o‘tgach, yo‘g‘on ichak
devorida quyidagi o‘zgarishlar kuzatiladi: ichak devorining neytrofil infiltratsiyasi, shilliq va shilliq osti gavatlarining nekrozi,
tomirlarning kengayishi, shillig osti shish gatlami va oshqozon yarasi. Shuningdek, sirka kislotasini qo‘llashning kamchiliklari -
bu ichak devorining teshilishi, sezilarli qon Kketishi va peritonitning rivojlanishi tufayli eksperimental hayvonlarda o‘limning
sezilarli chastotasi kuzatilishidir.

Tadgiqot natijalari va ularning tahlili. Surunkali eksperimental Kron bilan kasallangan hayvonlarni visual tarzda
kuzatganimizda ularda guruh hosil gilish jarayoni kuzatildi, tana vazni va harakatchanlik kamaydi. Tananing ayrim gismlarida
tuklar to“kilib, teri ochilib goldi. Ularda garshilik ko‘rsatish va agressiya kuchaydi.

Kalamushlar yorib ko‘rilganda jigar, oshqozon va ichaklarning rangi o‘zgarganligi kuzatildi. Ichaklarda limfatik tugunlar
shishganligi va gabziyat yuzaga kelganligi aniglandi.

Eksperimental sharoitda surunkali ichak yallig‘lanish kasalligi kalamushlarda keltirilib chigarilganda to‘qimalardagi
o‘zgarishlarni, model kelib chigganligini gisto.logik tasdiglash maqgsadida to‘gimalarda gistopreparatlar olindi va
morfofunksional holati solishtirildi.

(10x10) (10x40)

1-rasm. Sog‘lom kalamush jigar to‘gimasining gistologiyasi (nazorat guruhi). Bo‘yoq gemotoksilin-eozin. X: 10x10

Sog‘lom kalamush jigarida gon tomir strukturasi saglanganligi, jigar to‘la funksional holatda, venoz to‘lagonlik yo‘qgligi
ma’lum bo‘ldi. Jigar triadasi sitoarxetektonika holatida. Gepototsitlar oval shaklga ega, yadro yumalog shaklda hujayra
markazida joylashgan. Sinusoidal Kkapillyarlar biroz kengaygan, Disse bo‘shliglar ko‘rinmaydi. Gepototsitlarning soni ko‘p,
nekrobioz o‘choglari yo‘q. 1-rasmda keltirilgandek, a-Qon tomirlarda venoz to‘lagonlik yo‘q. Qora strelka bilan ko‘rsatilgan. b-
jigar triadasi sitoarxetektonika. Ko‘k strelka bilan ko‘rsatilgan. c-gepototsitlarda ko‘plab, nekrobioz o‘choglarning yo‘qgligi. d-
jigar triadasining sitoarxetektonikasida shaklan buzilishlar yo‘q ekanligi aniglandi.

--Q,'O'h'- 7‘\;’00

(10x10) (10x40)
2-rasm. Kasal kalamush jigar to‘gimasining gistologiyasi. Bo‘yoq gemotoksilin-eozin. X: 10x10
Surunkali eksperimental Kron bilan kasallangan kalamush jigari gqon — tomir strukturasida vena gon tomirlarida venoz
to‘lagonlik, arteriya gon tomirlarida spazm va tomir ichi gemostazi kuzatilgan. Gistologik preparatlar jigar nurlarining
diskompleksini ko‘rsatadi. Jigar triadasi atrofida o‘tkir yoki surunkali yallig‘lanishlarda bo‘ladigan sinusoid bo‘shliglarning
kengayishi holati kuzatildi. Gepototsitlarda ko‘plab nekrobioz o‘choglari mavjud. Hujayra yadrosida kariopiknoz, karioreksis,
kariolizis jarayonlari kuzatildi. Eksperimental Kron keltirilib chigarilgan kalamushda a- vena gon tomirlarda venoz to‘lagonlik.
Ko‘k strelka bilan ko‘rsatilgan; b- arteriya qon tomirlarda spaz va tomir ichi gemostazi. Qora strelka bilan ko‘rsatilgan. c-Jigar
triadasi atrofida va sinusoid bo‘shligning kengayishi-bu odatda o‘tkir yoki surunkali zaharlanishlarda bo‘ladi. Yashil strelka bilan
ko‘rsatilgan. d- gepototsitlarda ko‘plab, nekrobioz o‘choglari: hujayra yadrolarida (kariopiknoz, karioreksis, kariolizis). Qora
strelka bilan ko‘rsatilgan. Qizil strelka bilan ko‘rsatilgan.e- umumiy distorofik (metobolik) o‘zgarishlar aniglandi.
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3-rasm. Sog‘lom kalamush o‘pka to‘gimasining gistologiyasi. Bo‘yoq gemotoksilin-eozin. X: 10x40
Sog‘lom kalamush o‘pka gon — tomir strukturasi kapillarlarida normal gon hujayralari (eritrotsitlar va leykotsitlar)
ko‘rinadi. O°pka alveolalari simmetrik holatda, devorida makrofaglar yoki epitely aniglanmadi. Sog‘lom kalamush o‘pkasida 3-
rasmda keltirilgan: a-o‘pka kapillarlarida normal qon hujayralari: eritrotsitlar - gora strelka va leykotsitlar — ko‘k strelka bilan

4-rasm. Kasal kalamush o‘pka to‘gimasining gistologiyasi.Bo‘yoq gemotoksilin-eozin. X: 10x40

Surunkali eksperimental Kron bilan kasallangan kalamush o‘pka to‘gimasi tekshirilganda ko‘plab eritrotsitlarning
lizishlanishi va leykotsitoz jarayonlari kuzatildi. O‘pka alveolalari nosimmetrik holatda joylashgan, ichki devoridagi epiteliy
gavati ko‘chgan, eritrotsitlar aniglangan. O‘pka shishi belgilari paydo bo‘lgan. Eksperimental Kron Keltirilib chigarilgan
kalamushda 4-rasmda o‘pka to‘qimasida: a-o‘pka kapillarlarida normal qon hujayralari: koplab eritrotsitlarning lizislanishi- gizil
strelka va leykotsitlar sonining kamayishi ko‘k strelka bilan ko‘rsatilgan; b—alveolalar nosimmetrik va ichki devoriga epiteliylar
deskvamatsiyasi-ya’ni ko‘chishi (qora strelka) va eritrotsitlar aniglandi (yashil strelka). v- (jigarrang strelka) o‘pka shishi
belgilarining paydo bo‘lganligi aniglandi.

.\ . A-'./_-."'. ‘.—": " : ‘.:-
5-rasm. Sog‘lom kalamush miya to‘gimasing gistologiyasi. Bo‘yoq gemotoksilin-eozin. X: 10x10

Sog‘lom kalamush miya to‘gimasing gistologiyasi solishtirish uchun ko‘rilganda bosh miya odatdagi normal ko‘rinishda

ekanligi ma’lum bo‘Idi (5-rasmga garang).

e

TN = > N IS
6-rasm. Kasal kalamush miya to‘gimasining gistologiyasi. Bo‘yoq gemotoksilin-eozin. X: 10x40
Eksperimental Kron modeli chagirilgan kalamush bosh miyasida enterotoksikatsiya hisobiga a- perisellular shishlar. Qora
strelka bilan ko‘rsatilgan. b- Ko*k strelka bilan ko‘rsatilgan perivaskulyal hish_l\ar mavjudligi aniglandi.

7-rasm. Sog‘lom kalamush ichagiing
Sog‘lom kalamushda ichak normal holatda shilliq va muskul gavatlardan tashkil topgan. Ichak vorsinkalari normal
holatda, granulyomalar ko‘rinmaydi. Makrofagli va limfatsitar infiltratsiya kuzatilmaydi. Ichaklarning yemirilish holati
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(erroziyasi) aniglanmadi. Ichak odatdagi normal ko‘rinishda: a-shilliq gavati (qora); b-muskul gavati (ko‘k); v-yashil strelkalar
bilan ko‘rsatilgan vorsinkalar aniglandi (7-rasmga qaang.)

——

= S e S
8- rasm. Kasal kalamush ichagining gistologiyasi. Bo‘yoq gemotoksilin - eozin. X: 10x10.

Eksperimental Kron kasalligi keltirilib chigarilgan kalamush ichagida chuqur fiziologik o‘zgarishlar ko‘rildi (8-rasmga
garang). Bunda a- shillig gavat ostidagi makrofagli va limfatsitar infiltratsiyasi (qora); b-vorsinkalarning yemirilishi va
granulyoma paydo bo‘lishi (ko‘k); v-yashil strelka bilan ko‘rsatilgan ichak shilliq gavatining erroziyasi, vorsinkalarning
distrofiyasi ko‘rildi.

Xulosa. Surunkali eksperimental Kron bilan kasallangan kalamush ichagi gistologik preparati tekshirilganda shillig osti
gavatida makrofagli va limfotsitar infiltratsiya kuzatildi. Ichak devoridagi vorsinkalar yemirilgan va granulyomalar paydo
bo‘lagan. Ichak shilliq gavatining yemirilishi ya’ni erroziya holati aniglangan.

Kalamushlarda eksperimental kron modelida sog‘lom kalamushlar solishtirlganda barcha gistologik va morfofiziologik
belgilarni aniglanganligi tufayli model kelib chiggan deb hisoblandi. Kalamushlarda keying tadgiqot ishlari olib borilmoqgda.
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OCHOBHBIE OCOBEHHOCTH CEPJAEYHO COCYIUCTOMN U SHAOKPUHHOM CUCTEMBI ¥ IIOJAPOCTKOB
AHHOTALHSA

B nanHOll cTatbe paccMOTpPEHbI OCHOBHBIE XapaKTEPUCTUKU CEPIAEUHO-COCYAMCTOM M IHAOKPHUHHON CUCTEM Y IMOAPOCTKOB.
PaccmoTpensl n3MeHeHus!, IPOUCXOAIINE B OPTaHU3ME B MIEPHOJ aKTUBHOTO POCTA U PA3BUTHS, a TAKXKe BIMAHHE QU3HIECKON
AKTHBHOCTH, ITUTAHUS M IICHXOJIOTHYECKOTO COCTOSHHMS Ha 37J0pOBbE MOAPOCTKOB. Oco0oe BHUMaHHE YAEGIAETCS PETyIIIPHBIM
MEJUIMHCKIM OCMOTpPaM HOAPOCTKOB M OKa3aHMIO UM MOMOIIY B BEIOOPE 3710pOBOT0 00pa3a )KU3HH.

KnioueBbie c10Ba: IOJIPOCTKOBBIA BO3PACT, CEPIIEYHO-COCYAUCTasl CHCTEMa, PHIOKPUHHAS CHCTEMa, 3JJ0pPOBBIH 00pa3 »H3HH,
(usnyecKkas akTUBHOCTb, IINTaHKE, 310POBbE.

MAIN FEATURES OF CARDIOVASCULAR AND ENDOCRINE SYSTEMS IN ADOLESCENTS
Annotation
This article discusses the main features of the cardiovascular and endocrine systems in adolescents. The changes that occur in the
body during the period of active growth and development, as well as the influence of physical activity, nutrition and
psychological state on the health of adolescents, are considered. Particular attention is paid to the need for regular medical
examinations and support for a healthy lifestyle for adolescents.
Key words: adolescence, cardiovascular system, endocrine system, healthy lifestyle, physical activity, nutrition, health.

O‘SMIRLARDA YURAK-TOMIR VA ENDOKRIN TIZIMINING ASOSIY XUSUSIYATLARI.
Annotatsiya
Ushbu maqolada o‘smirlardagi yurak-qon tomir va endokrin tizimlarning asosiy xususiyatlari ko‘rib chigiladi. Faol o‘sish va
rivojlanish davrida organizmda sodir bo‘ladigan ozgarishlar, shuningdek, jismoniy faollik, ovgatlanish va psixologik holatning
o‘smirlarning sog‘lig‘iga ta’siri ko‘rib chigiladi. O‘smirlarni muntazam tibbiy ko‘rikdan o‘tkazib, sog‘lom turmush tarzini garor
toptirishga alohida e’tibor garatilmoqda.
Kalit so‘zlar: o‘smirlik, yurak-qon tomir tizimi, endokrin tizim, sog‘lom turmush tarzi, jismoniy faollik, ovgatlanish, salomatlik.

Beenenue. 1o HayIHBIM JaHHBIM, TeHAEPHBIC PA3INYMS, TIOIyIEHHbIE IPH CI0XKHOM MHOTOYPOBHEBOM MOJISITHPOBAHH,
JIAI0T JOTMOJHUTENIFHOE HAIMIPpaBIIeHHe uccieoBanuii. Kak mpaBiiio, KOraa pa3ingus ASHCTBUTEIBHO HMEIOT MECTO, OHH OTHAI0T
MpPEANOYTeHHE IeBOYKAM: JIEBOYKH MOIY4aroT 00Jiee BEICOKHE OAJLIbI IO PSLY aJanTHBHBIX (PU3HOIOTHYECKUX XapAKTEPHCTHK.

CyliecTByeT TakXKe MOHSITHE IOAPOCTKOBOTO KPHU3UCA, B 3TO BpPEMs TMOSBIAIOTCS pe3kue (HH3HOIOTHYSCKHE M
MICHXOJIOTHYECKNE M3MEHEeHUs, 3aTParkBaolie BCe CTOPOHBI )KU3HHU pebeHka. [1oapoCTKOBBIA KPHU3UC CBsI3aH ¢ U3MEHEHUSIMHU
AKTHBHOCTH OpPraHU3Ma, COIMAJIILHOTO TIIOJIOKEHUSI M TOPMOHAIBHOTO (oHa B pa3sBUTHU. OTOT MOJAPOCTKOBBIH KPH3HC
HaOmonaercst y gereir 11-13 ner. B 310 Bpems hopMmupyeTcs ero JUYHOCTh, OJHOW M3 BaKHEUIINX OCOOCHHOCTEU SBISICTCS
JIMYHOCTHAsI HEYCTONYMBOCTh, KOTOPAsi MPOSBIISIETCS] TPOTHBOIIOIOKHBIM 00pa30oM, CKIIOHHOCTH M CTPEMIICHHS COCYILIECTBYIOT,
1 9TH (PaKTOPHI BIUSIOT HA €ro y4eOHYIO IesITeIbHOCTh U (PU3HOIOTHIECKOe COCTOSsIHUE ero opranm3mal 1].

CepleuHO-COCYIUCTass W DHAOKPUHHAS CHCTEMBI WTPAIOT BAXHYIO pPOJb B OpPraHU3ME IOAPOCTKOB, HAXOISIIMXCS B
MepHo/ie aKTHBHOTO POCTa M Pa3BUTHsL. B 3TOM BO3pacTe MPOMCXOSIT 3HAYUTEIbHBIC H3MEHEHHUSI B OPraHu3Me, KOTOPbIE BIHSIOT
Ha paboTy CepIeIHO-COCYIUCTON U SHIOKPHUHHOM CHCTEM.

CepaevHO-COCyaHCTas CCTeMa MOAPOCTKOB PAa3BUBACTCS U YKPEIUIETCsI, YTOObI 00ECIIeUNTh OPraHu3M HEOOXOJUMBIM
KOJIMYECTBOM KHUCJIOPOZa W MNUTATCIbHBIX BCLICCTB. vy MOAPOCTKOB MOXET Ha6.]'lf0)13TbCﬂ yBean{eHMe Cep}le‘lHOf/i MBIIIIIBI,
yaydiieHre ee (YHKIHMOHAIBHBIX BO3MOXKHOCTeH M yckopeHHe oOmeHa BemiectB. OIHaKo, B ITOT MEPHOJA TAaKKE MOTYT
BO3HUKATh HpOGJ’IeMbI, TaKMC KaK apuTMUM WA MNOBBILICHHOE apTCPUAIBHOC OABJICHUE, KOTOPLIC T“pe6y}OT BHHUMAHHUA H
KOHTPOJIS CTICIATHCTOB[2].

DOHIOKPHHHASA CHCTEMA MOJPOCTKOB TAKKE HAXOMUTCS IO BIUSHHEM CHUJIBHBIX U3MEHEHHH. [ TaBHBIM (haKTOpOoM 31ech
SIBIISIFOTCS TOPMOHBI, KOTOPBIE OTBEYAIOT 32 POCT, TOJIOBOE CO3PEBaHKE U 00Iee pa3BUTHE OpraHu3Ma. Y MOJPOCTKOB YPOBEHb
TOPMOHOB MOJET 3HAYHUTEIBHO KOJIEOAThCS, YTO MOXKET MPUBOAUTH K Pa3NUYHBIM IIOCIEACTBHSAM, BKIIOYAS MPOOIEMBI C
0oOMEHOM BELIECTB, HApyIIEHHs IMKIa, akHe W JApyrue. Tawke BaXHO OOpaTUTh BHUMAaHHE Ha SMOLMOHAJIBHOE U
IICUXOJIOTHYECKOE COCTOSHHE MOAPOCTKOB, TaK KaK CTPECCHl M MEPEKUBAHHS MOTYT OKa3blBaTh HEraTHMBHOE BO3JCHCTBHE Ha
CeplICYHO-COCYAUCTYI0 ¥ OSHIOKPHHHYIO CHCTeMBbI. I[lOJPOCTKOBBIH BO3pAacT 4YacTO CONPOBOXKAACTCS WM3MEHEHHSIMH B
HACTPOCHUH, OBEICHUH U OTHOLICHHUSX C OKPYXKAIOIINMH, II03TOMY BaXKHO 00ECHEUHUTH MOAPOCTKAM MOJICPIKKY U TIOHUMAaHHE.
B mnepuon monoBoro co3peBaHMs NPOMCXOIWT HWHTEHCHUBHBI POCT cepiua B JUIMHY, LMIMPHHY, YBEINYHUBAETCS O0BEM €ro
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nonocreid. MeHSI0TCS YPOBHH apTepHaIbHOTO M BEHO3HOTO JABJICHHS, PUTM CEpACYHBIX COKPAIIEHHH. Y NEeBYIIEK POCT MACChI
MHOKapJa (MBIIILBI cepAla) 3aBepiuaeTcs K 21 rogaM. Y oHOLIEH 3TOT mpoliece NpeKpaliaeTcs npuMepHo Kk 19-22 ropam [3,4].
Takum oOpa3zoM, MyOepTaTHBIN BO3pacT SIBISIETCS TEM IMOTPAHUYHBIM MEPHOJOM, KOTAA CEpJIe 3aBepIlacT CBOE Pa3BUTHE,
NpUONIKasch K CepAly B3pocioro uenoBeka. OCOOEHHOCTH AEATEIBHOCTH CEpJlia U COCYIOB B MOIPOCTKOBOM IIE€pUOAE B
3HAYUTENIPHOH Mepe CBA3aHHBI C HM3MEHEHHEM TOPMOHAIBHOTO CTAaTyca M BETeTaTUBHONM HEPBHOHM perymsamuu. [ opMoHBI
HaJIIOYEYHNKOB UTPAIOT BAXKHYIO POJIb B (DU3HOJIOTHH YENIOBEKA: JETHIPOIIHAHIPOCTEPOH CTUMYIIUPYET OOMEHHBIE IIPOLECCHI,
YCIIIUBAET CHHTE3 Oellka, yBEIUUCHNE MBIIICYHON M KOCTHOW Macchl, IPUHNMAEeT aKTHBHOE yJacTHe B MOJOBOM CO3PEBaHMH,
KOPTH30J aIallITHBHO pearupyeT Ha H3MEHEeHUe BHEIIHEW U BHYTpeHHel! cpetsl opraHm3malS].

Bo30yauMOCTE M TIPOBOAMMOCTE MHOKapJa H3yJalnch C MOMOINBI0 METOAa 3JIeKTpoKapanorpaduu. AMIDIATYHA U
muTenbHOcTh 3y0roB OKI™ onpeaensuce B 12 o0mENpHHATHIX OTBEACHUSX, IIUTEIbHOCTh nHTepBaioB DKI' onpenensanack no
naHeeIM 11 cTagaptHOro orBeaeHMs. [l M3ydHEHMS COKPATUTENbHON (GYHKIMHM MHOKapia OblI NPHUMEHEH MEeTOJ
nosMKapanorpaguyu. AHaJIM3 MONUKApAUOTPaMMbl 0a3HpPOBAJICS HAa CONOCTABICHHM 3JIEMEHTOB 3alMCAHHBIX KPHBBIX BO
BpemMeHn 1o Meromuke B.JI. Kapmmana (1965) [6]. M3yuenue Mo3roBoro KpoBOOOpalleHHs MNPOBOIWIOCH B IOJOXKCHUH
UCTIBITYeMOTo Jiexka. Mcnomnp3oBancs MeTo OUIOIIsipHON peosHuedanorpaduu. Peructpanus peosHuedarorpamMmm IpoBOANIACH
IpU TIOMOIIM KoMmbloTepHOro peorpada "Peocmektp" B Oudpponramsrom (F-F) oTBemeHmyu, 4To MO3BOISLIIO ITOJNydYaTh
MH(OPMAIIHIO 0 KPOBOOOPAIIEHHH JIOOHBIX 001acTeil OONIBIINX MOTYIIAPHil TOJIOBHOTO MO3Ta.

Marepuansl u MeToAbl. DOYHKIMOHAIBPHOE COCTOSHHE SHIOKPUHHOW CHCTEMBI OIEHHBAIN C ITOMOIIBI0 TOPMOHOB
HaJIIOYEYHNKOB: KOPTH30JIa ¥ Aeruzaposnuanapocrepona (AI'DA) B yrpeHHel HEeCTHMYIMPOBaHHOH ciroHe. [IpoOsI cimtoHBI 10
MPOBEICHNS] aHAIM3a XPAaHWIN B MOPO3MIBHOW Kamepe mpu Temmeparype -20 C. KoHIEHTpanuio ropMOHOB ONpPENENsin
UMMYHO(EPMEHTHBIM METOOM C IIOMOINBIO CTAHIAPTHBIX JHardoctudeckux HabopoB ¢upmbel DRG International, Inc.
Onrtrdeckyro MmIOTHOCT m3Mepsiin Ha P Aanammzatope «StatFax 2100», 3HaueHHs KOHIEHTpPAIMUd TOPMOHOB BBIYMCIISIIH,
UCTIONB3YS 4-X TMapaMeTpuueckoe ypaBHeHHE. KOHIGHTpauio KOpTU30ia Belpaxkand B Hr/mi, JI'DA - B nr/mi. Bce aHamussl
OBUIM CIIeNIaHBl B COOTBETCTBHH C IIPOTOKOJIOM HAaOOPOB, KOHTPOJIBHBIC IOKAa3aTeNl ObUIM B paMKax IPHHATHIX HpenenoB. Bee
Ppe3yNbTaThl OBUTH MOIBEPIHYTHI CTATHCTHYECKON 00paboTKe ¢ MOMOLIBIO akeTa nporpamm «Exsel» u «Origin 2017».

PesyabTathl U ux obcyxaenue. Ananmu3 DKI' cBHAETENBCTBYEeT O TOM, YTO OCHOBHBIC aMIUIMTYAHBIE Y BPEMEHHEIE
nokazarenu DKI' cOOTBETCTBYIOT BO3pacTHBIM HOpMAaTHBaM. BBISBICHO, KaK y JIeBOYEK, TaK W Y MAIbUMKOB, HaOIIOAACTCS
HE3HAUUTENbHOE YBEIMUYCHHE TAKUX BPEMEHHBIX IIOKa3aTeNel, KaK AJIMTEIbHOCTh CEPIACYHOr0 LUKIJIA, BpeMs NPEICcepAHO-
JKEITyJOYKOBOW MPOBOIUMOCTHU U 3JEKTPHUYECKOH crcTomibl. Takke McciaeoBaHHE MOKa3aJlo YMEHBIICHHE y AeTel 00oero momna
ammuuTy sl 3y6moB R n T k 22-netHeMy BozpacTy. CiemyeT OTMETHTh, YTO YBEIMYEHHE ATMTEIBHOCTH CEPAEYHOrO IHKIIA,
BPEMEHH MPEACEPIHO-KEITyJOYKOBOH MPOBOJUMOCTH M 3JEKTPUYECKOW CHCTOINBI SBIAETCS OOLIel BO3pAacTHOW TECHICHIMEH.
OHO CBsI3aHO, B OCHOBHOM, C TOBBINICHHEM TOHMYECKOW aKTHBHOCTH IIEHTPOB OJIyXKJAlOIIero HepBa, WM, BO3MOXKHO, HE C
aOCONIOTHBIM IOBBIIICHHEM TOHYyCa Baryca, a JIMIIb C €ro IpeoOiajaHueM BCIEICTBHE IOHIKEHHS TOHYCa CHMIIATHYECKOW
HEpPBHOW CHCTEMBl. YCWJICHHE BIVSIHUA W3 IEHTPOB OJY)XIAIOIIMX HEPBOB, 00JaJalOMIUX OTPHLATEIBHBIM OaTMOTPOIHBIM
3¢ peKkToM, IPUBOIUT TAKXKE K CHIDKCHHIO BO30OYANMOCTH MHOKap/ia 1 YMEHBIICHHIO aMILTUTY 5! psifa 3yoroB OKI'. 3menenue
amMmuuTy 161 3yo1oB OKI™ MoxeT OBITH 00YCIOBICHO U FE€TEPOXPOHHBIM PA3BUTHEM CEP/ETHON MBIIIIBI, 3 CHIDKEHUE aMILTUTY IbI
MoKa3zarenel Bo30yIHMMOCTH B TPYIHBIX OTBEJCHUSIX MOXET OOBSCHATHCS YBEIMIECHHEM MAcChl, yTOJIIIEHHEM CTEHKH IPYAHOMH
KJIIETKH C BO3PACTOM.

Jlnst mopaepskaHust 37[0pPOBbSl CEPACTHO-COCYTUCTON M SHAOKPUHHOW CHCTEMBI y TOAPOCTKOB TAaKKe BAXKHO CIEIHUTH 32
PEeXKHMMOM JTHS U 00ECTIeUUTh JI0CTATOYHBIN OTIBIX. HemocTaTok cHa M mepeyToMIICHHEe MOTYT HETaTUBHO CKa3aThCs Ha 3JI0POBHE
MOAPOCTKOB M YXYALINTH paboTy CepleyHO-COCYANCTOW W SHIOKPUHHON cHCTeM. [10pOCTKOBBII BO3PACT SIBISETCS Ba)KHBIM
nepuogoM B (OPMHUPOBAaHHMU 370pOBOrO o00pa3a JKM3HM, KOTOPBIH OyZeT CIocOOCTBOBATH COXPAHEHHIO 3/I0POBBSI U
Gnaromnosyunio B OyzaymieM. Ba)kHO TOMHUTB, Y4TO 3[J0POBBE HOAPOCTKOB 3aBUCUT HE TOJIBKO OT (PM3MYECKOTO COCTOSHHMS, HO U
OT UX ICUXOJIOTUIECKOT0 Oaromnoydnst. [1opoCcTKOBBII BO3PACT COMPOBOXKAAETCS IMOIHOHANFHBIMI KOJICOAHUSIMU U TIONCKOM
ce0st, TT03TOMY MOZJIEPKKa CO CTOPOHBI POJUTENEH, yIUTeNeH N OKPYKAIOIIUX HIPAeT BAKHYIO POJIb.

OCHOBHBIE 0COOEHHOCTH CEPJEYHO-COCYIUCTONH M SHIOKPUHHON CHCTEMBI Y IHOAPOCTKOB OOYCIIOBIEHBI NPOIECCaMU
pOCTa M MOJIOBOTO CO3pEBaHMUS. PerymsipHble KOHCYNBTAIMN y Bpadel-CIIeNNaIICTOB, 340POBBI 00pa3 KU3HH U MO3UTHBHOE
SMOIMOHATBHOE OKPYKEHHE TOMOTYT TIOAPOCTKaM IIPEOIO0NETh BCE TPYAHOCTH 3TOTO NIEPHOAA K OCTABATHCS 30POBBIMU.

Kpome TOro, HeoOXoaumo oOpamiaTh BHUMaHHWE Ha IpaBWIbHOE NUTaHHWe. [IOJPOCTKM MOIDKHBI YIOTPeOIATh
JIOCTATOYHOE KOJNYECTBO (PPYKTOB, OBOILIEH, 3JTaKOBBIX M OCIKOBBIX IMPOIYKTOB, YTOOBI OOECIEYHTH CBOH OpraHM3M BCEM
HEOOXOJUMBIM IJIsI pOocTa M Pa3BUTHs. YTOTpeOieHne OONBIIOro KOJMYECTBA CIAAKOTO, JKHPHOTO M BBICOKOKAIOPHHHOTO
MUTAaHUS MOXKET MPUBECTH K HAPYLICHHSIM B paboTe CepleuyHO-COCYANCTOW M SHIOKPUHHOW CHCTEM, a TakkKe CIOCOOCTBOBAThH
Pa3BUTHIO JIMIITHETO Beca U JPYTHM IPoOIIeMaM CO 3I0POBBEM.

Ouznueckas aKTHBHOCTD TAKXKE UTPAET BAKHYIO POJIb B ITOJIEPKAHUN 370POBBS TIOJIPOCTKOB. PeryisipHbIe yIpaKHECHNS
YKPEIUIIOT CepAeYHO-COCYANUCTYIO CHCTEMY, MOBBIMAIOT OONMH TOHYC OpraHW3Ma M CHOCOOCTBYIOT HOpManM3aldH OOMEHa
BemecTB. BakHO BHIOMpATh TakwWe BHJBI CIIOPTA, KOTOPBIE NIPHHOCST yIOBOJBCTBHE, YTOOBI MOJPOCTKH HE TEPSUT MHTEpEC K
3aHATHIM U MIPOIOJIKAIN TOAICPKUBATh aKTHBHBIN 00pa3 sxu3uu [7].

Takum o00pa3oM, MOAPOCTKOBBIH BO3pacT TpedyeT 0co0Oro BHUMAHUS K 3I0POBBIO CEPACYHO-COCYAUCTOM H
SHIOKPUHHOW cHcTeM. [IpaBuibHOe TMUTaHHE, peryispHas (u3udeckas aKTHBHOCTb, MOAJCPIKKA CO CTOPOHBI POAUTENei H
OKPY’)KaIOILIUX OMOTYT MOJPOCTKAaM MPEOI0JIETh BCE TPYAHOCTH 3TOTO MIEPHOJIA U OCTABATHCS 3I0POBBIMH.

TloapocTKOBEIH MepHOA — 3TO BpeMsl aKTUBHOTO (PM3MYECKOTO M IICHXOJIOTHYECKOTO Pa3BUTHS, M 3a00Ta O 310pPOBBE
CEeplIeYHO-COCYAUCTON 1 SHIOKPHHHON CHCTEM MTpaeT BaKHYIO POJIb B 00IIeM O1aromnoaydus MogpOCTKOB. BaxkHO crequTs 3a
CBOMM 3J0pOBBEM, OOPAIATHCS K CHENHAIHMCTaM IIPU JIIOOBIX M3MEHEHMSX B CaMOYYBCTBHH WM HPHICPIKUBATHCS 37T0POBOTO
oOpa3a Xu3HH. PerymspHble MEIUIIMHCKHE OCMOTPHI M KOHCYIBTAIIMM TOMOTYT BBISBUTH M IIPEJOTBPATHTH BO3MOXKHBIE
npobieMsbl, a 3abota o cebe celiuac obecrneunT 310poBoe Oyaymiee [8].

BeiBoa. B 3awimouenue, 3a060Ta 0 310pOBbE CEPAEYHO-COCYAUCTON M IHIOKPHUHHOW CHCTEM Yy TNOJIPOCTKOB SIBISETCS
BaKHBIM aCIIEKTOM OOeCIedYeHus UxX MOJIHOIICHHOT O (1)1/131/1'460](0[‘0 M NICUXOJIOTUYCCKOT'O pa3BUTHUA. Perﬂflprle MCIHUIITMHCKUEC
OCMOTpBI, NPAaBUJIbHOE NUTAHUE, YMEpeHHas (U3MuecKas aKTUBHOCTb M IOJUICPIKKA CO CTOPOHBI pojauTeneil m oOliecTBa
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MOMOTYT IIOIPOCTKAM IPOHTH depe3 STOT INEPHOJ 3I0pOBO U C MHUHHUMAIBHBEIMH IpoOiemamu. MHBecTHINM B 370pOBBE
HOJPOCTKOB CErOAHs IPUHECYT IUIO/bI B OyaylieM, oOecneunBast UM JOJITIYIO M CHACTIIUBYIO KH3Hb.
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REDUCING OBSTETRIC AND PERINATAL RISK DURING IVF: STRATEGY FOR TRANSFERING A SINGLE
EMBRYO AT THE BLASTOCYST STAGE TO AVOID MULTIPLE PREGNANCY
Annotation

IVF was officially approved in Uzbekistan in 2019. All over the world, including here, at the initial stage of IVF implementation,
preference was given to the transfer of two or more embryos at the cleavage stage. Low implantation rates of cleavage stage
transfers have led to the transfer of multiple embryos to achieve an acceptable clinical pregnancy rate, leading to an increase in
the number of multiple pregnancies. Multiple pregnancies entail preterm birth, which leads to the birth of premature babies with
low body weight and a high likelihood of illness, disability, and mortality. Embryo transfer at the blastocyst stage allows
selective transfer of a single embryo, which increases the implantation potential, increases clinical pregnancy rates,
simultaneously increases the number of singleton pregnancies. The frequency of multiple pregnancies with IVF decreases.

Key words. IVF, Blastocyst stage, cleavage stage, single embryo transfer, eSET, multiple embryo transfer.

EKUDA AKUSTRIK VA PERINATAL XAVFNI KAMAYTIRISH: EGIZ VA UNDAN ORTIQ HOMILARLIKNING
OLDINI OLISH UCHUN BLASTOSISTA DAVRIDAGI BITTA EMBRION TRANSFER QILISH STRATEGIYASI
Annotatsiya
O‘zbekistonda IVF rasman 2019 vyilda tasdiglangan. Butun dunyoda, shu jumladan, bizda ham, IVFni amalga oshirishning
dastlabki bosgichida, ikki yoki undan ortiq embrionlarni bo‘linish bosqgichida embriotransfer gilishga ustunlik berildi. Bo‘linish
bosgichidagi embrionlarning implantatsiya ko‘rsatkichi past bo‘lganligi sababli homiladorlik ko‘rsatkichini oshirish uchun bir
nechta embrionlar transferiga olib keldi, bu egiz homiladorlik sonining ko‘payishiga olib keldi. Ko‘p homiladorlik erta tug‘ruqga
sabab bo‘ladi, bu kam tana vaznli va kasallik, nogironlik va o‘lim ehtimoli yuqgori bo‘lgan erta tug‘ilgan chagaloglarning
tug‘ilishiga olib keladi. EKUda blastotsist bosgichida embrion ko‘chirilishi bitta embrionni tanlab ko‘chirish imkonini beradi, bu
implantatsiya potentsialini oshiradi, klinik homiladorlik darajasini oshiradi, ko‘p homiladorlik chastotasini kamaytiradi.
Kalit so‘zlar: IVF, blastotsist bosgichi, bo‘linish bosgichi, bitta embrion transferi, eSET, birnechta embrion ko‘chirish.

CHUKEHUE AKYIIEPCKOI'O U NIEPUHATAJIBHOI'O PUCKA IIPU 3KO: CTPATEI'SI IEPEHOCA
OJ/THOI'O SMBPHOHA HA CTAJIAU BJIACTOIMCTHI JJISI U3BEKAHUS MHOI OILIOTHOM
BEPEMEHHOCTHU
AHHOTALUSA
OKO 6puto opunuansHo paszpemeno B Y30ekucrane B 2019 roxy. Bo BcéM mMupe B TOM uuclie M 'y Hac Ha Ha4aJbHOM dTare
peammzanun DKO mnpennoyTeHne OTAaBaIoCh MEPEHOCY IBYX M Oojiee SMOPHOHOB HA CTaauu ApoOacHus. Huskue mokasatenu
HMILIAHTAIMU TIEPEHOCa Ha CTaJnU JPOOJCHHUS MPHUBEIH K TEPEHOCY HECKOJIbKMX 3MOPHOHOB Ui JOCTHKCHUS MPHEMIIEMOTO
KJIMHUYECKOTO MOKA3aTellsl HACTYIUICHHsS OCPEMEHHOCTH, YTO TPHBETIO K YBEIHUCHHIO YKCIa MHOTOIUIOAHBIX OepeMEHHOCTEH.
MHoromioaHass 6EpeMEHHOCTh BICUYET 3a COOOM MpPEXICBPEMEHHBIC POJbI, KOTOPhIE MPHUBOAAT K POXKIACHUIO HEIOHOIICHHBIX
JleTell ¢ HU3KOI Maccoil Tea W ¢ BEICOKOW BEPOSTHOCTHIO 3a00JIeBaHUI, HHBAIUIHOCTH U CMEpTHOCTH. [lepeHoc sMOproHa Ha
CTaguH OJIACTOIIMCTHI TO3BOJISIET OCYIIECTBUTH CEJICTUBHBIN MEPEHOC OJHOTO 3MOPHUOHA IPH 3TOM IMOBBIMIACTCS MOTCHIHAI
UMIUIAHTAllAN, YBEJIMYMBAIOTCS IIOKA3aTel KIMHAYECKOW OCpEeMEHHOCTH, OJHOBPEMEHHO YBEIMYHUBACTCS KOJIUYECTBO

OJTHOTUTOTHBIX OEPEMEHHOCTEH, ClIeTOBATEIFHO YMEHBIIIAETCS YaCTOTa MHOTOIUIOHBIX OepeMenHocTel mpu DKO.
KmoueBble cioBa: DKO, craaus 6JacTONMCTHI, CTaaus IpOOJICHUs, EPEHOC OAHOTO dMOpuoHa, eSET, mepeHoC HEeCKOIbKHUX
SMOPHOHOB.

BBenenue. C Tex mop, kak B 1978 romy poawics mepBblii peOCHOK, 3a4aThlif C MOMOIIbIO BCIIOMOTAaTENbHBIX
penponykTuBHEIX TexHodoruit (BPT), BPT pasBuBanace u 3aBoeBalia MoImyasipHOCTh BO BCEM MHUpE.

OKO 610 opummansHO paspemeHo B Y30ekuctane B 2019 romy. IMocmemnme 5 meT 03HaMEHOBAHBI IIMPOKHM
pacIpoCTpaHEHUEM B JICUCHUHU OECTIOANS BCIIOMOTATeNILHBIX PenpoayKTUBHEIX TexHonoruii (BPT). CtpemurensHoe pa3BuTHe
SMOPHOJIOTHH, a0 BO3MOXKHOCTB, PEaNN30BBIBaTh (DYHKIUIO JETOPOXKICHUS IPU TaKUX (opMax OecIurofus, KOTOphIe paHee
CUHUTAIIUCH a0COIIOTHO OECIePCIICKTUBHBIMY ISl JICYCHHMSI.

Ha 3ape BcrioMorarenbHBIX PenpoAyKTHBHBIX TexHojoruii (BPT) ocHOBHO# 1iebi0 OBLIO JOCTHXKEHHE OEPEMEHHOCTH.
[Toka3zarenn ycmexa ObUIM HU3KUMH, U TEPEHOC HECKOJBKHX IMOPHOHOB CTall OOBIYHOM MPAKTUKOM, HMPH ITOM KOJIUYECTBO
MHOTOIIOJHBIX OepeMeHHocTel B 20 pa3 BhIlIe, YeM IPU €CTECTBEHHOM 3a4aTHH.
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MsHorommioHast 6epeMeHHOCTh CBs3aHa C OoJiee BBICOKOH MaTEpPHHCKOW CMEPTHOCTBIO M 3a00JIeBaEMOCTBIO, & TaKKe C
NIePUHATAIBHBIMU NIPOOJIEMaMHU, TAKUMH KaK IPEXKIEBPEMEHHbIC POJIbI U HU3KUH BEC P POXKACHUH

MatepuHckas 3a001€BaeMOCTb U CMEPTHOCTB IIPU MHOTOIIONHON OEpeMEHHOCTH BO3PAcTalOT B 3-7-pas3 110 CPAaBHEHHUIO C
oxHorIonHO#. YacToTa mo3aHUX abOPTOB U POIOB B cpoke 28-32 Hezmenu GepeMEHHOCTH P BOiHE B 2-4-pa3a BbIIIe, YeM IpH
OJTHOIUIOTHON OEpEeMEHHOCTH.

CosepmrencrBoBanue mnporpaMM BPT 1o3Boimio MOBBICHTH YPOBEHb HMIUIAHTAIMM M, KakK CIECTBHE, YacTOTY
HACTYIUICHHs GepeMeHHOCTH. B HacTosIee BpeMs OKa3aTeNy ycliexa BCIOMOTaTebHBIX PenpoyKTHBHBIX TexHouoruid (BPT)
PE3KO BO3pOCIHN, OTYACTH OJjaromapsi JOCTIDKEHUSIM B Ja0OpaTOPHBIX METO/AX, TaKWX KaK KyJIbTHBHPOBAHHE SMOPHOHOB 1O
CTaau¥ OJIACTOIMCTHI 1 BUTPHDHUKAIIHS.

Marepuajbl U MeTOABI HcIe10Banus. Pa3Burie >MOproHa yenoBeka. IIporecc co3peBaHus OOLMUTOB (SHIEKIETOK)
YeJI0BEeKa MPOUCXOIUT B SUYHUKE.

3penblit ooyt denoBeka ((OTHKYISIPHBIA dMUTENnit (KyMyJIl0c) yacTHIHO yraaneH) (puc.l): Bee 0OLUTBI OKPY)KEHBI
3aIUTHON OJecTsel 000I04KOI.

Puc.1 Puc.2

Yepes 16-18 vacoB mocie OMIOAOTBOPEHUs in vitro (mobGaBieHus cnepMaTto30ua0B K oorutaM - OKO wiu HHbEKIHH
criepmaro3ona B oot - MKCH) Mo)kHO HaOII01aTh CTaIMIO IPE3UTOTHI - OOLUT C ABYMS IPOHYKIeycaMu (puc.2) (My»XCKUM 1
JKEHCKHMM), TeHETHUYECKU MaTepHall KOTOPHIX IOKa elie He CIWICA. B ycnoBusAX in Vivo OIUIOJOTBOpPEHHWE MPOHMCXOIHUT B
aMITYJIIPHOM OT/eJIe MaTOYHOH TPYOBIL.

Ha 2-¢ cyTku pa3BuTHS SMOPHOH YeJOBEKa COCTOUT U3 2X, 3X mim 4x O6mactomepoB. Ha 3Toil crainu MOXKHO OICHUTH
Ka4ecTBO IMOpHOHA 1Mo cTerneHn (parmenTaiuu (00beMy IMOPHOHA, 3aHIMAaeMOMY Oe3bsAepHBIMU (pparMeHTaMH LUTOILIA3MBI),
4yeM HX OOJNbIE - T€M HIDKE CYMTACTCS MOTEHIMAN 3TOro SMOpHOHA K MMIUIAHTAIMU W JanbHehmeMmy pasButuio. [Tommmo
(parmenTaimu oreHrBaeTcs HopMa U OTHOCHTEIIbHBIE Pa3Mephl OiacToMepoB. (puc.3)

Puc.3 Puc.4

Emie uepes cyTku 3MOPHOH B HOpPME YK€ COCTOHMT M3 6-8 6I1acTOMEpOB, OJIHAKO JIOITycKaeTcs U 4 Giacromepa, eciu Ha 2-
€ CYTKH SMOPHOH ObLT 2X-KJIeTOYHBIM(pHC.4)

Ha 4-e cytkn pa3BuTHa SMOpHOH YeNOBEKa COCTOUT YK€ Kak mpaBmio U3 10-16 KIETOK, MEXKIIETOUYHBIE KOHTAKTHI
MOCTETICHHO YIUIOTHSIOTCS U MOBEPXHOCTh SMOPHOHA CTIIaXKUBaeTCsl (IPOLIECC KOMIIAKTH3AIM) - HAUMHACTCS CTausl MOPYJIBI (OT
mat. morulae - TyroBas sirozna). IMeHHO Ha 3TOH CTaauM in Vivo 3MOPHOH IOTaJaeT U3 MaTOYHON TPYOBI B MOJNOCTh MaTKU. K
KOHILy 4-X CYTOK pa3BUTHsI BHYTPH MOPYJIbI HOCTEIIEHHO 00pa3yeTcs IM0JI0CTh - HAYWHAETCS ITPOLECC KaBUTalUU(pHC.S)

Puc.5 Puc.6 Puc.7
C Toro MoMeHTa, KaK HOJOCTb BHYTPH MOpyibl jgocturaer 50% ee oObema, SMOPHOH Ha3bIBaeTcs OJACTOLMCTOM.
Brnacromucra coCTOMT M3 JIBYX KJIETOYHBIX HOMYJALMH - TpodoOiacT (OAHOCIOWHBIA SMUTENNH, OKPYKAIOIMN MOJOCTh) U
BHYTPCHHSSI KJIE€TOYHas Macca (IUIOTHBIM KOMOK Kietok). Kierkm Tpodobmacta mamxyT B JaidbHEWIIEM HAdalo BCEM
BHE3apO/IBIIIEBBIM 000I0UKaM Pa3BHBAIOIIETOCS IUIO/A, @ U3 BHYTPEHHEH KIETOUHOI Macchl OyayT ()OPMHPOBATHCS BCE TKAHU U

opransl Oyayrmiero pedeHka(puc.6)
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Uem Gosblie MOJIOCTH OIACTOLMCTHI U JIydIlle pa3BUTa BHYTPEHHSS KJIETOYHAs Macca M TpodoOiacT - TeM Ooiblle ee
MOTEeHIMan K uMIIaHTamuu. Korjga moigocTe GacTOIMCTHI JOCTHIAaeT 3HAYUTENBHOTO pa3Mepa, HCTOYMBIIAAsCA 3a CUET
pacTsbkeHust OnecTsiass 000JOYKa pa3phiBaeTCs M HAYMHAETCS MpOLECC XJTYMHra (BbIKIEBa) SMOpHOHA 3 OunecTsiieit
obomouku. Tombko TMOCIe OKOHYAHHs 3TOrO Ipoliecca OJAacTOLMCTa CHOCOOHA HMIUTAHTUPOBATHCS (TMPUKPENHUTHCS) B
SHIOMETPUH MaTKy. VIMIUIAHTAIMS NPOMCXOAUT KaK MPABWJIO Ha 6-7 JeHb pa3BUTHs SMOPHOHA, CUUTAs ICHb OILUIOAOTBOPECHUS
HyJeBBIM (puc.7).

HccnenoBanue mpoBOIMIIOCH B TIEPBOM PENPOAYKTUBHOM IEHTpPE, KOTOPHII MCTOPUYECKU IPH3HAH NEpBON KIMHUKON
9KCTpaKopropaibHoro omionorsoperns (OKO) B Hamei pecrryoiike.

Ms! npoBeny HOAPOOHBIA PEeTPOCIIEKTUBHEIN aHaiKM3 MaHHBIX 3a 2019 m 2023 ronpl, B XoIe KOTOPOTO OTCIIEKUBAIN
nepeHocs! 3MOproHoB 3a 2019 u 2023 roapl. DTOT MOAXO/ MO3BOIHI HAM CHCTEMAaTHYECKH M3YYUThb U CPAaBHHUTH PE3yJIbTAaTh
npoLenyp nepeHoca SMOPHOHOB Ha HaYaNbHbBIX cTanusx ctaHoBieHuss DKO B Haleil pecriydirke ¢ npeasiaynmm - 2023 romom,
Ha OCHOBE MMEIOIIMXCS 3amucedl M JAaHHBIX. B HamieM mccienoBaHUM NMpHHSIM ydacTue 848 skeHIIWH, B Bo3pacte 18-48 ner,
cpennuii Bo3pact 33 rona.

Jns 3abopa SHIEKIETOK HCHOJIB30BAICS METOJ| TPAHCBAIMHAIBHOTO JOCTYNA K SHYHUKAM I10J YJIbTPAa3BYKOBBIM
KOHTPOJIEM.

MyxXckoi 2sKymaT ObUI TOMydeH MerogoM TESE - TecTHKymsipHas OSKcTpammsi chepmartozomma, MTESE —
MHUKpPOXHPYpTHYecKas acupanysi CIepMaTo30HM10B U3 IPHUIaTKa SUIKa U OOBIYHBIM METOJJOM — METOZIOM MacTypOarum.

OoUMTHI OIUIOAOTBOPSUIUCE MeTO10M Kitaccuueckoro OKO u UKCH.

TlomyueHHBIE SMOPHOHBI OIIEHUBANNCEH C IOMOIIBIO Knaccudukanuu ["apaaepa.

OMOpPHOHBI KyJIBTHBHPOBAINCH METOAOM KyJIbTHBUPOBAaHMS B OFHOIIATOBOM Cpele W B CyXHX HHKyOaTopax. Jlms
TepeHoca SMOPHOHOB HCIONIB30BAIaCh OJMHAKOBAsl Cpejia M CIEHHANBHBIA CTepHIBbHBIN KareTep. Mcmomp3oBaamch ABa BHAA
SMOpHOTpaHCHEPOB: MEPEHOC CBEKETO SMOPHOHA M KPHOIIEPEHOC.

Pe3yabTaThl uccienoBaHusi U odcyxnaeHue. /[MHamMuika mepeHoca 3MOpuHOHOB u3MeHmnack ¢ 2019 mo 2023 ron.
CpenHee KOJMYECTBO MEPEHECEHHBIX AMOPUOHOB CHU3WIOCH ¢ 2,065 mo 1,527, 4To oTpakaeT MOCTENEHHBIA MEepexoa K
CTpaTerHy MepeHoca OHOr0 SMOPHOHA. AHAIN3 TaKXKe BBISBIII CABUT MIPEANOYTEHUH MEKTY TPEXTHEBHBIMHU U IISATHIHEBHBIMU
smbpronamu. Eciu B 2019 roxy cootHomenue coctanisuio 63% k 37% B monb3y TpEXAHEBHBIX IMOPHOHOB, TO K 2023 roxy >Tn
TOKa3aTeNu CHIBWINCH 10 5% Kk 95% B moib3y MATHIHEBHBIX SMOPHOHOB, YTO CHOCOOCTBOBANO IMOBBIMICHUIO MOTEHIHANA
HMMIUTaHTaINN.

Hamr perpocniekTuBHBIN aHANN3 BBIIBHI 0OJI€€ BHICOKYIO YacTOTY MMILIAHTAUK IIPU IMEPEHOCE Ha CTaJuX OIaCTOIUCTHI
(40%) 10 cpaBHEHHIO ¢ IEPEHOCOM Ha craguu Apobienus (22%).

Brenpenne eSET B Hamel KIMHHKE ITOTPEOOBAIO TECHOTO COTPYIHHYECTBA CO CHELHAINCTaMHU-PENPOIYKTOIOTaMU H
KOHCYJIbTHPOBAHMs IAIJUEHTOB, YTOOBI 00ECIeunTh NMOHMMaHue npenmyniecTB €SET u pUCKOB Ul 310pPOBBs, CBS3aHHBIX C
MHOTOIUTIOJJHOW OepeMeHHOCThI0. [lepexos K mepeHocy Ha ISTHIH JieHb HOTpeOOoBall KOHIENITYaIbHOTO N3MEHEHHS OT «KaXKIBIH
OILUTOJIOTBOPEHHBIN SIMIEKIEeTKA JOJDKHA OBITh IEpPEeHECeHa» Ha <«IOJDKHBI OBITh IePEHEeCeHBI SMOpPHOHBI, Pa3BUBILHECS B
OIIACTOINCTHL.

CpasHenue 3mépuorpacepon 3a 2019 rox u 2023 rox

2019 rop,

2023 rop,

B 3days m 3days

M 5days H 5days
IMepeHoc TPEXTHEBHBIX U MATHAHEBHBIX SMOPHOHOB
Puc.8 Puc.9

3a 2019 rog nepeHoc TpéX JHEBHBIX SMOPHOHOB COCTaBIsI 63%, a MepeHoC MATH AHEBHBIX cocoTaBisin 37%(puc.8). B
2023 roxy mepeHoc TpEX THEBHBIX SMOPHOHOB COCTaBILIET 5%, a MePEeHOC MSTHH AHEBHBIX yBemmdauics 10 95%(puc.9).

Ilo pe3ympTaTaM MHpPOBBIX HCCIEIOBAHNUI U IO HAIlIEMy OIIBITY, OJIaCTOIUCTHI IPHKUBAIOTCS B CPEAHEM B [[Ba pa3a dalle
yeM SMOPHOHBI Ha BTOPBIC-TPETHH CYTKH.

CpaBHEHHE KOJIMUECTBa IePEHECEHHBIX IMOPHOHOB

B 2019 rony nepenoc omHoro 3MOpHoHa cocTaBistl 15%, mepeHoc ABYX 3MOpHOHOB cocTaBistn 70%, mepeHoc TpEx
SMOPHOHOB cocTaisul 14%, nepeHoc 4eThIpéXx IMOpHoHOB cocTasisut 1%.(puc.10)

B 2023rny nepenoc 13mMOpuoHa cocraBui 48%, mepeHoc 1ByX 3MOpHOHOB coctaBmi 51%, mepenoc Tpéx cocraBuia 1%,
urto Ha 13 % menbie yeM B 2019 rony. IlepeHocoB ueThIpEX 3MbpHHOB He ObL10 32 2023 ron(puc.11)
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2019

3 3mb6

Puc.10 Puc.11

TlocTeneHHO MOBBIIAETCS DO MEPEHOCOB OJHOTO AMOPHOHA M yMEHBINAETCsI OJISI MEPeHOCOB NBYX SMOpuHOB. Ha
JaHHBI MOMEHT MBI IIOJTHOCTBIO OTKA3aJIKCh OT IepeHoca 0ojee JBYX SMOPHOHOB.

B Coemunénnpix LlTarax: AMepukaHCKOe OOLIECTBO PEMPOAYKTHBHOW MEIUIIMHBI PEKOMEHAYIOT IEPEHOC OIHOTO
sMOproHa 6onpmMHCTBY marueHToB ¢ DKO. MHoromiuogHas OepeMEeHHOCTh MpU3HAHA CEPhe3HON MPOOJIEMOH, CBA3aHHOH ¢
BPT.

B EBpome pactér BHempeHHE HepeHoca OJHOTO SMOPHOHA, CHOCOOCTBYIOUIMX OJIArOIONyYHIO KaK Marepel, Tak Hu
MIIa/ICHLIEB.

B Kazaxcrane (IIpuka3 Munncrpa 3npaBooxpanenus Pecyonmku Kazaxcran) - B nonocts MaTku mepeHocsT He Goiee
2(1ByX) SMOPHOHOB.

B Poccun (mpuka3z Ne803 Munzapasa Poccun) - nomyckaeTcs iepeHoc He 6osee 2-X 3MOPHOHOB.

3akaouenne. Vicxons U3 pe3ylbTaTOB UCCIIEAOBAHUNS, MOYKHO CIIeNIaTh BBIBOJ YTO SMOPHOHBI IATOTO JHS Pa3BUTHS —
OIIacTONMCTHI, TPIKMBAIOTCS B [BAa pas3a dalle 4YeM SMOPHOHBI TPETbEro IHSA pPa3BUTUS, y HHUX BBICOKHH ITOTEHIHAI
umIutaHTanuu. Ilostomy B 3MOpronabopaTopusx HyKHO KyIbTHBHPOBAPAaTh 3MOPHOHBI IO ISTOrO OHA, T.K. YTO OyneT c
SMOPHOHAMH TPETHETO ITHS, TOWIYT OHU N0 MATHIX CYTOK, JaxyT JIM OJACTONUCTY He U3BeCTHO. UeM OoJplie IMOPHOHBI OyIyT
pactu Ha Tia3ax 3MOpHOIOTa, TeM OoJblle HHPOpMaIK y Hac o0 HEM Oyner. B pesynbpraTe 4ero sMOpHOJIOTH MOTYT CHEATh
CEJICKTHBHBII MEPEHOC OTHOTO CAMOT0 Jy4Ilero SMOpHoOHa.

B mporokonax DKO He crnenyer mepeHOCHTh Ooliee IBYX SMOPHOHOB TaK Kak IPHU IEPEHOCe ABYX 3MOPHOHOB BBICOK
PHCK MHOTOIUTOAHON O6epemeHHOCTH; JKenaTenbHO NepeHOCHTh SMOPHUOH Ha CTAJAUK OJIACTOLMCTEL; Jlydiie MOPO3UTh IMOPHUOHBI
Ha IATBIN IeHb Pa3BUTHS,

MsBl OTKazanuCh OT TIepeHoca Ha cragud ApoOiieHus 2 u Ooilee SMOPHOHOB B TIIONB3y IEPEHOCA OJHOU
BBICOKOKAYECTBEHHONW ONacTONWCTHI Ha S5-i J1eHb. V3MEHeHHsT B CTpaTernu IMepeHoca 3MOPUOHOB OTPAXKAIOT 3JBOIIOIHIO
TIPaKTHKU B Y30€KHUCTaHe, TToA9epKuBas 0oliee 100pOCOBECTHBIN MTOAXO0 K MPOLEyPe U CHIDKAS aKyIIEPCKHe U epHHATaIbHEIE
pHCKH.
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CHARACTERIZATION OF LIPOLYTIC ACTIVITY OF SOIL MICROFLORA THROUGHOUT THE ARAL

Annotation

The production of lipases by microorganisms is important in industry due to their versatile enzymatic activity. Lipases catalyze

the hydrolysis of lipids, facilitating various industrial processes such as food processing, pharmaceutical synthesis,

bioremediation, detergent production, biofuel synthesis, and textile finishing. Microbial lipases have advantages including high

specificity, efficiency, and stability under various conditions, which make them valuable biocatalysts for sustainable and

environmentally friendly applications. Overall, lipase production from microorganisms contributes to technology development,

resource utilization, and environmental sustainability in many areas.

Various enzymes, in particular, microbial lipases, are widely used in several fields, such as medicine, pharmaceuticals, food and

beverages, leather, textiles, detergents. In order to carry out the experiment, 16 soil samples were collected from the island. 306

pure bacterial isolates were isolated from 14 soil samples based on their morphological differences. Experiments were performed

using Tween media and 67 bacterial isolates showed lipolytic activity.

Key words: Aral, Tween, bacteria, isolate, lipase, enzyme.

XAPAKTEPUCTHKA JJANIOJUTHYECKOMW AKTUBHOCTH MOYBEHHOW MUKPO®JIOPHI IPHAPAJIbS
AHHOTAIHS
IIpon3BojaCcTBO INHNa3 MHKPOOPTaHM3MAaMH Ba)KHO B MPOMBIIUICHHOCTH BBHAY WX Pa3HOCTOPOHHEH (epMeHTaTUBHON
AKTUBHOCTH. JINTa3bl KaTaaM3UPYIOT THIPOIH3 JIUITH/0B, 0OIerdas pa3IudHbIe IPOMBIIIIEHHbIE POIECCH], TAKHAE KaK IMUIIEeBast
MPOMBIIIUICHHOCT, (papMaleBTUYECKH CHHTE3, OMOpeMeqHaIys, IPOM3BOACTBO MOIOIIUX CPEACTB, CHHTE3 OMOTOILIHBA M
oTHeNKa TeKCTHIs. MUKpOOHBIe NHMa3bl 00MagaloT MPEeUMYIIECTBAMHA, BKIIIOYas BHICOKYIO CIEMU(PHIHOCTD, 3PHEeKTHBHOCTE U
CTaOWIBHOCTh B PA3IMIHBIX YCIOBHAX, YTO AENAET X IEHHBIMH OMOKATaIM3aTOPaMU JUIS yCTOHYMBBIX U SKOJIOTHIECKH YHCTBIX
NpUMeHeHHH. B 1ienoM, mpon3BoJCTBO JMIa3kl U3 MUKPOOPTaHW3MOB CIIOCOOCTBYET Pa3BHTHIO TEXHOJIOTHH, MCIIOJIB30BaHUIO
PECYPCOB M IKOJOTHYECKOHN YCTOWIMBOCTH BO MHOTHX 00JIACTAX.
Pa3nuunble (epMeHTH, 0COOCHHO MHMKPOOHBIC JIMIA3bl, IIUPOKO HCIOJIB3YIOTCS B psje obyacTed, TaKMX KaK MeIUIHUHA,
(apmareBTHKa, MPOIYKTHI TUTAHUS M HAIIMTKH, KOXKa, TEKCTHJIb U MOIOIIUE CpecTBa. J[is SKCrepuMeHTa ¢ 0CTpoBa ObLIO B3SITO
16 mpo6 mouBbl. Ha ocHoBaHuMu Mopdonormyeckux pasnuauii u3 14 o0pas3noB mouyBsl BeiIeIeHO 306 YUCTHIX OaKTepPHATBHBIX
M30JIATOB. ODKCHEPHMEHTHl TNPOBOAWINCH Ha cpene TBUH, W 67 OaKTepHATbHBIX H30JATOB MPOSBIIIM JIMIOIUTHIECKYIO
AKTHBHOCTb.
Knawuessbie ciioBa: Apai, TBuH, 6akTepuu, U30JLT, JIUIa3a, (PEPMEHT.

OROL BO‘YI TUPROQ MIKROFLORASINING LIPOLITIK FOALLIGINI TAVSIFLASH
Annotatsiya
Mikroorganizmlar tomonidan lipazalarni ishlab chiqarish ko‘p girrali fermentativ faolligi tufayli sanoatda muhim ahamiyatga
ega. Lipazalar lipidlarning gidrolizlanishini katalizlaydi, ozig-ovgat mahsulotlarini gayta ishlash, farmatsevtik sintez,
bioremediatsiya, detarjan ishlab chiqgarish, bioyoqilg‘i sintezi va to‘gimachilikni pardozlash kabi turli sanoat jarayonlarini
osonlashtiradi. Mikrobial lipazlar turli sharoitlarda yuqori o‘ziga xoslik, samaradorlik va barqgarorlikni o‘z ichiga olgan
afzalliklarni taklif giladi, bu ularni bargaror va ekologik toza ilovalar uchun gimmatli biokatalizatorlarga aylantiradi. Umuman
olganda, mikroorganizmlardan lipaza ishlab chigarish texnologiyaning rivojlanishiga, resurslardan foydalanishga va ko‘plab
sohalarda ekologik bargarorlikka hissa qo‘shadi. Turli xil fermentlar, xususan, mikroorganizmial lipazalar tibbiyot,
farmatsevtika, ozig-ovgat va ichimliklar, teri, to‘gimachilik, yuvish vositalari olish kabi bir gancha sohalarda keng qo‘llaniladi.
Tajribani amalga oshirish magsadida Orol bo‘yidan 16 ta tuproq namunalari yig‘ib kelindi. 14 ta tuprog namunlaridan marfologik
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farglanishiga garab 306 ta toza bakterial izolyatlar ajratib olindi. Tweenli ozuga muhitidan foydalanilib tajribalar amalga oshirildi
va 67 bakterial izolyatlar lipolitik foallikni namoyon etdi.
Kalit so‘zlar: Orol, Tween, bakteriya, izolyat, lipaza, ferment.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili.Ishlab chigarishda yuvish vositalarining kimyoviy tarkibiy gismlari inson uchun
xavflidir va atrof-muhitning ifloslanishiga olib keladi, shuning uchun lipazlar zararli moddalar o‘rnini bosuvchi sifatida
ishlatiladi. Ko‘pgina ishlab chigarish kompaniyalar hozirda fermentlar asosidagi yuvish vositalarini ishlab chigarishmoqda.
Lipaza asosli yuvish vositalari lipid molekulalarini ifloslangan gatlamlardan parchalab yuboradi [1].

Microbacterium sp. pulpadan ajratilgan lipaza manbai sifatida gog‘oz sanoatida gimmatlidir. Microbacterium sp. 48
soatdan keyin maksimal lipaza ishlab chigarishni boshlaydi. Microbacterium sp. bioyogilg‘i ishlab chigarishda
transesterifikatsiya reaktsiyasida ishlatiladigan lipaza fermenti uchun yaxshi manba bo‘lishi mumkin [2].

Bacillus spp., Achromobacter spp., Alcaligenes bakteriyalar, Arthrobacter spp., Pseudomonos spp. lipaza ishlab chigarish
uchun keng migyosda skrining gilingan. Ko‘p magsadli biologik katalizator sifatida, tibbiyot, farmatsevtika, ozig-ovgat va
ichimliklar, teri, to‘gimachilik, yuvish vositalari, bioyoqgilg‘i kabi bir gancha sohalarda lipazlardan keng ko‘lamda
foydalanilmoqda [3].

Pseudomunasning yangi izolyatsiya gilingan termotolerant shtammi tomonidan hujayradan tashqari lipaza faolligi turli
tweenli ozuga muhitlarida o‘stirish orgali aniglandi [4].

Lipazalar, triatsilgliserin gidrolazalari biotexnologik jihatdan fermentlarning muhim guruhi bo‘lib, ozig-ovqat, sut, yuvish
va farmatsevtika sanoatida ular keng qo‘llaniladi. Mikrobiologik usullar bilan ishlab chigarilgan lipazalar sanoat korxonalarida
muhim rol o‘ynaydi [5,6].

Mikroorganizmlarning Lipaza ishlab chigarish gobiliyati Tween 80 ning 1% qo‘shilishi bilan bazal muhitda 30 °C da 7
kun inkubatsiya orgali tasdiglangan [7].

Tadgigot metodologiyasi. Orol bo‘yi tuproq namunalaridan kultivirlanuvchi mikroflorasini darajali suyultirish (seriyali
suyultirish) usuli bilan ozugaviy agar (0.5% pepton, 0.3% beef extract, 1.5% agar-agar, pH 6.8) da ajratib olindi. Bunda 800 mg
tuprog va qum namunasi 0.9 ml FTB buffer (NaCl - 137 mM, KCI - 2.7 mM, Na2HPO4 — 1 mM; KH2PO4 —-1.8 mM; pH 7.4)
bilan yaxshilab aralashtiridi va 1:106 gacha suyultirildi. Ajratib oligan bakteriyalar 28 °C da 1-2 kun davomida o‘stirildi.

Bakteriyalarning lipolitik foalligini tekshirish uchun Tweenli (Tween, Pepton-1%, CaCl.-2H20-0,1g/l, NaCl-5g/l, agar-
agar) ozuga muhitidan foydalanildi. Bitta petri idishiga 5 ta bakteriya izolyati bir-biridan bir xil masofa uzoqligida ekildi va 30°C
da 48 soat mobaynida inkubatsiya gilindi. Lipaza foalligi bakteriya xosil gilgan zona bo‘yicha aniglandi.

Tahlil va natijalari . Orol bo‘yidan 16 tuproq namunalari yig‘ib kelindi. Namunalar genetik va fiziologik xilma xilligini
oshirish uchun har xil masofadan va gatlamlardan olingan(1-jadval).

Ne Namuna Dengiz sathidan  Koordinatsiyasi Targalgan joyi
balandligi(m)

1 2(1) 34 No:4415522 E:05851524 Orol bo‘yi

2 3(5) 34 No:4415522 E:05851524 Orol bo‘yi

3 4(10) 34 No:4415522 E:05851524 Orol bo‘yi

4 6 40 Ne:4450376 E:05821814 Orol bo‘yi

5 7 17 Ne:4450561 E:05823570 Orol suvi girg‘oq

6 8 17 Ne:4450561 E:05823570 Orol suvi girg‘oq

7 9 34 Ne:4450446 E:05822268 Orol dengizi girg‘oq

8 90 46 Ne:4378967 E:0593398 Mo‘ynoq

9 97(1) 34 Ne:4438058 E:05828158 Orol bo‘yi

10 97(5) 34 Ne:4438058 E:05828158 Orol bo‘yi

11 97(10) 34 Ne:4438058 E:05828158 Orol bo‘yi

12 98 76 Ne:4450147 E:05820778 orol dengizi qgirg‘oq

13 106 42 Ne:4450336 E:05820900 Orol bo‘yi

14 110 46 No:4450335 E:05820978 Orol bo‘yi

15 114 39 Ne:4450361 E:05821525 Orol bo‘yi

16 116 22 Ne:4450539 E:05823098 Orol bo‘yi

Umumiy xisobda 16 ta tuproq namunalaridan 306 bakterial izolyatlari olingan. 306 ta bakteriya izolyatlari Tweenli ozuga
muhitida lipaza aktivligi uchun tekshirildi va bakteriya koloniyasi atrofida hosil bo‘lgan zonaga garab foalligi tekshirilishi
natijasida 67 ta bakteriya izolyatlari aniglandi.1-rasm.
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1-rasm. Baktyeriyalarning lipolitik zona xosil qilishi

Bakteriyalarning lipolitik zona o‘lchami har xil bo‘lishi ishlab chigargan lipaza migdori va darajasiga bo‘g‘liq bo‘ladi.
Lipolitik zona o‘lchami bakteriyalarning lipaza ishlab chigarish miqdori va darajasini belgilab beradi. Bu bakteriya koloniyasi va
lipolitik zona diameteri(mm) o‘Ichandi (2-jadval).

No: Namuna Bakteriya koloniya d Lipolitik zona d | Ne: Namuna Bakteriya koloniya | Lipolitik zona
(mm) (mm) d(mm) d(mm)
1 2 138 24,14 35. 143 5,78 13,74
2. 3 9,27 15,22 36. 144 7,17 15,88
3. 4 8,87 14,99 37. 157 6,23 16,70
4. 5 10,55 15,71 38. 158 6,28 24,42
5. 6 14,17 23,04 39. 159 4,40 10,54
6. 7 58 8,95 40. 160 4,82 15,39
7. 8 11,97 23,73 41. 162 5,08 8,74
8. 9 8,16 10,96 42. 163 571 16,82
9. 10 16,97 22,5 43. 166 4,74 9,14
10. 11 3,88 5,82 44. 169 7,77 20,05
11. 12 6,83 23,61 45. 171 2,82 27,37
12 13 6,99 23,63 46. 172 7,06 20,99
13. 14 154 25,39 47. 181 6,83 22,33
14. 15 3,86 12,51 48. 184 9,46 28,72
15 16 8,91 20,36 49. 185 16,91 30,21
16 17 14,02 26,99 50. 192 12,12 31,79
17 19 2,7 30 51. 193 13,28 16,70
18 20 16,54 34,27 52. 194 14,34 25,54
19 22 6,54 25 53. 200 7,19 16,45
20 24 6,8 238 54. 207 7,53 2711
21 42 524 6,87 55. 208 2,77 12,25
22. 50 8,91 32,41 56. 210 14,47 26,58
23. 70 8,92 20,41 57. 214 4,05 9,14
24. 71 7,62 17,66 58. 217 7,29 14,7
25 99 16,97 30,55 59. 218 4,64 10,62
26 125 4,41 11,17 60. 223 13,13 25,03
27 131 53 14,2 61. 224 3,89 17,17
28 133 6,12 13,31 62. 226 9,82 28,7
29 136 5,99 13,12 63. 229 10,23 17,62
30 137 4,93 8,27 64. 230 11,72 26,16
31 138 4,56 8,93 65. 320 14,89 21,36
32 139 11,35 20,7 66. 323 26,24 27,32
33 140 6,75 12,85 67. 324 12,25 22,57
34, 141 6,03 8,33
1-diogramma
. . . egs ' . .
Bakteriyalarning lipolitik ko'rsatgichi (%)

100,0

90,0

80,0

70,0

60,0

50,0

40,0

30,0

20,0

10,0

0,0 1

1 3 5 7 9 11131517 1921 23 25 27 29 31 33 35 37 39 41 43 45 47 49 51 53 55 57 59 61 63 65 67

Lipolitik zona diametri har xil darajada bo‘lib 2-jadvaldagi 11-13-17-19-20-22-37-38-40-42-45-46-47-48-50-54-55-61-
62-namunalarida eng katta o‘chamni ko‘rsatdi.1-diogramma

Xulosa. Hozirgi davrga kelib insoniyat mikroorganizmlar faoliyatidan turli tarmoglarda foydalanish ko‘rsatkichi jadal
ortmoqda. Sog‘ligni saglash, farmatsevtika, ozig-ovqgat sanoati va hakazo. Shu jumladan bakteriyalarning fermentativ faoliyati
muhim xususiyatlaridan biri hisoblanadi. Ular proteaza, sellulaza, lipaza, amilaza va yana bir gancha fermentllarni sintez gilish
xususiyatiga egadir. Yuqoridagi magolada bakteriyalarning lipolitik xususiyatini o‘granish bo‘yicha tajribalar amalga oshirilgan.
Bakteriyalar ishlab chigargan lipazalar tibbiyot, farmatsevtika, ozig-ovqgat va ichimliklar, teri, to‘gimachilik, yuvish vositalari
olish kabi bir gancha sohalarda keng go‘llaniladi.

Mikroorganizmlar tomonidan lipaza ishlab chiqgarishni aniglash ferment faolligini turli xil sifat va migdoriy usullar bilan
baholashni o‘z ichiga oladi. Bu usullarga spektrofotometrik tahlillar, titrimetrik tahlillar va xromogen tahlillar kiradi.
Mikroorganizmlarni lipazni qo‘zg‘atuvchi muhitda yetishtirish va vaqt o‘tishi bilan ferment faolligini o‘lchash lipaz ishlab
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chiqarish kinetikasini baholash imkonini beradi. Lipaza ishlab chigarishga ta’sir etuvchi omillarni, masalan, ozuga moddalarining
mavjudligi, pH, harorat va ajitatsiyani tushunish ishlab chigarish jarayonlarini optimallashtirish uchun juda muhimdir. Umuman
olganda, mikroorganizmlar tomonidan lipaza ishlab chiqgarishni aniglash ozig-ovgat va farmatsevtikadan bioremediatsiya va
bioyoqilg‘i ishlab chigarishgacha bo‘lgan sohalarda samarali bioprotsesslarni rivojlantirish uchun juda muhimdir.

Bakteriyalarning lipolitik xususiyatini o‘granish bo‘yicha tajribada Tween tutgan ozuga muhitiga Orol bo‘yi tuproq
mikroflorasidan ajratib olingan 306 ta bakteriya izolyatlari ekib chiqildi va 67 ta izolyat lipolitik foalligi yugori va har xil
darajani ko‘rsatdi. Tanlab olingan lipolitik bakteriyalar lipaza fermenti ajratib olish va ularni xususiyatlarini o‘rganishdagi
dastlabki manba bo‘lib bo‘lib xizmat giladi.
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EFFECT OF INDUVID AND KAEPFEROL FLAVANOIDS ON LIPID PEROXIDATION PROCESSES IN LIVER
MITOCHONDRIA
Annotation

Kaempferol and induvid flavonoids had an inhibitory effect on lipid peroxidation processes and exhibited unique antioxidant
properties. From the results obtained for POL, it can be seen that kaempferol showed the greatest antioxidant activity, whereas
the individual showed the least antioxidant activity. When studying the effect of kaempferol and induvid on the mitochondrial
megapore, despite the sharp difference in their antioxidant properties, it was found that both flavonoids inhibit the mitochondrial
megapore to a certain extent, although induvid had a slightly weaker effect on the mitochondrial megapore than kaempferol.
Kaempferol flavonoid has been found to partially affect oxidative phosphorylation in mitochondria.

Key words: mitochondria membrane potential, lipid peroxide oxidation, induvid, cyclosporine, antitoxic, kaempferol, flavonoid,
oschozone.

BJIMAHUE ®JTABAHOUJI0OB UHAYBUJA U KOMII®PEPOJIA HA ITIPOLECCHI IEPEKUCHOE OKHUCJIEHUE
JIMIIU 0B B MUTOXOHAPUAX TEYEHHU
AHHOTaALUA

Kemndepon n nanyBuz GraBoHOUIB! OKa3bIBAIN MHIHOMpYIOIIee JEHCTBUE HA MPOLECCH MEPEeKHUCHOTO OKUCICHHS JIHITUIOB U
NPOSIBISUIN  YHUKAJIBHBIE aHTHOKCHIAHTHBIE CBoiicTBa. M3 pesympraToB, momydeHHBIX it I1OJI, BugHO, 4yto Kemmdepoi
HPOSIBISUT HAaMOOJNBIIYI0 AHTHOKCHIAHTHYIO aKTHBHOCTB, TOTJAa KaK WHAYBHJA TPOSBISUI HanMEHBINYI0 aHTHOKCHIAHTHYIO
aKTUBHOCTh. [lpm W3ydeHnu nedcTBUs Kemmdeposia M HWHIYBHIA Ha MHTOXOHAPHAIBHYIO MEralopy, HECMOTpS Ha pe3Koe
pa3nuyMe UX aHTHOKCHIAHTHBIX CBOICTB, OBLIO yCTaHOBJIEHO, YTO 00a (hIaBOHOMIA B ONPEACICHHOW CTENEHH UHIHOUPYIOT
MHTOXOHJPHAIBHYIO METarnopy, X0Tsl HHIYBH] OKa3bIBall HECKOIBKO Oojee cradoe BIMSAHIE Ha MATOXOHAPHAIBHYIO METaropy,
geM keMndepor. beio o0HapyxeHo, uyTo Kemiipepoln (GIaBOHOWA YaCTHYHO BIUSET HA OKUCIHTENbHOE (OChOPHIMpPOBaHIE B
MHTOXOHIPHSAX.

KnroueBble cioBa: MeMOpaHHBIN HOTEHIMAN MHTOXOHIPHH, MEPEKNCHOE OKHCIECHWE JIHIHIOB, HMHAYBHH, LIUKJIOCIOPHH,
AQHTUTOKCHK, KeMI(epoJ1, (h1aBOHOM, HOKETyI0UHasI JKelle3a.

INDUVID VA KEMPFEROL FLAVANOIDLARNING JIGAR MITOXONDRIYASIDAGI LIPIDLARNING
PERIKISLI OKSIDLANISH JARAYONLARIGA TA’SIRI
Annotatsiya

Kempferol va induvid flavanoidlari lipidlarning perekisli oksidlanish jarayoniga ingibirlovchi ta’sir ko‘rsatib, o‘ziga xos
antioksidantlik xossasini namoyon qildi. LPO bo‘yicha olingan natijalardan ko‘rinib turibdiki, kempferol eng yuqori
antioksidantlikni namoyon gilgan bo‘lsa, induvid past antioksidantlikni namoyon gilgan. Kempferol va induvidni mitoxondrial
megaporaga ta’siri o‘rganilganda esa ularning antioksidant xossasi keskin farq gilishiga garamay, mitoxondrial megapora
kempferolga nisbatan induvidda sustroq ta’sir ko‘rsatgan bo‘lsada, ikkala flavonoid ham mitoxondrial megaporani ma’lum
miqdorda ingibirlashi aniglandi. Mitoxondriyalardagi oksidlanishli fosforlanish jarayoniga kempferol flavonoidi induvidga
gisman bo‘luvchi ta’sir ko‘rsatishi aniglandi.

Kalit so‘zlar: mitoxondriyalar membrana potensiyali, lipidlarning perekisli oksidlanishi, induvid, siklosporin, antitoksik,
kempferol, flavonoid, oshqozon osti bezi.

Kirish. Organizmda kechadigan har ganday kasallik ogibatida erkin radikallarning hosil bo‘lishi kuchayib ketadi.
Tibbiyotda go‘llanib kelinayotgan dorivor moddalar orasida o‘simliklardan ajratilgan biologik faol birikmalarning ahamiyati
katta bo‘lib, bular yuqori fiziologik faolligi, farmakologik ta’siri bilan tavsiflanadi. Shuning uchun turli xil o‘simliklar ustida
keng ko‘lamli tadgiqotlar o‘tkazilib va ularning turli kasalliklarga garshi ta’siri o‘rganilib kelinmoqda.

Keyingi yillarda Respublikamizda va dunyoda turli kasalliklarni, jumladan diabet, saturnizm, yurak-gon tomir, rak,
autoimun, oliy va markaziy asab tizimi kasalliklarini davolashda yangi samarali antidiabetik, kardioprotektor va shunga o‘xshash
farmakologik vositalarni yaratish, ularni tibbiyotga tadbiq etish va davlatimizda ekspert saloxiyatini yo‘lga qo‘yish dolzarb
mavzulardan biri bo‘lib qolmoqgda. Turli kasalliklarni davolashda yaratilayotgan dori vositalari orasida nisbatan kam nojuya
ta’sirga ega bo‘lgan o‘simliklardan ajratilgan flavonoidlarga talab yildan-yilga ortib bormogda. O“simliklardan olingan moddalar
turli kimyoviy usul bilan olingan preparatlarga nisbatan havfsizroq va samaraliroq hisoblanadi. Olingan flavonoid moddalar
orasida polifenol birikmalar o‘zining noyob hususiyatlari bilan ajralib turganligi uchun ham ularga Katta e’tibor berilmogda. Shu
boisdan polifenol moddalarni ichak va oshgqozon osti bezi hujayrasi, mitoxondriyalarga  molekulyar darajada ta’sir
mexanizmlarini aniglash muhim ahamiyatga ega xisoblanadi [1,2,3,4].

Mavzuga oid adabiyotlar taxlili. O‘simliklardan olingan biologik faol moddalarni o‘rganishga tobora gizigishni ortib
borishi, ularni biologik va farmakologik jihatidan xilma-xilligi bilan bog‘ligdir. Bu birikmalarning inson organizmiga
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ko‘rsatadigan ta’siri turlicha bo‘lib, ularning biologik ta’sirini tartibga solishda hujayraning redoks regulatsiyasi, fermentlar va
retseptorlarning faolligini modulyatsiya giluvchi membranalari borligi bilan izohlanadi. Bugungi kunda ushbu birikmalar inson
organizmiga kapillyarlarni mustahkamlovchi, spazmolitik, stressga garshi, yallig‘lanishga garshi, antibakterial, antiviral, yaraga
garshi, antitoksik, antiallergik, antiaterosklerotik, antiaritmik, immunomodulyator, antikarsinogen, nefroprotektiv, estrogenga
o‘xshash, gepatoprotektiv ta’sirga ega. O‘simliklardan olingan biologik faol moddalar orasida flavanoidlar alohida o‘rin tutadi.
Flavonoidlarning aniglangan xossalari sintetik analoglardan farqli o‘laroqg, jiddiy yomon ta’sirga ega bo‘Imagan dori vositalari
sifatida foydalanish uchun keng imkoniyatlar ochadi. Shu munosabat bilan biz ayrim flavonoidlarning o‘simlik tanasidagi
fiziologik roli bo‘yicha mavjud ma’lumotlarni tahlil gilishga xarakat gildik [1,2,3,4]. Ushbu birikmalarning muhim biologik
ahamiyati, ularning o‘simliklardan olinishidir. Ko‘pgina flavonoidlar o‘simliklarning eng faol ishlaydigan organlarida ya’ni
barglari, gullari, mevalari shuningdek, himoya funksiyalarini bajaradigan ayrim to‘gimalarida topilgan. O‘simliklarning turli
organ va to‘qgimalari bir-biridan fagatgina miqdori jihatidan emas, balki flavonoidlarning sifat tarkibi jihatidan ham farq giladi

[5].

Kempferol (Cis Hio Os ) flavonoidi o‘simliklardan olingan bo‘lib, tashgi ko‘rinishi sariq kristal moddadir. O‘tkazilgan
tadgiqotlarga ko‘ra, kempferol yallig‘lanishga garshi, antitumor, antimikrobiyal, antigistamin va kardioprotektiv ta’sirga ega. Har
ganday antioksidant singari, modda ham organizm hujayralarini erkin radikallar ta’siridan himoya qgiladi va qarish jarayonini
sekinlashtiradi. Kempferol qgarish pigmenti bo‘lgan lipofussinning tanada to‘planishiga to‘sginlik giladi, odatda teri u pigment
ta’sirida elastikligini, tarangligini yo‘qotadi va pigment dog‘lari bilan goplanadi. Kempferol yoshlikni uzaytirish uchun
samarali dori hisoblanib, tanadagi "oksidlanish stressini" kamaytiradi, himoya funksiyalarini oshiradi va metabolizmni
tezlashtiradi [7,8,9]. Kempferol siydik tizimining turli kasalliklarini davolash uchun dorilar tarkibiga kiritilgan samarali diuretik
moddadir. Ushbu modda tanadagi suv muvozanatini normallashtiradi, ortigcha suyuglikni chigarilishiga yordam beradi, shishni
yengillashtiradi va buyraklarda qon aylanishini osonlashtiradi. U diabetni kompleks terapiya gilishda ishlatilib, insulin bilan
birgalikda qondagi glyukoza miqdorini pasaytiradi va bemorlarning ahvolini yaxshilaydi. Flavonoid kuchli antioksidant ta’sirga
ega bo‘lib, erkin radikallarning organizm hujayralariga salbiy ta’sirini kamaytirib, tabiiy immunitetni oshiradi. Kempferolga boy
bo‘lgan ozig-ovqatlarni iste’mol qilish yurak-gon tomir kasalliklarini rivojlanish xavfini kamaytiradi. Flavonoid qon tomirlari,
kapillyarlarning devorlarini mustahkamlaydi, yurak mushaklaridagi tomirlarning o‘tkazuvchanligini yaxshilaydi  va
miyokarddagi metabolik jarayonlarni ragbatlantiradi. Kempferol samarali diuretik bo‘lib, u siydik tizimining turli kasalliklarini
davolash uchun preparatlar tarkibiga kiradi. Ushbu modda tananing suv muvozanatini normallashtiradi, ortigcha suyuglikni
chigib ketishiga yordam berib, shishishni yengillashtiradi va buyraklardagi yukni kamaytiradi [10,11,12].

Olimlar "kempferol" mahsulotlarini qo‘llash va yurak-gon tomir kasalliklarini rivojlanish xavfini kamaytirish o‘rtasida
to‘g‘ridan-to‘g‘ri bog‘liglikni anigladilar. Kempferol moddasi yurak to‘gimalarini zararli ta’sirlardan himoya giladi,
miyokarddagi metabolitik jarayonlarni yaxshilaydi va yurakni oziglantiradigan tomirlarning o‘tkazuvchanligini ta’minlaydi.
Ammo flavonoid kempferolning asosiy kuchi uning saratonga garshi xususiyatlaridir. Bu hujayralardagi yog® kislotalarining
sintezini pasaytiradi va bu saratonning ayrim turlarining rivojlanishini kamaytiradi. Kempferolni tabiiy shaklda ham, parhez
go‘shimchalarida ham muntazam ravishda ishlatish tuxumdon va o‘pka saratonining oldini olishi mumkin. Sigaret chekuvchilar
uchun "yonib turgan™ antioksidantga e’tibor berish ham muhimdir - kversetin va miritsetin bilan birgalikda u oshgozon osti bezi
saratoni rivojlanish ehtimolini kamaytiradi. Kempferol - boshga antioksidantlar bilan solishtirganda tabiatda juda ko‘p
uchramaydi. Tanani flavonoidlar bilan ta’minlashning eng foydali usuli bu muntazam ravishda choy ichish, meva va
sabzavotlardan ko‘proq iste’mol gilishdir [7,8,11].

Kempferol oksidlovchi stressni to‘xtatishda, yallig‘lanishga garshi va antiallergik ta’sirga ega, deb taxmin qilinadi,
aterosklerozning rivojlanishiga garshi kurashadi. Shuningdek, u neyroprotektiv ta’sirga ega bo‘lib, Parkinson kasalligining
rivojlanishiga to‘sginlik giladi. Kempferol oshgozon osti bezi hujayralarining yo‘q qilinishini oldini oladi surunkali
giperglikemiyani oldini oladi. Tajribalarda kempferol proadipotsitlarning differensiatsiyasini tartibga soladi [6,7]. Biz
o‘rganayotgan ikkinchi Induvid moddasi yangi sintez gilingan bo‘lib, uni Fe?*/askorbat bilan chagirilgan mitoxondriyalardagi
lipidlarning perekisli oksidlanish jarayoniga ta’siri ilk bor tajribalarimizda kemferolga solishtirilgan holda o°rganildi.

Tadgigot metodologiyasi. Tadgiqotlar davomida ishlatilgan kalamush oshqozon osti bezi mitoxondriyalari ikki
bosgichda — differensial sentrifugalash usulida ajratildi. Oshqozon osti bezi mitoxondriyalarida lipidlarning perekisli oksidlanishi
in vitro usulda Fe?*/askorbat tizimi orgali aniglandi. Oshqozon osti bezi mitoxondriyalarida kalsiyga bog‘liq siklosporin A-sezgir
pora holati mitoxondriyalarning kalsiy ionlari ta’sirida chagirilgan holda flavonoidlarning ta’siri o‘rganildi. Bundan tashqari,
kempferolning oshqozon osti bezi mitoxondriyalari oksidlanishli fosforlanish jarayoniga ta’siri o‘rganildi.

Taxlil va natijalar. Lipidlarning perekisli oksidlanishini kempferol va induvid moddalari bilan korreksiyasi solishtirilgan
holda o‘rganildi. Organizmning turli patologik holatlarida hujayra mitoxondriyasi membranasining fiziologik holati
aniglanayotganda turli xil ionlarga nisbatan mitoxondriyalar membranasidagi o‘tkazuvchanlik va lipidlarning perekisli
oksidlanish holatlarini o‘rganish muhim ahamiyatga ega xisoblanadi. Buning asosiy sababi mitoxondriyalardagi antioksidant
tizimning o‘zgarishi natijasida organizmda turli xil gaytmas jarayonlarga olib kelishi mumkin. Buning natijasida
biomembranalarning faoliyati buzilishi natijasida mitoxondriyalardagi oksidlanish-fosforlanish jarayonlari o‘zgaradi hamda erkin
radikallar hosil bo‘lishining muvozanati buziladi.

Olingan natijalardan shuni aytishimiz mumkinki, o‘tkazilgan in vitro tajribalarda kempferol flavonoidining turli
konsentratsiyalari olingan bo‘lib, uning ta’sirida Fe?*/askorbat bilan chagirilgan mitoxondriyalar bo‘kishiga ingibirlovchi ta’sir
etganligi aniglandi. Oc‘tkazilgan tajribalarda inkubatsiya muhitiga Fe?*/askorbat go‘shish natijasida mitoxondriyalarda
lipidlarning perekisli oksidlanishi jarayonini keskin ortishiga sabab bo‘ldi. Tajribalarda Fe?*/askorbat tizimi chagirgan LPO
jarayoniga kempferol va induvidning turli konsentratsiyalarini ta’sir ettirish orgali ularning membranafaol xossaga ega ekanligi
aniglandi. Kempferol 0,5 mkM konsentratsiyada Fe?*/askorbat yordamida chagirilgan LPO jarayonini, nazoratga nisbatan, 40,4%
ga, 1 mkM konsentratsiyada 72,0% ga, 5 mkM konsentratsiyada esa 80,6% ga, 10 mkM konsentratsiyada 92,7% ga, 15 mkM
konsentratsiyada esa 86,2% ga, 20 mkM konsentratsiyada 30,2% ga ingibirlashi aniglandi (1-rasm).
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1-rasm. Fe?*/askorbat bilan chagirilgan mitoxondriyalardagi lipidlarning perekisli oksidlanish jarayoniga kempferolning

A, *100,% na

Hazsopar 0.5 MM 1 MM 5 MM 10 MM 15 MmxM 20 MM
JI I O ZJKAPAEHUTI A KEMIT®EPOJI DPIIABOHOUUJITUHMUHI TABCHUPU
ta’siri.

Izoh: Ordinata o‘gida - Fe**/askorbat ta’sirida mitoxondriyalar bo‘kishi ko‘rsatilgan, abssissa o‘gida - kempferolning
go‘llanilgan konsentratsiyalari ifodalangan. Inkubatsiya muhiti - 125 mM KSI, 10 mM tris-NSlI, rN 7,4. (*** - R<0,001; n=4).

Olingan natijalardan shu narsa ma’lum bo‘ldiki, kempferol flavonoidi LPO jarayonini kichik konsentratsiyalarda
ingibirlab, yuqgori antioksidantlik xossasini, moddani dozasi ortgan sari esa prooksidantlik xossasini namoyon gildi. Keyingi
tajribalarimizda ikkinchi modda induvid moddasini turli konsentratsiyalarini Fe?*/askorbat yordamida chagirilgan LPO
jarayoniga ta’siri o‘rganildi. Induvid 0,5 mkM konsentratsiyada Fe?*/askorbat yordamida chagirilgan LPO jarayonini, nazoratga
nisbatan, 3,0% ga, 1 mkM konsentratsiyada 10,0% ga, 5 mkM konsentratsiyada esa 14,0% ga, 10 mkM konsentratsiyada 15,0%
ga, 20 mkM konsentratsiyada esa 19,6% ga, 50 mkM konsentratsiyada 89,7% ga ingibirlashi aniglandi (2-rasm).

2-rasm. Fe?*/askorbat bilan chagirilgan mitoxondriyalardagi lipidlarning perekisli oksidlanish jarayoniga induvidning
ta’siri.

BAL 10, %

Hazopar 0.5 mxM 1 MM 5 MM 10 mxM 20 MM 50 mxM
JIII O dJKAPAEHUT A UHAVUBUIHUHI TABCUPHA

Izoh: Ordinata o‘gida - Fe?*/askorbat ta’sirida mitoxondriyalar bo‘kishi ko‘rsatilgan, abssissa o‘gida - kempferolning qo‘llanilgan
konsentratsiyalari ifodalangan. Inkubatsiya muhiti - 125 mM KSI, 10 mM tris-NSl, rN 7,4. (*** - R<0,001; n=4).

Demak, induvid flavanoidi kempferolga nisbatan sustroq antioksidantlik xossasini namoyon gilishi ko‘rsatildi. Bizga
ma’lumki, turli flavonoid moddalar erkin radikallar hosil bo‘lishini oldini olib, kislorodning faol shakllari ta’sirini neytrallaydi va
lipidlarning periksli oksidlanishiga yo‘l go‘ymaydi.

Xulosa va takliflar. O‘rganilgan biologik faol birikmalar in vitro modelida, mitoxondriyalar membranasida joylashgan
Ca®) ga bog‘lig siklosporin A-sezgir megapora funksional holatini namoyon bo‘lishida noorganik fosfat ionlari muhim
funksiyani bajarib, Ca®" ionlari bilan birgalikda fosfat ionlari ham mitoxondrial megaporaning fiziologik va disfunksional
holatlarini boshgarishda ishtirok etishi aniglandi. Shu bilan birga kempferol flavonoidi 50 mikro M konsentratsiyada prooksidant
faolligini namoyon qildi. Xulosa gilib, kempferol va induvid flavonoidlarning oshgozon osti bezi mitoxondriyalari lipidlarining
perekisli oksidlanishiga, kalsiyga bog‘liq siklosporin A-sezgir porasiga va oksidlanishli fosforlanish jarayoni, ichak
karbogidrazalarining faolligiga ta’sir mexanizmlarini yoritish bilan izohlanadi. Olingan natijalardan shu narsa ma’lum bo‘ldiki,
flavanoidlarni organizmga ta’siri to‘g‘risidagi hozirgi zamon tasavvurlarini boyitadi, flavonoidlardan: kempferol va induvid
moddalarini yugori antioksidant xossasini ko‘rsatib bergan holda, ular asosida yangi sitoprotektor, antitoksik vositalar yaratish
imkonini beradi.
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TOSHKENT VILOYATI SHOLI DALALARI O‘TLOQI-BOTQOQ TUPROQLARINING MIKROFLORASI
Annotatsiya

Ushbu magolada Toshkent viloyati Sholichilik ilmiy-tadgigot institutining tajriba maydonlari o‘tlogi-botqoq tuproglari
mikroorganizmlarining bioxilma-xilligini o‘rganilgan. Tadgiqotlar natijasiga ko‘ra gishki mavsumda o‘tlogi-botqoq tuproglarda
ammonifikatorlar, erkin yashovchi azotfiksatorlar va mikromisetlar ko‘p uchrashi, aynigsa, mikromisetlar dominantlik qildishi
aniglangan. Nitrifikatorlar, aktinomisetlar kam miqgdorda kuzatilgan va faolligi past bo‘lgan. Ajratib olingan
mikroorganizmlarning morfologik-kultural xususiyatlarini o‘rganish davomida ularning taksonomik tarkibi sezilarli darajada farq
qilishini aniglangan.

Kalit so‘zlar: mikroorganizmlar bioxilma-xilligi, o‘tlogi-botqoq tuproglar, taksonomik tarkibi.

MHUKPO®JOPA JIYTOBO-BOJIOTHBIX ITOYB C PUCOBBIX INOJIEM TAIIKEHTCKOM OBJIACTH
AHHOTaIUS

B nmanHOI cTaThe MOKa3aHO U3ydYeHHE OMOPa3HOOOPa3Usi MUKPOOPTAaHU3MOB JTYTOBO-OOJIOTHBIX MOYB OMBITHBIX MOJICH HAy4YHO-
HCCIIeIOBATENLCKOTO WHCTUTYTa PucoBonctBa TamikeHTCKOM 06nacTH. AHanu3 MUKPOMIOPH MO (HU3HOIOTHUSCKUM TPYIITaM
MOKa3ajJ, 4YTO B HM3YyYaeMbIX MOYBaX OOWIIFHO MpeACTaBICHHl aMMOHH(DUKATOPHI, CBOOOTHOXHBYIIHE a30T(QHKCATOPHI H
MHUKpOMHUIETEL. OCOOEHHO JOMHHUPYIOT MUKPOMHUIETHL. HUTpr(UKaTOPHI, aKTHHOMHIIETHI B TI0YBaX OOHAPYKHBAIOTCS B MaJIOM
KOJIMYECTBE, HE BO BCEX 00pas3lax M OTIMYAIOTCS YPE3BbIUAfHO cllaboil aKTWBHOCTBIO. B Xone m3ydeHns MOp(HOIOTHYECKUX U
KYJIBTYPaIbHBIX 0COOCHHOCTEH BBIIENCHHBIX MUKPOOPTAaHU3MOB YCTAHOBIICHO, YTO WX TAKCOHOMHYECKHI COCTaB CYIIECTBEHHO
pasnuuaercs.

KarwoueBble ciioBa: 6uopazHoobOpazue MUKPOOPTaHU3MOB, JIyTOBO-00JOTHBIX MOYB, TAKCOHOMUYECKH COCTAaB.

MICROFLORA OF MEADOW-SWAMP SOILS FROM RICE FIELDS OF TASHKENT REGION
Annotation

This article shows the study of the biodiversity of microorganisms in meadow-marsh soils of experimental fields of the Research
Institute of Rice Growing in the Tashkent region. Analysis of microflora by physiological groups showed that ammonifiers, free-
living nitrogen fixers and micromycetes are abundantly represented in the studied soils. Micromycetes are especially dominant.
Nitrifiers and actinomycetes are found in soils in small quantities, not in all samples, and are characterized by extremely weak
activity. During the study of the morphological and cultural characteristics of the isolated microorganisms, it was established that
their taxonomic composition differs significantly.

Key words: biodiversity of microorganisms, meadow-bog soils, taxonomic composition.

Kirish (Introduction). So‘nggi yillarda sholi dalalari tuproglarining mikroflorasiga gizigish ortib bormoqda. Sholi
ekinining boshga ekinlardan fargi, odatda, suv bosgan tuproglarda o‘stirilishidan sholi rizosferasida kislorod va kislorodsiz
zonalar paydo bo‘ladi, aerob, anaerob yoki fakultativ metabolizmga ega mikroorganizmlarning ma’lum fiziologik guruhlari
shakllanadi [1].

Qisga vaqt ichida sholi maydonlarini suv bosishi azotning mobil shakllarining gayta tagsimlanishiga — nitrat migdorining
pasayishi va ammoniyning ko‘payishiga olib keladi [2]. Shu sababli, sholi yetishtiriladigan mavsumining oxirigacha tuproqda
nitratlar deyarli uchramaydi, dalalardan suv chigarilgandan keyingina gayta paydo bo‘ladi [3]. Shuningdek, sholi yetishtirishda
tuprogda aerob va anaerob azot biriktiruvchilarning turli guruhlari rivojlanishi oksidlanish-gaytarilish reaksiyalaridan hosil
bo‘ladi. Tuprogdagi turli xil bakteriyalar tuprogning organik moddalari va sholi somonining parchalanishida faol ishtirok etadi
[4]. Ammo, sholi dalalarida tuproq va suv bakteriyalar assotsiatsiyasiga katta ta’sir ko‘rsatishi mumkin.

Sholi ekotizimidagi mikroorganizmlarni o‘rganish bo‘yicha mahalliy va xorijiy olimlar tomonidan ko‘plab tadgiqotlar
olib borilgan. Masalan, O<zbekiston sharoitida ilk bor 1927-1932 yillarda M.M.Konova tomonidan sholi yetishtiriladigan
tuproglarda aerob va anaerob mikroorganizmlarning mavjudligi aniglangan, O.G.Yelkina tomonidan bakteriyalar faolligi hamda
oksidlanish jarayonlari o‘rganilgan. Shuningdek, turli xil ekologik sharoitga ega Qoraqgalpog‘iston sholi tuproglarida
mikrobiologik jarayonlarning xususiyatlari R.P.Xalmuratova (1997), Qoragalpog‘iston sholi dalalarining suv bosgan tuproglarida
bentonit gillarining mikrobiologik jarayonlarga ta’sirini o‘rganish bo‘yicha A.U.Tileumuratov (1999) ilmiy tadgiqotlar olib
borgan. Bundan tashqari, xorijda sholi ildizi, rizoplan va rizosfera ichidagi mikroblar tahlil gilingan [5], turli xil hududlarda
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ya’ni, rizosfera, kislorodli tuprog yuzasi va kislorodsiz asosiy tuproglarning mikroblar assotsiatsiyasi aniglangan [6,7,8].
Shuningdek, mikroorganizmlarning o‘ziga xos funksional guruhlari, masalan, metanogenlar [9,10], metenotroflarni [11] aniglash
bo‘yicha ilmiy izlanishlar olib borilgan. Sholichilikda mikroorganizmlarning rolini yoritishga bag‘ishlangan ko‘plab
tadgiqotlarga garamasdan, mikroorganizmlarning ko‘p jihatlari noanigligicha golmogda. Shu sababli, sholi etishtiriladigan dala
tuproglarida mikroorganizmlarning bioxilma-xilligini mavsumlar bo‘yicha o‘rganish muhim axamiyatga ega.

Tadqiqot ob’ekti (Research object). Toshkent viloyati Sholichilik ilmiy-tadgigot institutining tajriba maydonlarining
o‘tlogi-botqoq tuproglari hisoblanadi.

Tadgiqot metodologiyasi (Research Methodology). Tuproglarda mikroorganizmlarning funktsional bioxilma-xilligi
umum gabul gilingan mikrobiologik usullardan foydalangan holda tegishli oziga muhitlarida o‘rganildi: ammonifikator
bakteriyalar go‘sht-peptonli agarda (GPA), sporali bakteriyalar susla+GPB (1:1), erkin yashovchi azotfiksator bakteriyalari
Azotobacter Agar (HIMEDIA) hamda Fedorov oziga muhitida, aktinomitsetalar kraxmalli ammiak (KAA), mikroskopik
zamburug‘lar Czapek ozuga muhitida aniglandi. Mikroorganizmlar 28-30°C haroratda inkubatsiya qilindi hamda 4-5 kundan
so‘ng miqdori KHB/g taxlil gilindi. Shunungdek, nitirifikatorlar Vinogradskiy suyuq ozuga muxitida Mak-Kredi jadvali asosida
aniglandi [12,13]. Tuproq namunalarining pH migdori Bante 210 pH-meterda (Xitoy) aniglandi.

Natijalar va uning muhokamasi (Results and their discussion). Tadgigotlar davomida gishki mavsumda sholi
etishtiriladigan o‘tlogi-botqoq tuproglarida mikroorganizmlarning bioxilma-xilligi o‘rganildi. Olingan natigalarga ko‘ra biz
o‘rganayotgan tuproglarda bakteriya va zamburug‘lar asosan 0-10 sm gatlamda ko‘p migdorda uchrashi aniglandi. Olib
borilgan tadgigotlar natijasiga ko‘ra, 1g tuproqda fiziologik guruhlar bo‘yicha ammonifikatorlarning maksimal miqdori turli xil
variantlarda 48 mingdan 82 ml.gacha uchrashi aniglandi. Mikroorganizmlarning migdor tagsimoti 10-20 smda keskin kamayib
ketishi kuzatildi. 1-jadvalda keltirilgan o‘zgaruvchanlik koeffitsientida, o‘rganilayotgan tuproglarda mikroorganizmlarning
tarkibi o‘zgarib turishini ko‘rsatdi. Aynigsa GPA ozuga muxitida rivojlanayotgan bakteriyalar migdori yuqori va turli pigment
hosil giladigan koloniyalar uchrashi bilan aniglandi.

Spora hosil giladigan bakteriyalar 0-10 sm gatlamda 4-12x10% KHB/g, 10-20 sm gatlamda esa o‘rtacha 2-7x10° KHB/g
tashkil qildi. Tuproqdagi nitrifikatorlar migdori barcha namunalarda kam miqgdorda uchradi va ularning juda sust rivojlanishi
kuzatildi. Shuningdek, o‘rganilgan tuproq namunalarida azotobakterlar uchramadi.

Ma’lumki, tuprog bakteriyalari tomonidan fiksatsiyalanadigan azot, o‘simliklar uchun azot bilan oziglanishining muhim
manbai hisoblanadi. Sholi o‘simligining fiziologiyasi shundaki, ularning azotga bo‘lgan ehtiyojini 50% gacha tuprogdagi azotni
o‘zlashtiradi. Sholi ildizi atrofidagi tuproq bakteriyalari bilan bog‘liq azotning alohida ahamiyati adabiyotlarda keltirilgan [14].

1-jadval

Sholi yetishtiriladigan o‘tlogi-botqoq tuproglarda mikroorganizmlar migdori (gishki mavsum)

Gorizont, sm Mikroorganizmlar fiziologik guruhlari, ming/KHB

Ammonifikatorlar Sporali bakteriyalar Nitirifikatorlar Erkin yashovchi ‘ Aktinomisetlar ‘ Mikromisetlar

azotfiksatorlar

|-variant
0-10 63x10° 11x10° 2,5%102 78x10* 5x10° 15x10*
10-20 47x10° 7x10° - 44x10* 2x10° 6x10*
Il-variant
0-10 48x10° 8x10° - 81x10* 2x10° 27x10%
10-20 35x10* 4x10° - 37x10* - 13x10*
111-variant
0-10 56x108 5x10° 5*10° 65x10* 7x10° 17x10*
10-20 33x10° 2x10° - 31x10* 2x10° 9x10*
1V-variant
0-10 61x10° 7x10° 2,5%10° 57x10% 3x10° 12x10*
10-20 44x10° 3x10° - 43x10* - 9x10*
V-variant
0-10 72x10° 4x10% - 53x10* 6x10° 16x10*
10-20 32x10° 6x10° - 28x10* 4x10% 11x10*
Vl-variant
0-10 82x10° 12x10° 5*%10% 86x10* 11x10% 32x10%
10-20 53x10° 5x10° 2,5%10? 35x10* 8x10° 14x10*

Izox: «-» mikroorganizmlar uchramadi:
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Rasm.1. Sholi ekiladigan o‘tlogi-botqoq tuproglarining mikroflorasi (qishki mavsum)

Bizning tajribalarimizda o‘rganilayotgan tuproglarda erkin yashovchi azotfiksatorlar ko‘p migdorda uchrashi aniglandi.
Azotobacter Agar (HIMEDIA) ozuga muhitida 53-81x10* KHB/g kuzatildi. Eng yugori ko‘rsatkich 6-variantda 86x10* KHB/g
tashkil etdi. Aktinomisetlar migdori gishki mavsumda fagat yuqori gatlamda kam migdorda kulrang, oq ranglarda 3-11x10°
KHB/g nisbatda uchrashi aniglandi. Mikroskopik zamburug‘lar tarkibi bargarorligi bilan ajralib turdi va ular mikroorganizmlar
orasida dominantlik qildi.

Qattiq ozuga muhitlaridagi koloniyalar bir biridan juda katta farq giladi, ushbu koloniyalar orasida agarga kirib boradigan
pigmentlarni hosil giluvchi bakteriyalar aniglandi. Bakteriyalar, aktinomitsetalar va mikroskopik zamburug‘larning morfologik-
kultural xususiyatlari o‘rganilgan ma’lumotlar asosida ularning taksonomik tarkibi sezilarli darajada farq qgilishini ko‘rsatildi. Sof
kulturalardan Bacillus, Pseudomonas, Micrococcus, Azospirillium, Streptomyces, Mucor, Alternaria, Penicillium, Trichoderma
avlodiga mansub mikroorganizmlar ajratib olindi.
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THE EFFECT OF AZOTOBACTERIA STRAINS ON THE GERMINATION OF WINTER WHEAT GRAINS
Annotation

In this study, to determine the salt resistance of winter wheat grains, 5 strains of microorganisms isolated from the wheat variety
"Tarona" and licorice root were identified as the object of research. Tubes with a volume of 60 cm3 for sowing wheat seeds
contain 3% agar in varying degrees of salinity (50, 75, 100, 150, 200 mm NaCl) nutrient media have been prepared. The
following minerals (I/g) were added to the nutrient medium: MgCI2 « 1H20 — 0.2; CaCI2+2H20 — 0.026; MnSO4 *7H20 - 0.012;
Na2MnO4+2H20-0.004; H3BO3 - 0.003;ZnS04 <7H20 - 0.0002; CuSO4+5H20-0.0001; Fe citrate-0.013; KH2PO4- 1.5;
K2HPO4- 1,5. In the statistical analysis of the data, the SSPS-17 program was used, as well as appropriate methodological
recommendations for seed germination and isolation of bacterial strains.

Key words: winter wheat, nodule bacterium, strain, azotobacterium, sweetener (Glycyrrhiza glabra L), germination, nutrient
medium, gas chromatography, SSPS-17 application, insulators.

BJIMSTHUE IITAMMOB A30TOBAKTEPUI HA BCXOKECTbD 3EPHA O3MMOM ITIIEHAIBI
AHHOTaLUA

B nanHOM mccnenoBaHUM JUTS ONPEACICHHS COJNEYCTOWYMBOCTH 3€PHA O3UMON MINEHUIBI B KAUECTBE OOBEKTA HMCCIICAOBAHUS
ObUIM BBIJCICHBI 5 IITAMMOB MHKPOOPTaHW3MOB, BBIICJICHHBIX M3 copTa mireHuInsl "Tapona" u kopHs comonku. [IpoOupku
06BeMoM 60 cM® IS oceBa ceMsH MIIEHUIBI coiepikaT 3% arap B pasHoil cTeneHu 3acojenHoctu (50, 75, 100, 150, 200 MM
NaCl) noAroToBICHBI MUTATENBHBIC CPeIbl. B MHUTATENbHYIO Cpely N00aBICHBI CICAYIONIME MHHEpalbHbIC BemecTBa (JI/Tp)
:MgCl12- 1H20 - 0,2; CaCl2- 2H20 - 0,026; MnSO4 -7H20 - 0,012; Na2MnO4-2H20-0,004; H3BO3 - 0,003;ZnS0O4 -7H20 -
0,0002; CuS0O4-5H20-0,0001; Fe mwmrpar-0,013;, KH2PO4- 1,5; K2HPO4- 1,5. Ilpu cTaTuCTHYECKOM aHalIM3€ aHHBIX
ucToNk30Baack nporpamma SSPS-17, a Takke COOTBETCTBYIOMIME METOAWYECKHE PEKOMEHIALMH MO MPOPACTAHHUIO CEMSH U
BBIJIENICHAIO ITaMMoB Oaktepuii[ 10,117]/.

KnroueBsbie ci10Ba: o3uMast NIeHUna, KyOeHbKOBas GakTepus, TaMM, azoTobaktepust, noacinacturens (Glycyrrhiza glabra L),
BCXOJKECTh, MUTATENIbHAS CPeAa, ra3xpoMoTorpadus, npumeHenne SSPS-17, u30asTopsl, pacTBOPHI.

KUZGI BUG‘DOY DONINING UNUVCHANLIGIGA AZOTOBAKTERIYA SHTAMMLARINING TA’SIRI
Annotatsiya

Mazkur tadgigotda Kuzgi bug‘doy donining sho‘rga chidamligini aniglash uchun tadgiqot ob'ekti sifatida bug‘doyning “Tarona”
navi xamda shirinmiya ildizidan ajratilgan mikroorganizmlarning 5 ta shtammlari ajratib olindi. Bug‘doy urug‘larini ekish uchun
60 sm? probirkalarga o‘zida 3% agar tutgan turli darajada sho‘rlangan (50, 75, 100, 150, 200 mM NaCl) oziga muxitlari
tayyorlandi. Oziga muxiti tarkibiga quydagi mineral moddalar go‘shildi (l/gr) :MgCI2- 10H20 - 0,2; CaCl2- 2H20 - 0,026;
MnS0O4 -7H20 - 0,012; Na2MnO4:2H20-0,004; H3BO3- 0,003;ZnS0O4 -7H20 - 0,0002; CuSO4-5H20-0,0001; Fe sitrat- 0,013;
KH2PO4- 1,5; K2HPO4- 1,5. Ma’lumotlarni statistik tahlil gilishda SSPS-17dasturidan hamda urug‘ning unuvchanligi va
bakteriya shtammlarini ajratishda tegishli uslubiy ko‘rsatmalardan foydalanildi.

Kalit so‘zlar: kuzgi bug‘doy, tugunak bakteriya, shtamm, azotabakteriya, shirinmiya (Glycyrrhiza glabra L), unuvchanlik, ozuga
muhiti, gazxromotografiya, SSPS-17dasturi, izolyatlar, eritmalar.

Kirish. Donning unuvchanligi murakkab fiziologik jarayonning mahsuli bo‘lib, urug‘ning yerga gadalishidan boshlanadi
va don o‘sish va rivojlanishi uchun kerakli migdorda suvni gabul giladi va uni bo‘rtishiga olib keladi. Unuvchanlik darajasi
hosildorlikni oshiruvchi muhim omillardan hisoblanadi. Aynigsa, ekin maydonlari sho‘rlangan tuproq sharoitida unuvchanlikning
ahamiyat katta. Chunki tuproq sho‘rlanish darajasi o‘simlik uchun stress omil sifatida ta’sir etib birinchi navbatda ko‘chat soni
kamayishiga hamda unib chiggan o‘simliklarning o‘sishi va rivojlanishga ta’sir etadi. Bu o‘z navbatida hosildorlikni pasaytiradi.

-Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Qayd etilishicha dunyo bo‘yicha ekin maydonlar 20.0 % sho‘rlangan bo‘lsa 2050
yilga borib ushbu ko‘rsatkich 50% tashkil etishi mumkin ekan[1].

Zamonaviy dehgonchilikda mikrobiologik omillar tuprog unumdorligini oshirishda va madaniy o‘simliklarning genenetk
imkoniyatlarini namayon etishda ahamiyat kasb etadi. Kelgusida tuprogda ko‘p kompanentli tizimning shakllantirish, tabiiy
agrofitosenozlarning tiklash dehgonchilikning barqgarorligini ta’minlaydi[1.2].

O‘simliklarning o‘sishini mikroorganizmlar tomonidan boshqgaruvchi uchta omil: 1) o‘simliklar o‘sishini boshgaruvchi
fitogarmonlarni sintez qilish; 2) ular yordamda oziga elementlarning o‘simliklar tomonidan oson o‘slashtirishiga yordam
berish;3) o°simliklarni patogen organizmlardan himoya gilish bog‘lig. Ularning bunday xususiyatlari turli tularda turlicha bo‘lib
PGPM tizimida amalga oshadi[3,4 ].
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-Tadgiqot magsadi. Kuzgi bug‘doy donining sho‘rga chidamligini aniglash uchun tadgiqot ob'ekti sifatida
bug‘doyning “Tarona” navi xamda shirinmiya ildizidan ajratilgan mikroorganizmlarning 5 ta shtammlari tanlab olindi.
-Tadgiqot ob'ekti va usullari. Kuzgi bug‘doy donining sho‘rga chidamligini aniglash uchun tadgigot ob'ekti sifatida
bug‘doyning “Tarona” navi xamda shirinmiya ildizidan ajratib olingan tuganak bakteriya 5 ta shtammlari tanlab olindi.
Bug‘doy urug‘larini ekish uchun 60 sm3 probirkalarga o‘zida 3% agar tutgan turli darajada sho‘rlangan (50, 75, 100, 150,
200 mM NaCl) oziga muxitlari tayyorlandi. Oziga muxiti tarkibiga quydagi mineral moddalar go‘shildi (1/gr) :MgCI2* 10H20 —
0,2; CaCI2- 2H20 - 0,026; MnSO4 -7H20 - 0,012; Na2MnO4-2H20-0,004; H3BO3- 0,003;ZnSO4 -7H20 - 0,0002;
CuS04:5H20-0,0001; Fe sitrat- 0,013; KH2PO4- 1,5; K2HPO4- 1,5. Ma’lumotlarni statistik tahlil gilishda SSPS-17dasturidan
hamda urug‘ning unuvchanligi va bakteriya shtammlarini ajratishda tegishli uslubiy ko‘rsatmalardan foydalanildi[10,11]/.
-Olingan natijalar ularning tahlili. Olingan natijalar shuni ko‘rsatdiki, nazoratda unuvchanlik energiyasi 83.0 % ni
tashkil etgan bo‘lsa bakterya shtammlari ta’rida ushbu ko‘rsatkich 88.0 % dan 91.0% ga o‘zgardi. Nisbatan yuqori ko‘rsatkich B.
subtilis dan ajratib olingan shtammda gayd etilib nazoratga nishatan 8.0% ga unuvchanlik energiyasi ortdi. Umumiy unuvchanlik
nazoratda 90.% ni tashkil etgan bo‘lsa variantlar kesimida 91-97 % ga teng bo‘ldi. Nisbatan yuqori ko‘rsatkich
B.paralicheniformis va B. Subtilis shtamllari ta’sirida gayd etilib unuvchanlik nazoratga nisbatan 6-7% ga ortdi. Ushbu
ma’lumotlar 2 jadvalda keltirilgan. Jadvaldagi ma’lumotlardan, nazoratda bug‘doy poyasining uzunligi 21.6 sm teng bo‘lgan
bo‘Isa bakteriya ta’sirida 21.8 dan 27.0 sm gacha o‘gardi. Natriy xlor tuzining 50 mM

1-jadval
Bug‘doy donining unuvchanligiga bakteriyalarning ta’siri
Ne Variantlar Unib chigish energiyasi (%) Umumiy unuvchanlik (%)
1 Control 83% 90%
2 Bacillus licheniformis 89% 93%
3 Bacillus paralicheniformis 92% 97%
4 Priestia megaterium 88% 91%
5 Bacillus subtilis 91% 96%
6 Bacillus halotolerans 89% 92%

eritmasida o‘rtacha poya uzunligi 22.75 sm teng bo‘lgan bo‘lsa 75 mM da 18.91 sm, 100 mM- 14.12, 150 mM -9.4 va
200mM da 7.0 sm teng bo‘ldi.Ushbu ma’lumotlar eritima konsentrasiyasining ortib borishi ildiz uzunligini kamayishiga olib
kelganligini ko‘rsatdi. Eritma konsentrasiya 200mM teng bo‘lganida nazoratda ildiz umuman rivojlanmaganligi aniglandi. Aynan
shunday natida B. Licheniformis va B. Paralicheniformis bakteriyalardan ajratib olingan shtammlarda ham qayd etildi. P.
megaterium, B. subtilis va B. Halotolerans shtammlarida esa ildiz uzunligi 5-8 sm ni tashkil etdi.

2-jadval.
NaCl ning turli konsentrasiyasida o‘stirilgan bug‘doy poya uzunligi

No Variantlar Poya uzunligi (sm), NaCl (mM)

0 50 75 100 150 200
1 Control 21,60 21,10 16,50 12,60 7,00 0.0
2 Bacillus licheniformis 27,00 22,00 17,50 12,70 8,00 0.0
3 Bacillus paralicheniformis 23,10 21,30 21,00 20,50 13,10 0.0
4 Priestia megaterium 21,80 21,60 18,60 12,50 9,00 5,50
5 Bacillus subtilis 26,10 23,00 19,20 14,00 12,70 8,00
6 Bacillus halotolerans 22,00 21,30 16,60 13,10 7,50 7,00

O‘rtacha ko‘rsatkich 24.58 22.75 18.91 14.12 9.40 7.0
+1.27 +1.06 +0.90 +1.08 +0.93 +0.54

Ildiz uzunligiga tuzli eritma ta’siri aniglandi. Nazoratda ildiz uzunligi 11.0 sm teng bo‘lgan bo‘lsa 50mM da 4.5 sm,
75mM da -2.16 sm, 100mM da 1.30 sm va 200 mM da 0.90 sm teng bo‘ldi(3-jadval). Ushbu ma’lumotlar tuzli eritmaning ildiz
rivojlanishiga ta’sir etganligini ko‘rsatdi. Bakteriya shtammlarining ta’siri bug‘doyning sho‘rli muhtiga chidamligini oshirdi.
Aynigsa buni Bacillus subtilis turida anig namayon bo‘ldi. Mazkur bakteriya shtammi ta’sirida barcha eritmada ildiz uzunligi
bo‘yicha nazoratga nishatan yuqori natija qayd etildi. Eritma konsentrasiyasi 200mM teng bo‘lganida ildiz uzunligi 4.1 sm teng
bo‘lgan bo‘lsa nazoratda 0.90 sm teng bo‘Idi.

3-jadval.
NaCl ning turli konsentrasiyasida o‘stirilgan bug‘doy ildizining uzunligi
Ne Variantlar 1ldiz uzunligi (sm), NaCl (mM)
0 50 75 100 150 200
1 Control 11,00 4,50 2,16 1,60 1,30 0,90
2 Bacillus licheniformis 13,00 6,00 2,40 1,50 0,80 .
3 Bacillus paralicheniformis 7,80 4,60 2,50 2,00 1,40 .
4 Priestia megaterium 11,50 4,80 3,00 2,00 1,50 1,20
5 Bacillus subtilis 13,80 11,80 9,20 7,00 5,70 4,10
6 Bacillus halotolerans 12,00 7,90 5,90 1,60 1,40 0,90
O‘rtacha xo‘rsatkich 12.51 7.94 5.30 3.45 2.65 7.0
+1.22 +1.66 +1.47 +1.12 +0.89 +0.54
4-jadval
NaCl ning turli konsentrasiyasida o‘stirilgan bug‘doy poya og‘irligi
Ne Variantlar Poya og‘irligi (g), NaCl (mM)
0 50 75 100 150 200
1 Control 15,60 14,60 14,10 13,00 12,00 0,00
2 Bacillus licheniformis 20,00 17,50 14,50 13,00 10,90 0,00
3 Bacillus paralicheniformis 17,00 16,40 14,80 13,00 11,50 0,00
4 Priestia megaterium 16,60 15,60 12,00 11,00 10,00 8,00
5 Bacillus subtilis 19,60 17,90 16,30 16,00 14,70 12,50
6 Bacillus halotolerans 21,90 19,60 14,50 13,00 12,40 11,70
O¢rtacha ko‘rsatkich 18.67+ 16.94 14.60 13.42 12.28 6.45
0.83 +0.61 +0.53 +0.61 +0.66 +2.63

Ildiz og‘irligiga tuzli eritmaning ta’sir aniglandi(5-jadval). Nazoratda ildiz og‘irligi o‘rtacha 6.42 g teng bo‘lgan bo‘lsa
50mM da -5.60g, 75 mM -4.31 g, 100 mM - 2.59 g, 100 mM - 1.80 va 200 mMd - 0.67 g teng bo“Idi.
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Tuzli eritma konsentrasiyining ortib borishi ildiz massasining pasayishiga olib keldi. Buni 2 rasmdagi ma’lumotlardan
tasdiglamoqda.

5-jadval
NaCl ning turli konsentrasiyasida bug‘doy ildiz og‘irligi

Ne Variantlar 1ldiz og‘irligi (g), NaCl (mM)

0 50 75 100 150 200
1 Control 5,00 4,00 4,00 1,80 1,00 ,00
2 Bacillus licheniformis 6,50 6,00 4,00 1,95 1,70 ,00
3 Bacillus paralicheniformis 5,50 4,50 4,00 3,50 2,30 ,00
4 Priestia megaterium 5,30 5,00 4,90 2,50 1,30 ,20
5 Bacillus subtilis 9,50 8,00 5,50 2,10 1,70 1,50
6 Bacillus halotolerans 4,20 3,70 3,10 2,30 2,10 1,00

O ‘rtacha ko‘rsatkich 6.42+ 5.60 431 2.59 1.80 0.67
0.77 +0.67 +0.29 +0.31 +0.20 +0.31

Rasmdagi ma’lumotlardan(2-rasm) eritma konsentrasiyasi 50mM da ildiz massasi nazoratga nisbatan 87.2 % va poya massa-
90.7% ni tashkil etgan bo‘lsa 75mM da tegshili ravishda 67.25 , 78.2% ni, 100mM da 40.4 , 71.9% ni, 150mM - 28.0%, 65.8%
va 200mMda 10.5 va 34.6 % ni tashkil etdi. Ushbu ma’lumotlardan poyaga nisbatan ildiz tuzli eritma ta’siridan kuchli
zaralanganligini ko‘rish mumkin. Eritma konsentrapsyai 200mM bo‘lganida nazoratga nisbatan ildiz massas 89.5% kamayganligi

aniglandi.

100
20,7
78,2
71,9
67,2 65,8
40,4
34,6
28,0
10,5
1 2 3 a s 6

2-rasm. Bug‘doy poyasi va ildiz og‘irligiga tuzli eritma konsentrasiyasining ta’siri, nazoratga nisbatan % da
Izox: birinchi ustun ildiz, ikkinchi poya, ragamlar eritma konsentrasiyasini anglatadi: 1- 0; 2-50mM; 3-75mMM; 4-100mM, 5-
150mM; 6-200mM

6-jadval
Bug‘doy poya, ildiz uzunligi hamda og‘irligi bakteriyalarning ta’siri (faktorli tahlil natijalari)

Ne Variantlar Poya bo‘yicha faktor yuklamalari 1ldiz bo‘yicha faktor yuklamalari
Uzunligi Og‘irligi uzunligi Og‘irligi

1 Control -1.068 -0.88400 -0.679 -1.06903

2 Bacillus licheniformis -0.247 -0.26201 -0.526 -0.35143

3 Bacillus paralicheniformis 0.596 -0.51848 -0.808 -0.23303

4 Priestia megaterium -0.540 -1.31438 -0.543 -0.38548

5 Bacillus subtilis 0.437 1.28763 0.995 1.15356

6 Bacillus halotolerans -0.934 0.66487 -0.243 -0.74221

Yuqoridagi ma’lumotlar tuzli eritma bug‘doy donining unuvchanligiga va ildiz hamda poyaning o‘sishi, rivojlanishiga

ta’sir etganligi ko‘rsatdi. (6- jadval).

-Xulosa va takliflar. 1.Bug‘doy donining unuvchanligiga bakteriya shtamlarining ta’siri darajasiga aniglandi.

Oc‘rganilgan bakteriyalardan Bacillus paralicheniformis va Bacillus subtilis turlaridan olingan shtammlar donning unuvchanligiga
ta’sir etdi. Ushbu bakteriyalar ta’sirida donning unuvchanligi 96-97 % ni tashkil etgan bo‘lsa nazoratda 90.0% ga teng bo‘ldi.

2. Natriy xlor tuzining poya va ildiz uzunligi hamda og‘irligiga ta’siri aniglandi. Tuzli eritma konsentrasiyasi 50mM teng

bo‘lganida nazoratga nisbatan poya uzunligi 7.42 % , 75mM da- 23.1%, 100 mM da 42.6% ga, 150 mM da 61.76 % ga 200mM
da esa 71.53% ga kalta bo‘lganligi aniglandi. Aynan shunday holat ildiz uzunligi bo‘yicha ham qayd etildi. Eritma
konsentrasiyasi 150mM da ildiz uzunligi 61.8 % ga kalta bo‘Idi.
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CHODAKSOQY DARYOSIDA UCHROVCHI OSHANIN LAQQACHASI (GLYPTOSTERNON OSCHANINI) NING
MORFOMETRIK KO‘RSATKICHLARI
Annotatsiya

Oshanin laggachasi (Glyptosternon oschanini) Sirdaryo havzasining yuqori ogimi endemik turi bo‘lib, asosan sovuq suvli
havzalarda uchraydi. Tabiatan kamyob bo‘lgan ushbu tur uzoq vaqt davomida G. reticulatum ning sinonimi hisoblanib kelgan.
Ushbu magolada Oshanin laggachasining morfometrik ko‘rsatkichlari va turni aniglashda kerak bo‘ladigan boshqga diagnostik
belgilari haqida so‘z yuritiladi.
Kalit so‘zlar: endemik tur, taksonomiya, Farg‘ona vodiysi, tog‘ lagqachalari, Sirdaryo.

MOP®OMETPUYECKHUE ITOKA3ATEJIN COMUKA OINAHUHA (GLYPTOSTERNON OSCHANINI)
OBHUTAIOIIMX B PEKE YOJAKCOWM
AHHOTALHSA
Glyptosternon oschanini - sanemuk Bepxuero teuenus 6acceiina CoIpapbi, OOUTAIOMINI B OCHOBHOM B XOJIOAHBIX BOJAX. DTOT
NPHUPOJHBIA PEIKUi BUI 0Jroe Bpems Obu1 cuHOHMMOM G. reticulatum. B sToii crathe 00CYXIatOTCS MOP(POMETPHUUECCKIE
napametpsl G. 0schanini i gpyrue guarsoctadeckne 0COOEHHOCTH, HEOOXOMUMBIC IS HACHTU(HUKALIUH BUJIA.
KiroueBbie cji0Ba: 3HACMHYHBIC BHIbI, TaKCOHOMUsI, DepraHckas I0HHA, TOpHbIe COMHUKH, ChIpIaphsi.

MORPHOMETRIC INDICATORS OF OSHANIN CATFISH (GLYPTOSTERNON OSCHANINI) IN THE
CHODAKSOY RIVER
Annotation
Glyptosternon oschanini is an endemic fish species of the upper reaches of the Syr Darya, occurring mainly in cold waters. This
historical rare species has long been synonym with G. reticulatum. Our study highlights the morphometric parameters of G.
oschanini and other diagnostic features needed to identify the species.
Key words: endemic species, taxonomy, Fergana Valley, Sisoridae, Syr Darya.

Kirish. Tog® lagqachalari (Sisoridae) oilasi lagqasimonlar turkumi ichidagi eng yirik oilalardan biri bo‘lib, 26 urug‘ga
mansub 320 ya yaqin turni o‘z ichiga oladi (Fricke et al., 2024). Oila vakillari Turkiya va Suriya hududlaridagi daryolardan tortib
to Osiyoning shargiy va janubiy hududlarigacha bo‘lgan tog® va tog® oldi hududlaridagi daryo suvlarida uchraydi (Ng, 2015).
Ushbu baliglar riofil turlar bo‘lib, janubiy va janubiy-sharqiy Osiyodagi tog® daryolari ixtiofaunasining asosiy qismini tashkil
etadi. Oilaning aksariyat vakillari tanasining ostki tomonida modifikatsiyalashgan epidermal tuzilmalari bo‘lib, u baligni tez oqar
daryolarda suv tubidagi substratga yopishib yashash imkonini beradi (Thoni et al., 2017; Fricke et al., 2024).

Glyptosternon McClelland, 1842 urug‘i Osiyo uchun xos bo‘lgan baliglar guruhi bo‘lib, ayni vaqtda to‘rtta turni o‘z
ichiga oladi. Ular — Afg‘onistonning Bomiyon havzasida G. akhtari Silas, 1952; Xitoy va Hindiston hududida joylashgan
Brahmaputra havzasida G. maculatum (Regan, 1905); Sirdaryoning yugori ogimida G. oschanini (Herzenstein, 1889) hamda
Afg‘oniston, Pokiston, Hindiston va Xitoy hududidan oqib o‘tuvchi Hind daryo havzasida G. reticulatum McClelland, 1842
(Berg,1949; Ng, 2015; Thoni et al., 2017; Fricke et al., 2024).

O‘zbekistonda Farg‘ona vodiysi va Toshkentda Sirdaryo havzasining yuqori oqimida — Qoradaryo (Boltaboev, 1971;
Komilova va boshg., 2020; Sheraliev va boshg., 2021), Ohangaron (Atamuratova, 2021), Chirchiqg (Mirzaev, 2000) daryolarida
hamda janubda Surxondaryo viloyatidagi daryolar — To‘palang va Sherobod (Berg, 1949) da Glyptosternon urug‘ining vakillari
uchrashi gayd gilingan. Uzoq vaqt davomida Markaziy Osiyo hududida uchraydigan Glyptosternon vakillari G. reticulatum deb
hisoblanib kelingan (Berg, 1949; Mirzaev, 2000; Thoni et al., 2017). Havzadan kashf gilingan Exostoma urug‘ining deyarli
barcha vakillari G. reticulatum ning sinonimi sifatida malakalangan (Berg, 1949).

Herzenstein tomonidan 1889-yilda Sirdaryo va Amudaryoning yugori ogimidan tutilgan namunalar Exostoma oschanini
nomi bilan fanga kiritiladi (Thoni et al., 2017). Uzoq vaqt davomida ushbu tur G. reticulatum ning sinonimi sifatida qoldi. Thoni
et al. (2017) tomonidan Farg‘ona vodiysida Qoradaryoning kichik irmoqlari hisoblangan Ogbo‘yra va Ko‘gart daryolaridan
tutilgan namunalar asosida ushbu turning validligi, G. reticulatum dan morfologik va molekulyar jihatdan farglanishi asoslab
berildi.

Ushbu magqolada Oshanin lagqachasining Farg‘ona vodiysida avval gayd etilmagan yangi daryodan qayd etilishi hamda
turning morfometrik va turni aniqlashda qo‘llash mumkin bo‘lgan boshqa diagnostik ko‘rsatkichlari hagida so‘z boradi.

Material va metodlar. Ushbu tadqigotga Namangan viloyati Chodaksoy daryosining yuqori o‘rta va quyi oqimidan 2022-2023-
yillar davomida tutilgan baliq namunalari (n=18) asos bo‘ldi (1-rasm). Turni aniqlash hamda namunalardan morfometrik o‘lcham
olishda Thoni et al. (2017) metodikasidan foydalanildi. Namunalar formalinning 10% li eritmasida fiksatsiya qilinib, 48 soat

-05-



mailto:yorkinoykayumova@gmail.com

0O‘zMU xabarlari Bectauk HYY3 ACTA NUUz BIOLOGIYA | 3/1/12024

o‘tgach doimiy saqlash uchun 70% li etil spirtiga ko‘chirildi. Namunalar Farg‘ona davlat universiteti Zoologiya va umumiy
biologiya kafedrasidagi kolleksiyada saglanmoqda.
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1-rasm. Glyptosternon oschanini ning yugori Sirdaryo havzasida tarqalishi. Qoradaryo va Marg‘ilonsoy daryolari - gizil
doira (Sheraliev va boshg. 2022), Chodaksoy - to‘q sariq (bizning kuzatuvlarimiz), Ko‘gart va Ogbo‘yra daryolari - yashil doira
(Thoni et al., 2017); Ohangaron daryosi - sariq doira (Atamuratova, 2021), Chotqol biosfera qo‘riqxonasi - pushti doira (Mirzaev,
2000).

Tadgiqot natijalari va muhokamasi. Kuzatuvlarimiz va adabiyotlar tahlili asosida G. oschanini ning Sirdaryo havzasi
yuqori ogimi tarkibiga kiruvchi daryolardagi uchrash joylarini qayd etdik (1-rasm). Berg (1949) Oshanin laggachasini (G.
reticulatum ko‘rinishida) Farg‘ona vodiysida Qoradaryo va Norin daryolarida uchrashini yozib o‘tgan. Boltaboyev (1971) turni
Qoradaryoning barcha qgismida gayd gilgan bo‘lsa, Thoni et al. (2017) esa Qoradaryoning yuqori irmoqlari bo‘lgan Ko‘gart va
Ogbo‘yrada tadqiq etgan. Sheraliev va boshg. (2022) ushbu turni ilk marotaba Marg‘ilonsoy daryosida ham uchrashini aniqlagan.
Kuzatuvlarimiz davomida Oshanin laggachasi ilk marotaba Chodaksoy daryosida ham uchrashi gayd etildi (1 va 2-rasmlar).
Farg‘ona vodiysidan tashqarida Toshkent viloyati hududida Ohangaron (Atamuratova, 2021), Chirchiq (Berg, 1949), Ugom
(Herzenstein, 1889) va boshga mayda tog* daryo va soylarida (Mirzaev, 2000) uchrashi ham tadqiq etilgan. Bizning hozircha
chop etilmagan tadqiqot natijalarimizga ko‘ra, O‘zbekistonning janubiy hududida joylashgan To‘palang va Sherobod daryolarida
uchrovchi Glyptosternon urug‘i vakili boshqga tur bo‘lish ehtimoli mavjud. Ayni vaqtda ushbu gipotezani tekshirish ustida
ishlamoqdamiz.

2-rasm. Chodaksoy daryosidan yangi tutilgan Glyptosternon oschanini ning tabiiy ko‘rinishi.

Oshanin laggachasi tanasi sillig, tangachasiz, rangi och jigarrang-kulrangdan to zangori-siyohranggacha, orga tomonida
mayda dog‘lari mavjud. Boshi yassi, ko‘zlari boshining ustki qismida joylashgan, mayda (HL ning 7,3-10,8% 1), jami to‘rt juft
bo‘lgan burun, jag‘usti, tashqi va ichki jag‘osti mo‘ylovlari uzun. Tanasi orqa tomonida oqra suzgich qanotining boshlanish
qismiga qarab ko‘tarilib boradi. Orqa suzgich qanoti qorin suzgich qanotidan sezilarli darajada oldinda joylashgan. Orqa suzgich
ganotidan keyin yog* suzgichi (SL ning 31,8-35,8% i) mavjud. Yog‘ suzgichi dumi bilan qo‘shilib ketmagan. Dum suzgich
ganotining chetki gismi qora rangda. Suzgich ganotlarining formulasi quyidagicha: D 6, A 5, P 10, V 6, C 16. Oshanin
laggachasining ushbu tadgigotda olingan boshqa morfometrik ko‘rsatkichlari Thoni et al. (2017) tomonidan keltirilgan
ko‘rsatkichlar bilan solishtirilgan ko‘rinishda 1-jadvalda berilgan.

1-jadval. Glyptosternon oschanini ning morfometrik ko‘rsatkichlari
I . Ushbu tadgigot Thoni et al., 2017
Morfometrik ko‘rsatkichlar min-max MZSD per— MZSD
Standart uzunlik (SL) (mm) 58,42-18,76 78,88+20,44 60,6-103,5 83,0+14,3
% SL
Bosh uzunligi (HL) 22,48-24,99 23,80 +0,92 22,9266 24.8+1,5
Tananing balandligi 15,34-17,96 16,68+0,91 13,9-19,4 16,7+2,1
Predorsal uzunlik 37,26-40,70 38,67+0,96 37,1-40,6 39,4+1,3
Dorsal-yog* suzgich masofasi 12,37-19,33 15,08+1,82 13,4-16,0 14,5+1,1
Yog* suzgich asosining uzunligi 31,83-35,79 34,15+1,22 31,5-38,1 34,3+2,2
Yog* suzgich balandligi 3,66-5,22 4,4540,43 4,1-57 4,6+0,6
Prepektoral uzunlik 16,38-18,91 17,36+0,88 19,3-215 20,4+0,8
Prepelvik uzunlik 44,68— 49,02 47,09+1,36 48,8-52,3 51,0£1,4
Preanal uzunlik 61,99-69,10 65,62+1,96 65,2-70,3 68,0+1,7
Preanus uzunlik 56,78— 62,50 59,99+1,87 59,8-63,9 62,0£1,6
Dum bandining uzunligi 19,45-23,82 21,65+1,12 22,6-26,5 25,1+1,5
Dum bandining balandligi 7,01-8,75 7,75+0,49 6,1-7,9 6,9+0,6
Orga ganot asosining uzunligi 9,562-11,38 10,26+0,64 9,3-12,0 10,6+0,9
Orga ganot balandligi 16,19-20,05 18,53+1,28 17,5-20,3 19,0+1,0
Anal ganot asosining uzunligi 7,13-9,64 8,37+0,66 6,9-8,4 7,7+0,6
Anal ganot balandligi 15,08-18,10 16,83+1,01 —
Ko‘krak ganotining uzunligi 22,01-27,44 24,17+1,67 23,3-26,9 25,2+1,3
Qorin ganotining uzunligi 15,43-19,70 16,82+1,21 16,9-19,3 18,5+0,8
Ko‘krak-gorin ganotlar masofasi 27,61- 33,59 31,68+1,64 -
Qorin-anal ganotlar masofasi 17,36-20,59 18,66+18,66 —
Anus-anal ganot masofasi 3,40-5,98 4,16+0,79 5,1-8,1 6,3+1,0
% HL
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Bosh balandligi (peshonadan) 51,53-62,21 56,65+3,27 48,7-63,8 53,9+6,2
Boshning maksimal eni 80,74-95,96 88,24+4,12 78,6-90,3 84,4+4.4
Og'‘iz kengligi 29,54-36,15 32,96+1,76 33,2-36,9 35,714
Koz diametri 7,29-10,81 9,29+0,98 7192 7,0+0,8
Ko*“zlararo masofa 25,06-29,47 27,03+1,52 —

Burun mo‘ylovining uzunligi 28,52-38,23 32,42+3,35 25,7-39,6 33,3+4,7
Jag‘usti mo‘ylov uzunligi 70,42-85,11 78,32+4,38 87,5-106,2 95,5+8,3
Tashqi jag‘osti mo‘ylov uzunligi 32,79-44,15 38,36+3,44 31,2-37,8 34,9+2.4
Ichki jag‘osti mo‘ylov uzunligi 14,53-21,16 17,77+2,32 13,0-20,3 17,8+3,0

Glyptosternon oschanini o‘zining boshqa urug‘doshlaridan quyidagi ko‘rsatkichlari bilan farqlanadi: G. akhtari dan yog*
suzgichining dum suzgichiga yetmasli (vs. yetadi) va ko‘krak suzgich qanotida shoxlangan nurlarning soni 10 taligi (vs. 11)
bilan; G. maculatum dan ko‘krak (11 vs. 11) hamda dum (14-16 vs. 18) suzgich ganotlaridagi nurlarning soni ozligi bilan; G.
malaisei dan gorin suzgichining anal teshigiga yetishi (vs. yetmaydi) hamda umurtga suyaklari sonining ozligi (38 vs. 42) bilan;
G. reticulatum dan esa yog* suzgichining balandligi (vs. past) va tanasida to‘rsimon nagshli dog‘larning yo‘qligi (vs. bor) bilan
farglanadi.

Awval kuzatilmagan Chodaksoy suv havzasida Oshanin lagqachasining qayd etilishi, uning Farg‘ona vodiysidagi uchrash
hududlari hagida haligacha to‘liqg ma’lumot mavjud emasligini ko‘rsatadi. Lagqachalar milliy ixtiofaunamizdagi eng noyob baliq
turlaridan biri bo‘lganligi bois, ularning mavjud tarqalish areallarini, populyatsiyalarining soni va hajmini o‘rganish, to‘yinganlik
ko‘rsatkichi (condition factor) ni hisoblash yo‘li bilan turning tarqalish arealida boshqa baliq turlari bilan qay darajada ragobatda
yashayotganlik holatiga aniqlik Kiritish zarur hisoblanadi. Ushbu ma’lumotlar turni muhofaza qilish bo‘yicha chora-tadbirlarni
ishlab chigishda muhim kalit hisoblanadi.

TMXI ning Qizil ro‘yxatida Oshanin laqqachasining tarqalish areali Farg‘ona vodiysidan tashqari O‘zbekistonning
janubi, Afg‘onistonning Bomiyon vodiysidagi suv havzalari deb ko‘rsatilgan (Karimov, 2020). Ushbu ma’lumotda G. oschanini
bilan birgalikda G. reticulatum ga oid bo‘lgan ma’lumotlar birga qo‘shib ko‘rsatilgan deb hisoblaymiz. Boisi Amudaryoning eng
yirik chap irmog‘i hisoblangan Bomiyon va Qunduz daryolarida uchraydigan Glyptosternon urug‘i vakillari Sirdaryo havzasida
o‘tkazilgan ixtiologik-molekulyar tadgiqotlar davomida gayd gilinmagan (Sheraliev & Peng, 2021). Qolaversa ushbu turlar
asosan tog* daryolarida uchrab (Mirzaev, 2000; Ng, 2015), havzaning tekislik gismiga deyarli tushmaydi (Berg, 1949). Oshanin
lagqachasining muhofazasini tashkil gilayotganda uning tarqalish areallarini maksimal darajada to‘g‘ri aniqlash turni muhofaza
qgilishda muhim hisoblanadi.

Xulosa. Oshanin laggachasi Sirdaryo havzasining endemik turi bo‘lib, ayni vaqtda O‘zbekiston va Qirg‘iziston hududida
uchraydi. Ushbu tadgigot davomida u ilk marotaba Chodaksoy suv havzasidan gayd etildi. Uning soni kam va areali hagidagi
ma’lumotlar hamon chalkash va chala. Farg‘ona vodiysida ushbu turning muhofazasi borasida real chora-tadbirlar ishlab chigish
zarur hisoblanadi.
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RELATIONSHIP BETWEEN SPAD INDEX AND YIELD IN WINTER CHICKPEA AND WHEAT VARIETIES
AHHOTaLUA
In our research, SPAD index, dry biomass (biological yield) and grain yield were analyzed in 36 samples of local Iftikhor,
Mustaqillik and international nursery of winter chickpeas, and in 48 samples of bread wheat. According to results, it was found
that biological yield and grain yield are related to SPAD index.
Key world: chickpea, bread wheat, yield, biomass, SPAD.

B3AUMOCBSI3b HHAEKCA SPAD C YPOXKAHHOCTBIO OBPA3IIOB O3MMOI'O HYTA Y MIIEHUIIBI
AHHOTaLUA
B uccienoBanmsax anammsupoBanm mokaszarenu SPAD, Ham3eMHYI0 cyxyro Ounomaccy (OMOJOTHYECKY0 MPOAYKTUBHOCTH) U
MOKa3aTen yposkaitHocTH 3epHa B 36 oOpasuax mectHoro MdTuxopa, MycTakmumka U MeKIYHAPOAHOTO MMUTOMHHUKA O3UMOTO
HyTa, a Takxke B 48 oOpasmax msarkoi mureHuIs. 1o pesynpTaTam aHanm3a yCTaHOBICHO, YTO OHOJIOTHYECKast MPOAYKTHBHOCTD U
YpO>KaliHOCTb 3epHa CBsA3aHbI ¢ uHAEKcoM SPAD.
KnrwueBble ciioBa: HyT, MsTKas TIICHUIA, YPOXKaHHOCTh, OnoMacca, SPAD.

KUZGI NO*XAT VA BUG*‘DOY NAMUNALARIDA SPAD KO‘RSATKICHINING HOSILDORLIK BILAN
BOG‘LIQLIGI

Annotatsiya
Tadgiqotlarda no‘xatning mahalliy Iftixor, Mustaqgillik hamda kuzgi no‘xatning xalgaro ko‘chatzorining 36 ta namunasida,
yumshoq bug‘doyning 48 ta nav namunalarida SPAD ko‘rsatkichi, yer ustki qurug biomassa (biologik hosildorlik) va don
hosildorligi ko‘rsatkichlari tahlil gilindi. Tahlil natijalariga ko‘ra SPAD ko‘rsatkichi bilan biologik hosildorlik va don hosildorligi
mos ravishda bog‘ligligi aniglandi.
Kalit so‘zlar: No‘xat, yumshoq bug‘doy, hosildorlik, biomassa, SPAD.

Kirish. Qishlog xo‘jaligi ekinlarini yetishtirishda va hosildorligini oshirishda o‘simliklardagi fiziologik-biokimyoviy
jarayonlarni tahlil gilish muhim ahamiyat kasb etadi. Bunday jarayonlardan biri bu fotosintezdir. Fotosintez o‘simliklardagi
fotosintetik pigmentlar bilan bevosita bog‘lig. Bu pigmentlar xloroplastning asosiy komponenti bo‘lib, fotosintetik salohiyatni
belgilaydi [5]. Fotosintetik pigmentlar migdorining o‘zgarishi, o‘simlikning o‘sishi va rivojlanishiga hamda mahsuldorlik
ko‘rsatkichlariga ta’sir giladi [4].

Adabiyotlar sharxi. O‘simlik barglaridagi pigmentlar muhim fiziologik jarayonlarda ishtirok etadi. Barglardagi
pigmentlar holatini baholashda SPAD 502 ko‘rsatkichidan foydalaniladi. SPAD 502 qurilmasi o‘simliklarning turli vegetatsiya
davrlaridagi azot holatini o‘simlikni zararlamasdan diagnostika gilish imkoniyatini beradi [2].

Fotosintetik pigmentlarni o‘lchashning an’anaviy usullari erituvchi ekstraksiyasining murakkab jarayonlarini, so‘ngra in vitro
spektrofotometrik aniglashni o‘z ichiga oladi. Bu jarayonlar ko‘p mehnat va vaqt talab giladi [3,7]. Bu usullarni go‘llash katta maydon va
soni ko‘p bo‘lgan namunalarni tahlil gilishda giyinchilik tug‘diradi. Shuning uchun SPAD-502 qurilmasi ko‘rsatkichlari va turli
o‘simlik turlaridagi ekstraksiya gilingan barg pigmentlari migdori o‘rtasidagi munosabatlarda o‘zaro bog‘liglikni o‘rganishga oid
bir nechta tadgiqotlar o‘tkazilgan [11]. Ushbu tadgiqotlarda SPAD-502 ko‘rsatkichlari va ekstraksiya gilingan barg pigmentlari
mikdori o‘rtasidagi munosabatlar universal emasligi va o‘Ichash tartibi, o‘simlik turlariga garab farg gilishi o‘rganilgan [6,10].
Yumshoq bug‘doy namunalarida tuzli stress sharoitida xlorofill, karotinoidlar migdorlari va SPAD-502 ko‘rsatkichlari o‘rtasida
kuchli ijobiy hamda statistik jihatdan muhim Kkorrelatsiya mavjud. [9]. Yumshoq bug‘doy namunalari barglardagi fotosintetik
pigmentlar miqdori SPAD 502 ko‘rsatkichi o‘rtasida kuchli ijobiy korrelatsion bog‘liglik mavjudligi va SPAD 502
ko‘rsatkichining 1 ta birligiga o‘rtacha 0,053 mg/g xlorofill “a”, 0,017 mg/g xlorofill “b”, 0,071 mg/g umumiy xlorofilll, 0,013
mg/g karotinoid to‘g‘ri kelishi aniglangan [12].

Stress sharoitlarda SPAD ko‘rsatkichining o‘zgarishi chidamlilikni aniglashda ham muhim ahamiyat kasb etadi. Masalan
no‘xat o‘simligining qurg‘oqchilikka chidamsiz namunalarida SPAD ko‘rsatkichining o‘zgarishi nisbatan yuqori, chidamli
namunalarda esa nisbatan bargaror ekanligi aniglangan. Ushbu tajribada hosildorlik va SPAD ko‘rsatkichi o‘rtasida regressiya
tahlili gilinganda SPAD ko‘rsatkichining 1 birlikka ortishi hosildorlikning 1,125 kg ortishiga to‘g‘ri kelgan [1]. Bundan tashqari
yumshoq bug‘doy namunalarida tabiiy iglim sharoiti ta’sirida SPAD ko‘rsatkichi va hosildorlikning o‘zgarishi o‘simlik
genotiplariga garab turlicha bo‘lishi o‘rganilgan [8]. Yugqoridagilardan kelib chigib, o‘simliklardagi pigmentlar migdorini
baholash va o‘simlikning azot bilan ta’minlanganlik darajasini bilishda SPAD ko‘rsatkichi muhim ahamiyat kasb etadi.
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Material va tadgiqot usullari (tadgiqot joyi va amalga oshirish usullari). Tadgigotlar O‘zR FA Genetika va
o‘simliklar eksperimental biologiyasi institutining Do‘rmon dala tajriba maydonida 2020 — 2022 vyillarda olib borildi.
Tadgigotning asosiy magsadi SPAD 502 ko‘rsatkichi asosida no‘xat (Cicer arietnum L.) va yumshoq bug‘doy (Triticum aestivum
L.) o‘simliklarida hosildorlikni tahlil gilishdan iborat. Bunda no‘xatning Iftixor, Mustaqillik hamda CIEN-W-22 ko‘chatzoriga
oid 36 ta namunadan, yumshoq bug‘doyning xalgaro va mahalliy 48 ta nav namunalaridan foydalanildi. O‘simlik barglarining
xlorofill tarkibi gullash fazasida SPAD 502 qurilmasi orgali aniglandi.

Olingan natijalar va ularning muhokamasi. Tajriba olib borilgan no‘xat hamda yumshoq bug‘doy o‘simliklari nav va
namunalarida SPAD ko‘rsatkichi, yer ustki qurug biomassa (biologik hosildorlik) va don hosildorligi 2020 — 2022 yillar bo‘yicha
olingan natijalarning o‘rtacha ko‘rsatkichlari tahlil gilindi va ularning o‘zaro bog‘ligligi o‘rganildi. Bunda no‘xat o‘simligida
SPAD ko‘rsatkichi 58,8 (52,0 — 64,8), 1 m? dagi biologik hosildorlik 683,04 g. (531,72 — 860,51 g.), 1 m? dagi don hosildorligi
233,28 g. (170,44 — 276,41 g.) ni tashkil gildi va 1 SPAD birligiga o‘rtacha 3,97 g. (3,06 — 4,56 g.) don hosildorligi, 11,64 g.
(9,55 — 14,28 g.) biologik hosildorlik to‘g‘ri keldi (1-rasm).
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1-rasm. No‘xat o‘simligida hosildorlik va SPAD ko‘rsatkichi o‘rtasidagi o‘zaro bog*liglik

No‘xat o‘simligi namunalarida SPAD ko‘rsatkichining o‘zgarishi bilan biologik hosildorlik va don hosildorligi mos
ravishda turlicha o‘zgarishi kuzatildi. 3 vyillik (2020-2022 vyillar) tadgigotlarning o‘rtacha natijasiga ko‘ra, o‘rganilayotgan
namunalarning 23,68% da SPAD ko‘rsatkichi 60 dan yugori (60,1 — 62,3), 1m? dagi don hosildorligi 250 g. dan yuqori (1 m? da
250,12 — 276,41 g.) bo‘lishi kuzatildi. K-11104 (1 SPAD birligiga o‘rtacha 4,01 g.,), K-11109 (1 SPAD birligiga o‘rtacha 4,26
g.), K-11117 (1 SPAD birligiga o‘rtacha 4,13 g.), K-11122 (1 SPAD birligiga o‘rtacha 4,50 g.), K-11126 (1 SPAD birligiga
o‘rtacha 4,56 g.), K-11128 (1 SPAD birligiga o‘rtacha 4,04 g.), K-11130 (1 SPAD birligiga o°rtacha 4,17 g.), K-11131 (1 SPAD
birligiga o‘rtacha 4,23 g.), K-11136 (1 SPAD birligiga o‘rtacha 4,12 g.) kabi yuqgori hosilli namunalarda 1 SPAD birligiga to‘g‘ri
keladigan hosildorlik 4,04 — 4,56 g. bo‘ldi. Nav va namunalarning umumiy o‘rtacha hosildorligiga nisbatan 1 SPAD birligiga
tog‘ri keladigan hosildorlikning 4 gramdan yugori bo‘lishi, hosildorlikni 7,22 — 18,49% o‘zgarishiga olib keldi, bu o‘z navbatida
serhosil navlarning tanlash imkonini kengaytiradi.

Yumshogq bug‘doy o‘simligi namunalarida SPAD ko‘rsatkichining o‘zgarishi bilan biologik hosildorlik va don
hosildorligi mos ravishda turlicha o‘zgarishi kuzatildi (2-rasm). Bunda 3 yillik (2020-2022 yillar) tadgigotlarning o‘rtacha
natijasiga ko‘ra 48 nav va namunalarning 20 tasida don hosildorligi 1 m? maydonga nisbatan 700 g. dan yuqori (710,8 — 874,8
g.), SPAD ko‘rsatkichi esa 47,4 — 52,2 ni tashkil gildi. SPAD ko‘rsatkichi eng yugori (52,2) bo‘lgan ESWYT-64 namunasida 1
m? dagi hosildorlik mos ravishda eng yuqori ko‘rsatkich (874,8 g.) ni gayt etdi. Bezostaya 1 navi va HTWYT-32 namunasida
SPAD ko‘rsatkichi mos ravishda 50,0 va 50,2 ni tashkil gildi. Ushbu nav va namunada SPAD ko‘rsatkichi yuqori bo‘lishiga
garamay don hosili nishatan pastroq, biologik hosildorlik esa nishatan yugori bo‘lishi aniglandi.
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2-rasm. Yumshoq bug‘doy o‘simligida hosildorlik va SPAD ko‘rsatkichi o‘rtasidagi o‘zaro bog‘liglik

20202022 vyillardagi tadgigotlarning o‘rtacha natijasidaga ko‘ra SPAD ko‘rsatkichi 48,7 (46,2 — 52,2), 1 m? dagi
biologik hosildorlik 1917,9 g. (1453,3 — 2382,7 g.), 1 m? dagi don hosildorligi 700,1 g. (547,7 — 874,8 g.) ni tashkil gildi va 1
SPAD birligiga o‘rtacha 14,4 g. (11,5 — 16,9 g.) don hosildorligi, 39,4 g. (30,6 — 46,0 g.) biologik hosildorlik to‘g‘ri keldi.

llg‘or (1 m? dagi don hosildorligi 763,2 g., 1 SPAD birligiga o‘rtacha 15,8 g.), E’zoz (1 m? dagi don hosildorligi 832,5 g.,
1 SPAD birligiga o‘rtacha 16,8 g.), Sharof (1 m? dagi don hosildorligi 799,2 g., 1 SPAD birligiga o‘rtacha 14,4 g.), Andijon-4 (1
m? dagi don hosildorligi 785,9 g., 1 SPAD birligiga o‘rtacha 15,9 g.), Grom (1 m? dagi don hosildorligi 829,1 g., 1 SPAD
birligiga o‘rtacha 16,9 g.), ESWYT-13 (1 m? dagi don hosildorligi 807,5 g., 1 SPAD birligiga o‘rtacha 16,6 g.), HTWYT-21 (1
m? dagi don hosildorligi 750,8 g., 1 SPAD hirligiga o‘rtacha 15,7 g.), IBWSN-1196 (1 m? dagi don hosildorligi 760,7 g., 1 SPAD
birligiga o‘rtacha 16,0 g.) kabi hosildorligi yugori bo‘lgan nav va namunalarida 1 SPAD birligiga to‘g‘ri keladigan hosildorlik
>15 grammdan dan yugori bo‘lishi aniglandi.

Xulosa. Yumshoq bug‘doy nav va namunalarida 1 SPAD birligi asosida belgilangan hosildorlikning yuqgori bo‘lishi nav
xususiyatiga bog‘liq holda, o‘simlikning o‘sish va rivojlanishi jarayonida o‘simlik yetarli azot miqdorini o‘zlashtirishini
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ta’minlab, hosildorlik ko‘rsatkichini 1,27 — 24,79 %, no‘xat namunalarida esa hosildorlikni 7,22 — 18,49% o‘zgarishiga olib
keldi, bu 0z navbatida serhosil navlarning tanlash imkonini kengaytiradi.
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REDUCTION OF ANTIOXIDANT SYSTEM ACTIVITY IN HYPOTHYROIDISM AND ITS CORRECTION WITH
POLIPHENOLS OF SUMAC PLANT
Annotation

In recent years, the increase of endocrine diseases among the population is one of the serious problems of the world medicine. In
this regard, one of the urgent problems of endocrinology is the problem of thyroid gland diseases, which consists in studying the
mechanisms of action of thyroid hormones in the body, their biosynthesis and their metabolism, and developing new medicinal
preparations. Biologically active compounds extracted from plants are of great importance in the treatment of various pathologies
and in the creation of effective pharmacological preparations. In this article, the effect of hypothyroidism on antioxidant enzymes
and the correcting effect of poliphenols isolated from sumac plants on this process will be highlighted.

Key words: hypothyroidism, mercazolyl, antioxidant enzymes, superoxide dismutase, catalase, flavonoids, sumac.

CHUKEHUE AKTUBHOCTU AHTUOKCHUJAHTHOM CUCTEMK IIPU TMIIOTUPEO3E U KOPPEKLIMSA C
HNOJIMP®EHOJIAMHU PACTEHUSA CYMAX
AHHOTaALIUSA

B mocnenHee Bpems pOCT 4HCla 3HIOKPHHHBIX 3a00JIeBaHMH CpelM HaceJeHWs SBISIETCS OJHOW M3 Cepbhe3HBIX MpobiIeM
MHPOBOH MEOUIMHBL. B 3TOM IuUlaHe OIHOM W3 aKTyaJbHBIX NPOOJIEM SHIOKPHUHOJOTUM SBISIETCS HpobieMa 3a0oJeBaHMit
IINTOBHIHON OKEJe3bl, 3aKIIIOYAIONIAsCs B M3YUYCHHM MEXaHM3MOB JICHCTBHUS THUPEOUIHBIX TOPMOHOB B OpraHu3Me, HX
OuocuHTE3a M MeTaboJI3Ma, a TaKKe pa3paboTKe HOBBIX JICKAPCTBEHHBIX MpEnapaToB. [Ipy JieueHnH pa3iuyuHbIX MaTOJOTHH
co3aHui 3PPEKTUBHBIX (HapMaKOJOTHIECKUX TPernapaToB OOJbIIOe 3HAYCHHE MMEIOT OMOJIOTHYECKH aKTHBHBIC COCTMHEHUS
PaCTUTETHHOTO HPOUCXOXKAEHWSA. B TaHHOW cTaThe OCBEIMIACTCS BIHMSHUE THIIOTHPEO3a HAa AHTHOKCHAAHTHBIE (EPMEHTH U
KOppeTupyIoliee IeHCTBUE Ha 3TOT MPOIIECC HOIU(EHONIOB, BEIIEICHHBIX U3 pACTEHUH cyMaxa.

KnroueBble cj10Ba: THIIOTHPEO3, MEPKA30JIMII, AaHTHOKCHIAHTHBIE ()ePMEHTHI, CYNepOKCHIANCMYTa3a, KaTanasa, Monnu(eHONbl,

CyMax.

GIPOTIREOZDA ANTIOKSIDANT TIZIM FAOLIYATINING PASAYISHI VA SUMAX O‘SIMLIGI
POLIFENOLLARI BILAN KORREKSIYALASH
Annotatsiya

So‘nggi villarda endokrin kasalliklarining aholi orasida ko‘payib borayotganligi butun dunyo tibbiyotining jiddiy
muammolaridan biri hisoblanadi. Bu borada endokrinologiyaning dolzarb muammolaridan biri galgqonsimon bez kasalliklari
muammosi bo‘lib, organizmda tireoid gormonlarning ta’sir mexanizmlari, biosintezi va ularning almashinuvini o‘rganish, yangi
dorivor preparatlarni ishlab chigishdan iborat. Turli patologiyalarni davolashda va samarali farmakologik preparatlarni yaratishda
o‘simliklardan ajratib olingan biologik faol birikmalar katta ahamiyatga ega. Ushbu magolada gipotireoz kasalligining
antioksidant fermentlarga gay darajada ta’sir ko‘rsatishi va bu jarayonga sumax o‘simligidan ajratib olingan polifenollarning
korreksiyalovchi ta’siri yoritiladi.

Kalit so‘zlar: gipotireoz, merkazolil, antioksidant fermentlar, superoksiddismutaza, katalaza, polifenollar, sumax.

Kirish. Jahon sog‘ligni saglash tashkilotining bergan ma’lumotlariga ko‘ra, hozirda dunyo bo‘yicha 665 milliondan ortiq
inson endemik bugoq va galgonsimon bezning boshga kasalliklaridan aziyat chekmoqda. 1,5 milliard inson esa yod tangisligi
kasalliklari rivojlanish xavfiga ega. Tahlillar shuni ko‘rsatmogdaki, dunyoda galgonsimon bez kasalliklarining ko‘payishi yiliga 5
% ni tashkil gilmogda. 2020-yil 1-yanvar holatiga ko‘ra O‘zbekiston hududida endokrin kasalliklar targalishi bo‘yicha,
galgonsimon bez kasalliklari 44,2 %, qandli diabet 41,6%, semizlik 7,5 % , va boshqga endokrin kasalliklar 6,7 % ni tashkil qiladi
[14]. Shu jumladan, gipotireoz kasalligida organizmda moddalar almashinuvi intensivligi pasayadi va bu orgali hujayrada turli
patologik jarayonlar ro‘y beradi. Organizmda kechadigan har ganday kasallik ogibatida erkin radikallarning hosil bo‘lishi
kuchayib ketadi. Ma’lumki, O<zbekiston aholisi ham yod yetishmaydigan hududda yashaydi. Ogibatda galgonsimon bez
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kasalliklari ko‘p uchraydi. So‘nggi besh yilda endokrin kasalliklar 20 % ga ortib, aynigsa yoshlar orasida yil sayin ko‘payib
bormogda. Umumiy o‘tkazilgan tahlillar natijasiga ko‘ra, yurtimiz bo‘yicha 2 million aholining 6 foizida bu kabi kasalliklar
aniglangan. Prezidentimiz Shavkat Mirziyoyev endokrinologiya inson salomatligini, hayot sifatini ta’minlashda eng muhim
sohalardan biri ekanligini e’tirof etib, so‘nggi yillarda endokrinologiya sohasini takomillashtirishga garatilgan alohida dastur
amalga oshirildi. Xususan, 2017-yilda qabul gilingan “Yoshlarga oid davlat siyosati to‘g‘risida” gi Qonun ushbu sohani ham
qamrab oldi. Bundan tashqari davlatimiz rahbarining “2019-2021-yillarda Respublika aholisiga endokrinologik yordam
ko‘rsatishni takomillashtirish bo‘yicha milliy dasturni takomillashtirish to‘grisida”gi qaroriga ko‘ra, kaliy yodid (KJ) preparatlari
bilan uzluksiz ta’minlash orgali aholining kasallikka chalinish xavfi yugori bo‘lgan guruhlari (bolalar, o‘smirlar, homilador va
emizikli ayollar) orasida yod tangisligi kasalliklarini profilaktika gilish ko‘zda tutilgan.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Flavonoidlar nisbatan kichik molekulyar og‘irlikka ega bo‘lib, ular antibakterial,
antiallergik, antimutagenlik, antiviruslik, antitrombotik va vazodilyatatorlik xususiyatlarni namoyon giladi. Chunki mazkur
birikmalar gidroksil radikallar, superoksid anion va lipidlarning peroksidli oksidlanishidan hosil bo‘lgan radikallarni
zararsizlantiradi [3]. Flavonoidlarning eng yaxshi antioksidant xususiyati kislorodning erkin radikal turlarini neytrallash
gobiliyati hisoblanadi. [4]. Flavonoidlarning yana bir muhim ta’sir mexanizmlaridan biri, metal elementlarini xelatlash orqali
amalga oshadi. Metallarni xelatlash, metal ionlarini inson organizmiga bog‘lash, inson organizmidagi oksidativli stressni oldini
olishga yordam beradi. Fe?* va Cu* ionlari kislorod va erkin radikal almashinuvida muhim rol o‘ynaydi [5]. So‘nggi yillar
davomidagi fan-texnika yutuglari inson hayotida, xususan, tibbiyot va davolash sohasidagi ehtiyojlarini gondirishda dorivor
o‘simliklarning ahamiyatini oshirdi. Bundan tashqgari, ko‘pgina mamlakatlar kimyoviy birikmalardan foydalanishning yon
ta’sirini hisobga olgan holda dori-darmon sifatida tabiiy birikmalardan foydalanishga o‘tishgan.

Sumax (Rhus coriaria)- bu dorivor o‘simlik bo‘lib, ko‘pincha ziravor sifatida iste’mol gilinadi va asrlar davomida
davolanish uchun ishlatilgan. Sumaxning fitokimyoviy tuzilishi keng o‘rganilib, o‘simlik tarkibida fenol oksikislotalar,
flavonoidlar, tanninlar, organik kislotalar, efir moylari borligi aniglandi. Turli ilmiy tadgiqotlar shuni ko‘rsatdiki, sumax erkin
kislorod radikallarini zararsizlantirish, jigar shikastlanishiga garshi himoya ta’siri, antigemolitik, leykopeniya va antifibrogenik
ta’sirga ega, shuningdek, virusga garshi, mikroblarga garshi, yallig‘lanishga garshi va antioksidant xususiyatlarga ega [6,7].
Bugungi kunga kelib, sumax o‘simligidan 200 dan ortiq fitokimyoviy moddalar ajratilgan va bularga organik kislotalar, fenolik
kislotalar, olma Kkislotasi hosilalari bilan konyugatsiyalangan fenolik birikmalar, flavonoidlar, gidrolizlanadigan taninlar,
antosiyanidinlar, terpenoidlar va kumarin hosilalari kabi boshqa birikmalar kiradi [8].

Tadgiqot metodologiyasi. Tajriba uchun o‘rtacha og‘irligi 150-200 g atrofida bo‘lgan 20 ta erkak kalamushlardan
foydalanildi. Ular standart ratsion bilan laboratoriya sharoitida ikki hafta davomida bogildi. Ikki haftadan so‘ng kalamushlar
guruhlarga bo‘lindi. Har bir guruhda kalamushlar 5 tadan bo‘lib, I guruh nazorat guruhi (n=5) ga odatdagidek oziqa va suv berib
borildi. Qolgan 3 ta guruh 15 ta kalamushlar tajriba guruhlari bo‘ldi. Tadgiqot hayvonlarida gipotireoz modelini chagirish uchun
merkazolil preparatidan foydalanildi. Tajriba guruhlariga gipotireoz modeli chagirish magsadida 21 kun davomida merkazolil
preparati (5 mg/100g tana massaga) peroral usulda berildi [9]. Shu vaqt davomida hayvonlarning tashqi ko‘rinishi va xulg-atvori
kuzatib borildi. Hayvonlarda semirish va harakatchanlikning pasayishi kuzatilishi ularda gipotireoz belgisi bo‘lib, moddalar
almashinuvining sekinlashuvidan darak beradi. 21 kundan keyin nazorat guruhidagi kalamushlar (n=5) va tajriba guruhidagi 1-
guruh kalamushlar (n=5) ustida tajriba o‘tkazildi va kalamushlarning qon zardobi tarkibidagi erkin radikallar va antioksidant
fermentlar miqdorlari aniglandi. Qolgan guruhlardagi kalamushlarga sumax o‘simligi polifenollari berish boshlandi. Ular
quyidagicha guruhlarga bo‘lindi:

1-guruh sumax o‘simligidan ajratilgan flavonoid 7 kun davomida (n=5) ;

2- guruh sumax o‘simligidan ajratilgan flavonoid 14 kun davomida (n=5);

Barcha guruhdagi kalamushlarga guruhlar nomiga mos ravishda sumax o‘simgidan olingan flavonoidlar berib borildi.
Flavonoidlar antioksidantlik xususiyatiga ko‘ra, har bir kalamushga sumax 32 mg/kg, miqdorda suvdagi eritmasi berib borildi. 7
kundan so‘ng 1-guruhdagi kalamushlarda tajriba gilinib, ularda ham qon tarkibidagi Ts hamda T4 gormonlari migdori va gon
zardobi erkin radikallar va antioksidant fermentlar migdorlari aniglandi. 2-guruhdagi kalamushlarga esa, yana 7 kun davomida
xuddi shu tartibda flavonoidlar berishda davom etildi. 7 kundan so‘ng mazkur guruh kalamushlarida tajriba o‘tkazildi va
flavonoidlarning 7 va 14 kunda qon tarkibidagi Ts hamda T4 gormonlari migdori hamda antioksidant fermentlar hamda
malondialdegid (MDA) migdoriga ganday ta’sir etganligi taggoslandi.

Tahlil va natijalar. Tabiiy antioksidant sifatida ziravorlar, turli yog‘lar, choylar, urug‘lar, donalar, kakao qobig‘i, meva
va sabzavotlar ishlatiladi. Ularning tarkibida askorbin kislotasi, tokoferollar, karotinoidlar, shuningdek, flavonoidlar (kversetin,
kempferol), katexinlar (karnosol, rosmanol, rosamiridifenol) yoki polifenollar va fenolik kislotalar kabi turli individual
antioksidantlarni o‘z ichiga olgan tabiiy birikmalarning antioksidant faolligi yugori bo‘lgan birikmalar mavjud [10]. Organizmda
gipotireozning kelib chigishi tireoid gormonlar migdorining kamayishi bilan tavsiflanadi. Mazkur tadgiqotda har bir tajribadan
so‘ng gonda galgonsimon bez gormonlari migdori aniglandi. Unga ko‘ra, 1-guruh nazorat guruhi (n=5) kalamushlarga nisbatan
tajriba guruhidagi hayvonlar (n=5) qonida T3 gormoni miqdori 18,2% ga, T4 gormoni miqdori esa, 9,5% ga kamaydi. Shundan
keyin qgolgan tajriba guruhlari 2 guruhga ajratildi (n=5) va ularga sumax o‘simligi polifenollari berish boshlandi. 7 kundan so‘ng
sumax flavonoidi berilgan hayvonlar gonida Tz miqdori nazorat guruhiga nisbatan 7,1 % ga (p<0.05), T4 miqdori esa, 12,8% ga
tiklanganligi aniglandi (p<0.05).

Gipotireoz sharoitida qon tarkibida galgonsimon bez gormonlari migdorining o‘zgarishi va flavonoidlar bilan
korreksiyalash (M+m; n=5)

1-jadval
Ne Ko‘rsatgichlar n Nazorat Tajriba Taj+Sumax 32 mg/kg
7 kunlik 14 kunlik
1 T3 nmol/l 5 2,74+0.25 2.24+0.23 2.41+0.49* 2.69+1.04
2 T4 nmol/l 5 81,80+7,0 76,41+6.49 86.19+5.13* 84.12+4.96*

(1zoh: *p<0.05, **p<0.01)

Mazkur tajribadan keyin flavonoidlarning antioksidantlik xususiyatlari 14 kun davomida gipotireoz kalamushlarga
berilganda ganday natija berishi sinab ko‘rish magsadida ularga flavonoidlar berish davom ettirildi. 14 kundan keyingi natijalar
quyidagicha bo‘ldi: Sumax o‘simligi 14 kun davomida berilganda Ts migdori nazorat guruhiga nisbatan 20 % natija berganligi,
T4 miqdori esa, 10 % (p<0.05) gacha ko‘tarilganligi aniglandi.
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Gipotireoz sharoitida va qon zardobida antioksidant himoya tizimi fermentlari miqdori pasayib ketishi natijasida
organizmda oksidativ stress jarayoni yuz beradi. Oksidativ stress jarayoni organizmdagi reaktiv kislorod turlari (ROS) va
antioksidantlar o‘rtasidagi nomutanosiblik natijasi hisoblanadi. Antioksidant fermentlarga superoksiddismutaza (SOD), katalaza,
glutationperoksidaza fermentlari kiradi. Fermentativ antioksidant mudofaa tizimi erkin radikallarni reaktiv bo‘lmagan
molekulalarga detoksifikatsiya gilishda asosiy rol o‘ynaydi [11]. Hindistonda o‘tkazilgan ayrim tadgiqotlar natijasiga ko‘ra,
eksperimental diabet chagirilgan kalamushlarni sumax o‘simligi ekstrakti bilan davolanganda, diabetik guruhga nisbatan jigar va
buyrak to‘gimalarida malondialdegid migdorini sezilarli darajada pasayishi, katalaza fermenti faolligini sezilarli o‘sishi kuzatildi
[13]. Mazkur ilmiy tadgiqotda kalamushlarda gipotireoz modeli hosil bo‘lgandan so‘ng, sumax o‘simligidan ajratib olingan
polifenollar yordamida korreksiyalash ishlari boshlandi. Olib borilgan tadgigot natijasi shuni ko‘rsatdiki, qon zardobida katalaza
fermenti faolligi nazorat guruhida 58.14+1.49 ni tashkil etdi va gipotireoz kalamushlarda sog‘lom kalamushlarga nisbatan 1,4
barobar kamayib ketdi. 7 kun davomida sumax o‘simligi polifenollari bilan korreksiyalangandan so‘ng ferment miqdori tajriba
guruhiga nishatan 1,2 barobar, 14 kunlik tajriba+sumax guruhida esa katalaza fermenti migdori 1,4 barobar oshganligi aniglandi
(p<0.05). (1-rasm).

T (Nazorat)
50 [ (Tajriba)
A (Taj+sumax 7 kunlik)
z 2 (Taj+sumax 14 kunlik)

40

8
>*
*

pKat/mg oqgsil *

=
S
!

Katalaza

1-rasm. Gipotireoz sharoitida qonda katalaza fermenti migdorining o‘zgarishi va sumax o‘simligi polifenollari bilan
korreksiyalash (M+m; n=5); (Izoh: *p<0.05, **p<0.01)

Tireoid gormonlar sintezi kamayishi hujayralarda superoksid va peroksid radikallari kabi erkin radikallar ortishiga olib
keladi [15]. Fiziologik sharoitda antioksidant fermentlar hujayradagi erkin radikal konsentratsiyasini past darajada ushlab turadi
va ularning faoliyati molekulyar darajadagi aniq mexanizmlar bilan tartibga solinadi. Bu fermentlarning barchasi oksidlanish va
antioksidant himoya o‘rtasidagi gomeostazni saglab turish uchun zarurdir [11]. SOD fermenti antioksidant fermentlardan biri
bo‘lib, u ikkita superoksid radikalidan kislorod va vodorod peroksid molekulasini hosil giladi [15]. Ushbu tadgigotda qonda
superoksiddismutaza (SOD) fermenti miqdori tekshirilganda, nazorat guruhda 2,05+0,78 ni tashkil etadi. Tajriba guruhida esa, bu
miqdor 1,37 martaga kamayib Kketganligi kuzatildi. Sumax o‘simligidan ajratib olingan polifenollar bilan 7 kun davomida
korreksiyalanganda, tajriba+sumax guruhida SOD fermenti miqdori 1,15 marotaba, 14 kunlik guruhda esa, 1,12 marotaba

ortganligi kuzatildi (p<0.05). (2-rasm). Bunday ta’sirni o‘simlik polifenollarining antioksidant faolligi bilan bog‘liq deb
izohlashimiz mumkin.

[ (Nazorat)

A (1ajriba)

22 (Taj+sumax 7 kunlik)
(Taj+sumax 14 kunlik)

H

E/L

SOD

2-rasm. Gipotireoz sharoitida qonda superoksiddismutaza fermenti miqgdorining o‘zgarishi va sumax o‘simligi
polifenollari bilan korreksiyalash (M+m; n=5); (Izoh: *p<0.05, **p<0.01)

MDA erkin radikallar gatoriga kiradi va uning miqdori hujayrada oksidativ stress boshlanganda ortib ketadi. Erkin
radikallar paydo bo‘lishining oldini olish uchun antioksidant birikmalar kerak bo‘lib, polifenollar erkin radikallar bilan
reaksiyaga kirishadigan asosiy birikmalardir [12]. Ushbu tajriba davomida MDA miqdori o‘rganilganda, qonda gipotireoz
guruhidagi kalamushlar ko‘rsatkichi nazorat guruhiga nisbatan 1,5 barobar ortishi kuzatildi. 7 kunlik tajriba+sumax guruhi tajriba
guruhlariga nishatan 1,2 barobarga, 14 kunlik tajriba+sumax guruhida esa, MDA miqdori 1,3 marta kamayganligi aniglandi
(p<0.05). (3-rasm). Bu jarayon erkin radikallarning polifenollar tarkibidagi gidroksil guruhlar tomonidan ingibirlanishi natijasida
amalga oshgan bo‘lishi mumkin.
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3-rasm. Gipotireoz sharoitida qonda MDA miqdorining o‘zgarishi va flavonoidlar bilan korreksiyalash (M+m; n=5); (Izoh:

*p<0.05, **p<0.01)
Xulosa va takliflar. Eksperimental gipotireozda kalamush gonida antioksidant fermentlar migdori kamayib, erkin

radikallar migdorining ortishi natijasida hujayrada turli patologiyalar yuzaga kelishi mumkin. Antioksidant birikmalar gabul
qgilish organizmning normal faoliyatini tiklash uchun eng yaxshi usullardan biri hisoblanadi. Bunday birikmalar orasida
polifenollar yetakchi o‘rinlardan birini egallaydi. Tajriba uchun tanlab olingan sumax o‘simligi polifenollarining eksperimental
gipotireoz sharoitida 7 va 14 kun davomida go‘llanilganda kalamush goni antioksidant tizimining gisman tiklanishi mumkinligini

ko‘rsatdi.
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ESTABLISHING ENVIRONMENT TREES APPROPRIATE TO CLIMATE CONDITIONS ACCORDING TO THE
ECOLOGICAL CONDITION OF SIRDARYA REGION
Annotation

This article covers the geographical position, natural conditions, climate, climatic regions of the Syrdarya region and their
territorial peculiarities. At the same time, the natural conditions of the region, the possibility of planting pavlovnia, Catalpa
darkhts suitable for climatic conditions, positive aspects of pavlovnia and catalpa trees are covered. As the possibilities of
pavlovnia and katalpa darkhts, the possibility of creating alleys on the territory of the region, expanding the possibilities of
tourism was studied in detail. It is clearly expressed that it is possible to plant in the areas of Transport routes, and thus
correspond to the saline soils of the region, climatic conditions. The issue of organizing mini-farms around waste paligons has
also been covered.

Key words: climate, territory, temperature, precipitation, “green space”, pavlovnia, catalpa, darxt, waste paligon, alley.

CO3JAHUE CPEJIbl JEPEBBEB, COOTBETCTBYIOLIIUX KINMATUYECKHUM YCJOBUAM COI'VIACHO
9KOJOI'MYECKOMY COCTOSsHUIO CLIPI{APBI/IHCKOFI OBJIACTH
AHHOTaALUA

B nanHOi craThe ocBemaercs reorpadUUecKoe IIOJIOKEHHE, MPUPOAHBIC YCloBHA, KiuMmar ChIpaapbHHCKOW 00IacTH,
KJIMMAaTHYCCKUE PETHOHBI U WX TEPPUTOPHANbHBIC O0COOCHHOCTH. [IpM 3TOM OCBEIIAIOTCS MPHUPOIHBIC YCIOBHS PErHOHA,
BO3MOXKHOCTh MMOCAJIKH JICPECBHCB MABJIIOBHUS, KaTallblla, COOTBETCTBYIOIIUE KIMMATHYCCKUM OCOOCHHOCTSIM, MOJIOKHUTEIHHBIC
CTOpOHBI ICPEBLEB MABJIOBHUS U KaTaibha. [leTanbHO U3ydeHa BO3MOKHOCTh OPraHU3aluU AJJIeH, pacIIupEeHUs] TyPUCTHYECKUX
BO3MOXKHOCTEH Ha TEPPUTOPUH OOJIACTH, KAK BO3MOXKHOCTHU JICPECBHEB MABIOBHHS U KaTaibla. YeTKO BhIpaKeHa BO3MOXKHOCTH
MOCaJIKu 110 Oeperam TPaHCIOPTHBIX ITyTel M, BMECTE C TE€M, IPUTOAHOCT K 3aCOJICHHBIM IT0YBaM, KIMMAaTHYECKUM YCIIOBHSIM
peruoHa. Takxe OBUT 3aTPOHYT BOMIPOC 00 OpraHNU3AIIMH MUHH-CBAJIOK BOKPYT IIOJIMTOHOB OTXOJIOB.

KnioueBble cioBa: ximmar, TEppUTOpHS, TEMIEparypa, OCaIKd, “3eJIeHOe MPOCTPAHCTBO, MABJIOBHUS, KaTajibla, IECPEBO,
[MaJUTOHU OTXOJOB, ajlIes.

SIRDARYO VILOYATINING EKOLOGIK HOLATIGA KO‘RA IQLIM SHAROITIGA MOS IHOTA
DARAXTZORLARNI BARPO ETISH
Annotatsiya

Ushbu maqgolada Sirdaryo viloyatining geografik o‘rni, tabiiy sharoiti, iglimi, iglim mintagalari hamda ularning hududiy
hususiyatlari yoritilgan. Shu bilan birgalikda viloyat tabiiy sharoiti, iglim hususiyatlariga mos pavlovniya, katalpa darxtlari ekish
mumkinligi, pavlovniya va catalpa daraxtlarining ijobiy jihatlari yoritilgan. Pavlovniya va katalpa darxtlarining imkoniyatlari
sifatida viloyat hududida xiyobonlar tashkil qilish, turizm imkoniyatlarini kengaytirish mumkinligi atroflicha o‘rganildi.
Transport yo‘llari bo‘ylariga ekish mumkinligi va shu bilan birgalikda viloyatning sho‘rlangan tuproglariga, igqlim sharoitiga mos
kelishi aniq ifodalangan. Chigindi paligonlari atrofida mini ihotazorlarni tashkil gilish masalasi ham yoritib o“tildi.

Kalit so‘zlar: Iglim, hudud, harorat, yog‘in, “yashil makon”, pavlovniya, catalpa, darxt, chiqindi paligoni, xiyobon.

Kirish. Bugunki kunda davlatimiz rahbari tomonidan keng ko‘lamli yashil belbog‘larni rivojlantirish, shaharlar atrofini
ko‘kalamzorlashtirish masalasiga alohida urg‘u berilmogda. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2023-yil 11-sentyabrdagi
“«O*zbekiston — 2030» strategiyasini 2023-yilda sifatli va o‘z vaqtida amalga oshirish chora-tadbirlari to‘g‘risida” PQ-300-sonli
qarorining “67, 70-magsad: “Ekologik vaziyatni barqarorlashtirishga qaratilgan “Yashil makon” umummilliy loyihasini
kengaytirish” “Barcha shaharlarni to‘liq “yashil belbog”lar bilan qamrab olish”-12 bandi”ni ijrosini ta’minlash magsadida
Sirdaryo viloyatida “Yashil makon” umummilliy loyihasi doirasida manzarali “Yashil belbog”larni ilmiy yondoshuvlar asosida
daraxt ekish tadbirlari o‘tkazish bo‘yicha keng ko‘lamli ishlar amalga oshirilmogda [1]. Shu bilan bir gatorda, shaharsozlik
arxitekturasi borasida bir necha garorlar va loyihalar ishlab chigilgan.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili O‘simliklarning rivojlanishi iglim sharoitiga moslashishi, gullashi hamda ularning
mavsumiy dinamikasini o‘rganishda A.N. Ponomaryov va A.M Rabinovichlarning xizmatlari begiyosdir. O‘simliklarning
mavsumiy rivojlanish maromini ya’ni fenologiyasi va biometrik o‘Ichovlarini o‘rganishga 1.V. Borisova va |.N. Beydemanlar
alohida e’tibor garatdi. Paulownia tomentosa turi bo‘yicha olib borilgan so‘nggi yillardagi tadgigotlar jumladan tur vakillarining
sistematikasi biologiyasi morfologiyasi va indtroduksiyasi bo‘yicha malumotlarni xorijlik olimlar Gyuleva, V. (2008) E.Popov
(2008) Poorter H, P. Ryser (2015) Gyuleva V., T. Stankova, E. Popov, (2013.) tadgiqotlari keltirilgan.

Tadgigot metodologiyasi. Ushbu magqolani yozishda Xorij va MDH olimlari va O¢zbekistonda o‘simliklar
rivojlanishining turli sohalarida o‘z ilmiy ishlarini olib borgan tadgigotchilarni ilmiy ishlaridan foydalanildi. Shuningdek
o‘simliklarning rivojlanishi, iglim sharoitiga moslashishi, atrof-muhitning ta’sirini muallif tomonidan tahlil gilish asosida
bajarilgan.
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Tahlil va natijalar Vazirlar Mahkamasining 2009-yil 9-martdagi 59-son gqarori bilan “Zamonaviy arxitektura-
shaharsozlik talablarini hisobga olgan holda aholi punktlarini obodonlashtirish ishlarini tashkil etish qoidalari tasdiglangan, 2013-
yil 13-avgustdagi 223-son qarori bilan esa “O‘zbekiston Respublikasida landshaft dizaynini rivojlantirish Dasturi” gabul gilingan
va unda belgilangan vazifalar bosgichma-bosgich amalga oshirilib kelinmoqda.

Yuqorida keltirib o‘tilgan garor va dasturlarni amalga oshirish magsadida viloyat hududida keng ko‘lamli ishlar amalga
oshirilmoqda. Sirdaryo viloyati tabiiy geografik jihatdan Mirzacho‘lning shimol va shimoli-shargida, asosan Sirdaryo
daryosining chap sohilidagi akkumulyativ terrasalarda joylashgan. Viloyat Mirzacho‘lning o‘zlashtirilgan obod qilingan
hududlarini o‘z ichiga oladi. Sirdaryo viloyati hududi shimol va shimoli-sharqqa tomon pasayib borgan keng tekislik bo‘lib,
shimol tomondan Qozog‘iston Respublikasi bilan, shimoli-sharg va shargdan Respublikamizning ma’muriy birligi Toshkent
viloyati bilan, janubi-shargdan Tojikiston Respublikasi bilan, janub, janubi-g‘arb va g‘arbdan Jizzax viloyati bilan
chegaralangan[2].

Iglim xususiyatiga ko‘ra Sirdaryo viloyati mo‘tadil iglim mintaqasining janubi va subtropik mintaganing shimolidagi
kontinental tipiga to‘g‘ri keladi. Bu viloyatning issiq kunlari ko‘p bo‘lishidan dalolat beradi. Viloyat atmosfera yog‘inlarining
yillik migdori 202-425 mm ni tashkil qiladi. Yillik yog‘inning asosiy qismi bahor va qish fasllariga to‘g‘ri keladi. Qolgan vaqt
quruq bo‘lib, yog‘ingarchilik deyarli bo‘lmaydi. Mavjud atmosfera yog‘inlari ham bir tekisda tagsimlanmagan, hududning
janubiy gismlarida 312-425 mm, shimoliy gismlarlarida 206-300 mm miqdorida tushadi. Atmosferaning nisbiy namlik darajasi
qgish faslida 70-80 foiz, yoz faslida 25-40 foiz, bahor va kuz fasllarida esa 300-350 mm ni tashkil etadi. Eng past nisbiy namlik
Xovos tumanida kuzatiladi. Bunga sabab kuchli mahalliy Bekobod shamolining ta’siri sezilib turishidir.

Olingan natijalardan shu narsa ma’lum bo‘ldiki, havoning qurugligi, shamollarning tez-tez esib turishi maydonda kuchli
bug‘lanishni keltirib chiqaradi, ya’ni bug‘lanish yiliga 1500 mm gacha yetadi, arid zonaga xos hudud bo‘lib bu ko‘rsatkich
yog‘in miqdoriga nisbatan 4-7 barobar ko‘p bug‘lanish demakdir. Bunday sharoitda shamollarni oldini olish magsadida tez
o‘sadigan pavlovniya daraxtini ekish magsadga muvofiq xisoblanadi. Pavlovniya daraxtidan tashqgari barcha sharoitlarga mos,
sho‘rlanishga chidamli katalpa darxti ham viloyat hududi uchun mas hisoblanadi.

Havo harorati yoz faslida o‘rtacha +27,8°C, qish faslida esa, -27°C gacha bo‘ladi. Viloyatda maksimal issiq harorat
+47°C gacha kuzatilgan[2;3]. Iqlimshunos olim L.N.Babushkin fikriga ko‘ra, Mirzacho‘lning janubiy qismi yozgi harorati
bo‘yicha O‘zbekistonning eng issiq rayonlari bilan bir xilda bo‘lib, Surxondaryoning tekislik qismidan keyin turadi xolos.
Viloyatning janubiy gismida sovugsiz kunlar 210-220 kunni tashkil giladi va samarali haroratlar yig‘indisi esa 4600-5000°C ga
yetadi. Shunday qilib, Sirdaryo viloyatining janubiy gismi boshga gismlaridan farq giladi. Vegetatsiya davridagi samarali
haroratlar yig‘indisi Guliston shahrida 2418°C, viloyatning shimoliy qismida esa 2197°C ni tashkil qiladi.

Yoz faslida yog‘inning butunlay tushmasligi ham nisbiy namlikda o‘z aksini topadi. Bu iqlimiy ko‘rsatkichlar tuproq-
grunt ichidagi tuzlarni yuqoriga ko‘tarilish uchun asosiy sabablardan biri bo‘ladi. Shu bois, bu maydonlardagi dehqonchilik asriy
tuz zahirasini buzmaslikka, bug‘lanishni oldini olishga qaratilgan tehnik tadbirlarni amalga oshirilmoqda.

Viloyat o‘zlashtirilgan voha hisoblanib harorati kunduzi issiq kechasi sovuq bo‘lib keskin kontinental hudud hisoblanadi.
Viloyat hududida keng ko‘lamli “yashil makon” umummilliy loyihasi doirasida tuproq va iglim sahroitiga mos o‘simlik va
daraxtlarni o‘stirish bugungi kunning dolzarb talabiga aylanmogda. Oz hususiyatlariga ko‘ra viloyat sharoitiga mos keladigan
Pavlovniya, katalpa daraxtlarini moslashtirish va ihota zorlarini tashkil gilish magsadga muvofiq hisoblanadi.

Pavlovniya tez o‘sadi tuprogning unumdorlik darajasiga va iglimga bog‘liq holda yiliga 3-5 metrdan 8 metrgacha yetadi.
Pavlovniya daraxti bir yilda gektariga 100 tonnagacha biomassa hosil giladi. Katalpa daraxti ham viloyat sharoitiga mos keladi
iglimi qurug bo‘lgan, quyoshli muhitga moslashgan. Tupoglari zich bo‘lgan, qurilish maydonidan bo‘shagan hududlar uchun mos
keladigan balandligi 28 metrgacha yetadiga darxt hisoblanadi. Pavlovniya barglarning diametri 75 santimetrgacha o‘sishi
mumkin, pavlovniyani hagiqiy kislorod zavodlari deb atash mumkin. O‘rtacha bitta daraxtning barglari yiliga 22 kilogramm
karbonat angidrid gazini o‘zlashtiradi va 6 kilogramm kislorod chigaradi, bu esa havoni minglab kubometrlarni tozalash
imkoniyati mavjud bo‘ladi [2-rasm]. Tuproglarni unumdorlik darajasini yaxshilaydi, sizot suvlarni sathini pasaytiradi. Bu
o‘zlashtirilgan Sirdaryo vohasining hududiga mos tushadigan daraxt hisoblanadi.

Pavlovniyaning o°ziga hos ijobiy jihatlari mavjud bo‘lib ular quyidagilardan iborat:

> Maishiy chiqindilarini qayta ishlash uchun tabiiy tozalash “zavodlari” filtir vazifasini bajaradi.

> Pavlovniya simob va mishyak bilan ifloslangan yerlarni fitoremediatsiya gilish, shuningdek atmosferani
vodorod sulfidi kabi zararli aralashmalardan tozalash magsadida ekiladi.

> Pavlovniya tuprog, yer osti va yer usti suvlari hamda havoni tozalash uchun ko‘plab sanoat maydonlarida
o‘stiriladi.

> Pavlovniya vegetatsiya davrida kamida 200-250 gramm xlorni o‘zlashtirishi imkoniyati mavjud.

Pavlovniya daraxtining ijobiy jihatlari juda ko‘p bo‘lib, shu asosda viloyat hududiga mos bo‘lgan holatlarini hisobga olib
quyidagi tavsiyalarni ishlab chigish imkonini berdi:

1. Pavlovniya daraxti kislorod katta migdorda ishlab chigarganligi sababali ko‘p gavatli uylar atrofiga va magistral
hamda mahalliy avtomobil yo‘l bo‘ylariga ekish;

2. Agro o‘rmonchilikni, asalarichilikni hamda arzon yog‘och yetishtirish magsadida pavlovniya o‘rmonchiligi yer fondini
tashkil qilish;

3. Shaharlar atrofi hududida ihota va kulisalarni tashkil qilish;

4. Shaharlar atrofida madaniy, ekologik va agroturizm zonalarini tashkil gilish;

5. Viloyatda mavjud chigindi paligonlari va aholi maishiy chigindi xonalari atrofiga mini ihota bog*larini tashkil gilish
(1-rasm).

- 106 -



0O‘zMU xabarlari Bectauk HYY3 ACTA NUUz | BIOLOGIYA | 3/1/12024

1-rasm. Mini chigindixonalar atrofi pavlovniya va katalpa ihotazorlari

Katalpa daraxti Shimoliy Amerikada Missisipi va Missuri Ogayo daryolari bir-biriga qo‘shiladigan hududlarda, Tennesi
shtatida va Shimoliy Arkanzasning g‘arbiy hududlarida targalgan [3]. O°zbekistonga introduksiya gilinganiga 100 yildan oshdi.

Chiroyli daraxt bo‘lganidan ko‘kalamzorlashtirishda ko‘p ekiladi. Go‘zal katalpa urug‘idan ekilganda ya’ni qulay
sharoitlarda yiliga 35 sm dan oshadi bazi bir turlari 1 metrgacha o‘sishi mumkin. Katalpa quyoshni yaxshi ko‘radi va termofil
turlariga tegishli. Bu jihatidan daraxt viloyat uchun tipik vakil deb hisoblash mumkin. Yetarli yorug‘lik, uzog vaqt davomida
katalpaning kurtaklari va po‘stlog‘i sovug ob-havodan oldin pishishiga vaqt topadi, bu esa daraxtni yaxshi gishlashiga imkon
beradi. Issiglikni yaxshi ko‘radigan bu daraxt -30,-35°C dan yuqori sovuqlarga bardosh beradi.

Pavlovniya, katalpa daraxtlari chigindi paligonlari atrofidagi yer ostiga sizib o‘tadiga chigindilardan chigayotgan suvlarni
o‘lashtiradi va yer osti suvlarini ifloslanishni oldi olinadi. Shu bilan birgalikda chigindi paligonlari atrofida tarqalayotgan nohush
hidlarni oldini ham olish mumkin bo‘ladi. Chigindi paligonlari atrofida mini holatda ihotazorlari tashkil gilinsa polietilin
chigindilarini turli hududlarga targalishini oldi olinadi.

Xulosa va takliflar. Xulosa sifatida shuni aytish o‘rinliki Pavlovniya daraxti Sirdaryo viloyati iglim sharoitiga mos
kelishi, pavlovniyadan turli xil magsadlarda foydalanish mumkinligini ko‘rsatadi. Kislorodni asosiy manbayi sifatida qarash bilan
birgalikda turistik imkoniyatini ham oshirishi mumkin hisoblanadi.
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0 MU huzuridagi Biofizika va biokimyo instituti molekular biofizika laboratoriyasi mudiri, biologiya fanlari doktori
N.Ergashev tagrizi asosida

JIGAR VA YURAK MITOXONDRIYASINING KALIY KANALI FAOLLIGIGA IZOXINOLIN
ALKALOIDLARINING TA’SIRI
Annotatsiya

Ushbu magolada oksidativ stress (OS) sharoitida kalamush jigar va yurak mitoxondriyasining mitoKare-kanali faolligiga 1-(4-
dimetilaminofenil)-6,7-dimetoksi-1,2,3,4-tetragidroizoxinolin (F-24) va 1-(4-metoksilfenil)-6,7-dimetoksi-1,2,3,4-
tetragidroizoxinolin (F-4) izoxinolin alkaloidlarining ta’siri o‘rganilgan. Kalamushlarda OS modeli PbCl. tuzining sutkada bir
marta 10 mg/kg miqdorda peroral yo‘l orgali yuborish bilan chagirilgan. PbCl2 bilan chagirilgan OSda kalamush jigari va
yuragidan ajratib olingan mitoxondriyasining mitoKatr-kanali faolligiga F-24 va F-4 izoxinolin alkaloidlari aktivlovchi ta’sir
etdi.
Kalit so‘zlar: izoxinolin alkaloidlar, yurak, jigar, oksidlovchi stress, mitoxondriya.

BJIUAHUE U30XUHOJIUHOBBIX AJIKAJIOUJT0OB HA AKTUBHOCT KAJIMEBBIX KAHAJIOB
MHUTOXOHIPUI NEYEHU U CEPJALIA
AHHOTALIUSA

B oroit crate m3ydensl BausHue 1-(4-mumernnamuHOdenwn)-6,7-qumerokcu-1,2,3,4-rerparuapomsoxunonus (F-24) u 1-(4-
MetokcudeHmnn)-6,7-mumerokcu-1,2,3,4-rerparunpon3oxuHoauHoBbIe  (F-4) HM30XWHONMMHOBHIX aNKaJOWIOB Ha AKTHBALHUIO
MUTOK ATO-KaHaTa MUTOXOHIPUH TEYEHH U cepaua Kpbic . Y kpbic Mogen OC ObuIo BBI3BAHO MyTEM IEPOPATHOTO BBEICHUS
comu PbClz B mo3e 10 Mr/kr oauH pa3 B neH. M3oxuHoauHOBbIe ankanouasl F-24 u F-4 oka3piBanmu ymydinaroniee ASHCTBHAE Ha
aKTHBHOCT MUTOKAT®-KaHAJIOB MUTOXOHIPHM, BBIJICICHHBIX M3 IMEUEHH M cepana Kpbic, mpu yciaosuu OC, MHIYIHPOBAHHOM
PbCl..

Karouesbie ciioBa: M30XHHOMMH JIKATOUIBI, CEPLIC, MIEUCH, OKCHIATUBHBIN CTPECC, MUTOXOH/IPHS.

EFFECT OF ISOQUINOLINE ALKALOIDS ON THE ACTIVITY OF POTASSIUM CHANNELS IN LIVER AND
HEART MITOCHONDRIA
Annotation
This article examined the effects of 1-(4-dimethylaminophenyl)-6,7-dimethoxy-1,2,3,4-tetrahydroisoquinoline (F-24) and 1-(4-
methoxyphenyl)-6,7-dimethoxy-1. 2,3,4-tetrahydroisoquinoline (F-4) isoquinoline alkaloids on the activation of the mitoKate
channel in rat liver and heart mitochondria. In a rat model, OS was induced by peroral administration of PbCl: salt at a dose of 10
mg/kg once daily. Isoquinoline alkaloids F-24 and F-4 had an improving effect on the activity of mitoKarp channels of
mitochondria isolated from the liver and heart of rats under PbCl2-induced OS.
Key words: Isoquinoline alkaloids, heart, liver, oxidative stress, mitochondria.

OS mitoxondriyaning oksidlanish va antioksidant tizimlari o‘rtasidagi muvozanatning buzilishiga olib keladi.
Kislorodning faol shakllari (reactive oxygen species — ROS) va reaktiv azot turlari hujayralar uchun zararli yoki foydali bo‘lishi
mumkin. Erkin radikallar konsentratsiyasining ortishi mitoxondriya ion kanallarining o‘tkazuvchan giymatini o‘zgartiradi.
Bugungi kunda mavjud bo‘lgan dori vositalarining katta gismi mitoxondriya ion kanallari uchun nishon sifatida belgilanadi [1].

MitoKatr orgali mitoxondriya matriksiga K* ning kirishi fosfat va suv bilan birgalikda amalga oshadi, bu esa
mitoxondriyada matriks hajmini oshishiga olib keladi. Bu K*/N* antiporterlarni faollashtiradi va ichki mitoxondriya membranasi
orqali foydasiz K* siklini yaratadi [2]. MitoKatr va K*/N* antiporterning birgalikdagi ta’siri har bir K* almashinuvi uchun
protonning kirib kelishiga va membrana potensialining biroz pasayishiga olib keladi, bu esa mitoxondriya nafas olish
chastotasining oshishiga olib keladi [3]. OS sharoitida mitoxondriyada bo‘ladigan buzilishlarni biologik faol moddalar orqali
korreksiyalash mumkin. Hozirgi kunda bu borada jadal ilmiy tadgigotlar olib borilmogda. Tajriba hayvonlarida OS modelini
hosil gilishning ko‘plab usullari yaratilgan. Mana shunday usullardan biri bu PbCl2 orgali chagirilgan oksidativ stress modelidir.
PbCl2 orgali chagirilgan OS modelida hayvonlarning jigar va yurak mitoKartr-kanali faolligini o‘zgarishi va ularga biofaol
moddalarning ta’siri bo‘yicha tadgiqotlar olib borilmagan. Ushbu ishning asosiy magsadi PbCl2 orgali chagirilgan oksidativ
stressda F-4 va F-24 izoxinolin alkaloidlarning kalamush jigari va yurak mitoK ate-kanali faolligiga ta’sirini o‘rganishdan iborat.
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Tadgiqot usullari va materiallari. Tajribalar in vivo sharoitida olib borildi. Tajriba uchun olingan kalamushlar
guruhlarga ajratildi: 1 guruh — nazorat (n=6), Il guruh — tajriba (PbCl2 orqgali chagirilgan OS, n=5), Il guruh - tajriba (PbCl2
orgali chagirilgan OS +F-24, n=5) va IV guruh (PbCl2 orgali chaqirilgan OS+F-4, n=5). I1, 1l va IV guruhlarga sutkada bir marta
PbCl2 10 mg/kg migdorda peroral yo‘l orgali tajriba hayvonlari ozugasiga qo‘shib 7 kun davomida berib borildi. Kalamush OS
hosil bo‘lganini antioksidant ferment faolliklari orgali aniglandi. Kalamushlarda OS hosil bo‘lgandan so‘ng Il va IV guruhlarga
sutkada bir marta 10 kun davomida tadgigot moddalarini 30 mg/kg miqdorda tajriba hayvonlari ozugasiga go‘shib berildi.

Kalamush jigar va yurak mitoxondriyasi differensial sentrifugalash usuli yordamida ajratildi. Mitoxondriya bo‘kish
kinetikasi, ya’ni uning suspenziyasi (0,5 mg ogsil/ml) optik zichligining o‘zgarishi 540 nm to‘lgin uzunligida spektrofotometr V-
5000 yordamida qayd qilindi. Mitoxondriyadagi ogsil migdori Biuret usulida aniglandi.

Olingan natijalar va ularning taxlili. Dastlab tajribalarda OS modelida kalamush jigar mitoKarrkanaliga F—4 va F-24
izoxinolin alkaloidlarining ta’siri o‘rganildi. MitoKatr-kanali OS sharoitida va o‘simliklardan ajratib olingan biofaol moddalar
ta’sirida mitoxondriya suspenziyasini optik zichligi o‘zgaradi, bu esa matriks bo‘kishi asosida yuz beradi.

Olingan natijalarga ko‘ra, sog‘lom | guruh kalamushlarning jigar mitoK atr-kanali o‘tkazuvchanligi 0,601 A540, min x 10
optik zichlikni tashkil etdi. OS chagirilgan Il guruh kalamushlarning jigar mitoKarr-kanali o‘tkazuvchanligi 0,233 A540, min x
10 ni tashkil etdi. Bu esa OS chagirilgan kalamushlarning jigar mitoKare-kanali faolligi nazorat guruhiga nisbatan 71,3% ga
ingibirlanganligidan dalolat beradi (1-rasm). Demak, OS sharoitida kalamush jigar mitoxondriyasining K* ionlarini ATFga
bog‘liq o‘tkazuvchanlik giymati kamayib, ingibirlanishi aniglandi. MitoKatr-kanalining o‘tkazuvchanligi ingibirlanishi
matriksga K* ionlari kirishi cheklanishiga olib keladi. Bu esa mitoxondriya matriksini hajm boshqarilishi va potensial giymatini
o‘zgarishiga sabab bo‘lishi mumkin.

OS chagirilgan kalamushlarga F-24 izoxinolin alkaloidining 30 mg/kg dozasini 7 kun davomida peroral yuborildi. F-24
izoxinolin alkaloidi bilan farmakoterapiya gilingan 111 guruh kalamushlarning jigar mitoKare-kanali o‘tkazuvchanligining optik
zichligi 0,463 A540, min x 10 ni tashkil etdi. Bu esa Il guruh ko‘rsatkichlariga nisbatan F-24 izoxinolin alkaloidi yuborilgan
kalamushlarning jigar mitoKatr-kanali faolligi 98,7% ga oshganligi aniglandi (1- rasm).
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1-rasm. OS modelida kalamush jigar mitoKatr-kanaliga F-24 va F-4 izoxinolin alkaloidlarining ta’siri (original yozuv).

F-4 izoxinolin alkaloidi bilan farmakoterapiya gilingan IV guruh kalamushlarning jigar mitoKarr-kanali
o‘tkazuvchanligining optik zichligi 0,334 A540, min x 10 ni tashkil etdi. Bu esa |l guruh ko‘rsatkichlariga nisbatan F-4 izoxinolin
alkaloidi yuborilgan kalamushlarning jigar mitoKare-kanali faolligi 43,3% ga oshganligi aniglandi. Demak, PbCl. bilan
chagirilgan OSda kalamush jigar mitoxondriyasining bo‘kishiga F-24 va F-4 izoxinolin alkaloidlari ingibirlovchi ta’sir etdi.
Bunda, OS sharoitida jigar mitoxondriyasining bo‘kishiga F-24 izoxinolin alkaloidining ingibirlovchi ta’siri F-4 izoxinolin
alkaloidiga nisbatan kuchli ekanligi aniglandi. Tanlab olingan biofaol birikmalar OS sharoitida mitoxondriyaning K* ionlari
uchun o‘tkazuvchanligini oshirishi va membrana bargarorligini ta’minlashi antistress sifatida baholash imkonini beradi.
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2-rasm. OS modelida kalamush jigar mitoKatr-kanaliga F-24 va F-4 izoxinolin alkaloidlarining ta’siri (original yozuv)

OS sharoitida mitoxondriyalarda yuqori tezlikda erkin radikallar hosil bo‘lishi kuchayadi va antioksidant tizimni
o‘zgarishiga sabab bo‘ladi. Shu nuqtai nazardan navbatdagi tajribalarda OS sharoitida kalamushlar yurak mitoxondriyasining
mitoKatr-kanalining faolligiga izoxinolin alkaloidlar ta’siri o‘rganildi. MitoKatr kanallari mitoxondriyaning ichki membranasida
joylashgan bo‘lib, bu organellaga K* ionlarining elektrokimyoviy gradienti bo‘ylab transport gilishga xizmat giladi [2, 4].
MitoKatr-kanali faollashishi K* ni chigishiga va mitoxondriya matriksiga Ca?* ni kirib kelishiga imkon beradi [5]. Bu
mitoxondriya membrana potensialini depolyarizatsiyasiga olib keladi, natijada elektron tashish zanjiri tomonidan ATF ishlab
chiqarishni kamaytiradi. ATF ishlab chigarishni pasayishi hujayra metabolizmiga turli xil ta’sir ko‘rsatishi mumkin, shu
jumladan ion gomeostazini tartibga solishi xam mumkin [6, 7]. Bundan tashgari, mitoKATF-kanali faollashuvi hujayralarni
oksidlovchi stress va ishemiya-reperfuziya shikastlanishidan himoya gilishda muhim o‘rin tutishi mumkin.

Mana shu nuqtai nazardan biz navbatdagi tajribamizda in vivo sharoitida PbCl2 orgali chagirilgan OS modelida
hayvonlarning yurak mitoKarr-kanali faolligiga F-24 va F-4 izoxinolin alkaloidlarining ta’siri o‘rganildi.

Olingan natijalarga ko‘ra, sog‘lom I guruh kalamushlarning yurak mitoKarr-kanali o‘tkazuvchanligi 0,08 A540, min x 10
optik zichlikni tashkil etdi. Oksidativ stress chagirilgan 1l guruh kalamushlarning yurak mitoK atr-kanali o‘tkazuvchanligi 0,045
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A540, min x 10 ni tashkil etdi. Bu esa OS chagqirilgan kalamushlarning yurak mitoKarr-kanali faolligi nazorat guruhiga nisbatan
43,75% ga ingibirlangani aniglandi (3-rasm). Demak, OS sharoitida kalamush yurak mitoxondriyasining K* ionlarini ATFga
bog‘lig o‘tkazuvchanlik qiymati kamayib, ingibirlanishi aniglandi. MitoKatr-kanalining o‘tkazuvchanligi ingibirlanishi
matriksga K* ionlari kirishi cheklanishiga olib keladi. Bu esa mitoxondriya matriksini hajm boshqarilishi va potensial giymatini
o‘zgarishiga sabab bo‘lishi mumkin.
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3-rasm. OS modelida kalamush yurak mitoKarr-kanaliga F-24 va F-24 izoxinolin alkaloidlarining ta’siri (original yozuv).

OS chagirilgan kalamushlarga F-24 izoxinolin alkaloidining 30 mg/kg dozasini 10 kun davomida peroral yuborildi. F-24
izoxinolin alkaloidi bilan farmakoterapiya gilingan 111 guruh kalamushlarning yurak mitoKarr-kanali otkazuvchanligining optik
zichligi 0,078 A540, min x 10 ni tashkil etdi. Bu esa Il guruh ko‘rsatkichlariga nishatan F-24 izoxinolin alkaloidi yuborilgan
kalamushlarning yurak mitoKare-kanali faolligi 73,3% ga oshganlini aniglandi (4-rasm). F-4 izoxinolin alkaloidi bilan
farmakoterapiya gilingan IV guruh kalamushlarning jigar mitoKartr-kanali o‘tkazuvchanligining optik zichligi 0,072 A540, min x
10 ni tashkil etdi. Bu esa Il guruh ko‘rsatkichlariga nisbatan F-4 izoxinolin alkaloidi yuborilgan kalamushlarning yurak
mitoKatr-kanali faolligi 60,0% ga oshganligi aniglandi (4-rasm).
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4-rasm. OS modelida kalamush yurak mitoKatr-kanaliga F-4, F-24 izoxinolin alkaloidlarining ta’siri
Demak, izoxinolin alkoloidlari F-24 va F-4 yurak mitoKarr-kanalining aktivligini oshiradi va bunda F-24 izoxinolin
alkoloidining ingibirlovchi ta’siri F-4 ga nisbatan kuchlirok ekanligi olingan natijalardan ma’lum buldi. Bu esa uz navbatida
mitoKartr-kanali faollashuvi hujaylararni oksidlovchi stress shikastlanishdan ximoya kilishda muxim rol o‘ynashi mumkin.
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QUANTITATIVE ANALYSIS OF BIOLOGICALLY ACTIVE SUBSTANCE IN MACLURA POMIFERA FRUIT
Annotation

In our research, we conduct a structural analysis of plant species Maclura pomifera and samples of their fruits growing in
different regions of Uzbekistan. The scientific research presented in this article is a quantitative analysis of macro- and
microelements and water-soluble vitamins in plant fruit samples and its results. The obtained fruit samples contain 25 elements
(Ag, Al, B, Ba, Bi, Ca, Co, Cr, Cu, Fe, Ge, In, K, Li, Mg, Mn, Mo, Na, Ni, P, Pb, determined Sb, Si, Sr and Zn). Vitamin analysis
shows that the fruits contain ascorbic acid, vitamin PP and vitamins B1, B2, B3, B6 and B9.

Key words: Maclura pomifera, chromatography, extract, macro and micronutrients, vitamins.

KOJMYECTBEHHBIN AHAJIN3 BUOJIOTHYECKU AKTUBHBIX BEIIECTB B ITIOJAX MACLURA
POMIFERA
AHHOTaLUA
B Hammx ucciaenoBaHHSX MbI MPOBOJMM CTPYKTYPHBIA aHaaW3 BHIOB pacTeHuit Maclura pomifera u o0pa3sioB ux IIIOIOB,
MPOM3PACTAIOIINX B pa3HbIX perHoHax Y30ekucrana. HayuHoe uccieoBaHue, NpeCTaBICHHOE B TAHHOW CTaThe, MPEICTABIACT
c000# KOJIMYECTBEHHBII aHATIM3 MaKpO-MHUKPO3JIEMEHTOB U BOJIOPACTBOPHUMBIX BUTAMUHOB B 00pasliax IJIOJOB PACTCHUI U €ro
pe3ynbrathl. [lomydeHHbIe 00pa3ipl II0I0B conepxar 25 anemenToB (Ag, Al, B, Ba, Bi, Ca, Co, Cr, Cu, Fe, Ge, In, K, Li, Mg,
Mn, Mo, Na, Ni, P, Pb, Ompeznenensr Sb, Si, Sr u Zn). [lo aHanmm3y BUTaMHHOB MOKa3aHO, YTO B IUIOAAX COICPIKUTCA
ackopOMHOBas KucioTa, ButamuH PP u Butamuns! rpynmel B1, B2, B3, B6 u B9.
KnioueBsie ciioBa: Maclura pomifera, xpomatorpadus, SKCTpaKkT, MaKpO U MUKPOAJIEMEHTHI, BUTAMHUHEL.

MACLURA POMIFERA MEVASI TARKIBIDAGI BIOLOGIK FAOL MODDALARNING MIQDORIY TAHLILI

Annotatsiya

Biz tadgigotlarimizda Oc<zbekistonning turli hududlarida o‘sadigan Maclura pomifera o‘simlik turlari va uning meva

na’munalarini tarkibiy tahlil gilish ishlarini amalga oshirmogdamiz. Ushbu magolada keltirilgan ilmiy izlanishlar o‘simlik meva

na’munasi tarkibidagi makro va mikro elementlar hamda suvda eruvchan vitaminlarning miqdoriy tahlili va uning natijalari

keltirilgan. Olingan meva namunalari tarkibida 25 ta element (Ag, Al, B, Ba, Bi, Ca, Co, Cr, Cu, Fe, Ge, In, K, Li, Mg, Mn, Mo,

Na, Ni, P, Pb, Sb, Si, Sr, va Zn) aniqglangan. Vitaminlar tahliliga ko‘ra mevalarining tarkibida askorbin kislotasi, vitamin PP va B

guruh vitaminlaridan Bz, B2, Bs, Bs va Bg mavjud ekanligini ko‘rsatdi.

Kalit so‘zlari: Maclura pomifera, xromatografiya, ekstrakt, makro va mikroelementlar, vitaminlar.

Kirish. Bugungi kunda jahonning ko‘plab rivojlangan davlatlarida tabiiy o‘simlik manbaalari an’anaviy davolash
usullarining eng faol elementlaridan biri sifatida tanilgan va keng go‘llanilib kelinmogda. Xalgaro sog‘ligni saglash tashkilotlari
bergan ma’lumotlarga garaganda rivojlanayotgan davlatlardagi 80% insonlar o‘simlik fitopreparatlaridan davolash va salomatlik
profilaktikasi uchun foydalanishadi. Buning natijasida ko‘pgina kasalliklarning oldini olish va inson organizmida yetishmayotgan
ayrim biologik faol moddalarining o°rnini to‘ldirish mumkin bo‘Imoqda.

Adabiyotlar tahlili. Maclura pomifera - Moracae tutsimonlar oilasiga mansub daraxt shaklidagi ko‘p vyillik o‘simlik
hisoblanadi, hozirgacha uning 11 xil turi aniglangan. Maclura odatda balandligi 8-15 metrgacha o‘sadigan mevali daraxt.
O‘simlik mevalari oktabr-noyabr oylarida pishib yetiladi, mevalar sharsimon shaklda bo‘lib, diametri o‘rtacha 14-22 sm va
og‘irligi 300gr dan 600 gr gacha bo‘ladi [1, 2].

Maklyura- istigbolli dorivor o‘simlik bo‘lib uning vatani AQShning janubi-shargiy gismi hisoblanadi. Janubiy shtatlarda-
Arkanzas,Oklaxoma va markaziy Texasda yovvoyi o‘simlik sifatida juda keng targalgan. O‘simlik O‘rta Osiyo va Rossiyada xalq
tabobatida keng go‘llaniladi. Hozirgi kunda maklyura O‘rta Osiyoda (O‘zbekiston, Qozogiston, Turkmaniston ), Qrim va
Kavkazda manzarali daraxt sifatida o“stiriladi [3, 4].

Maklura mevalari vitaminlar, organik kislotalar va ularning efirlari, ogsillar, fermentlar, aminokislotalar, saponinlar,
flavonoidlar, pektinlar, makro va mikroelementlarga boy hisoblanadi. Mevalarning kimyoviy tarkibi tut mevasining tarkibiga
o‘xshash bo‘ladi [5, 6].

Foydalaniladigan meva na’munalari yoki ularning turli ekstarktlari kuchli tabiiy antibiotik, immunomodulyator va
antioksidant sifatida go‘llaniladi [7].

Xalg tabobatida ushbu o‘simlik mevasining spirtli aralashmasi onkologik va yurak-qon tomir kasalliklari, moyli
aralashmasi esa artrit, proktit, prostatit, teri va gemorragik kasallikni davolashda keng go‘llanilib kelingan bo‘lsada uning meva
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na’munalari yetarlicha tadqiq etilmagan, mavjud adabiyot ma’lumotlariga e’tibor garatilsa, Maklyura mevasi tarkibida inson
salomatligiga ijobiy ta’sir beruvchi turli xildagi biologik faol moddalar mavjud ekanligiga oid bir gancha ma’lumotlarni ko‘rish
mumkin [8].

Shu o‘rinda aytish mumkinki Respublikamiz hududida mazkur o‘simlik yetarlicha tadqiq etilmagan va o‘simlik
mevalarining tarkibi to‘liq biokimyoviy o‘rganilmagan shuningdek an’anaviy tibbiyotda qo‘llash mumkin bo‘lgan samarali dori
vositalari yoki biologik faol qo‘shimchalar ishlab chigilmagan.

Biz yuqorida Keltirilgan sabablardan kelib chiggan xolda O‘zbekistonning turli hududlarida o‘sadigan ushbu o‘simlik
turlari va uning meva na’munalarini tarkibiy tahlil gilish ishlarini amalga oshirmogdamiz. Olingan natijalar asosida kerakli
xulosalar gilgan xolda tibbiyot amaliyotida go‘llash uchun biologik faol go‘shimchalar tayyorlash va amaliyotga tadbiq etish
magsad gilib olingan.

Tadgigot metodologiyasi. Tadqiq gilinayotgan na’munalarga kontsentrlangan nitrat kislota va vodorod peroksid
ishtirokida, teflon byukslarda, MWS-3+ dasturiga ega bo’lgan ‘Berghoff > mikroto’lqinli parchalanish moslamasida ishlov
berildi. Nitrat kislota ta’sirida parchalanib, nitratlarga aylangan metallar eritmalari 0.5% nitrat kislotada zaruriy hajmgacha
suyultirildi.

Makro va mikroelementlar miqdoriy jihatdan ma’lum kontsentratsiyali 46 ta element eritmalari yordamida avvaldan
kalibrovka gilingan ISP MS NEXION-2000 (Perkin Elmer AQSh) qurilmasi yordamida aniqlandi. Olingan natijalar 1-jadvalda
keltirilgan.

Maklyura mevasi na’munalari tarkibidagi B1, B2, Bs, Be, Vs, K va C vitaminlarini migdoriy jihatdan aniglash magsadida
ularni na’muna tarkibidan distillangan suv yordamida ekstraktsiya qilib olindi va 6000 ayl./dagiga tezligida sentrifuga qilindi.
Supernatantlar ajratib olinganidan so’ng, ulardagi ogsil va peptidlar 10% UXSK (uchxlor sirka kislotasi) yordamida cho’ktirildi.
Cho’kmalardan ajratish maqsadida 6000 ayl./daqiqa tezligida sentrifuga qilindi. Supernatantlar 0.1M NaOH yordamida
neytrallandi, so’ngra aniq hajmga keltirildi. Neytrallangan ekstraktlardagi vitaminlarini migdoriy jihatdan aniglash YuSSX
(Yugori samarali suyuglik xromatografiyasi) yordamida amalga oshirildi.

Miqdoriy tahlilda “Sigma” firmasining B1 (kat.Ne 59438), B2 (kat.Ne 83885), B3 (kat.Ne 59676), Bs (kat.Ne 58560), Bo
(kat.Ne 59303), PP (kat.Ne 98920) va C (kat.Ne 50817) standart vitaminlaridan foydalanildi. Har bir standart vitamin uchun
gradirovka egrisini va uning formulasini aniglash magsadida, ularning 5 tadan aniq kontsentratsiyali (0.01 dan 0.200 mkg/ml
gacha) kalibrlash eritmalari tayyorlandi.

Xromatografik tadgiqotlar Agilent Technologies kompaniyasining 1200 seriyali YuSSX da, 4,6 x 75 mm Zorbax SB-
C18, 3,5um, kolonkasida, 0.1% HsPO4 pH-2,5 va atsetonitril gradientida olib borildi. Vitaminlar 210 va 254 nm to’lgin
uzunliklarida gayd etildi. Olingan natijalar 2-jadvalda keltirilgan.

Olingan natijalar va ularning tahlili. Maklyura mevalari unining makro va mikroelementlari. Adabiyotlar berilishiga
ko‘ra maklyura mevalari K, Na, Ca, P elementlariga boy bo’lib, Pb, Ni, Mo, Cr, Co, Ag va Sn minerallari esa juda kam
miqdorlarda aniglangan. Maclura pomifera L. mevasi tarkibidagi makro va mikroelementlarning ozig-ovgat, farmatsevtika va
kosmetika mahsulotlarida go‘llanilishini baholash uchun o‘rganildi. Toshkent shaxri va Jizzax viloyati hududlaridan olingan
meva namunalari tarkibida 25 ta element (Ag, Al, B, Ba, Bi, Ca, Co, Cr, Cu, Fe, Ge, In, K, Li, Mg, Mn, Mo, Na, Ni, P, Pb, Sb,
Si, Sr, va Zn) aniglangan.

1-jadval
Maklyura mevalari unlarining makro va mikroelementlari (RSD <1%)

Ne Elementlar Quritib olingan meva na’munalari
Maclura pomifera
Toshkent sh. Jizzax vil. Ad’ablyot_
ma’lumoti
Migdor, (mg/g)
Makroelementlar
1 K 3.119 20.223 3.137
2 Ca 0.905 5.413 0.858
3 Mg 0.510 2.243 0.465
4 Na 1.065 0.315 0.317
5 P 2.715 1.215 2.599
Mikroelementlar

1. Si 0.366 0.351 0.317
2. Al 0.066 0.065 0.065
3. Fe 0.263 0.262 0.276
4. Cu 0.027 0.028 0.026
5. Sr 0.013 0.014 0.014
6. Ba 0.031 0.032 <0.030
7. B 0.020 0.020 0.021
8. Bi 0.006 0.006 0.007
9. Mn 0.004 0.004 0.004
10. Ge 0.018 0.019 0.017
11 Zn 0.015 0.014 0.014
12 Li 0.004 0.004 0.04
13 In 0.038 0.033 0.047
14 Sn <0.001 <0.001 <0.001
15 Cr <0.001 <0.001 <0.001
16 Pb <0.001 <0.001 <0.001
17 Ni <0.001 <0.001 <0.001
18 Mo <0.001 <0.001 <0.001
19 Co <0.001 <0.001 <0.001
20 Ag <0.001 <0.001 <0.001

Maklyura mevasining barcha na’munalarida elementlarning migdorlari bir biridan uncha katta farq gilmasligi hamda
makro va mikroelementlarning umumiy miqdori 14819.8 dan 15671.1 mg/g ni tashkil qilishi aniglandi. Bunda asosan
makroelementlarning (Ca, K, Mg, Na, Si, Al va Fe) miqdorlarida katta farglar aniglandi. Bundan tashgari maklyura meva
na’munalaridagi makro va mikroelementlarning tuzlarini aniqlash bo’yicha olib borilgan tadqiqotlar (1-jadval), ular asosan
xlorid va sulfat tuzlaridan iborat ekanligini ko’rsatdi. Nitratlar va fosfatlarning miqdorlari juda kam bo’lib, 1 kg meva
na’munasida bir necha mkg migdorida ekanligi o‘rganildi. Xloridlarning migdori 36.2-44 g/kg tashkil gilgan bo‘lsa Sulfat
ionlarining miqdori 2.4-4.8 g/kg ni tashkil gilishi aniglandi.
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Natijalar shuni ko‘rsatdiki, barcha tekshirilgan makroelementlar ichida kaliy namunaning barcha uch gismida (1175-3137
mg kg') eng yugori konsentratsiyada namoyon bo‘ldi. Maclura pomifera L. urug‘ini tahlil gilish o‘zak va meva et qismiga
nisbatan eng yuqori Mg, Na, P, Zn va Fe tarkibini ko‘rsatdi, bu esa urug‘larning eng yuqori ozuqaviy qiymatidan dalolat beradi.
Barcha zaharli og‘ir metallardan go‘rg‘oshin (2,962-16,90 mg kg), simob (8,229-9,465 mg kg*) ozig-ovgat uchun belgilangan
ruxsat etilgan me’yorlardan ortiq ekanligi aniglandi. Birog, aniglangan go‘rg‘oshin kontsentratsiyasi, simobdan fargli o‘laroq,
Maclura pomifera L.ni turli sanoat tarmoglarida xom-ashyo sifatida ishlatish imkoniyatini istisno gilmaydi.

Xromatografik jarayon va kolonkani kalibrlash natijasida C (3.27 dagiga), B1 (3.75 dagiga), B2 (4.56 dagiga), Be (5.85
dagiga), Bs (7 daqiqa), Bs (8.8 dagiga) va PP vitamini (10.2 dagiga) chigish vagtlari hamda kalibrlash egrilarining Trend
tenglamalari mos ravishda Yc=5177,2*x, Y1 =3971.1*x-44.57, Y2 =4771.1*X, Yso =3886.3*X, Yr3 =2851.1*x-54.75, YBs
=11811x, Ypp =3340,3x teng ekanligi aniglandi.

Aniqglangan sharoitlarda tadqiq gilinayotgan meva na’munalaridan olingan ekstraktlar tahlil gilindi. Har bir na’munadagi
vitaminlar standart vitaminlarning kolonkadan chigish vagqtlariga solishtirilgan holda identifikatsiya qilindi, miqgdorlari esa
xromatogrammalardagi vitaminlar uchun taalluqli cho’qqi maydonini Trend tenglamalariga qo’ygan holda hisoblab aniglandi.
Olingan natijalar quyidagi 2-jadvalda keltirilgan.

2-jadval
Maklura mevalarining suvda eruvchan vitaminlari miqdori (M+n, n=3)
Maclura pomifera B: | Bs | B: | Bo | Bs | C | PP
Miqgdori (mkg/100r
Toshkent shax. 93+ 2 35:4 2:03 8.5+ 0.2 190+3 6001 1140+1
Jizzax vil. 1145 38+7 7:0,2 9.120,1 210+2 1100+3 129045
Adabiyot ma’lumoti 82+3 33: 13 6:0,3 6.5:0,1 120+2 300 1 1110+1

Olingan natijalar (2-jadval) tadqiq etilayotgan maklyura mevalarining tarkibida askorbin kislotasi, vitamin PP va B guruh
vitaminlaridan B1, Bz, B3, Bs va Bo mavjud ekanligini ko‘rsatdi.

O’rganilayotgan na’munalar ichida Jizzax viloyati hududida yetishtirilgan maklyura mevalarida nisbatan ko’proq
vitaminlar mavjudligini ko’rish mumkin. Katta farqlanish C vitamini migdorida bo’lib, Jizzax viloyati hududida yetishtirilgan
maklyura mevasida uning miqdori 1.1 mg/g ni tashkil etgan bo’lsa, Toshkent shaxri hududida yetishtirilgan maklyura mevasida
0,6 mg/g ni, adabiyot ma’lumotlarida esa 0.3 mg/g ni tashkil etdi. B guruh vitaminlari - Bs, B2, Bo, Bs, B1 va PP vitaminlar
miqdorlarida katta farglar kuzatilmadi.

Olingan natijalarni adabiyotlardagi ma’lumotlar bilan solishtiradigan bo’lsak, 100 g maklyura mevasi tarkibida riboflavin
(B2), niatsin (Bs), foliy kislotasi (Bs), piridoksin (Bs) pantoten kislotalar mos ravishda 147+9.3, 340.15+£16.4, 47.24+3.7 va
1150+60 mkg miqdorlarda bo’lishini aniqlangan. Boshqa tadqiqotchilar tomonidan olib borilgan izlanishlarda riboflavin miqdori
yuqoridagiga juda yagin — 0.19-0.23 mg bo’lgan bo’lsa, niotsinning miqdori juda kichik bo’lgan (1.17-1.45 mg). Shuningdek,
tiamin (B1) va askorbin kislotasi migdorlari mos ravishda 0.07-0.10 mg va 4.50 mg ni tashkil gilgan. Bu miqdorlar o’simliklar
yetishtirilgan tabiiy sharoitlarga mos ravishda o’zgarib turishi ta’kidlangan. Shulardan kelib chiggan holda, 2-jadvalda keltirilgan
natijalar adabiyotlardagi keltirilgan ma’lumotlarga mos kelishini aytish mumkin.

Xulosa. Tadgiqot natijalarining xulosasi sifatida quyidagilarni keltirish mumkin :

Maclura pomifera L. mevasi tarkibidagi makro va mikroelementlarning ozig-ovgat, farmatsevtika va kosmetika
mahsulotlarida go‘llanilishini baholash uchun o‘rganildi, Olingan meva namunalari tarkibida 25 ta element (Ag, Al, B, Ba, Bi,
Ca, Co, Cr, Cu, Fe, Ge, In, K, Li, Mg, Mn, Mo, Na, Ni, P, Pb, Sb, Si, Sr, va Zn) aniqglangan. Ular orasida zaharli og‘ir
metallarning miqdori, ozig-ovgat uchun belgilangan ruxsat etilgan me’yorlardan ortiq ekanligi aniglandi. Birog, ushbu natijalar
Maclura pomifera L.ni turli sanoat tarmoglarida xom-ashyo sifatida ishlatish imkoniyatini istisno gilmaydi.

Vitaminlar tahliliga ko‘ra mevalarining tarkibida askorbin kislotasi, vitamin PP va B guruh vitaminlaridan B, Bz, Bs, Bs
va Bo mavjud ekanligini ko‘rsatdi.

O’rganilayotgan na’munalar ichida Jizzax viloyati hududida yetishtirilgan maklyura mevalarida nisbatan ko’proq
vitaminlar mavjudligini ko’rish mumkin. Aynigsa C vitamin migdori hududlar na’munalarida katta farq gilishi aniglandi. B guruh
vitaminlari - Bs, Bz, Bg, Bs, B1 va PP vitaminlar miqdorlarida katta farglar kuzatilmadi.
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MICROBIOLOGICAL MONITORING OF THE ARAL REGION
Annotation
It is of great importance to study microbiological monitoring of highly saline residues of swampy and sandy desert soils formed
in the Aral Sea region, to isolate active microorganisms living in extreme conditions, and to create new generation
microbiological preparations based on them. Such local microorganisms are easily digestible sources of nitrogen, potassium and
phosphorus, as well as satisfy the natural need for phytohormones and increase plant flexibility.
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MUKPOBHUOJOTIMYECKUIA MOHUTOPUHI IIPUAPAJIbSI
AHHOTALIUSA

Wmeer OGounbllioe 3HAYEHHE H3YyYCHHE MHKPOOHOIOTHYECKOTO MOHHUTOPHHTA CHIIBHO 3aCOJEHHBIX OCTATKOB OOJOTHBIX W
MEeCYaHbIX MYCTHIHHBIX MO4YB, c(OpMHUpOBaBUIMXCS B Ilpuapanbe, BbIJEIEHHE aKTHBHBIX MHKPOOPTaHU3MOB, OOWTAIOIINX B
IKCTPEMAJIbHBIX YCIOBHUSIX, a TaKXKe CO3[aHre MUKPOOHOIOTMYECKHX IMPErapaToB HOBOTO MOKOJEHHS Ha MX OCHOBe. Takue
MECTHBIE MHUKPOOPTaHU3MBI SIBIISIOTCS JICTKOYCBOSICMBIMH HCTOYHHMKAMH a30Ta, Kanusd U Gocdopa, a TakkKe yIOBICTBOPSIOT
€CTECTBEHHYIO MOTPEOHOCTH B (PUTOTOPMOHAX M TIOBBIIIAIOT THOKOCTh PACTCHHIA.

KnarwueBnbie ciioBa: Ilpuapainss, 3acolieHHE, OCTATOYHBIC 0OJOTA, MECYaHbIC MYCTHIHHBIC MOYBBI, MUKPOOPTaHU3MBI, H30JIAT,
anekTpodopes.

OROL TUBI HUDUDLARINING MIKROBIOLOGIK MONITORINGI
Annotatsiya
Ushbu magqolada Orol tubi hududlarini endi shakllanayotgan kuchli sho‘rlangan qoldiq botqoqg, qumli cho‘l tuproglarning
mikrobiologik monitoringini o‘rganish, ekstremal sharoitda yashaydigan faol mikroorganizmlarni ajratib olish va ular asosida
mikrobiologik preparatlarning yangi avlodini yaratishga katta ahamiyat qaratilgan. Ta’kidlash joizki, bunday mahalliy
mikroorganizmlar sho‘rlangan, qoldiq botqog, qumli cho‘l tuproglarda o‘sadigan o‘simliklar oson o‘zlashtira oladigan azot, kaliy
va fosfor manbalarini hamda fitogormonlarga bo‘lgan tabiiy ehtiyojini ta’minlaydi, o‘simliklarning moslashuvchanligini oshiradi.
Kalit so“zlar. Orol tubi, sho‘rlanish, goldiq botqoq, qumli cho‘l tuproglari, mikroorganizm, izolyat, elektroforez.

Kirish. Bugungi kunda, Orolni qurigan tubida shakllanayotgan kuchli sho‘rlangan, qoldiq botgoq, qumli chol
tuproglarining gaysi gatlamlarida ganday mikroorganizmlar uchrashligini monitoring gilish orgali ekstremal sharoitda yashovchi
mikroorganizmlar xilma-xilligini o‘rganish, ulardan ko‘plab biologik faol ikkilamchi metabolitlar sintezlovchi (masalan, ogsillar,
fermentlar, vitaminlar, fitogormonlar va h.k.) [1-5] faol mikroorganizmlarini ajratish va tanlab olish, o‘simliklar florasini gayta
tiklash va ularning ildiz rivojlanishi hamda turli xil stresslarga chidamliligini ta’minlash dolzarb vazifalardan biri hisoblanadi [1-
2, 5-8]. Bundan tashqari, gishlog xo‘jalik amaliyotida ishlab chigarish jarayoni eng ko‘p energiya talab giladigan mineral
o‘g‘itlarga garaganda, shu hududga mos bo‘lgan mikroorganizmlar asosida yaratilgan yangi avlod mikrobiologik preparatlarini
ishlab chigarish gimmat hisoblanmaydi. Qolaversa, mikrobiologik preparatlardan foydalanish tuprog unumdorligi va biologik
xilma-xillikga, eng asosiysi inson salomatligiga salbiy ta’sir ko‘rsatmaydi. Turli sho‘rlanish sharoitlariga moslasha olgan bunday
mikroorganizmlar o‘simliklarning mineral azot hamda fitogormonlarga bo‘lgan tabiiy ehtiyojini qondiradi va mineral
o‘gitlarning o‘simliklarga to‘lagonli ozlashtirilishiga imkon beradi [4-7].

Xususan, turli qurg‘ogchil va sho‘rlanish sharoitlarida yashaydigan, fitogormonlar sintezlaydigan bunday
mikroorganizmlarni aynan Orolni qurigan tubida shakllanayotgan sho‘rlangan, qoldig botqog, qumli cho‘l tuproglaridan ajratish,
ularning tur tarkibini aniglash, mikrobiologik va assotsiativ-simbiotik xususiyatlarini o‘rganish, NKP (azot, kaliy va fosfor)
o‘zlashtirish imkoniyatlarining an’anaviy shtammlarga nisbatan afzalliklarini o‘rganish ishning asosiy magsadlaridan biri
hisoblanadi [1-2]. Bu o‘z ozidan, goldiq botqoq, qumli, gqorg‘oqchil va sho‘rlangan tuproglarda ham o‘simliklarni rivojlanishiga
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ijobiy ta’sir giluvchi, hattoki bunday hududlarda mevali o‘simliklar florasini gayta tiklashda go‘llaniladigan samarali
mikrobiologik preparatlarning yangi avlodlarini yaratish va ishlab chigarish istigbollarini ochadi.

Tadgiqotlar va usullar. Orolni qurigan tubida endi shakllanayotgan sho‘rlangan qoldiq botgoq, qumli cho‘l
tuproglaridan namunalar olib kelindi va mikroorganizmlar florasi monitoringi o‘tkazildi. Bunda, olib kelingan har bir namunadan
1gramm olinib, 100 ml sterillangan suvga solindi va yaxshilab aralashtirildi. So‘ngra, aralashma tindirilib, suspenziyadan 0,1 ml
olinib, tayyorlab go‘yilgan go‘sht peptonli agar (GPA), Chapek, Eshbi va Gauze kabi ozuga muhitlariga ekildi. Inkubatsiya 37°C
termostatda 48 soat davomida amalga oshirildi. 48chi soatdan boshlab Petri likopchasida xilma-xil izolyatlar o‘sishi kuzatildi va
alohida o‘sib chiggan izolyatlar ajratildi. Ajratib olingan izolyatlar magniy va kalsiy migdori nisbatan ko‘prog bo‘lgan ozuga
muhitlariga ekilganda, gidroliz zona hosil gilishi aniglandi. Ajratib va tanlab olingan izolyatni turini aniglash uchun uning
DNKsini ajratib olish kerak, keyin elektroforez usuli yordamida tozalik darajasi va molekulyar massasini aniglash kerak bo‘ladi.
Buning uchun, izolyat boy ozuga muhiti hisoblangan 5 ml GPAda 1 kun o‘stirildi, hujayrani cho‘ktirish uchun esa 1-2 dagiga
8000 ayl./daqg. sentrifuga gilindi. So‘ngra, supernatant olib tashlanib, yana 1,5 ml o‘sib chiggan kulturadan solinadi va sentrifuga
gilinadi. Dozator yordamida supernatantni hammasi olib tashlanadi va hosil bo‘lgan cho‘kma ustiga pH muhiti 8,0 bo‘lgan
10mM Tris NCldan 500 ml solinib, eritma 65°S haroratda 30 dagiga inkubatsiya gilinadi. Keyin ogsillar denaturatsiyasi uchun
24:1 nisbatda xloroform va izoamil spirti go‘shiladi va yana sentrifuga gilinadi. Hosil bo‘lgan oq rangdagi gavatga tegib
ketmasdan 450 ml yuqoridagi faza olinadi va unga teng miqdorda izopropanol solinadi. Inkubatsiya davri 20 dagiga -20°S
haroratda yoki 60 dagiga xona haroratida olinadi. Yugqori tezlikda sentrifuga gilinib, unga 1ml 70% etil spirti go‘shiladi va yana
yugori tezlikda 5 dagiga sentrifuga gilinadi. Ehtiyotlik bilan etanol gavati olinib, probirkani og‘zi etanol batamom tugaguniga
gadar bir necha dagiga ochiq goldiriladi. So‘ngra DNKni eritish uchun cho‘kmaga 50-100mkl toza distillangan suv solinadi.
Tayyor bo‘lgan DNKni turli xil molekulyarno-biologik tekshiruvlar, masalan PZR yoki sekvenirlash uchun ishlatish mumkin
bo‘ladi.

Olingan natijalar va ularning tahlili. So‘nggi yillarda, Orolni qurigan tubida targalgan sho‘rlangan va qurg‘oqchil
tuproglarini mexanik tarkibi jihatdan og‘ir, o‘rta, yengil qumogli va qumlogli bo‘lib, gumus miqdori 0,2-0,5%, azot miqdori
judayam kam 0,02-0,04%, karbonatlar 7,0-8,0%, gips miqdori 0,1-0,8%ni tashkil etishi o‘rganilgan bo‘lsa, ayrim kuchli
sho‘rlangan hududlarda bu ko‘rsatgich 1,5-4,6% gacha va undanam yuqorirog ekanligi aniglangan [1-5]. Shunga ko‘ra,
qurg‘oqchil va sho‘rlangan yerlar restrukturizatsiyasi va faol NKP (azot, kaliy va fosfor) o‘zlashtiruvchi ekstremal sharoitga
chidamli mikroorganizmlar yordamida botqoq va qumli hududlarda ham o‘simliklarning o‘sishi va rivojlanishini ta’minlash
magsadida, Orol tubi qurg‘oqchil, goldig botqoq, qumli cho‘l va sho‘rlangan hududlarining mikrobiologik monitoringini
o‘rganish, qolaversa tuproq tarkibidagi patogen mikroorganizmlarni zararsizlanturuvchi antogonistik xususiyatga ega
mikoorganizmlar asosida biopreparatlar yaratish, tuprogq mikrostrukturasini yaxshilash va tarkibining buzilishini oldini olish,
o‘simliklarni turli kasaliklarga chidamliligini oshirish uchun mikroorganizmlar xilma-xilligi o‘rganildi.

Bundan oldingi tadgigotlarimizda, Orol tubi atrofi va nol nugtasi hududlarining har xil sho‘rlangan tuproglaridan namuna
olinib, go‘sht peptonli agar (GPA), Chapek va Eshbi ozuga muhitlariga ekilgan va 37°C termostatda 48 soat davomida
inkubatsiya qilinib, mikroorganizmlar xilma-xilligi o‘rganilgan [1-3].

Orol tubi hududlarining nulevoy nugtasidagi 0-1sm, 1-19sm, 19-45sm, 45-70sm va 70-85 tuproq gatlamlari o‘rganilib,
ulardan 70-85sm oraliglaridagi tuproq namunalarida turli xil bakteriya va zamburug® avlodlariga mansub mikroorganizmlar
florasi mavjudligi aniglangan. Xususan, 0-1sm tuproqda 36x10°%a, 1-19sm tuprogda 11x10°%ta, 19-45sm tuproqda 52x10%, 45-
70sm oraliqdagi tuprog namunasida eng ko‘p mikroorganizmlar florasi uchrashi kuzatilgan bo‘lsa, 70-85sm oraliglaridagi tuproq
namunalarida 137x10% mikroorganizmlar florasi uchrashi aniglangan [5].

Yuqorida keltirilgan ma’lumotlardan kelib chiggan holda, ushbu tadgiqotimizda turli gatlamlardan ajratib olingan
mikroorganizmlarni skriningiga alohida e’tibor qaratildi. Bunda, Orol tubi sho‘rlangan hududlaridan keltirilgan tuproq
namunalaridagi mikroorganizmlar asosan 19-30sm va 70-85sm oraliglaridagi tuprog namunalarida mikroblar olami o‘rganildi.
Aynigsa, qurg‘oqchil, goldig botgog, qumli va sho‘rlangan hududlarining mikrobiologik monitoringi o‘rganilganda, 70-85sm
oraliglaridagi 1ta izolyat noyob gobiliyatga ega ekanligi Eshbi, Chapek va GPA ozuga muhitlarida aniglandi (1-rasm).

1-Rasm. Orol tubini sho‘rlangan, goldiq botgoq va qumli tuproq namunalarini 70-85sm oralig‘idagi izolyatning turli
ozuga muhitlarida o‘sishi va rivojlanishi

Bunda, olingan natijalardan ham ko‘rinib turibdiki, Orol tubini sho‘rlangan, qoldiq botqog va qumli tuproq
namunalarini 70-85sm oralig‘idagi izolyatning turli ozuga mubhitlarida o‘sishi va rivojlanishi, eng asosiysi magniy va kalsiyli
ozuga muhitida o‘sib, ularni parchalashi bu izolyatni noyob izolyat ekanligidan dalolat beradi. Shunga ko‘ra, ushbu noyob
izolyatni turini aniglash uchun navbatdagi tadgiqotni amalga oshirdik. Navbatdagi tadgiqotimiz, Orol tubi hududlaridan
keltirilgan namunalardagi 70-85sm oralig‘idagi 1ta izolyat noyob qobiliyatga ega ekanligini inobatga olgan holda, ushbu
izolyatni molekulyar identifikatsiya gilish va uning turini aniglash magsadida xloformli ekstraksiyalash usuli yordamida
aniglandi izolyat DNK genomi ajratib olindi. Ajratib olingan DNKni tozalik darajasini tekshirish uchun elektroforez usulidan
foydalanildi (2-rasm).
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2-Rasm. Orol tubini she‘rlangan, goldig botgog va qumli cho‘l tuprog namunalarini 70-85sm oralig‘idagi izolyatning
elektroforez usulida tozalik darajasi

Olingan natijalarga ko‘ra, Orol tubini sho‘rlangan, qoldiq botqoq va qumli tuprog namunalarini 70-85sm oralig‘idagi
ajratib olingan noyob izolyatning DNK genomi elektroforez usuli yordamida toza ekanligini ko‘rsatdi. Erishilgan natija asosida
ushbu izolyatning turini aniglash uchun sekvenlash usulini amalga oshirish uchun izolyatning DNK genomi bir necha marta
ko“paytirib qo‘yildi.

Xulosa. Shunday gilib, Orol tubi hududlari mikrobiologik monitoring gilinganda, asosan, 0-1sm tuprogda 36-42x10°6ta,
1-19sm tuproqda 11-15x10%ta, 19-45sm tuprogda 52-64x10%, 45-70sm tuproqda eng ko‘p, 70-85sm tuproq namunalarida 137-
151x10° turli xil avlodga mansub mikroorganizmlar florasi mavjudligi aniglangan. Shuningdek, Orol tubini sho‘rlangan, goldiq
botqog va qumli tuprog namunalarini 70-85sm oralig‘idagi izolyatning turli ozuga muhitlarida o‘sishi va rivojlanishi, magniy va
kalsiyli ozuga muhitida o°sib, ularni parchalashi bu izolyatni noyob izolyat ekanligini ko‘rsatdi. Ushbu noyob izolyatning DNK
genomi elektroforez usuli yordamida toza ekanligi aniglandi.

Demak, Orol tubini har xil darajada sho‘rlangan maydonlaridan mikroorganizmlarni ajratib olish va ularni monitoring
qilish shuni ko‘rsatadiki, ularning morfologik-fiziologik va ikkilamchi faol moddalar sintezlash qgobiliyatlari asosida biopreparat
yaratish, sho‘rlangan, qoldig botgoq, qumli va qurg‘oqchil bo‘lgan maydonlarda ham o‘simliklar olamini gayta tiklashga zamin
yaratish, ya’ni sho‘rlangan va qurg‘oqchil sharoitlarda o‘simliklar florasini gqayta tiklanishini ta’minlaydigan biologik faol
bo‘lgan mahalliy shtammlar asosidagi mikrobiologik preparatlarning yangi avlodini yaratish imkoniyati hosil bo*ladi.
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MORPHOLOGICAL CHARACTERISTICS OF HAWK-MOTHS (SPHINGIDAE), WHICH IS COMMON IN THE
MIDDLE STREAM OF THE ZARAFSHON RIVER
Annotation

This scientific article describes the morphological features of hawk moths, common in the middle reaches of Zarafshan. As a
result of scientific research carried out in the field of hawk moths, their morphological characteristics were identified. In
particular, the external structure, body parts and morphological features of the wings of hawk moths were studied. In addition, the
genitalia of butterflies were studied using special methods.

Key words: Hawkmoths, morphology, antenna, thorax, abdomen, genitalia, radials, costal.

MOP®OJOI'NYECKAS XAPAKTEPUCUTKA BPA’KHUKOB (SPHINGIDAE) KOTOPBI
PACITPOCTPAHEHHBIX B CPEJJHEM TEUEHUE 3APA®IIIOHA
AHHOTaLUA

B nanHO# Hay4HOI cTaThe OmucaHBl MOpdosornueckne 0COOCHHOCTH Opa)KHUKOB, PAcIpOCTPAHCHHBIX B CPEIHEM TCUCHHU
3apaBmana. B pesynpraTe Hay4YHBIX HCCIEIOBAaHHMK, NPOBENEHHBIX B 001acTH OpakKHUKOB, OBUTHM BBIIBICHBI HX
MOP(OJIOTHIECKHE XapaKTEPUCTUKH. B 4acTHOCTH, M3y4EeHO BHEIIHEE CTPOEHHE, YaCTH Tena U MOp(oJIorudeckue 0COOCHHOCTH
KPBUIbEB OpaXHUKOB. KpoMe TOro, ¢ TOMOIIBIO CIICIHATBHBIX METOI0B OBLTH H3YYEHBI TCHUTATHU 0a00YCK.
Knrwuesbie ciioBa: bpaxuauku, MOp(hOIOTHs, YCUKH, aHTCHHA, TOPAKC, OPIOIIKO, FTCHUTAINH, paIialibHbIC, KOCTAIb.

ZARAFSHONNING O‘RTA OQIMI HUDUDLARIDA TARQALGAN ARVOHKAPALAKLAR (SPHINGIDAE) NING
MORFOLOGIK TASNIFI
Annotatsiya

Mazkur ilmiy maqolada, Zarafshonning o‘rta oqimi hududlarida targalgan arvohkapalaklarning morfologik belgilari hagida so‘z
boradi. Tadgigot hududida tarqalgan arvohkapalaklar doirasida olib borilgan ilmiy izlanishlar natijasid, ularning morfologik
xususiyatlari ochib berilgan. Jumladan, arvohkapalaklarning tashgi tuzilishi, tana gismlari, ganotlarining morfologik va anotomik
jihatlari o‘rganilgan. Bundan tashqari arvohkapalaklarning genitalysi maxsus uslublar yordamida o‘rganilgan.

Kalit so‘zlar: Arvohkapalaklar, morfologiya, antenna, toraks, abdomen, genetaliy, radial, costal.

Kirish. Arvohkapalaklar (Sphingidae) oilasi — Bo‘g‘imoyoqlilar ~ (Arthropoda) tipi, hasharotlar (Insecta) sinfi,
tangachaganotlilar (Lepidoptera) turkumi, ipak to‘quvchilar (Bombycoidea) katta oilasiga mansub bo‘lib, 206 ta avlod va 1700 ta
turni o‘z ichiga oladi[1;6;9;11].

Arvohkapalaklar oilasiga hajm jihatdan bir muncha kichik va eng yirik (ganotlarini yoyganda 160mm) kapalaklar kiradi
va ular yer yuzida Antraktidadan tashgari barcha joylarda targalgan[3;7]. Bu oila vakillari olimlar o‘rtasida ham, havaskor
giziquvchilar orasida ham eng mashhur kapalaklar hisoblanadi. Qanotlaridagi turli nagsh va hoshiyalar tabiat manzarasida o‘ziga
x0s mo‘jizakorlikni namayon etadi.

Arvohkapalaklarni turli tillarda (ingliz, rus, o‘zbek) turlicha nomlanishi, ularning morfologik belgilariga nisbatan
go‘llaniladi. Ingliz tilida nomlanishi (Sphinx moth) ularni Misr ehromlaridagi tarixiy sfinks haykallariga nisbatan olingan. Bunda
arvohkapalaklarning lichinkalarini boshini ko‘tarib turishiga nisbatan olingan. Ularning yana bir xususiyati gul nektari bilan
oziglanganda, gulga go‘nmasdan havoda muallag holda gul atrofida uchib turadi. Shu jihatdan ham ushbu oila rus tilida brajniki
deb nomlanadi (Brajnik — rus tilida sarxush odamning yurganda chayqgalishiga nisbatan ishlatiladi). O‘zbek tilida arvohkapalak
deb talgin gilinishini bir necha sabablari mavud, jumladan: Ularning ba’zi turlarini (Acherontia Atropos) yelka gismida odam
bosh suyagini tasviri mavjudligi (2-rasm). Imagolarini tinch holda turganda ganotlarini yig‘ib turgan shakli (tananing bosh
gismidan so‘nggiga gadar kengayib borgan uchburchak hosil gilishi), guyoki arvohlarning tik holtda ustiga choyshab yopilgan
shakliga giyoslanadi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Arvohkapalaklar — Sphingidae oilasi kapalaklarining fanistik holati, turlar tarkibi,
targalishi, biologik va ekologik xususiyatlari, taksonomiyasi, turli biosenozlardagi roli va ahamiyati, genetik va molekulyar tahlil
gilish bo‘yicha dunyo miqyosidagi ilmiy tadgigotlar xorijiy olimlar A.R. Pittaway (1993), Cadiou (2000), 1.J. Kitching (2003), T.
Melichar (2016), X.Y. Zhang (2016) tomonidan olib borilgan[2;6;11]

MDH davlatlarida arvohkaplaklarning turlar tarkibi, taksonomiyasi, ekologik xususiyatlari va geografik targalishiga oid
ma’lumotlar Y.Eversman (1849), A. Fedchenko (1849), Y.A. Derjaves (1984), S.A. Sachkov (1990), A.G. Poltavskiy (2004),
T.A.Trafimova (2005), V.T. Tixonov (2007), I.S. Ruchin (2007), D.F. Shovkun (2010), V.V. Zolotuxin (2020), Y.S. Koshkin
(2020) va boshgalarning ilmiy tadgiqotlarida o‘z ifodasini topgan[2;4;7;10].

O‘zbekistonda arvohkapalaklarga oid ilmiy ma’lumotlar Y.L. Shetkin (1960)[1], Y.A. Derjavets (1984), D.A. Azimov va
boshg. (1993)[1;3;8], X.O*. Bekchanov (2023)[3;4] larning ilmiy asarlari va ilmiy tadgiqot ishlarida gisgacha oz aksini topgan.
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Ammo, ushbu ilmiy adabiyotlarda keltirilgan ma’lumotlar umumentomologik olib borilgan tadgigotlar natijalari bo‘lib,
O‘zbekistonda targalgan arvohkapalaklar hagida batafsil ma’lumot bermaydi va O<zbekistonda arvohkapalaklarning faunasi,
targalishi va bioekologik xususiyatlari maxsus o‘rganilmaganligini ko‘rsatib beradi. Shunga tayangan holda, Zarafshonning o‘rta
ogimi hududlari arvohkapalaklarining zamonaviy tur tarkibini aniglash, bioekologik xususiyatlarini o‘rganish, kadastrini ishlab
chigish, zararli va muhofazatalab turlarni holatini baholash muhim ilmiy-amaliy ahamiyat kash etadi.

Tadgigot metodologiyasi. Tadgiqot materiallari 2022-2024 yillar maboynida Zarafshonning o‘rta ogimi hududlari
(Samargand viloyati) dan, jami 20 dan ortiq manzillarda olib borildi(1-rasm.). Materiallar bahor faslining aprel oyidan kuz
faslining oktyabr oylarigacha bo‘lgan muddatlarda yig‘ildi.
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1-rasm. Tadgiqot olib borilgan hududlar

Zarafshonning o‘rta ogimini tog‘li hududlarida tadgigot olib borilgan manzillar: Mo‘minobod -39°23'06.9"N
67°24'48.7"E; Qumbelsoy — 39°21'49.8"N 67°20'08.4"E; G‘o‘s —39°23'55.0"N 67°18'59.1"E; Sanchiqul —39°26'12.5"N
67°04'44.8"E; Ohalik —39°28'41.4"N 66°49'20.7"E; Oqsoy —39°30'52.0"N 66°38'05.1"E;

Zarafshonning o‘rta ogimini tekislik hududlarida tadgigot olib borilgan manzillar: Xartang —39°48'37.5"N 66°57'40.4"E;
Kallaxosa —39°56'48.7"N 66°22'34.0"E; Boyliota — 39°55'24.6"N 66°25'09.0"E; Kattaming — 39°57'40.7"N 66°05'54.3"E,

Namunalar yig‘ishda hudud ikkita biotopga ajratib olindi, ya’ni tog* biotopi va tekislik biotopi. Ushbu biotoplarning 20 ta
manzillaridan namunalar yig‘ildi. Har ikkala biotopdan 2 ta, umumiy 4 ta statsionar manzillar belgilab olindi. Belgilab olingan
statsionar manzillarda F.M. Uspenskiy metodikasiga asosan har 7 kun oraliq muddat bilan kuzatish va namunalar yig‘ish ishlari
olib borildi[5].

Tadgiqot davomida 421 nusxada imago, 260 nusxada lichinka namunalari yig‘ildi. Namunalar O‘zbekiston Milliy
universiteti, Biologiya fakulteti, Zoologiya kafedrasi tasarrufidagi “Eksperimental zoologiya” laboratoriyasiga olib kelindi va
imago bosgichidagi namunalar, turlarni identifikatsiya gilish magsadida kolleksiya ko‘rinishiga keltrildi. Lichinka bosgichidagi
namunalar ularning biologik xususiyatlarini o‘rganish magsadida laboratoriya sharoitida kuzatildi.

Arvohkapalaklar asosan tunda faol hayot shakliga ega bo‘lganligi uchun, namunalar tunda kechki soat 20:00-04:00 vaqt
oralig‘ida yig‘ildi. Kunduzi faol hayot shakliga ega bo‘lgan arvohkapalaklar kun davomida tutildi.

Tunda namunalar yig‘ish asosan arvohkapalaklarni yorug‘lik nuriga jalb gilish orgali amalga oshirildi. Bunda DRL
toifadagi (BML, 500 W) lampa ogq matodan yasalgan (2x2 m) ekranga jihozlandi, ekran ostiga gorizantal holatda oq mato
tushaldi. Yorug‘lik nuri ta’sirida ekranga qo‘ngan arvohkapalaklar oldindan tayyorlab qo‘yilgan maxsus idish (morilka) bilan
tutildi. Maxsus ididsh (morilka) arvohkapalaklarni tutish jarayonidan 1-2 soat oldin tayyorlab go‘yildi. Bunda idishga xloroform
yoki etilasetatning 70% li eritmasi shimdirilgan paxta bo‘lagi va zig-zag shakliga keltirilgan filtr qog‘ozi solindi.

Kunduzi faol hayot shakliga ega bo‘lgan arvohkapalaklar tutgich (sachok)lar yordamida tutildi. Arvohkapalaklarni
yig‘ish va gayta ishlashda —V.B. Golub va boshq. (2012), identifekasiya gilishda A.N. Poltavskiy (2004), V.V. Zolotuxin, S.I.
Yevdoshenko (2019), Muminov B.A. (2021) larning o‘quv go‘llanma va aniglagichlaridan hamda tpittaway.tripod.com,
inaturalist.org, gbif.org, ncbi.nlm.nih, sphingidae-museum.com ilmiy baza hamda saytlaridan keng foydalanildi[2;4;5;6;11].
Arvohkapalaklarning ganotlarini va jinsiy organlarini tuzilishini o‘rganish magsadida entomologic uslublardan foydalanildi.
Bunda kapalaklarning ganotlari va gorin (abdomen) gismi KOH ning 70 % li eritmasiga 24 soat muddatga solib go‘yildi.
Tegishli muddat o‘tgandan so‘ng ganotlarning tangachalari suv bilan yuvib yuborildi va bo‘yoq (fuksinning 1 % li eritmasi,
C20H20N3Cl) bilan ishlov berildi. Bo‘yoq bilan ishlov berilgan ganotlar 5-6 soatga olib go‘yildi. Undan so‘ng ganotlar suv bilan
gayta yuvildi. So‘ngra ganotlar suratga olindi. KOH ning 70 %li eritmasiga solib go‘yilgan kapalaklarning gorin gismi 24
soatdan so‘ng pensitlar yordamida jinsiy organlari (genitaliysi) ajratib olindi.

Tahlil va natijalar. Arvohkapalaklarning morfologik xususiyatlariga to‘xtalib o‘tadigan bo‘lsak: Imagosi —
arvohkapalaklar boshqga kapalaklardan fargli ravishda o‘ziga xos morfologik belgilarni namayon etadi. Ulardagi alohida belgilar
ganotlarining shaklida o‘z aksini topgan, ya’ni ularning old ganotlarining tashqi chegarasi tekis burchak holatida girgilgan va
ba’zi turlarida old ganotlarning tashqi chegarasi notekis to ‘lginsimon shaklga ega. Bu kapalaklarning boshqa kapalaklardan yana
bir fargli jihati shundaki, qo‘nib turganda ganotlarini tanaga yig‘ib oladi. Natijada orga ganotlar old ganotlar ostiga berkilib
turadi.

2-rasm. Acherontia Atropos(int.)

Arvohkapalaklarni gul atrofida tez uchib oziglanishiga garab ba’zida ularni kolibri qushi bilan
adashtiradi. Arvohkapalaklar barcha kapalaklar orasida eng tezkori sanaladi. Ular ganotlarini juda ham
tez harakatlantirish hisobiga yuqori tezlikda uchadi, hatto 140 k/h tezlikda uchishi mumkin[7;10]. Shu
sababli ham ba’zi arvohkapalaklarning migratsiyasi bir necha ming km largacha borishi mumkin.
Masalan, o‘likbosh arvohkapalak (Acherontia Atropos) bahor oylarida Yevropaga uchib kelsa, kuz
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kelishi bilan Afrika qit’asiga migratsiya giladi. Bunda u 4000 km dan ortiq masofani bosib o‘tadi. Migratsiya davomida ushbu tur
bir kechada (33,8-69,7 km/h tezlikda) 62,7 km masofani bosib o‘tadi[2;8]. Arvohkapalaklar yerdan 50 - 300 metr balandlikda
uchadi[6].

Arvohkapalaklarda jinsiy diformizm belgilari asosan ularning antennalarida yagqgol namayon bo‘ladi. Erkak jinsli
arvohkapalaklarda antennalari urg‘ochi jinsli arvohkapalaklarga nisbatan ancha yitik bo‘ladi. Bundan tashqari erkaklarining
tanasi hajm jihatdan urg‘ochilariga nisbatan biroz kichik bo‘ladi. Urg‘ochilarining gorin gismi nisbatan kengrog (yo‘g‘onroq) va
gorin (abdomen) gismining so‘nggi bo“g‘ini (sigmenti) ya’ni genitaliy gismi biroz ingichkalashib o‘tkirlashgan. Erkaklarida bu
gismi biroz kengaygan.

Erkaklar va urg‘ochilar o‘rtasidagi morfologik farglar Lepidoptera turkumidagi keng targalgan turlar ichidagi
o‘zgaruvchanlikning shakllaridir [1;5;6]. Arvohkapalaklarning bosh gismida asosiy sezgi a’zolari joylashgan. Boshning ikKki
yoniga yirik murakkab ko‘zlari joylashgan bo‘lib, yorug‘likka nisbhatan yuqori sezuvchanlikka ega. Ko‘zlari tunda chiroq nurida
yaltirab yonib turgan tasvirni beradi. Kunduzi gora tusda ko‘rinadi. Boshining ostki gismida og‘iz apparati joylashgan. Ularning
og‘iz apparati so‘ruvchi tipda spiral shaklda o‘ralgan xartumchadan iborat. Oziglanganda xartumcha yoyilib gultojbargining
nectar mavjud bo‘lgan gismiga gadar yetib boradi. Ba’zi turlarning (Agrius convolvuli) xartumi kapalak tanasidan bir necha bor
uzun bo‘ladi. Ayrim tur arvohkapalaklarda (M-n. Mimas tiliae, Laothoe populi, Smerinthus ocellata) xartumchasi reduksiyaga
uchragan bo‘lib ular imago bosgichida oziglanmaydi[9].

Boshning ko°zga yagin old gismida bir juft duksimon mo‘ylovlari (antennalar) joylashgan. Arvohkapalaklar tanasi tukcha
shaklidagi tangachalar bilan goplangan. Bu tukchalar tananing barcha gismini goplagan bo‘lib, ularning o‘ta galinligidan
kapalaklarning tana bo‘g‘inlari deyarli sezilmaydi. Ammo ularning ba’zi turlarida gorin gismi bo‘g‘inlariga muvofiq ravishda
qora, oq va gizg‘ish rangli hoshiyalar hosil giluvchi tukchalar (tangachalar) bilan goplangan.

Arvohkapalaklarning ko‘krak (thorax) gismi barcha hasjarotlar kabi uch bo‘g‘indan iborat bo‘lib, yelka (notum) tomon
(terget) dan ikkinchi bo‘g‘in (mesothorax) da old ganotlari, uchinchi bo‘g‘in (metathorax) da orga ganotlari joylashgan. Old
ganotlari orga ganotlarga nishatan ancha katta. Arvohkapalaklarning ganotlari boshga kapalaklarga nisbatan morfologik jihatdan
farq qgiladi, ya’ni old ganotning costal gismining so‘nggi tashqi chegarasi subcostal va h. gismlariga garab burchak hosil giladi.
Boshga ko‘pgina kapalaklarda bu gismi oval shaklga ega. O°zbekistonda targqalgan arvohkapalaklarning old ganotlari asosan
go‘ng‘ir, kulrang, ochjigarrang, to‘q kulrang, och vyashil va och pushti ranglarning turga muvofig (mos ravishda)
aralashmalaridan iborat. Orga qanotlari bir nechta ranglarni ketma-ket joylashgan kombinatsiyalarini hosil giladi, ya’ni
ko“pchilik turlarda ganot asosidan, ganotning tashqi chegarasi tomon qora, pushti, oqg, sariq va jigarrang holatda tagsimlanadi.
Qanotlarning tomirlanishida boshga kapalaklardan fargli jihati, arvohkapalaklarda costal gismi juda mustahkam va yo‘g‘on
tomirdan iborat. Ma’lumki barcha kapalaklar ichida arvohkapalaklar yo‘qori tezlikda uchadi. Qanotning costal gismini
mustahkam va baquvvat bo‘lishi ularga uchganda havoni girgishni osonlashtiradi. Shuning hisobiga ular yuqori tezlikka chiga
oladi. Evolutsion taraqgiyot maboynida arvohkapalaklarning yugori tezlikda ucha olishi, natijada ularning ganotlarni morfologik
va anotomik o‘zgarishiga yoki moslashuviga sabab bo‘lgan deyishimiz mumkin(3-rasm). Arvohkapalaklarning ganotlari
morfologik jihatdan ham boshqga kapalaklarning ganotlaridan farq giladi. Ularning old ganotlarini R4, R5 (Radial) va M1
(Marginal) gismlari biroz uchburchak shakini hosil giladi. Bu barcha arvohkapalaklar uchun xos jihat. Qanotlarning CELL gismi
ham boshqa kapalaklarning ganotlaridan farq giladi. Sphingidae oilasi kapalaklarining ganotlarini CELL gismi biroz cho‘zilgan
uchburchak shaklga ega. Yo‘qorida aytib o‘tganimizdek Costal gismi baquvvat tomirdan iborat. Undan keying gatorda
joylashgan R1, R2, R3 va R4 tomirlar bir-biriga yaqin joylashgan. Bu joylashish arvohkapalaklarni yo‘qori tezlikda uchishida
ganotlarga mustahkamlik beradi.

3-rasm. Arvohkapalaklarning ganotlarini tuzilishi (asl nusxa)
Arvohakapalaklarning genitaliysi boshga kapalaklarnikiga nisbatan biroz yirik va morfologik belgilarida ham farglar
mavjud. Quyida uchta turga mansub arvohkapalaklarning erkak jinsli vakillarining jinsiy organlari keltirilgan(4-rasm).

4-rasm. Arvohkapalaklarning ba’zi turlarini erkak jinsli vakillarining jinsiy organlari (genitaliysi): A-Alekto
arvohkapalagi; B- Tuyatovon arvohkapalagi; C- Pechak arvohkapalagi; (asl nusxa)

Arvohkapalaklarning erkak jinsli vakillarining jinsiy organlaridagi asosiy farq ularning ediagus gismida yaqqol seziladi.
Ushbu qism asosiy urug ‘lantiruvchi qismi bo‘lib, turlarning bir-biridan ajratishda muhim sanaladi. Masalan, Alekto
arvohkapalagining genitaliysida ediagus gismining uchida arrasimon tishchalari mavjud. Bu belgilar Hyles avlodiga oid
arvohkapalaklarda yoki boshqa arvohkapalaklarda mavjud emas.

Xulosa va takliflar. Arvohkapalaklarning morfologik tuzilishi boshga kapalaklardan biroz farq giladi. Mo‘ylovlari
ipsimon, old ganorlari orga ganotlarga nisbatan yirik. Old ganotlarning tashqi chegarasini yuqori qismi qirrali 45° li burchak
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hosil giladi. Zarafshonning o‘rta ogimi hududlarida targalgan arvohkapalaklarning tangachalari go‘ng‘ir, kulrang, jigarrang tusli
bo‘lib, old ganotlarda yaqqol seziladi. Hududda targalgan deyarli barcha arvohkapalaklarning orga ganotlarining markaziy gismi
pushti rang va ganotning tashqi chagaralari gora rangli. Qnotlarning tomirlanishida alohida o‘ziga xoslik mavjud, ya’ni costal
gismining radial bo‘laklari bir-biriga yaqin joylashgan.

9.

10.

11.
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THE EFFECT OF SOFORA JAPANESE EXTRACT AND POLYPHENOLS EXTRACTED FROM IT ON THE
ANTIOXIDANT DEFENSE SYSTEM OF THE LIVER AND BLOOD OF RATS UNDER CONDITIONS OF
EXPERIMENTAL HYPOTHYROIDISM
Annotation
This article presents questions about the origin of hypothyroidism, the pathology of the body and the process of its recovery. The
study used an extract of the Sofora Japanese plant (Styphnolobium japénicum), flavonoids rutin (C27H30016) and quercetin
(C1sH1007), as well as the drug gliclazide (C1sH2:N303S). The antioxidant activity of Sofora Japanese extract, flavonoids rutin
and quercetin, as well as gliclazide in blood serum and rat liver homogenate was studied in vitro in a model of experimental

hypothyroidism (5 mg/100 g mercazolyl).
Key words: thyroid hormone (TH), hypothyroidism, free radicals (FR), antioxidant system (AOT), flavonoids, Sofora Japanese
extract, rutin, quercetin, gliclazide.

BJIMSTHUE DKCTPAKTA CA®OPA SINOHCKOI'O 1 U3BJIEYEHHBIX U3 HEI'O ITIOJIMPEHOJIOB HA
CHUCTEMY AHTUOKCHIAHTHOM 3AIUTHI HEYEHA U KPOBU KPBIC B YCJIOBUAX
9KCHEPUMEHTAJIBHOI'O THTIOTUPEO3A
AHHOTAIHS
B nmaHHOW cTaTbe mpeACTaBIEHBI BONPOCHI IPOMCXOXICHHS THMIOTHPEO3a, MaTOJOTMM OpraHM3Ma M Ipolecca ero
BOCCTAHOBIICHHs. B HCCIEIOBaHWHM HCMONB30BAIM JKCTPAkT pacrteHus cadopa smorckoro (Styphnolobium japonicum),
¢dnasonouasl pyruna (C27Hz0016) u kBepueruna (CisH1007), a taxke npemapat mmknasun (CisH2:N303S). In vitro usyuena
AQHTMOKCHAHTHAsI aKTMBHOCTH JKCTpakTa cadopa SMOHCKOro, (hJIaBOHOMAOB PYyTHHA W KBEPLETHHA, a TaKkKe TIMKIa3uaa B

CBIBOPOTKE KPOBH ¥ TOMOTEHATE NIEYSHU KPBIC Ha MOJIEIIH KCIIEPUMEHTANBHOTO THnoTHpeo3a (5 Mr/100 T Mepkazomnua).
KnioueBsbie ciioBa: ropMoH muToBHIHOH xene3bl (TT7), runotupeos, cBobonnbie pagukais! (CP), aHTHOKCHIAHTHAs cHCTeMa
(AOT), ¢pmaBOHOUIBL, SKCTPAKT SAMOHCKOTO cadopa, pyTHH, KBEPIETHH, TIHKIA3UI.

EKSPERIMENTAL GIPOTIREOZ SHAROITIDA KALAMUSH JIGARI VA QONI ANTIOKSIDANT HIMOYA
TIZIMIGA YAPON SAFORASI EKSTRAKTI, HAMDA UNDAN OLINGAN POLIFENOLLARNING TA'SIRI
Annotatsiya
Ushbu magolada gipotireozning kelib chigishi, organizmda boradigan patologiyasi va uni gayta tiklash jarayoni masalalari
keltirildi. Tadgiqot ishida Yapon saforasi (Styphnolobium japonicum) o‘simligi ekstrakti, rutin (C27H30016) va kversetin
(C15H1007) flavonoidi hamda gliklazid (C1sH21N3OsS) preparati ishlatildi. Yapon saforasi ekstrakti, rutin va kversetin flavonoidi,
hamda gliklazidning in vitro sharoitida eksperimental gipotireoz modelidagi (merkazolilning 5 mg/100 gr) kalamushlarning qon

zardobida va jigar gomogenatidagi antioksidant faolligi o‘rganildi.
Kalit so‘zlar: tiroid gormon (TG), gipotireoz, erkin radikal (ER), antioksidant tizimi (AOT), flavonoid, Yapon saforasi ekstrakti,
rutin, kversetin, gliklazid.

Kirish. Hozirgi kunda Yer yuzi aholisi o‘rtasida endokrin bezlar faoliyatining buzilishi natijasida yuzaga keladigan turli
kasalliklar bilan og‘rigan bemorlar soni ortib bormogda. Qalgonsimon bez kasalliklari ya'ni gipertireoz, gipotireoz, autoimmun
tireoid, diffuz toksik buqog, miksedema va boshqalar [1] endokrin kasalliklar orasida gandli diabetdan keyin ikkinchi o‘rinda
turadi. Qalgonsimon bez gormonlarining muhim vazifasi doimiy tana haroratini saglash va energiya ishlab chigarishdan iborat.
Tireoid gormonlar tana to‘gimalari tomonida kislorod iste’molini tartibga solidi; erkin radikallarni zararsizlantirishga yordam
beradi [8].

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Organizmda boradigan o‘sish, ko‘payish, neyronlarning rivojlanishi, moddalar va
energiya almashinuvi jarayonlarining meyorida kechishini galgonsimon bez gormonlari nazorat giladi. Gipotireoz - galgonsimon
bez gormonlari (tireoid gormonlari): triyodtironin va tetrayodtironin (tiroksin) gormonlari yetishmovchiligi natijasida kelib
chigadigan tizimli [2], eng keng targalgan galgonsimon bez funksiyasining buzilishi natijasida ko‘plab to‘gimalarning normal
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ish-faoliyatiga ta’sir giluvchi metabolik kasallik [4]. Shuningdek, organizmning AOT faolligini pasaytiradi [2]. Eksperimental
gipotireozda kalamush AOT faolligini gayta tiklashda yuqori antioksidant faollikka ega flavonoidlardan foydalanish muhimdir.
Yapon saforasi ekstrakti, rutin, kversetin gimmatli antioksidant flavonoidlar hisoblanadi.

TG mitoxondriyal iste’mol va energiya almashinuvida kislorodning asosiy regulyatoridir. Mitoxondiriyalarda oksidlovchi
metabolizm jarayonida reaktiv kislorod turlari, gidroksil radikal (OH"), superoksid anion (O2) va vodorod peroksid (H202) tabiiy
ravishda 0z migdorda go‘shimcha mahsulot sifatida hosil bo‘ladi [6]. Organizmning AOT tanani himoya gilishda fermentativ
bog‘langan. Oddiy fiziologik sharoitda mitoxondriya iste’mol giladigan oz migdordagi kislorod doimiy ravishda Ozga, H202 ga
va OH- radikallariga aylanadi. Ular orasida eng muhim ahamiyatga ega Mnz*-va Cuz*-bog‘liq superoksid dismutazalar (SOD),
glutation peroksidaza (GPO), glutation reduktaza (GY) va katalaza (CAT) tomonidan amalga oshiradi [4].

Yapon saforasi (Saphora  japonica ) bu Styphnolobium turiga mansub bargli daraxt [10]. Yapon saforasining kuchli
bakteriotsid va yallig‘lanishga garshi xususiyatlari shuningdek, organizmning AOT buzilishi natijasida hosil bo‘ladigan OH" va
Oz erkin radikallarini tozalaydi. Yapon Saforasi tarkibida 153 tadan ortiq flavonoidlar, izoflavonoidlar, triterpenoidlar,
glikazidlar, fosfolipidlar, alkaloidlar, mineral elementlar, aminokislotalar va polisaxaridlar kiradi. Shular orasida eng asosiy
flavonoidlar rutin, kversetin, izorxamnetin, genistein va kempiferol hisoblanadi [9], [8]. Kversetin eng keng targalgan mahalliy
flavonoidlardan biri bo‘lib, rutin kabi glikazidik shakllarda uchraydi. Kversetin va rutin ozig-ovgatlarda eng ko‘p iste’mol
gilinadigan flavonoidlardir [10]. Yapon saforasi ekstrakti tarkibida rutin flavonoidi migdori ko‘p. Uning migdori meva va gul
kurtaklarida yugoriligi bunga sabab bo‘la oladi[8], [12]. Ko‘p miqgdordagi rutin mavjudligi sababli, yapon soforasining
preparatlari P vitamin faolligiga (kapillyar mustahkamlovchi ta’sir) va gayta tiklanadigan ta’sir mexanizmiga ega [11]. Gliklazid
tayyor antioksidantlik xususiyatiga ega dori vositasi bo‘lib, Yapon saforasi, kversetin, rutin flavonoidlarining antioksidant
xususiyatini tagqoslash magsadida ishlatildi.

Tadgiqot metodologiyasi. Eksperimental gipotireoz modeli merkazolilning 5 mg/100 gr tana vazniga nisbatan suvli
eritmasi 21 kun davomida hayvonlarning ozugasi va suviga qo‘shib beriladi. Qalgonsimon bez gormoni-tiroksin sintezi susayadi,
shundan so‘ng gipotireozga xos ozgarishlar rivojlanadi [1].

Preparatlarning antioksidantlik faolligi adrenalinning in vitro sharoitida autooksidalanish reaksiyasining ingibirlanishi
bilan aniglanadi hamda kislorodning erkin shakli hosil bo‘lishiga to‘sqinlik giladi. Buning uchun 0,2 M natriy-karbonat (Na2COs-
NaHCOs) pH=10,65li buferidan 2,0 ml, adrenalin (snunedpun) gidroxloridning 0,18% eritmasidan 56 mkl olinadi, 30 mkl
antioksidant preparat solinadi hamda tez aralashtirib 30 soniyadan 10 dagiga mobaynida 347 nm to‘lgin uzunligida 10 mm
kyuvetada Caryé 60 UV-Vis Agilet Technologies spektofotometrida tekshiriladi. Tadqiq gilinayotgan (ekstraktning 1 ml dagi
konsentratsiyasi 1 mg) miqdori standart sifatida ishlatiladi. Nazorat na'muna sifatida 0,2 M 2,0 ml bufer, 0,18% 56 mkl (5,46
MM) adrenalin ishlatiladi. Antioksidant faolligini adrenalinning autooksidlanishi ingibirlanishiga ko‘ra foizlarda ifodalanadi va

quyidagi formula bilan hisoblanadi.
D1-D2 x100

AA%=
D1

D1- buferga go‘shilgan adrenalin gidroxlorid eritmasining optik zichligi;

D2-buferga go‘shilgan tadgiq gilinayotgan ekstraktning va adrenalin gidroxloridning optik zichligi.

Ushbu tajribada o‘ttiz oltita voyaga yetgan erkak oq kalamushlar ishlatilgan. Hayvonlar oltita guruhga bo‘lingan (n=6).

1-guruh (nazorat): intakt hayvonlar;

2-guruh (merkozolil): eksperimental gipotireoz kasalligi chagirilgan;

3-guruh Yapon saforasi bilan korreksiyalangan;

4-guruh Rutin bilan korreksiyalangan;

5-guruh Kversetin bilan korreksiyalangan;

6-guruh Gliklazid bilan korreksiyalangan;

SOD faolligi Misra va J. Fridovich usulida NADH finozinmetasulfatning migdorini kamaytiradigan superoksid anionlari
uchun nitrotetrozoliy ko‘kiga asoslangan holda aniglanadi. Katalaza faolligi M.A.Korolyuk metodi asosida H202 o‘rniga 2 ml
H20 tutgan na'munaga nisbatan hisoblanadi. Tajribada davomida kalamushlarning gon zardobi va jigar gomogenati tarkibidagi
IFA, ALT va AST miqdorining o‘zgarishlari gipotireoz modelidagi va nazoratdagi kalamushlarga nisbati kuzatildi.

Olib borilgan tadgigot natijalari optik o‘lchovlari Cary 60 Agilent Texnology spektofotometrida o‘tkazildi. Olingan
natijalar statistik gayta ishlash va rasmlarni chizish Origin 6.1 (AQSh) kompyuter dasturi yordamida amalga oshirildi. Barcha
tajribalar in vitro sharoitida o‘tkazildi, olingan giymatlar o‘rtasidagi farq t- kriteriya bo‘yicha hisoblandi. Bunda P<0,05; P<0,01;
giymatlar statistik ishonchlilik darajasi ifodalandi.

Tahlil va natijalar. "21 kun" tajribasidan so‘ng 1-, 2- guruh hayvonlari behush qilinib, gormonal tahlil uchun gon
namunalari, jigari olindi. Yapon saforasi ekstrakti, rutin, kversetin, gliklazidning antioksidantlik xususiyati o‘rganildi va ularning
eng faol antioksidantlikni namoyon giladigan miqdorlari tanlab olindi. Yapon saforasi ekstraktining 10mg/ml li suvli eritmasi;
rutinning 32mg/ml li suvli eritmasi; kversetinning 40mg/ml li suvli eritmasi; gliklazidning 10mg/ml li suvli eritmasi
eksperimental gipotireoz chagirilgan kalamushlarga yetti kun davomida peroral usulda berildi.

Eksperimental gipotireoz modeli merkazolil eritmasi yordamida chagirilganda kalamushlarning gon zardobi tarkibida Ts,
T4 gormonlarining miqdori sezilarli darajada pasaydi. Ts gormoni midori tajriba guruhidagi hayvonlarda nazorat guruhidagi
hayvonlarning qoni tarkibidagi Ts gormoniga nisbatan 18,2 % ga pasaydi; T4 gormoni midori tajriba guruhidagi hayvonlarda
nazorat guruhidagi hayvonlarning goni tarkibidagi T4 gormoniga nisbatan 10,5 % ga oshdi. Eksperimental gipotireoz sharoitidagi
kalamushlarni 4 guruhga bo‘lib 7 kun davomida antioksidant polifenollar va preparat bilan korreksiyalandi. Natijada Ts gormoni
miqdori Taj+Rutin guruhida 17% ga ko‘tarildi; T4 gormoni miqdori 2,6% ga pasaydi. Ts gormoni miqdori Taj+Yapon saforasi
guruhida 11,6 % ga ko‘tarildi; T4 gormoni migdori 7,2% ga pasaydi. Ts gormoni migdori Taj+Kversetin guruhida 6,7 % ga
ko“tarildi; T4 gormoni miqgdori 7 %ga pasaydi. Tz gormoni miqdori Taj+Gliklazid guruhida 19,6% ga ko‘tarildi; T4 gormoni
miqdori 3,2 % ga pasaydi.

Gipotireoz sharoitida jigar gomogenatida katalaza fermenti migdorining o‘zgarishi va flavonoidlar bilan korreksiyalash
(Mz+m; n=6);
1-Jadval

[ N [ Ko‘rsatgichlar | n | Nazorat | Tajriba | Taj+Rutin32mg/ml__| Taj+Yapon saforasi [ Taj+kversetindOmg/ | Taj+gliklazi |
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10mg/ml ml d 10mg/ml
1 T3 nmol/l 6 2,74+0.25 2.24+0.23 2.62+0.85* 2.50+0.69 2.39+0.71* 2.68+0.73
2 T4 nmol/l 6 90.41+6.49 81,80+7,0 88.01+4.12* 83.8244.43%* 84.09+3.84* 87.52+4.79*

(Izoh: *p<0.05, **p<0.01)

Nazoratda guruhidagi kalamushlarning gon zardobi tarkibida SOD fermentining miqgdoridan tajriba guruhidagi
kalamushlarning qoni tarkibidagi SOD fermenti migdoridan 1.4 martaga kamaydi. Korreksiyalash natijasida rutin polifenoli 1.15
martaga gayta tikladi va boshga polifenollardan yuqori ko‘rsatgichni berdi. Nazorat guruhidagi hayvonlar gon zardobidagi CAT
miqdoridan tajriba guruhidagi hayvonlarda CAT miqdori 1.9 martaga pasaydi. Korreksiyalash natijasida tajriba+gliklazid
guruhida yuqori bo‘lib, 1.4 martaga gayta tikladi.

[ Nazorat [RXX] Nazorat
304 [ Tajriba 454 T Tajriba
72 Taj+rutin = Taj+Rutin
[ Taj+yapon saforasi [ Taj+Yapon saforasi

254 E Taj+kversiti

n B Taj+Kversitin
I Taj+gliklozid 35

[ITaj+Gliklozid

uKat/mg ogsil

1-rasm. Gipotireoz sharoitida qon zardobi tarkibidagi antioksidant fermentlar SOD (chap tomonda) va CAT (o‘ng tomonda)
miqgdorining o‘zgarishi va flavonoidlar bilan korreksiyalash (M+m; n=6); (I1zoh: *p<0.05, **p<0.01)

Mazkur tajribada nazorat guruhidagi hayvonlarining jigar to‘gimasi gomogenatidagi CAT fermentining miqgdori tajriba
guruhidagi hayvonlarda 29,6% ga pasaydi. Eksprimental gipotireoz modelidagi kalamushlar 7 kun davomida polifenollar bilan
korreksiyalanganda CAT fermenti miqdori Taj+rutin guruhida 18,33% ga; Taj+Yapon saforasi guruhida 7%ga, Taj+kversetin
guruhida 21,6%ga; Taj+gliklazid guruhida esa 5,6% ga tajriba guruhidagi hayvonlarning jigar to‘qimasi gomogenatidagi
katalazaga nisbatan ko‘tarildi.

pKat/mg ogsil

2-rasm. Gipotireoz sharoitida qon zardobi tarkibidagi antioksidant fermentlar SOD (o‘ng tomonda) va CAT (chap tomonda)
miqgdorining o‘zgarishi va flavonoidlar bilan korreksiyalash (M+m; n=6); (I1zoh: *p<0.05, **p<0.01)
Ushbu tajribada nazorat guruhidagi hayvonlarining jigar to‘gimasi gomogenatidagi SOD fermentining migdori tajriba
guruhidagi hayvonlarda 1.5 martaga pasaydi. Polifenollar bilan korreksiyalash natijasida taj+kversetin guruhida eng yaxshi
ko‘rsatgich 1.34 martaga gayta tiklash kuzatildi.

BT
2] = Tajsgliklozid

*

E/L

AST

3-rasm. Gipotireoz sharoitida gon zardobi tarkibidagi ALT va AST miqgdorining o‘zgarishi va polifenollar bilan
korreksiyalash (M+m; n=6); (Izoh: *p<0.05, **p<0.01)

Mazkur tajribada nazorat guruhidagi hayvonlarining qon zardobida ALT fermentining miqdori tajriba guruhidagi
hayvonlarda 30,7% ga pasaydi. Tajriba guruhidagi kalamushlar 7 kun davomida antioksidan faolligi yuqori bo‘lgan polifenollar
bilan korreksiyalanganda ALT miqdori Taj+Rutin guruhida 22 %ga; Taj+Yapon saforasi guruhida 24%ga; Taj+Kversetin
guruhida 15,7 % ga; Taj+Gliklazid guruhida esa 29% ga tajriba guruhidagi hayvonlarning gon zardobidagi ALT miqdoriga
nisbatan ko‘tarildi.

Qon zardobida AST fermenti faolligini sog‘lom va eksperimental gipotireoz sharoitidagi hayvonlar guruhida hamda
antioksidan faollikka ega polefenollar va preparat bilan davollanganda ganday o‘zgarish sodir bo‘lganli aniglandi. Mazkur
tajribada nazorat guruhidagi hayvonlarining qon zardobida aspartat aminotransferaza fermentining miqdori tajriba guruhidagi
hayvonlarda 76,7% ga ko‘tarildi. Eksprimental gipotireoz modelidagi kalamushlar 7 kun davomida antioksidan faolligi yuqori
bo‘lgan polifenollar bilan korreksiyalanganda AST miqdori Taj+Rutin guruhida 24,2% ga; Taj+Yapon saforasi guruhida 19,5%
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ga; Taj+Kversetin guruhida 31,6 % ga; Taj+Gliklazid guruhida esa 26,7% ga tajriba guruhidagi hayvonlarning qon zardobidagi
AST miqdoriga nisbatan pasaydi.

Xulosa va takliflar. Eksperimental gipotireoz sharoitida kalamush jigari gomogenati va qon zardobi tarkibida

antioksidant fermentlar SOD, CAT miqdori kamayib, erkin radikal ajralishi ortadi. Natijada organizmda turli patologik holatlar
yuzaga keladi. Antioksidantlik xossasiga ega biologik faol moddalarni gabul gilish organizmning meyoriy holatini gayta tiklash
uchun eng yaxshi usullardan biridir. Tajriba uchun tanlab olingan Yapon saforasi ekstrakti, rutin va kversetin polifenollarning
eksperimental gipotireoz sharoitida 7 kun davomida go‘llanilishi kalamush jigar gomogenatida va gon zardobida antioksidant
tizimning gisman tiklanishi mumkinligini ko‘rsatdi.
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FAUNA AND ECOLOGY OF PARASITIC NEMATODES OF COASTAL PLANTS OF THE SOUTH SURKHAN
RESERVOIR
Annotation
The article provides information about parasitic nematodes found in the coastal plants of the South Surkhan reservoir,
Uzbekistan. The detected parasite species Macroposhonia curvata was found to be more numerous than other species. It was
noted that all parasitic nematodes belong to order of Tylenchida.
Key words: nematoda, reservoir, ecological group, sapropel.

®AYHA U 3KOJIOTUS MTAPASAUTHBIX HEMATO/ MIPUBPEXHBIX PACTEHUM I0KHO-CYPXAHCKOI'O
BOJOXPAHUJINIIIA
AHHOTaLUA
B crarbe npuBeneHs! CBeACHNS O MAPa3UTHIECKUX HEMATOAaX, 0OHAPYKEHHBIX B IPHOPEKHBIX pacTeHUsIX I0xuo CypxaHckoro
BOZIOXpaHmWHIa Y30ekucTana. OGHapy:KeHHbINH BU Mapasura Macroposhonia curvata okasascst Gosiee MHOrOYHCIEHHBIM, YeM
npyrue Buabl. OTMEUeHO, YTO BCE Mapa3uTHUECKIe HEMATOAbl OTHOCATCS K oTpaxy Tylenchida.
KiroueBbie cji0Ba: HeMaTo/1a, pe3epByap, IKOJIOTNUECKHE IPYIIIIBI, CAIPOIIEb.

JANUBIY-SURXON SUV OMBORI QIRG*OQ BO“Y 1 O‘SIMLIKLARI PARAZIT NEMATODALAR FAUNASI VA
EKOLOGIYASI
Annotasiya
Magolada Janubiy Surxon suvombori girg‘oq bo‘yi o‘simliklarida uchrovchi parazit nematodalari hagida ma’lumot berilgan.
Aniglangan parazit Macroposhonia curvata nematoda turining boshga turlarga nisbatan ko‘p sonda uchrashi aniglandi. Barcha
parazit nematodalar Tylenchida turkumiga mansubligi gayd etildi.
Kalit so‘zlar: nematoda, suv ombor, ekologik guruhlar, sapropel.

Kirish. Nematodalar makrobentos komponentlari uchun muhim ozuga sifatida, suvning ifloslanish darajasini
ko‘rsatuvchi indikator sifatida foydalanish va suv havzalarining unumdorligini oshirishda muhim ahamiyatga ega. Fitoparazit
nematodalar-tirik o‘simlik hujayralari bilan oziglanadigan va mexanik shikast yetkazadigan parazitlardir. Ular parazitlik gilish
xususiyatlariga ko‘ra guruhlarga bo‘linadi: migratsiya qiluvchi ektoparazitlar, sidentar endoparazitlar. Ko‘pchilik parazit
nematodalar Tylenchida turkumiga mansubdir.

Fitogelmintologik tadgigot usullari yordamida fitoparazit nematodalarning morfo-anatomik belgilari bo‘yicha
klassifikatsiyasini, turlarning aniq taksonomik o‘rnini, populyatsion tuzilishi va funksiyasini aniglash hamda parazit turlarga
garshi kurashga e’tibor garatilmoqda.

Bu borada 2010-2022 yillarda Uchgizil va Janubiy Surxon suv omborlarida erkin yashovchi va fitoparazit nematolarning
ekologo-faunistik holati bo‘yicha tadgigot ishlari olib borilib, 119 turdagi erkin yashovchi va fitoparazit nematodalar suv
omborlar tuproglarida, xara, toron suv o‘simliklari, girg‘og bo‘yi gamish va go‘g‘a o‘simliklarida aniglangan bo‘lib, ular 3 kenja
sinf, 9 turkum, 18 kenja turkum, 10 katta oila, 42 oila, 41 kenja oila va 64 avlodga mansubligi qayd etilgan [5, 6].

Suv omborlarda erkin yashovchi va fitoparazit nematodalar turlarining tarkibini aniglash, fitonematodalar faunasini
sistematik va ekologik tahlil gilish muhim ilmiy-amaliy ahamiyatga ega.

Material va metodika. Janubiy Surxon suv ombori - O°zbekistondagi eng yirik suv omborlardan biri bo‘lib, 1958-1967
yillarda barpo etilgan. Surxondaryo viloyatining markazida, ya’ni Qumgo‘rg‘on tumanidagi Zarkamar va Xo‘jamulki
to‘qaylarida joylashgan. To‘g‘on daryo havzasining eng tor gismida qurilgan. Daryo suvlari mavsumiy tartibga ega. Suv
omborning uzunligi 20 km, kengligi 6,2 km, o‘rtacha eni 0,96 km, maksimal chuqurligi 27 m., o‘rtacha chuqurligi 12 metrdan
iborat. Umumiy suv sig‘imi 800 million m?, foydalanish mumkin bo‘lgan suv sig‘imi 610 million m3, yuzasi 65 km2.

Tadgiqot uchun materiallar Janubiy Surxon suv ombori girg‘oq bo‘yi o‘simliklaridan nematodalarni ajratib olish ishlari
2022-2023 yillarda olib borildi.

Tadgiqot ishining ekologik-faunistik gismini amalga oshirish, girg‘ogq bo‘yi o‘simliklari nematodalari turlar tarkibini
aniglashda, MDH mamlakatlari fitogelmintologlari tomonidan keng go‘llaniladigan marshrut usulidan foydalanildi. Faunistik
tadgigotlar umumiy gabul gilingan marshrut metodi bilan olib borildi [1, 2, 3].

Barcha marshrut ishlari 2022-2023 yillarda 25 apreldan 25 sentabrgacha o‘tkazildi. Suv omborlardan namunalar yig‘ish
gorizontal ravishda, ularning maydoniga garab har 100 m da olindi.
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Qirg‘oq bo‘yi suv o°tlari xara (Chara fragilis), toron (Polygonum hydropiper) va girg‘oq bo‘yi gamish (Phragmites
australis) va go‘g‘a (Typha latifolia) o‘simliklaridan namunalar olindi [7, 8]. Marshrut metodi bo‘yicha tadgiqotlar natijasida
jami 200 ta ildiz atrofi tuprogdan va o‘simliklar ildizidan namunalar olindi.

To‘plangan namunalar Termiz davlat universiteti fitogelmintologiya muammoli laboratoriyasiga olib kelindi va tahlil
gilindi. Tuproqg (20 sm3) va kesilgan ildizning (uzunligi 0,5-1sm) (20 g) namunalari sut filtrlari bilan metall to‘rlarga, so‘ngra 15
sm shisha voronkaga joylashtirildi, tor uchiga gisgichli rezina qo‘yib, suv bilan to‘ldirildi va yozda 24 soat, kuzda va bahorda 48
soat, gishda 72 soat xona haroratida (10-20°) qoldirildi.

Ushbu davrda nematodalar tuproq va ildizdan suvga chiqib, rezina naychaga joylashadi. Rezina naycha Petr kosachasida
yuvildi. Nematodalar uchi biroz egilgan entomologik igna yordamida terib olindi. Ajratib olingan nematodalar 4% formalin
eritmasida jonsizlantirildi (fiksatsiya). Flakondagi nematodalar 7 gism glitserin, 23 gism 96% spirt, 70 gism distillangan suvda
ishlov berildi. Eritmalar nematodalarning uzoq yillar davomida saglanishi va eritma tarkibidagi glitserin nematodaning
kutikuladan tozalanishga yordam beradi [1, 9] metodi bo‘yicha doimiy preparatlar tayyorlandi.

Tadgiqgot natijalari. Janubiy Surxon suv omborida olib borilgan faunistik tadgiqotlar natijalariga ko‘ra, 4 turga (147
nusxa) mansub parazit nematodalar aniglangan bo‘lib, shulardan - 2 turi (34) toron (Polygonum hydropiper) o‘simligi ildiz va
poya gismidan, 2 turi (42) gamish (Phragmites australis) o‘simligi ildizi va ildiz oldi tuprog‘idan, va 4 turi (71) qo‘g‘a (Typha
latifolia) o‘simligi ildizi va ildiz oldi tuprog‘ida uchrashi aniglandi (1 jadvalga garang).

Aniglangan parazit nematodalar Tylenchida turkumi, 2 ta kenja turkum - Tylenchina, Criconematoidea; 2 ta katta oila-
Tylenchoidea, Criconematoidea; 3-ta oila — Hoplolaimidae, Criconematidae, Paratylenchidae; 2 ta kenja oila- Hoplolaiminae,
Paratylenchinae; 4 ta avlod — Helicotylenchus, Macroposthonia, Paratylenchus, Hoplolaimus va 4 turni o‘z ichiga oladi. Jami
147 ta individdan iborat.

Janubiy Surxon suv ombori qirg‘oq bo‘yi o‘simligi ildizi va ildiz atrofi tuprog‘ida aniglangan nematodalar
A.A.Paramonovning ekologik klassifikatsiyasi [4] boyicha 1 ta ekologik guruhga mansub bo‘lib: kasallik keltirib chigaradigan
fitogelmintlar - 4 turdan iborat.

1-jadval
Aniglangan nematoda turlarining individlar soni be‘yicha tagsimlanishi
Individlar soni
Nematodalar Toron Qamish Qo‘g‘a
nomi
o o
Ne N s s ~ 2 o E
- 5 2 s s s 5 g
= i = = [ = %
1 2 4 5 6 7 8 9 10
1 Helicotylenchus erythrinae 17 5 - 3 25
2 H. multicinctus 12 12
3 Macroposhonia curvata - - 16 21 53
4 Paratylenchus macrodorus - - 14 6 16 8 44
5 Hoplolaimus tylenchiformis - - - - 13 - 13
Kamu: 29 5 30 12 53 18 147

Aniglangan parazit turlar orasida Macroposhonia curvata turi individlar soni bo‘yicha, boshqga turlarga nisbhatan ko‘p
sonda uchrashi aniglandi.

Fitogelmintlar o‘simliklarni ochigdan-ochiq yoki yashirin zararlashdan tashqari, bilvosita zarar ham yetkazadi. Bularni
quyidagicha izohlash mumkin:

1. Fitogelmintlar boshga ko‘pgina kasallik go‘zg‘atuvchi organizmlarning tashuvchilari hisoblanadi. Ularning va
ko‘pgina mikroorganizmlarning o‘simliklarda parazitlik gilishi va zararlashi natijasida o‘simlik nobud bo‘ladi.

3. Fitogelmintlar o‘simliklarga mexanik ta’sir ko‘rsatishi, fiziologik va bioximiyaviy jarayonlarini o‘zgartirishi natijasida,
boshqga kasallik go‘zg‘atuvchilarning o‘simliklarni zararlashini osonlashtiradi.

4. Fitogelmintlar o‘simliklarning tashgi muhit ta’sirotlariga chidamliligini pasaytiradi.

Ildiz ektoparazit nematodalari o‘simliklarni zararlashda kasallikni namoyon bo‘Imaydigan belgilarini keltirib chigaradi
(o°sishdan qolish va barglarning sarg‘ayishi). Qayd qgilingan fitogelmintlar tomonidan hosil bo‘lgan mikroskopik yaralar va ildiz
nekrozlari (chirishi) osongina fitogelmintologik metodlardan bexabar bo‘lgan mutaxassislar e’tiboridan chetda golishi mumkin

XyJaoca. Suv omborlardagi girg‘oq bo‘yi suv o‘tlari, suvda organik moddalar hosil gilishda, fotosintez natijasida suv
o‘tlari chigaradigan kislorod suvdagi organik mahsulotlarning oksidlanishini va oxirgi mineralizatsiyasini kuchaytirishda hamda
suv o‘tlarining tuprogni samarali va juda tez boyitib, uni madaniy o‘simliklarning o‘sishi va to‘g‘ri rivojlanishi uchun imkoniyat
yaratadigan sapropel muhit hosil gilishi ahamiyatlidir. Sapropelning ta’sir doirasi juda keng bo‘lib, ekologik xavfsiz universal
o‘g‘it sifatida tayyor holda tavsiya gilinadi.

Suvomborlari girg‘oq bo‘yida uchrovchi gamish o‘simligi katta igtisodiy ahamiyatga egaligi bilan ajralib turadi. Qamish
- kuchli sudralib yuruvchi rizomlar bilan oziglanadigan ko‘p yillik o‘t. Ildizlari odatda juda tez rivojlanib 2 m ga yetishi mumkin.
Qamishzorlarning faunasi boy va xilma-xil bo‘lib, ko‘plab qushlarning yashash joyi sifatida, suv omborlarning girg‘oq yuzasini
erroziyadan saglashga garshi ishlarni ijobiy hal gilishda katta ahamiyatga ega. Shu bois Surxondaryo viloyati suvomborlari
girg‘oq bo‘yi o‘simliklarining parazit nematodalariga garshi kurash choralari ishlab chigqilib, jiddiy vazifaga aylandi.

Qirg‘oq bo‘yi o‘simliklarini parazit nematodalardan himoya gilish uchun quyidagilarga amal gilish kerak.

1. Suv omborining girg‘oq bo‘yi zonasini haddan tashqari ifloslanishiga yo‘l qo‘ymaslik kerak.

2. Suv ombor girg‘oglarining eroziyasini oldini olish uchun girg‘oq bo‘yi (gamish) o‘simliklar maydonini kengaytirish
kerak.

3. Suv omborlarda fitogelmintologik kuzatuv ishlarini olib borish bilan birga suv omborlaridan foydalanish boshgarmasi
xodimlariga malakali fitogelmintologlar ishtirokida seminar-treninglar tashkil etish kerak.

4. Sohil o‘simliklarini ekish jarayoni mexanizatsiyalashtirilishi orgali suv omborlaring girg‘oq bo‘yi o‘simliklari
(gamish) ko‘p joylardan, ildizpoyali tuprog ekskavator yordamida olinib, oldindan chuqurligi 0,5 m gacha bo‘lgan xandaklar
yotgiziladi va buldozer bilan tekislanishi kerak. Shu yo‘l bilan gisga vaqt davomida girg‘oq bo‘yi o‘simliklarini egallagan
maydonini kengaytirish imkonini beradi. Bunda ularning parazit nematodalar bilan zararlanish darajasi kamayadi.
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5. Suv o‘tlarining biomassasini oshirishda organik o‘g‘itlar (masalan, go‘ng) bilan mineral (superfosfat) o‘g‘itlar

birgalikda ishlatilsa yaxshi natija beradi.

6. Organik va mineral o‘g‘itlar aralashmasini suv omborlarning butun tubiga emas, balki sohil hududlarida qo‘llash

magsadga muvofiq.

7. Ossimliklarni ektoparazit nematodalardan himoya qilishning fizik-mexanik usullariga ekish materiallarini termal

dezinfeksiya qilish, begona o‘tlarni yo‘q gilish va keng maydonli yerlarni quyosh nurida gizdirish eng magbul hisoblanadi.
So‘nggi paytlarda tuprogni gizdirish usuliga alohida e’tibor garatilib, bunda shudgor paytida quyosh nuri uzoq vaqt tuprogning
yuqori gorizontida aylanadi va ta’sir giladi. Bu usul iglimi issiq bo‘lgan hududlar uchun gabul gilingan.
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AYRIM ZAMBURUG* TURLARINI MOLEKULYAR-GENETIK USULLAR YORDAMIDA IDENTIFIKATSIYA
QILISH
Annotatsiya

Respublikamizning dukkakli o‘simliklar ekilgan dalalarida kasallangan dukkakli o‘simliklar namunalari mikologik ekspertizasi
amalga oshirildi va fitopatogen zamburug‘lar turlarining sof kulturasi ajratildi. Tajribada ajratilgan dukkakli ekinlarni zararlovchi
fitopatogen zamburug‘larni molekulyar-genetik usulda identifikatsiya gilinib, ajratilgan zamburug® izolatlarining TEFIo gen
fragmentining nukleotid ketma-ketliklari GenBank NCBI xalgaro ma’lumotlar bazasiga joylashtirildi.

Kalit so‘zlar: DNK TEF1a ITS.

UJIEHTUOUKATCHUA HEKOTOPBIX BUIOB I'PUBOB C TIOMOIIIO MOJIEKYJISIPHO-TEHETUYECKHUX
METOJ0OB
AHHOTaLUA
IIpoBeeHO MUKOIOTHYECKOE UCCIENOBaHIE 00Pa3COB PACTEHUI M3 MOCEBOB OOOOBBIX KyJyp Hamled pecryOJHKH U BBIICICHBI
YHCTBIE KYyITYpbl (DUTONATOTCHHBIX BHIOB TIpuOoB. bBpula mpoBegeHa MOJEKYISIPHO-TEHETHUYECKas WACHTU(PUKATCHUS
BBIICICHHBIX B OKCIEPUMEHTE (UTOMATOTeHHBIX TIpHOOB, TMOpakalomuX O000BBIE KyIATypel U HYKICOTHIHBIE
MOCIIeIOBAaTeIHOCTH  (parneHTa reHa 7TE@lo BBIAENCHHBIX H30JTOB (DUTONATOTEHHBIX TI'PHOOB JCHOHHPOBAaHBI B
MEXIyHapoaHYyIo 0azy
nanaeix ['enbank NCBI.
KmioueBsie cioBa: DNK TEF1a ITS.

IDENTIFICATION OF SOME SPECIES OF FUNGI USING MOLECULAR-GENETIC METHODS
Annotation
Mycological examination of samples of infected leguminous plants was carried out in the planted fields of leguminous crops of
our republic pure culture of phytopathogenic fungi species was isolated. Phytopathogenic fungi affecting leguminous crops
isolated in the experiment were identified by molecular-genetic method and nucleotide sequences of TEF1a gene fragment of
phytopathogenic fungal isolates were deposited in the international GenBank NCBI database.
Key words: DNK TEFIo ITS.

Kirish. Jahonda dukkakli ekinlarda uchraydigan zamburug® kasalliklarining targalishi va zarari, ularni erta diagnoz
gilish hamda fitopatogen zamburug‘larning genotipik xilma-xilligini aniglash borasida tizimli ilmiy izlanishlar olib borilmoqda.
Hozirgi vaqtda zamburug‘lar diagnostikasi klassik usullarining aksariyati barcha fitopatogen zamburug‘larni aniglash uchun
etarli emas, bu esa o‘z vaqgtida kasalliklarga garshi kurash choralarini olib borishga to‘sqinlik gilib kelmogda. Bu borada,
dukkakli ekinlarda kasallik qo‘zg‘atuvchi turlarning targalishi va ularning tasnifi, kasallik rivojlanishining dastlabki
bosgichlarida barcha o‘simliklarda identifikatsiya qgilish giyin bo‘lgan fitopatogen zamburug*larni aniglash hamda eng samarali
usullarini qgo‘llash, mikologiyada molekulyar-genetik tahlilidan foydalanish, shuningdek, dukkakli ekinlardan ajratilgan
fitopatogen zamburug‘larning tur tarkibining morfologik va molekuyar genetik identifikatsiyasi hamda ajratilgan
zamburug‘larning filogeniyasini tahlil gilish bo‘yicha olib boriladigan tadgigotlar muhim ilmiy va amaliy ahamiyatga ega.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. So‘nggi yillarda dunyoning etakchi olimlari tomonidan DNK barkodlash orgali
turlarni aniglashda yangi molekulyar-genetik usul sifatida keng go‘llanilmoqda[3,4,5]. DNK barkodlash organizmning genom
DNK sidagi bir yoki bir nechta standartlashtirilgan gisga genetik markerlardan foydalaniladi. Ushbu usul organizmning ma’lum
bir turga tegishli ekanligini ishotlash magsadida qo‘llanilmogda. DNK barkodlash orgali noma’lum turlardan olingan DNK
namunasi NCBI ma’lumot bazasida mavjud bo‘lgan va aniglangan nukleotid ketma-ketliklar bilan tagqoslanadi.

Standart kultural-morfologik identifikatsiya usullarining kamchiliklarini bartaraf etish uchun DNK ning nukleotidlar
ketma-ketliklariga asoslangan identifikatsiya usuli mikologiyada an’anaviy usullardan ko‘ra anigroq ekanligi isbotlangan.
Qo‘llaniladigan molekulyar usullar orasida DNK barkodlash eng istigbolli va samarali usullardan biri hisoblanadi[6,7]. Turlarni
tez aniglash va bir-biriga yaqin bo‘lgan zamburug® turlarini hamda kriptik (hali ilmiy nomi berilmagan) turlarni identifikatsiya
qgilish imkonini beradi.

Ko‘plab nomzod genetik lokuslar baholangandan so‘ng birlamchi zamburug® DNK barkodi sifatida ITS regioni tanlab
olingan. ITS regioni ikkita kodlanmagan va o‘zgaruvchan regionlardan, ITS 1 va ITS 2 dan iborat bo‘lib, yuqori darajada
konservativ 5.8S genining ikki yonida joylashadi. Ular rDNA takrorida 18S (kichik subbirlik ) va 28S (katta subbirlik) genlari
orasida joylashgan. Birlamchi DNK barkodi regioni zamburug® turlarining 75% gachasini aniglaydi[8,9]. ITS regioning
kamchiliklarini bartaraf etish uchun bu identifikatsiya bo‘shligini yopish magsadida 2015 yilda ikkilamchi TEF1a barkodi taklif
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qilingan. Translational elongation factor lo. (TEF1a) geni zamburug® taksonlari boylab turlarning fargini yugori darajada ajrata
olishi va universal praymerlarni dizayn gilish qobiliyati tufayli tanlangan.

TEFIa geni Fusarium uchun foydali filogenetik marker bo‘lib, ko‘pincha turlar darajasida fargini ajrata bilishni
ta’minlaydi. Mikobiota tadgigotlari uchun TEFIa genidan foydalanishning afzalligi shundaki, Fusarium turlarida yagona
nusxada mavjud bo‘lib, turlar o‘rtasida ko‘progq migdoriy tagqoslash imkonini ham beradi. Bundan tashqari, FUSARIUM-ID
(http://isolate.fusariumdb.org), NCBI [10,11,12]. kabi ma’lumotlar bazalarida ko‘plab TEFIa nukleotidlar ketma-ketliklari
mavjud bo‘lib, ular nukleotidlar ketma-ketliklariga asoslangan turlarni aniglash jarayonini osonlashtiradi.

Tadgigot metodologiyasi. mikologik ekspertiza, mikroskopik, mikrobiologik, va molekulyar-genetik PZR tahlil
usullardan foydalanildi.

Tahlil va natijalar. Respublikamizning turli hududlaridan fitopatogen mikomitsetlarni ajratish magsadida
ekspeditsiyalarga chiqildi va dalalar fitosanitar nazoratdan o‘tkazildi. Fitosanitar nazoratdan o‘tkazish jarayonida kasallangan
dukkakli o‘simliklarlardan namunalari to‘plandi va laboratoriyada mikologik tahlil gilindi[1,2]. Tahillarga ko‘ra Fusarium
turkumi zamburug® turlarining bir nechta shtammlari ajratildi. Monospora shtammlarning morfologik jihatdan bir-biriga juda
o‘xshashligi, har xil ozuga muhitlarida turli pigmentlar hosil qilishi, ularning morfologik identifikatsiyasida bir gancha
muammolar Keltirib chigaradi. Zamburug® shtammlarning tur tarkibiga aniglik kiritish uchun zamburug® shtammlardan DNK
namunalari ajratildi. Ajratilgan DNK namunalarlari bilan molekulyar-genetik tahlil o‘tkazish uchun praymerlar Fusarium
zamburug‘i  uchun translyatsiya elongatsiya l-alpha  faktori  (tef-la) genining  fragmenti EF-1 F (5°-
ATGGGTAAGGAGGACAAGAC-3’) va EF-2 R (5’- GGAGGTACCAGTCATCATG-3’) praymerlar bilan amplifikatsiya
qilindi.

Aplifikatsiya jaryonida PZR o‘tkazish uchun "Platinum™ Tagq DNA Polymerase Catalog number:10966026" (Thermo
Fisher Scientific, AQSh) amplifikatsiya qilish reagentlar aralashmasi ishlatildi. Olingan PZR namunalar 2% agaroza gelida
1XTBE (pH 8.3) buferi bilan gel-elektroforez usulida tekshirildi va DNK o‘Ichov birligi sifatida 100 juft nukleotid og‘irlikdagi
DNA markeridan foydalanildi, keyin gel 3 mkg/ml etidium bromid (EtBr) eritmasi bilan bo‘yaldi(1-rasm).

1-rasm Fusarium turkumiga xos bo‘lgan EF-1_F va EF-2_R
praymerlari praymerlari bilan o‘tkazilgan amplifikatsiya
mahsulotlarining elektroforegrammasi

Tajribada PZR natijasida markerlar uchun kutilgan o‘lchamdagi fragmentlar olindi: tef-7/a gen fragmenti (700 j.n.) va F
va R praymerlardan foydalangan holda tef-7a geni amplifikatsiya gilindi. Sikvenslash natijalariga ko‘ra nukleotidlar ketma
ketltgini NCBI malumotlar bazasida BLAST qilindi natija ko‘ra Fusarium turkumiga tegishli F. oxysporum, F. equiseti, F.
acuminatum, F. acuminatum, turlari ekanligi aniglandi.

Xulosa va takliflar. Dukkakli ekinlarni zararlovchi 4 ta shtamm molekulyar-genetik usulda identifikatsiya qilinib, NCBI
ma’lumotlar bazasiga kiritildi. F. oxysporum R-22, F. equiseti R-25, F. acuminatum R-23, F. acuminatum R-24, zamburugi
shtammining tef-/a geni fragmenti bo‘yicha olingan natijalar NCBI (https://www.ncbi.nlm.nih.gov/nuccore/?term=) ma’lumotlar
bazasida OP716769, OP716770, OP716771, OP716774 1D ragamlari orgali ro‘yxatdan o‘tkazildi.
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SPECIES COMPOSITION OF ZOOPLANKTON ORGANISMS OF THE AYDAR-ARNASOY LAKE SYSTEM
Annotation
Zooplankton organisms are an important component of aquatic ecosystems. The quality indicators and species composition of
zooplankton in the Aydar-Arnasay lake system in 2021-2023 are described. 85 species of zooplankton organisms were identified,
including 20 Cladocera species, 6 Copepoda species and 59 Rotifera species, which made up the main species composition of
zooplankton.
Key words: Aydar-Arnasay lake system, Rotifera, Cladocera, Copepoda, zooplankton, species composition.

BUIOBOI COCTAB 300ILTAHKTOHHBIX OPTAHU3MOB AMJIAP-APHACAMCKOM CUCTEMBI O3EP
AHHOTAIHS
300IJTAHKTOHHBIC OPTaHU3MbI YaBIyalOTCya Ba)KHBIM KOMIIOHCHTOM BOJHBIX 3KocucTeM. OmmcaHbl mokas3arenu kachectBa u
BUJIOBOM COCTaB 300IIaHKTOHA Ailinap-ApHacaiickoil cuctemsl o3ep B 2021-2023 romax. BeryaBneHo 85 Bupa opraHu3smMoB
3oo0mnankToHa, B Tom chucne 20 Bunos Cladocera, 6 BunoB Copepoda u 59 Bumos Rotifera, koTopbie cOCTaBUIIM OCHOBHOM
BHIOBOI COCTaB 300ILIAHKTOHA.
KnioueBsie ciioBa: Aiinap-ApHacaiickaya cuctema o3ep, Rotifera, Cladocera, Copepoda, 300TIaHKTOH, BUIOBOH COCTAaB.

AYDAR-ARNASOY KO‘LLAR TIZIMI ZOOPLANKTON ORGANIZMLARINING TUR TARKIBI
Annotatsiya
Zooplankton organizmlar suv ekotizimlarining muhim tarkibiy gismidir. Aydar-Arnasoy ko‘llar tizimi ko‘li zooplanktonlari
2021-2023 vyillardagi sifat ko‘rsatkichlari, tur tarkibi tavsiflandi. Zooplankton organizmlarning 85 turi aniglandi, ular orasida
Cladocera 20 tur, Copepoda 6 tur va Rotifera larning 59 tur bo‘lib, bu esa zooplanktonlarning asosiy tur tarkibini tashkil qildi.
Kalit so‘zlar: Aydar-Arnasoy ko‘llar tizimi, Rotifera, Cladocera, Copepoda Zooplankton, tur tarkibi.

Kirish. Baliqchilik tarmog‘ini boshqarish tizimini takomillashtirish, tabiiy va sun’iy suv havzalaridan ogilona
foydalanish, baliq yetishtirishning ilmiy asoslangan usullari va intensiv texnologiyalarini joriy etish, mavjud havzalar
imkoniyatlaridan samarali foydalanish garatilgan. So‘nggi yillarda Aydar-Arnasoy ko‘llar tizimidan ogilona foydalanishni
ta’minlash, biologik xilma-xillikni saglash, baligchilikni rivojlantirish, shuningdek, tabiiy suv havzalarida baliglarni ko‘paytirish
magsadida gator chora-tadbirlar amalga oshirilmoqda. Aydar-Arnasoy ko‘llar tizimidan samarali foydalanish, ekologik holatni
yaxshilash, aholining balig va baliq mahsulotlariga bo‘lgan ehtiyojini qondirish, hududda hayvonot va o‘simlik dunyosi
muhofazasini kuchaytirish, turizm salohiyatidan tizimli foydalanishni tashkil etish alohida e’tibor berilmoqda [1.2].

Sirdaryo daryosining o‘rta oqimida Aydar-Arnasay ko‘llar tizimi joylashgan bo‘lib, 1969-1970 yillarda Chordara suv
omborining suv sathi ko‘tarilishi natijasida Arnasoy chuqurligiga ortigcha suvning yo‘naltirilishidan shakllangan, ko‘llar tizimiga
Aydarko‘l, Tuzkon va Sharqiy Arnasoy ko‘llari kiradi. Ko‘llar tizimi, aslida, Sirdaryo va Jizzax viloyatlarining sug‘orish
tarmoqlaridan-kollektor-drenajli va oqava drenaj suvlarini qabul qiluvchi suv havzasi hisoblanadi.

Aydar-Arnasoy ko‘llar tizimi (AAKT) asosan — Qli, Ogbulog va Markaziy Jizzax kollektori kabi suv manbalari hisobidan
to‘yinadi va Arnasoy suv ombori esa chuchuk suv, ya’ni Sirdaryo daryosi suvi bilan to‘yinadigan Chordara suv ombori suvi
hisobida to‘yinadi. Iqlim o‘zgarishlari va qurg‘oqchil davrlarda, suvning mavsumiy kamayishi sababli Chordara suv omboridan
AAKT da suv quyilishining keskin kamayishi natijasida ko‘llar tizimi suvidagi minerallashuvning keskin oshishiga olib keldi.
AAKT dagi suv hajmi bugungi kunga gadar 21,8 km?3 tashkil etadi.

Suv havzalaridagi baliglar uchun, aynigsa baliq chavoglari va planktofag baliq turlarining asosiy ozuqasi zooplanktonlar
bo‘lib, bular ichida Rotiferalar alohida o‘rin tutadi, bu esa gidrobiologlarning doimiy ravishda zooplankton organizmlarni
o‘rganishni tagazo etadi. llmiy taqqigit ishning asosiy magsadi Aydar-Arnasoy ko‘llar tizimi ko‘llaridagi zooplankton
organizmlarning hozirgi holatini va tur tarkibi tuzilishini baholashdan iborat.

Tadgigot metodologiyasi. Zooplankton organizmlar ining 2021-2023 yillarda 63 ta nugtalardan (40°56'13.2"N
66°03'18.0"E) sifat va migdoriy namunalari tanlab olindi. Arnasoy suv ombori — 12 ta nugtadan, Shargiy Arnasoy ko‘llaridan—
10 ta nugtadan, Tuzkon ko‘li — 17 ta nugtadan, Aydarko‘l ko‘li — 24 ta nugtadan yig‘ildi (1-rasm).
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AAKT ko‘llari suvining qattiqligi normadan bir necha baravar ko‘p bo‘lib, suvning sho‘rligi Aydarko‘Ining Navoiy
viloyati shimoliy-g‘arbiy gismida 16-18 g/l, Tuzkon ko‘lida 12,08-14,12 g/l, Shargiy Arnasoyda 8,7-11,2 g/Ini va Arnasoy suv
omborida esa 0,9-1,1 g/l, suvda erigan kislorod migdori me’yordan kam (3,1-5,3 mg/l). AAKT ko‘llaridan biz namuna yig‘ish
vagtimizda suv harorati 6,6 °C - 26,2 °C, pH 7-8 ni, suv tinigligi esa 3-5 metrni, suvning rangi shaffofdan kulrang- yashil
ranggacha bo‘ladi.

25 1
1-rasm. Zooplankton namunalari yig¢ilgan nugtalar

AAKT ko‘llari zooplankton namunalari umum e’tirof etgan yig‘ish usullari [3,4] dan foydalanib yig‘ildi. Zooplankton
organizmlarni yig‘ish uchun konussimon plankton to‘rdan (Ne76) foydalanildi [5,6]. Zooplankton organizmlarning tur tarkibini
aniqlash uchun plankton to‘rni suv tubidan boshlab suv yuzasigacha tortib chiqish natijasida barcha suv qatlamlaridan
zooplanktonlar yig‘ib olindi. 3 metrda chuqurlikdagi namunalar batometr orqali yig‘ib olindi.

Zooplankton namunalari 4% formalin yordamida va 70% spirtda fiksatsiya qilindi va shtempel-pipetka yordamida 1 ml
olib Bogorova kamerasiga solindi. Undagi barcha zooplankton organizmlari guruhlarga ajratilib sanab chiqildi. Zooplankton
organizmlarning tur tarkibini aniglash uchun aniqlagichlardan foydalangan holda amalga oshirildi [7,8,9.]. Aydar-Arnasoy
ko‘llar tizimi Tuzkon ko‘llari zooplanktonlari 2021-2023-yillardagi migdoriy ko‘rsatkichlari, tur tarkibi, mavsumiy dinamikasi,
zaxirasi va mahsuldorligi tavsiflangan [10].

Tahlil va natijalar. AAKT ko‘llarida, umuman olganda ko‘llar, suv omborlari va boshqa suv havzalarida zooplankton
organizmlarning tur tarkibi ko‘plab omillarga: mineralizatsiya, suvning gattigligi, harorati, chuqurligi, tinigligi, o‘simliklarning
mavjudligi va iglim o‘zgarishlariga qarab farq giladi. Suv havzalardagi zooplankton organizmlar tur tarkibi juda ko‘p turli xil
guruhlardan iborat.

Zooplanktondagi tirik organizmlarning eng keng targalgan guruhlaridan Rotifera, Cladocera va Copepodalarni
ko‘rishimiz mumkin. AAKT ko‘llari zooplankton organizmlari orasida Rotifera guruhi muhim rol o‘ynaydi.

Zooplanktonning o‘ziga xos tur tarkibi atrof-muhit sharoitlariga va har bir turning ko*payishi, yashab qgolishi kabi muhit
omillariga garab bir ko‘ldagi zooplanktonlar boshga ko‘ldagi zooplankton guruhlaridan farq giladi.

1-jadvalda ko‘rsatib o‘tilgan tur tarkibida zooplankton orgazmlarining yashash muhitiga bog‘liq holda AAKT ko‘llarida
bir biridan farq giladi.

2-jadval
AAKT zooplanktonlarining tur tarkibi
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Rotifera
1 Asplanchna herrecki (Guerne, 1888) + + +
2 B. plicatilis (longicornis Fadeev 1925) + + + +
3 B. plicatilis longicornis (Fadeev 1925) + + +
4 Brachionus angularis (Gosse, 1851) + + + +
5 B. angularis bidens (Plate, 1886) - + -
6 B. quadridentatus hyphalmyros (Tschugunoff,1921) - + - +
7 B. quadridentatus (Hermann, 1783) + + + +
8 B. quadridentatus brevispinus (Echrenberg, 1832) - + + -
9 B. quadridentatus ancylognathus (Schmarda, 1859) + + + +
10 Colurella colurus compressa (Lucks, 1912) + + + +
11 Conochiloides sp. + - - -
12 Euchlanis sp. +
13 E. cf. propatula - - +
14 E. dilatata (Echrenberg, 1832) + + +
15 E. deflexa (Gosse, 1851) + -
16 Filinia longiseta (Ehrenberg, 1834) + + -
17 Harringia cf. rousseleti + -
18 Hexarthra fennica (Levander, 1892) + + + +
19 H. oxyuris (Zernov, 1903) - + + -
20 Keratella cochlearis (Gosse, 1851) + +
21 K. tropica reducta Fadeev, 1927 + + + -
22 K. quadrata (Miiller, 1786) + + + +
23 K. cochlearis tecta (Gosse, 1851) + + -
24 K. tropica (Apstein, 1907) + - +
25 Lecane sp. + + +
26 L. bulla (Gosse, 1886) + + -
27 L. aculeata (Jakubski, 1912) + - -
28 L. clostocerca (Schmarda, 1859) + + + +
29 L. doryssa Harring, 1914 - + -
30 L. arcula Harring, 1914 + -
31 L. luna (Miiller, 1776) + + + +
32 L. presumpta Ahlstrom, 1938 + + +
33 L. lunaris (Ehrenberg, 1832) + + +
34 L. punctata (Murray, 1913) - + -
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35 L. quadridentata (Ehrenberg, 1832) + -
36 L. jessupi (Harring, 1921) - +
37 L. inopinata (Harring et Myers, 1926) - +
38 L. ludwigii (Eckstein, 1883) + -
39 L. ohioensis (Herrick, 1885) + -
40 L. tethis (Harring et Myers, 1926) + - + -
41 L. stenroosi (Meissner, 1908) - + - +
42 L. venusta (Harring et Myers, 1926) + +
43 L. sympoda (Hauer, 1929) + -
44 Lepadella ehrenbergii (Perty, 1850) +
45 L. ovalis (Miiller, 1786) + + ¥
46 Macrochaetus altamirai (Arevalo, 1918) +
47 Mytilina ventralis (Ehrenberg, 1832) + -
48 Notholca acuminata (Echrenberg, 1832) + + + +
49 Platyias quadricornis (Ehrenberg, 1832) + -
50 Polyarthra major (Burckhardt, 1900) +
51 P. remata (Skorikov, 1896) + + +
52 Squatinella rostrum (Schmarda, 1846) + -
53 Trichocerca sp. + +
54 T. rathus carinata (Ehrenberg, 1830) + -
55 T. truncata aspinosa (Rodewald, 1934) +
56 Trichotria pocillum (Miiller, 1776) +
57 Testudinella sp. +
58 Wolga sp. + -
59 Colurella colurus compressa (Lucks, 1912) + + + +
49 33 24 13
Cladocera
1 Alona rectangula (Sars, 1862) + + + +
2 Alonella karua (King). - + + +
3 Bosmina sp. + + + +
4 Ceriodaphnia turkestanica (Berner & Rakhmatullaeva, + + + +
2001)
5 C. reticulata (Jurin, 1820) + + + +
6 Chydorus sphaericus (O. F. Miiller, 1785) + + - +
7 Daphnia galeata (Sars, 1863) + -
8 D. magna (Straus, 1820) + + +
9 D. longispina (Miiller, 1776) + + - +
10 Diaphanosoma mongolianum (Ueno, 1938) + + + +
11 D. sarsi (Richard, 1894) + + - +
12 Dunhevedia crassa (King, 1853). + -
13 llyocryptus sordidus (Liévin, 1848) + - -
14 Macrothrix odiosa (Gurney, 1916). - + +
15 Moina salina (Daday, 1888) + + + +
16 Moina macrocopa (Straus, 1820) + + +
17 Bosmina longirostris (Miiller, 1785) + + + +
18 Simocephalus vetulus (Miiller, 1776) + +
19 S. heilongjiangensis (Shi et Shi, 1994). + +
20 Eurycercus lamellatus (Miiller, 1776). +
17 17 9 13
Copepoda
1 Harpacticoida gen. sp. + + + +
2 Arctodiaptomus salinus (Daday, 1885) + + + +
3 Cyclops vicinus (Uljanin, 1875) + + + -
4 Eucyclops serrulatus (Fisher 1851) + -
5 Mesocyclops ogunnus (Onabamiro, 1957) + + - +
6 Thermocyclops vermifer (Lindberg, 1935) + + + +
5 5 5 4

AAKT zooplanktonlari jamoalarining turlar xilma-xilligi turli mavsumlarda olingan namunalar asosida tahlil gilindi va
85 tur aniglandi, shundan Rotifera — 59 turi, Cladocera — 20 turi, Copepoda — 6 turi aniglandi.

Shargiy Arnasoy, Tuzkon va Aydarko‘l ko‘llarida tur sonining bir muncha kamligi kuzatildi. Bunga asosiy sabab suv
mineralizatsiyasining yugoriligi, suv sho‘ligining yuqoriligi, shuningdek bu suv havzalaridagi suvning muhiti va kimyoviy tarkibi
bilan ham bog‘ligdir.

AAKT zooplankton organizmlarining tur tarkibi Arnasoy suv omborida (71 tur) ifodalanganligi, ularning aksariyati
Rotiferalar (49 tur). Fagat suv ombori uchun tipik turlar: Euchlanis deflexa, Lecane aculeata, L. arcula, L. ludwigii, L. ohioensis,
L. quadridentata, L. symboda, Lepadella ehrenbergii, Macrochaetus altamirai, Mytilina ventralis, Platyias quadricornis,
Polyarthra major, Squatinella rostrum, Trichocerca rathus carinata, T. truncata aspinosa, Wolga sp. kabi turlar girg‘oq
hududlarida uchraydi.

Leptodora kindtii O‘zbekiston suv havzalarida kam uchraydigan tur bo‘lib, faqat yoz oylarida uchraydi. Hozirda suv
omborning zooplankton tur tarkibida ilgari 0z migdorda uchragan sho‘r suvda yashovchi zooplankton organizmlar sonining
ko‘payishi qayd etildi: Brachionus plicatilis, Br. plicatilis longicornis.

Suv omborida olib borilgan tadgigotlarning bahorgi namunalarida Rotifer- larning dominant tur tarkibi: Asplanchna
herrecki, Keratella cochlearis tecta, K. quadrata; yozda esa dominant turlar: Brachionus quadridentatus, Hexarthra sp.,
Keratella cochlearis tecta, Polyarthra major, Testudinella sp. kabi turlar ustunlik gildi.

Cladoceralar orasida bahor namunalada Bosmina sp., Moina salina, Daphnia galeata va D. longispina ustunlik gildi,
yozda Daphnia galeata, Diaphanosoma mongolianum lar ustunlik gildi, kuzga kelib fagat Diaphanosoma mongolianum ko‘p
miqdorda uchradi.

Copepodalar orasida Thermocyclops vermifer ustunlik gildi. Bu gisgichbagasimon yagona dominant turga aylanadi,
Mesocyclops ogunnus esa zooplankton namunalarida uchramadi. Sovugsevar plankton turi bo‘lgan Cyclops vicinus ham bahorda
subdominant sifatida gayd etildi.

Sharqiy Arnasoy, Tuzkon va Aydar ko‘llari zooplankton organizmlarning deyarli bir xil turdagi tarkibiga ega. Bu suv
havzalariga asosan sho‘r suvda yashaydigan turlar ustunlik giladi.

Vegetatsiya davrida Shargiy Arnasoy zooplanktonlari orasida Rotiferalar orasida asosan quyidagi turlar ustunlik gildi:
Brachionus plicatilis, B. quadridentatus, B. quadridentatus ancyloghnathus, Hexarthra fennica, Keratella quadrata. Cladoceralar
orasida esa - Diaphanosoma mongolianum, Moina salina ustunlik gildi.
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Bahorda Tuzkon ko‘lida zooplanktonning dominant tarkibi Rotiferalardan Hexarthra oxyuris ustunlik gilgan bo‘lsa, yoz
oyida ustunlik gilgan turlar: Brachionus plicatilis, Keratella tropica, Brachionus quadridentatus ancylognathus, Brachionus
quadridentatus, Hexarthra fennica, Keratella quadrata, Notholca acuminata, va bahorda Copepodalardan Arctodiaptomus
salinus bilan ifodalanadi. Shuningdek, Notholca acuminata, Alona rectangula, Brachionus quadridentatus ancylognathus,
Hexarthra fennica, Thermocyclops vermifer, Keratella quadrata, Euchlanis dilatata, Diaphanosoma mongolianum va yozda
Diaphanosoma mongolianum, Ceriodaphnia sp. Arctodiaptomus salinus turlari dominantlik gildi.

Aydarko‘Ining  umumiy zooplanktonlarining bahorgi tarkibi Rotiferalardan: Keratella cochlearis, Brachionus
quadridentatus, Keratella quadrata, Brachionus quadridentatus ancyloghnathus, Hexarthra fennica, Notholca acuminata.
Cladoceralardan: Alona rectangula, Daphnia longispina, Bosmina sp. dominant turlar bo‘lib, Aydarko‘Ining umumiy
zooplankton asosiy gismini tashkil giladi.

AAKT ko‘llari zooplankton organizmlari orasida Rotiferalardan: Brachionus angularis, B. quadridentatus, B. plicatilis
longicornis, Hexarthra fennica, Colurella colurus compressa, Keratella quadrata, Colurella colurus compressa va Notholca
acuminatalar; Cladoceralardan: Moina salina, Diaphanosoma mongolianum, Alona rectangula; Copepodalardan:
Arctodiaptomus salinus, Thermocyclops vermiferlar muhim o‘rin tutadi.

Xulosa va takliflar. Shargiy Arnasoy, Tuzkon va Aydarko‘l ko‘llari zooplankton organizmlarning deyarli bir xil turdagi
tarkibiga ega. Bu suv havzalariga asosan sho‘r suvda yashaydigan turlar ustunlik gilsa, Arnasoy suv omborida esa chuchuk suv
zooplanktonlari ustunlik giladi. Umuman olganda AAKT ko‘llari zooplankton organizmlarining 85 turi aniglandi, ular orasida
Cladoceralar 20 tur, Copepodalar 6 tur va Rotiferalarning 59 tur bo‘lib, asosiy tur tarkibini tashkil qildi.
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THE EFFECT OF NITRITE AND NITRATE INTOXICATION ON THE HUMAN BODY
Annotation

In this article, the effect of nitrite and nitrates in the composition of feed products on the human body is predicted on the basis of
sources and, on the basis of an overview, the toxicalogical effect is evaluated. In the article, it is to present scientific studies,
which are carried out on the effects of nitrite and nitrates on the body. It provides conclusions about Toxicological Research and
epidemiological investigations, toxicokinetic data, their importance for the health of the population. On the basis of sources, it
was concluded that nitrite and nitrates have a toxicological effect on the human body, causing the origin of various pathological
conditions.

Key words: organism, nitrite, nitrate, toxicalogic, intoxication, food products, pathology.

BJIMSIHUE HUTPUTOB U HUTPATHOM HUHTOKCUKAIMU HA OPTAHU3M YEJIOBEKA
AHHOTAIHS

B »TOli cTarhe Ha OCHOBE MCTOYHHUKOB MPOTHO3UPYETCS BIMSHHUE HUTPUTOB M HUTPATHBIX COEAMHEHUH B COCTABE IMHUIIEBBIX
MPOJYKTOB HAa OpraHM3M UYEJIOBEKa M, Ha OCHOBE 00IIero 0030pa, OLEHMBAeTCs TOKCHKOJormueckuit 3ddexr. B craTthe
MPEJICTaBIIEHbl HayYHbIE HCCIIEIOBAHMS, KOTOPbIC MPOBOJATCS O BIUSHUM HUTPUTOB U HUTPATHBIX COCJUHEHHUH HA OPTaHM3M.
IIpuBoasATCST BBHIBOABI O TOKCHKOJOTHYECKHX HCCIENOBAHUSIX M OIUAEMHOJIOTHUECKHX PACCIECIOBAHHUIX, WX BAXKHOCTH IS
3I0pOBbsl HaceneHus. Ha OCHOBaHMHM MCTOYHMKOB OBUT CHOCNAH BBIBOJ, YTO HUTPUTHI W HHUTPATHBIE COEAWHEHHUS OKAa3bIBAIOT
TOKCHKOJIOTHUECKOE BO3ICHCTBHE Ha OPTaHU3M YEJIOBEKa, BHI3bIBAsI BOSHUKHOBEHHE PA3IMYHBIX IMATOJOTUIECKUX COCTOSHHH.
KnioueBsble cji0Ba: oOpraHu3M, HUTPUTHI, HUTPATHI, TOKCHKOJIOTHUS, HHTOKCHKAITHS, TUIIECBBIE POIYKTHI, TTATOJOTHSI.

NITRIT VA NITRATLAR INTOKSIKATSIYASINING INSON ORGANIZMIGA TA’SIRI
Annotatsiya

Ushbu magolada ozuga maxsulotlari tarkibidagi nitrit va nitratlarning inson organizmiga ta’siri manbalar asosida taxlil gilingan
va umumiy nuqtai nazar asosida toksikalogik ta’siri baholangan. Magolada, nitrit va nitratlarning organizmiga ta’siri ustida olib
blorilgan ilmiy tadqiqotlar, ni tagdim yetishdir. Unda toksikologik tadgiqotlar va yepidemiologik tekshiruvlar, toksikokinetik
ma’lumotlar, ularning aholi salomatligi uchun ahamiyati to‘g‘risida xulosalar berilgan. Manbalar asosida nitrit va nitratlar inson
organizmi toksikologik ta’sir qilib, turli patologik xolatlarni kelib chigishiga sabab bo‘lishi xulosa gilingan.

Kalit se‘zlar: organizm, nitrit, nitrat, toksikalogik, intoksikatsiya, oziq-ovgat maxsulotlari, patologiya.

Mavzuning dolzarbligi. Nitratlar va nitritlar tirik organizmning azotli moddalari - o‘simlik va hayvonlarning
metabolizmining normal mahsulotidir, shuning uchun tabiatda nitratsiz mahsulotlar mavjud yemas. Hatto inson tanasida ham
kuniga 100 mg yoki undan ko‘p nitratlar hosil bo‘ladi va metabolik jarayonlarda faol ishtirok etadi. Har kuni kattalar tanasiga
kiradigan nitratlarning 70% sabzavotlar va o‘simlik mahsulotlaridan, 20% suvdan va 6% go‘sht va konserva maxsulotlaridan
olinadi.

Nitratlar muammosi ham xalgaro ham milliy migiyosdagi global muammolar gatoriga kiradi. Ammo hozirgacha milliy
darajadagi endemik kompilyatsiya gilingan ma’lumotlar yetarlicha yemas. O‘simliklar va o‘simlik mahsulotlari inson organizmi
uchun zarur bo‘lgan vitaminlar va minerallardan tashqari nitrit va nitratlarni inson organizmiga tushishiga sabab bo‘luvchi asosiy
manba hisoblanadi. Ammo, ushbu moddalarning metobolizmda ishtirok etishidan tashqari toksikologik ta’siri ham mavjud.
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1-rasm. Ayrim sabzovot barglaridagi nitritlar mlqdorl (mg/100 g) [1].

http://smartkitchen.by/wp-content/uploads/2009/08/Nitrate-in-Vegetables [1].

Ushbu moddalarning belgilangan migdordan inson organizmida to‘planishi organizmni zaharlanishiga, hamda turli
kasalliklarni rivojlanishiga yo‘l ochib beradi. So‘ngi yillarda nitratlarning organizmga kelib tushish va iste’mol gilish muvozanati
buzilgan. Nitratlar inson tanasiga nafagat tashgaridan kiradi, balkim tananing o‘zia kichik migdorlarda xosil bo‘lib inson
organizmiga zararli ta’sir gilmaydi.

Birog, organizmdagi nitritlar migdorining ortib ketishi nitrat reduktaza fermenti ta’sirida nitratlarga aylanadi, ular qon
gemoglobini bilan o‘zaro ta’sir giladi va ikki valentli temirni uch valentli temirga oksidlaydi. Natijada, metgemoglobin moddasi
hosil bo‘ladi. Ushbu modda gonning kislorod tashish funksiyasini izdan chigaradi. Natijada organizmda kislorod tagchilligi
kuzatilib, turli patologiyalar rivojlanishiga yo‘l ochiladi. Inson organizmi gonida odatda 2% metgemoglobin bo‘ladi. Agar uning
miqdori gonda 30% dan oshsa o‘tkir organizmda o‘tkir zaharlanish belgilari paydo bo‘ladi (nafas gisilishi, taxikardiya, zaiflik,
bosh og‘rig‘i, ko‘ngil aynishi). Bu sharoitda, o‘lim xolati 50% gacha kuzatiladi.

Ushbu magolada nitrit va nitratlar intoksikatsiyasining inson organizmiga ta’siri, mexanizmi va ular ta’sirida
kuzatiladigan patologiyalarni so‘ngi yillarda nashr gilingan mahalliy va xorijiy nashrlar asosida taxlil gilingan va umumiy
xulosalar gilingan.

Tadgiqotning magsadi. Tarkibida nitrit va nitratlar isaglovchi ozuga mahsulotlarining inson organizmiga ta’sirini
manbalar asosida tahlil gilish va ta’sir mexanizmini baholash.

Tadgiqot materiallari va usullari. Magola eng so‘ngi yillarda nashr gilingan mahalliy va horijiy ilmiy manbalar asosida
taxlil gilingan.

Manbalar taxlili va olingan hulosalar. Tarkibida nitrat va nitritlar saglovchi manbalar inson salomatligi uchun xavflili
darajasi yugori vositalar hisoblanadi. Potensial sogliq uchun foydali ozuga maxsulotlari aynigsa parxez mahsulotlar nitratlar va
nitritlarni o°z ichiga olgan gamrab olgan va ularni iste’mol gilish organizm uchun turli xavfli [2].

Nitrat butun dunyo bo‘ylab tuproq va yer usti suvlarini, o‘simliklarni ifloslantiruvchi keng targalgan moddasi hisoblanadi
[15]. Sanoat korxonalari keng rivojlangan hududlarda (Xitoy, Janubiy Afrika), ifloslangan suv xavzalarida ( Nil daryosi va
Missisipi suv xavzasi) intensiv chorvachilik va o‘simlik yetishtirish bilan shug‘ullanadigan hududlarda, aynigsa G‘arbiy
Yevropaning Shimoliy gismlarida tuproq va suvlar tarkibida nitratlar migdori eng yuqori hisoblanadi [8].

Azot oksidi molekulalari organizm uchun fiziologik va terapiyada potensial axamiyatga ega. To‘gima va hujayralardagi
biokimyoviy jarayonlar, gon tomir tonusining o‘zgarishi, trombotsitlar agregatsiyasining oldini olish va tartibga solishda xam
ularni roli katta. Ayrim tadgiqotlarda nitrat va nitritlar glyukoza va Kkalsiy darajasini tartibga solishda, mushaklarning
mustaxkamligida, mitoxondriyalar biosintezida, ichki energiyaning oshishida muxim ekanligi keltirilgan [14]. Jahon Sog‘ligni
saglash tashkiloti ma’lumotlar asosida nitratlarning magbul sutkalik dozasi kuniga 3,7 mg/kg tana vazniga teng, bu kattalar uchun
kuniga 222 mg teng ekanligini bildiradi [8]. Birog, nitrit va nitratlarning toksikalogik ta’siri o‘ta xavfli hisobalanadi [6].

Yaginda olib borilgan tadgigotlar shuni ko‘rsatdiki, yugori nitratni iste’mol gilish tananing immunitet tizimiga salbiy
ta’sir giladi. Natijada insonlar orasida tug‘ma nugsonlar, takroriy diareya, takroriy stomatit, gipertenziyaning erta boshlanishi,
yurak mushaklaridagi gistopatologik o‘zgarishlar, o‘pka va buyrak usti bezlari alveolalari, bolalarda takroriy nafas yo‘llarining
infeksiyasi va diabet rivojlanishi kuzatilmoqda. Tadgiqotlar shuni ko‘rsatdiki, inson tanasida adabtatsiya jarayoni (Cytochrome
b5 reductase adabtatsion mexanizmi) nitrat iste’molining ko‘payishi bilan faollashadi.

Amerikalik tadgiqotlarga ko‘ra olimlar, nitratlarning odamlarga kelib tushishining taxminan 80-85% ular iste’mol
gilayotgan sabzavotlar orgali tushinini isbotlashgan. Ayrim holatlarda, inson ozuga ratsionidagi nitratlarning manbalari meva,
don, suv, go‘sht mahsulotlari ekanligi qayd gayd gilingan va stenokardiyani davolashda terapevtik vosita ekanligi ham aytilgan

[3].

Nitrit toksikligining asosiy mexanizmi temirning oksidlanishidir. Ya’ni gemoglobin tarkibidagi temir (Fe?*) ni temir
(Fe®) valentlik holatiga o‘tib metemoglobinni hosil gilishidadir. Adabiyotlardan ma’lumki, metemoglobin hosil bo*lishi
natijasida inson to‘gimalari va hujayralariga kislorod yetib borish jarayonida buzilishlar kuzatiladi [9].

2-Rasm. Organizmda['ﬁui‘f-r"éthing aylanish mexanizmi [1].
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Qonda metgemoglabinning ulushi organizmda bir gancha patofiziologik: yurak disritmiyasi, gon aylanishining
yetishmovchiligi, markaziy asab tizimining progressiv o‘zgarishlar, yengil bosh aylanishi kabi xolatlarni keltirib chigaradi.
Natijada, organizmda turli patologik holatlarning rivojlanishi uchun imkoniyat yaratiladi. Aytishimiz mumkinki, organizmni
niritlar bilan zaharlanishi qon tarkibidagi metgemoglabin ulushiga bog‘lig. So‘ngi yillarda olib borilgan ilmiy tadgigotlar inson
saratoni etiologiyasida azot oksidining qonda ko‘payishishini isbotlagan [16]. Masalan, siydik pufagi saratonini rivojlanish
mexanizmi bunga yaqggol misol bo‘la oladi [12]. Qizilo‘ngach, prostata, og‘iz saratoni, yo‘g‘on va to‘g‘ri ichak saratonlari yoki
boshga oshqozon-ichak kasalliklarida nitritlar intoksikatsiyasi kuzatiladi [12, 17, 18]. Bundan tashgari Alsgeymer kasalligi,
kichik infarkt, skleroz, tug‘ma nugsonlar rivojlanishiga ham nitrat va nitritlar sabab bo‘lishi mumkin [12, 17].

Ozugalar tarkibidagi nitratlar trombotsitlar faolligini modulyatsiya giladi va hatto oshgozon-ichak mikrosirkulyatsiya
orgali oshqozon-ichak patogenlariga garshi himoyasini kuchaytirishi mumkin [5,10,11]. Nitrat ta’sirining ma’lum toksik ta’siri
nitratning nitritga aylanishi natijasida yuzaga keladi [7].

Organizmga tushgan nitrit va nitratlar oziga maxsulotlarining, xattoki parxez maxsulotlarning xam so‘rilishini
kamaytiradi. Xitoyning Nankinsk universiteti tadgiqotchilari o‘z tadgiqotlarida ozuqalar tarkibidagi nitrit, nitrat va nitrozaminlar
oshqozon raki rivojlanishiga sabab bo‘lishini ko‘rsatganlar [4]. Diabet modellaridagi kalamushlarning qon zardobida triglitserid
miqdorini sezilarli pasaytiradi [3].

Nitrit va nitratlarning ta’siri organizmning fiziologik yoshiga bog‘lig ravishda ham ta’sir ko‘rsatadi. Voyaga yetgan inson
tanasi nitrit va nitratlardan himoyalanishning o‘ziga xos mexanizmi mavjad. Birog, yosh bolalarning organizmiga teskari
o‘zgarishlar kuzatilib, ular nitratlardan zaharlanishidan ko‘proq aziyat chekadilar va ayrim holatlarda o‘limga ham sabab bo‘lishi
mumkin. Bu masala bo‘yicha aniq statistik ma’lumotlar mavjud yemas [13]. In vitro tajriba hayvonlarida o‘tkazilgan tadgiqotlar
noorganik nitrit va nitratlar endogen NO ni alternativ manbaalari xisoblanib, insulin ishlab chigarish yo‘li signallarini
kuchaytirib, diabet asoratlarini kamaytiradi [3].

Xulosa o‘rnida aytishimiz mumkinki, so‘ngi yillardagi ekologik muammolar: tuproq, suv va atmosferaning turlicha
ifloslanishi tabiatda nitrit va nitratlar migdorini oshirmoqda. Nitrit va nitratlar inson organizmi toksikologik ta’sir qilib, turli
patologik xolatlarni kelib chigishiga sabab bo‘lishi mumkin. Shu sababli, iste’mol gilinayotgan ozuga maxsulotlarining
biokimyoviy tarkibini va giymatini o‘rganish muhim ahamiyatga ega.

Shu munosabat bilan nitrat va nitritlar migdorini organizmning fiziologik ko‘rsatkichlariga ta’sirini o‘rganish, ularning
toksikalogik ta’sirini baholash nazariy, ham amaliy ahamiyatga ega.
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AGROCHEMICAL PROPERTIES AND AMELIORATIVE CONDITION OF IRRIGATED SEROZEML-MEADOW
SOILS OF MIRZACHUL OASIS
Annotation

The article presents information on the supply of nutrients to irrigated gray-meadow soils of the Mirzachul oasis. The results of
an analysis of the water extract of these soils are also presented. According to the research results, the soils belong to groups with
low and moderate phosphorus and potassium supply. In terms of salinity, irrigated gray-meadow soils are classified as slightly
saline soils, and in terms of salinity they are classified as sulfate-chloride type.

Key words: humus, nitrogen, phosphorus, potassium, nitrate nitrogen, mobile phosphorus, exchangeable potassium, dry residue,
sulfates, carbonates, chlorine, calcium, magnesium, sodium, potassium, salinity.

ATPOXUMHUYECKHUE CBOMCTBA U MEJIMOPATUBHOE COCTOSIHUE OPOIIIAEMBIX CEPO3EMHO-
JIYT'OBBIX IOYB MUP3AUYYJIBCKOI'O OA3BHUCA
AHHOTanUs

B crathe mpencraBneHs! cBeneHHs 00 00ECIEYEHHOCTH MHUTATENFHBIMHU JIEMEHTAMH OPOIIAEMBIX CEPO3EMHO-IYTOBBIX MOYB
Mup3adynsckoro oasmca. Tarke MpeNCTaBICHBI Pe3yNbTaThl aHANM3a BONHON BBITSDKKM ATHUX mouB. [lo pesympratam
WCCTIEIOBaHMI TOYBBI OTHOCATCSA K TPYIIIaM C HU3KOH W yMepeHHO# obecriedeHHOCThIO hocopom u xamuem. [lo 3acomeHuro
OpoIIaeMble CEPO3EMHO-TYTOBBIE TTOYBBI OTHOCATCSA K CIa003aCOICHHBIM ITOYBAM, a IO 3aCOJIEHHIO OTHOCATCS K Cynb(haTHO-
XJIOPUAHOMY THITY.

KnroueBsie ciioBa: rymyc, a3ot, Gpocdop, Kanuif, HUTPATHBII a30T, HOABIKHBIH (ocdop, OOMEHHBIH Kanuid, CyXoH OCTaToK,
cyib(daThl, KapOOHATHI, XJIOP, KANBIHIA, MATHUHN, HATPU, KaJIHii, 3aCOJICHHE.

MIRZACHO‘L VOHASI SUG‘ORILADIGAN BO*Z-O‘TLOQI TUPROQLARINING AGROKIMYOVIY
XOSSALARI VA MELIORATIV HOLATI
Annotatsiya

Magolada Mirzacho‘l vohasi sug‘oriladigan bo°z-o‘tlogi tuproglarining oziga moddalari bilan ta’minlanganlik darajasi bo‘yicha
ma’lumotlar keltirilgan. Shuningdek, ushbu tuproglarning suvli so‘rim tahlili natijalari ham bayon etilgan. Tadgiqot natijalariga
ko‘ra, tuproglar fosfor va kaliy bilan kam va o‘rtacha taminlangan guruhlarga mansub. Sho‘rlanish darajasi bo‘yicha,
sug‘oriladigan bo‘z-o‘tlogi tuproglar kuchsiz sho‘rlanish darajasiga ega, sho‘rlanish tipi bo‘yicha esa sulfat-xloridli tipiga
mansub.

Kalit so‘zlar: gumus, azot, fosfor, kaliy, nitratli azot, harakatchan fosfor, almashinuvchan kaliy, qurugq qoldiq, sulfatlar,
karbonatlar, xlor, kalsiy, magniy, natriy, kaliy, sho‘rlanish darajasi.

Kirish. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 13.02.2024 yildagi PQ-71-son qarorida 2024-2025 vyillarda tajriba
tarigasida paxta maydonlarida tuprog unumdorligi va hosildorlikni, shu jumladan tuprogning gumus migdorini oshirish bo‘yicha
agrotexnik tadbirlar uchun yerdan foydalanuvchilarga (jumladan, klasterlarga) Davlat byudjeti mablag‘lari hisobidan har bir
gektar maydonga bir million so‘mdan subsidiya ajratilishi belgilangan.

Qishlog xo‘jaligi yerlari degradatsiyasiga garshi kurashish hamda tuproq unumdorligini oshirish bo‘yicha respublika
komissiyasi tuzilgan bo‘lib, komissiyaga xorijiy tajribani chuqur tahlil gilgan holda tuprogdagi gumus migdorini ko‘paytirish
orgali tuprog unumdorligi va hosildorlikni oshirish bo‘yicha takliflar ishlab chigish; tuproq tarkibida gumus migdori kam bo‘lgan
yer maydonlarini aniglash, ularning xaritalarini yaratish va monitoring gilish; hududlarda tuprogni muhofaza gilishga garatilgan
yerdan foydalanish tizimini joriy qilish va rag‘batlantirish choralarini ko‘rish vazifalari yuklatilgan. Bu esa tuprogning
agrokimyoviy xossalarini yaxshilash, gumus miqgdorini oshirish o‘ta muhim vazifa ekanligidan dalolat beradi. Tuprogdagi gumus
miqdorini oshirish orgali tuproq unumdorligini yaxshilash masalasi hukumat darajasida ko‘tarilmoqda.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Yu.l.Mitrafanov [1] tuprogqdagi harakatchan fosfor va almashinuvchan kaliy
miqdorlarining o‘zgarib turishi bo‘yicha ma’lumot berishgan. Harakatchan fosforning migdori tuprogning biologik va fizik-
kimyoviy xossalariga bevosita bog*ligligini ta’kidlagan.
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A.E.Ali, Kh.B.Afzal, A.Osman, S.Riazlar [2] tuprogdagi oziga moddalarining shakllanishi, to‘planishi va o‘smliklar
tomonidan o‘zlashtirilishida tuprogning biologik faolligi muhim ahamiyat kasb etishini ta’kidlaydilar. Aynigsa, azotli
birikmalarning shakllanishida ushbu jarayon katta ahamiyatga ega.

Tuproqdagi oziga moddalarining migdori yetarli bo‘lganida o‘simliklarning kasalliklarga chalinish ehtimoli kamayadi,
zararkunandalarga bardoshligi ortadi [3-4]. R.K.Kuziyev, S.A.Arabov, A.U.Axmedovlar [5] Mirzacho‘l vohasi sug‘oriladigan
tuproglarning meliorativ holati hagida ma’lumot berishgan va suv-tuz rejimini boshgarish bo‘yicha tavsiyalar berishgan. Gipsli,
kuchli sho‘rlangan tuproglarning maydonini kamaytirish uchun maxsus meliorativ tadbirlar ishlab chigilishi lozimligi qayd
etilgan.

Q.X.Gulimov, Z.A.Boxodirov, A.U.Axmedovlar [6] Mirzacho‘l vohasi Mirzaobod tumanidagi sug‘oriladigan bo‘z-
o‘tlogi tuproglarining agrokimyoviy va agrofizikaviy xossalarini o‘rganishgan. Tuproq haydov gatlamidagi harakatchan fosfor
miqdori 25,11-10,08 mg/kg ni tashkil etadi. Bu esa ushbu tuproglar fosfor bilan juda kam, kam va o‘rtacha (>15;16-30;31-45
mg/kg) ta’minlanganligini ko‘rsatadi. Almashinuvchi kaliy migdori 280-292 mg/kg bo‘lib, kesmalardagi o‘rtacha kaliyning
ko‘rsatkichi 132 mg/kg ni tashkil etadi. Bu tuproglar kaliy bilan kam, o‘rtacha, yuqori ta’minlangan (101-200; 201-300; 301-400
mg/kg) guruhlarga taallugli ekanligini ko‘rsatadi.

Ekinlar uchun o‘g‘itlash me’yorlarini belgilashda albatta tuprogning oziga moddalari bilan ta’minlanganlik darajasi
hisobga olinishi zarur [7-8]. Bu esa o‘g‘tlardan samarali foydalanish imkoniyatini yaratadi. Mirzacho‘l vohasi sug‘oriladigan
bo‘z-o°tlogi tuproglarining agrokimyoviy xossalari va meliorativ holati bo‘yicha ma’lumotlardan tuprogga o‘g‘it solish me’yorini
belgilashda foydalanish tavsiya etilgan [9-12].

Tadgiqot metodologiyasi. Mirzacho‘l vohasi sug‘oiladigan bo‘z-o°tlogi tuproglarining agrokimyoviy xossalari va
meliorativ holatini o‘rganish uchun maxsus kuzatuv ishlari olib borildi. Tuproq kesmalari go“yilib, namunalari olindi. Olingan
namunalardan gumus Tyurin uslubida, COz-karbonatlar atsidimetrik (hajmiy) usulda, SOs-gips-0,1 n. HCI so‘rim uslubi
bo‘yicha, umumiy azot- Kyeldal bo‘yicha, umumiy kaliy-Smit bo‘yicha, nitratli azot-Granvald-Lyaju usulida, harakatchan fosfor
va kaliy- 1 foizli ugleammoniy so‘rimida Mochigin bo‘yicha, suvli so‘rim tahlili- PSUYEAITI tomonidan gabul gilingan uslubda
aniglandi.

Tahlil va natijalar. Mirzacho‘l hududi tuproglari balandlik (vertikal) mintagaviylik asosida targalgan bo‘z tuproglar
mintagasiga mos tushadi. Ushbu tuproglar cho‘lga yondosh gismida, dengiz sathidan 300-500 m balandlikda targalgan bo‘lib,
bo‘z tuproglar balandlik mintagasining eng quyi bo‘ginida, och tusli bo‘z tuproglar mintagachasida joylashgan. Ba’zi
massivlarda yer osti suvlari va insonlarning xo‘jalik faoliyati bo‘z tuproglarni shakllanishiga va tuprog paydo bo‘lish
jarayonlariga ta’sir etmoqda. Tadgiqot obyekti tuproglari sug‘oriladigan bo‘z-o‘tlogi tuproglardan iborat bo‘lib, yarim gidromorf
tuproglarga mansub. Tuprogdagi gumusning migdori barcha bo‘z tuproglardagi kabi unchalik yugori emas (1-jadval). Haydalma
gatlamda 1,2-1,3 foiz atrofida, haydalma ostki gatlamda 0,3 foizni tashkil etadi. Pastga tomon uning migdori yana ham kamayib
ketgan. Bu ularning morfologik belgilaridagi ranglarda ham namoyon bo‘lib, haydalma gatlamda to‘qroq rangga ega bo‘lib,
pastga tomon rangi och rangga o‘tib borgan.

Tuproqdagi karbonatlar tuprogning ustki gatlamlarida nisbatan kamroq bo‘lib, 6,1-6,7 foizni tashkil etgan. Pastki
gatlamlarda 9 foizgachani tashkil etgan. Bu tuproglarning kuchsiz ishqoriy ekanligini ko‘rsatadi.

1-jadval
Sug‘oriladigan bo‘z-o‘tlogi tuproglardagi gumus, karbonatlar va gipsning migdori, %

Kesma Ne Chugurligi, sm Gumus CO; karbonatlar CaS04gips

0-31 1,225 6,763 0,655

31-52 0,399 7,434 8,187
1-22 52-89 0,273 8,129 7,206

89-100 0,227 8,223 7,823

100-150 0,221 8,552 9,473

0-30 1,322 6,119 0,965

30-70 0,346 7,226 6,824
2-22 70-91 0,322 7,217 7,386

91-102 0,305 8,562 16,800

102-160 0,252 8,665 18,951

Tuproqdagi gipsning miqdori tuprog gatlamlari bo‘yicha tekis tagsimlanmagan. Uning miqdori har ikkala kesmaning
haydov qatlamida 1 foizga yetmaydi. 1-22-kesmaning 100-150 sm gqatlamida 9,473 foizgacha ortib borgan bo‘lsa, 2-22-
kesmaning 102-160 sm gatlamida uning migdori 19,0 foizgacha yetgan.

Sug‘oriladigan bo‘z-o‘tlogi tuproglarning asosiy xossalaridan biri oziga moddalari bilan ta’minlanganlik darajasidir.
Chunki, ushbu ko‘rsatkichlar asosida o‘g‘itlash me’yorlarini belgilash imkoniyati yaratiladi. Tuprogdagi azotning migdori gumus
miqdoriga bog‘lig holda targalgan bo‘lib, ustki gatlamlarda nisbatan yuqoriroq ko‘rsatkichga ega (2-jadval). Har ikkala
kesmaning haydalma gatlamida uning miqdori 0,43-0,44 foizni tashkil etgan. Pastga tomon uning miqdori 0,065 foizgacha
kamaygan.

2-jadval
Sug‘oriladigan bo‘z-o‘tlogi tuproglarining agrokimyoviy xossalari

X Chugurligi, N, % Yalpi, % Harakatchan, mg/kg

sm P20s K20 P20s K20

0-31 0,430 0,195 1,320 52,6 210,0

31-52 0,280 0,124 1,290 32,6 110,0
1-22 52-89 0,104 0,107 1,280 - -

89-100 0,080 0,096 1,160

100-150 0,065 0,088 1,070

0-30 0,440 0,165 1,410 35,0 190,0

30-70 0,256 0,265 1,480 20,2 100,0
2-22 70-91 0,122 0,180 1,300

91-102 0,100 0,105 1,248

102-160 0,076 0,122 1,117

Tuproqdagi yalpi fosforning miqgdori nishatan yaxshi ko‘rsatkichga ega bo‘lsa-da, harakatchan fosforning migdori past
ko‘rsatkichga ega. Yalpi fosforning migdori 2-22-kesmaning 30-70 sm chuqurligida 0,265 foizni tashkil etadi, gqolgan holatlarda
0,1 foiz frtofida. Yalpi fosforning migdori tuproq kesmasi bo‘yicha tekis tagsimlanmagan. Yalpi kaliyning miqdori tuproq
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gatlamlari bo‘yicha deyarli tekis tagsimlangan bo‘lib, 1-22-kesmaning 100-150 sm li gatlamida 1,070 foiz, 2-22-kesmaning
haydalma gatlamida 1,410 foizni tashkil etgan.

Harakatchan fosforning migdori haydalma gatlamida 52,6 mg/kgni tashkil etadi va ushbu element bilan tuprogning
ta’minlanganlik darajasi “o‘rtacha” ta’minlangan guruhga mansub. Boshqa holatlarda esa, “kam ta’minlangan” guruhga mansub.
Bo‘z tuproglarning kalsiy karbonatlarga boyligi sababli, tuproglarda kalsiy fosfatlarning hosil bo‘lish ehtimoli yuqori, shuning
uchun ham, ushbu tuproglarda harakatchan fosforning migdori boshqa tuproglarga nisbatan kam.

Almashinuvchan kaliyning migdori bo‘yicha ushbu tuproglar “kam ta’minlangan” va “o‘rtacha ta’minlangan tuproqlar”
guruhiga mansub. Har ikkala tuprog kesmasining haydalma gatlamida nisbatan yuqori ko‘rsatkichga ega. Haydalma ostki
gatlamda esa, biroz pasaygan.

Tuproqg meliorativ holatini belgilaydigan ko‘rsatkichlardan biri-tuproq suvli so‘rim tahlili natijalaridir. Quruq qgoldigning
miqdori yuqori gatlamlarda past ko‘rsatkichga ega, pastga tomon kuchsiz sho‘rlanishga ega. Tuproqdagi xlorning miqdori
ko‘pgina hollarda 0,01 foiz atrofida, tuprog kesmasi bo‘yicha bir xilda tagsimlanmagan (3-jadval). Ko‘pgina hollarda xlorning
miqori zaxarlilik darajasidan past. Tuproqdagi sulfatlarning migdori 2-22-kesmaning 89-100 sm gatlamida yuqori ko‘rsatkichga
ega va 0,63 foizni tashkil etmogda. Umuman olganda tuprog kuchsiz sho‘rlanish darajasiga ega. Tuproq muhiti- pH 7 dan sal
yuqori, ya’ni kuchsiz ishgoriy muhitga ega.

3-jadval
Suvda oson eruvch tuzlar migdori, %/mg/ekv
Qatlam Qurug Shorlanish ;
fifﬂm chugurligi, | goldi, Hcos | cl S04 ca Mg Na Jami pH
) sm % tipi darajasi
0027* | 0011 | 0084 | 0025 | 0009 | 0012
0-31 0,200 S kuchsiz 0,154 7,48
0,452 0,310 1,754 1,25 0,74 0,52
0,021 0014 | 0156 | 0040 | 0015 | 0018
31-52 0,300 S kuchsiz 0,254 7,27

0,35 0,395 3,253 1,996 1,233 0,769

0,024 0,011 0,047 0,015 0,006 0,010
1-22 52-89 0,140 X-S kuchsiz 0,101 7,13
0,394 0,310 0,978 0,75 0,494 0,438

0,027 0,011 0,049 0,020 0,009 0,011
89-100 0,150 x-S kuchsiz 0,103 7,25
0,45 0,310 1,026 0,998 0,74 0,048

0,030 0,007 0,051 0,020 0,006 0,006
100-150 0,145 s kuchsiz 0,105 7,20
0,492 0,197 1,057 0,998 0,494 0,254

0,040 0,010 0,017 0,020 0,003 0,001

0-31 0,075 X-8 kuchsiz 0,071 7,49
0,66 0,28 0,35 1,00 0,25 0,04
0,033 0,024 0,152 0,060 0,015 0,004
31-52 0,305 X-$ kuchsiz 0,272 7,32
0,54 0,68 3,16 7,99 1,23 0,16
0,024 0,101 0,272 0,075 0,058 0,009
2-22 52-89 0,605 X-$ o‘rtacha 0,527 7,14
0,39 2,85 5,65 3,74 4,77 0,38
0,021 0,038 0,630 0,160 0,040 0,075
89-100 1,005 s o‘rtacha 0,959 7,23
0,34 1,07 13,11 7,98 3,29 3,25
0,024 0,077 0,086 0,030 0,033 0,003
100-150 0,270 X kuchsiz 0,241 7,26

0,39 2,17 1,80 1,50 2,71 0,15
Lsuratda foizda, >-maxrajda mg/ekv da.

Jadval ma’lumotlariga e’tibor garatiladigan bo‘lsa tuproq sho‘rlanish tipi sulfatli va xlorid-sulfatli tipga mansub bo‘lib,
sho‘rlanish darajasi asosan kuchsiz va gisman o‘rtacha sho‘rlangan tuproglardan iborat.

Xulosalar va takliflar. Tuprogdagi gumusning, shuningdek, umumiy oziga moddalar migdorining kamligini hisobga
olgan holda organik o‘g‘itlar solinishini yo‘lga go‘yish lozim. Tuprogqdagi harakatchan fosfor migdorini orttirish uchun turli
dukkakli, yem-xashak va oraliq ekinlarini ekish, sideratlardan keng foydalanish tavsiya etiladi. Tuproqdagi oziga moddalari bilan
ta’minlanganlik darajasiga ko‘ra o‘g‘itlardan tabagalashtirilgan holda foydalanish tavsiya etiladi. Sho‘r yuvish muddatlari va
me’yorlarini belgilashda suvli so‘rim tahlili natijalarini hisobga olinishi zarur.

ADABIYOTLAR

1. Murpodanos I0.M. JlnHamMnka HEKOTOPHIX KPHTEPHEB IIOYBEHHOTO IUIOJOPOJUS B YCIOBHSIX HecOalaHCHPOBAaHHOTO
3emienenus. / ArpapHas Hayka EBpo-CeBepo-Boctoka, 2017, Ne 1 (56). C. 53-60.

2. Ali AEE., Afzal Kh.B., Osman A., Riaz S. Soil Fertility: Factors Affecting Soil Fertility, and Biodiversity Responsible for
Soil Fertility. / Int J Plant Anim Environ Sci. 2022; 12 (1): 021-033.

3. Fursov V. The Role of Fertilizers in Improving Soil Fertility In the Russian Provinc. / Agrarian History, Ne 2, 2020. P. 2-6.

4. Almanova Z. et al. Changes in Soil Fertility Indicators after Long-Term Agricultural Use in Northern Kazakhstan. /
International Journal of Design & Nature and Ecodynamics Vol. 18, No. 5, October, 2023, P. 1045-1053.

5. Kysues P.K.,ApaboB C.A., AxmenoB A.Y. OneHKa MeINOPAaTHBHOTO COCTOSIHHUS OPOIIAeMBIX MOo4YB ['osofHON cremu u
BOMIPOCHI PEryIMPOBaHHUsI BOAHO-CONeBOro pexxuma. /. TlouBoenenune u arpoxumus. -2014 (1) - C. 28-31.

6. T'ymumos K.X., Boxomupos 3.A., Axmeno A.Y. Cupmapé Bmtostn Mmup3ao0on TyMaHH CyFOpWIaguraH Oy3-yTIOKH
TYNPOKIAPUHHUHT acocui xoccanapu. / TynpoKIryHoCnuK Ba arpoknmué mwimuit sxxypHan - 2023, - Ne 3. - B. 11-15.

7. Turdimetov Sh.M., G‘oipova S.A. Tuprog agrokimyoviy xossalariga ko‘ra anorni o‘g‘itlash meyorlarini belgilash. /
Ta’limda ragamli texnologiyalarni tadbiq etishning zamonaviy tendensiyalari va rivojlanish omillari, 27(1), 2024, B. 262-
265..

- 141 -




0O‘zMU xabarlari Bectauk HYY3 ACTA NUUz BIOLOGIYA | 3/1/12024

8. Turdimetov Sh.M., G‘oipova S.A. Agrochemical properties and characteristics of pomegranate. / Ethiopian International
Journal of Multidisciplinary Research. Volumell, Issue 03, 2024. pp. 138-141.

9. Turdimetov Sh., Musurmanova M. Properties of Soils located in different Geomorphological Conditions. / American
Journal of Agriculture and Horticulture Innovations. Volume 02 Issue 11-2022. P. 01-06.

10. Turdimetov Sh., Esonboyeva N. Mirzaobod tumani tuproqlarining meliorativ holati. MexayHapoaHblii — Hay4HO-
obpazoBarenbHblii / anekTpoHHblid. xkypHal «OBPASOBAHVE W HAYKA B XXI BEKE». Bemyck Ne 37 (tom 3)
(ampenb, 2023). C. 67-73.

11. Turdimetov Sh., Esonboyeva N. Mirzaobod tumani gidromorf tuproglarinig xossalari. / Eurasian Journal of Technology
and Innovation. Volume 1, Issue 5, May 2023. P. 81-85.

12. Turdimetov Sh., Khudoyberdiyeva Z., Tadjibayev A. Quality Assessment of Gypsum Soils of Mirzachol Oasis. / Journal of
Population Therapeutics and Clinical Pharmacology, 2023. 30 (12), P. 295-301.

- 142 -




O‘ZBEKISTON MILLIY
UNIVERSITETI
XABARLARI, 2024, [3/1/1]
ISSN 2181-7324

BIOLOGIYA
http://journals.nuu.uz

Natural sciences

UDK 582. 663: 581. 14 +581. 6
Shoxista TURSUNOVA
O ‘zhekiston Milliy universiteti dotsenti v.b., PhD
E-mail: shohistatursunoval0@gmail.com

O ZRFA Botanika instituti geobotanika laboratoriyasining yetakchi ilmiy xodimi b.d.f., prof. T.Raximova taqrizi asosida

BIOCHEMICAL FEATURES OF GRAIN AMARANTH SPECIES UNDER INTRODUCTION CONDITIONS
Annotation

The article presents data on the activity of terminal oxcidases — ascorbate oxidase, poiyfenol oxidase and peroxsidase during the
germination of seeds of varios types of amaranth. It was revealed that upon emergence of seedlings, the activity of ascorbate
oxidase increases by 20-25 times, polyphenol oxidase by 8-9 times and peroxidase by 13-14 times compared to dormant seeds.
And also, the dynamics of proteins in leaves during the ontogenesis of amaranth species was studied. In the initial period of the
growing season, leaves and stems contain the maximum amount of water-soluble and salt-soluble proteins, and by the end of the
growing season, the leaves and stems contain the maximum content of proteins soluble in alcohol and alkalis.

Key words: amaranth, protein, seed, ascorbate oxidase, poiyfenol oxidase, peroxsidase, stem, leaf, water, salt, alcohol, alkali.

BUOXNUMHWYECKHUE OCOBEHHOCTH! 3EPHOBBIX BU/IOB AMAPAHTA B YCJIOBUSIX UHTPOAYKIIUN
AHHOTaLUA

B cratee mpencraBneHs! JaHHBIE 00 AKTHBHOCTH TEPMHMHAIBHBIX OKCHAA3-  acCKOPOATOKCHIA3bl, NMOIH(EHOIOKCHIA3Bl H
MEePOKCHUIA3bl TPH MPOPACTAaHUU CEMSH Pa3IHYHBIX BHUAOB aMapaHTa. BBIABIEHO, YTO HPH MOSBICHHE BCXOIOB, aKTUBHOCTH
ackopOaTokcunassl yBenmuuBaeTs B 20-25 paz, nonupeHonokcuaassl B 8-9 pa3 u mepokcunassl B 13-14 pa3 mo cpaBHEHHIO
MOKOAIINMH CeMEHaMH. A Taroke, H3yueHa AMHAMHUKa OSNIKOB B JINCTBSIX B IEPHOJ OHTOTCHE3a BHJOB aMapaHTa. B HauambHBII
MEepPHOJ] BETeTAI[MN JIMCTBS M CTEOIN coJepKaT MaKCHMAaJIbHOE KOJIIMYECTBO BOJOPACTBOPHMBIX M COIEPACTBOPHUMEBIX OCJIKOB, a K
KOHITY BETreTallH B JINCTBSIX M CTEOIIX HAOI0JaeTCsl MaKCHMAIIbHOE COJlep)KaHNe OENKOB PacTBOPHMBIE B CIIMPTE M IIENI0Yax
KiroueBbie ciioBa: amapaHT, (epMeHT, Oelok, cems, ackopOaTokcuzaasa, Moan(eHoIoKena3a, NepoKcHasa, credenb, JIuCT,
BOJIa, COJIb, CITUPT, IIET0Yb.

INTRODUKSIYA SHAROITIDA DONLI AMARANT TURLARINING BIOKIMYOVIY XUSUSIYATLARI
Annotatsiya

Magolada amarant turlari urug‘larining unish jarayonida terminal oksidazalardan - askorbatoksidaza, polifenoloksidaza va
peroksidazalarning faolligi to‘g‘risida ma’lumotlar keltirilgan. Amarant maysasi o‘sa boshlashi bilan askorbatoksidazaning
faolligi tinim holatdagi urug‘dagiga nisbatan 20-25 marta, polifenoloksidazaning faolligi 8-9 marta, peroksidazaniki esa 13-14
marta ortishi kuzatilgan.. Shunigdek, amarant turlari ontogenezida barglardagi ogsillar dinamikasi o‘rganilgan. Vegetatsiyaning
boshlang‘ich davrida barg va poyalardagi ogsillarni maksimal migdori suvda va tuzda eruvchan ogsillarga to‘g‘ri kelgan, spirtda
va ishqorda eruvchi ogsillarning miqdori esa vegetatsiyaniig oxirgi davrida maksimal builishi qayd etilgan.

Kalit se‘zlar: amarant, ferment, ogsil, urug‘, askorbatoksidaza, polifenoloksidaza, peroksidaza, barg, poya, suv, tuz, spirt, ishgor.

Kirish. Hozirgi kunda respublikamiz aholisini sifatli va to‘yimli ozig-ovgat mahsulotlari bilan ta’minlash eng dolzarb
muammolardan biri hisoblanadi. Asosiy ozig-ovqgat ekinlarini yangi sehosil navlarini yaratish bilan birgalikdab an’anaviy
bo‘Imagan turli istigbolli o‘simliklar mamlakatimizga kirib kelmoqgda va gishlog xo‘jaligi amaliyotiga joriy gilinmogda. Ana
shunday istigbolli ekinlar gatoriga amarant o‘simligini kiritish mumkin. Amarant Amaranthaceae oilasiga mansub o‘simlikdir. U
asteklar va inklarning gadimgi ekini bo‘lib, amaliyotda gayta tiklanmogda. Amarant turlarining O‘zbekistonni turli iglim-
sharoitlaridagi xususiyatlarini o‘rganishda prof. K.S.Safarov va shogirdlari muhim ilmiy izlanishlarni amalga oshirmogdalar. Bu
o‘simlik chorvachilik va parrandachilik uchun to‘yimli ozuga sifatida, ozig-ovgat mahsulotlarining xillarini ko‘paytirish va
sifatini yaxshilashda muhim ahamiyatga ega. Amarant urug‘lari tarkibida 15-21% ogsil, 60-65% kraxmal, 6-9% yog* va boshga
moddalar mavjud [1,2,9].

Urug‘lar o‘simlikning murtagi va zahira ozuga moddalari (endosperm)dan iborat bo‘lib, urug® qobig‘i bilan o‘ralgan.
Urug‘lar unishdan oldin ko‘p migdorda suvni shimib oladi, bu muayyan kimyoviy jarayonlarning boshlanishiga sabab bo‘ladi.
Amarant turlari urug‘larining unuvchanlik jadalligi ularning ertapisharligi bilan bog‘ligdir. Ma’lumki, tirik organizmlarda nafas
olish jarayoni moddalar almashinuvining markazidagi jarayon bo‘lib, organizmni energiya va oralik mahsulotlar bilan
ta’minlaydi. O‘simliklarning o‘sishi va rivojlanishining unib chigish davrida nafas olishining jadallashuvi va bu jarayonda
gatnashuvchi fermentlarning faolligi tadgigotchilar tomonidan turli o‘simliklarda kuzatilgan [4,5].

Respublikamiz sharoitida Amaranthus L. turkumiga kiruvchi turlarning biologiyasi, fiziologiyasi, biokimyosi va
agrotexnologiyasi yetarli darajada o‘rganilmagan. Shu bois turli amarant urug‘larining unish jarayonida terminal oksidazalardan -
askorbatoksidaza, polifenoloksidaza va peroksidazalarning faolligi o‘rganildi.

Tadqiqot ob’ektlari va uslublari. Tadgiqotda amarantningA.hybridus, A. edulis, A. creuntus va A.mantegazzianus
turlari urug‘laridan foydalanildi. Har bir tajriba varianti uchun 100 donadan sara urug‘lar tanlab olinib, turli haroratda, YeD53
(+0,3° C) termostatida undirildi.

Amarant urug‘lari va namunalarining biokimyoviy tarkibini aniglash umumgabul gilingan metodlar bilan: umumiy
ogsilning migdori amido-qora yordamida [10] aniglandi. Turli amarant urug‘larining unish jarayonida terminal oksidazalar
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faolligi umumiy gabul gilingan uslublar bo‘yicha aniglandi [6]. O‘simlik namunalarining biokimyoviy tahlili Rossiya
O‘simlikshunoslik instituti (sobig VIR) uslubiy ko‘rsatmalari [11] asosida bajarildi. Tajribalar to‘rt marta takrorlikda amalga
oshirildi. Olingan natijalarga B.A.Dospexovning uslubi bo‘yicha statik ishlov berildi [5].
Olingan natijalar va ularning tahlili. Amarant urug‘larining unishi jarayonida terminal oksidazalar faolligi

Turli amarant urug‘larining unish jarayonida terminal oksidazalardan - askorbatoksidaza, polifenoloksidaza va
peroksidazalarning faolligi o‘rganildi. Olingan natijalar 1-jadvalda Keltirilgan. Tadigiqot natijalariga ko‘ra, tinim holatidagi
amarant urug‘larida oksidazalarning faolligi turli darajada namoyon bo‘ladi. Askorbatoksidaza va polifenoloksidazalarning
faolligi o‘rganilgan amarantning 4 ta turida ham past darajada bo‘lganda, peroksidazaning faolligi esa, ularga nisbatan deyarli 10
barobar yugori bo‘lishi aniglandi. Amarant maysasi o‘sa boshlashi bilan terminal oksidazalarning faolligi ham keskin ortadi. 2
kunlik amarant maysalarida askorbatoksidazaning faolligi tinim holatdagi urug‘dagiga nisbatan 20-25 marta oshsa,
polifenoloksidazaning faolligi 8-9 marta ortadi, peroksidazaniki esa 13-14 marta yuqori bo‘ldi. Keyingi 4 va 6 kunlik maysalarda
ham o‘rganilgan oksidazalarning faolligi ortib boradi. Shu bilan bir gatorda amarant turlari o‘rtasidagi sezilarli farq saglanib
goladi.

1-jadval

Turli amarant urug‘i va o‘simtalarida askorbatoksidaza, polifenoloksidaza va peroksidazalarning faolligi (mkM
tirozin/soat/mgogsil)

Amarant turlari Tinim davridagi urug* O¢simtalar yoshi (kun)
2 kun | 4 kun 6 kun
Askorbatoksidaza
A.hybridus 1,6+0,06 40,4+1,2 84,4+1,2 99,3+£2,9
A. edulis 1,4+0,04 35,6+1,3 73,5+2,7 84,8+3,3
A. cruentus 1,2+0,03 30,3+1,2 60,4424 72,6+2.9
A.mantegazzianus 1,3+0,04 32,4+1,2 63,7+£2,5 79,1+3,1
Polifenoloksidaza
A.hybridus 1,2+0,04 11,2+0,3 17,6+0,5 26,2+0,7
A. edulis 1,2+0,04 10,8+0,3 16,8+0,5 25,0+0,6
A. cruentus 1,1+0,03 8,7+0,3 14,5+0,6 21,6+0,7
A.mantegazzianus 1,1+0,03 9,5+0,4 15,7+0.6 22,4+0.8
Peroksidaza
A.hybridus 16,10,4 232,746,8 383,0+11,8 502,3+14,8
A. edulis 15,4+0,6 218,647,6 335,2+13,0 472,5+18,0
A. cruentus 14,2+0,5 189,147,1 290,4+11,1 386,9+14,6
A.mantegazzianus 14,9+0,5 208,9+7,9 316,5£12,0 446,8+16,9

Amarant turlari ontogenezida barglardagi ogsillar dinamikasi

Turli amarant turlari ontogenezida barglardagi ogsillar dinamikasini o‘rganishni maysa davridan boshladik. Eng yuqori
natija A.hybridus Lda barglardagi umumiy ogsilning migdori 18,9 % ni tashkil etdi. Poyadagi ogsillarning umumiy miqgdori 8,1%
ekanligi gayd qilindi. Lekin poyadagi ogsilning migdori bargdagi ogsilning migdoriga nisbatan 3-4 barobar kam. Past ko‘rsatkich
A.mantegazzianus L. turida barglardagi umumiy ogsilning migdori 17,8 % ni tashkil etdi. Poyadagi ogsillarning umumiy miqdori
7,3 % ekanligi gayd qilindi.

G‘unchalash davrida barglarda, poyada A.hybridus Lda ogsil migdori eng yuqori ko‘rsatkichga ega bo‘lishi aniglandi.
Barglardagi umumiy ogsilning migdori 22,3 % ni kuzatdik. Poyadagi ogsillarning umumiy migdori 10 % ekanligi kuzatildi.
A.mantegazzianus L. turida esa barglardagi umumiy ogsilning miqgdori 21,5 % ekanligini kuzatdik. Poyadagi ogsillarning
umumiy miqdori 7,3 % ekanligi kuzatildi.

Ontogenezning gullash va urug‘larning sut pishish davrlarida ogsillarning migdorini dinamik ravishda kamayishi
kuzatildi. Amarantning urug* pishish davriga kelib, bu amarant ontogenezining 100-105 kuniga to‘g‘ri keladi, bargda ham
poyada ham suvda va tuzda eruvchi ogsillar migdori kamayib ketdi. (2- va 3-jadvallarga garang).

Amarant urug‘ining tarkibida ogsillarning migdori o‘simlikning barglari va poyasiga nisbatai ko‘p bo‘ladi. Buni biz 4
-jadvaldan ko‘rishimiz mumkin. Olingan natijalar umumiy ogsilning miqdori adabiyotlarda keltirilgan kattaliklarga mos
kelishini ko‘rsatadi.

2-jadval
Turli amarant turlari ontogenezida barglardagi ogsillar dinamikasi
( qurug massaga nishatan % hisobida)
Suvda eruvchi Tuzda eruvchi Spirtda eruvchi Ishqorda eruvchi Ogsillarning
. Sanava ogsillar ogsillar ogsillar ogsillar umumiy miqdori
Amarant turlari vegetatsiya davri a a a a ymiq
A.hybridus L. 10.06. 7,9+0,25 5,6+0,18 3,2+0,10 2,2+0,08 18,9+0,46
A. edulis L. maysa 7,6+0,25 5,2+0,18 4,9+0,10 1,9+0,08 19,6+0,47
A. cruentus L. 7,4+0,25 5,0+0,18 4,7+0,10 1,7+0,08 18,8+0,46
A.mantegazzianus L. 7,5+0,25 5,3+0,18 3,0+0,10 2,0+0,08 17,8+0,45
A.hybridus L. 11.07. 8,6+0,29 5,7+0,18 3,9+0,12 4,1+0,14 22,3+0,48
A. edulis L. g‘unchalash 8,3+0,29 5,3+0,18 3,56+0,12 3,9+0,14 21,040,48
A. cruentus L. 8,1+0,29 5,2+0,18 3,3+0,12 3,7+0,14 20,3+0,47
A.mantegazzianus L. 8,4+0,29 5,56+0,18 3,6+0,12 4,0+0,14 21,5+0,48
A.hybridus L. 11.08. 6,9+0,21 5,1+0,16 4,1+0,13 5,2+0,16 21,3+0,48
A. edulis L. gullash 6,5+0,21 4,7+0,16 3,7+0,13 4,9+0,16 19,8+0,47
A. cruentus L. 6,3+0,21 4,5+0,16 3,5+0,13 4,7+0,16 19,0+0,47
A.mantegazzianus L. 6,7+0,21 4,9+0,16 3,9+0,13 5,0+0,16 20,5+0,47
A.hybridus L. 10.09. 5,2+0,17 4,8+0,13 4,3+0.14 6,0+0,18 20,3+0,47
A. edulis L. sut pishish 4,9+0,17 4,4+0,13 4,0+0.14 5,7+0,18 19,0+0,47
A. cruentus L. 4,7+0,17 4,1+0,13 3,9+0.14 5,5+0,18 18,2+0,46
A.mantegazzianus L. 5,0+0,17 4,6+0,13 4,1+0.14 5,8+0,18 19,5+0,47
Ahybridus L. 10.10. 3,8+0,11 3,5+0,10 4,8+0,15 7,1+0,23 19,2+0,47
A. edulis L. pishish 3,5+0,11 3,2+0,10 4,5+0,15 6,8+0,23 18,0+0,46
A. cruentus L. 3,3+0,11 3,0+0,10 4,2+0,15 6,6+0,23 17,1+0,46
A.mantegazzianus L. 3,6+0,11 3,3+0,10 4,6+0,15 6,9+0,23 18,4+0,46
3-jadval

Turli amarant turlari ontogenezida poyadagi ogsillar dinamikasi ( quruq massaga nisbatan % hisobida)
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Amarant turlari vei;aert]:tzi?/a Suvda _eruvchi Tuzda _eruvchi Spirtda‘eruvchi I:t'gsggia Oqsillarr}ing u'mumiy

davri ogsillar ogsillar ogsillar ogsillar miqdori
A.hybridus L. 3,1+0,10 2,3+0,07 1,4+0,05 1,3+0,04 8,1+0,24
A. edulis L. 10.06. 2,7+0,10 2,0+0,07 1,1+0,05 1,0+0,04 6,8+0,23
A. cruentus L. maysa 2,6+0,10 1,8+0,07 1,0+0,05 0,9+0,04 6,3+0,23
A.mantegazzianus L. 2,9+0,10 2,1+0,07 1,240,05 1,1+0,04 7,3+0,23
A.hybridus L. 4,0+0,13 2,6+0,08 1,5+0,05 1,9+0,06 10,0+0,25
A. edulis L. 11.07. 3,7+0,13 2,3+0,08 1,2+0,05 1,5+0,06 8,7+0,24
A. cruentus L. g‘unchalash 3,6+0,13 2,1+0,08 1,0+0,05 1,3+0,06 8,0+0,24
A.mantegazzianus L. 3,8+0,13 2,4+0,08 1,3+0,05 1,740,06 9,2+0,24
A.hybridus L. 3,4+0,11 2,1+0,07 1,7+0,06 2,6+0,07 9,8+0,24
A. edulis L. 11.08. 3,1+0,11 1,8+0,07 1,440,06 2,3+0,07 8,6+0,24
A, cruentus L. gullash 3,0£0,11 1,6+0,07 1,2+0,06 2,2+0,07 8,0+0,24
A.mantegazzianus L. 3,3+0,11 2,0+0,07 1,64+0,06 2,5+0,07 9,4+0,24
Ahybridus L. 10,09 2,9+0,1 1,8+0,05 1,9+0,07 3,1+0,10 9,7+0,24
A edulis L. sut 2,6:0,1 1,4+0,05 1,640,07 2,8+0,10 8,4+0,24
A. cruentus L. pishish 2,4+0,1 1,240,05 1,4+0,07 2,6+0,10 7,6+0,23
A.mantegazzianus L. 2,7+0,1 1,6+0,05 1,740,07 3,0+0,10 9,0+0,24
A.hybridus L. 1,8+0,05 1,4+0,04 1,6+0,05 3,3+0,12 8,1+0,24
A. edulis L. 10.10. 1,5+0,05 1,1+0,04 1,3+0,05 3,1+0,12 7,0+0,23
A. cruentus L. pishish 1,34+0,05 1,04+0,04 1,24+0,05 2,9+0,12 6,4+0,23
A.mantegazzianus L. 1,6+0,05 1,3+0,04 1,440,05 3,2+0,12 7,5+0,23

Yugorida bayon etilgan tadgigotlar bo‘yicha quyidagicha xulosa gilish mumkin:
1.Amarant maysasi o‘sa boshlashi bilan terminal oksidazalarning faolligi ham keskin ortishi kuzatilgan. 2 kunlik amarant

maysalarida askorbatoksidazaning faolligi tinim holatdagi urug‘dagiga nisbatan 20-25 marta oshsa, polifenoloksidazaning
faolligi 8-9 marta ortadi, peroksidazaniki esa 13-14 marta yugori bo‘ldi. Amarant turlarining

4-jadval
Turli amarant turlariurug‘idagi ogsillar migdori ( qurug massaga nisbatan % hisobida)
Suvda eruvchi Tuzda eruvchi Spirtda eruvchi Ishqorda eruvchi Ogsillarning
Amarant turlari Sana ogsillar ogsillar ogsillar ogsillar umumiy miqgdori
A.hybridus L. 10.10. 4,3+0,14 5,2+0,17 3,5+0,12 6,0£0,19 19,0+0,47
A. edulis L. 3,7+0,14 4,9+0,17 2,3+0,12 5,6+0,19 16,5+0,44
A. cruentus L. 3,4+0,14 4,6+0,17 2,240,12 5,3+0,19 15,5+0,44
A.mantegazzianus L. 4,1+0,14 5,0+0,17 3,24+0,12 5,8+0,19 18,1+0,46

o‘sishi va rivojlanishining boshlang‘ich davridagi oksidazalar o‘rtasidagi bunday farq ulardagi moddalar almashinuvi

jarayonlarining jadalligi bilan bog‘lig bo“lishi mumkin.

2. Amarant o‘simligi ontogeneziniag boshlang‘ich vegetatsiya davrida barg va payalardagi ogsillarni eag ko‘p miqdori

suvda va tuzda eruvchan ogsillarga to‘g‘ri keladi. Ularning maksimal migdori amarantning g‘unchalash davrida kuzatildi.

Amarantning barg va poyalaridagi spirtda va ishqorda eruvchi ogsillar vegetatsiyaniig oxirgi davrida maksimal migdoriga

yetadi. O‘rganilgan amarant 4 ta turining bargi, poyasi va urug‘i tarkibidagi ogsillar migdori o‘zaro solishtirilganda keskin
tafovutlar kuzatilmadi.

10.

11.
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MOP®OMETPUYECKHUE U3MEHEHUSA JIMLA Y MAJIBYNKOB U TEBOYEK HAYAJIbHBIX IIKOJIbHUKOB
AnHOTaLUA

B nmanHOW Hay4HOW CcTaThe IPEACTABIECHBI MOP(HOMETPUUSCKHE H3MEHEHHMsS JIMIEBOTO HHJEKCA y MAJBUMKOB W JIEBOYEK
MJIQIIIETO IIKOJBGHOTO BO3pacTa, JMHAMUYECKOEe HAOIIOJNEHHE 3a POCTOM JIMIEBOTO HHJIEKca, HepHoisl (opmupoBaHWS,
pe3yabTaThl MCCIESJOBAHUH, MIPOBEICHHBIX C LEJIBI0 M3YUSHUs] 3aKOHOMEPHOCTEH pocTa M pa3BHTHS NMPEACTABICHBI B JaHHOU
Hay4YHOU CTaThbe.

KnrodeBble €10Ba: Manb4uKH M A€BOYKH MIIAJIIETO IIKOIFHOTO BO3PAcCTa, JIMLEBOI yKa3aTellb, AUaMETp IIEK, IOJIHAs BBICOTA
JHIA, TPONOPLUUH JHLA, JULO (THIEPIYPHIIPOCON), IMUPOKHH TN JHNA (3YPUIPOCOIN), CPEOHHN TUN JHNA (ME3OMPOCOMYC),
JUTMHHBIHA THII JIUIA, IO (JISNTHIIPO30ITYC), JIUI0 OYCHB BBITSHYTOTO TUMA (THIIEPICTITUIIPOCOITYC).

MORPHOMETRIC CHANGES OF FACIAL INDEX IN BOYS AND GIRLS OF JUNIOR SCHOOL AGE
Annotation

In this scientific article, the morphometric changes of the facial index in boys and girls of junior school age, the dynamic
observation of the growth of the facial index, the periods of formation, the results of the research conducted to study the laws of
growth and development are presented in this scientific article. illuminated.

Key words: boys and girls of junior school age, facial index, cheek diameter, full height of the face, proportions of the face, face
(hypereuriprosop), wide face type face (euriprosop), medium type face (mesoprosopus), long type face (leptiprosopus), very long
type face (hyperleptiprosopus).

KICHIK MAKTAB YOSHIDAGI O‘G‘IL VA QIZ BOLALARDA YUZ KO‘RSATKICHINING MORFOMETRIK
O‘ZGARISHLARI
Annotatsiya
Ushbu ilmiy maqolada kichik maktab yoshidagi o‘g‘il va giz bolalarda yuz ko‘rsatkichining morfometrik o‘zgarishlari, yuz
ko‘rsatkichining o‘sishini dinamikada kuzatish, shakllanish muddatlari, o‘sish va rivojlanish gonuniyatlarini o‘rganish
magsadida olib borilgan tadgiqot natijalari yoritilgan.
Kalit so‘zlar: kichik maktab yoshidagi o‘g‘il va qiz bolalar, yuz ko‘rsatkichi, yonoq diametri, yuzning to‘liq balandligi,
yuzning nisbatlari, yuz (giperevriprozop), keng yuz tipdagi yuz (evriprozop), o‘rta tipdagi yuz (mezoprozop), uzun tipdagi yuz
(leptiprozop), juda uzun tipdagi yuz (giperleptiprozop).

Kirish. Tadgiqotning magsadi sifatida kichik maktab yoshidagi o‘g il va giz bolalarda yuz ko‘rsatkichining o*sishini
dinamikada kuzatish, shakllanish muddatlari, o‘sish va rivojlanish gonuniyatlarini o‘rganish, jismoniy rivojlanishdan ortda
golish holatlarini erta aniglash (Andijon viloyati 1zboskan tumanida yashovchi kichik maktab yoshidagi (7-12 yosh) bolalar
misolida).

Adabiyotlar tahlili. Boshning antropometrik ko‘rsatkichlarini o‘lchashda Speranskiy V.S., Zaychenko A.l. (1980,1988)
va Avtandilov G.G. (1990) usullaridan foydalanildi. Ko‘rsatkichlarni o‘lchash jarayoni bolalar tik turgan holatda amalga
oshirildi. Kraniometrik ko‘rsatkichlarni o‘lchash jarayonida Marthin R. (1928) tomonidan tavsiya etilgan kraniometrik
nugtalardan foydalanildi. Chunki Marthin R. ning ragamli belgilarini go‘llash butun dunyo olimlari uchun tushunarli,
shuningdek gap ganday belgi to‘g‘risida ketayotganligi hagida aniq ma’lumot beradi (L.l. Tegako, I.I. Salivon, 1989).

Kallaning turli gismlari orasidagi nisbati asosiy diametrlar o‘rtasidagi munosabatni aks ettiruvchi ko‘rsatkichlar bilan
taxlil gilinadi. Buning uchun kichik diametrlarning katta diametrlarga nisbati foizlarda hisoblanadi. (L.I. Tegako, I.I. Salivon,
1989). Antropometrik tekshiruvni o‘tkazish joyida doimiy qulay harorat bo‘lishi zarur va tekshiruv o‘tkaziladigan xona
polining barcha gismi bir xil gorizontal tekislikda bo“lishi kerak (E.G. Martirosov, 1982).

Antropometrik ko‘rsatkichlarni o‘lchash uchun eng qulay vaqgt bo‘lib, ertalab och goringa yoki ovgatlangandan 2-3 soat
keyingi payt hisoblanadi. Kunning o‘rtasida odam tanasining uzunligi muskullar tonusining susayishi hisobiga 2-4 santimetrga
kamayadi (E.G. Martirosov, 1982). limiy tadgigotimizga oid kraniometrik tekshirishlarning asosiy gismi ertalab soat 8:00 dan
12:00 gacha o‘tkazildi. Maktablardagi ayrim sinflarda o‘gish vaqti kunning ikkinchi yarmida ekanligini hisobga olib, soat 14:00
dan 16:00 gacha bo‘lgan vaqt oralig‘ida o‘tkazildi.
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Tadgigot metodologiyasi. Tadgigotning materiali sifatida I1zboskan tumanida yashovchi kichik maktab yoshidagi (7-
12 yosh) bolalar 180 nafar jismoniy va agliy jihatdan sog‘lom o‘g‘il va giz bolalar olindi.

Yuzning nisbatlarini aniglash bo‘yicha ko‘plab urinishlar ma’lum, bu patologik anormalliklarni aniglash uchun uning
o‘zgaruvchanligi chegaralari to‘g‘risida ob'ektiv fikr yuritish uchun gizigish uyg-otadi.

Yuz ke ‘rsatkichi — yuzning te‘liq balandligi*100
yonoq kengligi
Yonoq diametri — bu kallaning ikkala tomonidagi yonoq yoylari tashqi yuzalari orasidagi maksimal masofa. Ushbu
ko‘rsatkich o°ng va chap tomondagi zigion (zy) nugtalari orasini frontal o‘q yo*nalishida tazomer bilan o‘lchandi.

2-rasm.Yuzning to‘lig balandligini o‘lchash sohasi

Yuzning to‘liq balandligi — bu nazion (n) va gnation (gn) nugtalari orasidagi masofa. Ushbu ko‘rsatkichni bolalarning
yuqorigi va pastki tish gatorlarini me’yoriy jipslashgan holatida shtangensirkul yordamida o‘Ichadik.

Yuz bosh suyagining yugqori gismining balandligi - bu yuqori jag‘ning o‘rta kesuvchi tishlari orasidagi nugtadan oldinga
chiqib turgan nasion nugtasidan prosion nuqtasigacha bo‘lgan masofadir.

Tahlil va natijalar. Yuz ko‘rsatkichini izohlashda biz barcha ko‘rsatkichlarni quyidagi tiplarga bo‘lib o‘rgandik:

1 tip — juda keng tipdagi yuz (giperevriprozop);

2 tip — keng yuz tipdagi yuz (evriprozop);

3 tip — o‘rta tipdagi yuz (mezoprozop);

4 tip — uzun tipdagi yuz (leptiprozop);

5 tip — juda uzun tipdagi yuz (giperleptiprozop).

Bu ko‘rsatkich quyidagicha tahlil gilinadi:

- 79,9 % dan kichik bo‘lsa, juda keng yuz (giperevriprozop);

-80-84,9 % bo‘lsa keng yuz (evriprozop);

-85-89,9 % bo‘lsa o‘rta yuz (mezoprozop);

- 90 — 94,9 % bo‘lsa uzun yuz (leptiprozop) va ko‘rsatkich 95 % va undan katta bo‘lsa juda uzun yuz (giperleptiprozop)
bo‘lib hisoblanadi.

Yuz ko‘rsatkichi o‘lchami 7 yosh o‘g‘il bolalarda 79,76 ga teng bo‘lsa, 10 yoshda 78,68 ni va 12 yoshda esa 83,45 ni
tashkil etadi. Ushbu ko‘rsatkich giz bolalarda 7 yoshda 79,56 ga teng bo‘lsa, 10 yoshda 81,72 ni va 12 yoshda esa 79,80 ga teng
bo‘lishini olingan natijalardan ko‘rishimiz mumkin.

1-jadval
Kichik maktab yoshidagi (7 yoshdan 12 yoshgacha) o‘g¢il va qiz bolalarda yuz ko‘rsatkichining o‘sish dinamikasi (X+m,
sm da)
Bolaning yoshi Jinsi Kraniometrik ko‘rsatkichlar
Yuz ko‘rsatkichi

7yosh Ogil 79,76

Qiz 79,56

8 yosh O‘gil 79,40
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Qiz 80,78
9 yosh o g il 80,92

Qiz 80
O‘gtil 78,68
10 yosh oz 8172
Ocgil 80,50

11 h :

yos oz 79.40
12 yosh o g il 83,45
Qiz 79,80

Xulosa va takliflar. Kichik maktab yoshidagi bolalarning kraniometrik ko‘rsatkichlari orasida jinsga bog‘lig

tafovutlar kuzatiladi. Kalla suyagining miya gismi kraniometrik ko‘rsatkichlarida ikkala jinsdagi kichik maktab yoshidagi
bolalarda muttasil o°sish jarayonini kuzatish mumkin.7 yoshdagi o‘g‘il bolalarning yuzi mezorozop (o‘rta yuz) tipdaligi,
10-12 yoshli o‘g‘il bolalarda esa evriprozop (keng yuz) tipida bo‘ladi. Qiz bolalarda esa 11-12 yoshda yuz ko‘rsatkichi
giperevriprozop tipida bo‘ladi.

10.

11.

12.

13.

14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
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EFFECT OF SIDERATE CROPS ON SOIL MOISTURE DYNAMICS IN DRY GRAY SOILS (FOR THE EXEMPLE
OF THE GALLAOROL DISTRICT)
Annotation

The article presents information on the changes in soil moisture dynamics of siderate crops in the conditions of dry gray soils. In
November, it was found that in the options planted with siderate crops, compared to the control area, additional moisture was
accumulated. Siderate has a positive effect on the moisture dynamics of crops.

Key words: dry areas, gray soils, siderate crops, soil moisture, agrophysical properties of soil, water-physical properties,
mechanical composition of soil, water permeability, nutrient regime of soil.

BJIMSTHUE CUIEPATOB HA JUHAMMKY BJIA’KHOCTH IIOYBBI B BOTAPHBIX CEPO3EMAX (HA
IIPHUMEPE I'AJIVIAOPOJIbCKHI PAVIOH)
AHHOTALIUA

B CTaThbe Hpe}:[CTaBJ'IeHLI CBCACHUS 06 U3MCHCHHUHN OAWUHAMHWKHU BJIQAXKHOCTU ITOYBBI CI/I}:[epaTHBIX KyJILTyp B y(ZJ'IOBI/IHX CyXI/IX
C€p03eMOB. B HOH6pe YCTaHOBJ'IeHO, YTO HaA BapI/IaHTaX, 3aCCIHHBIX CI/IﬂepaTHBIMI/I KyJ‘ILTypaMI/I, i (o) CpaBHeHI/I}O C KOHTpOJ‘IeM
HaKaIlinBaJlaChb JOIIOJHUTECIIbHAA BJIara. CI/I,Z[epaT IIOJIOKUTECIIbHO BJIUSCT Ha I[I/IHaMI/IKy BJIQAXKHOCTH ITOCEBOB.

KnioueBble cioBa: 3acynuinBble TEPPUTOPHUH, CEPO3EMBI, CHICpPATHBIE KYIBTYPBI, BIQXKHOCTh IOYBEHI, arpoQu3uyecKue
CBOﬁCTBa II04YBBbI, BOHHO-(‘I}I/ISI/I‘IBCKI/IC CBOﬁCTBa, MexaHI/ILICCKI/Iﬁ COoCTaB ITIOYBHI, BOIIOHpOHI/IHaeMOCTI:, l'II/ITaTeJ'ILHHﬁ pe)KI/IM
IIOYBEI.

LALMIKOR BO‘Z TUPROQLAR SHAROITIDA SIDERAT EKINLARNING TUPROQ NAMLIGI DINAMIKASIGA
TA’SIRI (G‘ALLAOROL TUMANI MISOLIDA)
Annotatsiya

Magqolada lalmikor bo‘z tuproglar sharoitida siderat ekinlarning tuprog namlik dinamikasining o‘zgarishi bo‘yicha ma’lumotlar
keltirilgan. Siderat ekinlar ekilgan variantlarda nazorat maydonga nishatan noyabr oyida go‘shimcha namlik jamg‘arilganligi
aniglangan. Siderat ekinlarning namlik dinamikasiga ijobiy ta’sir etishi kuzatilgan.

Kalit so‘zlari: Lalmikor maydonlar, bo‘z tuproglar, siderat ekinlar, tuprog namligi, tuprogning agrofizik xossalari, suv-fizik
xossalar, tuprog mexanik tarkibi, suv o‘tkazuvchanlik gobiliyati, tuprogning ozugaviy rejimi.

Kirish. O‘zbekiston Respublikasi gishloq xo‘jaligini rivojlantirishning 2020-2030 yillarga mo‘ljallangan strategiyasida
«...qishloq xo‘jaligi ishlab chigarishni izchil rivojlantirish, mamlakatimiz ozig-ovgat xavfsizligini yanada mustahkamlash,
ekologik toza mahsulotlar ishlab chigarishni ko‘paytirish, global iglim o°zgarishining gishlog xo‘jaligi rivojlanishiga salbiy
ta’sirini yumshatish» bo‘yicha muhim strategik vazifalar belgilab berilgan. Shuning uchun ham lalmi hududlarda targalgan
tuproglarning agrofizikaviy va agrokimyoviy xossalarini yaxshilash, tabiiy namlikdan samarali foydalanish, tuproq unumdorligi
va ekinlar hosildorligini oshirishga xizmat giluvchi siderat ekinlarini o‘stirish, ularni tuproq unumdorligi va fizik xossalariga
ta’sirini o‘raganish muhim ahamiyat kasb etadi.

Bugungi kunda dunyoda gishlog xo‘jalik ekinlari yetishtiriladigan yer maydonlari 1,6 mlrd. gektarga teng bo‘lib, shundan
1,3 mird. gektari lalmi yerlar hisoblanadi va ularda gishlog xo‘jalik mahsulotlarining 60% yetishtiriladi. Shu sababli gishlog
xo‘jalik mahsulotlarini yetishtirishda lalmi yerlardan samarali foydalanish, unumdorligini saglash va oshirish, ekinlardan yuqori
va sifatli hosil olishda turli siderat ekinlarni o‘stirish tuprogning fizik xossalarini yaxshilash va unumdorligini oshirish bugungi
kunning muhim vazifalardan biri hisoblanadi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Aholining o‘sib borayotgan ehtiyojini gqondirish uchun yerlardan ogilona foydalanish,
hosildorligini oshirish talab etiladi. Qishlog xo‘jalik ekinlarini parvarishlashda qo‘llaniladigan barcha agrotexnik tadbirlar
birinchi navbatda tuprogga ta’sir etadi. Natijada tuprogning tuzilishi, suv-fizik, fizik-kimyoviy xossalari, unumdorligiga ta’sir
etishi, o‘simliklarning o‘sish-rivojlanishi, hosildorligini belgilaydi[11].

Doimiy ravishda bir xil o‘simlik o‘stirilganda eng yuqori xosil olish uchun ekinning o‘sish va rivojlanishi uchun barcha
zaruriy sharoitlarning eng qulay xolatini vujudga keltirish lozim bo‘ladi. Agarda bir necha ekinlar birga go‘shib ekilganda
olinadigan hosil uchun bir muncha yaxshiroq sharoit yaratish zarur bo‘ladi. Chunki, bir turdagi ekin uchun nogulay bo‘lgan
sharoit, ikkinchi tur o‘simlik uchun qulay bo‘lishi natijasida biri ikkinchisining o‘rnini qoplay oladigan hosil olishga imkoniyatini
yaratadi [3].
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Hozirda gishlog xo‘jaligida foydalanilayotgan va giyin meliorasiyalanadigan, xususan gipsli yerlarni unumdorligini
saglash va qgayta tiklash, meliorativ holatini yaxshilash bo‘yicha o‘z yechimini topmagan muamolar mavjud. Sug‘oriladigan
gipsli tuproglardan ilmiy-amaliy asoslangan tarzda samarali foydalanishni tashkil etish gishlog xo‘jaligiga mo‘ljallangan
yerlarning ekologik-meliorativ holatini yaxshilash, tuprog unumdorligini saglash, gayta tiklash va oshirish hamda uni
muhofazalashning asosi bo‘lib, gipslashgan tuproglardan samarali foydalangan holda, mamlakatimizning ozig-ovgat xavfsizligini
ta’minlash, xalgimizning turmush farovonligini yanada oshirishga xizmat qilishi takidlangan [7].

Tuprogning agrofizik xossalari birinchi navbatda tuprog mexanik tarkibiga bog‘liq bo‘ladi. Og‘ir mexanik tarkibli
tuproglarning ko‘pchilik agrofizik xossalari yengil mexanik tarkibli tuproglarnikidan ustun bo‘ladi. Lekin, og‘ir tuproglarda
zichlik, govaklik, suv o‘tkazuvchanlik kabi ko‘rsatkichlar yomon holatda bo‘ladi. Yengil tuproglarda dala nam sig‘imi, suvni
ko“tarish qobilyati ko‘pincha past darajaga ega bo‘ladi. Tuprogda gumus miqdorini ortishi og‘ir va yengil mexanik tarkibli
tuproglarning agrofizik xossalarini yaxshilanishiga erishilgan [8].

LA Tursunov, D.Nurmatova tadqigot natijalaridan xulosa gilib aytish mumkinki, navbatlab ekishning 1:1 tizimida, kuzgi
bug‘doydan bo‘shagan maydonlarga oraliq ekinlar (raps+vika) aralash ekilganda tuprogda 58,6 s/ga ang‘iz va ildiz qoldiglari
golganligi, buning natijasida tuprogning hajm massasi 0,04-0,03 g/sm? ga kamayganligi va suv o‘tkazuvchanlik qobiliyati yugori
bo‘lganligi aniglangan [4].

N.T.Xalmanov, M.A.Elmurodovalarning tadgiqotlariga ko‘ra, sideratlarni qo‘llashda hajm massasining kamayishi eng
ko‘p yuqgori haydaladigan gatlamda sodir bo‘ladi, bu esa mikroorganizmlar uchun yaxshi sharoit yaratadi. Sideratlardan
foydalanish barcha o‘rganilayotgan tuproq tiplari va kichik tiplarida chirindi, umumiy azot va fosfor, nitrat azot va mavjud fosfor
tarkibining dinamikasini yaxshilaydi. Bu tuprogning ozuqgaviy rejimini yaxshilashga yordam beradi. Sideratlar tuprogning suv,
havo va oziglanish rejimlarining yaxshilanishi bilan taksonomik guruhlarga mansub mikroorganizmlar - bakteriyalar,
zamburug*lar va zamburug‘lar sonini sezilarli darajada oshiradi [10].

Tadgiqot metodologiyasi. Tadgiqotlarda dala tajribalari O‘zPITI olimlari tomonidan ishlab chiqilgan “Dala tajribalarini
o‘tkazish bo‘yicha uslubiy go‘llanmasi” [1], tuproq tahlillari Y.V.Arinushkinaning “Tuproqning kimyoviy tahlillari bo‘yicha
go‘llanmasi”, olingan natijalarning statistik tahlillari B.A.Dospexovning “Meroaunka nonesoro omnbita” uslubiy qo‘llanmalari va
barcha agrotexnologik tadbirlar Lalmikor dehgonchilik ilmiy-tadgiqot instituti tomonidan ishlab chigilgan agrotavsiyalar asosida
bajarildi [2].

Lalmikor maydonlarda siderat ekinlarning tuprog unumdorligi va fizik xossalariga ta’siri mavzusidagi dala — tajribaviy
tadgiqot ishlari G‘allaorol tumani Lalmikor dehgonchilik ilmiy-tadgiqgot institutining Markaziy tajriba xo‘jaligida olib borildi

Lalmikor dehgonchilik ilmiy-tadgiqot instituti dala tajriba maydonlari lalmikor yerlarning yog‘ingarchilik bilan yarim
ta’minlangan gir-adirlik mintagasida joylashgan bo‘lib, dengiz sathidan balandligi 580 metrni tashkil etadi. Ko‘p yillik o‘rtacha
yog‘in-sochin migdori 362 mm bo‘lib, bu yillar bo‘yicha 141,2 mm dan 616,7 mm gacha o‘zgarib turadi. Yog‘in-sochin asosan
gish-bahor oylarida tushadi. Yillik o‘rtacha havo harorati 11,6 °C ni tashkil etib, eng yuqori harorat iyulda 45 °C gacha
ko‘tariladi. Issiq kunlar yil davomida 170-250 kun davom etadi. Eng past havo harorati yanvarda -37 °C gacha bo‘ladi. O‘rtacha
havoning nisbiy namligi iyul oyida 23-30 % bo‘ladi. Sovugsiz kunlar soni o‘rtacha 171 kunni tashkil etadi. Oxirgi bahorgi sovuq
aprelning birinshi o‘n kunligiga to‘g‘ri kelsa, birinchi, kuzgi sovugning boshlanishi sentabr oyining uchinshi o‘n kunligi va
oktabr oyining birinchi o‘n kunligiga to‘g‘ri keladi (1-jadval).

Tajriba o°tkazilgan gishlogq xo‘jalik yilida yog‘ingarchilik miqdori 363,7 mm, yillik o‘rtacha havo harorati 10,2 0C ni,
havoning nisbiy namligi esa

67,0 % ni tashkil etdi. Bu ko‘rsatkichlar tadgiqot yillarida havo xarorati ko‘p yillik me’yordan o‘rtacha -2,4 0C, havoning
nisbiy namligi esa -3,0 %, yog‘ingarchilik migdori +1,8 mm ko‘p bo‘lganligi aniglandi. Yog‘ingarchilik migdorining mart va
aprel oylarida o‘rtacha ko‘p yillik me’yordan ikki baravar kam bo‘lishi natijasida siderat ekinlar biomassa to‘plash darajasiga
salbiy ta’sir etdi.

Tajribaning umumiy maydoni 0,16 gektar. 3 ta variant. 1 bo‘lakcha o‘lchami (3 m x 60 m) = 180 m2. Siderat ekinlarni
ekishdan oldin va asosiy rivojlanish davrlarida tuproq namunalarida tabiiy namligi aniglab borildi.

Tahlil va natijalar. Lalmikor maydonlarda tuproq namligi o‘zgarish dinamikasi tajriba qo‘yish oldidan fevral oyida
nazorat ko‘p yillik bug‘doy ekilgan maydonning 0-10 va 10-20 sm gatlamida 155,7-177,6 m3/ga, Tritikale + xashaki no‘xat
ekilgan variantda mos ravishda 159,4-164,0 m3/ga, Arpa + xashaki no‘xat ekilgan variantda mos ravishda 143,9-160,3 m%¥ga
ekanligi aniglandi.

Aprel oyidagi vegetatsiya davrida 1-variantda tuprogning 0-10 va 10-20 sm gatlamlarida 113,7-127,0 m®/ga, 2-variantda
0-10 va 10-20 sm gatlamlarida 141,7-147,3 m®/ga, 3-variantda 0-10 va 10-20 sm gatlamlarida 133,0-129,4 m3/ga ekanligi gayd
etildi.

1-2 rasm. Tuprogdan namuna olish jarayoni.
May oyidagi vegetatsiya davrida 1-variantda tuprogning 0-10 va 10-20 sm gatlamlarida 68,9-73,1 m®ga, 2-variantda O-
10 va 10-20 sm qgatlamlarida 72,0-76,8 m3/ga, 3-variantda 0-10 va 10-20 sm gatlamlarida 81,1-81,4 m3/gani tashkil etdi.
Tajriba variantlari may oyining birinchi o‘n kunligida 20-22 sm chuqurlikda shudgor qilindi. Tajriba variantlari tuprog
namligi noyabr oyidagi miqdori tuprogning 0-100 sm gatlamida aniglandi. Olingan natijalar quyidagilarni tashkil etdi.
Nazorat (surunkali bug‘doy) ekilgan variantda tuprogning 0-10 sm gatlamida 3,09% yoki 36,77 m3/ga, 10-20 sm
gatlamida 3,95% yoki 47,79 m3/ga, 2-variantda esa tuprogning 0-10 sm gatlamida 3,48 yoki 41,4 m®/ga, 10-20 sm gatlamida

- 150 -



0O‘zMU xabarlari Bectauk HYY3 ACTA NUUz BIOLOGIYA | 3/1/12024

4,51% yoki 71,38 m®/ga, 3-variantda 0-10 sm gatlamda 3,33 yoki 39,62 m3/ga, 10-20 sm gatlamda 3,65% yoki 44,2 m3/ga
ekanligi aniglandi.

Xulosa va takliflar. Yugoridagi natijalar shuni ko‘rsatadiki siderat ekinlar ekilgan variantlarda nazorat (surunkali

ekiladigan bug‘doy) ekilgan maydonga nishatan noyabr oyida tuprogning 0-100 sm gatlamida 40,4-69,3 m®/ga go‘shimcha
namlik jamg‘arilganligi ko‘rishimiz mumkin. Bu esa lalmilor maydonlarda kuzgi boshogli don ekinlarini o‘z vaqtida unib chigib
rivojlanishiga ijobiy ta’sir etadi.
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THE INTERACTION OF ACTIVE RHIZOBACTERIAL STRAINS WITH PATHOGENIC BACTERIA
Annotation

The rhizosphere, the narrow zone of soil surrounding plant roots, hosts a dynamic and intricate interplay among various
microbial communities. Among these, active rhizobacterial strains have gained significant attention for their role in promoting
plant growth and health through various mechanisms, including nutrient cycling, phytohormone production, and suppression of
plant pathogens. However, the rhizosphere is also a battleground where beneficial microbes compete with pathogenic bacteria for
resources and dominance. This article reviews the current understanding of the interactions between active rhizobacterial strains
and pathogenic bacteria in soil microbiomes, highlighting the mechanisms of competition, antagonism, and cooperation shaping
the dynamics of these microbial communities.

Key words: active rhizobacterial strains, pathogenic bacteria, rhizosphere, plant-microbe interactions, biocontrol, induced
systemic resistance, quorum sensing, sustainable agriculture, microbial community dynamics, soil health.

CBSI3b AKTUBHBIX ITAMMOB PU30OBAKTEPUM C MATOT'EHHBIMHY BAKTEPUSIMHA
AHHOTAIHS

Puzocdepa, y3kas 30Ha MOYBBI, OKpYXarolias KOPHH DPACTCHHIA, MMEET JUHAMHUYHBIC M CIOXHBIC B3aMMOJCHCTBUS MEXIY
Pa3IMYHBIMH MHUKPOOHBIME cooOIecTBaMu. Cpeli HUX aKTUBHBIC IITAMMbI pU300aKTePHiA MONYYHIN 3HAYUTEIBHOC BHUMAHUE
U3-32 UX POJIM B CTUMYJIMPOBAHUHU POCTA W 370POBbsI PACTEHUIH MOCPEACTBOM Pa3IMYHBIX MEXaHHW3MOB, BKJIIOYAs KPyroBOPOT
MUTATENHHBIX BEIIECTB, BBHIPAOOTKY (PUTOTOPMOHOB W TIOJIABJIICHHE NMAaTOreHOB pacTeHuid. OpHako pusocepa Tarxke SBISETCS
nojieM OWTBBI, TIE TMOJIE3HBIE MUKPOOBI KOHKYPHPYIOT C MATOT€HHBIMH OaKTepHsIMH 32 PeCypchl W JOMHUHUpOBaHHE. B sToi
CTaThe pAcCCMATPUBAETCS COBPEMEHHOE ITOHMMAaHHE B3aMMOJEHCTBUS MEXAy AaKTUBHBIMH IITAMMaMH pPH300aKTepudl U
MaTOTeHHBIMH OaKTepUsMH B TIOYBEHHBIX MHKpPOOHOMAax, ITOJYEPKHBas MEXaHW3MBl KOHKYPEHIWH, aHTaroHWm3Ma |
COTPYIHHYECTBA, KOTOPbIe (OPMUPYIOT AMHAMUKY 3THX MUKPOOHBIX COOOIIECTB.

KnwoueBble cji0oBa: aKkTHBHBIC INTaMMBI PHU300aKTepHii, MATOr€HHbIC OakTepuu, puszochepa, pPacTUTEILHO-MUKPOOHBIC
B3aUMOJICUCTBHS, OWOKOHTPOJb, WHIYNHUPOBAHHAS CHUCTEMHAss YCTONYHUBOCTb, YYBCTBO KBOPYMa, YCTOHWYHMBOE CEIILCKOE
XO3SIMCTBO, TUHAMHKA MHUKPOOHOTO COOOIIIECTBA, 3M0POBbE MOUBEI.

FAOL RIZOBAKTERIYA SHTAMMLARINING POTOGEN BAKTERIYALAR BILAN MUNOSABATI
Annotatsiya

Rizobakteriya, o‘simlik ildizlarini o‘rab turgan tuprogning tor zonasi, turli mikroblar jamoalari o‘rtasida dinamik va murakkab
o‘zaro ta’sirga ega. Ular orasida faol rizobakteriya shtammlari turli mexanizmlar, jumladan, ozuga aylanishi, fitohormon ishlab
chigarish va o‘simlik patogenlarini bostirish orgali o‘simliklarning o‘sishi va sog‘lig‘ini ragbatlantirishdagi roli uchun katta
e’tiborga sazovor bo‘ldi. Birog, rizobakteriya ham foydali mikroblar manbalar va ustunlik uchun patogen bakteriyalar bilan
raqobatlashadigan jang maydonidir. Ushbu maqolada tuproq mikrobiomalaridagi faol rizobakteriya shtammlari va patogen
bakteriyalar o‘rtasidagi o‘zaro ta’sirning hozirgi tushunchasi ko‘rib chigiladi, bu mikrobial jamoalarning dinamikasini
shakllantiradigan ragobat, garama-garshilik va hamkorlik mexanizmlari yoritilgan.

Kalit so‘zlar: faol rizobakteriya shtammlari, patogen bakteriyalar, rizobakteriya, o‘simlik va mikroblarning o°zaro ta’siri,
bionazorat, induktsiyalangan tizimli garshilik, kvorumni aniglash, bargaror gishlog xo‘jaligi, mikroblar jamoasi dinamikasi,
tuproq salomatligi.

Kirish. Rizobakteriya, o‘simlik ildizlarini o‘rab turgan tuprogq zonasi, mikroblar hayotiga to‘la gavjum ekotizimdir.
Ushbu dinamik nishada yashovchi son-sanogsiz mikroorganizmlar orasida rizobakteriyalar o‘simlik va mikroblarning o‘zaro
ta’sirini shakllantirishda va ekotizim faoliyatiga ta’sir gilishda asosiy ishtirokchilar sifatida paydo bo‘ldi. Ko‘pincha o‘simliklar
o‘sishiga yordam beruvchi rizobakteriyalar (PGPR) deb ataladigan faol rizobakteriya shtammlari o‘simliklarning o‘sishiga,
sog‘lig‘iga va atrof-muhitning stress omillariga chidamliligiga foydali ta’siri uchun katta e’tiborni tortdi. Ushbu ko‘p girrali
mikroblar ozuga moddalarining aylanishini rag‘batlantirish, tuprog unumdorligini oshirish va o‘simlik patogenlarining ta’sirini
yumshatish orgali bargaror gishlog xo‘jaligiga hissa qo‘shadi.

Birog, Rizobakteriya fagat foydali mikroblar uchun boshpana emas; shuningdek, mikrobial jamoalar ragobat, hamkorlik
va garama-garshiliklarni o‘z ichiga olgan murakkab o‘zaro ta’sirlarda ishtirok etadigan jang maydonidir. O‘simliklarda kasallik
keltirib chigarishi mumkin bo‘lgan patogen bakteriyalar Rizobakteriyaning hamma joyda yashaydigan aholisi bo‘lib, gishloq
xo‘jaligi hosildorligi va ozig-ovgat xavfsizligiga tahdid solidi[1]. Ushbu mikrob maydonidagi faol rizobakteriya shtammlari va
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patogen bakteriyalar o‘rtasidagi o‘zaro bog‘liglikni tushunish o‘simlik va mikroblarning o‘zaro ta’sirining nozik tomonlarini
ochish va bargaror ekinlarni boshqarish strategiyalarini ishlab chigish uchun juda muhimdir.

OF¢zaro ta’sir mexanizmlari:

Rizobakteriyadagi faol rizobakteriya shtammlari va patogen bakteriyalar o‘rtasidagi o‘zaro ta’sir mikrob jamoalarining
dinamikasini shakllantiradigan va o‘simliklarning sog‘lig‘iga ta’sir giluvchi ko‘plab mexanizmlar bilan tavsiflanadi[2]. Ushbu
mexanizmlar resurslar uchun raqobatni, antagonistik faoliyatni, tizimli garshilikni keltirib chigarishni va kvorumni sezuvchi
molekulalar vositachiligida murakkab signalizatsiya tarmoglarini o‘z ichiga oladi.

1.Resurslar uchun ragobat:

Rizobakteriyada faol rizobakteriya shtammlari va patogen bakteriyalar ozuga moddalari, suv va makon kabi muhim
resurslar uchun ragobatlashadi. Rizobakteriyalar moslashuvchan xususiyatlarga ega bo‘lib, ular ozuga moddalarini samarali
ravishda tozalash va patogenlarni engish imkonini beradi va shu bilan patogenlarning ko‘payishi uchun muhim bo‘lgan
resurslarning mavjudligini kamaytiradi. Ushbu ragobatbardosh istisno mexanizmi mikroblar jamoasi tarkibini shakllantirishda va
patogen populyatsiyalarning paydo bo‘lishini yumshatishda hal giluvchi rol o‘ynaydi.

2. Antagonizm:

Rizobakteriyalarning faol shtammlari mikroblarga garshi birikmalar va ikkilamchi metabolitlarni ishlab chigarish orgali
patogen bakteriyalarga garshi antagonistik ta’sir ko‘rsatadi. Ushbu bioaktiv molekulalar orasida patogen mikroblarning o‘sishi va
virulentligini inhibe giluvchi antibiotiklar, litik fermentlar va uchuvchi organik birikmalar mavjud. Rizobakteriyaga mikroblarga
qgarshi vositalarni ajratib, rizobakteriyalar patogen kolonizatsiyani bostiradigan va o‘simlik ildizlarini infektsiyadan himoya
giladigan dushman muhit yaratadi.

3. Induktsiyalangan tizimli garshilik (ISR):

Rizobakteriyalarning faol shtammlarining o‘ziga xos xususiyatlaridan biri ularning o‘simliklarda patogen bakteriyalarga
qgarshi tizimli garshilik ko‘rsatish gobiliyatidir. Rizobakteriyalar murakkab signalizatsiya yo‘llari orgali o‘simlikning tug‘ma
immunitet tizimini rag‘batlantiradi va keyingi patogen bilan uchrashganda yanada mustahkam mudofaa reaktsiyasini o‘rnatishga
yordam beradi. Ushbu tizimli garshilik mexanizmi mudofaa bilan bog‘liq genlarni tartibga solishni, mikroblarga garshi
birikmalarning to‘planishini va jismoniy to‘siglarni kuchaytirishni o‘z ichiga oladi, shu bilan o‘simliklarning kasalliklarga
chidamliligini oshiradi.

4.Kvorumni sezish va signalizatsiya:

Kvorum sezuvchi molekulalar vositachiligidagi aloga tarmoglari rizobakteriyadagi mikrobial faoliyatni
muvofiglashtirishda hal giluvchi rol o‘ynaydi. Rizobakteriyalarning faol shtammlari ham, patogen bakteriyalar ham populyatsiya
zichligini sezish va shunga mos ravishda gen ekspressiyasini modulyatsiya gilish uchun kvorumni aniglash tizimlaridan
foydalanadi. Ushbu signalizatsiya molekulalari mikrobial jamoalarga atrof-muhit belgilariga dinamik javob berishga, virulentlik
omillarini tartibga solishga va hamkorlik yoki ragobatbardosh o‘zaro ta’sirlarni o‘rnatishga imkon beradi[3]. Rizobakteriyadagi
mikrobial konsortsiumlarning murakkab dinamikasini ochish uchun kvorumni sezish vositasida signalizatsiya gilishning nozik
tomonlarini tushunish juda muhimdir.

Ushbu o‘zaro ta’sir mexanizmlaridan foydalangan holda, faol rizobakteriya shtammlari rizobakteriya mikrobiomasini
samarali modulyatsiya gilishi, o‘simliklarning sog‘lig‘ini yaxshilash va patogen bakteriyalarning ko‘payishini bostirishi mumkin.
Shu bilan birga, foydali va patogen mikroblar o°rtasidagi muvozanat nozik bo‘lib, unga turli xil atrof-muhit omillari, agrotexnika
usullari va mikroblar jamoasi dinamikasi ta’sir gilishi mumkin[4]. Shunday qilib, rizobakteriyadagi mikroorganizmlarning o‘zaro
ta’sirining nozik tomonlarini ochish bargaror gishlogq xo‘jaligini rivojlantirish va ekinlarning biotik stresslarga chidamliligini
oshirish uchun katta imkoniyatlarga ega.

Rizobakteriyadagi faol rizobakteriyalar shtammlari va patogen bakteriyalar o‘rtasidagi o‘zaro ta’sirlarni o‘rganish
mikroblar dinamikasining murakkabliklarini ochish va bargaror gishlog xo‘jaligi uchun innovatsion strategiyalarni ishlab
chigishga garatilgan kelajakdagi tadgigotlar uchun yo‘l ochadi. Mikroblarning o‘zaro ta’sirini molekulyar yoritish,
moslashtirilgan bionazorat vositalarini ishlab chigish va mikroblarni boshgarish amaliyotlarini gishlog xo‘jaligi tizimlariga
integratsiya gilish kabi sohalarni gamrab olgan bir gancha istigbolli yo‘nalishlar paydo bo‘ladi.

1. Mikroblarning o°zaro ta’sirini molekulyar tushuntirish:

Kelajakdagi tadgiqotlar faol rizobakteriyalar va patogen bakteriyalar o‘rtasidagi o‘zaro ta’sirning molekulyar
mexanizmlarini ochishga qaratilishi kerak[1]. Metagenomika, metatranskriptomika va metaproteomikani o‘z ichiga olgan ilg‘or
omiks texnologiyalari mikroblar hamjamiyati dinamikasini va rizobakteriyada funktsional gen ifodasini ochish uchun kuchli
vositalarni taklif etadi. Mikroblarning o‘zaro ta’sirining genetik va biokimyoviy asoslarini yoritib, tadgigotchilar jamoa
yig‘ilishini, patogenni bostirishni va o‘simlik-mikrob signalizatsiyasini qo‘zg‘atuvchi mexanizmlar hagida chuqurrogq
tushunchaga ega bo‘lishlari mumkin.

2.Moslashtirilgan bionazorat agentlarini ishlab chigish:

Rizobakteriyalarning faol shtammlari tomonidan ishlab chigarilgan bioaktiv birikmalarning identifikatsiyasi va tavsifi
o‘simliklarning o‘ziga xos patogenlariga garatilgan yangi biokontrol agentlarini ishlab chigish uchun va’da beradi. Kelgusi
tadgiqot harakatlarida iqtisodiy jihatdan muhim patogenlarga garshi kuchli antagonistik ta’sirga ega bo‘lgan rizobakteriya
shtammlarini izolyatsiya gilish va skriningga ustunlik berish kerak. Bundan tashgari, bir nechta foydali rizobakteriyalarni o‘z
ichiga olgan mikrobial konsortsiumlarning integratsiyasi bionazorat samaradorligini oshirishi va kasalliklarni bostirish spektrini
kengaytirishi mumkin.

3.Mikrob konsorsiumlarining bargarorligini oshirish:

Rizobakteriyadagi mikrobial konsortsiumlarning barqgarorligi va chidamliligiga ta’sir giluvchi omillarni tushunish
bargaror gishlog xo‘jaligida faol rizobakteriya shtammlarining to‘liq salohiyatidan foydalanish uchun juda muhimdir[3].
Kelajakdagi tadgiqotlar gishlog xo‘jaligi ekotizimlarida foydali rizobakteriyalarning bargarorligi va bargarorligini oshirish
strategiyalarini, masalan, mikrobial emlash, biofilm hosil gilish va kolonizatsiya qilish strategiyalarini o‘rganishi kerak. Bundan
tashgari, o‘simlik va mikroblarning gayta aloga mexanizmlari va rizobakteriya vositachiligidagi tanlov bosimining aniglanishi
mikrobial jamoalarning uzog muddatli dinamikasi va ularning ekotizim faoliyatiga ta’siri hagida tushuncha beradi.

4. Mikroblarni boshgarish amaliyotlarining integratsiyasi:
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Mikroorganizmlarni boshqarish amaliyotlarini gishlog xo‘jaligi tizimlariga integratsiyalashuvi ekinlar hosildorligini,
kasalliklarga chidamliligini va tuproq sog‘lig‘ini oshirish uchun istigbolli yondashuvdir. Kelgusida olib boriladigan izlanishlar
faol rizobakteriya shtammlarini urug‘larni davolash, tuprogni o°zgartirish va bargdan foydalanish kabi ekinlarni boshgarish
amaliyotiga kiritish uchun amaliy va tejamkor strategiyalarni ishlab chigishga garatilishi kerak. Bundan tashqgari, aniq gishlog
xo‘jaligi texnologiyalarini gabul gilish, bashoratli modellashtirish yondashuvlari bilan birgalikda mikrobial emlash vositalarini
magsadli joylashtirishni osonlashtirishi va turli xil ekologik sharoitlarda ularning samaradorligini optimallashtirishi mumkin.

5.Mikrobioma muhandisligini tadgiq gilish:

Sintetik biologiya va mikrobioma muhandisligi sohasidagi yutuglar o‘simlik va mikroblarning o‘zaro ta’sirini va gishlog
xo‘jaligi samaradorligini oshirish uchun rizobakteriya mikrobiomalarini moslashtirish uchun ajoyib imkoniyatlarni tagdim etadi.
Kelajakdagi tadgiqotlar ozig moddalar aylanishini yaxshilash, kasalliklarni bostirish va stressga chidamlilik kabi kerakli
xususiyatlarga ega bo‘lgan muhandislik mikrobial jamoalarning magsadga muvofigligini o‘rganishi kerak. Mikrobial
konsortsiumlar tarkibi va funksionalligini manipulyatsiya qilish orgali tadgiqotchilar muayyan ekin turlari, tuproq turlari va
agroekologik kontekstlarga moslashtirilgan mikrobiomaga asoslangan moslashtirilgan tadbirlarni ishlab chigishlari mumkin.

Xulosa qilib aytganda, rizobakteriyalarning faol shtammlari va ularning patogen bakteriyalar bilan o‘zaro ta’siri
sohasidagi kelajakdagi tadgigot yo‘nalishlari bargaror gishlog xo‘jaligini ingilob gilish va global ozig-ovgat xavfsizligi
muammolarini hal gilish uchun ulkan salohiyatga ega. Fanlararo yondashuvlarni go‘llash, ilg‘or texnologiyalarni go‘llash va
akademiya, sanoat va gishlog xo‘jaligi manfaatdor tomonlari o‘rtasidagi hamkorlikni rivojlantirish orgali biz kelajak avlodlar
uchun mustahkam, samarali va ekologik jihatdan bargaror qishlog xo‘jaligi tizimlarini yaratish uchun foydali
rizobakteriyalarning to‘liq salohiyatini ochib bera olamiz.
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BUG‘DOY VA KUNGABOQAR UNLARIDAN TAYYORLANGAN NONNING BIOLOGIK QIYMATINI
OSHIRISHNING ILMIY AHAMIYATI
Annotatsiya
O‘zbekiston respublikasi aholisining ratsionida protein etishmasligi muammosi va ommaviy iste’mol mahsulotlarini - non
mahsulotlarini - noan’anaviy yoki gayta ishlangan xom ashyodan ajratilgan ogsilni oz ichiga olgan qo‘shimchalar bilan boyitish
orgali ogsil va to‘lig aminokislotalarning etishmasligini bartaraf etish imkoniyati, usullari va materiallari taqdim etiladi.
Kalit so‘zlar: non, ogsil tanqisligi, biologik giymat, aminokislotalar, noan’anaviy xom ashyo, ogsil izolati.

HAYYHOE 3HAYEHHWE ONPEJEJEHAS BUOJOTMYECKOMI IEHHOCTH XJEBA U3 MIIEHUYHON U
MMOJCOJHEYHON MYKH
AHHOTATLHS

IIpoGnema HenoctaTka Genka B patsioHe HacenaeHHs PecryOuiku Y30eKUcTaH U BO3MOXXHOCTD YCTpaHEHHsI HeJOCTaTKa Oelka n
MOJTHOIIEHHBIX aMHHOKHCIIOT IyTeM 00OTaleH sl MPOIYKTOB MacCOBOTO MOTPeOIeHHs - XJIe000yI0UHBIX U3ACIHN - T0OaBKaMH,
COZIep)KaIllMMU OEJIOK, BBIICICHHBIH M3 HETPaAUIMOHHBIX MM NepepabOTaHHBIX MPOLYKTOB. IPEACTABICHBI CHIPhE, METOMBI
MaTepHuasbl.

KitoueBble ciioBa: xiyieh, OenkoBas HEIOCTATOYHOCTh, OHMONOTMYECKas LIEHHOCTb, aMHHOKHCIIOTHI, HETPAIUIMOHHOE CHIPHE,
0EJKOBBIH M30JIAT.

THE SCIENTIFIC SIGNIFICANCE OF DETERMINING THE BIOLOGICAL VALUE OF BREAD MADE FROM
WHEAT AND SUNFLOWER FLOUR
Annotation
The problem of lack of protein in the diet of the population of the Republic of Uzbekistan and the possibility of eliminating the
lack of protein and complete amino acids by enriching mass consumer products - bakery products - with additives containing
protein isolated from non-traditional or processed products. raw materials, methods and materials are presented.
Key words: bread, protein deficiency, biological value, amino acids, non-traditional raw materials, protein isolate.

Kirish. Un ko‘prog bug‘doydan tayyorlanadi. Shuningdek, javdar, arpa, makkajo‘xori, suli, sorgo, marjumak (grechixa),
soya, no‘xat va b. ekinlar donidan ham un ishlab chigariladi. Undan non, nonbulka, konditer va makaron mahsulotlari, turli
taomlar tayyorlanadi, kepagi mollarga beriladi.

Unning kimyoviy tarkibi, oziklik gimmati va texnologik sifati don turi, navi, tortish usuliga, Un chigishi (don massasidan
% hisobida)ga bog‘lig. Hoz. davrda un sanoatida bug‘doydan kimyoviy tarkibiga ko‘ra farq giladigan kepakli, oliy, 1, 2nav Un
ishlab chikariladi.

Oliy nav bug‘doy unining kimyoviy tarkibi (%): suv -14; uglevodlar - 73,6, ogsillar -10,8, kletchatka -0,2, yog‘lar - 0,9,
kuldorligi - 0,5 (Lnavda tegishlicha 14, 72,9; 11,0; 0,3; 1,1, 0,7; kepakli Unda 14; 69,6; 11,8; 1,6; 1,5; 1,5).

Kepakli va 2 navli un tarkibida Ve, V12, RR va E vitaminlari bor, oliy va 1navli unlarda ular deyarli yo‘q. Un tarkibida
non tayyorlash jarayoniga va sifatiga sezilarli ta’sir ko‘rsatadigan yana har xil fermentlar (proteinazalar, genamilazalar, katalaza,
lipaza va b.) bor. Javdar Uni, ko‘pincha, bir navli qilib chigariladi. Shuningdek, 96% li bir navli bug‘doyjavdar Uni (70%
bug‘doy va 30% javdar) hamda 95% li bir navli javdarbug‘doy uni(60% javdar, 40% bug‘doy) ishlab chigariladi. Chigishi va
naviga garab unning rangi, kukunlanishi va kuldorligi, bug‘doy uni uchun esa, shuningdek, kleykovina miqdori va sifati
me’yorlashtiriladi.

Yuqori sifatli Un o‘ziga xos hidga va chuchuk ta’mga ega bo‘ladi. Un saglanganda sifati o‘zgarishi mumkin. Dastlabki
davrda (bir oygacha) yuqori harorat (2030)da saklanganda tarkibidagi yogning gidrolizlanishi va oksidlanish jarayonlari
natijasida Unning «etilishi» davom etadi (non pishirish xususiyatlari yaxshilanadi). Uzoq vaqgt saglanganda sifati yomonlashadi.
Unning namligi 15% dan ortiq bo‘Imasligi kerak.

Unning namligi ko‘p bo‘lsa, achiydi, mog‘orlaydi, o‘z-o‘zidan gizib ketadi, namligi past (9 - 13%) bo‘lsa, tez taxir bo‘lib
goladi. Shuningdek, Un nam va hidlarni o‘ziga oson singdirishi sababli qurug, salgin va hidli mahsulotlardan uzogroqg joyda
saglanishi lozim. Yuqori sifatli mahsulot tayyorlash uchun bug‘doy uni tarkibida navi va tortilish sifatiga qarab, lyoki
2guruhdagi kleykovina migdori kamida 20 - 30% bo‘lishi kerak.

O‘zbekistonga 2022 yilning yanvar - aprel oylarida giymati 38,5 million dollarga teng bo‘lgan 124,8 ming tonna bug‘doy
uni import gilingan.

Qayd etilishicha, bug‘doy uni importi hajmi o‘tgan yilning mos davri bilan solishtirilganda 22 ming tonnaga oshgan.

2022 yilning yanvar - aprel oylarida O‘zbekiston bug‘doy unini eng ko‘p import gilgan davlat Qozog‘iston - 122,8 ming
tonna. Keyingi o‘rinlar quyidagicha: Rossiya — 1,9 ming tonna; AQSh — 50 tonna; ltaliya — 27 tonna; Hindiston — 2 tonna;
Fransiya — 1,8 tonna.
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Kungabogar unining kimyoviy tarkibi boy va xilma-xil bo‘lib, uning tarkibida: beta-karotin, A, B1, B2, B3, B6, B9, B12,
C va PP vitaminlari, shuningdek, inson tanasi uchun zarur bo‘lgan minerallar: kaliy, kaltsiy , magniy, sink, selen, mis va
marganets, temir, fosfor va natriy.

Proteinlar, yog‘lar va uglevodlarning kaloriya tarkibiga go‘shgan hissasini bilib, mahsulot yoki parhezning sog‘lom
ovqatlanish standartlariga yoki ma’lum bir parhez talablariga ganchalik mos kelishini tushunishingiz mumkin. Misol uchun,
AQSh va Rossiya Sog‘ligni saglash departamentlari kaloriyalarning 10-12 foizini ogsillardan, 30 foizini yog‘lardan va 58-60
foizini uglevodlardan olishni tavsiya giladi. Aynigsa dieta kam uglevod iste’mol gilishni tavsiya giladi, ammo boshga dietalar
kam yog‘li iste’mol gilishga garatilgan.

Kungabogar unining nozik ta’mi, urug‘larning xushbo‘yligi, g‘ayrioddiy mayda maydalanishi bor, u juda engil va
yumshog. Maydalashdan oldin urug‘lar gisman yog‘sizlanadi, shuning uchun kungabogar unining asosiy afzalligi - vegetarianlar
va pravoslav ro‘za tutadigan odamlar uchun ajralmas sof tabiiy protein mavjudligi.

uni shamollash va virusli kasalliklar mavsumida umumiy tonik sifatida tavsiya etiladi va har bir bola kungabogarning
oshqozon-ichak trakti uchun foydalari ma’lumotlarda keltirilgan.

Bir chashka butun kungabogar unini, kungabogar uni bilan teng gismlarga aralashtirib, pishirilgan mahsulotlar - kek,
pechene, shunga o‘xshash bulka (kalorizator) tayyorlaydi. Kungabogar uni go‘shilgan krep yoki beretlar giyin yong‘oq ta’mi va
ajoyib yumshoq, nozik mustahkamlikka ega bo‘ladi..

Ratsional ovgatlanish inson hayotiy energiyaning eng muhim manbai, uning jismoniy holatini shakllantirish va
saglashning asosi, uning intellektual faolligining asosiy omillaridan biridir. Ammo so‘nggi o‘n yillikda xalg salomatligining
holati sezilarli darajada oshdi. salbiy tendentsiyalar bilan tavsiflanadi.

Ma’lumotlarga asosan 2008-2014 vyillar uchun endokrin tizim kasalliklari, ovqatlanishni buzilishi va metabolik
kasalliklarning o‘sish darajasi katta yo‘shli insonlar orasida 9,4% ga oshdi;

gon, gqonning uyub qolish kasalliklari va immunitet mexanizmini o‘z ichiga olgan ayrim kasalliklar - 18% ga;

nafas olish tizimi kasalliklari - 16,5% ga;

gon bosimi ortishi bilan tavsiflangan kasalliklar - 21% ga;

salbiy va ijobiy o‘simta xujayralari yani rak - 19% ga;

tug‘ma animiya, irsiy kasalliklar- 25,1% ga;

gandli diabet kasaliklari - 35% ga [8].

Mamlakatimiz aholisining sog‘lig‘ida salbiy tendentsiyalarni keltirib chigargan eng muhim sabablardan biri bu dietaning
protein giymatidagi o‘zgarishlarning salbiy dinamikasi bo‘lib, bu protein iste’molining migdoriy tangisligi va uning biologik
tarkibining asta-sekin kamayishi bilan bog‘lig. giymat. mazmuni. giymat.

Kungabogar unining foydali xususiyatlari:

Oshqozon-ichak traktining faoliyatini normallantiradi, ichaklardan chigindilar va toksinlarni olib tashlaydi.

Immunitetni oshiradi, tanani viruslar va infektsiyalardan himoya giladi.

Vitamin etishmasligi va anemiya rivojlanishining oldini oladi.

Tanadagi metabolik jarayonlarni tezlashtiradi.

Yurak xuruji va gon tomirlari xavfini kamaytiradi.

Yoshartiruvchi ta’sirga ega va erta ajinlar paydo bo‘lishining oldini oladi.

Qo‘shimchalar, tirnoglar, sochlar, tishlarni mustahkamlaydi.

Mavzuga oid adabiyotlar taxlili. So‘nggi paytlarda aholining ogsil iste’moli tangisligi tavsiya etilgan me’yordan 40
foizdan oshdi va jami 1,0 million tonnadan ortigni tashkil etdi. Ikkinchisi ruslar uchun 5-6 million tonna ozuga tangisligiga teng.
yiliga go‘sht ishlab chigariladi va bu hozirda mamlakatda ishlab chigarilganidan taxminan ikki baravar ko‘pdir [1,2,3].

Ko‘rinib turibdiki, O‘zbekiston aholisining proteinli ovqgatlanish tarkibini yaxshilash muammosining yagona yuqori
samarali echimi yuqori biologik giymatga ega bo‘lgan ommaviy iste’mol mahsulotlarini ko‘paytirishdir.

Jahon va mahalliy tajriba ishonchli tarzda shuni ko‘rsatadiki, aholining protein bilan ta’minlanishini yaxshilashning eng
samarali va iqtisodiy jihatdan qulay usuli bu gimmatli modda bilan boyitilgan ozig-ovgat mahsulotlarini insonning fiziologik
ehtiyojlarini gondiradigan darajada muntazam ravishda ratsionga kiritishdir.

Protein va muhim aminokislotalarning etishmasligini gisga vaqt ichida bartaraf etishning eng samarali usullaridan biri
ularni ommaviy iste’mol mahsulotlari - non mahsulotlari bilan boyitishdir. Rossiyada non har doim asosiy ozig-ovgat mahsuloti
bo‘lgan va shunday bo‘lib goladi.

So‘nggi yillarda sanoat korxonalari tomonidan ishlab chigarilgan non mahsulotlari tarkibi tahlili shuni ko‘rsatadiki, non
butun non guruhining asosiy mahsuloti bo‘lib qolmoqda.

Non mahsulotlarining ozugaviy va biologik giymatining asosiy ko‘rsatkichlaridan biri ogsilning miqdoriy va sifat tarkibi
bo‘lib, uning aminokislotalar tarkibi tananing ogsil sintezi uchun aminokislotalarga bo‘lgan ehtiyojiga ganchalik mos kelishini
aks ettiradi. Non mahsulotlarining aminokislotalar tarkibiga ular tayyorlangan unning turi, navi va kimyoviy tarkibi, retsept
bo‘yicha boshga komponentlarning tarkibi va ularni tayyorlash texnologiyasi bilan bog‘liq yo‘qotishlar ta’sir giladi.

Nonning biologik giymatini tahlil gilish shuni ko‘rsatadiki, bug‘doy noni uchta eng muhim muhim aminokislotalar -
lizin, treonin va triptofanda sezilarli darajada tangislikka ega. Muhim aminokislotalarning nomutanosibligi va ularning nondagi
muhim bo‘Imagan aminokislotalar bilan nisbatining keskin nomutanosibligi bilan bir gatorda, leysin - izoldsin va ortigcha
miqdorda fenilalaninning optimal nisbati aniglandi.

Bundan tashqari, so‘nggi o‘n yil ichida me’yoriy hujjatlarni gayta ko‘rib chigish don va undan ishlab chigarilgan un
sifatini sezilarli darajada pasaytirdi, buning natijasida non mahsulotlari tarkibidagi ogsilning massa ulushi keskin kamaydi, bu
ularning sifatiga salbiy ta’sir ko‘rsatdi. ozugaviy va biologik giymati. Shu sababli, non mahsulotlarining biologik giymatini
oshirish muammosi dolzarb bo‘lib, ogsil migdori yuqori va aminokislotalarning etishmasligi bilan ogsil o‘z ichiga olgan
go‘shimchalarning go‘shimcha turlarini joriy etish orgali hal gilinishi mumkin.

Non mahsulotlarining biologik giymatini oshirish uchun ogilona foydalanish mumkin bo‘lgan ozig-ovgat ogsilining
istigbolli manbalaridan biri noan’anaviy manbalar (kam ma’lum bo‘lgan ekinlar) yoki gishloq xo‘jaligining gayta ishlash
tarmogqlarining ikkilamchi resurslaridan olingan protein o‘z ichiga olgan ingredientlardir [ 6,11].
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Ikkilamchi resurslarning katta gismi yog*-moy sanoatida hosil bo‘ladi, ular kungabogar urug‘ini gayta ishlash va ulardan
fagat bitta komponent - o‘simlik moyini olish orgali ozuga magsadlarida keng qo‘llaniladigan ko‘p migdorda unga ega.
Kungabogar taomining gimmatli xususiyatlari uning yuqori protein migdori, arzonligi va toksik va anti-oziq moddalarning
yo“gligi hisoblanadi.

Tadgiqotlar natijasida kungabogar unidan tuzni ekstraksiyalash va suksin kislotasining suvli eritmasi bilan cho‘ktirish
yo‘li bilan tarkibida fenolik moddalar kam bo‘lgan ogsil izolatini olish usuli taklif gilindi. Hosil bo‘lgan ogsil izolati ochiq
rangga ega bo‘lib, mutlaq quruq moddaga nisbatan 87,3% xom ogsil, 2,9% kul, 0,022% va 0,02% xlorogen va kofein kislotalarni
oz ichiga oladi [7].

Ushbu ishning magsadi. Bug‘doy nonining biologik giymatini oshirish uchun kungabogar unidan ogsil izolatidan
foydalanish imkoniyatlarini o‘rganish edi. Aniglanishicha, kungabogar yormasidagi ogsil izolatining aminokislotalar tarkibi
barcha muhim aminokislotalar bilan ifodalanadi. Qayd etilishicha, kungabogar izolati metionin, lizin, treonin, fenilalanin va
leysin migdori bo‘yicha FAO/JSST ogsilidan o‘rtacha 27-33 foizga past, triptofan tarkibida ideal ogsilga yaqin, izoldsin va valin
undan mos ravishda 4 va 10% ga oshadi [10].

Tadgiqot metodologiyasi. BIPning aminokislotalar tarkibi balansini baholash uchun protein sifatining quyidagi
ko‘rsatkichlari hisob-kitob yo‘li bilan hisoblab chigilgan: -

ogsil izolatida plastik ehtiyojlar uchun ishlatiladigan muhim aminokislotalarning ortigcha miqgdorini ko‘rsatadigan
aminokislotalar ball farqi koeffitsienti teng. 51% gacha. -

muhim aminokislotalarning muvozanatini fiziologik zarur norma - standartga nisbatan ragamli tavsiflovchi
aminokislotalar tarkibi utilitar koeffitsienti 0,43 birlikka teng.

Muhim aminokislotalarning solishtirma ortigcha miqdorining ko‘rsatkichi, ularning anabolik magsadlarda
ishlatilmaydigan umumiy massasini tavsiflovchi 1,84 birlikni tashkil giladi, muhim aminokislotalarning indeksi 0,144 birlik. T

Shunday qilib, kungabogar unidan ogsil izolati ogsilining muvozanatli aminokislotalar tarkibi uni non ishlab chigarishda
go‘llashni magsadga muvofiq giladi. Adabiyot ma’lumotlari asosida ogsil izolatining umumiy magsadli bug‘doy unining
pishirish xususiyatlariga ta’sirini yanada o‘rgandi [3].

100 g uchun unning ozugaviy giymati:

Proteinlar - 48 gr.

Yog‘lar - 10 gr.

Uglevodlar - 30 gr.

Energiya giymati: 447 kkal

Kungabogar urug‘i tarkibiga quyidagilar kiradi:

Vitaminlar: A, B guruhi, C, E, PP, beta-karotin

Makro va mikroelementlar: temir, kaltsiy, magniy, marganets, mis, natriy, selen, fosfor, sink.

Antioksidantlar, tolalar, ogsillar.

Ovaqat hazm qilish fermentlari.

Un tarkibida: kleykovina, GMO, bo‘yoqlar, lazzatlar va bogyﬁ sun’iy go‘shimchalar mavjud emas. [5,6].
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1-rasm.Kungabogar unini tayyorlash jarayoni

Aniglanishicha, xom kleykovina tarkibi va rangi biroz o‘zgaradi, shu bilan birga uning strukturaviy va mexanik
xususiyatlarini mustahkamlaydi, xamir nazoratga qgaraganda kuchliroq mustahkamlikka ega. Bug‘doy unining pishirish
xususiyatlarini yaxshilash uchun go‘shimchalardan foydalanish mumkin [4,5,6,7]. Protein izolatini non retseptlarida uning
biologik giymatini sifat ko‘rsatkichlarida sezilarli darajada yomonlashmasdan oshirish uchun go‘llash imkoniyatini o‘rganish
uchun umumiy miqdori 8, 10 va 12% izolyatsiya dozasi bilan bir gator sinov laboratoriyasi pishirilgan mahsulotlar o‘tkazildi. un
og‘irligi.

Nazorat sifatida GOST 26987 bo‘yicha birinchi navli bug‘doy unidan tayyorlangan oq nonning retsepti tanlandi. Xamirni
tayyorlash uchun shunga oxshash kompozitsiyalarning turli kombinatsiyalaridan foydalanildi [9,10].

Sinov laboratoriyasi pishirish natijasida bug‘doy nonini tayyorlashda ogsil izolatining optimal dozasi un og‘irligining 10-
15% ni tashkil etishi aniglandi.
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o‘zgarmaydi va tandir nonining o‘lchov bargarorligi oshadi.
i =

2-rasm.Kungaboqgar va bugdoy unini aralashmasidan tayyorlangah non mahsulotlari
Bunday miqdorda protein izolatini go‘shganda nonning hajmi, maydalangan tuzilishi va rangi sezilarli darajada

3-rasm.Tayyorlangan noni tekshirish jarayoni

O¢tkazilgan tadgiqotlar asosida quyidagi xulosalar chigarish mumkin:
Bug‘doy unidan tayyorlangan non retseptiga qo‘shilgan protein izolati uning umumiy ogsil migdorini oshiradi va lizin va

triptofan kabi ba’zi etishmaydigan aminokislotalar migdorini optimal darajaga yaginlashtiradi. 15% protein izolatini oz ichiga
olgan 100 g bug‘doy nonini iste’mol gilish kattalarning kunlik proteinga bo‘lgan ehtiyojini 23% ga qoplashga yordam beradi.
350 g nonni iste’mol qgilish darajasi bilan odam 60 g protein yoki o‘rtacha kunlik protein ehtiyojining 80% ni oladi. Shunday
qilib, bug*doy nonining biologik giymatini oshirish uchun kungabogar unidan protein izolatini go‘llash tavsiya etiladi.
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CHEK2(CHEKPOINT KINASE?2) and BREAST CANSER
Annotation

Currently, breast cancer (BC) is one of the most common malignant diseases among women in the world. In Uzbekistan, 24.6%
of cases of BC among women were registered in one year. For this reason, in Uzbekistan, the use of new modern innovative
technologies is required in the prevention and treatment of BC. It is known that timely detection of the disease, correct diagnosis
increase the effectiveness of treatment. The oncosuppressor gene CHEK?2 encodes proteins involved in DNA repair, cell cycle
arrest, or apoptosis in response to DNA damage. This article partially reveals the important role of mutation and polymorphism
of the chek2 gene in the development of BC.

Key words: Kinaza Checkpoint2, cancer, breast cancer, oncology, gene, mutation.

YEK2(UEKIIOMHT KMHA3A2) u PAK MOJIOYHOM XKEJIE3bI.
AHHOTaLUA

B nactosmee Bpems B mupe pak rpyau (PI') sBisiercss oqHEM M3 caMbIX pacIpOCTPAHCHHBIX 3JI0KaUYECTBEHHBIX 3a00JeBaHHUI
cpenu >xeHIMH. B Y36ekucrane 3a oxuH roj 3apeructpupoBano 24,6% cmydaes 3aboneBanust PI' cpemu sxenmun. [lo stoit
NpUYMHe B Y30ekucrane B NMpoduiIakTHKe W JiedeHUH PI TpeOyercsi MCIOIb30BaHNE HOBBIX COBPEMEHHBIX WHHOBAIIMOHHBIX
TEXHOJIOTHH. VI3BEeCTHO, YTO CBOEBPEMEHHOE BBISBICHHE 3a00JIEBaHUs, ITOCTAHOBKA IIPABMIIBHOTO JUArHO3a IOBBIMIAIOT
a¢dextrBHOCTE sedeHns. ['en onkocympeccopa CHEK2 komupyer Genku, ydactByromue B penapanuu JIHK, ocranoBke
KJIETOYHOI'0 LIUKJIa WIK anonTo3e B oTBET Ha nospexzaeHue JJHK. Ota craThs 4acTUYHO pacKpbIBacT BaXKHYIO POJIb MyTalluH U
nomuMopdusma reHa chek? B passurun PI'.

KnroueBble c10Ba: 9eKIOMHT KMHA3a2, paK, pak MOJIOYHOM >KeIe3bl, OHKOJIOTHS, TeH, MyTaIHs.

CHEK2(CHEKPOIT KINAZA2) va KO‘KRAK BEZI SARATONI
Annotatsiya

Hozirgi kunda dunyoda ko‘krak bezi saratoni (KBS) ayollar orasida eng keng targalgan xavfli kasalliklardan biri hisoblanadi.
O<zbekistonda bir yilning o‘zida ro‘yxatga olingan saraton kasalliklaridan 24,6% ayollar orasida KBSga chalinganligi qayd
etilgan. Shu sababdan, O‘zbekistonda KBSni oldini olish va davolashda yangi zamonaviy innovatsion texnologiyalardan
foydalanishni tagozo etadi [1,2]. KBSga chalingan bemorlarning genlarida sodir bo‘lgan mutatsiyalar, bemorni davolanish
usuliga ham ta’sir giladi. Xozirgi kunda KBS rivojlanishiga sabab bo‘ladigan bir nechta genlarning mutatsiyalari va bir
nukleotidli polimorfizmlari(SNP) o‘rganilmogda. Onkosupressor CHEK2 geni DNKning shikastlanishiga javoban DNKni
tiklash, xujayra siklini to‘xtatish yoki apoptozda ishtirok etadigan ogsillarni kodlaydi.

Kalit so‘zlar: Checkpoint kinaza 2 (CHEK?2), saraton, ko‘krak bezi saratoni, onkologiya, gen, mutatsiya.

Kirish. Saraton xastaligi butun dunyoda sog‘ligni saglash tashkilotlarining asosiy muammolaridan biri bo‘lib kelmogda.
Hayot davomida saraton (75 yoshgacha) rivojlanish xavfi taxminan 20% va saraton kasalligidan o‘lish xavfi 10% tashkil giladi;
har besh kishidan biri hayoti davomida saraton kasalligiga duchor bo‘ladi va hastalikga chalingan bemorlarning o‘ntasidan bittasi
kasallikdan vafot etadi. 2020-yilda saraton bilan kasallanishning 2,26 million (95% UI: 2,24-2,28) yangi holatlar gayt etilgan
bo‘lib, o‘pka saratoni, saraton bilan kasallangan bemorlar orasida keng targalgan va o‘limiga sababchi bo‘lgan saraton turi bo‘lib
golmoqda (1,80 million o‘lim, 95% UI: 1,77-1,82), undan keyin jigar saratoni (0,83 million, Ul 95% 0,81-0,85 ) va oshgozon
saratoni (0,77 million, 95% UI) . : 0,75-0,79) o‘rin egallaydi. Ayollarda ko‘krak bezi saratoni dunyo bo‘ylab eng ko‘p tashxis
go‘yiladigan va hastalangan ayollar o‘limiga sabab bo‘ladigan saraton turi bo‘lib, undan keyin o‘pka saratoni (2,21 million, 95%
Cl: 2,18-2,24) hisoblanadi [1].

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Ko‘krak bezi saratonining ro‘y berayotgan tendentsiyasi o‘zgarmasa, fagat aholi
sonining o‘sishi va garishi natijasida 2040 yilga borib 3 milliondan ortiq yangi kassalanish holatlari va 1 million o‘lim holati
gayit etiladi deb taxmin gilinmogda . Bugungi kunga kelib, ko‘krak bezi saratoni rivojlanish xavfi bilan bog‘liq bo‘lgan turli
darajadagi penetrant mutatsiyalar, shu jumladan CHEK2 genidagi mutatsiyalar (tekshirish nugtasi kinaza geni) ma’lum [2].

CHEK?2 geni bir necha populyasiyalarda KBSga moyil bo‘lgan gen ekanligi aniglandi. 2002 yilda CHEK2 genidagi
mutasiya KBS ni kelib chigishiga sabab bo‘lishi xagida ma’lum qilindi va keyingi olib borilgan ko‘pkina tadgiqotlar buni
tasdigladi [3-5].

Tadgigot metodologiyasi. CHEK2, ko‘krak bezi saratoni mavzusiga oid maqolalar Web of Science Core Collection,
Sci-Hub vebsaytidan olingan. Magolani yozish davomida 540dan ortig maqgola o‘rganib taxlil gilingan.
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Muhokama. Afsuski hozirgi vaqtda bu hastalik bilan kasallanayotgan bemorlar soni borgan sari ortib bormogda. IIm fan
rivojlanishi natijasida saratonning ko‘p turlariga davo topish imkonini yaratib kelinishiga garamadan, bu hastalik ko‘pchilik
tashxez go‘ylgan bemorlarning o‘limiga sabab bo‘Imoqda.

Saraton—lotincha (“cancer”- “qisqichbaqa™) so‘zdan olingan. Saraton hagida dastlabki ma’lumotlarni Gippokrat o‘z
ishlarida aytib o‘tgan. Tirik organizmdagi barcha hujayralar turli tezlikda bilan bo‘linadilar, yangilanadilar. Yangi hujayralar gari
hujayralar o‘rnini egallaydi, gari va yarogsiz hujayralar “ortiqcha kerak emasligini tushunadi” va organizmda hujayralarni nobud
gilish mexanizmi, ya’ni “apoptoz” mehanizmi ishga tushadi. Ma’lumki hujayradagi barcha jarayonlar DNK boshchiligida
amalga oshadi. DNK, genetik ma’lumotni, genetik kod yordamida irsiy axborotni saglovchi, tashuvchi va nasldan naslga
o‘tkazuvchi tuzilmadir. DNK replikasiyasi deb nomlangan bu jarayon davomida dastlabki DNK zanjiridan DNKning ikkita
yangi molekulasi-nushasi hosil bo‘ladi va hosil bo‘lgan yangi DNK molekulalari, matriks DNKning asl nusxasi hisoblanadi.
Ayrim holatlarda, bu jarayon, tashqi yoki ichki faktorlar ta’siri natijasida bo‘ziladi va DNKning yangi hosil bo‘lgan
molekulalarida nukleotidlar ketma-ketligi matriks DNK nusxasidan farq giladi. Bu holat mutatsiya deb nomlanadi.

DNKning “bo‘zilishi” har kuni sodir bo‘ladi, turli xil DNK shikastlanishiga javob mexanizmlari bu buzilishlarni
aniglaydi va DNKni tiklaydi. Organizmda DNK reparatsiyasi( tiklanishi) imkon gadar tez sodir bo‘lishiga garamay, DNKning
murakkab shikastlanishlarda DNK reparatsiyasi uzoq vaqtni talab gilinishi mumkin. Bunday holatlarda maxsus signal sistemalari
ishga tushadi va hujayra siklini to‘xtatib quyadi. DNK reparatsiyasi imkoni bo‘Imagan xolatlarda mutasiyali DNKga ega bo‘lgan
hujayra nobud gilinadi. O‘rta hisobda bir kun davomida voyaga yetgan odamda apoptoz natijasida 50-60 milliardgacha hujayralar
nobud bo‘ladi. Olimlarning apoptoz hagida ma’lumotga ega bo‘lgan bilimlarini tibbiyotda onkologik, autoimmun,
neyrodegenerativ kasalliklarni davolashda qo‘llash imkonini beradi. Saraton kasalliklarning terapiyasi ko‘p jixatdan DNK
reparatsiyasi bilan bog‘lig, chunki onkologik kasalliklarnig rivojlanishi DNK reparatsiyasi mexanizmlarining bir yoki bir nechta
bosgichlarining ishlamasligi natijasida ro‘y beradi. Biologik nuqtai nazardan garaganda saraton sog‘lom hujayralarda mutatsiya
kelib chigishi natijasida yuzaga keladigan hastalik hisoblanadi. Olimlarning fikriga ko‘ra saraton kelib chigishi bir emas, bir
necha faktorlarga bog‘liq [6].

Yuqorida aytib o‘tilganidek, odam organizmida uchraydigan o‘simtalarning aksariyat turlari spontan, turli faktorlar
natijasida yuzaga keladi. Hozirgi vaqtda saratonning irsiy o‘zgarishlar natijasida yuzaga keladigan 50 ga yaqgin turi ma’lum.
Mutatsiyaga uchragan genlar Mendel gonunlariga muvofig nasldan naslga o‘tadi. Odatda, o‘simta rivojlanishi uchun bitta
allelning mutatsiyasi etarli emas. Hujayrani kanserogenezga(o‘zgarishga) yo‘naltirish uchun genning ikkinchi nusxasida ham
kamida yana bir somatik mutatsiya yuzaga kelishi kerak. Bundan tashqari, hujayralardagi saraton fenotipini namoyon gilish
uchun odatda boshga genlardagi qo‘shimcha mutatsiyalar ham talab gilinadi. Genlardagi ba’zi yuqori penetrat mutatsiyalar
ko‘krak bezi saratoni rivojlanish xavfini sezilarli darajada oshiradi, bunda BRCAL, BRCA2, TP53, ATM, CHEK?2 va boshqgalar
genlar muhim o‘rin tutadi. Bugungi kunga kelib, ko‘krak bezi saratoni rivojlanish xavfi bilan bog‘lig bo‘lgan turli darajadagi
penetrant mutatsiyalar, shu jumladan CHEK2 genidagi mutatsiyalar (tekshirish nugtasi kinaza geni) ma’lum.

CHEK2 — bu DNKning shikastlanishiga javoban DNKni tiklash, xujayra siklini to‘xtatish yoki apoptozda ishtirok
etadigan o‘simtani rivojlanishini bostiruvchi ogsilni kodlaydigan gen xisoblanadi. CHEK2 geni bir necha populyasiyalarda
KBSga moyil bo‘lgan gen ekanligi aniglandi. 2002 yilda CHEK2 genidagi mutasiya KBS ni kelib chigishiga sabab bo‘lishi
xagida ma’lum qilindi va keyingi olib borilgan ko‘pkina tadgiqgotlar buni tasdigladi [7]. Bundan tashgari CHEK2 genidagi
mutasiyalar yug‘on ichak, bo‘yrak, prostata bezi saratonining kelib chigishiga ham sabab bo‘ladi. CHEK2 genida mutasiyalar
butun aminokislotalar ketma ketligida namayon bo‘lishi mumkin, natijada funksional nostabil CHK2 ogsilining sinteziga olib
keladi [8]. CHK2 ogsili CHEK2 geni tomonidan kodlangan ogsil bo‘lib, 543 ta aminokislotadan va quyidagi domenlardan
iborat:

o N-terminal klasterli SQ/TQ domeni (SCD)

o Filial bilan bog‘liq markaziy domen (FHA)

o Serin/treonin kinaz C-terminal domeni (KD)

SCD domeni DNKning shikastlanishiga javoban fosforillanish uchun javobgar sayt bo‘lib xizmat giladi va bir nechta
SQ/TQ motiflarini oz ichiga oladi. Thr68 aktiv va tezda fosforlanadigan saytlardan biridir [9] CHK2 faol bo‘Imagan holatda
monomer sifatida namoyon bo‘ladi. Birog, DNK shikastlanganda, SCD fosforillanishi CHK2 dimerizatsiyasini keltirib
chigaradi. Fosforlangan Thr68 (SCDda joylashgan) dimer hosil gilish uchun FHA domeni bilan o‘zaro ta’sir giladi. Protein
dimerizatsiyasidan so‘ng KD avtofosforilatsiya orgali faollashadi. KD faollashtirilgandan so‘ng, CHK2 dimeri ajralib chigadi

[9].

Funktsiya va mexanizmlari. CHEK2 geni o‘simta supressori vazifasini bajaradigan ogsili bo‘lgan kinaza2 (CHK2) ni
kodlaydi. CHK2 hujayra bo‘linishini tartibga soladi, hujayralarning juda tez yoki tartibsiz bo‘linishini oldini oladi [10].DNK
qush zanjirida uzilish sodir bo‘lganda, CHK2 faollashadi. Xususan, DNKning zararlanishi bilan faollashtirilgan fosfatidilinositol
kinaza (PIKK) oilasi ogsili ATM,Thr68 saytini fosforlaydi va CHK2 ni faollashtiradi [11]. Faollashgandan CHK2
defosforillanish uchun javobgar bo‘lgan fosfotaza CDC25 fosforlaydi va hujayraning mitozga kirishiga to‘sqinlik giladi. Bundan
tashqgari, CHK2 ogsili bir gancha boshga ogsillar, jumladan p53 (p53) bilan o‘zaro ta’sirlanadi. P53 ning CHK2 tomonidan
bargarorlashishi hujayra siklinining G1 fazasida to‘xtatishga olib keladi. CHK2, hujayra siklining transkripsiya faktorini (E2F1)
va apoptozda (dasturlashtirilgan hujayra o‘limi) ishtirok etadigan promiyelotsitik leykemiya (PML) ogsilini fosforillashi ma’lum

[12].

Normal xolatda bu jarayonlar ketma ketllgl Dll\)lwy\lzdrﬂling("'t”iwl(‘ﬂlgrllishig;:mgpoptozning kerakli vaziatda ro‘y berishiga, genom
beqgarorligini oldini olish va saraton kasalligini kelib chigmasligiga sabab bo‘ladi. Ammo ayrim holatlarda bu ketma ketliklar
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zanjiri ma’lum bir bo‘g‘inida bo‘ziladi, mutatasiyaga uchragan hujayralarning tartibsiz va ko‘p migdorda bo‘linishiga natijada
saratonning kelib chigishiga sabab bo‘ladi [13].

Saraton bilan bog‘ligligi. CHEK2 genidagi mutatsiyalar keng ko‘lamli saraton kasalligining kelib chigishiga sabab
sifatida ko‘rsatilgan. 1999 yilda CHEK2 genetik o‘zgarishlari saratonga irsiy moyillik bilan mos kelishi aniglandi [14]. CHEK2
mutatsiyalari irsiy va irsiy bo‘lmagan saraton turlari bilan kasallangan bemorlarda ham aniglangan. Tadgiqotlar natijasida
CHEK2 genidagi mutatsiyalar prostata bezi, o‘pka, yo‘g‘on ichak, buyrak va galgonsimon bez saratoni holatlari bilan bog‘ligi
borligini aniglangan. Ba’zi miya o‘smalari va osteosarkoma bilan bog‘lanishlar ham mavjud [15].

CHEK2 chastotasi. Turli davlatlarda olib borilgan izlanishlar CHEK 2 genining 3 hil variantlari (IVS2+1G—A,
1100delC va 1157T) chastotasi, boshga variantlariga nisbatan ko‘prog uchrashi va CHEK2 geni turli organlarda saratonning kelib
chigishiga sabab bo‘lishi mumkinligi aniglandi. Eng ko‘p uchraydigan gomozigotlar ¢.1100delC va p.1157T bo‘lib, ulardan
KBSga chalingan ayollarning (mos ravishda) 66% va 60% da tashxis gqo‘yilgan. Rainville Myriad Genetics tomonidan sinovdan
o‘tkazilgan monoallelik CHEK2 mutatsiyasining 6473 ta tashuvchisi orasida aniglangan 31 ta bialel mutatsiya tashuvchisi
hagidagi ma’lumotlarni jamladi, ulardan 16 tasi ¢.1100delC [7]. mutatsiyasining tashuvchisi Monoallelik tashuvchilar bilan
solishtirganda, bialleli tashuvchilar ko‘krak saratoni rivojlanish ehtimoli ko‘proq (81% ga garshi 41%; p <0,0001) va 50
yoshgacha ikkilamchi saraton rivojlanishi entimoli ko‘proq (61% va 24%; p <0,0001).

Izlanishlar CHEK2 boshqga turdagi gomozigotli mutatsiyalarni tashuvchilarida erta saraton bilan kasallanish yugori
ekanligini ko‘rsatmoqda [3,5,22]. Ushbu ma’lumotlar gomozigotli patogen CHEK2 mutatsiyalarining tashuvchilarni yanada
intensiv davolash zarurligini tasdiglaydi. Umuman olganda, CHEK2 genining mutatsiyasi yomon prognozli ER-musbat ko‘krak
saratoni rivojlanish xavfi va ikki tomonlama ko‘krak saratoni xavfi ortishi bilan bog‘lig. NCCN ( National Comphensive Cancer
Network ) 40 yoshdan boshlab, patogen mutatsiyaga ega bo‘lgan ayollar uchun har yili mammografiya va MRT tekshiruvini
tavsiya qgilinadi. Profilaktik kontralateral mastektomiya patogen CHEK2 germline mutatsiyalari bo‘lgan ko‘krak bezi saratoni
bilan og‘rigan bemorlarga ham tavsiya etilishi mumkin. Patogen mutatsiyalari bo‘lgan sog‘lom ayollar uchun kemoprofilaktika
variant sifatida ko‘rib chiqilishi tavsiya etiladi [23]. Ko‘krak bezi saratoni holatida kuzatishlar BRCA1/BRCA2 mutatsiyasini
tekshirish bilan birga, CHEK2 geni bo‘yicha ham tekshiruvlar olib borish tavsiya etiladi.

Xulosa. CHEK2 geni DNK shikastlanganda ma’lum bir genlarga ta’sir etib apoptoz, reparatsiya, hujayra bo‘linish
siklining nazorati kabi muhim jarayonlarga ta’sir etadi. CHEK2 genining turli hil o‘simtalarning, jumladan KBSning
rivojalanishida, kasallangan bemorlarda kimyoterapiyasi jarayonida ma’lum o‘rin egallaydi. Birogq allelning past chastotasi
murakkablashtiruvchi omillardan biri hisoblanadi. Genning boshga genlar bilan ta’sirini o‘rganish, saraton profilaktikasi va
skrininkda mihim o‘rin tutadi.
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BJIUSIHUAS TEXHOTEHHBIX MOJIEBBIX BO3JEMCTBUN HA MOP®ODPHU3HOJIOI MYECKHUE IOKA3ATEIN
I'TA3A SKCIIEPUMEHTAJIBHBIX )KUBOTHBIX
AnHHOTaNHS

B coBpemeHHOM Mupe mpoOieMa 3JICKTPOMArHUTHOW OE30MAaCHOCTH NPHOOpETaeT CONMAbHOE 3HaueHHWe. HTeHCHBHOE
UCTIOJIb30BAHUE DIIEKTPOMAarHUTHON W O3JEKTPUYECKOM HHEPTrUM COBPEMEHHBIM OOIIECTBOM NPUBENO K TOMY, YTO K
CYHIECTBYIOIIEMY TE€OMarHUTHOMY IIONIO 3eMJIH, J00aBUIOCH TEXHOTEHHOE - JJIEKTPOMATHUTHOE II0JIE HCKYCCTBEHHOTO
MPOUCXOKICHUSA. DTO SABUIOCH IPHYMHON YBEIMUCHHS HarPY3KH Ha OPTaHU3M, MOBBIIICHHS HAMPSHKCHUS €r0 KOMIICHCATOPHBIX
BO3MOXKHOCTEH € BKJIOUYEHHEM B MPOIECC aJalTaliyd KOMIUIEKCa PETYIATOPHBIX cUcTeM. I[IpomomkurensHOe NeicTBHE
3KOTEHHOTO CTpeccopa 3JICKTPOMArHUTHOTO MPOUCXOXKICHHS BelET K Ooliee OBICTPOMY PacXOJOBAaHUIO PE3EPBOB OpPraHU3MA,
MPUBOJIUT K HEOOPATUMBIM JICCTPYKTUBHBIM OHOJIOTHUCCKUM dddekTam.

KiioueBue ciioBa: Bpamaromas 3JIeKTpUyYecKas 1Mossi, CTpecc, TOPMOH, aJipEHAINH, SHTPOIHS, YacToTa, aJarTalus, TEXHOTeH,
MOTOK DJIEKTPOMArHUTHBIX BOJIH.

TEXNOGEN MAYDONING TAJRIBA HAYVONLAR KO‘ZLARINING MORFOFIZIOLOGIK
KO‘RSATICHLARIGA TASIRI
Annotatsiya

Zamonaviy dunyoda elektromagnit xavfsizlik muammosi ijtimoiy ahamiyatga ega. Zamonaviy jamiyat tomonidan elektromagnit
va elektr energiyasidan intensiv foydalanish Yerning mavjud geomagnit maydoniga sun’iy kelib chigadigan texnogen
elektromagnit maydonni go‘shilishiga olib keldi. Bu organizmga yukning ko‘payishiga, moslashuv jarayoniga tartibga solish
tizimlarining kompleksini kiritish bilan uning kompensatsion gobiliyatining kuchlanishining oshishiga olib keldi. Elektromagnit
maydon kelib chigishi ekogen stressoriga uzog muddatli ta’sir gilish organizm zahiralarining tezroq iste’mol qilinishiga olib
keladi va gaytarilmas halokatli biologik ta’sirga olib keladi.

Kalit so‘zlar: aylanuvchi elektr maydoni, stress, gormon, adrenalin, entropiya, chastota, moslashish, texnogen, elektromagnit
to‘lginlar ogimi.

INFLUENCE OF TECHNOGENIC FIELD INFLUENCES ON MORPHOPHYSIOLOGICAL INDICATORS OF THE
EYES OF EXPERIMENTAL ANIMALS
Annotation

In the modern world, the problem of electromagnetic safety is acquiring social significance. The intensive use of electromagnetic
and electrical energy by modern society has led to the addition of a man-made electromagnetic field of artificial origin to the
existing geomagnetic field of the Earth. This caused an increase in the load on the body, an increase in the tension of its
compensatory capabilities with the inclusion of a complex of regulatory systems in the adaptation process. Long-term exposure
to an ecogenic stressor of electromagnetic origin leads to faster consumption of the body's reserves and leads to irreversible
destructive biological effects. In recent decades, the information theory of the influence of electromagnetic fields has developed.
Key words: rotating electric field, stress, hormone, adrenaline, entropy, frequency, adaptation, technogen, flow of
electromagnetic waves.

BBenenne. IIpoomKUTENBHOE EHCTBHE 3KOTEHHOTO CTPECcOopa AJIEKTPOMArHHTHOTO MPOHMCXOXKACHHUS BeeT K Goee
OBICTPOMY PACXOJOBAHUIO PE3EPBOB OpraHM3Ma, MPUBOIHUT K HEOOPATUMBIM JIECTPYKTHBHBIM Onoiornueckum 3ddexram [1-3].
XOTs SIEKTPOMATHUTHBIA CIEKTP 3aHMMaeT IIHPOKHIl JHaa30H 4acToT, 0COOBIH HHTEpEC MPECTABISIOT 3JIEKTPOMAarHUTHbIC
HHM3KO4acTOoTHhe wm3mydeHust (10-300 T'm), Tak kKak HMMEHHO K HHM MPHYPOYCHO MAaKCHMAIbHOE BJIEKTPOMarHUTHOE
«3arps3HEHHE» OKpPY)KaIoLIeil cpelpl, CBA3aHHOE C TEXHOIGHHOW MEsITEeIbHOCTHIO YeloBeKka. 110 MHeHHIO psiga aBTOpoB [4-6]
MMEHHO 3TH YaCTOTHI OKa3bIBAIOTCS 0O0Jiee OMACHBIMHU, YeM BBICOKOYACTOTHBIE M3JTyUCHHs, TOCKOJIBKY 00JIaJal0T «HETETIOBBIM)
MH(POPMAIIMOHHBIM BO3/ICHCTBHEM

Cutyanyst OCJIOXKHSETCSI TeM, YTO OpPraHbl YyBCTB YENOBEKA HE BOCIPHUHUMAIOT JIEKTPOMArHUTHBIC MOJISI 0 YacTOT
BUIUMOTO JWana3oHa, B CBA3M C YeM OMNpPENENUTh CTENeHb WX BIMSHHUA KpaifHe cioxHo [7]. Ommpasch Ha IaHHEIE
uccnenopateneir [8,9,10]. B o0macTH 3JIEKTPOMATHUTHON OMOJOTMM W MEOWIUHBI MOXXHO TOBOPHTH O TOM, 4TO 3((PEKTHI
HHM3KOYAaCTOTHBIX BJIEKTPO MAarHUTHOE TII0J€ aHTPOIOIeHHOTO MPOMCXOXKICHHS ONM3KHX IO CBOMM Iapamerpam K
ANIEKTPOMATrHUTHBIM TIPUPOIHBIM TTOJISIM MOTYT HPOSIBIISIOTCS Ha BCEX YPOBHSX OPTraHU3alliH )KHBBIX OPIraHU3MOB OT KIIETOYHOTO
U TKQHEBOTO JI0 OpraHHU3MeHHOTO0. [Ipy 5TOM Ha pa3HBIX YPOBHIX OPraHU3aLMU CHHXPOHHO PEAH3YIOTCS pasiindHble 3G EeKThI,
KOTOPBIC HAa CHCTEMHOM IIJTaHE MPOSIBISIFOTCS B BU/E HECTIEIU(PUUSCKUX aIanTallMOHHBIX peakuuii [11].

Ha ceromusuiHuii IeHb TPaJWIHMOHHBIE METO/BI MCCIICIOBAaHUS aJaNTallMOHHBIX XapaKTEPUCTHK OpraHu3Ma Mo pPsmy
HpUYUH 00JIaJAl0T HEBBICOKOH TOYHOCTBIO. II€pCHIEKTHBHBIM Ul MHTErPAILHOW OLEHKH COCTOSIHUS OMOCHCTEMBI SIBIISCTCS
HOJXO0/l, OCHOBAHHBIH Ha SHTPONMIHBIX METOAAX MOJENMPOBAHUSA MH(DOPMALMOHHBIX CUCTEM OMOJIOTMYECKNX OOBEKTOB, € B
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KauecTBe II0Ka3aTelell aJanTUBHOCTH CTPYKTYPhl K M3MEHEHMIO BHEIIHEro (hakTOpa HCIOIB3YIOT KPHTHUYECKHE MOKa3aTen
MyJIbTH(PAKTAIbHBIX MHOXECTB. Fcronp3oBaHHe MyJbTH(PAKTaJbHOTO aHAIM3a ONTHYECKHX H300paXKeHHil OHOCTPYKTYp
MO3BOJISIET CO37aBaTh MATEMaTHYECKHE MOAENH (DH3HOJIOTUUECKUX INPOLECCOB JKUBBIX CHCTEM, YTO PACHIMPSET BO3MOXKHOCTH
U3ydYeHHs HHPOPMAIHOHHOTO BO3ICHCTBUS IOTOKOB SHEPTHH, BellecTBa U HHGOpMaIiu Ha OHo00beKThI [12].

MHoro4uncnenHbie paboThl B 001aCTH OHOTOTHYECKOTO JEUCTBHUS 3JIEKTPO MATHUTHOTO MOJIS MO3BOJAIOT ONpPEASIUTH
HanOojiee TyBCTBHTEIBHBIE K HUM CHCTEMBI OpraHM3Ma 4YeJOBeKa M JKMBOTHBIX, 3TO HEpBHAas, UMMYHHAs, SHIOKPHHHAs H
HOJIOBas, HanboJiee YSI3BUMOM CPEAM HHUX SIBJISCTCS HEpBHAs CHCTEMa, KaK camasl MOJIOJasi B 3BONIOLHOHHOM IuiaHe [13]. U3
Kypca TUCTOJIOTUHM W AMOPHOJIOTHH M3BECTHO, YTO y YeIOBEKa M JIPYTHX IO3BOHOYHBIX I1a3 (OPMHUPYIOTCS U3 BBHIITIMBAHUM
npoMexxytroyHoro mosra. Ilo Belpakenuto M.M.CeueHoBa: « ['a3 — 3TO BBIHECEHHBIH HapyXy NPUAATOK MO3ra». ITO
BBIP2)KEHHE, CTaBIIee YK€ KPbUIATHIM, NPOJODKAIOT ClIoBa AMepHKaHCKOro (usmonora Dxxapaa Xecca, KOTOPBIM mucan:
«OMOPHOTOTHUECKU ¥ AaHATOMUYECKH, TJ1a3 — 3TO MPOAJIEHHE TOJOBHOTO MO3Ta; 3TO BBITTIAJUT MOUYTH, TAKUM 00pa3oM, Kak eciu
Obl 4acTh Mo3ra Oblia JOCTYIHA (PM3HOJIOTY, YTOoOBI Ha Hee mocMoTpeTh [14,15]. Bece 9T0 gaeT ocHOBaHHWE Ul MOHUMAHUS
BOBJICYEHHOCTH I'J1a3a (M3MEHEHHE €ro CTPYKTYpPbI, TOHYCa U T.J1.) B IIpouecchl (JOPMHUPOBAHUS CUCTEMHBIX aJaAlTUBHBIX PEaKLIUH
B OTBET Ha JEHCTBUE PA3IMYHBIX 1O NMPUPOJE pa3IpaskUTeNeH, B TOM YHCIE TAKUX, KaK 3IEKTPOMATHUTHBIE MOJIsI TEXHOT€HHOTO
HPOUCXOXKICHHS.

Hean wuccaemoBanusi. l3yueHuwe BIWSHHA TEXHOTCHHOTO Bpalllarolierocst syekTpudeckoro monst (BOID) pasnoit
JUTITENIFHOCTH Ha POTOBHILY TJ1a3a Y KPBIC C Pa3INIHOM MOBEICHIECKOH aKTHBHOCTBIO.
3agayu uccie10BaHuA:

1.01eHHUTh NPOTHOCTHIECKYIO CTPECC-YCTONUMBOCTD SKCIIEPUMEHTAIBHBIX )KUBOTHBIX B TECTE «OTKPBITOE TIOJIEN.

2 IIpoananmmsupoBars >pdexr Bausaus BOII na comepkanue ropmMoHOB cTpecca (agperanmud u 11-OKC) u cocrosaue
KOPBI HaIIIOYEYHUKOB KPBIC C IIENIbI0 BEPUGHKAIIMN STOTO BO3JEHCTBHS KaK CTPECCOTEHHOTO.

3.UccnenoBats neiictBue BOIl Ha THCTONOTHYECKYIO OpraHM3allI0 CIIOEB POTOBUIBI KPHIC W H3MEHEHHE €e
ouoxumHuUeckux mokasareneii (beta-crosslaps, ruapoKCHIIPOIIMH) TPH TOJIEBOM BO3EHCTBHUH.

Hayunasi 3HaUMMOCTBh pe3yJbTAaTOB HcCIeq0BaHUsI. TeopeTnieckoe 3HauUeHNE PabOThl ONPEAEISIETCS] pacIupeHuEM
3HAHWII O HETaTUBHOM (CTPECCOTCHHOM) BIMSHAM TEXHOTCHHBIX OSJIEKTPOMAIHUTHBIX IOJEH HPOMBIIUICHHONH 4YacTOTHl Ha
O61000BEKTHI B OOIIEM M BOBJICYCHHOCTH B OTH IIPOILECCHI Iia3a (POroBHIIBI) B YacTHOCTH. [lomyueHHble B paboTe 3G QeKTs
BiustHUS. BOII Ha poroBuily 3KCHEpUMEHTANBHBIX JKUBOTHBIX, JAIOT OCHOBAaHHE PAacCMaTPHBATh ATU BO3JCHCTBHUS B KOHTEKCTE
HNPUYUHHBIX (PaKTOpOB (HOPMUPOBAHUS «IUCIUIA3HUM POTOBHUILDY, KOTOPAsi MOXET NMPHUBECTH K PA3BUTHIO TAKOHW MAaTOJOTHH Kak
«KEPAaTOKOHYC» U IIEJUTIONHIHAS JIETeHepalUsi» U CTaTh IPUYNHON HAapyIIEHHs] OCTPOTHI 3PEHHSI.

TlomyueHHBIE pe3ynbTaThl MOTYT CBHUJCTENBCTBOBATH O 0OoJiee BBIPAKEHHOW CTENCHM aJeKBATHOCTH DEAKIUH H
COOTBETCTBEHHO MEHbIIEH «(pH3MOJIOTHUECKON IIeHe» OTBETa Ha I0JIEBOE BO3/CHCTBHE aKTHBHBIX )KUBOTHBIX IO CPaBHEHHIO C
MaCCHBHBIMH 0cOOsiIMH. Takoe COCTOsIHME, O HallleMy MHEHHWIO, JOCTUTAeTCs B pe3yibTaTe pPa3BUTHS TapMOHHYHOCTH
OTHOILICHUH MEXIY CTATHYECKUMHU M JMHAMHUYECKHMH SHTPONUIHBIMH MOKa3aTeNIsIMA MH()OPMAIIMOHON CHCTEMBI POTOBHIIBI B
Ipoliecce afanTalum.

Ha ocHOBe BBINONHEHHOTO aHaIM3a MOXKHO CHENATh 3aKIIOUEHHE, YTO NPHMEHEHHE B HAIINX HCCIIEIOBAHMAX
¢pakTaneHOTO MOnenupoBaHus u Meroga MOII, momoraer pacmmpuUTh BO3MOXKHOCTH TIOMYYeHHS NAHHBIX HE TOJIBKO O
MOP(}OJIOTHUECKUX W3MEHEHUSIX POTOBHIBI B OTBET Ha ITOJIEBHIE BO3JEHCTBUS, HO W IO BEJMYMHE BBIYMCICHHBIX WHIEKCOB M
CTaauil «CTpaTEernyl afJaNTalli) OIEHWBATh M MPOTHO3MPOBATH AJANTallMOHHBIE BO3MOXHOCTH, YTO MO3BOJHT B JalbHEHIIEM
HpeIynpeIuTh epeHanpsHKeHne W UCTOIICHNE ee aJanTalllOHHBIX MEXaHH3MOB U COXPAHATh I'OMEOCTa3 MPH BOSHUKHOBEHHH
HeOJIaronpHATHBIX (HaKTOPOB, B TOM yHclie W Takux kak OMMU texHoreHnoro mpoucxoxaenus [16]. [IpoBeneHHoe B pamkax
MOJENBHOTO IKCIIEPUMEHTA UCCIIEA0BaHKE TI0 OIICHKE BIMSHUS TeXHOTeHHBIX nouei (BOII) Ha skcnepuMeHTaIbHbIX JKHBOTHBIX,
MO3BOJIMIJIO MPUHATH K 3aKIFOYEHHUIO O CTPECCOTEHHOM MPUPOJIe 3TOro (hu3mdeckoro (hakropa, OMOTPOITHOCTH €ro IeCTPYKTHBHOTO
BIIMSIHUSI HA CTPYKTYPHI I1a3a (POTOBUILY) B (POPMHUPOBAHHIO COCTOSIHUSI HATIPSDKEHUSI aIallTUBHBIX BO3MOXKHOCTEH OMO0OBEKTa
(xpbIch). XapakTep U CTENeHb N3MEHEHUH KOTOPBIX 3aBUCAT OT MHIMBUIYAIbHOH CTpecC-yCTOMINBOCTH KHUBOTHBIX M BPEMEHH
neticteust BOII. OnpenennTs 3TH BO3AeHCTBHS HEONATONPUATHBIMU U MOJYEPKHYTH MOJOKEHHE O TOM, YTO YEIOBEK, permast
3a7a9M JOCTIDKEHHS CBOETO KOM(OPTHOTO M MaTepHAIBEHOTO 00eCTIeUeHNsI, HETaTHBHO BO3JCHCTBYET Ha Cpelly OOMTaHWUs CBOEH
JeATebHOCTBIO, & HMEHHO «COBEPILICHCTBYS HACTOSIIEE, OH YHHYTOXaeT cBoe Oymymiee» [17]. B aroii cBs3u, GeccropHo,
OCTPYIO aKTYaJIbHOCTh IPHOOpETaeT HEOOXOANMOCTh M3ydeHHs MMEHHO IOBpEXIaronero 3pdexra 3J1eKTpOMarHUTHBIX TOJIeH,
CONPSDKEHHBIX C JKCIUTyaTalMeld ITOCTOSHHO YBEIMYUBAIOIIEroCs Y¥Cia MPOMBIIUICHHBIX M OBITOBBIX OOBEKTOB, KOTOpBIE
SIBJISIIOTCSL UCTOYHMKaMU DMU aHTpOMOTeHHON IPUPO/IBL.

BroiBoabI.

1. Bpamraromeecst 3IeKTpHIECKOE I0JI€ OKa3bIBAE€T CTPECCOPHOE BO3/AEHCTBHE Ha SKCIIEPUMEHTAIBHBIX KHBOTHBIX, YTO
BepuduImpyercs bmomapkepamu crpecca: nosbimieHneM 11-OKC n anpenanuaa B KpoBH KpbIC, TUIIEPTpodHel HAATOIETHHKOB
Y U3MEHEHUEM HX CTPYKTYPHI.

2.Bpamatomeecst 3IEKTPHUYECKOE IIOJIE BBI3BIBACT HAPYIICHWE CTPOMBI POTOBHIBI, IOTEPIO CTEPEOMETPHIECKOI
YIOOPAAOYEHHOCTU €€ KOJUIAr€HOBLIX IUIACTHHOK, COIIPOBOXKAACTCA TeHlIeHLUAeﬁ YBEJIIMUCHUA IPOAYKTOB A€rpaaliny KoJJIareHa,
YTO MO3BOJISIET PACCMATPUBATD IJ1a3 KaK OJUH M3 OPTaHOB MHIICHEH MOJIEBOr0 BO3/ICHCTBHSI.
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BIOLOGICAL CHARACTERISTICS OF KHUROSAN ESPARTE SEEDS (ONOBRYCHIS CHORASSANICA BUNGE
EX BOISS)

Annotaiton
In the article, the valuable nutritive plant Onobrychis chorassanica Bunge ex Boiss. The results of the study on the germination
characteristics of (Khurasan espartet) seeds are described. It was determined that the seeds of Khurasan spartite are 57-64% hard
seeds, and the germination rate in laboratory conditions does not exceed 35-45%. It was found out from the researches that it is
possible to increase the fertility to 81-100% by cold stratification of Khurasan espartate seeds at a temperature of 7-10°C for 40
days, scarification of the seeds using sand paper, freezing in concentrated sulfuric acid for 20 minutes.
Key words: espartet, pasture, degradation, productivity, nutritious plants, seed, fertility, hardness, scarification, stratification.

BHOJIOTHYECKASI XAPAKTEPUCTHKA CEMSITH XYPOCAHA DCIIAPTA (ONOBRYCHIS CHOROSSANISA
BGE)

AnHOTaLUA

B craThe M3JI0KEHBI TOJIYYCHHBIC PE3YJbTAaThl 10 U3YYEHHIO OCOOCHHOCTEH MpOopacTaHus CEMsH MEPCHEKTHBHOIO KOPMOBOTO
pacrenust - Onobrychis chorassanica Bunge ex Boiss. (Dcmapiiera XOpocCaHCKOro.) YCTaHOBJIEHO, YTO CEMEHa JAHHOTO
pacTeHHs o0nazaeT TBEPAOCEMSIHHOCTBIO B Ipeaenax 57-64%, mabopaTopHas BCXOXKECTh MX COCTaBILIeT B mpezenax 32-45%.
BroBiena 3QQeKTHBHOCTh pPa3NUYHBIX CIOCOOOB TIPENNOCEBHON 00pabOTKM CeMsSH: MeXaHW4decKas W XUMHYecKas
ckapu(uKalys, UIUTENIbHAS XOJIOJHAs CTpaTH(UKAILKs, KOTOpBIE IO3BOJISIOT IOBBINIAT BCXOXECTb ceMsH a0 81-100
MPOLIEHTOB.

KnroueBble cioBa: »scmaprer, nactOuina, Aerpamanus, NPOAYKTHBHOCTb, KOPMOBBIE PpAaCTEHUs, CEMEHa, BCXOXKECTb,
TBEP/I0CEMSHHOCTb, CKapU(pHKaIys, CTpaTU(HKaIHS.

XUROSON ESPARSETI URUG‘LARINING (ONOBRYCHIS CHORASSANICA BUNGE EX BOISS.) BIOLOGIK
XUSUSIYATLARI
Annotatsiya

Magolada gimmatli ozugabop o‘simligi Onobrychis chorassanica Bunge ex Boiss. (Xuroson esparseti) urug‘larining unib chigish
xususiyatlarini o‘rganish bo‘yicha olib borilgan tadgiqot natijalari bayon gilingan. Aniglanganki, Xuroson esparsetining urug‘lari
57-64% qattiq urug‘lar bo‘lib, laboratoriya sharoitidagi unuvchanligi 35-45% dan ortmaydi. Urug‘larning gattiglik xususiyati
barcha dukkakli o*simliklar urug‘lariga xos bo‘lib, urug® perikarpiysining suv utkazmasligi tufayli yuzaga keladi. Tadgigotlardan
aniglanganki, Xuroson esparseti urug‘larini 40 kun davomida 7-10°C haroratda sovugq stratifikatsiyalash, urug‘larni qumli qog‘oz
yordamida skarifikatsiyalash, 20 dagiga davomida konsentrlangan sulfat kislotasida ivitib go‘yish orgali unuvchanlikni 81-100%
ga yetkazish mumkinligi bayon etilgan.

Kalit so‘zlari: esparset, yaylov, degradatsiya, hosildorlik, ozugabop o‘simliklar, urug‘, unuvchanlik, gattiglik, skarifikatsiya,
stratifikatsiya.

Kirish. O‘zbekistonning tog* tizmalari yon bag‘rlari (dengiz sathidan 600-1200 m balandlikda) o‘simlik goplami
jihatidan o‘ziga xos poyas hosil qilib, adir yaylovlari hisoblaniladi. Bunday yaylovlarning umumiy maydoni gariyib 4 min.
gektarni tashkil qilib, yaylov chorvachiligining asosiy ozuga manbai hisoblanadi. O‘simlik goplamining asosan bir yillik o‘tchil
o‘simliklardan tashkil topganligi, aksariyat o‘simlik turlarining juda yaxshi ozugaboplik va to‘yimlilik xususiyatlariga ega
ekanligi, adir yaylovlarini bahor mavsumidagi eng yaxshi yaylovlar darajasiga ko‘taradi. Efemer va efemeroidli, buta va yarim
buta o‘simliklarsiz adir yaylovlarining kelib chigishi hozirgi kungacha aniq bir fikrga kelingan emas. Ammo, shunday fikrlar
ham mavjudki, adir yaylovlaridan haddan tashqari ko‘p foydalanish natijasida o‘simlik goplamidangi buta va yarim buta
o‘simliklar yo‘qolib ketgan va fagat vegetative organlaridan juda yahsi ko‘payuvchi o‘simlik turlari saglanib golgan [12,9,1,2].
Biz ushbu fikrga qo‘shilamiz, chunki adir mintagasida uzoq vegetatsiya davriga ega ozugabop buta va yarim buta o‘simlik
turlarining o‘sib rivojlanishi uchun barcha sharoitlar mavjudir. Adir mintagasining ayrim hududlarida shuvogning saglanib
qolganligini ishot tarigasida keltirish mumkin. Adir yaylovlarining muhim kamchiliklaridan biri yaylovlar hosildorligining
nisbatan pastligi, yillik yog‘ingarchilik migdori va bahor mavsumida yuzaga keladigan havo harorati nisbatan pastrogligi bilan
uzviy bog‘ligligi holda yilning mavsumiy o‘garib turishi hisoblaniladi. Tadgiqotlar davomida ma’lum bo‘ldiki, adir
yaylovlarining asosiy ozugabop o‘simlik turlari bo‘lgan ilog‘i (Carex physodes M.Bieb.) va go‘ng‘irobosh (Poa bulbosa L.)
o‘simliklarining rivojlanishi va hosildorligi yillar davomida keskin o‘zgarib turadi.
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Masalan, iglimi jihatidan qulay kelgan yillarda cho‘l ilog‘ining bo‘yi 20-30 sm gacha yetishi mumkin, qurg‘oqgchil
yillarda esa 6-8 sm dan oshmaydi. Qo‘ng‘irboshning bo‘yiga o‘zgarishi cho‘l ilog‘idan ham kuchli, ya’ni iglim jihatidan qulay,
yog‘ingarchilik ko‘p bo‘lgan yillarda uning bo‘yi 40 sm gacha yetadi, qurg‘oqchil yillarda esa 10-12 sm dan ortmaydi. Ilogning
hosildorligi qurgoqchil yillarda biologik potensialining 15-25% ni tashkil qgilsa, go‘ng‘irboshniki esa 10% va undan ham pastroq
bo‘ladi [6]. Adir yaylovlarining yaylov chorvachiligini rivojlantirishdagi ahamiyati o‘ta muhimdir. Shu bois, adirlar sharoitida
yuqori hosil beradigan gimmatli ozugabop o‘simlik turlarini ko‘paytirish sotsial va igtisodiy jihatlardan respublikamiz uchun
dolzarb muammolardan biri hisoblanoladi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. O‘simlik urug‘larining sifatini aniglashda M.A.Filimonov (1961) uslidan,
unuvchanlikni o‘rganishda urug‘lar temostatda 22°C haroratda Petri kosachalarida undirib o‘rganildi [10]. Taglik sifatida filtr
gog‘ozdan foydalanildi. Unuvchanlik urug* fraksiyalari bo‘ylab o‘rganildi (unib chiggan, gattiq, chirigan). 14 sutka davomida
o‘zgarmay golgan urug‘lar gattiq urug‘lar sarasiga ajratildi [7]. Urug‘larning suv yo‘qotish tezligini aniglashda ular vaznining
doimiy ko‘rsatkichga kelish vaqtigacha har 30 dagigada o‘Ichab turish orqgali aniglandi [3,5]. Olingan ma’lumotlarni biostatistik
tahlil gilishda B.A.Dospexov (1979) taklif gilgan uslubdan foydalanildi [4].

Tadgigot metodologiyasi. Tadgigotlar ob’ekti Qashqgadaryo viloyatining Kitob tumanidagi o‘rmon xo‘jaligi xududida
targalgan Xuroson esparseti - Onobrychis chorassanica Bunge ex Boiss. urug*lari hisoblaniladi.

Tadgiqotlar Qorako‘Ichilik va cho‘l ekologiyasi ilmiy-tadgiqgot institutining urugchilik va urug‘shunoslik laboratoriyasi
sharoitlarida olib borildi. Qimmatli ozuqgaboplik xususiyatlarga ega O.chorossanica urug‘larining unib chigish biologik
xususiyatlarini o‘rganishdan iborat.

Tahlil va natijalar. Xuroson esparseti - Onobrychis chorassanica Bunge ex Boiss. - dukkakdoshlar oilasiga mansub
ko‘p yillik o‘q ildizli, novdalari yog‘ochlashmagan, tuklar bilan goplangan, balandligi 70 sm gacha boradigan o‘simlik. Barglari
5-7 juftdan joylashgan, bo‘yi 2-3 sm, eni 8-12 mm, elliptik yoki cho‘zilgan lansetsimon. Gul bandlari ko‘p gulli, siyrak
joylashgan, urug‘lari pishib yetilgan vagtida 50 sm gacha boradi. Gul tojbarglari 5 mm uzunlikda bo‘lib, bigizsimon, gul
kosachasi 8-10 mm, kuchli tuklangan, onaligi sariq rangda, 14-17 mm uzunlikda. Gul bayroqchasi keng-teskari tuxumsimon, 13-
15 mm uzunlikka va eniga 7-12 mm o‘lchamga ega. Dukkaklari 10-16 mm uzunlikda, kuchli tuklangan, cheti keng tojga ega (1-
rasm).
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1-rasm. Onobrychis chorassanica dukkaklari.

Tabiatda Xuroson esparseti Xisor va Zarafshon tog tizmalarida targalgan. Bu o‘simlikni Qashqgadaryo viloyatidagi
Tamshun, Java, Kondek, Shut, Ko‘l, Navgishlog, Xonjizza, Tojikgishlok, Lo‘limurda gishloglari atroflarida, Jizzax viloyatining
G-allaorol, Baxmal tumanlarida, Samargand viloyatining Qo‘shrabot, Navoiy viloyatining Nurota tumanlarida uchratish mumkin.
Xuroson esparsetini Qashgadaryo viloyatining Kitob tumani adirlarida ko‘paytirish bo‘yicha olib borilgan tadgiqgotlarimiz
natijalariga ko‘ra, o‘simlikdan gektariga 15,2-24,8 sentnerdan yuqori sifatli em-hashk hosilini olish mumkin [8]. Qurg‘oqchil
mintagalarda tarqalgan dukkakli o‘simlik turlari singari, Xuroson esparsetining ham urug‘lari gattiglik xususiyatiga ega bo‘lib,
unib chigishi uzoq davom etadi. Tadgigotlarimizdan aniglandiki, ishlov berilmagan urug‘larning laboratoriya sharoitidagi
unuvchanligi 90 kun davomida 28-29% dan oshmasligi kuzatildi. Urug‘lar dukkaklaridan ajratilib, mexanik skarifikatsiyalashdan
so‘ng (qumli gog‘ozda) unuvchanlikning 30 kun davomida 100% bo‘lishiga erishildi [11]. Urug‘larning gattiglik ko‘rsatkichlari
1-jadvalda keltirilgan.

1-jadval
O.chorassanica urug‘larining gattiglik ko‘rsatkichlari (N-100, %)
. o Suvda ivitish Bo‘rtgan urug‘lar -
Yillar Urug® soni muddati, kun sogni, donag Qattiqlik,%
2021 100 14 38 62
2022 100 14 40 60
2023 100 14 43 57

Jadval ma’lumotlaridan ko‘rinib turibdiki, O.chorassanica urug‘larining qattiglik ko‘rsatkichlari tashqi muhit
sharoitlariga garab o‘zgarib turishi mumkin. Bizning tadgiqotlarimizda bu ko‘rsatkich 2023-yil 57%, 2021-yil yig‘ilgan
urug‘larning gattiglik ko‘rsatkichi 62% gacha o‘zgarib turishi aniglandi. Shuni ta’kidlab o‘tish joizki, urug‘larning to‘liq bo‘rtishi
uchun o°zining absolyut quruqg vazniga nisbatan 151,85% suvni o‘zlashtirishi aniglandi. Ushbu migdordagi suvni urug‘lar 14 kun
davomida o‘zlashtirishgan bo‘lsa, suvni yo‘qotishlari esa ancha qgisga muddatlar ichida sodir bo‘ladi. Bu muddat tashgi muhit
sharoitlari bilan ham uzviy bog‘ligligi aniglandi. Ya’ni, havo harorati 25-27°C bo‘lgan muhitda suv yo‘qotish atigi 4 soat
davomida sodir bo‘lgan bo‘lsa, harorat 15-16°C da suv yo‘qotish 25 soat davom etdi. Xulosa gilib aytganda O.chorassanica
urug‘larining bo‘rtishi uchun ancha uzog muddat zarur bo‘lsa, ularning suv yo‘qgotishi nisbatan gisqa muddatlarda sodir bo‘ladi.
Xuroson esparseti urug‘larining laboratoriya sharoitidagi unuvchanligini aniglashda urug‘lar albatta dukkaklaridan ajratish va
skarifikatsiyalanish magsadga muvofiq. Skarifikatsiyalashning mexanik va kimyoviy usullari mavjud. Kimyoviy
skarifikatsiyalashda urug‘larning perikarpiysi (qobig‘i) kislotalar, masalan sulfat kislotasi yordamida yemiriladi. Mexanik
skarifikatsiyalashda esa urug‘lar qumli qog‘oz bilan obdon ishgalanadi va qobig‘ining yemirilishiga erishiladi. Biz
tadgiqotlarimizda mexanik skarifikatsiyalash usulidan foydalandik. Tadgiqotlar shuni ko‘rsatdiki, urug‘lar dukkaklaridan
ajratilmasdan ekilganida 10 kun davomida Petri kosachalarida kuchli mog‘orlash yuzaga kelib, unuvchanlik kuzatilmadi. 28 kun
davomida dukkaklaridan ajratilib, mexanik skarifikatsiyalangan va dukkaklaridan ajratilmagan (nazorat) urug‘larning
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unuvchanligi o‘rganilganida dukkaklaridan ajratilgan urug‘larning unuvchanligi 80% ni tashkil etdi. Dukkaklari bilan ekilgan
urug‘larda tajribalarning oxirigacha unuvchanlik umuman kuzatilmadi (2-jadval).
2-jadval
O.chorassanica urug‘larining laboratoriya sharoitidagi unib chigish dinamikasi, % (Undirish harorati-23°C,
20.02.2024-y.)

Tajriba Unib chigishi, dona kun "
variantlari N 26.02 2.03 12.03 18.03 Mzm Unuvchanlik,%

Dukkaklaridan
ajratilgan urug‘lar

Dukkaklari bilan
ekilgan urug‘lar

Demak, O.chorassanica urug‘larining laboratoriya sharoitidagi unuvchanligini baholashda urug‘lar albatta dukkaklaridan
ajratilishi va skarifikatsiyalanib Petri kosachalariga ekilish magsadga muvofiqg bo‘ladi.

Dukkaklaridan ajratilgan va skarifikatsiyalangan urug‘larning unish energiyasi ham ancha yuqori. Urug‘lar undirishga
go‘yilganidan so‘ng, tajribalarning 6-kunidayoq 64% urug‘larning unib chiqishi kuzatildi.

O.chorassanica urug‘larining unuvchanligini kimyoviy skarifikatsiyalash, uzoq muddatli sovuq stratifikatsiyalash orqali
ham keskin oshirish mumkinligi aniglandi. Dukkaklaridan ajratilgan urug‘larni 40 kun davomida namligi 14-15% bo‘lgan daryo
qumi bilan 7-10°C haroratda aralashtirilgan holda saglash unuvchanlikning 100% bo‘lishini ta’minladi. Urug‘larni 30 dagiqa
davomida konsentrlangan H2SOa kislotasida ivitib qo‘yish orgali unuvchanlikning 81% bo‘lishiga erishildi. Ekishdan oldin
ishlov berilmagan urug‘larning (nazorat) unuvchanligi esa ancha past, ya’ni 32% ni tashkil gildi (3-jadval).

25 16,0 2,0 1,0 1,0 80,0+1,8 80

25

3-jadval
Ekishdan oldin ishlov berilgan O.chorassanica urug‘larning laboratoriya sharoitidagi unuvchanligi,%
Tajriba variantlari N Unuvchanlik, M+m
Dukkaklaridan ajratilgan va ishlov berilmagan urug‘lar (nazorat) 100 32,6+4,2
Dukkaklaridan ajratilgan va sovuq stratifikatsiyalangan urug‘lar 100 98,6+2,4
Dukkaklaridan ajratilgan va 30 dagiga H2SO4 da ivitilgan urug*lar 100 81,6+3,7

Xulosa va takliflar. O.chorassanica urug‘lari gattiq urug‘lar sirasiga kiradi va bu ko‘rsatkich turli yillarda 57-62% ni
tashkil gilishi mumkin. Urug‘chilik nazorat inspeksiyalarida Xuroson esparseti urug‘larining unuvchanligini aniglashda urug‘lar
dukkaklaridan ajratilib, mexanik, kimyoviy skarifikatsiyalanishlari yoki sovuq stratifikatsiyalanishlari lozim. Tajribada
urug‘larning dala unuvchanligini oshirish magsadida ularni 40 kun davomida sovuq stratifikatsiyalash (dukkaklaridan ajratilgan
urug‘larni namligi 14-15% bo‘lgan daryo qumi bilan aralashtirib, 7-10°C haroratda saqlash) tavsiya etiladi. Bunda urug‘larning
maksimal unuvchanligiga erishiladi.
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Annotation

In the article, the effect of new synthetic derivatives of glycyrrhetic acid on the functional parameters of mitochondria, as well as
the parameters of the CsA-sensitive pore of mitochondrial membranes, were studied. It is shown for the first time that derivatives
of glycyrrhetic acid - 2-(N-cytisine)-ethyl-3-0-acetyl-183H-glycyrrhetate,  2-(N-cytisine)-isopropyl-3-0-acetyl-183H-
glycyrrhetate and N-(2-pyridyl)-3-0-acetyl-11-ketoolean-12-en-30-amide inhibit the activity of the CsA-sensitive pore and have
a protective effect on mitochondrial membranes.

Key words: mitochondria, membrane permeability, CsA-sensitive pore, lipid peroxidation, oxidative phosphorylation,
antioxidants, prooxidants, free radicals, apoptosis, necrosis, glycyrrhetic acid derivatives.

JIGAR PATOLOGIYASIDA MITOXONDRIYA MEMBRANALARINING HOLATINI O‘RGANISH VA ULARNI IN
VIVO TAJRIBALARIDA GLITSIRRET KISLOTASI HOSILALARI YORDAMIDA KORREKSIYALASH
Annotatsiya

Magolada glitsirret kislotasining yangi sintetik hosilalarini mitoxondriya (Mx) ning funksional parametrlariga hamda
mitoxondriya membranasidagi SSA ga sezgir pora parametrlariga ta’siri o‘rganilgan. O‘tkazilgan tadqiqot natijalarida glitsirret
kislotasi (GrK) ning quyidagi hosilalari 2-(N-sitizin)-etil-3-0-asetil-183H-glisirretat (sitizin-etil-GS), 2-(N-sitizin)-izopropil-3-0-
asetil-18BH-glisirretat (sitizin-izopropil-GS) va N-(2-piridil)-3-0-asetil-11-ketoolean-12-yen-30-amid (2-piridil-GS-amid) SsA ga
sezgir poraning faolligini ingibirlashi va mitoxondriya membranasiga himoyaviy ta’sir ko‘rsatishi birinchi bor ko‘rsatib o‘tildi.
Kalit so‘zlari. mitoxondriya, membrana o‘tkazuvchanligi, SsA ga sezgir pora, lipidlarning perekisli oksidlanishi, oksidlanishli
fosforlanish, antioksidantlar, prooksidantlar, erkin radikallar, apoptoz, nekroz, glitsirret kislotasi hosilalari.

W3YUYEHHUE COCTOSIHAUSI MEMBPAH MUTOXOH/IPHIA ITPU IMMATOJIOT MM MEYEHHU U UX KOPPEKIHS
MPOU3BOIHBIMH [IMLUPPETOBOM KMCJIOTBI B OIIBITAX IN VIVO
AHHOTALUSA

B craree mccrenoBaHO [AeHMCTBHE HOBBIX CHHTETHUECKMX MPOW3BOIHBIX TIMIIUPPETOBOM KHCIOTH Ha (DyHKIMOHAIIBHEIE
nmapamMeTpbl MHUTOXOHIpHH, a Takke mapamerpsl llcA—dgyBcTBUTENbHOW MOpel MeMOpaH MXx. B pesymprare mpoBeneHHBIX
HCCIIeZIOBaHUI BIIEpBbIC MOKa3aHo, uto mpousBoaHbie I'pK - 2-(N-sutusun)-etmn-3-0-asernn-18BH-rinuupperar (LUTH3HH-
etun-I'll), 2-(N-surusun)-n3onponui-3-0-aserun-18BH-rmumpperar (untusuH-usonponun-I'l) u N-(2-nupumwn)-3-0-asetui-
11-keroonean-12-en-30-amun (2-mupuann-I'Ll-amun) WHrHOMPYIOT aKTHBHOCTH L[CA-4yBCTBHUTENBFHON TOPHI M OKA3bIBAIOT
3alIUTHOE JeiicTBUe Ha MeMOpaHu MX.

KiioueBble cj10Ba. MUTOXOHIPHS, MPOHHUIIAEMOCTh MeMOpaH, L{cA-4yBcTBHUTENbHAS MTOPA, MEPEKHUCHOTO OKHUCIICHUS JIMIHIOB,
okucnuTenbHas GochopunnpoBaHus, aHTHOKCHIAHTHI, IPOOKCHIAHTBI, CBOOOHBIE paJMKalbl, allONTO3, HEKPO3, IPOU3BOIHBIE
TJIMIUPPETOBOM KHUCIOTHI.

BBenenne. JlutepaTypHble IaHHBIE MO3BOJLSIIOT MPEANOJIONKHTh, 9T0 Mx n LIcA-uyBCTBUTENbHAs IOpa SBIAIOTCS
MHUIIECHBIO I JeHCTBHUS PAa3INIHBIX OMOJOTHYECKH aKTHBHBIX BEIECTB, IATOI€HOB M (hapMipernapaTos [5; 6; 12]. B cBs3u ¢
3TUM B TIOCNIEAHEE BpeMs BO MHOTHX JIA0OPaTOpUSIX MUpPA aKTUBHO HM3Y4alOTCS MEXaHU3MBI PETYISIHMH (YHKIHOHATEHOTO
cocrosuust Ca?*-3aucumoii [[cA-dayBcTBuTENBHOM TOpel Mx m apyrux Ca?*-3aBUCHMBIX BHYTPHKIETOYHBIX MPOIECCOB
OMOJIOTHYECKN aKTUBHBIMU coenuHeHusiMu [13]. Jlnsg perynsuun  (yHKIMOHANBHBIX TapamMeTpoB u cocrosHus L[cA-
YyBCTBUTEJIHHOW ITOPBI YacTO HCHONB3YIOTCS PAacTUTENbHBIC Mpenaparsl, OHoNOrHYeckas U (papMakonorudeckas akTHBHOCTh
KOTOPBIX 00YCIIOBIICHA NX MEMOPaHOAKTUBHBIMH CBOCTBAMH.

O030p auTepaTypbl. [IpemapaTbl U3 KOPHS COJOAKU HCIIOIb30BANNCh KaK JIEKAPCTBEHHBIE CPEJCTBA AJIS JICUSHUS
pa3nUYHBIX OOJe3HeH, B YACTHOCTH, KaK TeMaTONPOTEKTOpP B pa3NMUYHBIX maroiorusx mnedenu [8; 10], nHampumep,
mmnuppusuHoBas  kucnorta (I'3K) wucnome3oBamack i sedeHuss xpoumdeckoro remarura C [15;14]. HccnemoBanmus
MeMOpaHOaKTUBHEIX cBoicTB 3K mokasanm, 4to oHa He obiamaeT aHTHPaJUKAIBPHOH aKTHBHOCTBIO, OJHAKO, CTAOMIM3UpPYyeT
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MeMOpaHsl Mx, Moxuduimpyer cocrosaue LlcA-ayBcTBHTenbHONM noOpel MX, mpenorBpamiast ee otkpeitue [5; 4]. Ilowmck u
CO3/1aHUE HOBBIX BBICOKOA((EKTUBHBIX JICKAPCTBEHHBIX CPEACTB (B T.4. TeNaTONPOTEKTOPOB) Ha ocHoBe I'3K M rmmuupperoBoii
kucioT (I'pK) myrem Moaudukamu onpeneaeHHbIX (YHKIHOHANBHBIX TPYIII, ABIAIOTCS aKTyalbHBIMHU I UCCIIEN0BATENbCKOM
MPaKTUKH.

OnHako MOJEKYJSIpHbIE MEXaHM3Mbl ITaTONOTHYECKHX W3MeHeHHH IIcA-duyBCcTBUTENBbHON TOpBI MeMOpaH Ipu
TOKCHYECKOM TeIaTHTe OKOHYATEIbHO HE YCTaHOBJIEHBI, YTO TpeOyeT manbHelmero m3ydeHus. [IpoGiemMa BOCCTaHOBICHHS
HapymeHHBIX (YHKOuH MeMOpaH MX HpH TOKCHUECKOM TeNaTHTe HOBBIMH JICKAPCTBEHHBIMHU MperapaTaMy Takxke TpeOyeT
JIaJIbHEHIIIEr0 UCCIIeI0BAHUS.

B Hacrosmee BpeMs MpeAIONararT, YTO B PEry/SIIAM MHOTHX METa0OJMYECKHX MPOLECCOB, B Pa3BUTHU KIETOYHBIX
IATOJIOTMYECKUX COCTOSAHMIA TpuHuMaeT ydactue Ca?*-perymupyemslii Merakanan (uiu LicA-ayscTBuTensHas nopa) Mx. Takxke
U3BECTHO, YTO TOKCHYECKUH I'elaTUT MPUBOJUT K HAPYLICHUIO CTPYKTYPHOIT OpraHu3aluy U (yHKINOHAIBHBIX apaMeTpoB Mx
nedyeHu Kpoic [2; 7]. MosekyispHble 1 HaIMOJCKYSIPHbIE MEXaHH3MBbI TATOJIOTHYECKUX N3MeHeHuit QyHKImit MemOpan Mx mipu
TOKCHYECKOM TelaTUTe OKOHYATEeNBHO HE YCTAaHOBIEHBL B CBsI3W ¢ 9TUM HaMH OBUIO M3y4eHO B IKCIIEPUMEHTax in Vivo
(byHKIMOHANBEHOE cocTostHUE L[CA-4yBCTBUTENBHOM TOPHI IPH NATOJIOTHHU MICYEHH.

MerToaosiorust ucciieqoBanmii. B crenpanbHbIX onbITax in Vivo n3ydanu aefictsue npons3Boaubix I'pK Ha GyHkumnn Mx
npu TI'. Oty uccnenoBanus nposoawid Ha 30 MOJIOBO3pENBIX KPBICAX-CaMIlaX, KOTOPBIC Pa3JelWId Ha 5 Tpynn mo 6 IT. B
Kaxmoi rpymnme. B ToMm dnciie 6 MHTaKTHBIX (IIepBasi rpyIina, KOHTPOJIb), U 24 OTBITHBIX.

PesynbTaThl H ux odcyxmenne. ONBITE iN Vitro mokasanu, uto moGaBka B cpefy MHKyOanuu MoHoB Ca’* BhI3BIBaTA
SHEPro3aBHCUMOE U DHEproHe3aBHcUMoe HaOyxaHue MX IedeHH KpbIc KOHTPOJBHOM rpymmbl (1 Tpymma), 9To yKa3blBajo Ha
OoTKpBITOe cocrostHue LI[CA -uyBcTBHTenbHOW mopbl (Tabm. 1). [Ipu 3TOM B KOHTPOJBHOW TPyHIE CKOPOCTH HAaOyXaHWUs
SHepru3oBaHHbIX Mx Obuta 48,4+2.0 AEsso/MuH-100, ckopocTh HaOyXaHUs IE€EHEPIM30BaHHBEIX MX 3TOH IpymIBl cocTaBHiIa
35,6+1,5.

TlomyueHHBIE pe3ynbTaThl IOKA3BIBAIOT, YTO CKOPOCTh HAOyXaHMS J[EIHEP-TH30BAHHBIX MX HIKE, 4YeM Yy
SHEPru30BaHHbIX MX Ha 26 %, 4TO COOTBETCTBYET JIUTEPATYPHBIM JaHHBIM [6; 7].

B 3TUX e yCIOBHSX HadabHas ckopocTh Ca?*-MHAYLMpPOBAaHHOrO HabyXaHMs SHEPrU30BAHHBIX MX T€UeHH KpEIC,
3aTpaBiCHHBIX renuoTpuHoM (rpymma TI), Obuia Beime Ha 58 %, T.e. HaOMIOJAETCS pa3iuvMe B CKOPOCTH HaOyxaHus MX
WHTAKTHBIX M ONBITHBIX )KUBOTHBIX (Tadu. 1.).

Cxopocts Ca?*-MHIYIMPOBAHHOTO HAOyXaHWs JIECHEPTH30BAHHBIX MX, BBIIEIEHHBIX M3 TIEYEHH KPBIC, 3aTPABIECHHBIX
requoTpuHoM (rpymnma - TT'), 6su1a Ha 46 % BhIIIe, YeM y KOHTPONBHBIX. B 3THX ycnoBusax ¢apmakorepanus npou3BoasHsmM I'pK
CIoco0CTBOBaNIA JOCTOBEPHOMY YMEHBIICHHIO KaK CKOPOCTH, TaK M aMIUIMTYAbl HaOyxaHust MX. AHaIOTHYHBIC PE3yIbTaThI
MOJY4eHBI MpH u3y4deHuu coctosHus LlcA-uyBctBuTensHON mopel Mx mpu TI' B ycnoBusax mepmeadbummzanum [TIK. B stux
ycnoBusx ckopocts ['TIK-nHIynnpoBaHHOTO KaK YHEPro3aBUCHMOTO, TaK U SHEProHe3aBUCHMOro HadyxaHus Mx npu TT" Opuia
BBIIIIE YEM CKOPOCTH HaOyXaHHsi MX, BBIJIEIEHHBIX U3 )KUBOTHBIX KOHTPOJILHOW Tpymnmsl (Tabum.1.).

Ta6auuna.l
Cocrosinmne NMPOHUIIAEMOCTH MeMﬁpaH MP[TOXOHZIpPlf/i MPH BBECICHUHA
KpbICaM l“eJIﬂOTpI/Il-la*.
Cxopocth Ca® -uuayuupoBannoro nadyxanus Mx, Cropoctb I'TK-unayunposannoro naéyxanust Mx, AEsso/mun-100
YcioBue onbiTa AEs40/Mmun-100
DHepro3aBu-cUMOe DHeproHe-3aBUCHMOe DHeprosaBu- DHeproue-3aBHcHMOe HabyXxaHHe
HaOyxaHne HaOyxaHmne cumoe HabyxaHue
Konrpoian 48,4+2,0 35,6+1,5 85,4+4.,6 77,0+3,8
T 76,5£3.9 52,0+2,6 127,8+5,7 112,5+5,0

Mpumeuanne™: VCIOBYS ONBITA ONMCAHBI B TiaBe “Marepuanbsl U MeTOAbl McciaenoBanuil”. Jobasku Ca*-1 MkM B
9Hepru30oBaHHBIX U 100 MKM NeeHepriu30BaHHBIX MUTOXOHIPUSX. * - OIBITH MPOBEAEHBI COBMECTHO ¢ AOaysuaeBoit ['.T.

Ha puc.1. mpuBeneHs! pe3ynbTaThl, MOTyYeHHBIE MpH AeiicTBUU mpou3BoaHbIX [pK Ha GyHkmmm Mx mpu TI' (Monmenss
SKCTIepUMeHTa TpuBeeHa B ['maBe 2 «Marepuaisl 1 METOABI HCCIeOBaHMM»). B sHeprn30BaHHBIX MX MEYeHN KOHTPOJBHBIX
kphIc g06aBnenne noHoB Ca?* (puc.1,a) wm I'TIK (puc.1,6) npuBoaut k ux HabyxaHuio. CKOpocTh HaOyxaHuss MX mpu
unaynuposanun ['TIK mourtn 2 pasa Bbime, no cpasHeHnn ¢ Ca*-uHaynupoBaHHOro Habyxanus Mx (BTopas rpymma - TI). B
3THX e YCIOBHMAX HadaibHas ckopocTh Ca?*-3aBHcuMOro HabyxaHus MX ¢ OCTPBIM T'e/TMOTPUHHBIM TIOPAKEHHEM TEYEHH
(onbrtHas rpymmna, TI') Obuta Beime Ha 58 %, w npu ['TIK-uHnynupoBaHHOM HaOyxaHuu Obuia Takxke Bbime Ha 49 %. Dtn
pe3yabTaThl yKa3bIBalOT, Ha TO, 4yTo ocTphlii TI' mposBisiercs: nepexonom L[cA-uyBcTBUTENBHOIT MOpsl MX B 00Jee OTKPBITOE
COCTOSIHHE.

Takum 00pa3oM, TOKCHYECKOE MOpaKEHHE MEeUYeHH MpOosSBiIeTcs B nepexone LICA-qyBcTBHTENBHON MOPEI B OTKPHITOE
KoH(popMannoHHOe cocrosiHue. CanbixomkaeBa Y .11, u ap. [6, 7] Takke Habmoxamm nepexon LICA-ayBcTBHTENBHYIO TOPY MX B
OTKPBITOE COCTOSIHHE TIPH XPOHHYECKOM TeMOTPUHOM NOPKCHHUH IIe4eHH, >(dexT renmmoTpmHa Bo3pacTal MO Mepe
ycyry0OieHHs MaToNorMYecKoro mporecca.

Hamu ObUn nccie1oBanbl BiusiHie mpon3BoaHbIx ['pK Ha coctostHue L[CA-4yBecTBUTENBHON MOPEI MX B OmbITax in Vitro.
[Tonmy4eHHbIe AaHHBIE MOKa3aau MHruOupyromee nelicrBue npousBoaHbX ['pK - 2-mupumun-I'l[-amuna (3-rpymnmna), UATH3UH-
m3onpornwi-I'l] (4-rpynna) u uutu3us-3tun-I'l (5-rpynmna) Ha I{cA—4yBCTBUTENBHYIO HOPY. B CBSI3M ¢ 3THM U1 KOppeKUUH
HapyIICHNH COCTOSIHHS MOPbI HAMH HCCIICA0BAHbI 3TH TIPEaparthl B OMbITax iN Vivo.

OKCIepUMEHTHl TO0Ka3alH, YTO B MHTOXOHIPHSX, BBIICNCHHBIX M3 MeYeHU 3-, 4- W S5-Tpynm 3KCHepHMEHTAIbHBIX
KHUBOTHBIX Habmonaercs cHmwkeHne Ca*’-MHIYIMPOBAHHOTO HAOYXaHWs OSHEPTH30BaHHEIX Mx Ha 8%, 15% m 27%
cootBercTBeHHO H [TIK-mumymupoBanHoro HaOyxaHust 7%, 15% m 26% COOTBETCTBEHHO IO CPAaBHEHHWIO C ITOKA3aTEISIMHU
rpynnsl - TI' (puc.l.). Takum oOpa3zom, BuguMo, mpousBoguele [pK HelTpanu3yoT Bo3jeiicTBHE TeIMOTPUHA Ha
GbyHKIMOHANTBEHOE cocTosiHUE [[CA—4yBCTBUTENBHOM MOPsl MX B OmbITax in Vivo, cTaGHIM3UPYIOT (QYHKIHIO TIOPHI U B [ETIOM
MHUTOXOHAPHAIBHBIX MEMOpPaH.
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Puc. 1. Bausinue npoussoanbix I'pK na ckopocts Ca?*- u T'TIK-uHayHpOBaHHOT0 3HEPro3aBuCHMOro Hadyxanus Mx
MeYeHH! KPBIC ¢ TOKCHYECKHM renaTuToM B ONBITAX iN Vitro
(YcnoBust SKCTIEpMMEHTA OIMKCAHBI B TIIaBe “MarepHralibl H METO/IBI HccnenqoBanuii’”; N =4, P<0,05).

IIpenapaTsl U3 KOpHA COJOAKHM KCIOJIB30BAIMCh KaK IeNaTONPOTEKTOP B passIMuHbIX marosorusx nedexnu [9; 10], I'3K
HCIIONB30BANACch KaK JICKAPCTBEHHOE CPENCTBO Uil JiedeHHs xpoHuueckoro remaruta C [15; 14]. B omeitax in vitro I'3K
crabmmsupyer MeMOpan Mx, Moxuduiupyer coctostane LIcA-qyBcTBUTENBHOM TOPE! MX, IpefoTBpamas ee oTKpsITHeE [8; 5].

Kak m3BectHo, uTo TimimppusnHoBas kuciota (I'3K) sBisieTcs OCHOBHBIM KOMIIOHEHTOM HEKOTOPBIX JICKAPCTBEHHBIX
CpEeACTB, HallpuMep Ipenapara «DKCOKOp». B ¢BA3u ¢ 3TUM HaMu u3ydeHa BIMsAHUE NpenapaTa « DKCOKOp» Ha cocTosHue LIcA-
YyBCTBUTENBbHOM NOpbl MX B ycnoBusix moaenu TT.

Ha puc.2. mpuBeneHs! pe3ynbTaThl, MOMyYeHHbIE MIPU JEHCTBUH 3KCTPAaKTa CONOIKH «JKCOKOp» Ha cocTostHue LIcA-
gyBcTBUTENbHON TIOpbl MX mpu TI'. Kak BugHO m3 puc.2., B MX, BBIICICHHBIX U3 OMBITHOW rpynnsl (rpymmna TI'), HadanpHas
ckopocTh HabyxaHus Mx Beime. IIpu (apmakoTepanuu IpenapatoM «Jkcokop» (3-rpymma xuBoTHbX) Ca?*- u ITIK-
HMHIyIMpoBaHHOE HaOyxaHue Mx cHmxkaercs Ha 18% 1 19% COOTBETCTBEHHO 10 CPAaBHEHUIO C MTOKa3aTeNsiMH rpymsl TT.

Ilomy4deHHble HaMu pPe3yJIBTaThl TOKA3bIBAIOT, YTO IIPU OCTPOM IOPAXKEHUM NEUEHU I'eNUoTpUHOM LICA-uyBcTBUTE/IBHAS
1opa HepexoauT B Oojiee OTKpHITOe cocTosHKMe. Kak M3BECTHO, Mepexo] MerakaHaja B COCTOSHHE OTKPBITOW KoH(HUTyparun
UrpaeT ONpPEJEICHHYIO POJb B Pa3BUTUE IATOJOIMUYECKUX COCTOSHUMN. Ha OCHOBE IONyuYeHHBIX JaHHBIX MOXKHO CKa3aThb, 4TO
TOKCHYECKOE MOpaKeHHE ITEeYeHH TeIMOTPUHOM HapymaeT ¢yHKnuio LlcA-uyBcTBUTensHOH mopsl. [Ipemapar «Okcokop» u
npousBoaubie ['pK - 2-mupupun-TI'I-amuz, uutnsua-uzonponmwi-I' u uutnzua-3tin-I'L HelTpanu3yroT JelcTBHE TeIHOTpUHA
Ha (QyHKIHMOHAIBbHOE cocTosiHHUE L[CA-uyBCTBUTENBHOI MOPEI, CTAOMIN3UPYET (YHKIHUIO HOPHI M B IIEJIOM MHUTOXOHJPUATBHBIX
MeMOpaH.

B npyroii cepun onbIToB Hamu u3ydeHa 3¢ ¢ekTsl nponsBoaHbX ['pK 1 npenapara «9kcokopa» Ha COCTOSHHE ITOPHI B
MOJEINBSIX OTPaBJICHHS J1a00PAaTOPHBIX KUBOTHBIX YeThIpexxiIopucThiM yriaepoaoM (CCls). INomydeHHBIE TPU 9TOM pe3yiIbTaThl
ObUIM aHAJOTMYHBIMH KaK B MOJENBIX OCTPOTO TeMOTPHHHOBOTO OTPABIEHMS, T.€. B OTHX YCJIOBHSX BBI3BAaHHBIH
YeThIpeXXJIOpUCThIM yriieponoM TI' BeI3bIBaeT HapymeHue cocTosiHus LlcA-uyBcTBUTENBbHON MOpEl MX u npousBoxansie I'pK u
(hapmopenapat «IKCOKOP» OKa3bIBAIU IeMaTONPOTEKTOPHBIN P PEKT.

AE sao/nmm= 100

Ca oy o mafcs [ S T —————

T s T

Puc 2. Bausinue 3KCTPAKT COTOAKH «IKCOKOP» Ha ckopocTh Ca®*- u I'MK - MAIyIMpPOBaHHOT0 3HEPT03aBHCHMOT0
Ha0yxanust Mx neyeHH KpbIC ¢ TOKCHYECKHM I'eNaTHTOM B OIBITAX iN Vitro.
(YcnoBust 3KCIieprMEHTa OIMCAHbI B II1aBe “Marepraibl 1 MeTObI uccienoBanuii”; N =4, P<0,05).

3akmiouennsi u npeanoxenus (Conclusion/Recommendations). OCHOBBIBasich Ha BBIIIEH3IOKEHHBIX Pe3yibTaTax,
MOXHO MPEIIOJIOKHTH, 9TO KOPPUTHPYIOIIee BIusHNe Mpon3BoAHEIX ['pK Ha sHepreTHyeckmii MeTaboIM3M KIETOK JOCTHTAeTCs
3a CYeT BO3/AEUCTBUS UCCIENyeMbIX coeAMHeHUI Ha cocTosiHue L{cA-uyBcTBUTENBEHONM NIOpsl MX. MccnenoBanHble HAaMU HOBBIE
npou3Boaubie I'pK, Omarogapsi WX TemaTompoOTEKTOPHBIM CBOMCTBaAM, MOYKHO B TIEPCIIEKTHBE HCIIOJIL30BATH B IMPAKTHKE B
Ka4€CTBC HOBBIX JICKAPCTBCHHBIX CPEACTB.
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DNK BARKODING TRIPLOPHYSA FERGANAENSIS SHERALIEV & PENG, 2021 (TELEOSTEI:
NEMACHEILIDAE) NING FARG‘ONA VODIYSIDA KENGROQ TARQALISHINI TASDIQLADI
Annotatsiya
Ayni vaqtgacha Farg‘ona yalangbalig‘i (Triplophysa ferganaensis) faqatgina o‘zining holotipi qayd etilgan joy Shohimardonsoy
daryosining asosiy chap irmog‘i hisoblangan Oqsuv daryosidagina qayd etilgan edi. Biroq so‘nggi tadgiqotlar ushbu turning
tarqalish areali avval o‘ylanganidan ko‘ra kengroq eckanini ko‘rsatmoqda. DNK barkoding T. ferganaensis ning Oqsuv
daryosidan tashqari Shohimardonsoyning o‘rta oqimi, Oltiariqsoy hamda Isfayramsoyda ham uchrashini tasdiqladi.

Kalit so‘zlar: yalangbaliglar, ixtiofauna, chuchuk suv baliglari, Farg‘ona vodiysi

JHK-BAPKOJIHMHI ITOKA3BIBAET BOJIEE HINPOKOE PACITIPOCTPAHEHME TRIPLOPHYSA FERGANAENSIS
SHERALIEV & PENG, 2021 (TELEOSTEI: NEMACHEILIDAE) B ®EPTAHCKOW JIOJINHE
AHHOTanUs

Panee ®eprauckuii ronen (Triplophysa ferganaensis) Geur u3Becten Toibko u3 pekd OKCyB, JIEBOIO IPUTOKA PEKH
laxumaproH. Hamm Tekyniue ucciieoBaHus MTOKa3hIBAIOT OoJiee NIMPOKOE PacpoCTpaHEHHE 3TOTO BHAA. AHAIN3 IITPUX-KOJa
JHK monTBepkgaeT ero mpucyTcTBHE B HU30BBAX pek Lllaxumapmon, Ontmapukcoir u Vcdaiipamcoii, pacmupss apean ero
obutanus 3a npeaensl peku OKCyB, r1e OblT 00HAPYKEH THITOBOH SK3EMILIAD.

KuaroueBbie cioBa: roner, nxrrodayHa, mpecHOBOHbBIE IO, Depranckas JOIHHA

DNA BARCODING REVEALS BROADER DISTRIBUTION OF TRIPLOPHYSA FERGANAENSIS SHERALIEV &
PENG, 2021 (TELEOSTEI: NEMACHEILIDAE) IN THE FERGANA VALLEY
Annotation

Previously, the Fergana stone loach (Triplophysa ferganaensis) was only known from the Oqsuv River, a major left tributary of
the Shakhimardon River. Our current studies reveal a wider distribution for this species. DNA barcode analysis confirms its
presence in the lower Shakhimardon, Oltiarigsoy, and Isfayramsoy rivers, extending its habitat beyond just the Ogsuv River
where the type specimen was discovered.

Key words: loach, ichthyofauna, freshwater fish, Fergana Valley

Kirish. O‘zbekiston ixtiofaunasi Markaziy Osiyoning boshga mintagalariga solishtirganda turlar xilma-xilligi bo‘yicha
nisbatan kambag‘alroq bo‘lib, bu holat mamlakat hududidagi daryolarning yopiq havza hisoblanishi, shu bilan birga, ixtiologik
tadgiqotlarning kamligi bilan izohlanadi (Sheraliyev va boshq., 2020). Shunga garamay so‘nggi yillarda O‘zbekiston suv
havzalarini ixtiologik jihatdan tadqiq etishga oid ishlar ko‘lami sekin-astalik bilan ortib bormoqda. Jumladan, Farg‘ona vodiysi
va u yerdagi daryolar — Qoradaryo, Norin, So‘x, Shohimardonsoy-Marg‘ilonsoy, Chodaksoy, Isfayramsoy; Toshkent vohasidagi
Ohangaron, Chirchiq; Surxondaryodagi Qoratog‘, To‘palang, Sherobod va Surxondaryo kabilarning baliqlar faunasini
o‘rganishga alohida e’tibor berilmoqda. Tadqiqotlar natijasida hududdan fan uchun yangi balig turlarining kashf etilishi
(Sheraliev & Peng, 2021; Sheraliev et al., 2022), suv havzalarimiz uchun yangi bo‘lgan turlarning uchrashi (Sheraliev et al.,
2019; Sheraliyev va boshg., 2024), ayrim turlarning avval gayd etilmagan suv havzalarida targalgani (Sheraliyev va boshg.,
2022; Quvvatov, 2022) qayd etilmoqda. Ixtiologik tadqgiqotlarning ko‘payishi Orol dengizi havzasi baliglar faunasining xilma-
xilligi, targalishi va populyatsiyalarining holatini baholash imkonini beradi. Jumladan, Sheraliev & Peng (2021) suv
havzalarimizdagi Dzihunia urug‘ining turlar xilma-xilligi avval hisoblanganidan ko‘ra ko‘proq ekanini, Surxondaryo, Chirchiq
va Farg‘ona vodiysida ushbu urug‘ning tavsiflanmagan turlari mavjudligini qayd etdi. Bunga qo‘shimcha tarzda, Orol dengizi
havzasi endemigi bo‘lgan Oshanin laggachasi (Glyptosternon oschanini) hamda Schizothorax ning Amudaryodagi
populyatsiyalari yuqori ehtimollik bilan tavsiflanmagan turlar ekanini ko‘rsatib o‘tdi (Sheraliev & Peng, 2021). Farg‘ona
vodiysining ichki suv havzalarini atroflicha tadqiq etish esa Glyptosternon oschanini ni avval qayd etilmagan Marg‘ilonsoy
daryosida ham uchrashini (Sheraliyev va boshq., 2022), Barbatula labiata ning esa vodiyning ko‘plab daryo va kanallarida
tarqalganini ko‘rsatdi (Sheraliyev va boshq., 2024).

Farg‘ona yalangbalig‘i (Triplophysa ferganaensis) O‘zbekistonning Qirg‘iziston hududida joylashgan Shohimardon
eksklavi hududidagi Oqsuv daryosidan kashf etilgan bo‘lib (Sheraliev & Peng, 2021), shu vaqtgacha faqatgina o‘zining
tavsiflangan hududi (type locality)da uchratilgan. Biroq so‘nggi tadgiqotlar uning avval o‘ylanganidan ko‘ra kengroq hududda
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uchrashini ko‘rsatmoqda. Ushbu magolada T. ferganaensis ning Farg‘ona vodiysining tekislik hududlarida uchrashi hagida so‘z
boradi.

Materiallar va uslublar. Yalangbaliq namunalari Shohimardonsoyning o‘rta va quyi oqimi, Oltiarigsoy hamda
Isfayramsoydan 2023-yilning mart-dekabr oylari davomida tutildi. To‘plangan namunalar dastlab 4-10% li formalin eritmasida
fiksatsiya qilinib, so‘ngra uzoq muddat saqlash uchun 70% li etil spirtiga ko‘chirildi. Molekulyar genetik tahlil uchun baligning
o‘ng ko‘krak ganoti 96% li etil spirtiga solindi.

DNK ekstraktsiyasi ko‘krak suzgich ganotidan erituvchi K-proteinaza qo‘llagan holda standart fenol-xloroform uslubida
amalga oshirildi. Mitoxondrial sitoxrom oksidaza | (COIl) genining PZR amplifikatsiyasi uchun Ivanova et al. (2007) tomonidan
taklif gilingan FishF2_t1 va FishR2_t1 universal praymerlaridan foydalanildi. PZR mahsulotlari 10 ng DNK namunasi, har bir
praymerdan 1 pl, 12,5 pl Tag Master Mix (Novoprotein, Guangdong, Xitoy) va ddH20 dan iborat, jami 25 pl ni tashkil etdi. PZR
amplifikatsiyani amalga oshirish uchun dastlab 95°C da 5 daqiqalik dastlabki bosqgichdan o‘tkazilgan, undan keyin jami 35
sikldan iborat quyidagi ketma-ketlik amalga oshirilgan: 94°C da 45 soniya denaturatsiya, 48°C da 45 soniya va 70°C da 90
soniya elongatsiya. So‘nggi bosqich esa 72°C da 10 daqiqadan iborat bo‘lib, bu yakuniy bosqich hisoblanadi.

Filogenetik daraxtni shakllantirish jarayonida, bevosita tadgigot davomida sekvenslangan COI geni nukleotidlar ketma-
ketligi bilan birgalikda NCBI xalgaro bazasida saglanuvchi boshga Triplophysa turlarining gen ma’lumotlaridan ham
foydalanildi. Filogenetik daraxt ‘Neighbor-Joining* uslubi asosida MEGA?7 dasturidan foydalanilgan holda yaratildi.

Natija va muhokama. Shohimardonsoyning Vodiy shaharchasi hududidan oqib o‘tuvchi gismlari, Oltiariqgsoy hamda
Shohimardonsoyga parallel ravishda uning sharqiy qismidan oqib o‘tuvchi Isfayramsoydan yig‘ilgan Farg‘ona yalangbalig‘i deb
hisoblangan yalangbalig namunalari molekulyar-genetik tahlil gilindi (1-rasm).

1-rasm. Farg‘ona yalangbalig‘i (Triplophysa ferganaensis). Oltiariqsoy daryosi namunalari. 24.10.2023 (© M. Raxmonov)

Yig‘ilgan yalangbaliq namunalaridan mitoxondrial COI barkod geni sekvens qilindi va ular BLAST hamda BOLD
Systems da tekshirib ko‘rildi. Olingan natijalar tekshirilgan namunalarning 99,85% (Isfayramsoy populyatsiyasi)—100%
(Oltiarigsoy populyatsiyasi) aynan T. ferganaensis ekanini ko‘rsatdi. Shundan so‘ng, Sheraliev et al. (2022) tomonidan taklif
gilingan Triplophysa dorsalis guruhi turlari bilan o‘zaro NJ uslubida filogenetik jihatdan tekshirib ko‘rildi (2-rasm).

7|7_| Triplophysa ferganaensis Oltiarigsoy
100 _—

Triplophys imardonsoy, MW649622
99 P .
Triplophysa ferganaensis Isfayramsoy
92
Triplophysa daryoae OK377300
s
& Triplophysa tenuis KT224363

Triplophysa elegans OK377301
70

Triplophysa dt KX039654
5 Triplophysa ulacholica KT259194
w0 [ Triplophysa dorsalis KT241024
Triplophysa chondrostoma KU357964

90 Triplophysa sewerzowi KX039659
Triplophysa strauchii MW854336

Triplophysa uranoscopus OK377302

0.01

2-rasm. Triplophysa urug‘iga mansub 11 turning o‘zaro NJ metodi asosida rekonstruksiya qilingan filogenetik shajara daraxti
Oltiarigsoy hamda Isfayramsoydan tutilgan namunalar Shohimardonsoydan gayd etilgan T. ferganaensis bilan bir
kladadan joy oldi. Bu esa Farg‘ona yalangbalig‘ining avval hisoblanganidek fagat Shohimardonsoyning yuqgori ogimidagina
emas, balki Farg‘ona vodiysining tekislik hududidagi daryolarda ham uchrashini ko‘rsatadi (3-rasm). Mazkur tadgigot natijasida
T. ferganaensis ning Shohimardonsoy daryosi endemigi emasligi ayon bo‘ldi. Shu bilan birga ushbu turning hozir aniglangan
hududlardan ko‘ra yanada kengroq havzalarda tarqalishi mumkinligini ko‘rsatadi. Bizningcha T. ferganaensis ni
Shohimardonsoy daryosiga yaqin bo‘lgan Qirg‘izistondagi boshqga daryolardan ham qayd etish ehtimoli mavjud.

@

- 2 Al A s
3-rasm. Triplophysa ferganaensis ning Farg‘ona vodiysi bo‘ylab tarqalish hududlari: qizil doira — tur kashf etilgan havza (Ogsuv
daryosi); sariq doiralar — mazkur tadqiqot davomida qayd etilgan namunalar (chapdan o‘ngga — Oltiarigsoy, Shohimardonsoy,
Isfayramsoy)

Xulosa qilib aytganda, Farg‘ona yalangbalig‘i avval o‘ylanganidan ko‘ra kengroq bo‘lgan hududda tarqalgan bo‘lib, uni
Shohimardonsoydan tashqari Oltiariqgsoy hamda Isfayramsoyda uchrashi qayd etildi. Mazkur tadqiqot natijalari Farg‘ona vodiysi
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ixtiofaunasining hozirgi taksonomik holatini to‘g‘ri tasavvur qilish hamda turlarning tarqalish areali va shu asosida turlarni
muhofaza qgilish chora-tadbirlarini ishlab chigishga yordam beradi.
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Kapumosa

JANUBIY OROLBO“Yl SHAROITLARIGA MOSLASHGAN ISTIQBOLLI ENDEMIK O‘SIMLIKLARNI TROFIK
BAHOLASH
Annotatsiya
Ushbu magolada Orol dengizining qurishi jarayonida janubiy Orolbo‘yi sharoitlariga moslashgan istigbolli endemik o‘simliklar
trofik darajasini baholash hagidagi tadgiqot natijalari yoritilgan. Vaqt o‘tishi bilan ularning rivojlanish dinamikasini tavsiflovchi
tuproq hosil gilish jarayonlarining o‘ziga xos xususiyatlari ko‘rsatib berilgan. Qurigan dengiz tubini o‘rganish asosida, sho‘r
botgoglarni almashtirish zanjiri cho‘l-qumli tuproglarning paydo bo‘lishiga olib keladi. Orol dengizining qurigan tubida
zamonaviy tuprog shakllanishining ona jinsi dengiz, ko‘l, allyuvial va eolli kelib chigishi xususiyatiga ega.
Kalit so‘zlar: Orol dengizi, biologik xilma-xillik, tuproq degradatsiyasi, azot fiksatorlari, denitrifikatorlar, oligonitrofillar,
aeroblar, anaeroblar, mikromitsetlar, aktinomitsetlar.

TPO®UYECKAS OLEHKA IEPCIEKTUBHBIX SHAEMUYHBIX PACTEHUIA, ATAIITAPOBAHHBIX K
YCJOBUSAM IO)KHOI'O ITIPUAPAJIBA
Annotation

B aT0ii cTaThe paccMaTpHBAIOTCS Pe3yNbTAThl UCCIECAOBAHUHN 10 OLIEHKE TPO(PHUYECKOTO YPOBHS MEPCIEKTUBHBIX SHJIEMUYHBIX
pacTeHHH, afanTHPOBaHHBIX K yciaoBusM KOkHOTro ocTpoBa B mpomecce ocyieHus: Apanbckoro Mopst. [lokazaHbl 0coOeHHOCTH
MOYBOOOPA30BATEIBHBIX MPOLIECCOB, XapaKTEPHU3YIOIIUE MHAMHKY HX Pa3BUTHS BO BpeMeHH. Ha OCHOBE H3y4eHHs OCYIICHHOTO
MOPCKOTO JIHA Ielb 3aMEIICHHs COJIOHYAKOB IPHBOJUT K OOpa3OBaHMIO MyCTHIHHO-TIECYAHBIX MOYB. MarepuHCKas Hopoja
COBPEMEHHOT'0 NMOYBO0OPAa30BaHMUsI Ha BBICOXILIEM JHE ApajbCKOTO MOPsS MMEET MOPCKOe, 03epHOE, aJUTIOBHAIBHOE U S0JI0BOC
HPOHCXOXKIACHHUE.

KnroueBbie cioBa: Apanbckoe Mope, OuopasHooOpasue, pAerpajanus MO4YB, a30T(UKCATOPBL, JACHUTPU(UKATOPEI,
OJIMTOHUTPOHIIBL, a3pO0BI, aHA3POOBI, MUKPOMHIIETHI, aKTHHOMHIIETHI.

TROPHIC ASSESSMENT OF PROMISING ENDEMIC PLANTS ADAPTED TO THE CONDITIONS OF THE
SOUTHERN ARALCUM
Annotation

This article discusses the results of research to assess the trophic level of promising endemic plants adapted to the conditions of
the Southern Island during the drainage of the Aral Sea. The features of soil-forming processes characterizing the dynamics of
their development over time are shown. Based on the study of the drained seabed, the chain of substitution of salt marshes leads
to the formation of desert-sandy soils. The parent rock of modern soil formation on the dried-up bottom of the Aral Sea is of
marine, lacustrine, alluvial and aeolian origin.

Key words: Aral Sea, biodiversity, soil degradation, nitrogen fixators, denitrifiers, oligonitrophils, aerobes, anaerobes,
micromycetes, actinomycetes.

Introduction. The consequences of this environmental catastrophe have become a problem not only in Uzbekistan and
the Central Asian region, but already on a global scale. The approach to the problem has radically changed in terms of achieving
concrete results.

On May 18, 2021, during the plenary meeting of the 75th session of the United Nations General Assembly, at the
suggestion of President of the Republic of Uzbekistan Shavkat Mirziyoyev, a special resolution was unanimously adopted
declaring the Aral Sea region a zone of environmental innovation and technology. The resolution was co-sponsored by about 60
states from various regions of the world, including Azerbaijan, Algeria, Afghanistan, Bangladesh, Belarus, Hungary, Vietnam,
Georgia, Egypt, India, Jordan, Iran, China, Morocco, Nepal, Oman, Pakistan, Paraguay, Russia, Rwanda, Romania, Senegal,
Singapore, Tajikistan, Turkmenistan, Turkey, Japan and others [1, 2].

The ecological crisis in the Aral Sea led to a violation of the dynamic equilibrium of the region’s ecosystems, the
degradation of natural complexes, and a reduction in the biodiversity of the plant and animal world.

During the visit of the President of the Republic of Uzbekistan SM Mirziyoyev to the Republic of Karakalpakstan on
February 22-23, 2022, the corresponding tasks were set to mitigate the negative impact of the island problem, improve the living
conditions and quality of the region’s population, and most importantly to expand the territories of vegetation adapted to the soil
and climatic conditions of the arid bottom of 3.5 million hectares. Reducing the negative impact of the island problem, increasing
the efficiency of land use in the drained depths of the Aral Sea, developing optimal scientific solutions for the introduction of
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water-saving and salt-containing technologies require the involvement of the existing scientific and innovative potential in our
country [3].

Literature review. The flora of the Aral coast has been studied in sufficient detail [1-10]. There are about 400 species on
the eastern coast of the Aral Sea, including the Aral Kyzylkums [2]. The leading families are dominated by: Asteraceae,
Chenopodiaceae, Poaceae, Brassicaceae, Polygonaceae. Since the beginning of the 80s of the last century, special attention has
been paid to the study of the flora of the drained strip of the Aral Sea (the new Aralkum desert). The first studies revealed 154
species of plants on the drained seabed [3, 4]. By 2000, 266 species from 34 families and 134 genera had been recorded [5].
Continued research, especially a detailed survey of the northwestern bays, allowed us to expand the list [6]. Currently, 342
species of vascular plants belonging to 43 families and 170 genera have been registered in the Aralkum desert in Kazakhstan [8] .
The leading families include: Chenopodiaceae(83 suoa), Asteraceae (45), Polygonaceae (36), Brassicaceae (32), Fabaceae (22),
Poaceae (19), Boraginaceae (13), Tamaricaceae (9), Ranunculaceae (7), Cyperaceae (5), Apiaceae (5). Annuals (41.5%),
herbaceous perennials (31.9%) and shrubs (16.7%) predominate among the life forms. The analysis of geo-elements revealed that
the most represented group of species is associated with the territory of Ancient Middle-Earth (116 species; 33.9%). Turanian
and lIranian-Turanian species account for 15.8 and 13.7% of the flora. North Turanian species (including 19 endemic to
Kazakhstan) number 36 species (10.5%). The autochthonous Aral and Aral-Caspian species account for 2.6% (9 species). It
follows from the above that the flora of Aralcum is typical of the Turanian deserts, reflecting the regional botanical diversity [1-
10].

Research Methodology. To determine the number of ammonifiers, oligonitrophils, nitrogen fixators, phosphorobilizing
bacteria, micromycetes and actinomycetes, studies were carried out on solid agarized elective nutrient media in three stages.

Determination of the number of nitrifiers of phase 1 and 2, cellulose-decomposing aerobic and anaerobic, denitrifiers
(with agar) was carried out by the method of marginal dilutions, but only by seeding the soil suspension into test tubes with liquid
elective nutrient media. The recalculation of the number of microorganisms was carried out on 20-25 days according to the
Mccredi table. The following elective nutrient media were used for analyses [1, 2, 3, 4, 5].

Analysis and results. Conducting microbiological studies of soils gives an idea of the features of microbiological
processes occurring in specific soils — biological immobilization, nitrogen fixation, denitrification, phosphorimobilization, etc.,
i.e. factors necessary for predicting the state of soils.

We have studied the number of the main taxonomic and ecological-trophic groups of soil microorganisms of the bottom
of the Aral Sea, taking part in the circulation of carbon, nitrogen, phosphorus, and other macro-microelements — ammonifiers,
nitrifiers of phase 1 and 2, nitrogen fixators, denitrifiers, oligonitrophils, phosphorization-cellulose-decomposing aerobes and
anaerobes, micromycetes (microscopic fungi) and actinomycetes.

During the 2019-2022 field expedition, soil sections were excavated from salt marshes, and soil samples from strata were
taken for chemical analysis.

The location, date and coordinates of all collected samples (herbarium, biomaterial, soil and residual rock) were recorded.

During the expedition, 42 soil sections were laid in typical selected areas. Soil description was carried out on genetic
horizons with photographs of soil profiles, soil samples were taken. Samples were analyzed to determine the chemical and
physical properties of soils for the content of organic matter, humus, qualitative and quantitative composition of water-soluble
salts, as well as gypsum and carbonates.

The main part of the residual salt marshes in the study area is saline by chloride type, to the low side (17-56 cm) - by
chloride-sulfate type, and in the interval (88-120 cm) - by sulfate-chloride type. In the soils of the main part of the section profile,
the content of water-soluble salts is at a very high level and is salt marshes. Chloride-type salts predominate in all these layers. In
the qualitative composition of salts of chloride-sulfate and sulfate types of salinization, salts of CaSOas, NaSOs, MgSQa prevail.
They are found in the form of chlorides in the soil NaCl, KCI, MgClz, CaCl.. The solubility of a number of salts contained in the
soil also increases or decreases under the |nfluence of other salts, and one of the salts can neutralize the other (Fig.1).

@
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Figure 1. Cultures of rhizospheric mlcroflora of halophytic plants

The study of the presence of chemical elements at different levels depending on soil types and geographical areas
provides the opportunity to widely use this area in soil-geochemical zoning and geological prospecting. The reason is that the
analysis of the elements in living and dead nature components, and the scientific justification of their interrelationship are among
the great practical researches.

The area drained from the water of the Aral Sea mainly consists of saline sandy, saline and clayey soils. Most of this
territory, i.e. 82%, is occupied by soils with a heavy clay content, 1-3% strong and 16-20% highly saline soils with unfavorable
aeration regime. Seaside clay-saline soils are mainly saline with sulfate-chloride salts (Fig.2).

-176 -




0O‘zMU xabarlari Bectauk HYY3 ACTA NUUz | BIOLOGIYA | 3/1/12024

Figure 2. Dominant bacterial cultures

Therefore, it is very important to determine the content of soil microorganisms, since the fertility of soils and, therefore,
the yield of crops, the accumulation of humus in the soil and the water-retaining capacity of the soil depend on their amount and
bioarray.

When studying the rhizospheric soil of 12 plants of endemic plants above the indicated ones, it was revealed that the soil
microflora pattern is represented by 3 groups of microorganisms, namely ammonium stabilizers, oligonitrophils and
micromyecetes. It was found that the number of ammonium finifiers and oligonitrophils was 2-4 orders of magnitude less than
normal, and no ammonium finifiers were detected in the rhizospheric soil of Sample N. 5, the number of micromycetes
(microscopic fungi) in the rhizospheric soil of Samples N. 1,2,3 and 5 was within normal limits (103 CFU/g of soil), and no
micromycetes were detected in Sample No. 4, and in the remaining samples thereof the amount was 1-2 orders of magnitude
higher than normal. Nitrogen-fixing and phosformobilizing bacteria and actinomycetes were not detected.

The above data on the decrease in the number of ammonium and oligonitrophils, the increased number of micromycetes,
as well as the non-detection of nitrogen fixators, phosformobilizing bacteria and actinomycetes indicate a decrease in fertility in
the rhizospheric soils of the studied plants.

Conclusion. As a result of the anomalous phenomena occurring in nature today and the increased anthropogenic
pressure, climate change has become a global problem for the entire world community. Water-scarce regions are rapidly
developing desertification processes that are the result of climate change. The rapid drying of the Aral Sea led to a global change
in all natural conditions.

Desertification caused by the drying of the Aral Sea is the reason for the aggravation of the environmental situation. On
these lands, the role of representatives of the local flora in strengthening mobile sands, reducing the process of desertification and
positively solving existing environmental problems in the development of saline soils is great. And this is due to the fact that the
bioecology of plant species common in this area is the study of plant species with high salt resistance, the creation of plantations
of these plants is one of the urgent environmental problems today.

More than 90% of soils formed on the drained bottom of the studied Aral Sea are soil covers subject to various degrees of
salinity and degradation. The state of these soil cover is determined by the ecological-reclamation, soil-climatic state of the Aral
Sea.

When studying different physiological groups of rhizosphere microorganisms of different halophyte plants growing in the
dry bottom of the Aral Sea, the number of ammonifiers and oligonitrophils is less than normal, micromycetes are more than
normal, nitrogen fixers, phosphorus-decomposing bacteria and actinomycetes were not detected. It was found that the studied
soils have low fertility and weak beneficial microflora. When the resistance of isolated pure cultures of rhizobacteria of desert
plants to 3%-5%-10% concentrations of MgSOa4 and NaCl salts was studied, culture K-35 from among the cultures was found to
have good resistance to 2 salts in one week. For further studies, this K-35 culture was screened for tolerance to MgSO4 and NaCl
salts.

The preservation of the biosphere and resource functions of vegetation is an urgent task, without which it is impossible to
build any concepts of sustainable development of the Southern Aral Sea region, as well as the implementation of the UN
Convention on the Conservation of Biological Diversity.
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XORAZM VILOYATIDA OLMA DARAXTINING ZARARKUNANDASI — PSYLLA MALI (SCHMIDBERGER, 1836)
Annotatsiya

Magqolada Xorazm viloyatida uchraydigan Psyllidae oilasiga mansub tur Psylla Mali (Schmidberger, 1836) to’g’risida

ma’lumotlar keltirilgan. Bu tur Xorazm viloyatining Qo‘shko‘pir tumani Yangiqaraman qishlog‘i va Xiva tumani Sayat qishlog‘i

“Kattibosh mahallasi” da ekilgan olma daraxtlarida aniqlangan.

Kalit so’zlar: Kollektsiya, Psyllidae, Psylla Mali, olma daraxti, Xorazm.

PSYLLA MALI (SCHMIDBERGER, 1836) - BPEAUTEJI SIJIOHH B XOPE3MCKOM OBJACTH
AHHOTaLUA
B crarbe npencrasnenst ceenenus o Psylla Mali (Schmidberger, 1836) — Buzme cemeiictBa Psyllidae, oGHapykeHHOM B
Xope3Mmckoit obmacTi. ITOT BH ObUT 0OHApYXKEH Ha SOMOHSX, MMOCAKECHHBIX B cene SIHrukapaMad KymkymbIpckoro paiioHa u
«xpyra Kartubom» cena Cast XuBHHCKOTO paifoHa B XOpe3MCKoil 00macTh.
Kuarouessle cioBa: kosuiekuus, Psyllidae, Psylla Mali, s6monst, Xopesm

PSYLLA MALI (SCHMIDBERGER, 1836) - PEST OF APPLE TREES IN THE KHOREZM REGION
Annotation
The article presents information about Psylla Mali (Schmidberger, 1836), a species of the family Psyllidae found in Khorezm
Province. This species was found on apple trees planted in Yangikaraman village of Kushkupyr district and "Kattibosh circle” of
Sayat village of Khiva district of the Khorezm province.
Key words: collection, Psyllidae, Psylla Mali, apple tree, Khorezm.

Bpenutenn s610Hb MOPTAT GOJIBIIYIO YacTh ypokas ellle Ha dTanax IBeTeHHs u OyroHusanuu. Kpome Toro, MHOTHE M3
HHUX TOBPEXAAIOT JIMCThs, MOOery, IUoabl, Kopy M apeBecuHy. CrabuibHas cpeia oOuTaHMs, oOpasyeMas MHOTOJICTHHMH
HACK/ICHUSAMH SOJIOHHBIX KYJIBTYp, CO3IaeT MPEINOCBUIKA JUIsi MOCTOSHHOTO Pa3MHOXKEHHS M HAKOIUIEHHsT TPOQUUecKH
CBSI3aHHBIX C SI0JIOHEH BUIOB HACEKOMBIX [ 1, 2].

B pesynbraTe muCcThS M TOOETH HAYMHAIOT yBSAAATH, IUIOABI IIOKPHIBAIOTCS YepBOTOUNHAMH. Ecii OBI cajoBOy yaanoch
BBIBECTH BCEX BPEOUTENEH 3TOW IUIOMOBOH KYIBTYpHI, YpPO)KaHOCTH Moryia OBl TOBBICHTHCS B HECKOJBKO pa3. [losTomy
Ype3BBIUAHHO Ba)KHO YMETh PACIO3HABaTh ITHX ONACHBIX BPAroB sIOJIOHEBOTO caja W 3HATh, KaK ¢ HUMH OopoTbcs. Vmes
MpeCTaBlICHHE O BHEITHEM BUE U 00pa3e )KU3HU BpeAUTENCH, BIaIeNbIy caia OyIeT mpoiie BEOpaTh Hanboee 3¢ (eKTHBHBIC
crocoObsl 0OpBOBI ¢ HUMH, a TaKKe OMpenelauThes ¢ mpodumakTraeckumu Mmepamu [https://dacha.avgust.com/for-garden-
homef/articles/vrediteli-yabloni/].

3a mepuon ¢ 2022 no 2024 rox B ycnoBusix CeBepo-3amaHoro pernoHa Y30eKucTaHa B KaueCTBE BpeaUTENeH sO0JIOHU
Hamu ObuTO BBIsBIEHO 20 BHIOB HaceKoMbIX. HaumGonbiee 4nciio n3 oOHapyKEHHBIX BHIOB B CaJIOBBIX arpoleHo3ax si0JIoHU
BpeIuUTeNel 0OTHOCHIIOCH K oTpsity Homoptera, cemeiictBo Psyllidae, moacemeiicto Psyllinae, Tpu6a Psyllini, pox Psylla.

Hayunsie myOnankanuu 1mo GHOJIOTHH Pa3IHIHBIX BpeauTenei s61oHu B ycnoBusx CeBepo-3amajHOro pernoHa J0BOJIEHO
MHOTOYHCIIEHHBI [3].

B 3amaum Hammx WCCIENOBaHUHA BXOMMIO yTouHeHHe ¢urodaros s010HH. B Xome MapmpyTHBIX 00CIeNOBaHHMI MBI
YTOYHWII PacHpOCTpaHEHHE Pa3lIMYHBIX BpenauTenel s010HM B paifoHax CeBepo-3amagHOro pernoHa Y30eKHCTaHa. YUeTsl
YHUCJIICHHOCTH KOMIIJICKCa BpeﬂHTeHeﬁ NpOBOAWIM B TCUYCHHUE INEpHOAA BErcTalluu sIOJIOHH Ha coprax «[Takana» u ((HpI/IM
IIaKaHa» CPOKa CO3PEBaHHs B CPEIHEBO3PACTHBIX HacakAeHUAX B Kymikymbsipckoro paiione B mocénke SIHrukapamaH u B paiioHe
Xwugsl mocénka Cast «Kartubom maxamiacuy» Xope3McKoi obacre.

[py BBIMONHEHUH KCIEPUMEHTAIBHON paboThI TPOBOIMIIH MOJIEBBIE U JTa00paTOPHbIE HCCISIOBAHMUS C HCIONB30BaHUEM
anpoOUPOBaHHBIX M OITyOJIMKOBAHHEIX B JINTEPATYpEe METOINK:

o (eHonoruueckue HaOJIOJCHUS 3a pPa3BUTHEM IUIONOBBIX mModek s6moHu ([IporpamMma ¥ METOIUKA COPTOM3YYCHHS
TUTOJTOBBIX, ATOHBIX W OPEXOIUIOTHBIX KyIbTyp, 1973) [6].

o DeHosIorHsI OCHOBHBIX BpeauTesei - o meroauke B.®. [Tamus (1970) [S].

o Vuér SOJIOHHOTO I[BeTOEAa - 10 MeToxy, npemroxeHHomy M.3. Jlusmmmem nm H.U. Tlerpymosoit (1977) B
¢denodazy «3enéusiit konyc» [4].

e V48T YHCIEHHOCTH JHYMHOK SONOHHOI MensHMIBI B (eHodazy «oOHaxeHHe OyTOHOB» corimacHo meroxmke H.B.
CoxkonbHukoBoii (1979) [7].
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O6mwmii 06beM MaTepuaina cocranisieT 6omnee 40 3K3eMIUIPOB UMaro U 24 SK3eMIUISIPOB JTHYHHOK HACEKOMBIX. V3 Hammx
UCCIICZIOBAaHNE BBIACHWIOCH, YTO 1 BHIa MIEHTH(OULIMPOBAHHBI Ha cajax s0JOHH, NMpUHAUISKaMU K 1 cemelictBam. M3 Beex
canoBeix Psylla mali siBnsiercs Hanbosee pacnpocTpaHEeHHBIM U OJJHUM M3 CAMBIX OIACHBIX BPeAUTeNeH A0IOHH.

B camax Mbl BbIsBHIM, yTo oxuH BuA: Psylla mali Schmidber. campiii moMuHHpyrOmMi BHI, KOTOPBI OTHOCHTCS K
cemetiictBy Psyllidae.

Marepuan: nocénox Surukapaman, Kymxynupckuit paiton, Xopesmckas obmact, N 41°31'56", E 60°21'04"; 19, 1J,
10.06.2022, 16.07.2023.; mocénok Cast «KarTubom maxammacu», XUBHHCKHIA paiioH, Xope3Mmckas obmact, N 41°23') E 60°22’,
29,443,20.06.2023, 07.08.2024.

Pa3mep nmaro 3 MM, Teso H3MEHSET I[BET, 0OBIYHO OHU IOJTy0OBaTO-3€JIeHOE, ITO3KE XKENTOE, OCCHBIO KpacHoe. JIBe mapsl
MPO3PavYHBIX KPBUIBEB CIOKEHBI KPOBIEOOpa3HO. 3aHUe HOTH NphIraTelbHble. beapa HOr TeMHO-KOPHYHEBHBIE, TOJICHN U JIAITKA
JKEIThIe. AHTCHHBI KOpPUYHEBATHIe, HUTEBUIHBIC, C ABYMs INETHHKAMH Ha KOHIAx. ['pymHas KieTka KOpH4YHeBas ¢ OelbIMH
ISITHAMU U IITHIO JKENTOBATHIMUA TIPOIOJIBHBIMH ITOJIOCaMH Ha criHe. CaMel] OKpalieH MeHee sIpKo.

LIBeT JIMUMHKH 5KENTHIN ¢ KPACHBIMHU TJIa3aMH, a [[BET siifia 0osiee OieiHO-0pamKeBbIii 1 oBabHbIN. Psylla mali sumyer B
(a3e situa. Bpemst ananay3sl OHU IPOBOAAT B CKJIAJKaX KOPBI HA MOJIOZBIX ITOOErax sSI0JOHH B MOJIEBBIX YCIOBHSAX.

BecHoii, B KOHIIE anpess - Hayajle Mast, HAUMHACTCs BECEHHEe MPOOYXKICHHE TMYMHOK. MBI Takxke 0OHapyKUIIH JTNYMHKH
CHayaja ITMTAalOTCS OTKPBHITO HA IMOYKaxX, 3aTeM 3all0j3al0T BHYTPb MX, a TaKkKe 3a MOKPOBHbIC YEIIYH, Jajlee COCYT COK Ha
YepelKax JIMCThEB, IBETOHOXKKAX, MHOT/Aa HA JIMCThSX M IMOdYKaX. JIMYMHKa MMeeT NATh BO3PACTOB, 3aT€M IpEBpalIaeTcs B
HIUMQY, KOTOpasi IINTAETCs Ha HIDKHEH CTOPOHE JINCTHEB.

[TpoaomKHUTETBHOCTE JINYNHOYHOTO Ieprosa coctasisier 25-40 nust. Kppuiatsle ocobn Habmonarorest uepes 13-20 nHei
TIOCJIE OTAJICHHUs JITIECTKOB SIOJOHEBBIX LIBETOB. B jkapKyl0 M CyXyl0 HOTOJy MEIOHOCHas Idejia IepeieTaeT Ha TpaBy,
KyCTapHUKH, HPSUETCs B TEHHCTHIX MecTaX. SIHIekiajaka HauyuHaeTcsi B KOHLE aBrycra. OHa HpoJOIDKaeTcss B CEHTIOpe U
okTsI0pe. OCOOEHHOCTBIO ATOrO BHABI SBJIAETCS TO, YTO SIHIA OTKJIAABIBAIOTCSA MO OJHOMY, HO dalle IpyNNaMH, B CTYCTKax
3aCTHIBAIOIIUX M TBEPICIOIIUX BblneneHuid. [InomoButocTs oqHO# camku komebnercs or 120 go 300 sum. [IpomomkuTenbHOCTR
stiTieKIaaky - 10 30-35 mHeit, sMOproHaapHOro pasButus - 10-20 neHs.

JIMYMHKY OMAcHBI TeM, YTO BBICACHIBAIOT COK M3 3€JICHBIX YacTeil s0JI0HM, U3-3a Yero THOHYT 3aBsi3H, OyTOHBI U LIBETKH,
OCBINIAIOTCS JIUCTBSI U 00pa3yloTcsl HeB3payHble oAbl Ha cnajkoBaThIX BRIIEIEHHUAX JMYMHOK ITOCEISIOTCS CaXKHCThIE IPHOBI.
Hacexomble nokunaror cag yepe3 1-2 Hepenu mociie OKOHYaHUS [IBETEHHUS sI0JIOHB, a B aBTYCTE BO3BPAILAIOTCS, YTOOBI OTIOKUTH
sSina.

Cranus auanay3sl MOXKET BBIIEpKaTh 3HAUUTENbHBIE MOPO3bl, OHA HE JIOOHMT YacThIX 3aMOPO3KOB. 3aMOPO3KH B KOHIIE
BECHBI BBI3BIBAIOT OONBIIyIO THOENs JUYMHOK. JIJIi HACEKOMBIX HICaNbHBI yMepeHHble TemmepaTypbl 17-20°C um BeICOKas
OTHOCHTENbHAs BIaXHOCTh 60-70%. MneansHbld TemmepaTypHBIH pexxuM Ui OTKiIanku smi - 15-20°C, vo He Hmxke 15°C.
PacreT MOHOBOJIETHHHBIM CIIOCOOOM.
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