
O‘zMU xabarlari                   Вестник НУУз                                 ACTA NUUz BIOLOGIYA 3/1/1 2024 

 

  
 - 6 - 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  UO‘K: 594.3:591.34.595.37 

Shoira ABDULAZIZOVA, 

Termiz davlаt universiteti dotsenti 

Jamshed JALILOV, 

Termiz davlat universiteti maqsadli tayanch doktоranti 

E-mail:jamshedjalilov40@gmail.com 

 

Termiz davlvt universiteti dotsenti X.Tangirov taqrizi asosida 

 

TAXONOMY, ECOLOGY AND DISTRIBUTION OF TERRESTRIAL MOLLUSKS OF THE KISHTUT RIVER 

BASIN 

Annotation 

The article describes and summarizes the results of studies of the species composition, ecology and distribution of terrestrial 

mollusks distributed in the Kishtut River basin in various altitudinal regions and biotopes. 
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ТАКСОНОМИЯ, ЭКОЛОГИЯ И РАСПРОСТРАНЕНИЕ НАЗЕМНЫХ МОЛЛЮСКОВ БАССЕЙНА РЕКИ 

КИШТУТ 

Аннотация 

В статье описаны и обобщены результаты исследований видового состава, экологии и распространения наземных 

моллюсков, распространенных в бассейне реки Киштут в различных высотных регионах и биотопах.  

Ключевые слова: фаунистические исследования, бассейны рек, видовой состав, форма раковины, цвет раковины, 

размеры раковины, ксеробионт, мезобионт, гигробионт, горный регион, высота над уровнем моря. 

 

KISHTUT DARYOSI HAVZASI QURUQLIK MOLLYUSKALARINING TAKSONOMIYASI, EKOLOGIYASI VA 

TARQALISHI 

Annotatsiya 

Ushbu maqolada Kishtut daryosi havzasida tarqalgan quruqlik mollyuskalarining tur tarkibi, ekologiyasi va turli balandlik 

mintaqalari hamda biotoplarda tarqalishini o‘rganish bo‘yicha olib borilgan tadqiqot natijalari bayon etilgan va xulosalangan. 

Kalit so‘zlar: faunistik tadqiqot, daryo havzalari, tur tarkibi, chig‘anoq shakli, chig‘anoq rangi, chig‘anoq o‘lchamlari, 

kserobiont, mezobiont, gigrobiont, tog‘ mintaqasi, dengiz sathidan balandlik.  

 

Tadqiqotning dolzarbligi. Hayvonot dunyosi bioxilma-xilligini saqlab qolish va ulardan oqilona foydalanish 

imkoniyatlarini baholashda faunistik tadqiqotlarga, ayniqsa, endemik turlarga boy mintaqalar faunasi xilma-xilligi, evolyutsiyasi 

hamda avtoxton turlar markazlarining shakllanishini o‘rganishga alohida e’tibor qaratish zarur. Shu nuqtai nazardan, umurtqasiz 

hayvonlar orasida eng katta guruhlardan biri bo‘lgan mollyuskalar, jumladan, quruqlik mollyuskalarining trofik halqaning asosiy 

bo‘g‘ini ekanligi, tuproq hosil bo‘lish jarayonidagi ishtiroki, gel’mint kasalliklarni tarqatishda oraliq xo‘jayin va qishloq xo‘jalik 

ekinlari zararkunandalari  sifatida ahamiyatli ekanligini inobatga olib,   faunistik,  ekologik va tarqalish areallari bo‘yicha tadqiq 

qilish orqali ulardan samarali foydalanish chora-tadbirlarini ishlab chiqish hamda amaliyotga joriy qilish  muhim ilmiy-amaliy 

ahamiyatga egadir. 

O‘zbekiston, jumladan, uning janubiy hududlari quruqlik mollyuskalari yirik malakolog olimlar, xususan, I.M.Lixarev, 

A.Y.Viktor [3], A.A.SHileyko [8, 9], Z.I.Izzatullayev [2], A Pazilov [5, 6], SH.Abdulazizova [1] va boshqalar tomonidan 

o‘rganilishiga  qaramay, mollyuskalarning ayrim tog‘ tizmalari hamda daryo havzalari bo‘yicha tarqalishi hali yetarli darajada 

o‘rganilmagan. Kishtut daryosi havzasi ham shunday hududlar qatoriga kiradi. Kishtut daryosi O‘zbekistonning Surxondaryo 

viloyati hududida joylashgan daryo, To‘palangdaryo (Amudaryo havzasi) ning chap va eng katta irmog‘i bo‘lib, unga boshlanish 

qismidan 54 km uzoqlikda quyiladi. U Hisor tog‘ tizmasining janubiy yon bag‘ridan boshlanib, asosan shimoliy-g‘arbiy 

yo‘nalishda oqadi. Kishtut havzasida uzunligi 10 km dan kam, umumiy uzunligi 111 km bo‘lgan 43 ta daryo va aholi punktlari 

joylashgan.  

Tadqiqotning maqsadi: Kishtut daryosi havzasi quruqlik mollyuskalarining sistematik tarkibini aniqlash, ekologiyasini 

tahlil qilish hamda tarqalish areallarini o‘rganish. 

Tadqiqot materiallari 2021-2023 yillarda Kishtut havzasining kichik daryolari bo‘ylari hamda Kishtut, Ispin, 

Xamidarcha va Tamarxut aholi punktlaridan yig‘ildi. Jami bo‘lib, o‘rganilayotgan hududlardan 40 dan ortiq namunalar olinib, 

ular soni 220 donaga yaqinni tashkil qiladi. 

Tadqiqot ishini olib borishda umumqabul qilingan malakologik metodlardan, xususan, chig‘anoqli mollyuskalarni yig‘ish 

va aniqlash A.A.Shileyko [8, 9], shilliqqurtlarni yig‘ish va aniqlash esa I.M.Lixarev va A.Y.Viktor [3] metodikasi bo‘yicha 

amalga oshirildi. 

Olib borilgan tadqiqot natijalariga ko‘ra, Kishtut daryosi havzasi quruqlik mollyuskalarining taksonomik tarkibi 

quyidagicha ekanligi aniqlandi. 

COCHLICOPIDAE Pilsbry, 1900 oilasi  

Cochlicopa Ferussac, 1821 avlodi 
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Cochlicopa (Coohlicopa ) lubricella Porro, 1838 

Kishtut daryosi havzasi kichik daryolari bo‘ylaridagi turli xil o‘tlar orasidan 15 dona material yig‘ilgan.  

Chig‘anog‘i uzun oval’simon, o‘rtacha darajada yaltiroq. Chig‘anoq aylanasi 4-5 ta, rangi och-jigarsimon, shu avlodning 

boshqa vakillariga nisbatan och tusga ega. Chig‘anoq usti silliq, oynasimon, yaltiroq emas. O‘lchamlari: CHB: 3.5-5.0 mm, KtD: 

1.8-2.0 mm.  

Dengiz sathidan 1500-2400 m balandlikda uchrab, janubiy yon bag‘irlardagi siyrak o‘tlar orasida yashaydi. Mezobiont 

tur. yevropa (Shimoldan tashqari), Kavkaz orti, Oloy, Turkiston, Boysun tog‘, Hisor, Talas va Jung‘or tog‘ tizmalarida tarqalgan 

[6,10,11]. 

PUPILLIDAE Turton, 1831 oilasi 

Gibbulinopsis Germain, 1919 avlodi 

Gibbulinopsis (Primpupilla) signata Mousson, 1873 

Kishtut havzasining adir va tog‘ mintaqasidagi yon bag‘irlarning tosh uyumlari ostidan 50 dona material yig‘ilgan. 

Chig‘anog‘i pupilloid tipda, silindrsimon, o‘rtacha bo‘rtgan, biroz qattiq devorli, o‘ramlari 6-8 ta. Rangi bir xilda – och 

jigarrang yoki to‘qroq. O‘lchamlari: CHB: 3.5-3.8, KtD: 1.7-1.8 mm. 

O‘rganilgan hududning adir va tog‘ mintaqalarida dengiz sathidan 1300-1800 m. balandlikda, asosan janubiy yon 

bag‘irlardagi turli xil chala butali o‘simliklar ostidagi mayda hajmdagi tosh uyumlari ostida yashaydi [1]. Kserobiont tur. 

Markaziy Osiyoda adir va tog‘ mintaqasi, Markaziy Osiyodan tashqari, Sharqiy Kavkaz orti hududlari, Shimoliy Eron va 

Afg‘onistonda tarqalgan [6]. 

Pupilla Turton, 1931 avlodi 

Pupilla (Pupilla) triplisata Studer, 1820 

Kishtut daryosi havzasi shimoliy yon bag‘irlaridagi yarim butali o‘simliklar orasidagi tosh uyumlari ostidan 15 dona  

material yig‘ilgan. 

Chig‘anog‘i silindrsimon, yuqori qismi ipakdek tovlanuvchi yumaloq. Chig‘anoq yuzasi kalta qovurg‘alar bilan 

qoplangan. Biroq, tadqiqot hududi materiallari quyidagi belgilari bilan farqlanadi: chig‘anog‘i silindrsimon, o‘ramlari yaxshi 

bo‘rtib chiqqan, oxirgi o‘rami og‘iz qismida yuqoriga ko‘tarilmagan, kolumellyar tishi yaxshi rivojlangan. O‘lchamlari: CHB: 

2,5 -3 mm, KtD: 1,5-1,8 mm. 

Tog‘ mintaqasida dengiz sathidan 1700-2000 metr balandlikda uchrab, o‘rtacha namlikka ega bo‘lgan biotoplarda 

yashovchi mezobiont tur [6]. O‘zbekistonning barcha tog‘ mintaqalarida, O‘zbekistondan tashqari, Markaziy Osiyo davlatlari 

tog‘li mintaqalari, Janubiy va Markaziy yevropa, Old Osiyo, Kavkaz orti hududida tarqalgan [6].  

Pupilla (Pupilla) muscorum Linnaeus, 1758 

Kishtut daryosi havzasining oqar suvlarga yaqin bo‘lgan yerlaridagi o‘tlar orasidan 13 dona material yig‘ilgan. 

Chig‘anog‘i tuxumsimon – silindr shaklida, turli darajada cho‘zilgan, qalin devorli, ammo kal’siy kamligidan juda yupqa 

bo‘ladi. Chig‘anoq o‘ramlar soni 6 – 8 ta, o‘rtasi bo‘rtib chiqqan. Rangi bir xil, jigarrrangdan tortib, to qoramtir qizg‘ishgacha. 

O‘lchamlari: CHB: 3–4 mm, CHK: 1,6 – 1,7 mm. Barcha balandlik mintaqalarda oqar suvlarga yaqin bo‘lgan o‘t o‘simliklar 

orasida hayot kechiradigangan gigrobiont tur. Golarktika bo‘ylab keng tarqalgan [6]. 

VERTIGINIDAE Pilsbry, 1918 oilasi 

Vertigo Muller, 1774 avlodi 

Vertigo antivertigo Draparnaud, 1801 

Kishtut daryosi havzasining  suv bo‘ylariga yaqin bo‘lgan o‘tlar orasidan 7 dona material yig‘ilgan. 

Chig‘anog‘i oval’simon, yupqa devorli, yaltiroq. Chig‘anoq o‘ramlari 5 ta, kuchli bo‘rtib chiqqan, oxirgi o‘rami og‘iz 

qismida bir oz yuqoriga ko‘tarilgan. Chig‘anoq rangi qizg‘ish. O‘lchamlari: CHB: 2.1-2.2 mm, KtD: 1.2-1.3 mm. 

Tog‘ mintaqasida, dengiz sathidan 1800-2000 m balandlikda, suv bo‘ylariga yaqin joyda yashaydigan gigrobiont tur. 

Palearktikaning katta qismi, O‘zbekistonda Pskom, Zarafshon va Hisor tog‘ tizmalari hududida [1, 6]. 

ENIDAE Woodward, 1903 oilasi 

Pseudonapaeus Westerlund, 1887 avlodi 

Pseudonapaeus (Pseudonapaeus) kasnakowi Westerlund, 1898 

Kishtut daryosi atrofidagi tosh uyumlari ostidan 10 dona yig‘ilgan. 

Chig‘anog‘i minorasimon, bir oz yaltiroq, chig‘anoq devori qalinligi o‘rtacha. Chig‘anoq o‘rami 8-10 ta bo‘lib, o‘rtacha 

darajada bo‘rtib chiqqan. Rangi shoxsimon yoki och-shu’lasimon talg‘ir. Chig‘anoq og‘zi yumaloq, labsimon o‘simta xisobiga 

chetlari yug‘onlashgan. O‘lchamlari: CHB: 10-13 mm, KtD: 4-5 mm. 

Tog‘ mintaqasida, dengiz sathidan 1700-2000 metr balandlikda uchrab, o‘ta nam biotoplarda yashaydi. Gigrobiont tur. 

Areali chegaralangan, Zarafshon va Hisor tog‘larida tarqalgan [6]. 

Pseudonapaeus (Chondrulopsis) sogdianus Martens, 1874  

Tadqiqot hududining 15 dan ortiq joylaridan, yarim butali o‘simliklar orasidan 22 dona material yig‘ilgan. 

Chig‘anog‘i yumaloq ovalsimon, cho‘ziq ovalsimon yoki silindr shaklda, yaltiroq. O‘ramlari 6.5-8 ta, qavariq, chuqur 

chok bilan ajralgan. Oq fonda ko‘plab olachipor radial chiziqlar mavjud. Nihoyatda o‘zgaruvchan tur. O‘lchamlari: CHB: 13-17 

mm, CHkD 5.5-6.5 mm. 

Tog‘ oldi mintaqasida uchrab, chala butalar poyasida va ular orasidagi toshlar ostida yashaydi, mezobiont tur. Markaziy 

Osiyoning adir va tog‘ mintaqasida tarqalgan [6]. 

HIGROMIIDAE Tryon, 1886 oilasi 

Leucozonella Lindholm, 1927 avlodi 

Leucozonella (Leucozonella) rufispira Rosen,1897 

Tamarxut qishlog‘i atrofi turli xil butali o‘simliklar va tosh uyumlari ostidan butali o‘simliklar osti va tosh uyumlari 

orasidan 12 dona yig‘ilgan. 

Chig‘anog‘i bir oz qapishgan, chig‘anoq o‘ramlari 5,5 ta bo‘lib bilinar-bilinmas bo‘rtib chiqqan. Rangi och-jigarrang. 

Chig‘anoq balandligi 9-11 mm, katta diametri 14-16 mm, kichik diametri 12-14 mm. 

Tog‘ oldi va tog‘ mintaqasida uchrab, janubiy yon bag‘irlardagi xarsang tosh uyumlari orasida yashaydi. Mezobiont tur. 

Chotqol, Zarafshon, Bobotog‘, Hisor tog‘ tizmalarida tarqalgan [6, 7,10,11].  
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AGRIOLIMACIDAE Wagner, 1975 oilasi 

Deroceras Rafinesque, 1820 avlodi 

Deroceras laeve Muller, 1774 

Tadqiqot hududining 10 dan ortiq joylaridan, xususan,  Kishtut, Ispin, Xamidarcha va Tamarxut qishloqlaridagi aholi 

tomorqalaridan 25 dona material yig‘ilgan. 

Bu shilliqqurt xarakatchan bo‘lib, tana tuzilishi silindrsimon, qisqarganda esa yelpig‘ichsimon ko‘rinishga ega. Tana 

uzunligi harakat chog‘ida 45 mm gacha, qisqarganda 35 mm. Mantiyasi 10 mm gacha qisqarganda esa 5-7 mm ni tashkil etadi. 

Barcha balandlik mintaqalarida, turli xil biotoplarda yashaydigan mezogigrobiont tur. Shimoliy yarim shar, Golarktikada 

tarqalgan [6]. 

PARMACELLIDAE Gray, 1860 oilasi 

Candaharia Godwin-Austen, 1888 avlodi 

Candaharia levanderi Simroth, 1901  

Tadqiqot hududining tog‘-toshli va aholi yashaydigan joylaridagi turli xil biotoplardan 30 donadan oshiq material 

yig‘ilgan. 

Tanasi sarg‘ish yoki sariq tusga ega. Mantiyada bo‘yiga chizilgan ikkita chiziq rivojlanganki, ular tananing ikki chetida 

joylashgan. Tanasining uzunligi harakat paytida 45-50 mm ga teng. Qisqargan paytida esa 30-35 mm.  

Adir va tog‘ mintaqasida dengiz sathidan 1300-2800 m. balandlikda uchraydi. Daryo bo‘ylaridagi turli xil o‘tlar orasida 

yashaydi. Mezobiont tur. Zarafshon, Hisor, Nurota tog‘ tizmalari va Afg‘onistonning tog‘li hududlarida tarqalgan [6]. Boysun 

tog‘ tizmasidan ilk marotaba Abdulazizova tomonidan ro‘yxatga olingan [1]. 

GASTRODONTIDAE Benson, 1832 oilasi 

Zonitoides Lehmann, 1862 avlodi 

Zonitoides nitidus Miiller, 1774 

Tadqiqot hududining 10 dan ortiq suv bo‘ylariga yaqin joylaridagi o‘tlar orasi va nam toshlar ostidan 30 donadan oshiq 

material yig‘ilgan. 

Chig‘anoq shakli konussimon, cheti ancha o‘tkirlashgan, buralib ko‘tarilgan, chig‘anoq og‘zining balandligi butun tana 

balandligining 1/2 qismini tashkil etadi. Chig‘anoq o‘ta yaltiroq, o‘ramlar soni 4 - 4,5 ta. O‘lchamlari: CHB: 3-4 mm, KtD 6-7 

mm atrofida. 

Barcha balandlik mintaqalarida uchrab, suv havzalariga yaqin bo‘lgan biotoplarda yashaydi [6]. Gigrobiont tur. 

Tarqalishi: Golarktika. [4], Chotqol, Farg‘ona, Oloy tog‘ tizmalari [6]. 

SUCCINEIDAE Beck, 1837 oilasi 

Novisuccinea Pilsbry, 1948 avlodi 

Novisuccinea evoluta Martens, 1879 

Kishtut daryosi havzasi, suv bo‘ylariga yaqin bo‘lgan biotoplardan 5 dona yig‘ilgan. 

Chig‘anog‘i uzun-oval’simon, o‘rtacha yaltiroq. O‘ramlari 3-3.5 ta bo‘lib, kuchli bo‘rtib chiqqan. Chig‘anoq rangi 

qo‘ng‘irsimon yoki och jigarrang. O‘ramlari: CHB: 11-13 mm, KtD: 5-7 mm. 

Tog‘ mintaqasida uchrab, suv bo‘ylariga yaqin bo‘lgan biotoplarda yashaydi. Gigrobiont tur. Tyan’-SHan’ va Hisor 

tizmasida tarqalgan [6]. 

Oxyloma Westerlund, 1885 avlodi 

Oxyloma elegans Risso, 1826 

Tadqiqot hududining 10 dan ortiq joylaridan 25 dona material yig‘ilgan. 

Chig‘anog‘i o‘rtacha kattalikda, o‘tkir-ovalsimon, yupqa devorli, deyarli shaffof, yaltiroq; ba’zan chig‘anoq yuzasida 

uning yaltiroqligini yashiradigan nozik kulrang qoplam farqlanadi. O‘ramlar soni 2,5-3 ta, o‘rtacha yoki biroz qavariq; oxirgi 

o‘ramning orqa yuzasi yumshoq yoy hosil qiladi. Rangi yantardan tortib, kulrang shoxsimongacha, bir xil. O‘lchamlari: CHB 20, 

kengligi 9 mm. 

Barcha balandlik mintaqalarida uchrab, suv bo‘ylaridagi va botqoqliklardagi o‘tlar poyasida yashaydi. Gigrobiont tur. 

Tadqiqot hududidan tashqari Oloy, Farg‘ona, Turkiston, Chotqol, Qurama tog‘ tizmalarida tarqalgan [6].  

Xulosa. Olib borilgan tadqiqot natijalariga ko‘ra, o‘rganilgan hududda 9 oila, 11 avlodga mansub 13 tur quruqlik 

mollyuskalari uchrashligi aniqlandi. Mazkur turlardan 6 turi gigrobiont, 1 turi gigromezobiont, 5 turi mezobiont va 1 turi 

kserobiont turlar ekanligi, shuningdek, ularning barchasi keng arealga ega turlar bo‘lib, tadqiqot hududidan tashqari 

O‘zbekistonning boshqa va yondosh hududlari hamda  Golarktika bo‘ylab keng tarqalganligi adabiyot ma’lumotlari [1, 6] 

bo‘yicha tahlil qilindi.  
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"UZUNBULOQ" SUV TOZALASH INSHOOTI INDIKATOR-SAPROB SUVO‘TLARINING EKOLOGIK 

XUSUSIYATLARI 

Annotatsiya 

Ushbu maqolada Uzunbuloq suv to‘zalash inshoti tizimlarda indikator-saprob suv o ' tlarini rivojlanishi, tarqalishi va ekolog 

hususiyatlari asosida Zarafshon daryosi suvini tozalashdagi ahamiyati yoritib berilgan. 

Kаlit so‘zlar: Zarafshon daryosi, "Uzunbuloq" suv tozalash stansiyasi, suv o‘tlari, indikator-saprob turlar, plankton, bentos, 

chuchuk suv, chuchuk suv-sho‘r suv. 

 

ЭКОЛОГИЧЕСКАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ИНДИКАТОРНО-САПРОБНЫХ ВИДОВ ВОДОРОСЛЕЙ 

ОЧИСТНОГО СООРУЖЕНИЯ «УЗУНБУЛАК»   
Аннотация 

в этой статье освещается важность сапробных водорослей в системах водоочистных сооружений Узунбулак для очистки 

воды реки Зарафшан на основе их развития, распространения и экологических характеристик. 

Ключевые слова: Река Зарафшан, водоочистная станция «Узунбулак», водоросли, индикаторно-сапробные виды, 

планктон, бентос, пресноводные, пресноводно-солоноватоводные.  

 

ECOLOGICAL CHARACTERISTICS OF INDICATOR-SAPROBIC ALGAE SPECIES OF THE UZUNBULAK 

SEWAGE TREATMENT PLANT 

Annotation 

This article highlights the importance of saprobic algae in Uzunbulak water treatment plant systems for the purification of 

Zarafshan River water based on their development, distribution and environmental characteristics. 

Key words: Zarafshan River, Uzunbulak water treatment plant, algae, indicator saprobic species, plankton, benthos, freshwater, 

freshwater-brackish. 

 

Введение. По сведениям Центральноазиатский журнал географических исследований (№3-4. 2023 гг.), реки и 

каналы, протекающие на территории республики в черте крупных промышленных центров, оросительных систем 

сельских хозяйств и густонаселенных городов подвергаются антропогенному воздействию, в результате чего их воды 

загрязняются. 

Одним из важных направлений мониторинга природной водной среды является использование индикаторов. Так, 

по данным научных источников  индикаторные сапробные виды водорослей способны произрастать и в самых чистых, и 

самых загрязнённых водоемах. По составу флоры водорослей водоёмов, их количественному показателю можно 

определить степень загрязненности воды [1-12]. 

Водоросли – начальное звено трофической цепи, основной продуцент органического вещества в водоемах и 

наиболее перспективный объект для оценки состояния водных экосистем. Инвентаризация альгофлоры актуальна 

потому, что экосистемы водоемов чрезвычайно быстро реагируют на изменения климатических и других физико-

географических условий, а также на последствия хозяйственной деятельности человека. Качественные и 

количественные исследования водорослевых сообществ – основной этап, открывающий возможность для 

экологического мониторинга. 

Анализ литературы по теме. Структура разнообразия включает альфа-разнообразие таксономического уровня, 

бета-разнообразие фитоценотического уровня (разнообразие растительных сообществ) и гамма-разнообразие 

биогеографического уровня (разнообразие фитохорий) (Whittaker, 1975, 1977). Общее разнообразие растительного мира 

в принципе определяется вкладом всех трех уровней, но как исторический, так и функциональный аспекты 

взаимодействий между ними еще весьма слабо изучены (Krassilov, 2003).  

В работе Н.В. Кондратьевой (2000) подробно рассмотрены взгляды, ставшие достоянием международной 

сообщества в 2001 г. (Kondratyeva, 2001), на различные аспекты классификации и анализа разнообразия у водорослей, 

которые впитывают в себя все проблемы, существующие в этом направлении науки в настоящее время [4], [5], [6], [7], 

[8]. 

Известно, что разнообразие высших растений возрастает от высоких широт к низким, однако связь этой 

закономерности с устойчивостью экосистем не вполне достоверна, поскольку в том же направлении возрастает и 
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площадь суши, а альфа-разнообразие связано с площадью логарифмической зависимостью (Arrenius, 1910; Малышев, 

1998). Одно из возможных объяснений функциональной зависимости между разнообразием и устойчивостью к внешним 

воздействиям состоит в том, что в сообществе с высоким уровнем разнообразия существует взаимозаменяемость видов: 

при выпадении части видов их экологические ниши могут быть заполнены “запасными” видами. Фактически, однако, 

богатые видами сообщества (например, влажных тропических лесов) оказываются наименее устойчивыми к 

антропогенным воздействиям, что едва ли может свидетельствовать в пользу концепции “запасных” видов. 

В альтернативной модели, предложенной В.А. Красиловым (Krassilov, 1996; Красилов, 1997), высокое 

разнообразие является следствием (а не причиной) устойчивого развития экосистем в относительно стабильных 

условиях. По этой модели разнообразие служит показателем эффективности использования энергетических ресурсов, 

которая возрастает как в ходе биологической эволюции, так и в процессе экологической сукцессии, кратко повторяющей 

последнюю. Эффективность тем больше, чем меньше численность, достаточная для устойчивого воспроизведения 

популяции. В связи с ростом эффективности происходит сокращение плотности популяции до определенного предела, 

который контролируется стабильностью условий: при частых воздействиях разрушительного характера популяция 

нуждается в резервной численности, сокращение которой создает опасность внезапного вымирания. Сохранение 

резервной численности тормозит рост разнообразия, который останавливается на относительно низком уровне. Одно из 

предсказаний этой модели заключается в том, что сокращение разнообразия в условиях стресса происходит путем 

задержки биологической сукцессии на ранних или промежуточных стадиях. Исследование динамики разнообразия в 

экосистемах, подвергающихся антропогенному воздействию, открывает возможность проверки этих теоретических 

постулатов [1], [2], [ 3]. 

В нашей республике и на других территориях в последние годы в этом направлении выполнено много 

практических работ [1-10].  

Материалы и методы. Река Зарафшан является трансграничной. Верхнее течение начинается с Зарафшанского 

ледника горного Таджикистана, среднее и нижнее течения протекают по долине, которая расположена между 

Зарафшанским и Туркестанским хребтами в республике Узбекистан. Общая длина реки достигает примерно 870 км. 

Длина среднего течения реки составляет более 200 км. В реку впадает несколько каналов, коллекторы, арыки, сточные 

воды бытовых и промышленных отраслей. Это отрицательно влияет на физико-химический состав воды и разнобразие 

флоры и фауны реки.  

Среднее течение реки Зарафшан начинается от кишлака Раватхужа Ургутского района Самаркандской области и 

завершается у поселка Янгибазар Хатирчинского района Навоийской области (200 км). В этом регионе довольно 

высокая плотность населения, развита промышленность, вблизи реки есть крупные города и хорошо развито орошаемое 

земледелие. 

Альгофлора реки Зарафшан  сформировалась в результате комплексного влияния экологических 

факторов. Река разделена на 3 части, различающиеся по таким экологическим факторам, как: химический состав воды, 

температура воды, прозрачность, скорость течения, рН и др. 

В реке Зарафшан температура воды в зависимости от сезона года колеблется от 5°С до 25–26°С; скорость 

течения – от 0,20–0,25 м/сек до 0,50–0,55 м/сек; прозрачность воды – от 0,20–0,30 м до 0,25–0,30 м; кислород – от 8,35 до 

9,89 мг O2/л; БПК – от 0,34 до 1,56 мг O2/л; ХПК – от 3,95 до 9,46 мг O2/л; NH4 – от 0,02 до 0,07 мг/л; NO3 – от 0,01 до 

0,03 мг/л; NO2 – от 1,12 до 2,11 мг/л; рН – 8,0–8,7; сумма общих минералов достигает 537,5–662,8 мг/л [12].  

Точную причину изменения окраски воды можно установить только в лаборатории. Но по цвету и интенсивности 

окрашивания даже неспециалист может сделать предварительный анализ и узнать, какие посторонние вещества 

присутствуют в воде из его водопровода, скважины либо колодца. 

Определение величины рН воды имеет большое значение при оценке качества природных вод, при оценке 

коррозивности воды в системах питьевого и промышленного водоснабжения. Этот показатель также важен при 

обработке питьевой воды, подготовке воды для промышленных установок, при утилизации бытовых и заводских стоков. 

Оценка состояния водоемов предполагает проведение обширного комплекса исследований и наблюдений. 

Методы, применяемые в альгологии, подразделяются на гидрохимические, биологические и микробиологические. С 

помощью биологических методов исследований изучают биологические явления и процессы, происходящие в водной 

экосистеме. Физико-химические методы позволяют получить сведения об абиотической неживой части экосистемы, а 

результаты многочисленных микробиологических методов характеризуют санитарно-гигиеническое состояние водоемов 

[6], [7], [8], [9], [10].  

Анализ и результаты. Распределение индикаторных сапробных видов водорослей и эколого-санитарное 

состояние системы прудов очистного сооружения “Узунбулака” и р. Зарафшан имеет особое значение при изучении 

флоры Джиззакского  региона. 

Состав водорослей весеннего периода в отстойниках формируют зеленые (35,3%) и диатомовые водоросли. 

Основной фон летнего сезона составляют хлорококковые (27%) и гормогониевые (23%) водоросли; осеннего - 

пеннатные водоросли и диатомеи (37%), а зимнего- диатомеи (36,7%) и гормогониевые водоросли (22,4%) [2, 3]. 

В течение года в биологических прудах доминировали зеленые (Chlorophyta) водоросли, на втором месте 

синезеленые (Cyanophyta), на третьем (Bacillariophyta) и эвгленовые (Euglenophyta) [1], [2], [3]. 

Индикаторная форма водорослей очистного сооружения по ступеням очистки, начиная отпервичных 

отстойников и кончая биологическими прудами, постепенно уменьшается от показателей высоких к показателям низких 

степеней загрязнения [1], [3]. 

В первичных отстойниках обнаружены 43 индикаторные формы водорослей. Среди них по числу форм 

господствуют β–мезосапробы (58% от числа индикаторных форм) и α мезосапробы (25%). 

Вторичные отстойники по индикаторным видам и формам водорослей мало отличаютсяот первичных. Всего 

здесь обнаружено 55 индикаторных видов, что составляет 30,7% отчисла водорослей данных отстойников. Из них β-

мезосапробы - 23 (50%), и α-мезосапробы -14 (27%). Основной фон доминирующего состава водорослей во вторичных 

отстойниках образуют α-мезосапробы и α –β–мезосапробы [2]. 
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Общее число индикаторных форм в биологических прудах, по процентному соотношению к общему числу видов 

и разновидностей несколько ниже, чем в отстойниках (т.е. составляет 26,2%). Здесь также по числу видов преобладают 

β-мезосапробы и α–мезосапробы. Состав индикаторных видов и их процентное соотношение к общему числу 

водорослей в пятом биологическом пруду не претерпевает существенных изменений по сравнению с четвертым. Среди 

индикаторных видов и разновидностей в данных биологических прудах массового развития достигают те же виды, что и 

в третьем и четвертом биологических прудах. На участке р. Зарафшан выше сброса стоков обнаружено 25 индикаторных 

видов и форм водорослей, среди которых по числу видов и форм преобладают Bacillariophyta (37,2%) и α–мезо- и о-

сапробы (по 14%). Здесь часто встречались виды, характерные для водоемов с более низкой степенью загрязнения (от β–

мезосапробов до х-сапробов), здесь наиболее часто встречались Hydrurus foetidus, Meridion circulare, Diatoma hiemale, 

D.hiemalevar.mesedon, Navicula cryptocephala и другие, характерные для чистых водоемов олиготрофного типа, что 

свидетельствует о чистоте воды на данном участке реки. Качественный и количественный состав индикаторных видов 

водорослей на участке реки ниже сброса стоков существенно отличается от такового в вышеотмеченном участке и 

состоит в основном из других форм, характерных для водоемов с более высокой степенью загрязнения. Всего на этом 

участке обнаружено 46, или 32,2%, индикаторных видов и форм водорослей. Среди них по числу видов преобладают β-

мезосапробы (46,2%) и α-мезосапробы (16,8%). Этими водорослями в основном являются Merismopedia glauca, 

Oscillatoria brevis, O. limosa, O. sancta, Gleothececon fluens, Surirella ovate, Scenedesmus acuminatus, S. bijugatus и другие. 

[2], [11].  

В пробах планктона попадаются бентосные формы такие как Achnanthes lanceolata, Nitzschia linearis. В 

планктоне обнаруживаются Euvglena acus, Phacus acuminatus и др. К типично бентосным водорослям 27 видов (15,6%) 

относятся Gloeocapsa compacta, Ulotrix zonata, Synedra goulardii и другие. Планктонно–бентосные формы в 

обследованных водоемах встречаются очень часто (87 таксонов – 50,2%, табл.1). 

Таблица 1.  

Экологическая характеристика альгофлоры по характеру обитания в воде 
№ Отдел водорослей планктонные планктонно-

бентосные 

бентосные Всего 

max. % max. % max. % max. % 

1 Cyanophyta 13 7,5 24 14 10 6 47 27,1 

2 Chrysophyta 3 1,7 1 0,5 1 0,5 5 2,8 

3 Bacillariophyta 15 8,6 15 8,6 7 4 37 21,3 

4 Xantophyta - - 2 1,1 - - 2 1,2 

5 Dinophyta 3 1,7 1 0,5 - - 4 2,4 

6 Euglenophyta 9 5,3 2 1,2 - - 11 6,4 

7 Chlorophyta 16 9,3 42 24,3 5,1 5,1 67 38,7 

 Всего 59 34,1 87 50,2 15,6 15,6 173 100,0 

 

К пресноводным водорослям относятся 97 таксонов (74,06%) (табл.2). 

Таблица 2. 

 Экологическая характеристика альгофлоры по отношению к солености воды 
№ Отдел водорослей пресно-водные пресноводно-солоновато-

водные 

солоно-ватовод-ные Всего 

max. % max. % max. % max. % 

1 Cyanophyta 13 7,5 24 14 10 6 47 27,1 

2 Chrysophyta 3 1,7 1 0,5 1 0,5 5 2,8 

3 Bacillariophyta 15 8,6 15 8,6 7 4 37 21,3 

4 Xantophyta - - 2 1,1 - - 2 1,2 

5 Dinophyta 3 1,7 1 0,5 - - 4 2,4 

6 Euglenophyta 9 5,3 2 1,2 - - 11 6,4 

7 Chlorophyta 16 9,3 42 24,3 5,1 5,1 67 38,7 

 Всего 59 34,1 87 50,2 15,6 15,6 173 100,0 

Среди них Phormidium fovelarium, Achnanthes minutissima,  Navicula cryptocephala и др. 

Пресноводно-солоноватоводных видов и внутри видовых таксонов насчитывается 55(22,32%). Из них следует 

отметить Merismopedia glauca,  Microcystis aeruginosa, Oscillatoria brevis и другие. 

Типично солоноватоводных водорослей по сравнению с пресноводными и солоноватоводными немного - 20 

видов (3,62%). К ним относятся Microcystis pulverea, Oscillatoria brevis, O. amoena, O. sancta и др. (табл.2). 

Выводы.  В результате анализа показано, что состав индикаторных форм водорослей по ступеням очистки, 

начиная от первичных отстойников и кончая биологическими прудами, постепенно уменьшается от показателей 

высоких к показателям низких степеней загрязнения. Обнаруженных 173 видов водорослей относятся к планктонным - 

59 (34,1%), к сине-зелёным - 13, к эвгленовым - 9, к динофитовым - 3, к диатомовым - 15, к желто-зеленым - 3 и к 

зеленым водорослям 16 видов.  

Таким образом, развитие и распределение организмов в системах определяют прежде всего экологическая среда, 

как температура, свет, растворенные в воде минеральные и органические вещества, газовый режим, рН, колебания 

уровня воды и скорость ее вращения. 
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DISTRIBUTION OF TERRESTRIAL MOLLUSKS IN THE RESIDUAL MOUNTAINS' BIOTOPES OF THE NORTH-

WESTERN PART OF UZBEKISTAN  

Annotation 

This article reveals that in the residual mountains of the north-western part of Uzbekistan, 28 species of terrestrial mollusks are 

distributed across 3 biotopes. The density of species in these biotopes varies, with subdominant and relict species being analyzed. 

Key words: terrestrial mollusk, malacofauna, biotope, population density, subdominant species, relict species. 

 

РАСПРОСТРАНЕНИЕ НАЗЕМНЫХ МОЛЛЮСКОВ  БИОТОПАХ ОСТАТКОВ ГОР СЕВЕРО-ЗАПАДНОЙ 

ЧАСТИ УЗБЕКИСТАНА 

Аннотация 

В данной статье определено 28 видов наземных моллюсков распространенные в 3 биотопах остатков гор северо-

западной части Узбекистана. Плотность видов в биотопах также различна, анализировались субдоминантные и 

рецессивные виды. 

Ключевые слова: наземный моллюск, малакофауна, биотоп, плотность популяции, субдоминантный вид, рецессивный 

вид. 

 

O‘ZBEKISTON SHIMOLI-G‘ABIY QISMI QURUQLIK MOLLYUSKALARINING QOLDIQ TOG‘LARDAGI 

BIOTOPLARDA TARQALISHI 

Annatatsiya 

Ushbu maqolada O‘zbekiston shimoli-g‘arbiy qismidagi qoldiq tog‘larda 3 ta biotopda 28 turdagi quruqlik mollyuskalari 

tarqalganligi aniqlangan. Turlarning biotoplardagi zichligi ham turlicha bo‘lib, subdominant va retsedent turlar tahlil qilingan. 

Kalit so‘zlar: quruqlik mollyuskasi, malakofauna, biotop, populyatsiya zichligi, subdominant tur, retsedent tur.  

 

Kirish. O‘zbekistonda quruqlik mollyuskalarining 130 dan ortiq turlari uchraydi. Oxirgi 20-25 yil mobaynida 

O‘zbekistonda tarqalgan quruqlik mollyuskalarining taksonomik tarkibi, biologiyasi, ekologiyasi va tarqalishi o‘rganilib, 

ularning natijalari bir qator ilmiy tadqiqot ishlarda o‘z ifodasini topgan. O‘zbekiston shimoli-g‘arbiy qismi quruqlik 

mollyuskasiga oid ma’lumotlar kam Shuning uchun, olib borilgan tadqiqotlar natijasi asosida, ushbu hududda tarqalgan quruqlik 

mollyuskalariga oid ma’lumotlar taqdim etilmoqda. 

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Markaziy Osiyo malakofaunasini o‘rganishda nemis olimi V.A. Lindgolm [11,12,13.]) 

ning xizmati katta bo‘lib, u Pomir va boshqa ekspedistiya materiallariga asoslanib, quruqlik mollyuskalarining 4 avlod va 13 

turni aniqlab, bu turlarning taksonomik tarkibi va tarqalishiga oid ma’lumotlar bergan. 

1936-1938 yillarda Lomonosov nomidagi Moskva davlat universiteti qoshidagi Zoologiya ilmiy tadqiqot muzeyi 

tomonidan Qozog‘iston va Qirg‘izistonga bir qator ekspedistiyalar uyushtirilib, yig‘ilgan materiallar asosida, Zoologiya muzeyi 

xodimi, malakolog olim B.N.Svetkov tomonidan hudud malakofaunasiga oid bir qator ishlar [7, 8, 9, 10] chop etilgan bo‘lib, 

ushbu tadqiqotlar natijasiga ko‘ra 49 turdagi quruqlik mollyuskalarining tarqalishiga oid ma’lumotlar berilgan.  

O‘zbekiston tekislik qismida quruqlik mollyuskalarining biotoplar bo‘yicha taqsimlanishi va populyastiyadagi zichligi 

A.Pazilovning bir qator [3, 4, 5, 6] tadqiqot ishlarida tadqiq qilingan. 

Tadqiqot metodologiyasi. Tadqiqot materiallari  Sulton Uvays, Shimoliy Qizilqum, Bo‘kantov, Etimtov, Tomditov, 

Quljuqtov qoldiq tog‘lardan yig‘ildi. 

Tadqiqot hududida mollyuskalarni yig‘ish A.A. Shileyko [1, 2] metodikasi bo‘yicha amalga oshirildi.  

Materiallar asosan bahor, yoz va kech kuzda yig‘ildi. Tog‘ mintaqasi relef tuzilishi murakkab bo‘lib, bu hududda 

mollyuskalarning yashashi uchun optimal sharoitga ega bo‘lgan biotoplar ko‘p uchraydi. Tog‘ mintaqasida quruqlik 

mollyuskalari yon bag‘irlardagi tosh uyumlari osti va orasi, butali o‘simliklar va ular ostidagi o‘tli o‘simliklar poyasi, daraxtli 

o‘simliklarning to‘kilgan barg to‘shamlari ostida, qoyali toshlar orasida quruqlik mollyuskalarning barcha vakillari uchraydi. 

Tahlil va natijalar.Tadqiqot hududidagi qoldiq tog‘larga: Sulton Uvays (mutlaq balandligi 448 m.), Quljuqtov (784 m.), 

Ovminzatov ( 695 m.), Tomditov (974 m.), Etimtov (511 m.) va Bo‘kantov (764 m) kirib, ularda balandlik mintaqalari 

shakllanmagan.  

Qoldiq tog‘larda quruqlik mollyuskalari quyidagi biotoplarda uchraydi: 

1-biotop. Yarim butali o‘simliklar o‘sadigan yon bag‘irlar - bunday biotop qoldiq tog‘larning barchasida keng 

tarqalgan bo‘lib, ular o‘simlik qoplamini asosini tashkil qiladi. Bu biotopda quruqlik mollyuskalaridan- Sphyradium doliolum, 

Gibbulinopsis signata, G. nanosignata,  Pupilla triplisata, P.bigranata, P.sterrii, R. striopolita, Truncatellina callicratis, T. 
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costulata, Pseudonapaeus albiplicatus, Ps. sogdianus, Chondrulopsina intumescens, Leucozonella mesoleuca, X. candacharica, 

X. krynickii, M. sogdiana turlari tarqalgan bo‘lib, ularning populyastiyadagi zichligi turli xil. Masalan, Tomditovda yarim butali 

o‘simliklar (shuvoq) poyasining pastki qismida, 1m2 maydonda 15-17 ta Sphyradium doliolum uchrasa, Bo‘kantovda 12-14 ta, 

Etimtovda esa 8-10 tani tashkil etadi. Gibbulinopsis signata Bo‘kantov, Etimtov, Quljuqtov qoldiq tog‘larda yarim butali 

o‘simliklar orasidagi mayda tosh uyumlari osti tarqalgan va uning populyastiyadagi zichligi har xilni tashkil etadi. G. 

nanosignata ning populyastiyadagi zichligi oldingi turga nisbatan bir oz pastroq bo‘lib, Etimtov da yarim butali o‘simliklar 

poyasining osti va tosh uyumlari orasida 15-20 ta uchrasa, Bo‘kantovda xuddi shunday biotopda 10-12 taga teng. Pupilla 

triplisata, P.bigranata, P.sterrii, R. striopolita, Truncatellina callicratis, T. costulata turlarining populyastiyadagi zichligi - 

Quljuqtov qoldiq tog‘larda tosh uyumlari ostidan yashaydigan Pupilla  triplisata 1m2 maydonda 5-7 ta uchrasa, Sulton Uvays 

tog‘larida yarim butali o‘simliklar ostida uchraydigan P.bigranata ning zichligi 8-10 ta, Bo‘kantovda janubiy yon bag‘irlardagi 

yarim butali o‘simliklar orasidagi tosh uyumlari ostida yashaydigan  P.sterrii ning zichligi esa 12-14 ta bo‘lsa, Bo‘kantovda, 

shunday biotopda  yashaydigan R. striopolita ning populyastiyadagi zichligi 10-11 ta, Etimtovda 8-9 ta, Quljuqtovda esa 5-6 taga 

teng. Truncatellina callicratis va T. costulata turlari quruq o‘simlik qoldiqlari orasidagi kichik toshlar ostida yashaydi. 

Bo‘kantovda  yarim butali o‘simliklarning quruq qoldiqlari orasida yashaydigan T. callicratis ning populyastiyadagi zichligi 14-

15 tani tashkil etsa, Etimtovda yarim butalar tomiri ostidagi chirindi qoplami orasidagi mayda toshlar ostida uchraydigan T. 

costulata zichlik ko‘rsatgichi 8-9 taga teng. 

Tadqiqot hududida yirik chig‘anoqli turlar hisoblangan Ps. albiplicatus, Ps. sogdianus, Ch. intumescens X. krynickii 

turlari asosan yarim butali o‘simliklarning poyasining ostki qismida yashab, ularning populyastiyadagi zichligi turlicha. Masalan, 

Bo‘kantovda yarim butali o‘simliklar poyasining ostki qismida yashaydigan Ps. albiplicatus ning populyastiyadagi zichligi 1m2 

maydonda 4-6 ta bo‘lsa, Etimtovda, xuddi shunday biotopda 2-3 ta, Quljuqtovda esa 1-2 ta uchraydi. Ps. sogdianus, Ch. 

intumescens turlari Bo‘kantov, Etimtov, Quljuqtov qoldiq tog‘larda yarim butali o‘simliklar orasida yashab populyastiyadagi 

zichligi nihoyatda siyrak bo‘lib, o‘rtacha 1m2 maydonda 1 - 2 tani tashkil qiladi.  

X. krynickii,Bo‘kantov hamda Etimtov qoldiq tog‘larining janubiy yon bag‘irlarda o‘sadigan yarim butali o‘simliklar 

orasida uchraydiganlarning zichlik ko‘rsatgichi 1 yoki 2 taga teng. 

2-biotop. Butali o‘simliklar o‘sadigan yon bag‘irlardagi yirik tosh uyumlari. Bu biotopda quruqlik mollyuskalaridan 

C. lubricella, S. doliolum, G. signata, R. turcmenica, C. columella, T. callicratis, Ps. albiplicatus, Ps. sogdianus, Ch. 

intumescens, L. mesoleuca, X. candacharica, D. reticulatum, M. sogdiana, M. turanica turlari uchrab, populyastiyadagi zichligi 

quyidagicha: Quljuqtovda butali o‘simliklar o‘sadigan yon bag‘irlarda yirik tosh uyumlari ostida uchraydigan S. doliolum 1m2 

maydonda 11-12 ta uchraydi. Etimtovda, butali va o‘tli o‘simliklar o‘sadigan yon bag‘irlar hamda yirik tosh uyumlari orasida 

yashaydigan R. turcmenica ning populyastiyadagi zichligi 1m2 maydonda 12-13 ta. Quljuqtovda butali o‘simliklar ostidagi 

chirindi barg qoplami ostida C. columella ning zichligi 7-8 ta bo‘lsa,  Bo‘kantov, Etimtov, Quljuqtov qoldiq tog‘lardan butali va 

yarim butali o‘simliklar orasida uchraydigan Ps. sogdianus zichligi Bo‘kantovda 5-6 ta ni tashkil qilib, Etimtovda bu ko‘rsatgich 

2-3taga teng bo‘lsa, Quljuqtovda 1 yoki 2 dona uchraydi xolos. Ch. intumescens yuqoridagi qoldiq tog‘larda butali va yarim 

o‘simliklar orasi va tosh uyumlari ostida yashab uning populyastiyadagi zichligi  1m2 maydonda 2-3 tani tashkil etadi. L. 

mesoleuca Bo‘kantov qoldiq tog‘larida butali va o‘tli o‘simliklar o‘sadigan yon bag‘irlarda yashab zichligi siyrak bo‘lib, 1m2 

maydonda 1 - 2 ta uchraydi. D. reticulatum, Tomditovda butali o‘simliklar orasidagi toshlar ostida yashab populyastiyadagi 

zichligi 1m2 maydonda 4-5 taga teng. M. sogdiana, Bo‘kantovning shimoliy va janubiy yon bag‘irlaridagi butali o‘simliklar 

orasidagi yirik tosh uyumlari ostida zichligi 5-6 tani tashkil etadi. 

Butali va o‘tli o‘simliklar o‘sadigan yon bag‘irlar hamda yirik tosh uyumlarida quruqlik mollyuskalarning 14 turi uchrab, 

R. turcmenica turining populyastiyadagi zichligi qolgan turlarga nisbatan bir oz yuqori bo‘lib, 1m2 maydonda 12-13 ta uchraydi. 

Zichligi eng past tur L. mesoleuca hisoblanib, 1 yoki 2 tani tashkil qiladi. 

3-biotop. Buloq va vaqtinchalik oqar suvlarga yaqin bo‘lgan ajriqzorlar hamda tosh uyumlari. Bu biotopda 

quruqlik mollyuskalaridan Sochlicopa mukhitdinovi, S. lubricella, Vallonia ladacensis, G. signata, P. muscorum, Vertigo 

antivertigo, V. pygmea, C. edentula, T. costulata, Ps. albiplicatus, M. clessini, Succinea putris turlari yashab, ularning 

populyastiyadagi zichligi turlicha bo‘lib, Quljuqtovda buloq va vaqtinchalik oqar suvlarga yaqin bo‘lgan ajriqzorlarda tarqalgan 

S. mukhitdinovi 1m2 maydonda 2-3 ta uchraydi. Xuddi shunday biotopda, Bo‘kantov va Etimtovdan yashaydigan S. lubricella 

ning populyastiyadagi zichligi 7-8 ta, bo‘lsa P. muscorum niki 21-22 taga teng. Bo‘kantovda buloq suv atrofidagi o‘tli o‘simliklar 

orasida yashaydigan V. ladacensis ning populyastiyadagi zichligi 5-7 tani tashkil etsa, Etimtovda xuddi shunday biotopda 3-5 ta 

bo‘lsa, Quljuqtovda esa 1-2 taga teng. Quljuqtov qoldiq tog‘idan buloq va vaqtinchalik oqar suvlarga yaqin bo‘lgan tosh 

uyumlari ostida uchraydigan Vertigo antivertigo ning zichligi 3-4 ta. Xonqa tumani, Qoraqosh qishlog‘i bog‘lardagi ariq 

bo‘ylariga yaqin bo‘lgan o‘tlar orasida V. pygmea 1 m2 maydonda 4-5 ta uchraydi. Bo‘kantovda vaqtinchalik oqar suvlarga yaqin 

joylardagi o‘tli o‘simliklar orasidagi toshlar ostida yashaydigan C. edentula ning populyastiyadagi zichligi 3-4 ta. Etimtovda 

vaqtinchalik oqar suvlarga yaqin bo‘lgan tosh uyumlari orasida yashaydigan M. clessini zichligi 2-3 ta. Succinea putris, 

Bo‘kantovning shimoliy va janubiy yon bag‘rilaridagi buloq suv bo‘ylariga yaqin joylardagi o‘simliklar poyasida tarqalib, 

populyastiyadagi zichligi siyrak turlardan biri hisoblanib 1m2 maydonda 1 - 2 dona uchraydi.  

Buloq va vaqtinchalik oqar suvlarga yaqin bo‘lgan ajriqzorlar hamda tosh uyumlari orasida 12 turdagi quruqlik 

mollyuskalari uchrab P. muscorum populyastiyadagi zichligi eng yuqori bo‘lib, 1m2 maydonda 21-22 tani tashkil etadi.  

Qoldiq tog‘laridagi o‘rganilgan biotoplarda 28 turdagi quruqlik mollyuskalari uchrab shulardan: G. signata, Ps. 

albiplicatus, C. lubricella, S.doliolum, Truncatellina callicratis, Ps. sogdianus, Ch. intumescens, L. mesoleuca turlari keng 

tarqalgan. G. signata qoldiq tog‘larda barcha biotoplarida keng tarqalgan va populyastiyadagi zichligi yuqori bo‘lib (o‘rtacha, 

1m2 maydonda 29,99 uchrab) subdominant tur hisoblanadi. Tadqiqot hududida quruqlik mollyuskalarning biotoplar bo‘yicha 

tarqalishi va populyatsiyadagi o‘rtacha zichligi quyidagicha (1-jadval) 

1-jadval 

Quruqlik mollyuskalarining biotoplarda tarqalishi va o‘rtacha zichligi (1m2 maydonda) 
№ Turlar Qoldiq tog‘lardagi biotoplar 

1 2 3 

1 C. lubricella 0 5,5 7,5 

2 S. mukhitdinovi 0 0 2,5 

3 Sphyradium doliolum 12,66 11,5 0 

4 Vallonia ladacensis 0 0 2,55 
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5 Gibbulinopsis signata 29,99 11,5 10,5 

6 G. nanosignata 14,4 0 0 

7 Pupilla triplisata 6,5 0 0 

8 P. bigranata 9 0 0 

9 P. muscorum 0 0 21,5 

10 P. striopolita 8,16 0 0 

11 P. sterrii 13 0 0 

12 P. turcmenica 0 12,5 0 

13 Vertigo antivertigo 0 0 3,5 

14 V. pygmea 0 0 4,5 

15 Columella  columella 0 7,5 0 

16 C. edentula 0 0 3,50 

17 Truncatellina callicratis 14,5 4,5 0 

18 T. costulata 8,5 0 7,5 

19 Ps. Albiplicatus 1,99 1,5 2,5 

20 Ps. Sogdianus 1,5 4,75 0 

21 Ch. intumescens 1,5 2,5 0 

22 Leucozonella mesoleuca 2,5 1,5 0 

23 Xeropicta candacharica 7,5 8,5 11 

24 X. krynickii 3,75 0 0 

25 Macrochlamys turanica 0 11 0 

26 M. sogdiana 4,5 5,5 0 

27 M. clessini 0 0 2,5 

28 Succinea putris 0 0 1,5 

 

Izoh: 1-yarim butali o‘simliklar o‘sadigan yon bag‘irlar; 2-butali va o‘tli o‘simliklar o‘sadigan yon bag‘irlarlardagi yirik 

tosh uyumlari; 3-buloq va vaqtinchalik oqar suvlarga yaqin bo‘lgan ajriqzorlar va tosh uyumlari. 

Jadval ma’lumotlaridan ko‘rinib turibdiki, turlarning biotoplar bo‘yicha uchrashi turlicha bo‘lib, bir tur bitta yoki bir 

nechta biotopda uchrashi mumkin. Misol uchun, Gibbulinopsis signata, Ps. albiplicatus, Xeropicta candacharica turlari 

o‘rganilgan biotoplarning barchasida uchrasa, C. lubricella, Sphyradium doliolum, Truncatellina callicratis, T. costulata, Ps. 

sogdianus, Ch. intumescens, Leucozonella mesoleuca, M. sogdiana 2 ta, 17 tur esa faqat bitta biotopda uchraydi. 

Turning bir yoki bir nechta biotopda uchrashishining asosiy sababi turning ekologik xususiyatiga bog‘liq bo‘lib, agar u 

yoki bu biotopda mollyuskaning yashashi uchun optimal sharoit mavjud bo‘lsa, u o‘sha biotopda yashaydi.  

Xulosa va takliflar. Olib borilgan tadqiqotlar shuni ko‘rsatdiki, biotoplar bo‘yicha turlar xilma-xilligi va zichligi 

turlicha. Turlar xilma-xilligi 1-(yarim butali o‘simliklar o‘sadigan yon bag‘irlar) biotopda 16 va 2-( butali va o‘tli o‘simliklar 

o‘sadigan yon bag‘irlarlardagi yirik tosh uyumlari) va 3- (buloq va vaqtinchalik oqar suvlarga yaqin bo‘lgan ajriqzorlar va tosh 

uyumlari) biotopda 13 turdagi quruqlik mollyuskalari tarqalgan.  

Turlarning biotoplardagi zichligi ham turlicha bo‘lib, Gibbulinopsis signata, 1m2 maydonda 29,99 ta uchrab 

subdominantlar, Succinea putris turining zichligi eng past bo‘lib, 1m2 maydonda 1,5 uchrab hudud faunasi uchun retsedent tur 

hisoblanadi. 
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VOLATILE SECONDARY METABOLITES OF ENDOPHYTIC BACTERIA ISOLATED FROM HALOPHYTES 

Annotation 

Today, when assessing the potential of bacteria isolated from plants, special attention is paid to studying their properties as a 

source of secondary metabolites. The purpose of this study is to identify and characterize volatile secondary metabolites of 

promising strains resistant to salinity and phytopathogens isolated from some halophytic plants. Data obtained from gas-liquid 

chromatography showed that the studied endophytic bacteria have the ability to secrete useful substances that can be used in 

practice.  

Keywords. Halophyte, endophyte, bacteria, metabolite, gas chromatography. 

 

ЛЕТУЧИЕ ВТОРИЧНЫЕ МЕТАБОЛИТЫ ЭНДОФИТНЫХ БАКТЕРИЙ, ВЫДЕЛЕННЫЕ ИЗ ГАЛОФИТОВ 

Аннотация 

Сегодня при оценке потенциала бактерий, выделенных из растений, особое внимание уделяется изучению их свойств 

как источника вторичных метаболитов. Целью данного исследования является выявление и характеристика летучих 

вторичных метаболитов перспективных штаммов, устойчивых к засолению и фитопатогенам, выделенных из некоторых 

галофитных растений. Данные, полученные на основе газожидкостной хроматографии, показали, что исследованные 

эндофитные бактерии обладают способностью выделять полезные вещества, которые можно использовать на практике.  

Ключевые слова. Галофит, эндофит, бактерии, метаболит, газовая хроматография. 

 

GALOFITLARDAN AJRATIB OLINGAN ENDOFIT BAKTERIYALARNING UCHUVCHAN IKKILAMCHI 

METABOLITLARI 

Annotatsiya 

Bugungi kunda oʻsimliklardan ajratib olingan bakteriyalarning potensialini baholashda ularning ikkilamchi metabolitlar manbayi 

sifatidagi xususiyatlarini oʻrganishga alohida e’tibor qaratilmoqda. Mazkur tadqiqot ishida ayrim galofit oʻsimliklardan ajratib 

olingan istiqbolli shoʻrlanish va fitopatogenlarga chidamli shtammlarning uchuvchan ikkilamchi metabolitlarini aniqlash va 

tavsiflash maqsad qilingan. Gaz suyuqlik xromatografiyasi asosida olingan ma’lumotlar tadqiq qilingan endofit bakteriyalar 

amaliyotda qoʻllash mumkin boʻlgan foydali moddalar ajratish imkoniyatiga ega ekanligini koʻrsatdi.  

Kalit soʻzlar:  Galofit, endofit, bakteriya, metabolit, gaz xromatografiya. 

 

Kirish. Keyingi yillarda xorijiy mamlakatlar va mahalliy sharoitda oʻsimliklar mikroflorasining biologik potensialidan 

foydalanishning innovatsion yoʻnalishlari boʻyicha olib borilgan tadqiqotlarda ekstremal sharoitda oʻsuvchi oʻsimliklarni obyekt 

sifatida tanlash va tadqiq etish tendensiyasi ortib bormoqda. Ushbu tadqiqotlarda oʻsimliklar, jumladan, kserofit va galofit 

oʻsimliklardan ajratib olingan bakteriyalarning potensiali ularning oʻsimliklar rivojlanishini stimullovchi yoki fitopatogenlardan 

himoyalovchi vositalar, foydali ikkilamchi metabolitlar manbayi sifatidagi xususiyatlaridan kelib chiqqan holda baholanmoqda 

[6]. Maʼlumki, mikroorganizmlar hayotiy jarayonlari davomida oʻzlarining hayot faoliyati va rivojlanishida ishtirok etmaydigan 

moddalar ajratadi. Ushbu moddalar xoʻjayin organizmga raqobat muhitida boshqa mikroorganizmlar va antigenlarga nisbatan 

ustunlik taqdim qiladi. Koʻpchilik mikroorganizmlarning metabolitlari antibiotiklik, fungisid, insektisid, fitotoksik va 

antibakterial xususiyatlari orqali namoyon boʻladigan keng biologik faollikka ega boʻladi [9]. Amaliyotda keng qoʻllanilayotgan 

bakterial shtammlarning stress omillar taʼsirida oʻsimliklar oʻsishini ragʻbatlantirishi va fitopatogenlarga chidamliligining 

mexanizmlari bevosita ular tomonidan ajratiladigan metabolitlarning kimyoviy xossalariga asoslangan [1]. Shu bois, istiqbolli 

bakteriyalar sifatida tanlab olingan shtammlarning ikkilamchi metabolitlarini aniqlash va tavsiflash muhim ilmiy-amaliy 

ahamiyat kasb etadi. 

Mazkur tadqiqotning maqsadi galofit oʻsimliklardan ajratib olingan ayrim bakterial shtammlarning ikkilamchi 

metabolitlarini aniqlash va tavsiflashdan iborat. 

Tadqiqot obyektlari va usullari. Tadqiqotda obyekt sifatida Samarqand davlat universiteti Molekulyar biotexnologiya 

ilmiy laboratoriyasi Mikroorganizmlar kolleksiyasida saqlanayotgan galofit oʻsimliklardan ajratib olingan bakteriyalarning 

shoʻrlanish va fitopatogenlarga chidamli   B. amyloliquefaciens HAPH2, P. chlororaphis HAST17 va B. pumilus SSU4 

shtammlari olindi. 
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Bakterial shtammlar M9 minimal ozuqa muhitida (g/l: Na2HPO4 6, KH2PO4 3, NaCl 0,5, NH4Cl 1; sterilizatsiyadan soʻng 

1M MgSO4*7H2O 1 ml, 20%li glitserin 10 ml, vitamin B1 1 gr) 28oC da 72 soat oʻstirildi. Oʻstirishdan soʻng hosil boʻlgan 

bakterial kulturalar tarkibidagi ikkilamchi metabolitlar Ajilogba  va boshqalar (2019) tomonidan taklif qilingan usul asosida gaz 

suyuqlik xromatografiyasi yordamida oʻrganildi [2]. 

Tajribalarda SE-30 sistemasi toʻldirilgan, BP-1 kapillyar kolonkasi bilan jihozlangan Xromatek-Аnalitik “Kristall-9000” 

gaz-suyuqlik xromatografiyasi (Rossiya) (30 m × 0,32 mm ichki diametr, 0,5 mkm plyonkaning qalinligi) yordamida, alanga-

ionizatsion detektorda nomaʼlum uchuvchan moddalar aniqlandi. Moddalarning ajralish va aniqlash jarayoni parametrlari 

quyidagicha:  

- kolonka harorati,  minutiga 10°C tezlik bilan oshib borgan holda 60°C, 1 min; 130°C, 2 min.; 200°C, 3 min.; 260°C, 2 

min.; 300°C, 2 minut; 

- detektor harorati - 310°C;  

- vodorod sarfi - 25 ml/min; havo sarf i-250 ml/min; purkaladigan gaz (podduvnoy) sarfi - 25 ml/min;  

- tashuvchi gaz (azot), doimiy oqim tezligi - 1.9 ml/min. (namuna kiritish: boʻlaklarga ajratilgan holda, oqimning 

boʻlinish darajasi - 40; bosim: 65.243 kPa); 

- namuna kiritish boʻlmasi harorati - 290°C; 

- kiritilgan namuna miqdori - 0.3 mkl; 

- analiz uchun sarflangan vaqt – 10 minut. 

Tadqiqot natijalari va ularning muhokamasi. Endofit bakteriyalarning metabolitlarini oʻrganishga qaratilgan bir qator 

xorijiy tadqiqotlar tahlili asosida, standart usul tarkibi uchun quyidagi moddalar tanlandi: 

1. 3-metil-1-butanol (C5H12O) - Sclerotinia sclerotiorum, Colletotrichum gloeosporioides va Colletotrichum acutatum 

larga nisbatan antibakterial xususiyatga ega, Botrytis cinerea va Verticillium dahlia fitopatogenlarining oʻsishini ingibirlaydi. 

Shuningdek, ushbu modda oʻsimlikni havo orqali kelib chiqadigan ichki ifloslanishdan saqlaydi [4, 14].  

2. 2,4-di-tret-butilfenol (C14H22O) – antioksidantlik, sitotoksik, insektisid, nematotsid, antibakterial, antifungal va 

fitotoksik faollikka ega boʻlgan zaharli modda. Bir qator tadqiqotchilar tomonidan B. licheniformis, B. subtilis. A. oryzae, P. 

polymuxa, P. monteilii va S. mutabilis kabi bakteriyalardan ajratib olingan va faolligi tekshirilgan [18].  

3. Butanol-1 (C4H10O) - mikrobial fermentatsiya natijasida hosil boʻlgan muhim kimyoviy modda. Biroq, uning 

mikroblarga toksikligi hujayraviy ishlab chiqarishni ma’lum darajada cheklaydi [8].  O. heracleoticum L. oʻsimligidan ajratib 

olingan  Arthrobacter sp. OHF5, Priestia sp. OHF7, Pseudarthrobacter sp. OHF15, Bacillus sp. OHL23 va Arthrobacter sp. 

OHL24 shtammlaridan ikkilamchi metabolit sifatida ajralishi aniqlangan va patogenlarga nisbatan faollikka ega boʻlgan modda 

sifatida tavsiflangan [17].  

4. Atsetofenon (C8H8O) – yogʻ tabiatli aromati keton boʻlib, ayrim manbalarda metilfenilketon tarzida ham beriladi.  Beta 

vulgaris va B. maritima oʻsimligidan ajratilgan Streptomyces sp. B86, Pantoea sp. Dez632, Pseudomonas sp. Bt851 va 

Stenotrophomonas sp. Sh622 endofit bakteriyalari shtammlar tomonidan ishlab chiqarilgan uchuvchan moddalar, jumladan, 

atsetofenon  ushbu shtammlarning qand lavlagi ildiz chirishi kasalligining qoʻzgʻatuvchisi Bacillus pumilus Isf19 ga chidamli 

boʻlishini ta’minlaganligi qayd qilingan [17].  

5. Tetrametilpirazin (C8H12N2) – tarkibida azot saqlaydigan geterosiklik birikma. Antioksidantlik xususiyatiga ega 

boʻlgan mazkur modda hayvonlarda muhim funksiyalarni bajarishda ishtirok etish bilan bir qatorda, oʻsimliklarda stress omillar 

ta’sirida vujudga keladigan oksidativ stress jarayonini yengishga yordam koʻrsatadi   [7, 10].  

6. Tetradekan (C14H30) – asiklik uglevodorod (alkan) boʻlib,  Dhouib va boshqalar (2019) tomonidan pomidor oʻsimligida 

vilt kasalligini keltirib chiqaruvchi zamburugʻga nisbatan antifungal xususiyatga ega endofit bakteriyalar tomonidan ajratilgan 

metabolitlardan biri sifatida tavsiflangan  [3].  

7. Ftal kislota (C8H6O4) – turli birikmalar holida yuqori antifungal xususiyat namoyon qiluvchi modda hisoblanadi. Ilmiy 

manbalarda G. uralensis oʻsimligidan ajratib olingan B. atrophaeus XEGI50 shtammining  V. dahlia fitopatogeniga 

chidamligigini ta’minlashda bakteriyadan ajraladigan ftal kislota birikmalarining ahamiyati yuqoriligi qayd qilingan [11].  

8. Geksadekan (C16H34) – asiklik uglevodorod (alkan) hisoblaadi.  Lotus corniculatus and Oenothera biennis 

oʻsimliklaridan ajratib olingan endofit bakteriyalarning Rhodococcus sp. shtammlaridan uchuvchan metabolit sifatida  

geksadekan ajralganligi toʻgʻrisida ma’lumotlar mavjud   [13].  

Tajribalarda nazorat sifatida, bakteriyasiz M9 oziqa muhiti va E. coli kultural suyuqligidan foydalanildi. Tajriba natijalari 

1-jadvalda keltirilgan. 

1–jadval 

Mirob preparati uchun asos bo‘ladigan shtammlarning uchuvchan ikkilamchi metabolitlari 
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1. 3-metil-1-butanol  1.685 - + + + + 

2. 2,4-di-tret-butilfenol 2.302 - - - - - 

3. Butanol-1 2.637 - - + + - 

4. Atsetofenon 3.527 - - + + + 

5. Tetrametilpirazin 4.071 - - + - - 

6. Tetradekan 5.547 - - - - - 

7. Ftal kislota 5.884 - - - - - 

8. Geksadekan 6.310 - - - - - 

9. 
Standartga kiritilmagan moddalar (soni va 

yutilish vaqti) 
 1 (0.274) - 

5 (1.602; 2.082; 

2.811; 3.012; 

7.689) 

4 (1.602; 2.045; 

2.118; 2.537) 

4 (1.601; 2.112; 

3.425; 9.657) 

 

Nazorat sifatida tekshirilgan minimal ozuqa muhiti (M9) GSX xromatogrammasi tahliliga koʻra, ushbu namunada 

standartdagi moddalar uchramadi. Faqat unda yutilish vaqti 0.274 minutga teng boʻlgan, standartga kiritilmagan modda 

mavjudligi qayd qilindi (1-rasm, II). E. coli kultural suyuqligining  GSX xromatogrammasi mazkur bakteriya kultural 
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suyuqligida standartga kiritilgan moddalardan faqat bittasi, yaʼni yutilish vaqti 1.685 minutga teng boʻlgan 3-metil-1-butanol 

uchrashini koʻrsatdi (1-rasm, III). 

 
1-rasm. Bakterial kultural GSX xromatogrammasi (I -  Standart namunalar; II - Minimal ozuqa muhiti (M9);   III – E. coli;  IV - 

B. amyloliquefaciens HAPH2; V- P. chlororaphis HAST17; VI - B. pumilus SSU4) 

 

B. amyloliquefaciens HAPH2 shtammi  kultural suyuqligining  GSX xromatogrammasi tahlil qilinganda, ushbu bakteriya 

oʻzidan 3-metil-1-butanol, butanol-1, atsetofenon va tetrametilpirazin kabi moddalarni ajratish mumkinligi qayd qilindi. 

Shuningdek, ushbu bakterial shtamm kultural suyuqligida yutilish vaqti 1.602; 2.082; 2.811; 3.012; 7.689 minut boʻlgan, jami 5 

ta standartga kiritilmagan moddalar mavjudligi aniqlandi (1-rasm, IV). P. chlororaphis HAST17 shtammi  kultural suyuqligining  

GSX xromatogrammasiga koʻra, mazkur bakterial shtamm hayotiy faoliyati natijasida 3-metil-1-butanol, butanol-1 va 

atsetofenon bilan birgalikda standartga kiritilmagan jami 4 ta boshqa moddalar (yutilish  vaqti 1.602; 2.045; 2.118; 2.537 minut) 

ham hosil qiladi (1-rasm, V).  B. pumilus SSU4 shtammi  kultural suyuqligining  GSX xromatogrammasi tahlil qilinganda, ushbu 

bakteriya oʻzidan 3-metil-1-butanol va atsetofenon kabi moddalarni ajratish mumkinligi qayd qilindi. Shuningdek, mazkur 

bakterial shtamm kultural suyuqligida yutilish vaqti 1.601; 2.112; 3.425; 9.657 minut boʻlgan, jami 4 ta standartga kiritilmagan 

moddalar mavjudligi aniqlandi (1-rasm, VI). 

Bakterial shtammlar kultural suyuqligida nazorat sifatida tekshirilgan oziqa muhiti va E. coli kultural suyuqligidan 

farqlanuvchi moddalarning aniqlanganligi, galofitlardan ajratib olingan endofit bakteriyalar yuqori biologik faollikka ega boʻlgan 

metabolitlar hosil qilishini asoslaydi, ularning biologik faol moddalar sintezi yoʻnalishda ham maʼlum darajada potensialga ega 

ekanligini koʻrsatadi. 

Bir qator tadqiqotlarda oʻsimliklardan ajratib olingan endofit bakteriyalarning ikkilamchi metabolitlari oʻrganilgan. 

Aniqlangan metabolitlarning aksariyati alkaloidlar, steroidlar, terpenoidlar, peptidlar, poliketonlar, flavonoidlar, fenollar, 

antibiotiklar va boshqa guruhga kiradi. Endofit bakteriyalar ikkilamchi metabolitlarni sintezlash bilan bir qatorda, organik sintez 

jarayonlarini boshqarishda ishtirok etadigan birikmalar ham hosil qilishi mumkin [12]. Semenzato va boshqalar (2024) 

tomonidan olib borilgan tadqiqotlarda O. heracleoticum L. dorivor oʻsimligidan ajratib olingan endofit bakteriyalarning  Bacillus 

sp. va Pseudomonas sp. shtammlari ikkilamchi metabolitlar sifatida 2-etil-1-geksanol, 2-propanol, 2-butanon, 1-butanol, 3-metil-

1-butanol, atseton, izopirin kabi uchuvchan moddalarni hosil qilganligi aniqlangan  [18]. Kai (2020) ning maʼlumotlariga koʻra, 

Bacillus subtilis ning turli manbalardan ajratilgan 24 ta shtammining uchuvchan metabolitlari oʻrganilganda, ulardan 10 ta 

shtamm benzaldegid, 7 ta shtamm atsetofenon, 6 ta izolyat trimetilpirazin, 5 ta izolyat asetoin, 1-butanol va 4 ta izolyat 

tetradekan, 3-metil-1-butanol, geksadekan hosil qilish xususiyatiga ega ekanligi qayd qilingan [5].  

Xulosa. Tahlil qilingan maʼlumotlardan kelib chiqqan holda, B. amyloliquefaciens HAPH2, P. chlororaphis HAST17 va  

B. pumilus SSU4 shtammlari fitopatogenlarga nisbatan antagonistik xususiyatlarini namoyon qilish va stress omillar taʼsiri 

ostidagi sharoitda oʻsimliklar oʻsishini stimullash uchun oʻzlarining ikkilamchi metabolitlaridan foydalanishga asoslangan 

mexanizmlarga ega, deb hisoblaymiz.  
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SUG‘ORILADIGAN MAYDONLARDA SIZOT SUVLARI SATHI VA MINERALLASHUV DARAJASINI ANIQLASH 

VA BAHOLASH (QORAQALPOG‘ISTON RESPUBLIKASI, XO‘JAYLI TUMANI MISOLIDA) 

Annotatsiya 

Maqolada Qoraqalpog‘iston Respublikasi Xo‘jayli tumani sug‘oriladigan yerlarida 2015–2023 yillar davomida sizot suvlari sathi, 

minerallashuvining o‘zgarishlari GAT va statistik tahlillar asosida baholangan. 

Kalit so‘zlar: Sizot suvlari sathi, sizot suvlari minerallashuvi, statistik tahlillar, GAT texnologiyalari. 

 

ОПРЕДЕЛЕНИЕ И ОЦЕНКА УРОВНЯ И СТЕПЕНИ МИНЕРАЛИЗАЦИИ ГРУНТОВЫХ ВОД НА 

ОРОШАЕМЫХ ЗОНАХ (НА ПРИМЕРЕ ХОДЖАЙЛИНСКОГО РАЙОНА РЕСПУБЛИКИ 

КАРАКАЛПАГИСТАН) 

Аннотация 

В работе с использованием ГИС и статистического анализа оценены изменения уровня грунтовых вод и минерализации 

за периоды 2015 и 2023 годов на орошаемых землях Ходжелинского района Республики Каракалпакстан. 

Ключевые слова: уровень грунтовых вод, минерализация грунтовых вод, статистический анализ, технологии ГИС. 

 

DETERMINATION AND ASSESSMENT OF THE GROUNDWATER TABLE AND MINERALIZATION IN 

IRRIGATED AREAS (XOJELI DISTRICT, REPUBLIC OF KARAKALPAKSTAN) 

Annotation 

In the research work, changes in the groundwater table and mineralization during the periods of 2015 and 2023 were evaluated on 

the irrigated lands of the Xojeli district in the Republic of Karakalpakstan using GIS and statistical analysis. 

Key words: groundwater table and mineralization, statistical analysis, GIS software. 

 

Kirish. Sobiq Ittifoq tuzimi davrida suv va yer resurslaridan intensiv foydalanish, bir vaqtlari dunyodagi to‘rtinchi yirik 

ko‘l bo‘lgan Orol dengizi suvining keskin kamayib ketishiga sabab bo‘ldi. Orol dengizi havzasida sug‘oriladigan maydonlar 

1913 yilda 3 mln gektarda 1960 yilda 4,5 mln gektarga [1], 1960-1990 yillar davomida esa 4,5 mln gektardan 7,9 mln gektarga 

oshdi [2]. Orol dengizi suvining halokatli darajada kamayishi havzadagi suv resurslarining sifati yomonlashuviga hamda 

mintaqaviy suv balansining buzilishiga olib keldi [3,4]. Orol dengizi havzasi mamlakatlarida soʻnggi 50 yil davomida intensiv 

sugʻorish, oʻgʻitlar, zaharli pestitsidlar va defoliantlardan ortiqcha miqdorda foydalanish tufayli yer va suv resurslarining 

degradatsiyaga sabab bo‘ldi [5]. Bundan tashqari, havza mamlakatlarida mavjud sugʻorish tizimlarining samarasizligi sizot 

suvlari sathining koʻtarilishi, sugʻoriladigan maydonlarning botqoqlanishi va shoʻrlanishiga sabab bo‘lmoqda [6]. Tuproqning 

sho‘rlanish xavfini baholashda sizot suvi sathi o‘zgarishiga hamda minerallashuviga yetarlicha e’tibor qaratmaslik va 

baholamaslik hududlarda sho‘rlanishning kuchayishiga olib kelishi mumkin [7]. Jahon oziq-ovqat xavfsizligi tashkiloti 

tomonidan ta’kidlab o‘tilgandek, hozirda, dunyoning asosiy sho‘rlangan hududlari odatda yarim qurg‘oqchil va qurg‘oqchil, sizot 

suvlari sathi tuproq yuzasiga yaqin joylashgan hududlarda kuzatiladi [8]. Sizot suvlari sathi va minerallashuvining o‘zgarib 

turishi tuproq yuzasida tuz to‘planishining asosiy sababi hisoblanadi [9]. Sizot suvlari minerallaashuvining tuproqning 

sho‘rlanishiga hissasi, odatda, sizot suvi sathi ma’lum bir chuqurlikdan oshganda (odatda 1,5 m deb hisoblanadi) yuz beradi 

[10,11]. Sug‘oriladigan maydonlarda kritik chuqurlikning joylashuvi bo‘yicha har xil malaumotlar mavjud bo‘lib, hududning 

geografik joylashuvi va boshqa faktorlar (nishablik, qiyalik, topografiya va boshq.) yer osti sizot suvlari sathiga ta’sir qilishi 

aniqlangan [12]. Agar sizot suvi sathi muayyan bir chuqurlikdan (kritik chuqurlik) yuqori ko‘tarilsa, tuproq sho‘rlanishi kelib 

chiqishi mumkin. Xitoylik tuproqshunos olimlarning aniqlashicha, mamlakatning shimoli-sharqiy qismidagi Songnen tekisligida 

tuproq sho‘rlanishidagi muhim bylgan sizot suvlarining kritik chuqurligi 2-3 metr tashkil qiladi [13]. Boshqa  olimlarning 

tadqiqotlari, sizot suvi sathining 1,5-2,5 m chuqurlikda bo‘lishi, Xitoyning qurg‘oqchil va yarim qurg‘oqchil hududlarida, tuproq 

sho‘rlanishidagi muhim kiritik chuqurlik ekanligini aniqlaganlar [14,15]. Kulmatov va boshqalar tomonidan O‘zbekistonning 

Sirdayo va Jizzax viloyatlari sug‘oriladigan maydonlarida sizot suvlari sathi va minerallashuvini baholash bo‘yicha tadqiqot 

ishlari olib borilgan va tuproq sho‘rlanishining oldini olish bo‘yicha amaliy tavsiyalar berilgan [6,16]. Xorazm viloyatida sizot 

suvlari sathi 1,5 m, minerallashuvi 3 g/l bo‘lsa sho‘rlanish havfi nisbatan kamroq bo‘lishi mumkin degan fikrni M. Ibrakhimov 

o‘z tadqiqot ishlarida bildirgan [17]. Rahimbaev tomonidan tuproq sho‘rlanishi bo‘yicha olib borilgan tadqiqot natijalariga ko‘ra 

minerallashuvi 3 g/l atirofida bo‘lgan sizot suvlari sathi 2 metrdan oshganda sho‘rlanishi kelib chiqishi aniqlangan [18]. Gafurova 

va boshqalar fikricha, sizot suvlari sathi 0,8-1 m oralig‘ida bo‘lganda minerallashuvi 1 g/l dan kamroq, 1-1,5 m bo‘lganda esa 

minerallashuvi 1-2 g/l atrofida bo‘lishi maqbul hisoblanadi [19]. Hozirgi kunda GAT yer osti suvlari sifatini baholash va 
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xaritalashda samarali vosita sifatida qo‘llaniladi [20]. Yer osti sizot suvlarini o‘rganishda GAT vazifalari: xaritalash va sifat 

ko‘rsatkishlarini fazoviy ma’lumotlar integratsiya qilish orqali baholashni o‘z ichiga oladi [21]. 

Yuqoridagi olimlarning fikr va mulohazalaridan ko‘rish mumkinki, qishloq xo‘jaligi maydonlarda sizot suvi sathi 

joylashuvi va minerallashuvi uchun qa’tiy belgilangan muayyan ko‘rsatkish yo‘q. Shu bois, quyi Amudaryo hududida joylashgan 

Qoraqalpog‘iston Respublikasi va Xorazm viloyati sug‘oriladigan maydonlari holatining o‘zaro o‘xshashligi sababli, tadqiqot 

ishlarida, sizot suvlari sathi 1,5 metr va minerallshuvi 3 g/l etib belgilanishi maqsadga muvofiq sanaladi.  

Ushbu ilmiy tadqiqot ishining maqsadi Qoraqalpog‘iston Respublikasi Xo‘jayli tumani sug‘oriladigan maydonlarida sizot 

suvlari sathi va minerallashuv jarayonlari dinamikasini statistik tahlil qilish va GAT asosida xaritalashtrishdan iborat. 

Tadqiqot metodologiyasi. 

2.1. Tadqiqot obiekti. Tadqiqot obiekti sifatida Qoraqalpog‘iston Respublikasining Xo‘jayli tumani tanlangan (2.1.1-rasm). 

Tuman Amudaryoning chap qirg‘og‘ida joylashgan bo‘lib, shimol tomondan Nukus tumani va Nukus shahri, janub tomondan 

Turkmaniston Respublikasi, g‘arb tomondan Shumanoy va Qonliko‘l, sharq tomonidan Taxiatosh tumanlari bilan chegaradosh. 

Tuman hududida sizot suvlari sathi va sizot suvlari minerallashuvi doimiy kuzatib borish maqsadida 142 nazorat quduqlaridan  

foydalanilmoqda (2.1.1-rasm (B)).  

 

2.1.1-rasm. Tadqiqot obiekti: a) Qoraqalpog‘iston Respublikasi xaritasi; b) Xo‘jayli tumani joylashuvi va nazorat 

quduqlarining joylashuvii. 

2.2. Tadqiqotda qo‘llanilgan usullar. Sizot suvlari sathi va minerallashuvi tog‘risidagi ko‘p yillik (2015 va 2022)  

ma’lumotlar Qoraqalpog‘iston Respublikasi Suv xo‘jaligi vazirligi tasaruffidagi Qaraqalpaq meliorativ ekspeditsiyasidan olindi 

va chuqur statistik va GAT yordamida tahlil qilindi. Maqola mualliflari tomonidan 2023 yilning aprel, iyul hamda oktabr oylarida 

maxsus dala ekspeditsyasi tashkil qilinib, tumanda hudida joylashgan 142 nazorat quduqlarida (2.1.1-rasm (B)) maxsus аniqlash 

ishlari olib borildi. Nazorat quduqlarida sizot suvlari sathi STAYER o‘lchov lentasidan foydalanib aniqlandi hamda kuzatuv 

davrlarida quduqlardan 1 litrlik shisha idishlarga sizot suvlaridan namunalar olindi. Namunalar umumiy erigan qattiq moddalar 

(UEQM) va xlorid miqdori bo‘yicha tahlil qilindi (2.2.1-jadval) [22].   

2.2.1-jadval. Sizot suvlari minerallashuvi klassifikatsiyasi. 
UEQM, g/l Cl-, mg/l 

0-1 0.0-0.164 

1-3 0.164-0.494 

3-5 0.494-0.822 

5-10 0.822-1.64 

>10 >1.64 

Sizot suvlari sathi va minerallashuvi bo‘yicha o‘lchov ma’lumotlari elektron shaklga o‘tkazildi va har bir nazorat 

qudug‘ining joylashuv nuqtasi, tadqiqot mobaynida global joylashishni aniqlash tizimi (GPS)  qurilmasi orqali aniqlandi. GPS 

nuqtalari joylashuvi ma’lumotlari GAT texnologiyasi asosida qatlamga aylantirildi va sizot suvi sathi va minerallashuvi 

o‘zgarishlarini ko‘rsatuvchi vektorli xaritalar ArcGIS 10.6 dasturining IDW interpolyatsiya usuli asosida yaratildi [23]. 

Natijalar va ularning tahlili 

3.1. Sizot suvlari sathi va minerallashuvining mavsumiy o‘zgarishi. 

Tadqiqot yillarida faqat aprel oyida sizot suvlari sathi yer yuzasidan 1,5 metr va undan yuqoriroq bo‘lgan chuqurlikda 

joylashgan (3.1.1-rasm). Qolgan yillarda sizot suvlari sathi tuproq qatlamiga zarar yetkazmaydigan (sho‘rlanishga olib 

kelmaydigan) chuqurlikda bo‘lgan va bu yaxshi ko‘rsatkish hisoblanadi. Biz qabul qilgan kritik chuqurlik 1,5 metr ekanligini 

hisobga olsak, sizot suvlari sathi iyul va oktabr oylarida ushbu chuqurlikdan oshmagan. Aprel oyida sizot suvlari yer yuzasiga 

yaqin joylashishiga sabab tumanda vegetatsiya davridan oldin tuproqda sho‘r yuvish ishlarining olib borilishi bo‘lishi mumkin. 

Tumanda iyun,  iyul, avgust  oylarida sug‘orish ishlari muntazam olib boriladi va bu o‘z navbatida, sizot suvlarining sathining 

doimiy yer yuzasiga yaqin joylashishiga sabab bo‘ladi. Iyul oyida maksimum havo harorati yuqori bo‘lishini ham hisobga olsak, 

sizot suvlari sathining o‘rtacha 1,7 va 1,8 m chuqurlikda joylashuviga havo harorati ta’sir qilgan bo‘lishi mumkin. Oktabr oyiga 

kelib sug‘orish ishlarining to‘xtatilishi tufayli sizot suvlari sathining boshqa oylarga nisbatan ancha pasayganligini ko‘rish 

mumkin (3.1.1-rasm).  

 
 

3.1.1-rasm. Sizot suvi sathining ortacha mavsumiy o‘zgarishi. 

Umuman sizot suvlari sathining yer yuzasiga yaqin joylashishi ko‘p jihatdan sug‘orish suvi miqdoriga hamda kollektor-

zovur tizimi bilan ta’minlanganligiga bog‘liq bo‘ladi [22].  
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3.1.2- rasm. Sizot suvi minerallashuvining ortacha mavsumiy o‘zgarishi. 

Tumanda sizot suvlari minerallashuvining ko‘p yillik mavsumiy o‘zgarishlari 3.1.2-rasm da ko‘rsatilgan. Tadqiqot 

yullarida umumiy ortacha minerallashuv aprel oyida 2,94 g/l, iyul oyida 2,96 g/l hamda oktabr oyida 2,56 g/l ni tashkil qilgan. 

Sizot suvlari minerallashuvning eng yuqori ko‘rsatkishi 3,75 g/l, eng kichik ko‘rsatkichi 2 g/l bo‘lgan. Olingan natijalardan 

xulosa qilish mumkinki, sizot suvlari minerallashuvi keyingi 5 yil davomida biroz kamaygan ya’ni minerallashuvi 3 g/l dan 

pasaygan va bu yaxshi ko‘rsatkich hisoblanadi. Chunki, minerallashuv darajasi yuqori bo‘lgan suvlar (sug‘orish suvi va sizot 

suvi) tuproq sho‘rlanishi xavfini oshiradi. Tadqiqot yillari davomida, aprel va iyul oyida sizot suvlari minerallashuvi 2,5 va 3 g/l 

atrofida bo‘lgan bo‘lsa oktabr oyida esa o‘rtacha 2,0 va 2.5 g/l atrofida bo‘lgan. 

3.2 Sizot suvlari sathi va minerallashuvi o‘zgarislarining GAT tahlili. 

Sizot suvlari sathi va minerallashuvi darajalarining yillik o‘zgarish dinamikasini ko‘rsatuvchi xaritalar 3.2.1 va 3.2.2 

rasmlarda berilgan. Tadqiqotlar davomida IDW usuliga asoslanib yaratilgan xaritada  sizot suvlari sathi 1-1,5 m, 1,5-2 m va 2-3 

m bo‘lgan maydonlar aniq ko‘zga tashlanib turadi (3.2.1-rasm). Sizot suvlari sathi 1 m a’tirofida bo‘lgan maydonlar 2019 va 

2020 yillarda juda kam sug‘oriladigan maydonlarda kuzatilgan bo‘lsa, sathi 3-5 m chuqurlikda bo‘lgan maydonlar, asosan, 

keyingi 3 yil (2021, 2022, 2023) davomida nisbatan kam miqdorda oshganligini ko‘rish mumkin.  

 

 

 

 

 

3.2.1-rasm. Tumanning ortacha sizot sulavi sathi xaritasi. 

Sizot suvlari minerallashuvi bo‘yicha olingan tadqiqot natijalaridan ma’lum boldiki: sizot suvlari minerallashuvi 0-1 g/l 

bo‘lgan sug‘oriladigan maydonlar kuzatilmagan. Minerallashuvi 1-3 g/l va 3-5 g/l bo‘lgan maydonlar xaritada aniq ko‘ringan.  

Oxirgi 5 yilda minerallashuvi 1-3 g/l bo‘lgan sug‘oriladigan maydonlar tumanda katta maydonlarni egallagan (3.2.1-rasm).  

3.2.2-rasm. Tumanning sizot suvlari ortacha minerallashuvi xaritasi. 

Tumanning sharq tarafida yer osti sizot suvlari minerallashuvi 5-10 g/l bo‘lgan maydonlar asosan 2020 yilda ko‘proq 

kuzatilgan (3.2.2-rasm). Sizot suvlari minerallashuvi tadqiqot yillari davomida o‘zgarib turganligini ko‘rish mumkin. Ammo, 

asosan minerallashuv ko‘rsatkishi sug‘oriladigan maydonlarda 1-3 va 3-5 g/l a’tirofida bo‘lgan. 

Xulosalar. Sug‘oriladigan maydonlarda sizot suvlari sathi va minerallashuvi darajasini muntazam monitoring qilish 

sug‘oriladigan maydonlarning sho‘rlanish jarayoni oldini olishda muhim ahamiyatga ega. Ushbu sohadagi ilmiy va amaliy 

ishlarni amalga oshirishda GAT texnologiyalari qo‘llash yaxshi natija beradi. Sizot suvlari sathi belgilangan 1,5 m chuqurlikda 

bo‘lishi, asosan, sho‘r  yuvish ishlari sababli aprel oyida yer yuzasiga yaqin bo‘lishi kuzatilgan; iyul va oktabr oylarida sizot 

suvlari sathi kritik chuqurlikdan oshmagan; sizot suvlari minerallashuvi 2016 yil aprel oyida va 2018 yil oktabr oyida 3 g/l dan 

oshgan, qolgan kuzatuv yillarda minerallashuv darajasi asosan, 2 -3 g/l oralig‘ida bo‘lgan; tuman hududi bo‘ylab sizot suvlari 

sathi va minerallashuvining o‘zgarib turishida sug‘oriladigan maydonlarning relyefi ham ta’sir qilishi aniqlandi; GAT usuli orqali 

tuman relyefi sizot suvlari sathi va minerallashuvi darajalariga ta’sir qilishi IDW usuli orqali xaritalarda ma’lum boldi; Tumanda 

sizot suvlari sathi va minerallashuvini kamaytirishda GAT texnologiyalaridan foydalangan holda yaratilgan xaritalardan 

foydalanish tavsiya etiladi.  
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TUPROQDAGI OG‘IR METALLAR, PESTITSID QOLDIQLARI MIQDORIGA ORGANIK VA BIOLOGIK  

O‘G‘ITLARNI UYG‘UNLASHGAN HOLDA QO‘LLASHNING TA’SIRI 

Annotatsiya 

Biologik preparatlar organik o‘g‘itlar (siderat va go‘ng) fonida qo‘llaganda tuproqdagi harakatchan shakldagi og‘ir metallar 

miqdorini N250P175K125 – fon (nazorat) agrotsenoziga nisbatan kamayishini ta’minlaydi. Organik o‘g‘itlar tuproq ekologik holatini 

yaxshilaydi va gumus miqdorini oshiradi, natijada tuproqqa tushgan og‘ir metallar organik moddalarga adsorbsiyalanadi, shu 

bilan birgalikda GXSG va DDT kabi pestitsidlar qoldiqlari kamayadi, tuproqning ekologik barqarorligi saqlanishi ta’minlanadi. 

Kalit so‘zlar: Agrotsenoz, gumus, GXSG, DDT, adsorbsiya, Rizokom-1, organik o‘g‘itlar, biopreparat, og‘ir metallar, 

gidrooksidlar, karbonatlar, fosfatlar, ekologik barqarorlik. 

 

ВЛИЯНИЕ КОМПОНЕНТНОГО ПРИМЕНЕНИЯ ОРГАНИЧЕСКИХ И БИОЛОГИЧЕСКИХ УДОБРЕНИЙ НА 

ТЯЖЕЛЫЕ МЕТАЛЛЫ И НА  ОСТАТКИ ПЕСТИЦИДОВ В ПОЧВЕ 

Аннотация 

Применение биопрепаратов на фоне органических удобрений (сидератов и навоза) обеспечивают снижение количество 

тяжелых металлов в подвижной форме в почве по сравнению с фоновым (контроль) агроценозом N250Р175K125.  

Органические удобрения улучшают экологическое состояние почвы и увеличивают количество гумуса,  в результате 

попадающие в почву тяжелые металлы адсорбируются органическими веществами, в то же время уменьшаются остатки 

пестицидов типа ГХЦГ и ДДТ, и обеспечивается экологическая стабильность почвы. 

Ключевые слова: Агроценоз, гумус, ГХЦГ, ДДТ, адсорбция, Ризоком-1, органические удобрения, биопрепарат, 

тяжелые металлы, гидроксиды, карбонаты, фосфаты, экологическая устойчивость. 

 

INFLUENCE OF COMPONENT APPLICATION OF ORGANIC AND BIOLOGICAL FERTILIZERS ON HEAVY 

METALS AND PESTICIDE RESIDUE IN THE SOIL 

Annotation 

The use of biological products against the background of organic fertilizers (green manure and manure) ensures a decrease in the 

amount of heavy metals in mobile form in the soil compared to the background (control) agrocenosis N250Р175K125. Organic 

fertilizers improve the ecological condition of the soil and increase the amount of humus, as a result of which heavy metals 

entering the soil are adsorbed by organic substances, while at the same time the residues of pesticides such as GXSG and DDT 

are reduced, and the ecological stability of the soil is ensured. 

Key words: Agrocenosis, humus, GXSG, DDT, adsorption, Rizocom-1, organic fertilizers, biological product, heavy metals, 

hydroxides, carbonates, phosphates, environmental sustainability. 

 

Tadqiqotning maqsadi Sug‘oriladigan tipik bo‘z tuproqlarida sideratlar, go‘ng va Rizokom-1 bakterial preparatini 

qo‘llash orqali tuproqdagi og‘ir metallar va pestitsidlarni zararli tasiri kamaytirildi. G‘o‘za agrotsenozi mahsuldorligiga, 

tuproqning ekologik holatiga va organizmlar o‘rtasidagi munosabat formalariga ta’sirini ekologik baholashdan iborat. 

Tadqiqotning vazifalari: Mintaqaning tuproq-iqlim sharoitini ilmiy tahlil qilish sideratlar, go‘ng va biologik 

preparatlar tuproq ekologik xususiyatlaridan tuproqning pestitsidlar va og‘ir metallar bilan ifloslanishiga ta’sirini tadqiq 

etishdan iborat. 

Tadqiqotning uslubi: Namunalarni tahlilga tayyorlash, tuproqdagi og‘ir metallar kobalt (Co), nikel (Ni), rux (Zn), 

molibden (Mo), mishyak (As), surma (Sb), simob (Hg)ni ISP-MS (Nexion 2000) induktiv bog‘langan plazmali mass-spektrometr 

qurilmasi yordamida kimyoviy usulda aniqlash bayon etilgan. Olingan natijalar yuqori me’yoriy konsentratsiyalar bilan 

taqqoslangan. 

Qishloq xoʻjaligining ifloslantiruvchi moddalari suv sifatiga katta taʼsir koʻrsatadi va ular koʻllar, daryolar, botqoqlar, 

kichik daryolar va yer osti suvlarida uchraydi. Qishloq xoʻjaligidagi ifloslantiruvchi moddalarga choʻkindi moddalar, ozuqa 

moddalari, patogenlar, pestitsidlar, metallar va tuzlar kiradi [5]. Chorvachilik qishloq xoʻjaligida atrof-muhitga kiradigan 

ifloslantiruvchi moddalarni hajmi bilan katta taʼsir koʻrsatadi. Lagunlarda va maxsus joylarda goʻngni toʻgʻri saqlash va dalalarga 

goʻng sepilishi toʻgʻri boshqarilmasa, goʻng tarkibidagi bakteriyalar va patogenlar, daryolar va yer osti suvlariga kirib borishi 

mumkin [6]. Yerdan foydalanishning oʻzgarishi, chorvachilik va dehqonchilik amaliyotlari va qishloq xoʻjaligi faoliyati 

natijasida havoning ifloslanishi iqlim oʻzgarishiga katta taʼsir koʻrsatadi va bu muammolarni hal qilish IPCC Iqlim oʻzgarishi va 

yer boʻyicha maxsus hisobotining asosiy qismidan oʻrin olgan [7]. 

Pestitsidlar va gerbitsidlar qishloq xoʻjaligi yerlariga ekin yetishtirishni buzadigan zararkunandalarga qarshi kurashda 

qoʻllaniladi. Tuproqning ifloslanishi pestitsidlar tuproqda saqlanib qolganda va tuproqda toʻplanib turgʻun organik 
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ifloslantiruvchilarga aylanganda sodir boʻladi, bu mikrobial jarayonlarni oʻzgartirishi, oʻsimliklarning kimyoviy moddalarni 

oʻzlashtirishini kuchaytirishi va tuproq organizmlariga zaharli boʻlishi mumkin. Pestitsidlar va gerbitsidlarning saqlanish darajasi 

aralashmaning oʻziga xos kimyosiga bogʻliq boʻladi, natijada u sorbsiya dinamikasiga va tuproq muhitining taqdiri va transport 

xususiyatiga kuchli taʼsir qiladi [8]. Pestitsidlar ifloslangan zararkunandalar va tuproq organizmlari bilan oziqlanadigan 

hayvonlarda ham toʻplanishi mumkin. Bundan tashqari, pestitsidlar foydali hasharotlar, masalan, changlatuvchilar va 

zararkunandalarning tabiiy dushmanlari (yaʼni, zararkunandalarni ovlaydigan yoki parazitlik qiluvchi hasharotlar) uchun 

maqsadli zararkunandalarga nisbatan koʻproq zararli boʻlishi mumkin [9]. 

Ogʻir metallarning (masalan, qoʻrgʻoshin, kadmiy, mishyak, simob) qishloq xoʻjaligi tizimidagi asosiy qismlari oʻgʻitlar, 

goʻng kabi organik chiqindilar va qoʻshimcha sanoat mahsulotlarining chiqindilari hisoblanadi. Noorganik oʻgʻitlar, ayniqsa, 

ogʻir metallarning tuproqqa kirishi uchun muhim yoʻldir [10]. Sugʻorish kabi baʼzi dehqonchilik usullari tuproqda tabiiy ravishda 

toʻplanadigan selenning (Se) toʻplanishiga olib keladi, buning natijasida quyi oqimdagi suv havzalarida yovvoyi hayvonlar, 

chorva mollari va odamlar uchun toksik boʻlgan selen kontsentratsiyasi boʻlishi mumkin. Bu jarayon 1987-yilda zaharli 

chiqindixona deb eʼlon qilingan San-Xoakin vodiysidagi (Kaliforniya, AQSh) Kesterson suv ombori nomi bilan atalgan 

„Kesterson effekti“ nomi bilan mashhur [11]. Atrof-muhitda mavjud boʻlgan ogʻir metallar oʻsimliklar tomonidan oʻzlashtirilishi 

mumkin, bu esa taʼsirlangan oʻsimliklarni isteʼmol qilganda odamlar sogʻligʻi uchun xavf tugʻdirishi mumkin  [11]. Baʼzi metallar 

oʻsimliklarning oʻsishi uchun zarurdir, ammo ularning koʻpligi oʻsimlik salomatligiga salbiy taʼsir koʻrsatishi mumkin. 

Tajribada mineral va organik o‘g‘itlar hamda biologik preparatlar qo‘llanilishining tuproq tarkibidagi harakatchan og‘ir 

metallar miqdoriga ta’siri o‘rganib borildi. Tuproqdagi og‘ir metallar harakatchanligi tuproq muhiti, mexanik tarkibi, tuproq 

tarkibidagi gumus miqdori kabi ekologik omillarga bog‘liq [3]. Tuproq muhitining ishqoriy tomonga o‘zgarishi tuproqdagi og‘ir 

metallar harakatchanligini kamaytiradi. Og‘ir metallarning zarari mexanik tarkibi yengil, kam gumusli tuproqlarda ko‘proq 

kuzatiladi [2]. Tuproqning organik moddalar bilan boyishi va singdirish sig‘imining ortishi natijasida og‘ir metallar organik 

moddalarga adsorblanadi (singdiriladi) va tuproqdagi turli ionlar bilan suvda erimaydigan tuzlar hosil qiladi. 

S.Ye.Vitkovskaya [4] ma’lumotiga ko‘ra, organik o‘g‘itlar tarkibidagi og‘ir metallar tuproqda 5 yildan ko‘proq davr 

mobaynida organik moddalar tarkibida saqlanishi mumkin va ular bu davr davomida o‘simliklar tomonidan o‘zlashtirilmaydi. 

Organik moddalarning minerallanishi natijasida og‘ir metallar tuproq muhiti ishqoriy bo‘lganda tuproqdagi anionlar 

(gidrooksidlar, karbonatlar, fosfatlar) bilan birikib suvda qiyin eriydigan tuzlar hosil qiladi.  

Tajriba o‘tkazilgan maydon tuprog‘ida tadqiqot boshlanishida harakatchan shakldagi Pb, Cd, Cu, Zn, Co ning miqdori 

mos ravishda 1,2; 0,5; 0,9; 2,6; 1,5 mg/kg ni tashkil etgan bo‘lsa, 3 yil davomida organik o‘g‘itlar va biologik preparatlarni 

qo‘llash natijasida tuproq tarkibidagi harakatchan shakldagi og‘ir metallar miqdorining kuchli o‘zgarishi kuzatilmadi. 

Fon+siderat – 10 t/ga, Fon+go‘ng - 10 t/ga qo‘llanilgan agrotsenozlarda N250P175K125 – fon (nazorat) agrotsenoziga nisbatan Pb 

va Co miqdorining pasayishi, Cu va Zn miqdorining biroz yuqori bo‘lishi kuzatildi. Cd miqdorning esa o‘zgarishi kuzatilmadi. 

Bunga sabab, go‘ng va siderat tarkibida Pb va Co kam miqdorda, Cu va Zn biroz yuqori miqdorda bo‘lishidir. Lekin, ushbu 

miqdorlar REM chegarasida bo‘ldi (3.5-rasm). 

Organik o‘g‘itlar va biologik preparatlar qo‘llanilgan agrotsenozda o‘rganilgan barcha og‘ir metallar miqdori pasayishi 

kuzatildi. Organik o‘g‘itlar va biologik preparatlar kam me’yorda qo‘llanilganligi bois, ular tarkibida og‘ir metallar kam 

miqdorda saqlanadi (1-jadval). 

1-jadval 

Organik o‘g‘itlar va Rizokom-1 preparatining tuproq tarkibdagi harakatchan shakldagi og‘ir metallar miqdoriga ta’siri 

(2019-2021 yy.), mg/kg 

№ Agrotsenozlar Pb Cd Cu Zn Co 

1 N250P175K125 – fon (nazorat) 1,3 0,5 1,5 5,4 1,6 

2 Fon+Rizokom-1 1,1 0,5 1,3 4,8 1,4 

3 Fon+siderat – 10 t/ga 1,2 0,4 1,0 3,0 1,3 

4 Fon+siderat+Rizokom-1 1,3 0,3 0,8 2,7 1,0 

5 Fon+go‘ng - 10 t/ga 1,2 0,5 0,9 2,3 1,5 

6 Fon+go‘ng+Rizokom-1 1,2 0,3 0,7 2,4 1,0 

REEYuM (REM) 10,0 1,0 3,0 23,0 5,0 

Tuproqdagi mikroelementlar (og‘ir metallar) ma’lum miqdorda o‘simliklar tomonidan ham o‘zlashtiriladi. 

Fon+Rizokom-1 biologik preparati qo‘llanilgan agrotsenozda og‘ir metallarning harakatchan miqdori boshqa 

agrotsenozlardagiga nisbatan kam bo‘ldi. 

Biologik preparatlar organik o‘g‘itlar (siderat va go‘ng) fonida qo‘llaganda ham harakatchan shakldagi og‘ir metallar 

miqdorining N250R175K125 – fon (nazorat) agrotsenoziga nisbatan kamayishi kuzatildi. Umuman olganda, organik o‘g‘itlar tuproq 

xossalarini yaxshilaydi va gumus miqdorini oshiradi.  

 
1-rasm. Organik o‘g‘itlar va Rizokom-1 preparatining tuproq tarkibdagi harakatchan shakldagi og‘ir metallar 

miqdoriga ta’siri (2019-2021 yy.), mg/kg 

Tuproqning turli xil ionlar bilan boyishi natijasida tuproqqa tushgan og‘ir metallar organik moddalarga adsorbsiya 

qilinadi yoki anionlar bilan birikib suvda erimaydigan tuzlar hosil qiladi. 

Shunday qilib, organik o‘g‘itlar (siderat va go‘ng) Rizokom-1 biologik preparati bilan birgalikda qo‘llanilgan 

agrotsenozlarda tuproq tarkibidagi harakatchan og‘ir metallar miqdori oshishi kuzatilmaydi, aksincha tuproqning turli xil ionlar 

bilan boyishi natijasida tuproqdagi og‘ir metallar organik moddalarga adsorbsiyalanadi, shuningdek, anionlar bilan birikib, suvda 

erimaydigan turli tuzlar hosil qiladi. 
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Pestitsidlar (lot. pestis – maraz, caedo – o‘ldiraman), zaharli kimyoviy moddalar - o‘simlik zararkunandalari va 

kasalliklari, begona o‘tlar, shuningdek, yog‘och, paxta tolasi mahsulotlari, jun, teri zararkunandalari, uy hayvonlarining xavfli 

kasalliklari qo‘zg‘atuvchilariga qarshi kurashishda foydalaniladigan kimyoviy moddalar. Shuningdek, auksinlar, gibberellinlar, 

defoliantlar, desikantlar, retradantlar ham pestitsidga kiritiladi. Pestitsid tirik organizmlar hujayralariga kirib ularning fizik va 

kimyoviy xususiyatlarini o‘zgartiradi. Hujayraning oqsil va boshqa moddalari bilan kimyoviy reaksiyaga kirishib, ularni 

cho‘kmaga tushiradi, fermentlar faolligini zaiflashtiradi, modda almashinuvi jarayonini buzadi va hujayrani halokatga olib keladi. 

Eng muhim pestitsid xlororganik va fosfororganik birikmalar, karbamin kislota hosilalari, o‘simliklardan olinadigan 

(piretroidlar), triazinlar kiradi. Anorganik pestitsiddan mis, oltingugurt va boshqa elementlarning birikmalarini ko‘rsatish 

mumkin. Xlororganik pestitsid universalligi bilan afzaldir. Ular juda ko‘p tur zararkunandalarni yo‘q qiladi, ta’sir kuchi uzoq 

muddat saqlanadi va issiqqonli hayvonlar uchun xavfi kam. Xlororganik pestitsidning kamchiligi ularning tashqi muhit, tuproq, 

o‘simlik va suvda kimyoviy jihatdan barqarorligi, ya’ni uzoq vaqtgacha parchalanmay saqlanib turishidir. Bu esa preparat 

qoldiklarining o‘simlik mahsulotlari va hayvon organizmi tarkibida yig‘ilib qolishga olib kelishi mumkin. DDT kabi juda 

barqaror preparatlardan foydalanish man qilingan. Fosfor organik pestitsid yuqori biologik aktivlikka ega. Bu birikmalar o‘simlik 

ichiga singib kirish va zahar kuchini ancha vaqt saqlab turish xususiyati bilan boshqalardan ajralib turadi.  

Tajribada olingan ma’lumotlar tahlili shundan dalolat beradiki, tajriba qo‘yishdan oldin GXSG qoldiqlari barcha 

o‘rganilgan agrotsenozlarda 0,02-0,05 mg/kg ni tashkil etgan bo‘lsa, DDT qoldig‘i 0,05-0,06 mg/kg atrofida bo‘lganligi aniqlandi 

(  2-jadval). 

2-jadval 

Organik o‘g‘itlar va Rizokom-1 preparatining tuproq tarkibidagi pestitsidlar qoldiqlariga ta’siri, 0-30 sm (2019-

2021 yy.), mg/kg 

№ Agrotsenozlar 
Tajriba qo‘yishdan oldin 3- yil mavsum oxirida 

GXSG DDT GXSG DDT 

1 N250P175K125 – fon (nazorat) 0,03 0,06 0,02 0,04 

2 Fon+Rizokom-1 0,05 0,05 0,04 0,03 

3 Fon+siderat – 10 t/ga 0,05 0,06 - - 

4 Fon+siderat+Rizokom-1 0,04 0,05 - - 

5 Fon+go‘ng - 10 t/ga 0,02 0,05 - - 

6 Fon+go‘ng+Rizokom-1 0,03 0,06 - - 

REM (PDK) 0,1 0,5 0,1 0,5 

Tajribaning uchinchi yili mavsum oxirida o‘tkazilgan tahlillarda, N250P175K125 – fon (nazorat) va  Fon+Rizokom-1 

agrotsenozlarida GXSG va DDT qoldiqlari mavjudligi va o‘z navbatida qisman kamayganligi aniqlangan bo‘lsa, organik o‘g‘itlar 

(siderat va go‘ng) bilan birgalikda biologik preparat qo‘llanilgan agrotsenozlarda mazkur pestitsidlar qoldiqlar uchramaganligi 

qayd etildi (2 -jadval). Ushbu holat pestitsid qoldiqlarining organik massaga birikishi bilan izoqlanadi. 

Umuman olganda, Qashqadaryo viloyatining sug‘oriladigkan tipik bo‘z tuproqlari sharoitida tuproq unumdorligini 

oshirishda turli siderat ekinlaridan foydalanish, go‘ng qo‘llash, shu bilan birgalikda biologik preparatlarni qo‘llash natijasida 

tuproqlar tarkibida og‘ir metallar va shu bilan birgalikda GXSG va DDT kabi pestitsidlar qoldiqlari kamayishiga, tuproqning 

ekologik barqarorligi saqlanishiga erishish ta’minlanadi. Shu jihatdan pestitsidning odam, hayvon, o‘simlik, suv va umuman 

atrof-muhitga salbiy ta’sirining oldini olish uchun ularni qo‘llashda faqatgina zararkunandaga emas, balki biotsenozga ham 

ta’sirini, ya’ni oqibatini oldindan hisobga olish kerak. Pestitsid zararkunandalarni yo‘q qilib yuborish vositasidan, ular sonini 

tartibga solib turadigan vositalarga aylanishi lozim. 
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DETERMINATION OF INFLUENCE LEVELS OF PRUNE DWARF VIRUS ON PIGMENT QUANTITY OF SWEET 

CHERRY  
Annotation 

Chlorophyll is one of the most important organoids in a plant cell. Viral infections are considered intracellular infections and 

mainly cause a decrease in the amount of chlorophyll, which is the photosynthetic apparatus in the plant cell. Prune dwarf virus 

(PDV) also has a negative effect on the morpho-physiological processes of such a plant and causes leaf pigments to die. In this 

paper, the effect on the amount of pigment in the leaves of Prunus avium infected with PDV to different degrees was studied. As 

a result of the research, as the level of viral infection increased, the amount of pigment in the plant leaf, especially the amount of 

chlorophyll "a" pigment, was compared to the control. (25,642 mg/ml) was found to decrease by 1.5 times (16,457 mg/l), in 

moderate damage by 2.2 times (11,386 mg/l), and in severe damage by 2.8 times (9,073 mg/l). 

Key words: Prune dwarf virus (PDV), phytopathogenic viruses, spectrophotometer, tetrapyrrole, photosynthesis, chlorophyll-a, 

chlorophyll-b, caratinoid. 

 

ОПРЕДЕЛЕНИЕ УРОВНЯ ВЛИЯНИЯ PRUNE DWARF VIRUS НА КОЛИЧЕСТВО ПИГМЕНТОВ РАСТЕНИЙ 

ЧЕРЕШНИ 
Аннотация 

Хлорофилл – один из важнейших органоидов растительной клетки. Вирусные инфекции считаются внутриклеточными и 

вызывают преимущественно уменьшение количества хлорофилла – фотосинтетического аппарата растительной клетки. 

Вирус карликовости чернослива (PDV) также оказывает негативное влияние на морфофизиологические процессы такого 

растения и вызывает отмирание пигментов листьев. В данной работе изучено влияние на количество пигмента в листьях 

Prunus avium, зараженных PDV в разной степени. В результате исследований по мере повышения уровня вирусной 

инфекции количество пигмента в листе растения, особенно количество пигмента хлорофилла «а» по сравнению с 

контролем (25642 мг/мл) уменьшилось в 1,5 раза (16457 мг/л), при умеренном поражении — в 2,2 раза (11386 мг/л), а 

при тяжелом поражении в 2,8 раза (9073 мг/л). 

Ключевые слова: Prune dwarf virus, фитопатогенные вирусы, спектрофотометр, тетрапиррол, фотосинтез, хлорофилл-a, 

хлорофилл-b, каратиноид. 

 

PRUNE DVARF VIRUSNI GILOS O‘SIMLIGI BARGINING PIGMENT MIQDORIGA TA’SIRINI ANIQLASH  
Annotatsiya 

Xlorofill o‘simlik hujayrasidagi eng muhim organoidlardan biridir. Virusli infeksiyalar hujayra ichi infeksiyalari hisoblanib, 

asosan o‘simlik hujayrasida fotosintetik apparat hisoblangan xlorofill miqdorining miqdorini kamayishiga olib keladi. Olxo‘ri 

pakanaligi virusi (Prune dvarf virus - PDV) ham ana shunday o‘simlikning morfo-fiziologik jarayonlariga salbiy ta’sir ko‘rsatadi 

va unda barg pigmentlarining yemrilishiga sabab bo‘ladi. Ushbu maqolada PDV bilan turli darajada kasallangan Prunus avium 

o‘simligi barglaridagi pigment miqdoriga ta’siri o‘rgnilgan bo‘lib, tadqiqotlar natijasida virusli infeksiya bilan kasallanish 

darajasi ortgan sayin, o‘simlik bargidagi pigment, ayniqsa, xlorofill “a” pigmentining miqdori nazoratga (25,642 mg/ml)  

nisbatan  kuchsiz zararlanishda 1,5 marta (16,457 mg/l), oʻrtacha zararlanishda 2,2  marta (11,386 mg/l), kuchli zararlanishda esa 

2,8 marta (9,073 mg/l) kamayib borishi aniqlandi.  

Kalit so‘zlar: Olxo‘ri pakanaligi virusi, fitopatogen viruslar, spektrofotometr, tetrapirol, fotosintez, xlorofil-a, xlorofil-b, 

karatinoid. 

 

Kirish. So‘nggi yillarda gilos yetishtirish jahon miqiyosida ortib bormoqda. Buning natijasida hosildor navlarga bo‘lgan 

talab ortdi va gilos ko‘chatlari expoti va importi sezilarli darajada rivojlandi. Gilos ko‘chatlarining dunyo bo‘ylab exsporti 

kasallik keltirib chiqaruvchi fitopatogen viruslarni ham boshqa mamlakatlarga keng tarqalishiga sabab bo‘lmoqda. Shu bilan 

birga, viruslar doirasining kengayishiga ham sabab bo‘ladi. Gilos o‘simligining yеtishtirishda hosilning kamayishiga sabab 

bo‘luvchi turli xil fitopotagen mikroorganizmlar mavjud boʻlib, ularga zamburug‘, bakteriya va virus kabilar kiradi. Bular orasida 

virusli kasalliklar eng xavflisi hisoblanadi [2, 6]. Hozirgi kunda Prunus avium L. o‘simligini kasallantiruvchi 30 ga yaqin virus 

va viroid kasalliklari aniqlangan bo‘lib, gilos yеtishtiradigan davlatlarda hosildorlikning keskin kamayib ketishiga sabab 

bo‘lmoqda [6]. Virusli kasalliklar hosildorlikni 10-65% gacha kamayishiga sabab bo‘lib, gilos mevasini yaroqsiz holga keltiradi. 

Bunday viruslar qatorida PDV ham mavjuddir. Bu virus virionining oʻlchami 22 nm bo‘lib, shakli kalta tayoqchasimon tuzilgan. 

Birinchi marta 1928 yilda Gloyer va Glazgo tomonidan kasallik alomatlari topishgan, ammo ular bu alomatlar qishki jarohatlar 

natijasida kelib chiqqan belgilar deb taxmin qilishgan. 1936 yilda Tomas va Xildebrand Nyu-Yorkdagi va Ontariodagi Italya 

olxo‘risida olxo‘ri pakalaligi virusini aniqlashgan [8]. 
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PDV ma’lumotlarga qaraganda Prunus turkumi vakillarini deyarli barchasida uchraydi, gilosda birmuncha keng 

tarqalgan. Shu bilan birga tabiiy kasallanish shaftoli va olxo‘ri kabi daraxtlarda ham uchraydi. Virus gilos barglarida nekrotik va 

xlorotik dog‘lar paydo bo‘lishi, shaftoli va olxo‘ri daraxtlarida esa bo‘yning pasayishi kabi alomatlarni yuzaga keltiradi [8]. 

Prunus avium o‘simligida asosan markaziy va ikkilamchi tomirlar negizida xlorozning yuzaga kelishi, xlorotik va halqalar 

dog‘lar, barglarning xiralashishi va burishishi, kichik nekrotik dog‘lar va chiziqlar va marmarsimon dog‘lanish kabi belgilarni 

namoyon qiladi  

PDV o‘z navbatida o‘simlikning turli morfo-fiziologik xususiyatlariga salbiy ta’sir qiladi. Jumladan o‘simlikning 

pigmentiga ham ta’sir qiladi va o‘simlik bargidagi xlorofil kasallanish darajasiga qarab turli darajada pasayadi. 

Barchamizga ma’lumki, xlorofil o‘simliklar uchun juda muhim ahamiyat kasb etadi va ular o‘simliklarning rivojlanishi 

uchun alohida o‘ringa ega. Xlorofil o‘simliklarning yashil pigmenti, o‘simlik quruq vaznining 0,6-1,2% ni tashkil qiladi. Xlorofil 

yuksak o‘simliklarning xloroplastlarida va tuban o‘simliklarning xromatoforlarida kuzatiladi. Xlorofillning asosiy vazifasi 

yorug‘lik energiyasini yutish va uni organik moddalarning kimyoviy energiyasiga aylantirishdir. Xlorofil pigmenti fotosintez 

jarayonida ishtirok etib qolmay, balki o‘simlik hujayrasidagi erkin radikallarni boshqa moddalar bilan reaksiyaga kirishish va 

birlashtirish vazifasini ham bajaradi. Shuningdek o‘simlikning himoya funktsiyasida ishtirok etadigan interferon ishlab chiqarish 

faolligini ham oshiradi [1, 4]. 

Xlorofil molekulalari yorug‘lik nurlarini tanlab olish qobiliyatiga ega, ular yorugʻlik spektrining yashil va infraqizil 

nurlarini umuman o‘zlashtirmaydi. Xlorofillning ushbu xususiyati uning spirt yoki atseton eritmasida yorug‘lik nurlarini 

o‘tkazish orqali spektrofotometrda ko‘rish imkonini beradi. Yorug‘lik ta’sirida xlorofill qizil rangda ko‘rinadi va uning 

ishtirokida fotosintez sodir bo‘ladi. Kimyoviy tarkibiga ko‘ra tuzilishi, xlorofillar turli tetrapirol shakllarda uchraydi va tarkibida 

magniy elementi mavjud bo‘ladi. Fotosintez jarayonida xlorofill molekulasi yorug‘lik energiyasini yutish orqali o‘zgaradi. 

Xlorofillarni 1960-yilda Robert Vudvord tomonidan laboratoriyada sintez qilingan [9]. Xlorofil A va B molekulalarining tarkibi 

va yutilgan yorug‘lik to‘lqinlarining uzunligi bo‘yicha bir oz farq qiladi [10]. 

Karatinoidlar - o‘simliklar, mikroorganizmlardan zamburug‘lar va  bakteriyalarda hamda hayvonlarning sariq, pushti 

yoki qizil pigmentlarida uchraydi. Kimyoviy xususiyatlariga ko‘ra, karotinoidlar asosan yog‘larda va organik erituvchilarda 

yaxshi eriydigan tsiklik uglevodlardir. U erkin yoki oqsillar bilan kompleks holda uchraydi. Karotinoidlar ko‘k-yashil nurni 

o‘zlashtiradi va uning energiyasini xlorofilllarga o‘tkazish vazifasini bajaradi. Karotinoidlarning ikkinchi vazifasi hujayrani 

yorug‘likdan himoya qilishdir. Ular organizmni haddan tashqari qo‘zg‘alishga olib kelishi mumkin bo‘lgan ortiqcha quvvatdan 

himoya qiladi va ortiqcha energiyani sarflash va uni issiqlikka aylantirish jarayonida bevosita ishtirok etadi. Bundan tashqari, 

karotenoidlar antioksidantlik vazifasini ham bajaradi [14].   Fitopatogen viruslar o‘simlik hujayrasiga kirgandan so‘ng hujayrada 

bir qator fiziologik va biokimyoviy o‘zgarishlar sodir bo‘ladi. Odatda o‘simlik virus bilan kasallanganda virus hujayradagi 

pigmentlar miqdorini kamaytiradi, bu esa o‘simlikning transpiratsiya, fotosintez va fotokimyoviy faolligiga salbiy ta’sir qiladi 

[2,7]. 

Ishning maqsadi 
Ishning asosiy maqsadi olxo‘ri pakanaligi virusi bilan kasalangan P. avium  o‘simligi barglaridagi xlorofil miqdoriga 

virus ta’sirini aniqlash.  

Tadqiqot materialari va ish uslublari.  
Tadqiqit materali sifatida Rivershon gilos navi tanlab olindi. Ushbu tadqiqotni amalga oshirish uchun gilos o‘simligining 

3 xil darajada (kuchli, o‘rtacha, kuchsiz) kasallangan va sogʻlom o‘simliklardan barg namunalari alohida polietilen xaltachalarga 

yigʻib olindi va tahlillarni amalga oshirish uchun laboratoriyaga keltirildi. Tajriba natijasi aniq boʻlishi uchun 1 xil tipdagi 

zararlangan barg na’munasidan 3 tadan yaproq olindi. Har bir bargdan 50 mg olinib va qaychi yordamida mayda qirqilib alohida-

alohida probirkalarga solindi. Probirkalardagi maydalangan namuna ustiga 5 ml 96% etil spirtidan solib 15 daqiqa davomida 

tindirildi. Bargdagi xlorofill pigmenti to‘liq spirtga ajralguncha shisha tayoqcha bilan aralashtirildi. Natijalar aniq olinishi uchun 

1 soat davomida sovutgichda (-40C) saqlandi va hosil bo‘lgan suyuqlikdagi pigment miqdori spektrofotometr (Agilent Cary 60 

UV-Vis, Germaniya) qurilmasi yordamida aniqlandi. O‘simlik tarkibidagi xlorofill-a, xlorofill-b va karatinoid miqdori nm 

(xlorofill- a 664, xlorofill-b 649, karatinoid 470 nm) nur to‘lqin uzunligida aniqlandi va tadqiqot natijalari yozib olindi. 

Natijalar Nayek Sumanta HK metodida, hisoblash esa Lixtenthaler tenglamasi asosida hisoblandi [10, 11] 

Chl-a (mg/l)=13,36*A664-5,19* A649 

Chl-b (mg/l)=27,43* A649-8,12* A664 

C x+c= (1000 A470-2,13Ca-97,63 Cb)/209 

F(mg/gr)=(V*C)/P 

Bu erda: F - o‘simlik bargi namunalaridagi pigment miqdori [mg/g]; V - suyuqlik hajmi [ml] C - pigment 

konsentratsiyasi [mg/l]; P - o‘simlik to‘qimalarining vazni [g]; Ch-a - Xlorofil-a, Ch-b - Xlorofil b, C x+c - Karatinoid 

Tadqiqot natijalari. Gilos oʻsimligida uchraydigan virusli kasalliklarni oʻrganish uchun Toshkent viloyatida gilos 

bogʻlarida aprel-iyun oylari davomida virusli infeksylarni aniqlash maqsadida kasallik alomatlari boyicha monitoring olib borildi. 

Olib borilgan monitoring natijasida Toshkent viloyatidagi gilos bogʻlarida asosan gilos barglaridagi xlorofilning yemrilishi, 

marmarsimon dog‘lanish, barg deformatsiyasi va barg yaprog‘ida nekrotik teshikchalar hosil bo‘lganligi kuzatildi (1-rasm).  

A   B  

1-rasm. Olxo‘ri pakanaligi virusi (PDV) bilan infeksiyalangan Rivershon gilos navi bargidagi marmarsimon dog‘lanish 

(A), barg deformatsiyasiva nekrotik teshiklar (B). 
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Virus bilan kasallanishning oʻsimlik bargidagi xlorofil miqdoriga ta’sirini oʻrganish boʻyicha olib borilgan tadqiqotlar, 

pigment miqdori virus turi va kasallanish darajasiga bogʻliq holda turli darajada kamayishi mumkinligi keltirilgan [Xusanov, 

2018; Fayziyev, 2020]. Xlorofil-a o‘zining funksiyasi va o‘simlik hujayralari tarkibida mavjudligi bilan boshqa pigmentlardan 

farq qiladi, lekin bu miqdor hamma o‘simliklar uchun ham bir xil emas [4, 7].  

Virus bilan kasallanishning oʻsimlik bargidagi pigment miqdoriga ta’sirini oʻrganish boʻycha oʻtkazilgan tajriba natijlari 

quyidagi jadvalda keltirilgan (jadval). 

jadval 

Olxo‘ri pakanaligi virusining P.avium oʻsimligi bargidagi pigment miqdoriga ta’siri 

Jadvaldan koʻrininb turibdiki, sogʻlom P.avium oʻsimligibargida xlarofil “a” miqdori kasallanish darajasining 

kuchayishiga qarab nazoratga (25,642 mg/l) nisbatan 2,3 baravar (9,073 mg/l) ga, xlorofil “b”ning miqdori ham nazoratga 

(17,455 mg/l) nisbatan 2,4 baravar (7,036 mg/l), karatinoid miqdori esa nazoratga (11,819 mg/l) nisbatan 2,5 barobar (4,634 

mg/l) kamayganligi aniqlandi (jadval). Kasallanishning turli darajalarida pigment miqdorining pasayish darajasi bir-biridan farq 

qiladi, uni quyidagi rasmda keltirilgan (2-rasm).  

    
2-rasm. PDVning P.avium L. o‘simligining Rivershon navi barglaridagi xlorofil miqdoriga ta’siri  

Tadqiqot natijasi shuni koʻrsatdiki, o‘simlik bargidagi pigment miqdori ko‘rinib turibdiki, turli darajadagi zararlangan 

xlorofill-a miqdori o‘simlik bargiga qarab turli xil bo‘lishi aniqlandi. Og‘ir kasallangan barglarda 2,5 baravar kam bo‘lgan 

(2,631±1,031). Sog‘lom bargga nisbatan kuchli kasallik darajasidagi bargga nisbatan xlorofill-b miqdori (2,446±0,901) nazoratga 

nisbatan 2,7 marta kamayganligi, karotinoid miqdori esa (1,380±0,543)  2,5 martaga kamayganligi va kasallikning qolgan 

qismida pigment miqdorining o‘zgarish kuzatildi. Xlorofil-a boshqa pigmentlarga qaraganda barglarda ko‘proq uchraydi. 

O‘simlik viruslari bilan kasallangan barglarda nafaqat xlorofill, balki boshqa pigmentlarning miqdori barglarning shikastlanish 

darajasiga qarab pasayib boradi. Olib borilgan tajribadan shuni ko‘rish mumkinki, virus bilan kasallanish darajasi ortib borishi 

bilan o‘simlik bargidagi pigment miqdori ham kamaygan. 

Xulosa. Tadqiqot natijasi shuni koʻrsatdiki, turli darajadagi zararlangan P.avium L. o‘simligi barglaridagi pigment 

miqdori nazorat (sog‘lom) o‘simlik bargiga nisbatan kasallik darajasiga qarab turlicha bo‘lishi mumkin. Sog‘lom oʻsimlik 

barglariga nisbatan virus bilan zararlangan  barglarda  xlorofill-a, xlorofill-b, karatinoid miqdori sezilarli darajada pasayadi.  

Xulosa qilib shuni aytish mumkinki, virusli infeksiya bilan kasallanish darajasi ortgan sayin, o‘simlik bargidagi pigment 

miqdori, ayniqsa, xlorofill-a kamayib boradi. Bundan ko‘rinib turibdiki olxo‘ri pakanaligi virusi o‘simlikning morfo-fiziologik 

jarayonlariga salbiy ta’sir ko‘rsatadi, jumladan, fotosintez jarayonini pasaytiradi, natijada hosildorlik ham sezilarli darajada 

kamayadi. Shuning uchun ham, fitopatogen viruslarning o‘simliklarga ta’sirini kamaytirish va uning tarqalishini oldini olish 

uchun fitopatogen viruslar xususiyatlarini chuqur o‘rganish va qarshi kurash choralarini ishlab chiqish virusologlar oldidagi 

dolzarb muommolardan biridir. 
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Kasalanish 

darajalari 

To‘lqin uzunligi Chl –a mg/l Chl –b mg/l Cx+c mg/l 

D664(a) D649(b) D470(ks) 

Sog‘lom 2,516 2,448 1,361 25,642 17,455 11,810 

Kuchsiz 1,896 1,611 0,976 16,457 13,69 8,599 

O‘rta 1,483 1,130 0,715 11,386 10,437 6,750 

Kuchli 1,020 0,880 0,517 9,073 7,036 4,634 
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DNK MARKERLARI YORDAMIDA AD1, A1, G GENOMLI  GʻOʻZA TURLARI MOLEKULYAR FILOGENETIK 

TAHLILI 

Аnnotatsiya 

Ushbu maqolada, DNK markerlari yordamida AD1, A1 va G genomli gʻoʻza turlarini ierarxik klasterlash usuli asosida, ularning 

filogenetik shajara daraxtini tuzishga yoʻnaltirilgan tadqiqotlarning natijalari keltirilgan. Oʻrganilgan tur va nav namunalari 

oʻrtasidagi oʻzaro filogenetik munosabatga oydinlik kiritilgan. Filogenetik tahlil natijalari, Gossypium L. avlodi gʻoʻza turlari 2 ta 

asosiy klasterga ajralganligini koʻrsatgan. Filogenetik daraxtning yuqori qismidagi 1-klasteridan G. hirsutum turiga mansub 

Ravnaq-1, Ravnaq-2 va Baraka navlari oʻrin olgan. 2-klasterning 1-subklasteridan G.bickii Prokh., G.nelsonii Fryx. va G.australe 

F.Mull. gʻoʻza turlari joy olgan boʻlsa, 2-subklaster oʻz navbatida 2 ta kichik subklasterlarga ajralgan hamda 1-kichik 

subklasterdan G. herbaceum L. kenja turlari vakillari joy olib, 2- kichik subklasterdan G.sturtianum var.nandewarense va G. 

sturtianum var.sturtianum lar joy olgan. Bu esa oʻz navbatida 13 ta gʻoʻza namunalarining bir-biri bilan genetik jihatdan oʻzaro 

yaqin yoki uzoqligini koʻrsatib bergan. 

Kalit soʼzlar: gʻoʻza, yovvoyi turlar, madaniy turlar, diploid, tetraploid, DNK, markerlar, genotip. 

 

МОЛЕКУЛЯРНО-ФИЛОГЕНЕТИЧЕСКИЙ АНАЛИЗ ВИДОВ ХЛОПКА С ГЕНОМОМ AD1, A1, G С 

ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ ДНК-МАРКЕРОВ 

Аннотация 

В данной статье приведены результаты исследований, направленных на составление филогенетического дерева AD1, A1, 

G геномных видов хлопчатника, с помощью ДНК маркеров на основе метода иерархического кластерирования. 

Уточнены филогенетические взаимосвязи между изученными видами и сортообразцами. Результаты филогенетического 

анализа показали, что виды рода Gossypium L. подразделяются на 2 основных кластера. Сорта Равнак-1, Равнак-2 и 

Барака вида G. hirsutum L. расположены в верхней части 1-кластера филогенетического дерева. Виды G.bickii Prokh., 

G.nelsonii Fryx. и G.australe F.Mull. расположены в первом субкластере 2-кластера, субкластер в свою очередь 

подразделяется на 2 младших субкластера. Следует отметить, что  представители подвидов G. herbaceum L. 

расположены в первом младшем субкластере, а во втором младшем субкластере расположены виды  G.sturtianum 

var.nandewarense и G. sturtianum var.sturtianum. Подобное расположение, в свою очередь указывает на генетическую 

близость или отдаленность 13 видов и сортообразцов хлопчатника. 

Ключевые слова: хлопчатник, дикие виды, культивируемые виды, диплоид, тетраплоид, ДНК, маркеры, генотип. 

 

MOLECULAR PHYLOGENETIC ANALYSIS OF COTTON SPECIES WITH AD1, A1, G GENOME USING DNA 

MARKERS 

Annotation 

This article presents the results of studies aimed at compiling a phylogenetic tree of AD1, A1, G genomic cotton species using 

DNA markers based on the hierarchical clustering method. The phylogenetic relationships between the studied species and 

varieties were clarified. The results of phylogenetic analysis showed that species of the genus Gossypium L. are divided into 2 

main clusters. The varieties Ravnak-1, Ravnak-2 and Baraka of the species G. hirsutum L. are located in the upper part of cluster 

1 of the phylogenetic tree. The species G.bickii Prokh., G.nelsonii Fryx. and G.australe F.Mull. are located in the first subcluster 

of the 2-cluster, the subcluster in turn is subdivided into 2 junior subclusters. It should be noted that representatives of the 

subspecies G. herbaceum L. are located in the first junior subcluster, and the species G.sturtianum var.nandewarense and 

G.sturtianum var.sturtianum are located in the second junior subcluster. This arrangement, in turn, indicates the genetic 

proximity or distance of 13 species and varieties of cotton. 

Key words: cotton, wild species, cultivated species, diploid, tetraploid, DNA, markers, genotype. 

                                                  

Kirish. Gossypium L. turlarining morfobioxilma-xilliklaridan samarali foydalanish, seleksiya jarayoniga yovvoyi 

turlarning yangi allel genlarini jalb etish, qishloq xoʻjalik zararkunandalariga va kasalliklariga bardoshlilik yangi genini sistemali 

potensialga ega boʻlgan, foydali belgili noyob boshlangʻich manbalarni yaratish istiqbolini belgilab beradi. 

Genetik gibridizasiya xususiyatlariga asoslanib, Gossypium L. turlari birlamchi, ikkilamchi va uchinchi darajali 

genofondlarga birlashtiriladi. Gʻoʻzaning birlamchi genofondini ham madaniy (G. hirsutum L. va G. barbadense L.) ham 
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yovvoyi allotetraploidlar (G. tomentosum Nutt.ex Seem, G. mustelinum Miers ex Watt. va G. darwinii Watt.) tashkil qiladi. 

Ikkilamchi genofondga A, B, D va F genomlariga ega boʻlgan diploidlar kiradi. Uchinchi darajali genofond esa C, E, G va K 

genomlariga ega boʻlgan turlardan iborat [1,2]. Bu genetik xilma-xillik, Gossypium L. turlarini zararkunandalar va kasalliklarga 

chidamliligi, hosildorligi, tola sifati va abiotik omillarga bardoshliligi boʻyicha xilma-xil turlarini nomoyon etadi [2]. 

Gossypium australe F.Mull. zamonaviy gʻoʻza genomikasi davrida muhim manba hisoblanadi. Xususan, G.australe 

F.Mull. vilt (Verticillium dahliae) kasalligiga oʻta chidamli [3, 4] va shu sababli genetik tadqiqotlar uchun muhim manba sifatida 

qoʻllaniladi. G.australe F.Mull. xromosomalarini G.hirsutum L. genomiga introgressiya qilish, genomida diploid gʻoʻza 

xromosomalari boʻlgan liniyalarning olinishi Verticillium dahliae, zararkunandalar va kasalliklarga chidamliligini oshirishi 

mumkin [5, 6, 7]. 

G. bickii Prokh. turining urugʻlari gossipol bezisiz, lekin oʻsimliklarida gossipol bezli boʻlish xususiyati gʻoʻza 

seleksiyasida muhim ahamiyatga ega. Oʻrta tolali (G. hirsutum L.) gʻoʻza turini G. bickii Prokh. bilan oddiy va bekkros 

duragaylash orqali genomida diploid gʻoʻza G. bickii Prokh. xromosomalarini tutgan tetraploid gʻoʻza germplazmasi yaratilgan 

[8].  

G. nelsonii Fryx. tolasining choʻziluvchanligi va pishiqligi yuqori, bakterial kuyish, Verticillium dahliae, shira, 

oʻrgimchak kana, yuqori harorat hamda qurgʻoqchilik kabi biotik va abiotik stress sharoitlariga chidamlidir. Agar, bu belgilar 

tetraploid G. hirsutum L. genomiga (2n=4×=52, AADD) oʻtkazilsa,  hosil boʻlgan genotiplar qimmatli xususiyatlarga ega boʻlishi 

koʻrsatilgan [9].  

Yovvoyi gʻoʻza germoplazmasi qimmatli xoʻjalik belgilarini boshqaruvchi genlarning boy manbai sifatida katta 

ahamiyatga ega boʻlib, ulardan amaliy seleksiyada samarali foydalanish istiqbolini, tur va shakllarning oʻzaro filogenetik 

munosabatlari belgilab beradi.  

Tadqiqot materiallari va uslublari. Ushbu tadqiqotlar, DNK markerlari yordamida, yovvoyi avstraliya turlari, afro-

osiyo gʻoʻzalari turichi xilma-xilliklari xamda oʻrta tolali nav namunalarining oʻzaro molekulyar-filogenetik munosabatlarini 

aniqlash va filogenetik shajara daraxtini tuzishga yoʻnaltirilgan. 

Genom DNKsini ajratish. Molekulyar-genetik tadqiqotlar davomida, namunalari unib chiqqan yosh nihollarining barg 

toʻqimalaridan STAV usulida genom DNK ajratib olindi. Polimeraza zanjir reaksiyasi (PZR) tahlillari qoʻshimcha 185 ta turli 

qimmatli belgilarga genetik bogʻlangan mikrosatellit (DPL, Gh, HAU, JESPR va BNL markerlar kolleksiyasi) DNK markerlari 

yordamida amalga oshirildi hamda jami 192 ta DNK markerlarini tashkil etdi. Gʻoʻza namunalarini genetik tiplashda 

(genotiplash) Gel Analyzer dasturidan foydalanildi (1-rasm). 

Gʻoʻza namunalarining genotipik ma’lumotlari Microsoft Excel dasturiga kiritildi hamda namunalarning filogenetik 

shajarasini NSS bioinformatik dasturi asosida ishlab chiqildi. 

Olingan natijalar. PZR tahliliga koʻra 92 ta DNK markerlari gʻoʻza namunalari orasida oʻzaro polimorfizmni namoyon 

etdi (2-3-rasmlar). 92 ta markerlar gʻoʻza namunalarida monomorf boʻlgan boʻlsa, 8 tasida gʻoʻza genotiplari genomida  

amplifikasiya boʻlmadi. Mikrosatellit markerlar kollesiyasining BNL toʻplamidan 19 ta, HAU toʻplamidan 18 ta, DPL va Gh 

toʻplamlaridan 15 tadan hamda JESPR toʻplami markerlaridan 2 tasi polimorf boʻlgan (2-rasm).                               

 

1-rasm. Gel Analyzer dasturida PZR amplikonlari molekulyar ogʻirligining ogʻirlik markeriga nisbatan vizual tahlili. 

 
Gʻoʻzada tola sifatini boshqarishda ishtirok etuvchi lokus, BNL3171 DNK markeri boʻyicha PZR tahlili natijasi tadqiqot 

namunalari oʻrtasida polimorfizm namoyon qilganligini koʻrsatdi. PZR tahlili natijalariga koʻra, G.sturtianum var.sturtianum, 

G.australe F.Mull., G.bickii Prokh. va G.herbaceum ssp.pseudoarboreum yovvoyi gʻoʻza turlarida ushbu marker alleli 150 

nukleotid juft (n.j.)ni, G.sturtianum var.nandewarense, G.nelsonii, G.herbaceum ssp.africanum (Watt) Mauer gʻoʻza turlarida 

145 n.j. ni tashkil etdi. G.herbaceum ssp.frutescens va G.herbaceum 833 navida 160 n.j.ni, G. hirsutum turiga mansub Ravnaq-1, 

Ravnaq-2 va Baraka navlarida esa 180, 160 va 140 nukleotid juft ekanligi kuzatildi. 

 

2-rasm. Tadqiqot namunalari oʻrtasida polimorf boʻlgan DNK markerlar diagrammasi. 

 
 

3-rasm. Tadqiqot namunalarida tola sifatiga aloqador BNL3171 DNK markeri asosidagi PZR tahlili gel-elektroforegrammasi. 
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M – Molekulyar ogʻirlik markeri (50 ng/µl konsentrasiyali); 

1 – G.sturtianum Willis var.sturtianum; 2 - G.sturtianum var.nandewarense (Der.) Fryx.; 3 - G.australe F.Muell; 4 - G.nelsonii 

Fryx; 5 - G.bickii Prokh; 6 - G.herbaceum ssp.africanum (Watt) Mauer; 7 - G.herbaceum sub.sp. pseudoarboreum Mauer; 8 - 

G.herbaceum ssp.pseudoarboreum f.harga; 9 - G.herbaceum ssp.frutescens; 10 - G.herbaceum L. 833 navi; 11 - Ravnaq-1; 12 - 

Ravnaq-2; 13 - Baraka navi. 

Gʻoʻza namunalarining genotipik ma’lumotlari Microsoft Excel dasturiga kiritildi hamda namunalarning filogenetik shajarasini 

ishlab chiqishda foydalanildi(4-rasm). 

 

4-rasm. Gʻoʻza namunalarining filogenetik shajara daraxti. 

 
DNK markerlari asosidagi PZR tahlili natijalari diploid hamda tetraploid gʻoʻza turlari vakillarining yuqori darajada 

polimorf ekanligini namoyon etdi. Gʻoʻza turlari ierarxik klasterlash usuli asosida tahlil qilinib, ularning filogenetik shajara 

daraxti tuzildi. Namunalar oʻrtasidagi oʻzaro filogenetik munosabatga oydinlik kiritildi. Filogenetik tahlil natijasiga koʻra 

Gossypium L. avlodi gʻoʻza turlari 2 ta asosiy klasterga ajraldi. 

Filogenetik daraxtning yuqoriqismidagi 1-klasteridan G. hirsutum turiga mansub Ravnaq-1, Ravnaq-2 va Baraka navlari 

oʻrin oldi. 2-klasterning 1-subklasteridan G.bickii Prokh., G.nelsonii Fryx. va G.australe F.Mull. gʻoʻza turlari joy olgan boʻlsa, 

2-subklaster oʻz navbatida 2 ta kichik subklasterlarga ajraldi hamda 1-kichik subklasterdan G. herbaceum kenja turlari vakillari 

joy olib, 2- kichik subklasterdan G.sturtianum var.nandewarense va G. sturtianum var.sturtianum lar joy oldi. Bu esa oʻz 

navbatida 13 ta gʻoʻza namunalarining bir-biri bilan genetik jihatdan oʻzaro yaqin yoki uzoqligini koʻrsatib berdi.  

Xulosa va takliflar. Shunday qilib, ushbu dendrogrammadagi ma’lumotlar gʻoʻza namunalarining oʻzaro eng uzoq 

filogenetik munosabatda boʻlgan keng genetik xilma-xillikka ega seleksion manba sifatida foydalanish mumkinligini tasdiqlaydi. 

Buning natijasida, bunday xilma-xillikka ega namunalar  tadqiqotlarda amalga oshiriladigan genetik xaritalash, an’anaviy va 

molekulyar seleksiya asosida hosildor yangi navlarni yaratish imkonini beradi. 
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based preparations in the fight against them, as well as the importance of maintaining soil fertility. 

Keywords:  Chitosan,UZKHITAN,  siol,  degree of damage, Meloidogyne,  root knot nematode. 

 

ВЛИЯНИЕ ПРЕПАРАТОВ НА ОСНОВЕ ХИТОЗАНА В БОРЬБЕ С ВРЕДНЫМИ ФИТОНЕМАТОДАМИ И ИХ 

ПЕРСПЕКТИВЫ 

Аннотация 

В этом работе, освещено изучение нематод растений, взывающие большую вредность для сельскохозяйственных 

культур и показано применение препаратов на основе хитозана в борьбе протв нематод, а также указана важность для 

сохранения плодородности почвы.  

Ключевые слова: Хитозан. УЗХИТАН, почва, степень поражения, Meloidogyne, галловой нематоде. 

 

ZARARLI FITONEMATODALARGA QARSHI KURASHDA XITOZAN ASOSIDAGI PREPARATLARNING 

TA’SIRI VA ISTIQBOLLARI 

Ushbu maqolada qishloq xo‘jaligi ekinlariga kata zarar etkazadigan o‘simlik nematodalarining o‘rganilishi va ularga qarshi 

kurashda Xitozan asosidagi preparatlarini qo‘llash hamda tuproq unumdorligini saqlab qolishdagi ahamiyati katta ekanligi yoritib 

berilgan. 

Kalit so‘zlar: Xitozan, UZHITAN, tuproq zararlanish darajasi, Meloidogyne, bo‘rtma nematoda. 

 

Kirish. Ma’lumki, qishloq xoʻjaligi Oʻzbekiston xalq xoʻjaligida ajralmas va salmoqli oʻringa ega boʻlgan sohalaridan 

biri hisoblanadi. Mamlakatimizda sabzavot va poliz maxsulotlari etishtirish xamda ularning sifat koʻrsatgichlarini yaxshilashga 

katta e’tibor qaratilmoqda. Oʻzbekiston Respublikasi Prezidentining 2017 yil 21 avgustdagi, «2018 yil hosili uchun avgust piyozi 

va sarimsoqpiyoz hamda toʻqsonbosti usulida sabzavot ekinlarini joylashtirish, ekish uchun talab etiladigan moddiy-texnika 

resurslarini oʻz muddatida etkazib berish chora-tadbirlari toʻgʻrisida» PQ-3230-son qarorlari buning yaqqol misolidir. 

Qishloq xoʻjaligi ekinlarida zararkunanda va parazitlarning turi ortib, hosildorlikka ta’siri kuchayib borayotganligi dunyo 

hamjamiyatini tashvishga solmoqda. Oʻsimliklarning parazitlaridan biri fitonematodalardir. Oʻsimlik parazit nematodalari ta’siri 

natijasida qishloq xoʻjaligi sohasida madaniy oʻsimliklarning hosildorligi sezilarli darajada pasayishi kuzatilmoqda. Jahon 

iqtisodiyotiga oʻsimlik parazit nematodalarining har yili keltiradigan zarari 77 mlrd. dollarni tashkil etishi aniqlangan [1].  

Meloidogyne avlodi nematodalari yer yuzida keng tarqalgan boʻlib, hozirgi vaqtda 90 ga yaqin turni [3] oʻz ichiga oladi. 

Boʻrtma nematodalar issiq va quruq iqlimli mamlakatlarda katta iqtisodiy zarar keltiradi.  

Mavjud adabiyotlardagi ma’lumotlarga qaraganda, fitonematodlar AQSh da umumiy hosilning 10 foizini nobud qiladi. 

Bu pul hisobida 500 mln. dollarni tashkil etsa, Kaliforniyada esa har yili 90-140 mln. dollar, Angliyada 2 mln. funt sterling, 

janubiy Rodeziyada 3,75 mln. funt sterlingni tashkil etadi. 1974 yilda amerikalik fitogelmintolog A.G.Nyuxoll AQSh da birgina 

boʻrtma nematodasining oʻzi 35 mln. dollar hajmida ziyon keltirganligini aniqlandi [2]. 

Rossiyada 2017 yilda (FGBU SNMVL) Fitosanitariya laboratoriyasida fitogelmintologik tadqiqotlar uchun 41 ta tuproq 

namunalari oʻrganildi. Boʻlim mutaxassislari tomonidan tuproqda nematodalar tuxum va lichinkalarning miqdori, ularning 

yashovchanligi oʻrganildi, oʻtkazilgan tekshiruvlarga olib kelingan 41 ta tuproq namunasidan 34 ta tuproq namunasida oltin 

kartoshka nematodasi tuxumi va lichinkalari (Globodera rostochiensis (Wollenweber) Behrens) borligi aniqlandi. Rossiya 

Federasiyasi hududida kartoshka etishtirishda katta yoʻqotishlarga olib keladigan eng xavfli va keng tarqalgan oltin kartoshka 

nematoda (Globodera rostochiensis) turi mamlakatning 61 ta hududida umumiy 1,8 million gektar maydonida roʻyxatga olingan  

boʻlib umumiy hosilining 19-90% gacha pasayib ketishiga sabab boʻlgan [4]. 

Boʻrtma nematodalar Oʻrta Osiyo respublikalari sharoitida ochiq ekin maydonlarida bodring, pomidor, baqlajon, qovun, 

tarvuz, sabzi, lavlagi, shuningdek gʻoʻza, kanop, tamaki va subtropik mevali oʻsimliklar hosildorligining kamayishiga sezilarli 

ta’sir koʻrsatadi. Shuningdek boʻrtma nematodalari daraxtlarni, ayniqsa yosh nihollarni zararlashi, anjir, shaftoli, tut, palma 

daraxtini zararlashi aniqlangan. Rossiya sharoitida shimol boʻrtma nematodasi sabzavot ekinlaridan qulupnay va sebargani 

zararlashi aniqlangan. Zararlangan bu oʻsimliklarning oʻsish va rivojlanishdan qolishi hamda hosilining 57-73% gacha 

kamayishini koʻrsatadi [5]. 

Hozirgi vaqtda er yuzida boʻrtma nematodalarga doir tadqiqotlarning barchasi zamonaviy yoʻnalishlariga qaratilgan. 

Oʻsimliklarning boʻrtma nematodalarga qarshi kurashning integrallashgan uslublarni ishlab chiqishga qaratilgan yoʻnalishdagi 
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tadqiqotlar amalga oshirilmoqda. Jumladan, madaniy oʻsimliklarning boʻrtma nematodalarga chidamli navlari ustida bir qancha 

tadqiqotlar olib borilmoqda  [28]. 

Ma’lumki, bugungi kunda dunyoda oʻsimliklarga zarar keltiruvchi nematodalarga kimyoviy usullaridan foydalanib 

kelinmoqda. Kimyoviy usullardan foydalanganda xlorpikrin, nemagon, metallilxlorid preparatlari qoʻllaniladi. Kimyoviy 

preparatlardan foydalanish natijasida nematodalarda ularga nisbatan koʻnikish paydo boʻladi, bundan tashqari kimyoviy 

preparatlar maqsadga muofiq ta’sir koʻrsatmasdan, tuproqdagi foydali organizmlarga ham bir xilda ta’sir koʻrsatadi. Bundan 

tashqari tuproqda kimyoviy moddalarning toʻplanib borishi va tuproq tarkibini buzilishiga olib kelmoqda. Shuning uchun 

oʻsimliklarni nematodalardan himoya qilishda kimyoviy usullarni qoʻllashning asosiy kamchiliklarini bartaraf etishda Xitozan 

asosidagi usullarga katta e’tibor qaratish lozim. Xitozan oʻsimliklarni himoya qilishda viruslar, bakteriyalar, zamurugʻlar, sodda 

hayvonlar va hasharotlar, shuningdek, tirik organizmlarning biologik faol moddalari (antibiotiklar, gormonlar, feramonlar) ishlab 

chiqarishda aks ta’sir etmasligi sababli qishloq xoʻjaligida qoʻllash samarali xisoblanadi. Shuning uchun biologik yoʻllar bilan 

nematodalarga qarshi kurash usullarini topish juda muhim va dolzarb muammo hisoblanadi. Hozirgi vaqtda qishloq xoʻjalik 

ekinlarini intensiv darajada ekilishi parazit nematodalarning koʻpayishi va zarari ortishiga olib kelmoqda.  Shish hosil qiluvchi 

nematodalar asosan issiqxonalarda etishtiriladigan sabzavot va poliz ekinlariga zarar etkazishi bilan axamiyatlidir. Sabzavot va 

poliz ekinlariga zarar etkazuvchi zararkunandalarga qarshi kurashda albatta yuqori agrotexnik tadbirlarni qoʻllash talab etiladi. 

Respublikamizda sabzavot, poliz, texnik, subtropik mevali oʻsimliklardagi boʻrtma nematodalariga qarshi import 

hisobiga chetdan keltiriladigan «Dupont» kompaniyasining Vidat 24% s.e.k. (ta’sir etuvchi moddasi: oksamil), «Astra industrial 

complex» kompaniyasining Faymet 24% s.e.k. (ta’sir etuvchi moddasi: oksamil),  «BayerCropScience» kompaniyasining Mokap 

10% g. (ta’sir etuvchi moddasi: ezoprofos), «Evrotim» kompaniyasining Ezo 10% g. (ta’sir etuvchi moddasi: ezoprofos) nomli 

kimyoviy nematisidlari keng qoʻllanilmoqda. Ushbu preparatlarni samaradorlik koʻrsatkichi 78% dan 90% gacha boʻladi [5]. 

Biroq, ushbu preparatlarni qoʻllash natijasida tuproqda turli xil foydali mikroorganizmlarni nobud qiladi, bu esa oʻz navbatida 

tuproqda sodir boʻladigan turli biokimyoviy, fiziologik jarayonlarga ta’sir etib uning unumdorligini kamaytiradi, natijada 

qoʻllanilgan organik va mineral oʻgʻitlarning samarasiga salbiy ta’sir etadi va etishtirish harajatlarining keskin ortishiga olib 

keladi. Misol uchun aktinomisetlar, serchirindi va neytral yoki kuchsiz ishqoriy, yaxshi ishlov berilgan unumdor strukturali 

tuproqlarda tez rivojlanadi. Chunki strukturali tuproqlarda strukturasiz erlarga nisbatan suv-havo, issiqlik va oziq rejimlari ancha 

qulay, shuning uchun ham bu tuproqlar unumdor hisoblanadi [6]. Strukturali tuproqlarda mikrobiologik jaryonlar yaxshi kechadi 

va oʻsimliklar uchun maqbul, oʻtadigan oziq elementlari toʻplanadi. Strkuturali tuproqlarning gʻovak holda boʻlishi, urugʻlaring 

tez va sifatli unib chiqishi hamda ildizlarning yaxshi rivojlanishiga imkon beradi. 

Shish hosil qiluvchi nematodalarga qarshi ekologik toza tabiiy birikmalardan foydalanishga qaratilgan usullari boʻyicha 

tadqiqotlar Respublikamiz sharoitida deyarli oʻtkazilmagan, mavjud ishlardagi ma’lumotlarda ham kam ilmiy asoslar mavjud. 

Shuning uchun, ushbu yoʻnalishdagi tadqiqot masalalari dolzarb hisoblanadi. Oʻsimlik nematodalariga qarshi ekologik havfsiz, 

inson va atrof muhit uchun bezarar, tuproqning gumus (unumdor) qatlamiga ijobiy ta’sir etadigan, oʻsimliklar immunitetini 

oshirib va tuproqdagi foydali mikroorganizmlarni saqlab qolish mumkin boʻlgan prepapatlarni ishlab chiqish  masalalari dolzarb 

hisoblanadi. 

Xorij ilmiy adabiyotlarini tahlil qilib koʻrganimizda, boʻrtma hosil qiluvchi nematodalarga qarshi Xitozan asosidagi 

biologik faol polimerlar yuqori samarali ekanligi, inson va atrof muhit uchun bezararligi ta’kidlab oʻtilgan. Soʻnggi oʻn 

yilliklarda Xitozan nanozarralarini qoʻllash barcha sohalarda ekologik xavfsiz va istiqbolli preparatlardan biri ekanligi namoyon 

bo‘ldi [7].   

Ekologik toza oʻgʻitlar, pestisidlar va barqaror agrokimyoviy moddalarga ehtiyoj tez sur'atlarda oʻsib bormoqda. Xitozan 

nanozarralari agrokimyoviy faol moddalar yoki oʻsimlik urugʻlarni kapsulalashda ham keng ishlatib kelinmoqda, masalan 

xitozan nanozarralaridan efir moylari [8], [9], [10], [11] olishda, Xitozan nanozarralarini doimiy qoʻllanilishi begona oʻtlarni 

yoʻq qilishda [8,10], insektisidlarda [12, 10, 13] va fungisidlar bilan davolashda [13], [14] va turli xil kasalliklarni oldini olish va 

qarshi kurashishda biologik, xoʻjalik va iqtisodiy afzalliklari isbotlangan. Oʻsimliklarning bir tekis oʻsishini [15] ta’minlashda va 

oʻsimliklarning muvozanatli oziqlanishi uchun oʻgʻit [16], [17], [18] sifatida qishloq xoʻjaligida samarali qoʻllanilib kelinmoqda. 

Xitozan asosidagi preparatlar qishloq xoʻjaligida agrokimyoviy moddalarni nazorat ostida joriy etish, zararkunandalarga qarshi 

kurash yoki ozuqa moddalarini uzluksiz va tanlab etkazib berish uchun matrisa sifatida qoʻllaniladi. Oʻsimliklarni turli elisitorlar 

yordamida boʻrtma nematodalar va boshqa parazit nematodalar keltiradigan kasalliklarga chidamligini oshirish orqali erishish 

mumkinligi adabiyotlarda qayd etilgan [19].  

Xitozanning glisirrizin kislotasi bilan oʻsimliklarni himoya qilish uchun xitozan va uning hosilalaridan foydalanish 

yuqori istiqbollarini koʻrsatadi. Chunki soʻngi yillarda olib borilgan tadqiqotlarda, xitozan preparati yordamida oʻsimliklarning 

immuniteti koʻtarilishi natijasida ularning boʻrtma nematodalarga chidamlilik xususiyati ortishi va oʻsimliklarning hosildorligiga 

ijobiy ta’sir etishi qayd etilgan. 

Misrlik olimlar (M.Khalil1, M.Badawy) tomonidan qisqichbaqasimonlardan olingan xitozanning turli molekulyar 

massalari (2.27 Ch 105, 3.60 Ch 105, 5.97 Ch 105 va 9.47 Ch 105 g/mol) nematodalarga qarshi sinab koʻrilganda molekulyar 

massasi eng kichik, boʻlgan (2.27x105 g/mol, asetilanish darajasi 11%, dezasetilanish darajasi 89%) xitozan eng samarali 

ekanligi aniqladi [20]. 0,025% li kichik molekulali (25 kDa) xitozanning 0,025% li kaxrabo kislotasida eritilgan namunalarini 

turli me’yorlarda bodringda uchraydigan Meloidogyne incognita turli nematoda lichinkasiga qarshi qoʻllanilib, samaradorligi 

oʻrganilganda, eng yuqori samaradorlik ushbu eritma bir dona oʻsimlikga 25 mg qoʻllanilgan variantda erishilgan [20].  

2023 yilda N.K. Kalagatur, O.S. Nirmal Ghosh, N. Sundararaj va boshqalar tomonidan shish hosil qiluvchi 

nematodalarning tuxumlari va invazion lichinkalariga Xitozan nanosferalarini toʻgʻridan-toʻgʻri ta’sir etishi va issiqxona 

tajribasida (3 kg tuproq; idish hajmi 20,7 × 11 × 16,4 sm) M. incognita ga qarshi sinovlar oʻtkazildi. 

Sintezlangan xitozan nanozarrachalarining zarracha kattaligi 380,2 nm, va polidisperslik indeksi (PI) 0,4 Zeta potensiyali 

45.7 or 50.9 mV va pH 5,2 ga teng. M. incognita sof kulturalariga ga qarshi Xitozan nanosferalarining bilogik samaradorligini 

aniqlashda steril (100 ml) suvda 1% li xitozan 100 ppm, 500 ppm, 1000 ppm va 5000 ppm (1-ppm -1mg/l teng) suspenziyalari 

tayyorlandi. Nematodalring tuxumlari (zararlangan ildizdan yigʻilgan), tuxumdan chiqqan lichinkalari va invazion lichinkalari 

soni turli vaqt oraligʻida  2 ml 5 sm diametrli petri idishlariga solindi. Petri idishdagi nematodalar 24 soat, 48 soat va 72 soatda 

kuzatildi [21]. 
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Dunyoda Xitozan asosida nematodalarga qarshi bir qator preparatlar (narsiss, xitozar, agroxit) ishlab chiqilgan. Biroq, 

ushbu birikmalarning asosi sifatida turli xil zamburugʻ va dengiz hayvonlari mahsulotlari hisoblanadi.  

Bizda ham Xitozan asosida preparatlarni olish imkoniyati boʻlgan xom ashyo bazasi mavjud boʻlib, ulardan samarali 

foydalanish natijasida qishloq xoʻjaligi hayvonlari, jumladan sanoat chiqindisi boʻlmish tut ipak qurti gʻumbagi asosida xitozan 

ta’sir etuvchi moddasini va uning turli xosisalalarni olish imkoniyatlari mavjud. Respublikamizda ilk bor sanoat chiqindisi 

boʻlgan tut ipak qurti gʻumbagi Bombyx mori asosida biologik faol polimerlarni sintez qilish boʻyicha ilmiy-tadqiqot ishlari 

akademik S.Sh.Rashidova va uning shogirdlari tomonidan oʻtkazilgan boʻlib, ular tomonidan qishloq xoʻjaligida foydalanishi 

mumkin boʻlgan bir qator biologik faol polimer preparatlar (OʻZXITAN, POLIDEF va bosh.) yaratilgan va bugungi kunda 

qishloq xoʻjaligida import oʻrnini bosuvchi preparatlar sifatida keng foydalanib kelinmoqda [24].  Bu borada Oʻzbekiston Fanlar 

Akademiyasi Polimerlar kimyosi va fizikasi instituti bunday potensial va barcha sharoitlarga ega. Mavjud imkoniyatlardan kelib 

chiqqan xolda institutimiz olimlari tomonidan sabzovot ekinlaridan Pomidor (..Lycopersion esculentum), Bodring (Cucumis 

sativus) va ipakchilikning ozuqa bazasini tashkil etuvchi tut (Mulberry) koʻchatlari ildizida parazitlik qiluvchi nematodalarga 

qarshi kurashda preparatlarning samaradorligi oʻrganildi.  

Boʻrtma nematodalar bilan zararlangan tuproqlarga xitozan preparatini solish orqali oʻsimliklarning immuniteti 70 – 80% 

ga koʻtarilishi aniqlangan, natijada oʻsimlikning boʻrtma nematodalarga chidamlilik xususiyati ortishi va oʻsimliklarning oʻsishi, 

rivojlanishi va hosildorligiga ijobiy ta’sir etishi qayd etilgan [22, 23].  

Preparatlarning tajribada qoʻllash natijasida uning samaradorligi aniqlandi, preparat qoʻllanilgan bodring ekini ildizida 

boʻrtma hosil boʻlishi nazoratga nisbatan askarbatxitozan – 22%, UZXITAN-25%, kuprumxit -29%, gacha kamaydi [25, 26].    

Sifatli tut nixollarini etishtirishda ham, tut urugʻlarini oʻsuv quvvati va unuvchanligi nazoratga  nisbatan  Nanouzxitan 

bilan ishlov berilgan urugʻlarning  unuvchanligi 68,7% ga yuqoriligi ma’lum boʻldi.  

Zararlangan tut koʻchatlariga preparatlarning ta’siri oʻrganilganda ham samaraliy natijalarga erishildi. UZXITAN preparti 

bilan ishlov berilganda oʻsimlikning oʻsishi va rivojlanishi ijobiy boʻlib, nazoratga nisbatan koʻchatlarning ildiz qadashi 55 % ga 

koʻp boʻlganligi aniqlandi. Oʻsimlikning boʻyi ham nazoratga nisbatan 2,4% ga  yuqori boʻldi [27]. 

Xulosa. Oʻsimlik parazit nematodalariga qarshi kurashda ekologik toza, tuproqdagi foydali mikroorganizmlar uchun 

bezarar boʻlgan va tuproq qatlami fizik, kimyoviy, biologik va ekologik holatiga salbiy ta’sir koʻrsatmaydigan xitozan va uning 

hosilalari asosida tayyorlangan polimer tarkibli preparatlari qoʻllanildi. 

Biz shularni inobatga olgan xolda nematodalar bilan zararlangan maydonlarni aniqlashda, iqtisodiy zararlilik darajasini 

oldini olishga hamda respublikada fitogelmintlar keltirib chiqaradigan oʻzgarishlarni  aniqlashda, ularga qarshi ekologik xavfsiz 

kurash choralarini ishlab chiqishda, samarali nematisidlarni tavsiya etishda, ularni ishlatishini rejalashtirish va qoʻllash 

texnologiyasi boʻyicha ma’lumotlarni keng axolimizga tadbiq etishga maqsad qildik. 
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COVID-19DAN TIKLANISH DAVRIDA QONDAGI METABOLIZM KO‘RSATCHILARINING O‘ZIGA XOSLIGI 

Annotatsiya 

Ushbu maqolada COVID-19dan keyin organizmlar faoliyatining tiklanish davrida klinik-biokimyoviy va fiziologik 

koʻrsatkichlari, ularning salomatligi holati tahlili berilgan. Metabolik holatni aniqlanganda COVID-19 dan tiklanish davrida  

kasallikdan keyin qonda qand miqdori 10 %ga oshgani,  past zichlikdagi lipoproteinlar - XS PZLP nazoratga nisbatan 1,6 

martaga oshgani, ogʻir formadagi kasallik oʻtkazganlarda yuqori zichlikdagi lipoproteinlar - XS YuZLP nazoratga nisbatan 1,5 

marta kamaygani aniqlandi va  COVID-19 oʻtkazgan TVI >30 kg/m2 odamlarda qonda qand miqdori proporsional oshishi 

ma’lum boʻldi. 

Kalit so‘zlar: COVID-19, post-COVID-19, tiklanish, metabolizm, oqsil, uglevod, xolesterin, past zichlikdagi lipoprotein- XS 

PZLP, yuqori zichlikdagi lipoprotein- XS YuZLP. 

 

СПЕЦИФИКА МЕТАБОЛИЧЕСКИХ ПОКАЗАТЕЛЕЙ КРОВИ ПРИ ВЫЗДОРОВЛЕНИИ ОТ COVID-19 

Аннотация 

В данной статье представлен анализ клинико-биохимических и физиологических показателей деятельности организмов 

в период выздоровления после COVID-19, а также состояния их здоровья. При определении метаболического состояния 

в период выздоровления от COVID-19 после заболевания уровень сахара в крови повышался на 10%, липопротеидов 

низкой плотности - ХС ЛПНП повышался в 1,6 раза по сравнению с контролем, а липопротеидов высокой плотности - 

ХС ЛПВП снижался. в 1,5 раза по сравнению с контролем у больных с тяжелым течением заболевания. 

Ключевые слова: COVID-19, пост-COVID-19, восстановление, обмен веществ, белок, углевод, холестерин, 

липопротеин низкой плотности- ХС ЛПНП, липопротеин высокой плотности- ХС ЛПВП. 

 

SPECIFICITY OF METABOLIC INDICATORS IN BLOOD DURING RECOVERY FROM COVID-19 

Annotation 

This article presents an analysis of clinical, biochemical and physiological indicators of the activity of organisms during the 

recovery period after COVID-19, as well as their health status. When determining the metabolic state during the period of 

recovery from COVID-19 after the disease, the blood sugar level increased by 10%, low-density lipoprotein cholesterol - LDL 

cholesterol increased by 1.6 times compared to the control, and high-density lipoprotein cholesterol - HDL cholesterol decreased 

by 1. 5 times compared to control in patients with severe disease. 

Key words: COVID-19, post-COVID-19, recovery, metabolism, protein, carbohydrate, cholesterol, low-density lipoprotein –  

LDL cholesterol, high-density lipoprotein – HDL cholesterol. 

 

Jahonda СOVID-19 keltirib chiqargan pandemiya natijasida  SARS CoV-2 virusining kasallik patogenezi, etiologiyasi, 

insonlarning normal fiziologik faoliyatiga ta’siri, virusning turli xil shtammlari, vaksinasiya muammolari hamda kasallikdan 

keyingi tiklanish jarayonida turli asoratlarning oldini olish borasida ilmiy izlanishlar olib borilmoqda. Bu borada, COVID-19dan 

keyin organizmlar faoliyatining tiklanish davrida klinik-biokimyoviy va  fiziologik koʻrsatkichlari, ularning salomatligi holatini 

tahlil qilish, hayotiy zarur organlar koʻrsatkichlarida chetlanishlar kuzatilishini aniqlab, ularni bartaraf etish choralarini koʻrishga 

alohida e’tibor berilmoqda[1,2,7]. 

Koronavirus kasalligi ogʻir oʻtkir respirator sindrom koronavirus 2 (SARS-CoV-2) virusi tufayli yuzaga kelgan kasallik, 

dunyo aholisiga halokatli ta’sir koʻrsatdi va bu butun dunyo boʻylab 6,65 milliondan ortiq oʻlimga olib keldi [3,4]. 2020 yil 11 

martda Jahon sogʻliqni saqlash tashkiloti (JSST) tomonidan global pandemiya deb e’lon qilinganidan beri virus kasalliklarga 

sabab boʻlishda davom etmoqda, koʻplab mamlakatlar ushbu virus tarqalishining koʻplab toʻlqinlariga dosh berishda davom 

etmoqda.  

Hujayraga kirgandan soʻng, virus hujayra yadrosini va uning genetik apparatini yoʻqotadi. Buning natijasida, hujayralar 

va organlar regulyativ tartibga solish qobiliyatini yoʻqotadi va oksidlanish stressi deb ataladigan umumiy metabolik kasalliklar 

paydo boʻladi. Oksidlanish stressi erkin radikallar va metabolitlarning massiv shakllanishi bilan birga keladi, ularni oʻz vaqtida 

zararsizlantirib va tanadan chiqarib boʻlmaydi va shu bilan organizmda toksik muhit hosil qiladi. Bunga tananing immunitet 

tizimining chiniqqanligi va immun javob kuchi yordam beradi. Koronavirusda immunitet tizimi nafaqat himoya rolini oʻynaydi, 

balki boshqa bir qator hayotiy funksiyalarni ham bajaradi [5,6,8]. 

Hozirgi kunda COVID-19 va post-COVID-19da faol tadqiqotlar tufayli hujayralar va ularning metabolizmi biologik 

faoliyatning oʻziga xos xususiyatlariga qiziqish ortdi. Bunda asosiy urg‘u xolesteringa qaratilib, chunki xolesterin umurtqali 

hayvonlar hujayralari membranalarining asosiy lipid komponenti boʻlib, membrananing yaxlitligini saqlash zarur boʻlgan joyda 
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hujayra membranasining toʻgʻri ishlashini ta’minlaydi va membrananing suyuqligini modulyasiya qilishda asosiy rol oʻynaydi va 

shu bilan membrananing geterogenligiga ta’sir qiladi [9]. 

Tadqiqot materiali va metodlari. Qon umumiy va biokimyoviy tahlili Oʻzbekiston Respublikasi Sogʻliqni saqlash 

vazirligining koʻrsatma xatiga asosan Toshkent shahri Olmazor tumanidagi 16-oilaviy poliklinikasida, Toshkent tibbiyot 

akademiyasining koʻp tarmoqli klinikasida olib borildi. Tahlillar biokimyoviy analizatorda BA-88A Mindray Co.Ltd (KNR) 

amalga oshirildi. HUMANGmbH (Germaniya) reagentlaridan foydalanildi [10]. Qonning biokimyoviy tahlillarini oʻtkazish 

uchun COVID-19 kasalligining ogʻir va ogʻir boʻlmagan formalarini oʻtkazganligiga koʻra 2 ta, yosh guruhiga koʻra 2 ta 

guruhga, ja’mi 4 ta tekshiriluvchi guruhga ajratildi. Shuningdek 2 ta nazorat guruhi olindi. 

Tadqiqot natijalari va ularning tahlili. Birinchi katta guruhdagi kasallikni ogʻir oʻtkazgan 1-guruhda glyukoza 

COVID-19 davrida 7,37±2,54 mmol/l, COVID-19 dan keyin 7,44±0,32 mmol/l (P<0,05) ekanligi,  nazoratga nisbatan 1,6 marta 

oshganligi aniqlandi. 2-guruhda COVID-19 davrida 5,67±1,54 mmol/l, COVID-19 dan keyin 6,34±0,14 mmol/l (P<0,05) 

ekanligi,  nazoratga nisbatan 1,4 marta oshganligi, shu bilan birga kasallikdan keyin qonda qand miqdori sezilarli 10 %ga oshgani 

aniqlandi (1-rasmga qarang). 

 
1-rasm. Glyukozaning tiklanish davrida tahlili (oʻlchov birlik  -mmol/l; *- P<0,05; **-P<0,01; ***-P<0,001). 

 

Katta yoshlilardan iborat ikkinchi katta guruhdagi kasallikni ogʻir oʻtkazgan 3-guruhda COVID-19 davrida 8,41±1,21 

mmol/l, COVID-19 dan keyin 7,20±0,26 mmol/l (P<0,05) ekanligi,  nazoratga nisbatan 1,6 marta oshganligi aniqlandi. 3-

guruhda COVID-19 davrida 6,01±1,54 mmol/l, COVID-19 dan keyin 6,38±0,27 mmol/l (P<0,05) ekanligi, nazoratga nisbatan 

1,4 marta oshganligi aniqlandi(2-rasmga qarang).  

Umumiy oqsil miqdorida kasallik davrida birinchi va ikkinchi guruhda mos ravishda  60,1±3,57 g/l va 62,2±1,08 g/l 

boʻlib  (P<0,05) normadan tushgan boʻlsa, tiklanishda qayta normallashgani  70,4±2,01 g/l  va 68,5±0,97 (P<0,05) ekanligi 

aniqlandi. Umumiy oqsil miqdorida kasallik davrida uchinchi va toʻrtinchi guruhda mos ravishda  62,1±2,07 g/l va 63,2±0,57 g/l 

boʻlib  (P<0,05) normadan tushgan boʻlsa, tiklanishda qayta normallashgani  68,4±1,15 g/l  va 70,5±0,75 (P<0,01) ekanligi 

aniqlandi (2-rasmga qarang). 

 
2-rasm. Umumiy oqsilning tiklanish davrida tahlili (oʻlchov birlik  -g/l; *- P<0,05; **-P<0,01; ***-P<0,001). 

Umumiy xolesterin miqdori retrospektiv tahlil bilan olingan natijalarda oshganligi ma’lum boʻldi. Kasallik davrida 

birinchi va ikkinchi guruhda mos  ravishda  5,01±0,87 mmol/l (P<0,05) va 4,12±0,13 (P<0,001) boʻlib,  kasallikdan keyin  

5,32±0,21 mmol/l (P<0,05) va  3,26±0,34 mmol/l (P<0,001) ekan. Ogʻir boʻlmagan formani oʻtkazganlarda koʻrsatkich 

normaga tushganligi, lekin ogʻir oʻtkazganlarda nazoratga nisbatan 1,6 marta yuqori ekanligi aniqlandi. 

 
3-rasm. Umumiy xolesterinning tiklanish davrida tahlili (oʻlchov birlik  -mmol/l; *- P<0,05; **-P<0,01; ***-P<0,001). 
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Kasallik davrida uchinchi va toʻrtinchi guruhda mos  ravishda 4,51±0,27 mmol/l (P<0,01) va 4,01±0,18 (P<0,001) boʻlib,  

kasallikdan keyin  5,28±0,11mmol/l (P<0,01) va 3,45±0,23mmol/l (P<0,01) ekan. Ogʻir boʻlmagan formani oʻtkazganlarda 

koʻrsatkich normaga tushganligi, lekin ogʻir oʻtkazganlarda nazoratga nisbatan 1,3 marta yuqori ekanligi aniqlandi (3-rasmga 

qarang). 

Lipidogramma tarkibidagi trigliseridlar miqdorida kasallikdan oldin va keyin ham oshganligi aniqlandi: kasallikda 

birinchi va ikkinchi guruhda 2,1±0,12 mmol/l (P<0,01) va 1,8±0,18 mmol/l (P<0,05), kasallikdan keyin esa mos ravishda 

birinchi va ikkinchi guruhda 1,3±0,02 mmol/l (P<0,01)  va  1,1±0,01 mmol/l (P<0,01), shuni aytib oʻtish kerakki normadan 

birmuncha yuqori boʻlsada koʻrsatkich kasallik davridan nisbatan  har ikkala guruhda 1,6 martaga  pasayganligi aniqlandi.  

 
4-rasm. Qondagi trigliseridlar miqdori tahlili (M±m) (oʻlchov birlik  -mmol/l; *- P<0,05; **-P<0,01; ***-P<0,001). 

 

Uchinchi  va toʻrtinchi guruhda kasallik davrida 2,3±0,08 mmol/l (P<0,01) va 1,6±0,18 mmol/l (P<0,01), kasallikdan 

keyin esa mos ravishda birinchi va ikkinchi guruhda 1,3±0,09mmol/l (P<0,05)  va  1,2±0,08 mmol/l (P<0,01), shuni aytib oʻtish 

kerakki normadan birmuncha yuqori boʻlsada koʻrsatkich kasallik davridan nisbatan  har ikkala guruhda 1,3 martaga  

pasayganligi aniqlandi (4-rasmga qarang).  

Birikma holidagi lipoproteinlar ham tahlil qilindi. Organizm uchun foydali plastik element boʻlagan yuqori zichlikdagi 

lipoproteinlar - XS YuZLP birinchi guruhda kasallik davrida 1,12±0,018 mmol/l (P<0,01)  va kasallikdan keyin 1,03±0,032 

mmol/l (P<0,01)  ekanligi ma’lum boʻldi foydali lipoproteinlar kritik darajagacha pasayib nazoratga nisbatan 1,5 marta 

kamaygani ma’lum boʻldi. Ikkinchi guruhda nisbatan teskari tendensiya kuzatilib, kasallikdan oldin va keyin  1,31±0,021 mmol/l 

(P<0,05) va 1,40±0,054 mmol/l (P<0,01) ekan. Koʻrsatkich nazoratdan past lekin norma darajasida dinamikada tiklanyapti.  

 
5-rasm. Qondagi XS YuZLP miqdori tahlili (M±m)(oʻlchov birlik  -mmol/l; *- P<0,05; **-P<0,01; ***-P<0,001). 

Organizm uchun foydali yuqori zichlikdagi lipoproteinlar - XS YuZLP uchinchi guruhda kasallik davrida 1,26±0,02 

mmol/l (P<0,01)  va kasallikdan keyin 1,06±0,03 mmol/l (P<0,05) ekanligi ma’lum boʻldi foydali lipoproteinlar kritik 

darajagacha pasayib nazoratga nisbatan 1,3 marta kamaygani ma’lum boʻldi. Toʻrtinchi guruhda, kasallikdan oldin 1,45±0,01 

mmol/l (P<0,01) va keyin  va 1,55±0,02 mmol/l (P<0,01) ekan. Koʻrsatkich norma darajasida dinamikada tiklanyapti (5-rasmga 

qarang). 
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6-rasm. Qondagi XS PZLP miqdori tahlili (M±m)(birinchi va ikkinchi guruh-mmol/l; *- P<0,05; **-P<0,01; ***-

P<0,001). 

Organizm faoliyati uchun zararli past zichlikdagi lipoproteinlar - XS PZLP kasallikda birinchi va ikkinchi guruhda 

3,58±0,24 mmol/l (P<0,01) va 2,92±0,12 mmol/l (P<0,01), kasallikdan keyin esa mos ravishda birinchi va ikkinchi guruhda 

4,01±0,03 mmol/l (P<0,01) va  3,31±0,04 mmol/l (P<0,01) ekan. Nazoratga nisbatan 1,6 va 1,4 martaga oshgangani ma’lum 

boʻldi (6-rasmga qarang). 

 
7-rasm. Qondagi XS PZLP miqdori tahlili (M±m) (uchinchi va toʻrtinchi guruh-mmol/l; *- P<0,05; **-P<0,01; ***-

P<0,001). 

XS PZLP kasallikda uchinchi va toʻrtinchi guruhda 3,53±0,15 mmol/l (P<0,01) va 2,68±0,23 mmol/l (P<0,05), 

kasallikdan keyin esa mos ravishda birinchi va ikkinchi guruhda 3,97±0,31 mmol/l (P<0,01) va  2,82±0,12 mmol/l (P<0,01) ekan 

(7-rasmga qarang). Nazoratga nisbatan 1,6 va 1,2 martaga oshgangani aniqlandi.  

Xulosa. Toʻplangan dalillar shuni koʻrsatadiki, SARS-CoV-2 infeksiyasi birinchi navbatda oʻpkaga ta’sir qiladi va yengil 

shamollashdan tortib ogʻir oʻtkir respirator sindrom (ARDS) kabi ogʻirroq kasalliklargacha boʻlgan respirator kasalliklarni 

keltirib chiqaradi, ammo u boshqa organlarga ham ta’sir qilishi va bir nechta organ bilan tizimli yalligʻlanish, fuksiyalarining 

izdan chiqishi oqibatlarga olib kelganligi aytib oʻtilgan edi. Oʻpkadan tashqari asoratlar  ACE2 tufayli, yurak-qon tomir, ayiruv 

tizimi, oshqozon-ichak, nerv tizimi, endokrinologik va koagulyasion tizim kasalliklari va endotelial va gepatobiliar tuzilmalar 

shikastlanishlarini oʻz ichiga oladi. Buning natijasida turli metabolik buzilishlar, uzoq vaqt kasalxonada davolanish, kasallikdan 

keyingi tiklanish muddatlarining choʻzilishi, oʻlim xavfi ortishiga olib kelmoqda. Metabolizm jarayonida, ayniqsa lipidlar va 

uglevodlar almashinuvidagi koʻrsatkichlardagi oʻzgarishlar chuqurroq regulyativ mexanizmlari darajasida tadqiqot olib borishni 

talab qiladi. COVID-19 dan tiklanish davrida  kasallikdan keyin qonda qand miqdori 10 %ga oshgani,  past zichlikdagi 

lipoproteinlar - XS PZLP nazoratga  nisbatan 1,6 martaga oshgangani, ogʻir formadagi kasallik oʻtkazganlarda yuqori zichlikdagi 

lipoproteinlar - XS YuZLP nazoratga nisbatan 1,5 marta kamaygani aniqlandi va  COVID-19 oʻtkazgan TVI >30 kg/m2 

odamlarda qonda qand miqdori proporsional oshishi isbotlanganligi tufayli, COVID-19 dan keyin biokimyoviy koʻrsatkichlar 

qonda qand miqdori, XS PZLP va XS YuZLP nazoratini amalga oshirish - tiklanish davri muddatini tezlashtirish va asoratsiz 

tiklanish uchun  amaliy tavsiya boʻlib hisoblanadi. 
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SUGAR SUBSTITUENTS IN DIABETESEFFECT OF APPLICATION 

Annotation 

Among the population, one of the sharply increasing non-infectious diseases in recent years has touched on the content of various 

sugar substitutes (sugars), the effectiveness of application and the mechanisms of action that the body shows, which do not 

adversely affect the glycemic indicators used for diabetes mellitus, patients with diabetes and obesity can use without fear of poor 

health. 

Key words: fructose, sozbitol, xylite, saccharin, stevioside, lactulose. 

 

ЗАМЕНИТЕЛИ САХАРА ПРИ ДИАБЕТЕ ЭФФЕКТ ОТ ПРИМЕНЕНИЯ 

Аннотация 

Одним из неинфекционных заболеваний, резко увеличивающихся в последние годы среди населения, является сахарный 

диабет, который не оказывает негативного влияния на гликемические показатели, применяемые при диабете, которые 

пациенты с сахарным диабетом и ожирением могут использовать, не опасаясь ухудшения здоровья, с акцентом на 

состав, эффективность применения и механизмы воздействия на организм различных сахарозаменителей 

(сурфактантов). 

Ключевые слова: фруктоза, сорбит, ксилит, сахарин, стевиозид, лактулоза. 

 

QANDLI DIABETDA SHAKARNI O‘RNINI OLUVCHI MODDALARNING QO‘LLANILISH SAMARASI 

Annotatsiya 

Aholi orasida so‘nggi yillarda keskin ko‘payib borayotgan noinfeksion (yuqumli bo‘lmagan) kasalliklardan biri qandli diabet 

kasalligi uchun qo‘llaniladigan glisemik ko‘rsatkichlarga salbiy tasir ko‘rsatmaydigan, diabet va semizlik bilan og‘rigan bemorlar 

sog‘ligining yomonlashuvidan qo‘rqmasdan foydalanishlari mumkin bo‘lgan, turli xil shakarni o‘rnini bosuvchi moddalar 

(ShO‘BM)ning tarkibi, qo‘llanilish samaradorligi va organizmga ko‘rsatadigan tasir mexanizmlariga to‘xtalib o‘tilgan. 

Kalit so‘zlar: fruktoza, so‘rbitol, ksilit, sаxarin, steviozid, laktulоza. 

 

Kirish. Ko‘p yillar davomida insonlar, hayvonot dunyosining boshqa vakillari singari, bug‘doy donlarda, sabzavotlarda, 

mevalarda, dukkakli ekinlarda mavjud bo‘lgan murakkab uglevodlarni o‘z ichiga olgan tabiiy oziq – ovqatlarni iste’mol qilib 

kelganlar, ularning tarkibida turli xil tolalar, vitaminlar, aminokislatalar, fermetlar, mineral tuzlar va boshqa foydali moddalar 

mavjud. Ammo, so‘nggi 60 yil ichida oziq–ovqat tarkibi ancha o‘zgardi, ayniqsa uglevodlarning tarkibi [1]. 

 Muammo shundaki tozalangan, uglevodlar yoki oddiy shakarni ortiqcha iste’mol qilish, so‘nggi 100 yil ichida bir kishi 

uchun yiliga o‘rtacha shakar iste’moli 2,5 dan 80 kg gacha oshdi [2]. Qayta ishlangan shakarni meyordan ortiqcha iste’mol qilish 

insulin miqdorini oshishiga sabab bo‘ladi, bu ishtaxani kuchaytiradi va ortiqcha ovqat iste’mol qilishni talab qiladi. 

Gipodinamiya tufayli zamonaviy jismoniy harakatsizlik vaziyatida kunlik shakar miqdori energiya ehtiyojlari uchun 

ishlatilmaydi, balki neytral yog‘larga aylanadi, zaxiraga qo‘yiladi va bu semirishga olib keladi [3]. Qandli diabetni (QD) samarali 

davolashning eng asosiy vazifasi tozalangan uglevodlarni iste’mol qilishni shirin ta’mga ega bo‘lgan (odam shirinliklarga moyil), 

ammo tarkibida kaloriya bo‘lmagan va insulin sekretsiyasini sezilarli darajada kamaytiradigan shakar o‘rnini bosuvchi modda 

(ShO‘BM) lar bilan almashtirishdir. Semirishga moyil bo‘lgan odamlarning ratsionida shakar o‘rniga, tozalangan uglevodlarni 

iste’mol qilishni cheklash uchun ShO‘BM lar iste’mol qilish tavsiya etiladi. 

Ushbu sharh maqolaning asosiy maqsadi qandli diabetda keng qo‘llanuvchi shakar o‘rnini bosuvchi moddalarning 

davolash xususiyati bo‘yicha zamonaviy tadqiqotlarni o‘rganib, solishtirib chiqish. 

  Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Shakar va shakarni o‘z ichiga olgan mahsulotlarni kamaytirishda odamning 

shirinlikka bo‘lgan istagini qondirish uchun zamonaviy usullardan profilaktika va farmakologiyada ShO‘BMdan keng 

foydalaniladi. Barcha ShO‘BMlar, metabolizmda ishtirok etish darajasi va energiya qiymatiga ko‘ra kaloriyali va kaloriyasizlarga 

bo‘linadi. Xalqaro ShO‘BMlar assotsiatsiyasining qaroriga ko‘ra, kaloriyali ShO‘BM lar guruhiga: fruktoza, ksilit va sorbitol 

kiradi. Ular metabolizmda qatnashadi va 1,0 g parchalanganda 4 kkal energiya ajralib chiqadi. kaloriyasiz ShO‘BMlar guruhiga: 

steviozid, siklamat, sukraloza, neohesperidin, taumatin, glitsirrizin, va laktuloza kiradi[4]. Shirinlashtiruvchi moddalar 

metabolizmda ishtirok etmaydi va ularning energiya miqdori 0 kkalni tashkil qiladi. 

 Fruktoza. Fruktoza shakarga qaraganda 1,7 baravar shirin u tabiiy mevalar va sabzavotlar bilan inson tanasiga kiradi. U 

shakarga qaraganda 2-3 baravar sekinroq so‘riladi, shuning uchun uni iste’mol qilishda ovqatdan keyingi glikemiyaning darajasi 

yuqori bo‘lmaydi. Sof shaklda iste’mol qilinganda fruktoza triglitseridlar va sut kislotasi darajasini oshirishda ishtirok etsa ham, 

sekin o‘zlashtirilishi va to‘yinish hissini tez keltirilishi tufayli, u ShO‘BM sifatida tavsiya etilgan, Uning kunlik iste’mol miqdori 

30 g ni tashkil qiladi. Lekin ba’zi ilmiy dalillar shuni ko‘rsatadiki, so‘nggi o‘n yilliklarda AQShda semirishning sezilarli darajada 
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oshishiga oziq-ovqat va ichimliklar bilan shakar o‘rnini bosuvchi sifatida fruktoza miqdorini nazoratsiz iste’mol qilish sabab 

bo‘lgan[5]. Shuning uchun uning alternativalarni qo‘llash maqsadga muvofiq deb topilgan 

 Sorbitol[6]. Bu shirin ta’mga ega bo‘lgan olti atomli spirt; tibbiy amaliyotda juda ko‘p ishlatiladi. Sorbitolni ko‘p 

miqdorda rezabin va tikan mevalar (0,5 dan 10% gacha) shuningdek (4,7–7,6 %) do‘lana tarkibiga kiradi. Shirinlik jihatidan 

sorbitol shakardan kam, shirin ta’mning shiddatligi shakarga nisbatan 0,6 ni tashkil qiladi, kalorik qiymati esa 3,5 kkal/g ga teng. 

Sorbitol shirin ta’mning rangsiz kristallari bo‘lib, suv va spirtda yaxshi eriydi. QD bilan og‘rigan bemorlarda u glyukozaga 

qaraganda yaxshiroq so‘riladi va buning uchun insulin talab qilmaydi. Bundan tashqari, sorbitol ketoatsidozga moyilligi bilan 

amaliy ahamiyatga ega bo‘lgan antikogen ta’sirga ega. Sorbitol oshqozon-ichak trakti faoliyatiga?, jumladan uning 

mikroflorasiga yaxshi ta’sir qiladi, me’da shirasining sekretsiyasini rag‘batlantiradi, xoleretik faollikka ega va gipotonik 

diskineziyada tavsiya etiladi[7]. Xoleretik va laksatif sifatida uni ovqatdan oldin yoki ovqatdan 1-2 soat o‘tgach, kuniga 2-3 

marta 5-10 g dan olish kerak. Odatda kuniga maksimal doza 20-30 g ni tashkil qiladi[8]. Agar diareya bo‘lsa, sorbitol dozasini 

yoki qabul qilish chastotasini kamaytirish kerak. Natija sorbitolni qayta-qayta ishlatish har bir insonning individual laksatif 

chegarasi borligi aniqlandi. Sorbitolning xoleretik va laksatif ta’siri ksilitga qaraganda kamroq darajada namoyon bo‘ladi. 

Sorbitol organizmning B guruhi vitaminlariga bo‘lgan ehtiyojini kamaytiriadi. Bu ta’sir ichak mikroflorasini ijobiy o‘zgarishi 

bilan bog‘liq. Zararli tomonlari deyarli bo‘lmaganligi uchun sorbitoli qandolat sanoatida keng qo‘llaniladi. U shakar o‘rniga 

pechene, vafli va QD ga chalingan bemorlar uchun mo‘ljallangan boshqa mahsulotlarda ishlatiladi[9]. Sorbitolning yuqori 

gigrozichligi, suvni ushlab turish qobiliyati qandolatchilikda mahsulotlarning saqlab qolish uchun juda qadrlanadi. 5-15% 

sorbitol qo‘shilgan shirinliklar, masalan marmelad deyarli qurib ketmaydi. Suvni tortib olish xususiyati tufayli sorbitol uzoq vaqt 

davomida turli xil klimatik sharoitlarda oziq–ovqat tarkibidagi namlikning ajoyib stabilizatori hisoblanadi. Sorbitoldan 

foydalanish odatda qabul qilinadi, ammo har 3-4 oyda bir oylik tanaffus qilish tavsiya etiladi. 

Ksilit[10].U besh atomli spirtlarga tegishli va suvda yaxshi eriydigan hidsiz oq kristali moddadir. Shirinligi shakardan 

farq qilmaydi. Ksilittning kaloriya kiymati taxminan 4,0 kkal ni tashkil qiladi. U malina, qulupnay, qayin sharbati va mevalarda 

uchraydi. Hozirgi vaqtda ksilit gidroliz orqali makkajo‘xori poyasidan, Finlyandiyada esa qayin po‘stlog‘idan olinadi. Ksilitning 

ta’mi yoqimli bo‘lib shakardan farq qilmaydi. Og‘iz orqali qabul qilinganda u glyukozaga qaraganda sekinroq so‘riladi: uning 

so‘rilish tezligi glyukozaning so‘rilish tezligining 20% ni tashkil qiladi [11]. Shuning uchun, ksilittning katta dozalarini iste’mol 

qilganda, u ichakda uzoq vaqt saqlanib qoladi va ko‘p miqdordagi suyuqlikni ushlab turib, ichak peristaltikani kuchaytiradi va 

diareyani keltirib chiqaradi[12]. Ba’zi hollarda, ksilitdan foydalanishning boshida dispeptik va diareya qayd etiladi. Agar bu bir 

necha kun davom etsa, ksilit dozasini kamaytirish kerak. Og‘iz orqali qabul qilingan ksilit ichakda deyarli to‘liq so‘riladi, 

aksariyati jigar, buyrak va boshqa organlarda metabolizlanadi. Ksilit odamlar va hayvonlarda uglevod almashinuvining tabiiy 

oraliq mahsuloti bo‘lib, kam toksiklikka ega[13]. Ksilit QD bilan og‘rigan bemorlarda va sog‘lom odamlarda qondagi glyukoza 

konsentratsiyasiga sezilarli ta’sir ko‘rsatmaydi. 40 g og‘iz orqali ksilitini qabul qilish qon glyukozasining 1,1 mmol/l ga 

oshishiga olib keladi. Ksilit kislorodning so‘rilishini kuchaytiradi va jigar tomonidan asetoasetik kislota hosil bo‘lishini 

ingibirlaydi. Ksilitdan foydalanish faqat QD bilan og‘rigan bemorlarda ShO‘BM sifatida ishlatish bilan cheklanib qolmaydi. U 

klinikada o‘t ajralishini kuchytiruvchi vosita sifatida keng qo‘llanilishi mumkin[14]. Ksilit oshqozon – ichak traktida operatsiya 

qilingan og‘riq qoldiruvchi vositalarda parenteral oziqlantirish uchun keng qo‘llaniladi. Bu modda lipotrop va antiketogen 

ta’sirga ega bo‘lganligi uchun insulinga bog‘liq bo‘lmagan energiya manbaidir. Ksilit sof shaklda, shuningdek qandolat 

mahsulotlari (vafli, konfet, shokolad va boshqalar) tarkibida qo‘llaniladi. Tarkibida ksiliti bo‘lgan ovqatlar mog‘orlanmaydi[15]. 

Ksilitning keng tarqalishiga to‘sqinlik qiladigan sabablardan biri - uni ishlab chiqarish uchun cheklangan xom ashyo manbalari 

bilan bog‘liq bo‘lgan yuqori narx ( shakardan 10 baravar qimmat). 

Saxarin. Dastlab konservant va antiseptik sifatida ishlatilgan, keyin uning shirin xususiyatlari topilgan va u hozirgacha 

QD bilan og‘rigan bemorlarning ratsionida ShO‘BM sifatida klinik amaliyotga kirgan. Saxarin shakarga qaraganda 300 baravar 

shirinroq bo‘lib.. Shu vaqt ichida saxarinning sutkalik iste’mol qilish dozasi 5 mg /kg tana vazniga va shartli ravishda 15 mg/kg 

tana vazniga belgilangan[16]. Saxarin rangsiz, hidsiz kristallar bo‘lib, issiq suvda yaxshi eriydi. Saxarinning natriy tuzi odatda 

sotiladi, u suvda yaxshiroq eriydi. Og‘iz orqali qabul qilinganda u to‘liq so‘rilmaydi[17]. Taxminan 90% siydik bilan 

o‘zgarmagan holda, 6-8% najas bilan chiqariladi. Og‘iz orqali qabul qilingandan so‘ng, u eng ko‘p siydik pufagida, kamroq 

miqdorda jigar, o‘pkada to‘planadi[18]. Saxarin alohida-alohida va boshqa ShO‘BM bilan birgalikda alkogolsiz ichimliklar, 

marmelad, murabbo, sharbatlar tayyorlash uchun ishlatiladi. Hozirgi vaqtda eng ko‘p ishlatiladigan ikkita ShO‘BM saxarin va 

siklamat. Siklamat saxarinning achchiq ta’mini kamaytirishga va shirin ta’mni oshirishga imkon beradi[19]. Ikkinchi jahon 

urushi davrida shakar etishmasligi sababli Evropa mamlakatlarida saxarin iste’molining sezilarli darajada ko‘payishi kuzatildi. 

Saxarin ShO‘BM bo‘lib organism tomonidan deyarli o‘zlashtirilmaydi, uni hech qanday shubhasiz QD da shakarning o‘rniga 

qo‘llash mumkin.  

Steviya[20].Hozirgi vaqtda 15 dan ortiq davlatlar (AQSh, Angliya, Frantsiya, Yaponiya, Xitoy, Janubiy Koreya, Kanada, 

Rossiya, Ukraina, O‘zbekiston va boshqalar) steviyani ko‘paytirib, qandolatchilik, shirin ichimliklar, parhez taomlar, konservalar 

va dori-darmon tayyorlashda keng miqyosda foydalanib kelmoqdalar. Yer yuzida steviya o‘simligining 300 ga yaqin turi bo‘lib, 

farmatsevtika sanoatida keng miqyosida faqatgina Stevia Rebaudiana qo‘llaniladi. Aslida bu o‘simlikning vatani Paragvay 

davlati hisoblanib, u yerning mahalliy tub aholisi XV asrdan beri undan “Steviya choyi” va boshqa dori shakllari ko‘rinishida 

foydalanishmoqda. Steviyadan o‘simlikining bargidan “steviozid” ShO‘BM bo‘lgan modda olinadi. Mahalliy qabilalar undan 

choy va achchiq dori-darmonlarni shirin qilish uchun foydalanganlar. Bu suvda yaxshi eriydigan oq kristall kukun. U shakarga 

qaraganda 300 baravar shirinroq va o‘ziga xos ta’mga ega. Oziq-ovqat qo‘shimchalari bo‘yicha ko‘mita, Jahon sog‘ligini saqlash 

tashkiloti tana vazniga steviozidni 2 mg/kg dozada oziq-ovqat qo‘shimchalari sifatida qo‘llashni tasdiqladi. Stevia ekstrakti 

Yaponiyada ShO‘BM sifatida keng qo‘llaniladi. 

 Laktuloza[20]. Laktuloza - galaktoza va fruktoza molekulasining qoldiqlaridan kelib chiqadigan sintetik shakar. Bu 

shirin ta’mning oq kristalli, hidsiz modda. Tabiatda laktuloza uchramaydi, shuning uchun organizmda uni gidrolizlaydigan 

fermentlar yo‘q. Laktuloza butun oshqozon-ichak trakti orqali yo‘g‘on ichakka o‘tadi, u erda sog‘liq uchun foydali bo‘lgan 

mikroorganizmlarni ko‘payishiga, va ular orqali ich qotishi va disbiyoz bilan kasallanishiga yordam beradi. Laktuloza tutgan 

"Dufalak" deb nomlangan sirop ShO‘BM sifatida foydalaniladi. 
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Material va metodlar. Mazkur sharhda ShO‘BM klinik samaradorligi, xavfsizlikligini va ta’siri etish bo‘yicha 

funktsional mehanizmlarni yoritib beruvchi barcha qilingan tadqiqot natijalarini birlashtirishga harakat qilindi. Maqolani 

tayyorlash davomida PubMed, Embase (Excerpta Medica Database), Scopus va Cochrane Library kabi taniqli ma’lumotlar 

bazalarida keng qamrovli adabiyotlarni qidirish amalga oshirildi. Qidiruv metodologiyasida diabet, ShO‘BM, giperglikemiya 

kabi kalit so‘zlardan foydalanilgan. Sharhda eng zamonaviy original va sharh maqolalar retrospektiv tahlil qilindi. 

Xulosa. Mazkur sharhda eng ko‘p qo‘llanayotgan ShO‘BM larning qisqacha tasnifi va QD da ulardan foydalanishning 

samarasi nimada ekanligini haqida ma’lumotlarni qamrab oladi.  

Barcha mualiflar ShO‘BM lari deyarli zararsiz ekanligini ta’kidlaydi. Ularning eng asosiy afzalligi – giperglikemiyani 

oldini olishdir. Va bu orqali diabetning asoratlari bo‘lgan xolesterinning oshishi, yurak-qon tomir kasalliklar va boshqalarning 

kamayishi. ShO‘BM larni QD qo‘llashning afzalligini qo‘rsatmoqda.  

Biroq, bu ko‘rsatmalarga qaramay, ShO‘BM larning bir qancha jihatlari noma’lumligicha qolmoqda va qo‘shimcha 

tadqiqotlarni talab qiladi. Xususan, ta’sirning molekulyar mexanizmlari, uzoq muddatli ta’siri va turli omillar o‘rtasidagi 

munosobatlar aniq emas.  

Shuni ta’kidlash kerakki, erta yoshdan boshlab sun’iy shirinliklardan foydalanish shirinlikka befarqlikka olib kelishi 

mumkin, bu yurak-qon tomir xavfini va umumiy o‘limni oshirishi mumkin. ShO‘BM ni qo‘llashda ichak bakteriyalarining holati, 

genetik xususiyatlarni va epigenetikani tushunishga ham ehtiyoj sezilmoqda. Kelajakda ShO‘BM bo‘yicha olib borilgan 

tadqiqotlar ichakdagi kislorod iste’moliga, ichak mikrobiotasiga va inkretin sekretsiyasiga, ichakdagi umumiy sekretsiya va 

inkretsiya jarayonlarga ta’siri bo‘yicha tadqiqotlarga talab sezilmoqda.  

Shunday qilib, QD da ShO‘BM larning ta’siri nafaqat qondagi glukoza darajasiga balki birinchi navbatda hazm yuliga va 

boshqa tizimlarga molekula, hujayra, to‘qima, organ, organizm darajasida ta’sirini o‘rganish bo‘yicha ma’lumotlarni boyitishga 

ehtiyoj sezilmoqda. 
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РОСТ И РАЗВИТИЕ ВИДОВ И ОБРАЗЦОВ ПУСТЫННЫХ КОРМОВЫХ РАСТЕНИЙ В 

УСЛОВИЯХ.ИНТРОДУКЦИ  

Аннотация 

В статье описаны особенности роста и развития питательных видов растений и образцы, собранные с естественных 

пастбищ Бухарской области в процессе интродукции в условиях полынной эфемерной пустыни Карнаб. 

Ключевые слова: гипсовая пустыня, пастбище, вид, образец, рост, жизнеспособность, интродукция, питомники, 

урожайность сена, влажность почвы. 

 

INTRODUKSIYA SHAROITIDA CHO‘L OZUQABOP O‘SIMLIKLARI TUR VA NAMUNALARINING O‘SISHI VA 

RIVOJLANISHI  
Annotatsiya 

Maqolada Buxoro viloyati tabiiy yaylovlaridan terib kelingan ozuqabop o‘simlik tur va namunalarining shuvoq efemerli Qarnab 

cho‘l sharoitida introduksiyalash jarayonidagi o‘sish va rivojlanish xususiyatlari bayon qilingan. 

Kalit so‘zlar: gipsli cho‘l, yaylov, tur, namuna, o‘sish, yashovchanlik, introduksiya, ko‘chatzorlar, xashak hosildorligi, tuproq 

namligi. 

 

Kirish. Qorako‘lchilik yaylovlarining mintaqaviy joylashishi asosan qumli, gipsli cho‘llar va adirlarni qamrab oladi. 

Ushbu yaylovlarda deyarli yil bo‘yi chorva hayvonlari boqiladi va eng arzon ozuqa manbai hisoblanadi. Yaylovlarning o‘rtacha 

hosildorligi gektaridan 1,5-3,6 sentnerni tashkil qilib, yillar va yil mavsumlari bo‘ylab o‘zgarib turadi. Hozirgi kunda yoz 

oylaridagi kuzatilayotgan anomal issiq harorat, namgarchilik miqdorining pasayib ketganlgi, tuproq unumdorligining 

kamayishiga va cho‘l-yaylov ekotizimining yomonlashuviga olib kelmoqda. 

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2022-yil, 10-iyunidagi PQ-277 son “Erlar degradatsiyasiga qarshi kurashishning 

samarali chora-tadbirlarini ishlab chiqish to‘g‘risida” gi qarorida 2022-2025 yillar davomida inqirozga uchragan cho‘l yaylovlari 

o‘simlik qoplamini qayta tiklashdek dolzarb vazifalar belgilab berilgan. Ushbu vazifalarning ijrosini ta’minlash esa cho‘lning 

ekstremal sharoitlarida o‘sishga yaxshi moslashgan, yuqori ozuqa hosilini to‘plovchi o‘simlik turlarini ko‘paytirishni taqozo 

etadi. Aynan shu bois, cho‘l yaylovlarni fitomeliorasiyalash tadbirlarini amalga oshirishda cho‘l ozuqabop o‘simliklari 

introduksiyasi, seleksiyasi yo‘nalishlaridagi ilmiy-tadqiqot ishlari natijalari muhim o‘rinni egallaydi [1].  

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Keyingi yillarda cho‘l va adir mintaqasida istiqomat qiluvchi aholiga tegishli shaxsiy 

chorva hayvonlar sonining jadal ko‘payishi ham yaylovlarga bo‘lgan talabning yanada kuchayishi va yaylov inqirozining 

jadallashuviga olib kelmoqda. Yaylovlar inqirozining oldini olish, ularni fitomeliorasiyalash orqali hosildorligini oshirish 

muammosi respublikamiz uchun yangi muammo emas va bu yo‘nalshda alohida e’tirofga loyiq ilmiy yutuqlarga erishilgan.  

Seleksiya tanlov ishlari dastlab cho‘l ozuqabop o‘simliklari tarqalish arealidan ularning genofondini yig‘ish, ularni 

qiyosiy baholash va mahalliy sharoitlarda o‘sishga yaxshi moslashgan, yuqori hosilli namunalarini seleksiya manbai sifatida 

tanlab olishdan boshlangan. A.Rabbimov tomonidan olib borilgan tadqiqotlarda izenning turli ekologik tiplariga mansub 160 ga 

yaqin namunalari yig‘ilgan va ular qiyosiy baholanib qator istiqbolli seleksiya manbalari tanlab olingan [4]. 

Atriplex L. turkumiga mansub ko‘p yillik Atriplex canescens va Atriplex undulata turlari O‘zbekiston tabiiy florasida 

uchramaydi. Mazkur o‘simlik turlari urug‘lari ICARDA (qurg‘oqchil mintaqalarda qishloq xo‘jaligi bo‘yicha tadqiqotlar 

o‘tkazish Xalqaro Markazi, Aleppo) va ICBA (sho‘rlangan tuproqlarni biotik melioratsiyalash Xalqaro Markazi, Dubay) 

tashkilotlaridan olinib,. introduksion, seleksion  tadqiqotlar natijasida Atriplex undulata o‘simligining «Yagona» navi yaratiligan 

[7]. 

Atriplex canescens va Atriplex undulata o‘simlik turlari shuvoq efemerli Qarnabcho‘lning inqirozga uchragan sho‘rxok-

qumoq yaylovlarida o‘sishga yaxshi moslashgan bo‘lib, yaylovlar hosildorligini 20–25 s/ga ga еtkazish imkonini beradi [6]. 

Tadqiqot metodologiyasi. Dala tajribalari, fenologik kuzatishlar, o‘simliklarning o‘sishi, rivojlanishi, hosildorlik 

ko‘rsatkichlari, biometrik o‘lchovlar (O‘simliklar introduksiyasi va seleksiyasi bo‘yicha uslubiy tavsiyalar, [5], olingan 

ma’lumotlarni biostatistik tahlil qilishda, [3] taklif etgan uslublardan foydalanildi.  
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Tahlil natijalari. Hozirgi kunda cho‘l yaylovlari mahsuldorligini oshiruvchi, qimmatli ozuqaviy xususiyatlarga ega 

cho‘lning o‘ta noqulay ob-havo sharoitlariga chidamli o‘simliklar turlarini ko‘paytirish eng dolzarb muammolardan ekanligini 

e’tiborga olib, ularni madaniylashtirishga diqqat e’tibor qaratilmoqda.  

Respublikamizning Buxoro viloyati cho‘l mintaqalarida keng tarqalgan, yaylovlarini fitomelioratsiyalashda eng istiqbolli 

deb tan olingan, cherkez, quyrovuq, cho‘g‘on, boyalich, qandim va boshqa turlarning tabiiy populyatsiyalari mavjud va ularning 

genofondini yig‘ish va muhofaza qilish o‘ta zarur. Ushbu cho‘l ozuqabop o‘simlik turlari tabiatda qumli, gipsli cho‘llarda 

psammofit, gipsofit va galofit o‘simlik turlari bilan birgalikda tarqalgan. Shu bois, shuvoq efemerli Qarnabcho‘l sharoitida 

ko‘paytirishni ilmiy asoslarini ishlab chiqish uchun uning ekologik, biologik, xo‘jalikdagi ahamiyatli tomonlarini o‘rganishni 

lozim topdik. 

Qorako‘lchilik va cho‘l ekologiyasi ilmiy-tadqiqot instituti Cho‘l ozuqabop o‘simliklari introduksiyasi va seleksiyasi 

bo‘limi tomonidan cho‘l ozuqabop o‘simliklari urug‘lari pishib еtilish davri oktyabr-noyabr oylarida Buxoro viloyati Qorako‘l va 

Gazli tumanlari tabiiy yaylovlarida tarqalgan ozuqabop turlar urug‘larini yig‘ish ekspedesiyasi davomida 6 tur, 12 namunadan 

iborat sho‘radoshlar-Chenopodiaceae oilasidan- paleskiy cherkezi-Salsola paletzkiana- Buxoro viloyati, Qorako‘l tumani Uchqir 

massividan, cho‘g‘on-Halothammus subaphylla Aell. (Botsch)- Buxoro viloyati, Gazli tumani, Qo‘yrovuq-Salsola orientalis S. 

G.Gmell, boyalich- Salsola arbuscula Pall - kabi bir qancha tur va namunalar urug‘lari yig‘ib terib kelindi. Ushbu yig‘ilgan 

urug‘lardan institutning “Qarnab” tajriba dalasida kolleksion ko‘chatzorlar barpo etildi. Parvarishlanayotgan ko‘chatzorlardagi 

tur va namunalarning unib chiqishi va yashovchanligi ko‘rsatkichlari 4 tur va 8 namunadan iborat o‘simliklarda qoniqarli 

natijalariga erishildi. 

Fenologiyasi. Shuvoq efemerli Qarnabcho‘l sharoitida 2020 yilning yanvar oyi birinchi un kunligida ekilgan tur va 

namunalar 2021 yil mart oyining 2-chi o‘n kunligida deyarli barcha tur va namunalarda maysalarning unib chiqganligi kuzatildi.  

O‘simliklar o‘suv davrining ikkinchi vegetatsiya yilida eski shoxlaridan, ildiz bo‘g‘zidan mart oyida qayta ko‘kardi. 

Barcha o‘simlik turlari va namunalaridan (cho‘g‘onning “Rometon” populyatsiyasi, qo‘yrovuqning “Uchqir-2”, boyalichning 

“Gazli” namunalarining vegetatsiya davomiyligi 220-250, kun ekanligi aniqlandi. 

Yashovchanligi. Hisob paykalchalaridagi o‘simliklar tup sonini bahorda va kuzda aniqlash va yashab qolgan o‘simliklar 

soni bilan taqqoslash orqali aniqlandi.  

O‘simliklar tup soni dinamikasini o‘rganish shuni ko‘satdiki, unib chiqqan maysalarning 1– yilda yashovchanligi ancha 

yuqori, ya’ni quyrovuq namunalari orasida 18 donadan 22 donagacha, boyalich namunalarida esa 15-20 donani, cherkez 

namunalarida 13-17 donani, cho‘g‘onning “Rometon” populyatsiyasida bu ko‘rsatkich 24 dona  ekanligi qayd etildi. (1-jadval). 

Kuzatishlardan ma’lum bo‘lishicha, maysalarning nobud bo‘lishi barcha tur va namunalarda may-avgust oylaridagi havo 

haroratining keskin qizib ketish davrida (yozgi qurg‘oqchilik) kuzatiladi. 3-yilidan keyin tup sonining kamayishi deyarli 

kuzatilmadi.  

Sinalayotgan tur va namunalar orasida cho‘g‘on va cherkez namunalarida birinchi vegetatsiya yilidayoq generativ fazaga 

kirish holati qayd etildi. Bu o‘simlik tur va namunalarida esa, oktyabr oyining birinchi o‘n kunligida urug‘ hosil qilish holati 

kuzatildi.  

                                                                                                       1- jadval 

O‘simlik tur va namunalarning yashovchanlik ko‘rsatkichlari, 36 m2 maydonda. dona 

       % 
№ Tur va namunalar Yashovchanligi,    dona 

                              % 

2021 (1) 2022 (2) 2023 (3) 

1 Qo‘yrovuq “Jondor” 18 

100 

12 

66,6 

12 

66,6 

2 Quyrovuq “Uchqir 2”  22 

100 

15 

68,2 

15 

68,2 

3 Boyalich “Gаzli” 15 

100 

9 

60 

7 

46,6 

4 Boyalich “Uchqir-2  

 

20 

100 

12 

60 

9 

45,0 

5 Cho‘g‘on “Rometon” 24 

100 

17 

70,8 

15 

62,5 

7 Cherkez “Uchqir-2” 13 

100 

11 

84,6 

9 

69,2 

8 Cherkez “Gazli” 17 

100 

13 

76,4 

10 

58,8 

 

O‘simliklarning o‘sish. Introduksion ko‘chatzorlarda parvarishlanayotgan tur va namunalarining bo‘yiga o‘sish 

ko‘rsatkichlari o‘simliklar vegetatsiyasining 1-yilida jadal o‘sish jarayoni may-iyun oylarida kuzatildi. Vеgеtatsiya davrining 

oxirida (oktyabr) oyi natijalariga ko‘ra, qish hamda bahor oylarida yog‘ingarchilik miqdorining kam bo‘lganligi, tajriba dadalsida 

tuproq namlgi o‘rtacha 1,34% dan 4% gacha o‘zgarib turgan sharoitda o‘simliklar namunalari orasidagi o‘sish ko‘rsatkichlarida 

dеyarli farq kuzatilmadi va bu ko‘rsatkich o‘rtacha qo‘yrovuq namunalarida 38,2- sm ni, boyalich namunalari orsida esa bir oz 

farq bilan 35,0-38,6 sm ni tashkil etdi. Chеrkеz namunalarida ham dеyarli farq kuzatilmadi va 50,0-52,0 sm gacha bo‘yiga 

o‘sganligi qayd etildi. Tur va namunalar orasida eng yuqori bo‘yiga o‘sish ko‘rsatkichi cho‘g‘onning “Romеton” populyasiyasida 

kuzatildi (2-jadval).  

O‘simliklar 2-chi vеgеtatsiya (2022) yilida Tur va namunalarda buyiga o‘sishi ko‘rsatkichlarida sеzilarli farq kuzatildi va 

bu ko‘rsatkich tur va namunalar orasida o‘rtacha 10-15 sm ni tashkil etdi. Jumladan, qo‘yrovuqning “Jondor” namunasi bo‘yi 

71,3 sm bo‘lgan bo‘lsa, Uchqir 2” namunasida esa bu ko‘rsatkich 56,6 sm ni, boyalichning “Gazli” namunasida 70,0 sm ni 

hamda “Uchqir-2” namunasida esa 62,8 sm ni tashkil qildi (2-jadval).  

Uchinchi vеgеtatsiya yilida (2023) esa rеspublikamizda kuzatilgan anomal havo harorati, parvarishlanayotgan 

o‘simliklarning o‘sish va rivojlanish jarayoniga o‘zining salbiy ta’sirini o‘tkazmay qolmadi. Tur va namunalar orasida chеrkеz 

namunalaridan tashqari boshqa tur va namunalarning o‘sish ko‘rsatkichlarida qoniqarli natijalar qayd etildi (2-jadval). 

                                                                                                          2- jadval 

O‘simlik tur va namunalarning bo‘yiga o‘sish ko‘rsatkichlari, Qarnab tajriba dalasi, 2021-2023 yy. 
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№ Tur va namunalar O‘simliklarning 

bo‘yiga o‘sishi, sm. X±Sx 

2021 (1) 2022 (2) 2023 (3) 

1 Qo‘yrovuq “Jondor” 38,2± 0,53 71,5±3,1 43,0±3,6 

2 Quyrovuq “Uchqir 2”  38,1±1,2 56,6±3,5 39,9±4,0 

3 Boyalich “Gazli” 35,0±1,5 70,0±2,7 26,5±3,5 

4 Boyalich “Uchqir-2  38,6±3,2 62,8±2,3 32,6±1,7 

5 Cho‘g‘on “Romеton” 52,6±2,1 73,0±3,0 66,5±1,4 

7 Chеrkеz “Uchqir-2” 52,0±6,9 129,9 ±3,8 142±23,5 

8 Chеrkеz “Gazli” 50,0±4,1 70,0±4,2 156±34,0 

 

O‘simliklarning quruq xashak hosildorligi. Cho‘l ozuqabop o‘simliklarining eng yuqori hosil to‘plash davri, 

o‘simliklar hayotining  4-5 yillarida kuzatilib, kеyingi yillarda kuzatiladigan iqlim sharoitlari bilan bog‘liq ravishda o‘zgarib 

turadi. Tur va namunalarning uchinchi vеgеtatsiya yilida quruq xashak hosildorligini aniqlashda modеl tuplar usulidan 

foydalandik. Quruq xashak hosildorligining yuqoriligi bo‘yicha quyrovuq namunalari orasida dеyarli farq kuzatilmadi va bu 

ko‘rsatkich o‘rtacha 187-200 gram ni tashkil etdi, boyalich namunalari orasida esa boyalichning “Uchqir-2” namunasining quruq 

xashak hosildorligida bir oz farq kuzatildi va bu ko‘rsatkich 283 gr. ekanligi qayd etildi.   

Xulosa va takliflar. Buxoro viloyati cho‘l mintaqalaridan tеrilgan cho‘l ozuqabop o‘simliklari tur va namunalaridan 

institutning “Qarnab” tajriba dalasida “kollеkцion tanlov” ko‘chatzorlari barpo etilib, introdukцiyalash jarayonida sеlеkцiya 

ishlari uchun dastlabki manbalarini tanlash imkonini bеradi. Tadqiqot natijalari asosida cho‘l-yaylov ozuqabop o‘simliklarining 

mahalliy navlari yaratiladi va ushbu navlar rеspublikamizning qurg‘oqchil hududlarida faoliyat ko‘rsatayotgan MChJ, fеrmеr, 

dеhqon xo‘jaliklari yaylovlari holatini yaxshilash uchun xizmat qiladi. 
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MEDICINAL PROPERTIES AND APPLICATION OF SOME SPECIES OF PAEONIA L 

Annotation 

Paeonia are known throughout the world for their medicinal and ornamental properties. This article provides detailed information 

about the medicinal properties of Paeonia officinalis, Paeonia suffruticosa Andr., Paeonia lactiflora Pall. In these kinds of 

peonies, biologically active substances accumulate in leaves, roots and other organs. Therefore, they can be used in modern 

medicine for a wide range. 

Key words: Paeonia, Paeonia officinalis, Paeonia suffruticosa Andr., Paeonia lactiflora Pall. medicinal value, root bark, petal, 

bioactive substances. 

 

ЛЕКАРСТВЕННЫЕ СВОЙСТВА НЕКОТОРЫХ ВИДОВ РОДА PAEONIA L. И ИХ ПРИМЕНЕНИЕ В 

МЕДИЦИНЕ 

Аннотация 

Paeonia известны во всем мире своими лекарственными и декаративными свойствами. В этой статье подробно 

представлена информация о лечебных свойствах видов. Paeonia officinalis, Paeonia suffruticosa Andr., Paeonia lactiflora 

Pall. у этих видов пионов биологически активные вещества накапливаются в листьях, корнях и других органах. Поэтому 

они могут быть использованы с этой целью в современной медицине для широкого спектра. 

Ключевие слова: Paeonia, Paeonia officinalis, Paeonia suffruticosa Andr., Paeonia lactiflora Pall. лекарственное значение, 

кора корня, лепесток, биологически активные вещества. 

 

PAEONIA L. AYRIM TURLARINING DORIVORLIK XUSUSIYATLARI VA TIBBIYOTDA ISHLATILISHI 
Annotatsiya 

Paeonia о‘zining dorivor va manzaraliligi bilan dunyoga mashhur. Ushbu maqolada turlarning shifobaxshlik xususiyatlari haqida 

ma’lumotlar keltirilgan. Paeonia officinalis, Paeonia suffruticosa Andr., Paeonia lactiflora Pall. turlarida biologik faol moddalar 

bargida, ildizlarida va boshqa organlarida tо‘planadi. Shuning uchun ulardan zamonaviy tabobatda keng maqsadlarda ishlatish 

mumkin.  

Kalit sо‘zlar: Paeonia, Paeonia officinalis, Paeonia suffruticosa Andr., Paeonia lactiflora Pall. dorivor qiymati, ildiz pustlog‘i, 

gulbarglari, biofaol moddalar. 

 

Paeonia turlari dunyo miqyosida dorivor va manzarali о‘simlik sifatida qadrlanadi [1] Ushbu turkum vakillari 

Yunoniston va Rimda о‘rta asrlarda keng ishlatilgan bо‘lib, insonlar dorivorlik xususiyatlarini qadimdan bilishgan [2]. Piyon 

ildizlari biologik faol moddalar manbai bо‘lib, pirren, fenol, flavonoidlar, efir moylari, steroid, tanin va bir qator minerallarga 

boy hisoblanadi [3,4,5]. Piyon ildizlari kuchli dorivorlik xususiyatiga ega bо‘lib, Xitoy tibbiyotida "Dan Pi" deb atalgan. 

Insonlarda yurak-qon tizimini yaxshilab, qonning aylanishini, uning turg‘unligini bartaraf etishda katta ahamiyatga ega. Undan 

tashqari shishlarni kamaytiradi hamda og‘riqni yengillashtiradi [6]. Shuningdek u allergiyaga, yallig‘lanishga qarshi 

xususiyatlarga ham ega ekanligi bilan ham ajralib turadi [7,8]. Piyondan olingan biologik faol moddalar mushaklar spazmini 

bartaraf etish, surunkali virusli gepatitni davolashda yordam beradi. Ildizidan tashqari gullari ham dorivorlik xususiyatlari 

yallig‘lanishga qarshi hamda antioksidantlik ta’sirga ega [9]. Piyonning gulbarglari antioksidant faollikka ega bо‘lib, qarish 

jarayonlaridagi ateroskleroz, saraton kasalliklari kelib chiqishining profilaktikasi maqsadlarida undan funksional oziq-ovqat va 

dori-darmon sifatida foydalanish mumkin [10]. Funksional oziq-ovqat manbai sifatida uning urug‘laridan ham foydalanish 

sо‘nggi yillarda birmuncha oshgan, uni tarkibida monoterpen glikozidlari va fenol birikmalariga boyligi bilan ajralib turadi. 

Shuning uchun olimlar tomonidan kimyoviy tarkibi bо‘yicha ilmiy-tadqiqot ishlari olib borilgan bо‘lib, unda flavonoidlar tarkibi, 

fenol miqdori, takoferol, antioksidantlar tarkibi tahlillari amalga oshirilgan [11]. Sariq gulli piyon navlaridan flavonoidlar, 

glikozidlar hamda gulbargida yuqori darajada antioksidant mavjud ekanligi aniqlangan [12]. Paeonia rockii va Paeonia ostii 

urug‘laridan organik yog‘lar olish mumkin hamda yuqori iqtisodiy samaradorlikka ega [13]. Paeonia officinalis asosan Fransiya, 

Shveysariya va Italiyaning shimolida, shimoliy Albaniyaga qadar keng tarqalgan. Hozirda butun shimoliy yarim sharda uchraydi 

[14,15].  

Paeonia officinalis Yevropada kо‘p yillar davomida xо‘jalik maqsadida ishlatilib kelinadi. Ildizidan tibbiyotda 2000 

yildan ortiq vaqt davomida foydalaniladi, undan turli kasalliklarni epilipsiya, hayz kо‘rishni rag‘barlantirishda, shuningdek 
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antispazmatik, diuretik, tinchlantiruvchi vosita sifatida, asab kasalliklarini davolashda kо‘k yо‘tal, varikoz tomirlarini 

bartaraf etishda ildizidan tayyorlangan ekstraktlardan foydalaniladi [1,16,17].  

Paeonia officinalis Xitoy, Hindistonda tibbiyot sohasida dorivor о‘simlik sifatida keng foydalaniladi. Asabni 

mustahkamlash, yuz falajini davolash, yallig‘lanishga qarshi, hotirani kо‘chaytirish, nevrologik kasalliklarni davolash 

uchun ishlatish mumkin [18]. Undan olingan biologik faol moddalar gepatit umuman jigar disfunksiyasi bilan bog‘liq 

kasalliklarni davolashda katta ahamiyatga ega [19].  

Paeonia officinalis о‘simligidan nafas olish kasalliklarini davolash uchun ham foydalanish mumkin [20,21]. 

Uning ildizlari yaraga qarshi va gepatoprotektiv ta’sirga ega [22]. Uning ildizi tarkibida alkaloidlar, taninlar, steroidlar va 

oqsillar mavjud. Zaharlanishga qarshi vosita sifatida qо‘llash mumkin [23]. Undan tashqari gepatit S va boshqa jigar 

kasalliklarini davolashda qо‘llash mumkin [24]. Ildizlaridan tashqari, uning gullarida ham bir qator biologik faol 

moddalarni jumladan; fenol birikmalari, flavonoidlar, taninlar mavjud [25,26,27].  

 
1-rasm. Paeonia officinalis ning inson organizmini davolashda turli kasalliklarga qarshi xususiyatlari. 

Uning tarkibidagi alkaloidlar gemostatik funksiyaga ega. [28] Manzarali va shifobaxsh о‘simlik Paeonia 

officinalis hozirda Markaziy Osiyoda kо‘p yetishtirilib, О‘zbekiston Milliy universitetining Botanika bog‘ida ekilgan. 

Kelgusida biz Paeonia officinalis, Paeonia suffruticosa Andr., Paeonia lactiflora Pall. turlarini bioekologik, 

biomorfologik va fiziologik (suv rejimi) xususiyatlari, shuningdek, uning dorivorlik ahamiyatini rivojlantirish borasida 

tadqiqot ishlarini davom ettiramiz. 
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OROL DENGIZI QURIGAN TUBI TUPROQ-GRUNTLARIDA GEOKIMYOVIY ELEMENTLARNING 

TARQALISHI 

Annotatsiya 

Maqolada Orol dengizining qurigan tubi tuproq-grunt qoplamlarida, sizot suvlarning bug‘lanishi natijasida, bug‘lanuvchi 

geokimyoviy to‘siqlar vujudga keladi, bu sho‘rxoklarda, tuzli ko‘llarda, sho‘rlangan tuproqlarda va boshqalarda bo‘lib, ularda 

Ca, Na, K, Mg, F, S, Sr, Rb, Zn, Li, N, U, Mo kabi migratsiyalanuvchi moddalar to‘planadi. Biomikroelementlarni landshaft 

bloklaridagi taqsimoti, konsentratsiya klarki muhim ko‘rsatgichlardan hisoblanadi. O‘rganilgan xudud tuproqlarida geokimyoviy 

yer elementlaridan Sr, Ce va La moddalarini ustivor darajada barerlarda yig‘ilganligi va bu ularni mexanik tarkibi bilan bog‘liq 

ekanligi kuzatildi. 

Kalit so‘zlar. Orol dengizi qurigan tubi, tuproq-gruntlar, psammofit, klark, migratsiya 

 

РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ГЕОХИМИЧЕСКИХ ЭЛЕМЕНТОВ НА ОБСОХЩЕМ ДНЕ АРАЛЬСКОГО МОРЯ 

Аннотация 

В статье в результате испарения грунтовых вод почвенно-грунтовых слоях Аральского моря, в солончаках, соленых 

озерах, засоленных почвах и др. образуются испарительные геохимические барьеры, содержащие Ca, Na, K, Mg, F, S, Sr, 

накапливаются мигрирующие вещества, такие как Rb, Zn, Li, N, U и Mo. Распределение и концентрация 

биомикроэлементов в ландшафтных блоках являются важными показателями. В почвах исследуемой территории 

установлено, что вещества Sr, Ce и La из геохимических элементов земли преимущественно собираются в барьерах и 

это связаны с механическим составом почвы. 

Ключевые слова: Обсохщая дно Аральского моря, почво-грунты, псаммофиты, кларк, миграции. 

 

DISTRIBUTION OF GEOCHEMICAL ELEMENTS ON THE DRY BOTTOM OF THE ARAL SEA 

Annotation 

In the article, as a result of the evaporation of groundwater in the soil-ground layers of the Aral Sea, in salt marshes, salt lakes, 

saline soils, etc., evaporative geochemical barriers are formed containing Ca, Na, K, Mg, F, S, Sr, migrating substances 

accumulate, such as Rb, Zn, Li, N, U and Mo. The distribution and concentration of bio microelements in landscape blocks are 

important indicators. In the soils of the study area, it was found that the substances Sr, Ce and La from the geochemical elements 

of the earth are predominantly collected in barriers and this is related to the mechanical composition of the soil. 

Key words: Drying bottom of the Aral Sea, soils, spermophytes, Clarke, migration. 

  

Kirish. Butun dunyoda global iqlim o‘zgarishi natijasida sodir bo‘lgan, yerlar degradatsiyasi hozirgi kunda eng katta 

ekologik muammolardan biri bo‘lib qolmoqda. Dunyo yer maydonining uchdan bir qismiga yer degradatsiyasi oqibatlari tahdid 

qilinmoqda, Keyingi yillarda Orol bo‘yi hududlarida tabiiy va antropogen ta’sirining kuchayishi, Orol dengizining qurib borishi 

bilan bog‘liq, ekologik holatning yomonlashishi natijasida, ba’zi hududlarda minerallashgan yer osti suvlari yuzaga yaqin 

ko‘tarilgan bo‘lsa, qolgan maydonlarda qurg‘oqlanish va sahrolanish jarayonlari faollashib, sho‘ralinish jarayonlari kuchayishiga 

olib kelgan. Butun yer yuzida antropogen omillarni salbiy ta’siri natijasida atrof muhitga sezilarli o‘zgarishlar ro‘y bermoqda.  

So‘nggi qirq yil mobaynida, Orol dengizi deyarli ikki baravar qurigan. Natijada, dengiz atrofidagi hududlarning 60 foizi 

yaroqsiz holga kelgan va yiliga 75 million tonna tuz O‘rta Osiyoning boshqa hududlariga tarqalmoqda. Dengiz qurishi natijasida, 

uning tubidan shamol ta’sirida ko‘tarilayotgan tuz va qum (dengiz tubida qishloq xo‘jaligida foydalanishdan to‘plangan zaharli 

moddalar bilan birga) katta masofalarga tarqalmoqda. Yiliga 75-100 mln. tonna atrofida ushbu moddalar havoga ko‘tarilmoqda 

Tadqiqotning maqsadi. Orol dengizini suvlari chekingan tubi tuproq-grunt qoplamlarida shakllangan tuproq 

qoplamlarining geokimyoviy xususiyatlari hamda dengiz osti gruntlarida to‘plangan ayrim elementlarni tahlil etishdan iborat. 

Tadqiqot metodologiyasi. Tadqiqot uslublari respublikamizda nashr etilgan [1], [2], [3], shuningdek qiyosiy-

geokimyoviy, geografik-stvorlar o‘tkazish, laboratoriya-analitik hamda ma’lumotlarni matematik-statistik tahlili uslublari tashkil 

etadi.  

Kimyoviy tahlil ishlar O‘zPITIning uslublari” [4] va respublikamizda umumqabul qilingan uslublar asosida bajarildi.  

Tahlil va natijalar. Orol dengizi suvlarining qurib borishi bilan yer osti sizot suvlari harakati ustivor ko‘rinish olgan, 

ya’ni bug‘lanishlar miqdori ortgan. Bu esa o‘z navbatida hudud geotizimlarini o‘zgarishiga olib kelgan, ya’ni sizot suvlari 

sathidan boshlanadigan quyi tuproqdagi suvli tomirlardan bug‘lanish kuchayib, tuproq qoplamlari gidromorf rejimdan, avtomorf 

rejimdagi rivojlanish bosqichiga o‘tgan. Hududda avtomorf tuproqlar (qumli cho‘l, sur tusli qo‘ng‘ir, qoldiq sho‘rxoklar va b.) 

keng rivojlanib ularda kserifit, galofit va psammofit o‘simliklar guruhlarini katta maydonlarda tarqalishiga olib kelgan [5]. 

Bundan tashqari, avtomorf tuproqlarda tabiiyki eol jarayonlar yetakchi o‘ringa chiqadi. Natijada, tuproq qoplamlarida eol 

jarayonlarining dinamik rivojlanishi oqibatida, taqirsimon, qumli cho‘l va boshqa (avtomorf) tuproqlar vujudga kela boshlagan.  
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Dengizning qurigan tubi - qurg‘oqchil zonadagi tabiiy geotizimlarni transformatsiyasi (o‘tib borishi) uchun klassik hudud 

bo‘lib hisoblanadi. Bu Orolqum cho‘lida, tuproq paydo bo‘lishini birlamchi yo‘nalishlaridan boshlab o‘rganish mumkin bo‘lgan 

hudud bo‘lib hisoblanadi [6]. Tabiiy majmualarni jadal rivojlanishi, ma’lum vaqtlar davrida ularni xususiyatlarini, 

transformatsiyalanishini mukammal o‘rganish va sifat jihatdan bashorat qilish mumkin. G.N.Kattaeva va A.J.Ismonovlar [7] 

ta’kidlaganidek, hozirgi fanning barcha imkoniyatlaridan foydalangan holda bashorat qilish uchun eng ishonchli usullarni 

qo‘llash kerak. T.V.Zvonkova [8] hudud tabiiy geotizimlarini bashorat etishda – o‘tgan davr, hozirda va kelajakdagi bashoratlarni 

uch usulda o‘rganishni tavsiya etgan.  

2023 yilga dala tadqiqotlarda Orol dengizi Markaziy qismi tuproqlaridan olingan (stvor yo‘nalishi bo‘yicha) asosiy 

kesmalarni, O‘zbekiston Respublikasi Fanlar Akademiyasi huzuridagi Yadro fizikasi institutining “Faollashtirilgan elementlar 

tahlili laboratoriya” sida aktivatsion tahlillar usulida tekshirilgan va olgan ma’lumotlarimiz asosida yoritiladi.  

Tabiatda geokimyoviy elementlar suvlarda va atmosferada uchraydi. Ko‘plab kimyoviy elementlar migratsiyasi ion, 

molekular va kolloidlar shaklida suvlarda uchraydi. Suv bu “landshaft”ning qoni hisoblanib, ular (organizmlar, tog‘ jinslari va 

atmosfera) o‘zaro bog‘liq holda bo‘ladi. Erigan holdagi moddalar ichida asosiy qismini Ca2+, Mg2+, Na+, HCO3
-,  SO4

2-, Cl-. 

Suvlarning asosiy qismida Ca2- > Mg2+ > Na+ va HCO3
- > SO4

2- > Cl- tashkil etadi va lekin boshqa ko‘rinishlarda ham uchraydi. 

Xuddi suvdagi elementlar kabi litosfera Klarkida ham, P, Si, Al, Ti va shuningdek, nodir va sochilgan elementlar holida 

uchraydigan elementlar ham dengizning qurigan tubida keng tarqalganligi kuzatildi. Ionlardan tashqari, erigan molekula va 

kolloidlar shaklida uchraydi, ular keng va ko‘p miqdorda erigan holda tarqalgan. Moddalarning migratsiyasi tabiiy suvlarda 

qattiq jinslar va loyqalar holida muallaq yuradi [9].  

Orol dengizining qurigan tubida suvlarning bug‘lanishi natijasida, bug‘lanuvchi geokimyoviy to‘siqlar vujudga keladi, bu 

sho‘rxoklarda, tuzli ko‘llarda, sho‘rlangan tuproqlarda va boshqalarda bo‘lib, ularda Ca, Na, K, Mg, F, S, Sr, Cl, Rb, Zn, Li, N, 

U, Mo kabi moddalar to‘planadi. Bizga ma’lumki, biomikroelementlarni landshaft bloklaridagi taqsimoti, konsentratsiya klarki 

muhim ko‘rsatgichlardan biri hisoblanadi. 

Tuproqlarning geokimyoviy qonuniyatlarga ko‘ra, elementlarning migratsiyasini o‘rganish koeffitsentlar orqali amalga 

oshiriladi. Ko‘p hollarda tuproqni tavsiflashda, oddiy foizlar yoki milligrammlar o‘rniga “konsentratsiya klarki”dan (KK) 

foydalanish qulayliklar tug‘diradi va ayni bir vaqtda u yoki bu element miqdor jihatidan litosfera yoki tuproq klarkidan necha 

barobar ko‘p yoki ozligini ko‘rsatadi. Ushbu elementlar shu joyning o‘zida akkumlyatsiyalanishi yoki tarqalishini ham KK 

ma’lumotlari orqali bilishimiz mumkin. 

Ushbu elementlarni miqdor jihtidan o‘zaro solishtirish. Ularni akkumlyatsiya yoki tarqalishini o‘rganish konsentratsiya 

klarki (KK), klark taqsimotida (KT) yaxshi ifodalash mumkin. 

Yuqorida ta’kidlaganimizdek, Orol dengizi qurigan tubi tuproq- gruntlarida, mikroelemenlarning kesma profili bo‘ylab 

tarqalish qonuniyatlari o‘zaro yaqin, ularni litosfera klarkiga nisbatan ko‘payishi yoki kamayishini KK va KT ma’lumotlari 

keltirilgan 1-jadvalda ko‘rishimiz mumkin. 

1-jadval 
Biomikroelementlarning tuproqlardagi klark konsentratsiya miqdorini o‘zgarishi, mmg/kg hisobida 

Qatlam chuqurligi sm Fe Sr Ce La Cs Tb Sm Sb Yb Lu 

129-kesma. Qoldiq o‘tloqi tuproqlar 

0-10 0.56 780 27 21 1.1 3.6 3.5 0.24 1.8 0.20 

10-35 0.52 640 18 17 1.0 1.8 2.3 0.18 1.8 0.19 

35-75 0.64 770 20 17 1.1 1.9 2.7 0.47 1.9 0.20 

75-135 0.74 890 22 13 1.0 3.2 2.0 0.35 1.5 0.17 

Litosfera klarki Vinogradov 

bo‘yicha 

4,65 340 70 29 3.7 13.0 8.0 0.5 0.33 0.8 

 

Keltirilgan jadval ma’lumotlardan ko‘rinib turibdiki, o‘rganilgan qoldiq o‘tloqi tuproqlardagi mikroelemenlar miqdori, 

litosfera klarkiga nisbatan eng yuqori kotsentratsiya klarki, bu Sr elementiga to‘g‘ri keladi. Bu element litosfera klark miqdoridan 

ya’ni, qabul qilingan miyordan ikki barobar ko‘p miqdorda ekanligi qayd etildi. 

A.P.Vinogradovning ta’kidlashicha, temir litosfera klarki bo‘yicha 4,65% ni tashkil qiladi. O‘rganilgan ob’ekt bo‘yicha 

temirning litosfera klarkiga nisbatan kamligi yuqoridagi jadval ma’lumotlarimizda keltirildi (1-jadval). Orol dengizi qurigan 

tubida shakllangan qoldiq o‘tloqi tuproqlarida temirning miqdori kesma profili bo‘ylab unchalik katta farqlanmaganligini 

ko‘rishimiz mumkin. Ya’ni, tuproqnini ustki qatlamida 0,56 % ni tashkil qilgan bo‘lsa quyiga tomon ortgan bo‘lib 0,74 % 

miqdorda ekanligi qayd etildi. Lekin, bu jarayon o‘z navbatida temirni akkumlyatsiyalanishiga olib kelgan [10,11]. 

Stronsiy (Sr) elementi ham mikroelementlar qatoriga kiradi. Bu element ham o‘zining bir qator xossalariga ko‘ra, kalsiy 

va magniy elementlariga yaqin. Stronsiy elementi asosan kationlar tariqasida landshaftlarda mavjud. O‘rganilgan qatqaloqli va 

qoldiq o‘tloqi sho‘rxoklarda mikroelementlarni akumlyatsiyalanishi turlicha ekanligi va litosfera klarkiga nisbatan qatqaloqli 

sho‘rxoklaridagi elementlar miqdori biroz ko‘pligi qayd etildi [12,13]. 

2-jadval 
Biomikroelementlarning sho‘rxoklardagi miqdorini o‘zgarishi,  

mmg/kg hisobida 
Qatlam chuqurligi sm Fe Sr Ce La Cs Tb Sm Sb Yb Lu 

110-kesma. Qatqaloqli sho‘rxoklar 

0-8 0.32 2700 8.9 5.6 0.64 0.16 0.51 0.40 0.73 0.079 

8-21 0.28 2700 10 5.8 0.59 0.16 0.74 0.44 0.64 0.061 

21-55 0.073 680 1.5 0.69 0.08 <0.1 0.08 0.037 0.081 0.0063 

55-80 0.48 2700 13 7.2 0.84 0.17 0.51 0.27 0.59 0.064 

80-102 0.86 2700 14 7.4 1.0 0.20 1.1 0.43 0.68 0.084 

69-kesma.  Qoldiq o‘tloqi sho‘rxok tuproqlar 

0-6 0.35 290 8.0 3.8 0.62 0.093 0.56 0.23 0.35 0.041 

6-21 2.2 320 31 15 3.8 0.42 2.3 1.6 1.4 0.14 

21-42 2.83 380 40 19 4.2 0.52 2.9 0.57 1.8 0.17 

42-80 3.15 270 44 21 4.9 0.52 3.1 0.51 1.9 0.20 

80-125 3.85 280 47 24 5.7 0.57 3.5 0.80 2.3 0.22 

125-170 3.93 440 47 23 5.8 0.56 3.2 0.78 2.2 0.21 

Litosfera klarki 

Vinogradov bo‘yicha 

4,65 340 70 29 3.7 13.0 8.0 0.5 0.33 0.8 
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Olingan natijalar asosida keltirilgan 2-jadval ma’lumotlaridan ko‘rinib turibdiki, o‘rganilgan elementlar ichida eng yuqori 

konstratsiya klarki stronsiy (Sr) elementiga to‘g‘ri keladi. Stronsiy elementini qatqaloqli sho‘rxoklardagi miqdori 680-2700 

mg/kg gacha oralig‘ida tebranib turadi. Stronsiyning tuproq-gruntining profil bo‘ylab tarqalishi va qatlamlar orasidagi farqi oz 

bo‘lsada, lekin tadqiqot olib borgan ob’ekt qoldiq o‘tloqi sho‘rxok tuproqlaridan olingan namunalarga qaraganda, Orol dengizi 

qurigan tubida shakllangan qatqaloqli sho‘rxoklari stronsiyga boy yoki ko‘p miqdorda akkumlyatsiyalangan tuproq-gruntlar 

bo‘lib hisoblanadi [14]. 

O‘rganilgan tadqiqot ob’ektlarimizdagi tuproq profilida temirni yaqqol akkumlyatsiya gorizonti ko‘rinmaydi, lekin u har 

ikki holatda ham deyarli bir tekis differesiyalangan bo‘lib, umumiy holatdagi temir miqdori litosfera klarkidagi (4,65%) past 

ko‘rsatgichlarni tashkil qilgan. Bu holatni 3-jadval ma’lumotlaridan ko‘rishimiz mumkin. 

3-jadval 
Konstitutsion elementlarning tuproqdagi miqdorini o‘zgarishi, 

% hisobida 
Kesma t/r va tuproq nomi Chuqurlik, sm Fe Ca 

129-Kesma. Qoldiq o‘tloqi tuproqlar 

0-10 0.56 31.2 

10-35 0.52 30.9 

35-75 0.64 31.2 

75-135 0.74 16.6 

79-kesma. Qoldiq botqoq tuproqlar 

0-15 2.1 11.5 

15-45 2.66 9.56 

45-80 2.74 9.53 

80-115 2.79 11.1 

115-150 2.84 11.2 

69-kesma.  Qoldiq o‘tloqi sho‘rxok 

tuproqlar 

0-6 0.35 3.39 

6-21 2.2 6.70 

21-42 2.83 8.20 

42-80 3.15 8.54 

80-125 3.85 9.40 

125-170 3.93 9.72 

110-kesma. Qatqaloqli sho‘rxoklar 

0-8 0.32 12.3 

8-21 0.28 15.2 

21-55 0.073 2.28 

55-80 0.48 17.4 

80-102 0.86 17.8 

Litosferadagi klarki 4.65 2.50 

 

Temir (Fe) elementini cho‘l mintaqasidagi differensiatsiyasi, Sa pedogekimyosi bilan ham bog‘liq kechadi. O‘rganilgan 

qoldiq o‘tloqi tuproqlardagi yalpi kalsiyning miqdori 16,6 % dan 31,2 % gachani tashkil qilib, tadqiqot olib borilgan hudud 

tuproqlaridagi kalsiy miqdoridan ham ko‘pligi qayd etildi, bu esa o‘z navbatida litosfera klarkidan ham ancha yuqori darajada 

ekanligi ma’lumotlarida keltirilgan (3-jadval). 

Xulosa. Xulosa qilib shuni aytish mumkinki, o‘rganilgan hudud tuproqlarining kesma profilida geokimyoviy elementlar 

noteks taqsimlanganligi tadqiqotlarimizda qayd etildi. Qatqaloqli sho‘rxoklarda litosfera klarkiga nisbatan eng yuqori 

konsentratsiya klarki, bu Sr elementiga to‘g‘ri kelganligi bois, stronsiyni ko‘p miqdorda akkumlyatsiyalangan tuproq-gruntlar 

bo‘lib hisoblanadi. Moddalarning migratsiyasi tabiiy suvlarda qattiq jinslar va loyqalar holida muallaq yuradi va Orol dengizi 

qurigan tubi tuproq-gruntlarida asoslandi. Umuman olganda, geokimyoviy muhit o‘zgaruvchan bo‘lib, shu bois ushbu muhitda 

elementlarning doimiy ta’minlanishi yuzaga keladi va ayrim hududlarda qisman muvozanatda bo‘lib turadi.  
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BIOMONITORING OF HEAVY METALS AND MICROELEMENTS IN THE MIDDLE STREAM OF THE 

ZARAFSHAN RIVER BASIN 

Annotation 

Data on the atmospheric fallout of heavy metals (HMs) and microelements based on the simultaneous collection and analysis of 

mosses make it possible to estimate spatial and temporal trends in HM fallouts, as well as to identify areas with a high level of 

atmospheric fallout as a result of transboundary transport. The concentration of HMs and trace elements in mosses correlates well 

with their content in atmospheric fallout. The transition to the absolute values of  HM in the air is carried out using calibration 

dependences. 

Key words: biomonitoring, mosses, heavy metals, trace elements, transboundary transport, anthropogenic pollution. 

 

БИОМОНИТОРИНГ ТЯЖЕЛЫХ МЕТАЛЛОВ И МИКРОЭЛЕМЕНТОВ НА ТЕРРИТОРИИ СРЕДНЕГО 

ТЕЧЕНИЯ БАССЕЙНА РЕКИ ЗАРАФШАН 

Аннотация 

Данные об атмосферных выпадениях тяжелых металлов (ТМ) и микроэлементов на основе одномоментного сбора и 

анализа мхов позволяют оценивать про странственные и временные тренды в выпадениях ТМ, а также 

идентифицировать области с высоким уровнем атмосферных выпадений в результате трансграничного переноса. 

Концентрация ТМ и микроэлементов во мхах хорошо коррелирует с содержанием их в атмосферных выпадениях. 

Переход к абсолютным значениям ТМ в воздухе осуществляется с помощью градуировочных зависимостей. 

Ключевые слова: биомониторинг, мхи, тяжелые металлы, микроэлементы, трансграничный перенос, антропогенное 

загрязнение. 

 

ZARAFSHON DARYO HAVZASI O‘RTA OQIMIDA OG‘IR METALLAR VA MIKROELEMENTLARNI 

BIOMONITORINGI 

Annotatsiya 

Yo‘sinlarni tabiatdan gerbariy yig‘ish va tahlil qilish asosida atmosferadagi og‘ir metallar va mikroelementlarning havo 

tarkibidagi miqdori to‘g‘risidagi ma’lumotlar fazoviy va vaqtinchalik tendentsiyalarini baholashga, shuningdek, buning natijasida 

atmosferada ifloslanish darajasi yuqori bo‘lgan sanoatlashgan hududlarni aniqlashga imkon beradi. Yo‘sinlarni og‘ir metallar va 

mikroelementlarning kontsentratsiyasi ularning atmosfera cho‘kmasidagi tarkibi bilan yaxshi bog‘liq. Havodagi og‘ir 

metallarning mutlaq qiymatlarini yo‘sinlar yordamida biomonitoringi amalga oshiriladi. 

Kalit so‘zlar: biomonitoring, yo‘sinlar, og‘ir metallar, mikroelementlar, sanoatlashgan hududlar, antropogen ifloslanish. 

 

Введение. Одним из важнейших аспектов в решении задач охраны окружающей среды является контроль 

качества атмосферного воздуха. Атмосферный воздух принадлежит к числу основных жизненно важных компонентов. 

Чистота воздушного бассейна - существенный фактор сохранения экологического баланса и здоровья населения. 

Развитие человеческого общества вместе с увеличивающимся ростом его потребностей неизбежно связано с 

интенсивным антропогенным воздействием на все природные среды. Важным аспектом в решении задач охраны 

окружающей среды, сохранения здоровья человека и устойчивого развития  является контроль качества атмосферного 

воздуха [3].  

Среди многочисленных веществ, поступающих в атмосферу в результате хозяйственной деятельности человека, 

особое внимание уделяется тяжелым металлам как особо опасным токсикантам. Участие их в необратимых 

геохимических и биохимических процессах приводит к нарушению экологического баланса и, как следствие, вызывает 

серьезные заболевания у человека.  

Уровень загрязнения атмосферы тяжелыми металлами заметно возрос в последние десятилетия. Так как тяжелые 

металлы способны переноситься вместе с воздушными массами на большие расстояния от источника и, осаждаясь, 

накапливаться в окружающей среде, то негативные последствия от них могут проявляться не сразу, а с течением 
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времени. Поэтому необходим регулярный контроль над состоянием атмосферного воздуха на предмет содержания 

тяжелых металлов и других токсичных элементов для оценки существующего загрязнения, как на текущий момент 

времени, так и с перспективой прогнозирования ситуации в будущем. Для этой цели наиболее подходит система 

мониторинга, основанная на использовании биологических объектов в качестве индикаторов состояния воздушной 

среды.  

В большинстве европейских стран потребность в изучении последствий воздействия тяжелых металлов на 

окружающую среду и здоровье населения привело к созданию национальных и международных программ по 

биомониторингу воздушных загрязнений на основе сбора и элементного анализа мхов [2].  

Устойчивое развитие - концепция развития человечества, принцип которой - "удовлетворение потребностей 

настоящего без создания угрозы удовлетворению потребностей будущих поколений" [4].  

Материалы и методы исследования. Впервые для определения наличия в атмосферном воздухе тяжелых 

металлов на изучаемой территории мы применили методику использования мхов в качестве биоиндикаторов качества 

окружающей среды. Биоиндикация это оценка качества среды обитания и её отдельных характеристик по состоянию в 

природных условиях, или, иначе говоря, использование особо чувствительных организмов для обнаружения 

загрязнителей или других агентов в окружающей среде.  

Методом атомно-абсорбционной спектрометрии (ААС) были определены концентрации 7 элементов, 

содержащихся во мхах.  

Применение графической интерпретации данных и факторного анализа позволили выделить растительный, 

почвенный и антропогенный компонент в мхах.  

В период исследований изучена возможность использования зеленых листостебельных мхов в качестве 

биоиндикаторов при контроле состояния природной среды и оперативной оценки происходящих изменений при 

аэрогенном загрязнении. Экспериментально установлена их способность реагировать на выбросы химических заводов и 

при других загрязнениях атмосферного воздуха. 

Широкое распространение, морфологические и физиологические свойства мхов, их способность переносить 

неблагоприятные условия среды, и высокая чувствительность к экотоксикантам позволяют использовать эти растения в 

качестве биоиндикаторов. Мох «принимает» все микропримеси в основном из атмосферы, удерживая и накапливая их в 

течение всего времени жизни. Несмотря на то, что за 3–5 лет зеленая (фотосинтезирующая) часть мха полностью 

обновляется, сам мох живет намного дольше [5, 6, 7, 8]. Мхи не имеют корневой системы (посредстовом ризоидов в их 

организм поступает только часть минеральных веществ), и, следовательно, атмосферные выпадения для структуры 

химического состава имеет решающее значение. Применяя современные методы химического анализа можно 

установить элементный состав атмосферных выпадений в месте сбора и определить количественную концентрацию того 

или иного химического вещества, накопленного мхом за определенный период времени. Использование мхов в качестве 

биоиндикаторов атмосферного загрязнения имеет существенные преимущества перед традиционными методами, 

поскольку сбор образцов несложен, не требует дорогостоящей аппаратуры как для отбора проб воздуха и осадков; 

процесс сбора, транспортировка и хранение мха менее трудоемок. 

Настоящее исследование нацелено на изучение особенностей регионального распределения атмосферных 

выпадений тяжелых металлов в Калининградской области с использованием мхов-индикаторов Pleurozium schreberi и 

Orthotrichum аnomalum [1].  

Результтаты и их обсуждение. В результате исследований в пределах 5 пробных площадок было выявлено 9 

видов листостебельных печеночных мхов. Сравнительный анализ полученных данных с аналогичными материалами по 

широколиственным лесам того же типа, расположенных в экологически чистых регионах Самаркандской области, 

показал, что бриофлора обследованных в Самаркандской области, площадок имеет более бедный флористический 

состав, что выражается в отсутствии ряда видов (например, представителей рода Orthotrichum), редкой встречаемости 

базофильных видов, чувствительных к выпадению кислотных дождей (Dicranum elongatum, Tortula muralis, Pohlia 

nutans, Funaria hygrometrica). 

В результате исследования была выявлена группа видов, устойчивых к атмосферному и почвенному загрязнению 

(Pleurozium schreberi, Distichium montanum, Orthotrichum аnomalum, Dicranum elongatum, Tortula laevipila. Эти виды 

можно рекомендовать для биомониторинга. 

Установлено, что содержание тяжелых металлов в зеленых напочвенных мхах тесно связано с содержанием этих 

элементов в верхнем слое почвы. По сравнению с эпифитами, напочвенные виды менее пригодны для оценки 

содержания тяжелых металлов в атмосфере.  

Мхи способны извлекать ионы различных элементов прямо из атмосферы, если этих элементов нет в субстрате. 

Это связано с тем, что мохообразные лишены покровных тканей и влагу впитывают всей поверхностью тела, которая 

очень велика по отношению к объему. Поэтому, мхи служат великолепными индикаторами наличия или отсутствия 

различных элементов в атмосфере или субстрате. Наиболее перспективным является их использование в качестве 

биоиндикаторов загрязнения окружающей среды тяжелыми металлами, такими как Cd, Co, Zn, Cu, Fe, Mn, Pb. 

Различные виды мохообразных поглощают тяжелые металлы с различной интенсивностью. Существует 

обширная литература, отражающая аккумулятивные способности. В качестве индикаторов тяжелых металлов 

используют эпифитные бриофиты Cratoneuron commutatum, Distichium montanum, Orthotrichum аnomalum. 

Выявлена группа видов, устойчивых к атмосферному и почвенному загрязнению, которую рекомендовано 

использовать для биомониторинга. 

Как показывают полученные данные, определение химического состава растений разных таксономических групп 

является достаточно чувствительным и надежным методом обнаружения даже слабого техногенного загрязнения. 

Результаты проведенного исследования аккумуляции элементов-загрязнителей в различных компонентах горных и 

лесных экосистем среднего течения бассейна реки Зарафшан могут быть положены в основу картирования загрязненных 

территорий при экологическом мониторинге, а также использованы для разработки экологических нормативов 

техногенного загрязнения.  
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Высокое содержание в растениях, по отношению к другим изучемым участкам, марганца в Аманкутансае 

подтверждает наши предположения о возможностях использования мхов как биоиндикаторов качества окружающей 

среды, известно, что здесь находится неразрабатываемое месторождение этого элемента.    

В результате химического анализа получены данные о содержании микроэлементов в мхах за период с 2017 по 

2021 г. 

 
Рис.  1. Изменение количества микроэлементов (мг/кг)в составе мхов по отношению к количеству осадков  

При сравнении накопления микроэлементов мхами учитывались условия увлажнения территории. Количество 

осадков в изучаемый период существенно различалось. Например, годовая сумма выпавших атмосферных осадков в 

2017 г. на территории Самаркандской области составила 300-350 мм (70-75 % от нормы), что характеризует год как 

аномально сухой. В 2018, 2014гг. годовое количество выпавших осадков было близко к среднемноголетним значениям 

(650-800 мм). 

Сравнительное изучение накопления микроэлементов у мхов осуществлены на влажных условиях региона. 

Количество осадков в изучаемый период существенно различалось (Рис.1). 

В результате сопряженного анализа выявлены закономерности в накоплении микроэлементов мхами в 

зависимости от количества выпавших осадков. Динамика содержания микроэлементов в мхах за 3 года с 2017 по 2017 г. 

очевидна для ряда элементов, таких, как железо (увеличение почти в 2 раза) и свинец (увеличение в 2 раза) (Рис. 2).  

 

 
Рис. 2. Изменение количества некоторых тяжелых металлов (Cd, Pb) в составе мхов по отношению к количеству 

осадков 
Повышение уровня свинца в 2017 г. по сравнению с 2021 г. и понижение содержания кадмия в том же году 

обусловлено, вероятно, метеорологическими условиями, точнее количеством осадков. В сухой 2018 г. наибольшее 

значение приобрели локальные источники загрязнения территории свинцом, малое количество осадков не 

способствовало выщелачиванию свинца из растительных остатков. 
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VITIS VENEFERA O‘SIMLIGIDAN FITOGARMON SINTEZLOVCHI BAKTERIYALARNI AJRATIB OLISH VA 

IDENTIFIKATSIYA QILISH 

Annotatsiya 

Vitis venefera o‘simligi boshqa madaniy o‘simliklar singari, o‘sish va rivojlanish uchun asosiy oziq moddalar: azot, fosfor va 

kaliyning maqbul ta’minotini talab qiladi. Qishloq xo‘jaligini biologiklashtirishda mineral o‘g‘itlardan foydalanishning muqobil 

usullaridan biri mikrobial preparatlardan foydalanish hisoblanadi. Bakteriyalar o‘simliklarning o‘sishi va rivojlanishiga ijobiy 

ta’sir ko‘rsatadigan fitogarmonlar va boshqa biologik faol moddalarni ham ishlab chiqarishga qodir. Masalan gibbrellin kislota, 

indolil sirka kislota va metabolitlar o‘simliklar uchun qulay bo‘lgan shakllarga aylantira oladi, stress omillarga chidamliligini 

oshirib beradi. Shu bilan bir qatorda o‘simliklarning oziqlanishini yaxshilaydi.  

Kalit so‘zlar: Vitis venefera, tuproq mikrobiomi, ekologik stress, metabolit, gibbrellin, tellurik mikrobiota, uzum ildiz, rezavor, 

Proteobacteria, Actinobacteria, Firmicutes, Bacillus, Pantoea, Azotobakter, Bacteroidetes, Acidobacteria. 

 

ВЫДЕЛЕНИЕ И ИДЕНТИФИКАЦИЯ БАКТЕРИЙ, СИНТЕЗИРУЮЩИХ ФИТОГАРМОНЫ ИЗ РАСТЕНИЯ 

VITIS VENEFERA 
Аннотация  

Растению Vitis venefera, как и другим культурным растениям, для роста и развития требуется оптимальное снабжение 

основными питательными веществами: азотом, фосфором и калием. Одним из альтернативных методов использования 

минеральных удобрений в биологизации сельского хозяйства является использование микробных препаратов. Бактерии 

также способны вырабатывать фитогормоны и другие биологически активные вещества, положительно влияющие на 

рост и развитие растений. Например, гиббереллиновая кислота, индолилуксусная кислота и метаболиты могут быть 

переведены в формы, благоприятные для растений и повышающие устойчивость к стрессовым факторам. Кроме того, 

улучшается питание растений. 

Ключевые слова: Vitis venefera, почвенный микробиом, экологический стресс, метаболит, гиббереллин, теллурическая 

микробиота, виноградный корень, ягода, Proteobacteria, Actinobacteria, Firmicutes, Bacillus, Pantoea, Azotobacter, 

Bacteroidetes, Acidobacteria. 

 

ISOLATION AND IDENTIFICATION OF BACTERIA SYNTHESIS OF PHYTOHARMONES FROM THE PLANT 

VITIS VENEFERA 

Annotation 

The Vitis venefera plant, like other cultivated plants, requires an optimal supply of essential nutrients: nitrogen, phosphorus and 

potassium for growth and development. One of the alternative methods of using mineral fertilizers in biologization of agriculture 

is the use of microbial preparations. Bacteria are also capable of producing phytohormones and other biologically active 

substances that positively affect the growth and development of plants. For example, gibberellic acid, indolylacetic acid and 

metabolites can be converted into forms that are beneficial to plants and increase resistance to stress factors. In addition, plant 

nutrition improves. 

Key words: Vitis venefera, soil microbiome, environmental stress, metabolite, gibberellin, telluric microbiota, grape root, berry, 

Proteobacteria, Actinobacteria, Firmicutes, Bacillus, Pantoea, Azotobacter, Bacteroidetes, Acidobacteria. 

 

Kirish. Tuproq mikrobiomi uzumchilikning asosiy bir bo‘lagi ajralmas rol o‘ynashi tobora ko‘proq isbotlangan. Yangi 

metagenomik va kulturomik texnologiyalarning paydo bo‘lishi mikrobial xilma-xillikni o‘rganishda sezilarli yutuqlarga olib 

keldi. Qishloq xo‘jaligida tuproq va o‘simlik mikrobiomalari ekologik stress omillari va kasalliklariga chidamliligini sezilarli 

darajada oshirishi, shuningdek, ekinlar hosildorligi va meva sifatiga ta’sir ko‘rsatishi, shu bilan o‘zgaruvchan muhitda 

barqarorlikni yaxshilashi aniqlandi. Ildiz poyasi atrofdagi tuproqni tokning o‘rta qismi bilan bog‘laydi va o‘simtaning o‘sishi va 

rezavor sifatiga ta’sir qiladi. Ildiz va tuproq mikrobioma dinamikasini tushunish uzumchilik barqarorligi va chidamliligini 

oshirish uchun muhim bo‘lishi mumkin bo‘lgan dolzarb va muhim tadqiqot sohasidir. Ushbu sharh uzum ildizlari va tellurik 

mikrobiota xilma-xilligi va faolligi o‘rtasidagi munosabatni ta’kidlashga qaratilgan. Bundan tashqari, uzumning biotik va abiotik 

stressga moslashuvini kuchaytirish maqsadida tuproq mikrobioma muhandisligining potentsial qo‘llanilishi bo‘yicha asosiy 

mikrobioma tushunchasini o‘rganadi. Madaniy tok o‘simligi mevasidan turli maqsadlarda foydalanib kelinmoqda. Hozirgi vaqtda 

tuproq mikrobiomalarining  

taksonomik va funktsional xilma-xilligini o‘rganish uchun qo‘llaniladigan asosiy usullar mos ravishda media tarkibi va 

yuqori o‘tkazuvchanlik ketma-ketligiga tayanadigan qoplama usullari va hisoblangan metagenomikani qo‘llaydi [1]. Ushbu 
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usullarni qo‘llash orqali o‘simliklar bilan bog‘liq mikroorganizmlar tuproq mikrobiotasidan olinadi va shu bilan 

mikroorganizmlarning boy mikrobiologik xilma-xillik ombori bo‘lib xizmat qiladi [2]. Uzumchilikda tuproq mikrobiomasi endi 

uzum rezavorining tarkibiga ta’sir ko‘rsatishi mumkin bo‘lgan terroir komponenti sifatida qaraladi [3]. Uzumzorlardagi 

mikrobiomani, ayniqsa zamburug‘lar va bakteriyalarni o‘rganish fanning rivojlanayotgan sohasi hisoblanadi, chunki u uzumning 

iqlim o‘zgarishiga moslashishini yaxshilash va patogen infektsiyaning oldini olish imkoniyatiga ega. Shunday qilib, uzumzor 

mikroorganizmlarini o‘rganish tokning chidamliligini oshirish va uzumzorlarga atrof-muhitning stressini yaxshilashga yordam 

berish uchun ulkan salohiyatga ega. Tuproq mikrobiotasining tarkibi va shuning uchun uning biologik faolligi ko‘plab omillarga 

bog‘liq (masalan , tuproqning fizik-kimyoviy xususiyatlari, o‘simlik turlari va navlari, iqlim sharoitlari, turli amaliyotlar va 

boshqa omillar ) [4, 5]. Bakteriyalarga kelsak, uzum rizosferasida eng ko‘p uchraydigan avlodlar Proteobacteria, Actinobacteria, 

Firmicutes, Bacillus, Pantoea, Azotobakter, Bacteroidetes va Acidobacteria. 

O‘simlik kasalliklarini samarali bionazorat qilish uchun rizobakteriyalar pathogen mikroorganzmlar xosil qiladigan 

moddalarda va atrof-muhitida o‘sishi, rivojlanishi kerak. Shunday qilib, rizobakteriyalar ildiz atrofi zonasini biologik nazorati va 

o‘simliklar o‘sishini rag‘batlantirishining muhim sharti hisoblanadi. Bugungi kunda, bionazorat agentlari, ildiz atrofiga ta’sir 

qiluvchi biotik va abiotik omillar, pathogen bakteriyalarni kelib chiqishi va ularni yo‘qotishga yordam beradigan genlarini 

o‘simliklarga kiritib ularga chidamliligini oshirishda ham katta yutuqlarga erishildi [6-7]. Fosfor o‘simliklarning o‘sishi va 

unumdorligi uchun muhim element hisoblanadi. Bu element tuproqda organik (o‘simlik, hayvon va mikrobiologik qoldiqlar 

konlari) va noorganik yoki mineral birikmalar shaklida mavjud. Ushbu umumiy fosfor birikmalarining atigi 5% ni o‘simliklar 

o‘zlashtira olishi mumkin. Ayrim mikroorganizmlar, ayniqsa mikorizali zamburug‘lar va ba’zi rizobakteriyalar o‘simliklarning 

fosfor bilan ta’minlanishida muhim o‘rin tutadi. Bakteriyalar ekzogen fosfat konsentratsiyasini oshirish uchun ikkita tizimdan 

foydalanishi mumkin: 1) fosfatazalar ta’sirida organik fosfatlarning gidrolizlanishi tufayli; 2) mineral fosfatlardan kislotalar hosil 

qilish orqali eritish yo‘li bilan. Pseudomonas avlodining bakteriyalari fosfor birikmalarini samarali eritishga qodir, bu esa 

o‘simliklarning fosfor bilan oziqlanishini yaxshilash uchun muhim hisoblanadi [8-9]. 

Rizosfera mikroflorasi patogenlarning o‘simlik to‘qimalariga kirishiga to‘sqinlik qiladi. Ildiz atrofida yashovchi 

mikroorganizmlar patogenlar bilan, ozuqa moddalari hatto ildiz yuzasida bog‘lanish joylari uchun raqobatlasha oladi. Ozuqa 

moddalari uchun raqobat patogenning kasallikni boshlash uchun kritik populyatsiya zichligini rivojlantira olmasligiga olib keladi. 

Ma’lum bir bog‘lanish joylari uchun raqobat esa o‘simlik patogenining infektsiya jarayonini boshlash qobiliyatini kamaytiradi. 

Pseudomonas turli xil ozuqa moddalarini katabolizatsiya qilish qobiliyatiga ega va ildiz zonasida juda tez ko‘payadi. Shuning 

uchun ular sekin o‘sadigan patogen zamburug‘larga oziqlanish jihatdan raqobatchi bo‘ladi [10]. Almashlab ekish va yerga ishlov 

berish yerdagi mikrob populyatsiyalariga ta’sir ko‘rsatishi aniqlangan [11]. Rizobakteriyalar turli o‘simliklarda ildiz 

ekssudatlarining chiqishini rag‘batlantirishi mumkin [12]. O‘simliklar va rizobakteriyalar o‘rtasidagi yaqin aloqalar o‘ziga xos va 

foydali rizosferaning shakllanishiga yordam beradi. Ildizda turli kasalliklarni paydo bo‘lishini kamaytirishda rizosfera 

mikroorganizmlarining qo‘shimcha roli, patogenning ildiz retseptorlari joylariga xemotaktik jalb qilinishini buzishdir [13]. 

Evolyutsiya tarixi Neighbor-Joining “Qoʻshni-qoʻshilish” metodi yordamida [14] xulosa qilingan. Optimal daraxt ko‘rsatilgan. 

Bo‘tstrep testiga asoslanib (500 replikatsiya) bog‘langan taksonlar birlashtirilgan takroriy daraxtlarning foizi shoxlar ustida 

ko‘rsatilgan [15]. Daraxt miqyosda chizilgan, novdalar uzunligi filogenetik daraxtni aniqlash uchun ishlatiladigan evolyutsion 

masofalar bilan bir xil birliklarda. Evolyutsion masofalar Maksimal Kompozit ehtimollik usuli [16] yordamida hisoblab chiqilgan 

va har bir sayt uchun asosiy almashtirishlar soni birliklarida keltirilgan. Ushbu tahlil 12 ta nukleotid ketma-ketligini o‘z ichiga 

oladi. Har bir ketma-ketlik juftligi uchun barcha noaniq pozitsiyalar olib tashlandi (juftlik o‘chirish opsiyasi). Yakuniy 

ma’lumotlar to‘plamida jami 1511 pozitsiya mavjud edi. Evolyutsion tahlillar MEGA X da o‘tkazildi [17].  

Materiallar va tadqiqot usullari: Tuproq mikrflorasini aniqlash usullarida Navoiy viloyati Xatirchi tumani “Bog‘i 

chaman Bog‘i shamol” fermer xo‘jaligi 10-15 yillik tok o‘simligi plantatsiyalaridan Qora-kishmish, oq-kishmish va 

Kattaqo‘rg‘on navi tok o‘simligi va o‘simlik tagi tuproq namunalari turli nuqtalaridan 20 sm chuqurlikda olindi. O‘rtacha tuproq 

namunasi alohida namunalarni aralashtirish yo‘li bilan tayyorlandi. 100 m2 gacha bo‘lgan maydonni uchta nuqtasidan, 100 m2 

dan katta bo‘lgan maydonni 5 nuqtasidan (konvert usulida) va 1gr ga va undan katta bo‘lgan maydonlarning 15 ta nuqtasidan 

namunalar olindi. Haydalgan yerlarni ustki 2 sm qatlami olib tashlanib, haydalmagan yerlarni 10 sm chuqurligidan namunalar 

olindi. Tuproq namunalari oldindan tayyorlangan steril va og‘zi berkitiladigan shisha bankalarga yoki steril qog‘oz paketlarga 

solindi va bu idishlarga namuna olingan joyi, gorizont va namuna olingan joyi yozildi. Namunalarning tahlili birinchi sutkada 

amalga oshiriladi. Zarur bo‘lgan xollarda ularni ikki kun davomida muzlatkichda saqlash mumkin. Bakteriyalar va 

zamburug‘larni ajratib olish uchun bir qator probirkalar tayyorlandi. Probirkalarning har biriga 9 ml steril distillangan suv 

solingan. Birinchi probirkaga 10-1 suyultirish uchun bir gramm tuproq namunasi qo‘shildi. Tarkibi to‘g‘ri silkitildi va 1 ml eritma 

olindi va 9 ml steril distillangan suv solingan keyingi probirkaga qo‘shildi va 102 konsentratsiyaga erishildi. Ketma-ket 

suyultirish 109 gacha bo‘lgan tuproq namunalari uchun suyultirish. 0,1 ml suyultirish yoyilgan plastinka texnikasidan 

foydalangan holda ozuqaviy agar plastinkalarida o‘stirildi. Tuproq namunalari 3 va 4 qaytariqlardagi suyultirish Chapek va KDA 

ozuqa muhitlariga tuproq suspenziyalari gazon qilib ekildi, qolgan qaytariqlar umumiy ozuqa muhitlariga tuproqdagi 

mikroorganizmlar ko‘paytirildi. EShBI, YEM, MPA, NPA, Pikovskiy ozuqa muhitlarida ekildi, hosil bo‘lgan bakteriya 

koloniyalari, hamda uzoq vaqt saqlanishiga, tez o‘sishiga, optimal haroratda o‘zgarib ketmasligiga ko‘ra eng samarali ozuqa 

muhiti tanlab olindi. Tuproq mikroflorasini aniqlashda optimal ozuqa muhitning tarkibiga alohida e’tibor qaratildi. Ozuqa muhit 

tarkibidagi moddalar hisobiga mikroorganizmlar faol moddalar sintez qilish qobiliyatini namoyon etadi. Bu turli ozuqa 

muhitlarga olib kelingan namunalar ekildi inkubatsiya 28-300C li termostatlarga 48-72 soatgacha davom etdi. Tadqiqotlar 

davomida sarg‘ish tusli bakteriya koloniyalari qayta ekish yo‘li bilan tozalandi. Bakteriya turlarni aniqlash uchun XSP 136 B va 

OLYMPUS BX 41 rusumli (400 marta kattalashtira oladigan) yorug‘lik mikroskoplaridan foydalanildi. Bakteriyalarning turlarini 

aniqlashda Berdji aniqlagich asosida kultural morfologik va fiziologik, bioximik hususiyatlari o‘rganildi. Mikrobiologiya insituti 

labaratoriyasida (MALDI TOF) usuli yordamida identifikatsiyalashda foydalanildi.  

Tadqiqot natijalari. Tok o‘simligi va tuproq mikroflorasidan ajratib olingan Pseudomonas chlororapihis, Pseudomonas 

putida, Pseudomonas stutzeri, Bacillus sp, Bacillus subtilis, Bacillus megaterium, Azotobakter sp, Azotobakter chrococcum, 

Pantoea sp, Pantoea agglomerans, Bradyrhizobium japonicum bakteriya shtammlarining o‘simlik va tuproq mikroflorasidan 

ajratib olingan turiga mansub bakteriya shtammlarining o‘simlikni vegetativ va generativ organlarini o‘stirish xususiyati bo‘yicha 
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gipokotil usulida skrining amalga oshirildi. Tok o‘simligidan ajratib olingan Bacillus sp va Pantoea sp bakteriya izolyatlarining 

morfologik xususiyatlari o‘rganildi.  

A  B  

Vitis venefera L o‘simligidan ajratib olingan Bacillus sp va Pantoea sp bakteriyalarining mikroskopik ko‘rinishi.  

Bacillus sp. gramm-musbat aerob spora hosil qiluvchi bakteriyalar guruxiga kiradi. Sporasi tayoqchasimon eni 1,5nm, 

uzunligi 5-6nm ni tashkil etadi. Ushbu guruhga kiruvchi bakteriyalar tuproqda yashovchi eng katta guruhni tashkil qiladi. 

Hujayralari juft juft bo‘lib yoki qisqa zanjirlar hosil qilishi mumkin. Bacillus sp bakteriyasining pH qiymati 5 va 8,5 bo‘lgan 

ozuqa muhitida, 26oC. dan 45oC gacha bo‘lgan optimal haroratda rivojlanadi.  

Pantoea sp. Gramm-manfiy tayoqchasimon bakteriya turiga mansub. Tayoqchalarning eni 1,3nm, uzunligi 3nm gacha 

yetadi. Ushbu bakteriya fakultativ anaerob bakteriyalar guruhiga kiradi. Ozuqa muhitiga aylana hosil qilib o‘sadi va rivojlanadi. 

Ayrim ozuqa muhitlarga sariq rangdagi pigment hosil qilib o‘sadi, koloniyasi yumaloq silliq shaklda. pH 4 va 9 bo‘lgan ozuqa 

muhitida 35oC dan 40oC gacha bo‘lgan optimal haroratda rivojlanadi.  

Sifatli va yuqori aniqlikka erishish maqsadida gen enjeneriya usuli bilan yangi turdagi Pantoea sp bakteriya shtammi 

va Bacillus sp shtammlari identifikatsiya qilindi. 16S RNK ketma ketligi va filogenetik shakllantirildi.  

Preistia megaterium BDI-2 16S ribosomal RNA, partial sequence 

 
Pantoea agglomerans BDI-1 16S ribosomal RNA, partial sequence 

 
Xulosa. Xitoy fanlar akademiyasi Tyanjin universitetida identifikatsiya qilingan ikkita shtamga 16S ribosomal RNKsi 

orqali tekshirilganda 96% Preistia megaterium ekanligi aniqlandi va unga Preistia megaterium BDI-2, hamda ikkinchi shtamm 

97.2% Pantoea agglomerans ekanligi aniqlandi va Pantoea agglomerans BDI-1 deb nomlandi. 

O‘zbekistonda hozirgi kunga qadar tok o‘simligi rivojlanishi va hosildorligini oshirish maqsadida qishloq xo‘jaligi 

sohasida foydali mikroorganizmlardan, faol modda sintez qilishi natijasida o‘simliklarni o‘stirish xususiyatiga ega 

mikroorganizmlarni ajratib olish va ularni sanoat miqyosida tadbiq etish lozim. Tok o‘simligi rezavor mevasining hosildorligini 

va sifat darajasini oshirish ustuvor masalalardan biri hisoblanadi.  
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KUZGI BUG‘DOY NAVLARINING QIMMATLI XO‘JALIK BELGILARI 

Annotatsiya 

Ushbu maqolada Qashqadaryo viloyatining iqlim sharoitida o‘stirilgan yumshoq bug‘doy namunalarining hosildorlik, 

1000 dona don vazni, don naturasi, oqsil miqdori kabi ko‘rsatkichlari taxlil natijalari keltirilgan. Hosildorlik bо‘yicha 

seleksiya ishida nav namunalarining uzun, tig‘iz bashoqli, tо‘lishgan yirik donli, boshog‘idagi don soni 40 – 45 tadan kо‘p 

bо‘lganlari tanlab olinib, intensiv tipdagi kuzgi bug‘doy navlarini yaratishda boshlang‘ich man’ba sifatida seleksiya ishida 

foydalanish uchun o‘rganilgan. 

Kalit so‘zlar: yumshoq bug‘doy, qurg‘oqchilik, issiqlik, mikroblar, turli kasalliklar, 1000 dona vazni, donning shaffofligi, donning 

tabiati. 

 

ЦЕННОСТЬ СОРТОВ ОЗИМОЙ ПШЕНИЦЫ ЭКОНОМИЧЕСКИЕ ПРИЗНАКИ 

Аннотация  

В данной статье представлены результаты анализа образцов мягкой пшеницы, выращенной в климатических условиях 

Кашкадарьинской области, по урожайности, массе 1000 зерен, типу зерна и содержанию белка. В селекционной работе 

по продуктивности были отобраны образцы сорта с длинным плотным колосом, полным крупным зерном и числом 

зерен в колосе более 40-45, что положило начало созданию интенсивного типа, сортов озимой пшеницы, изученных для 

использования в селекционной работе в качестве ресурса. 

Ключевые слова: мягкая пшеница, засуха, жара, микробы, различные заболевания, масса 1000 зерен, прозрачность 

зерна, характер зерна. 

 

VALUE OF WINTER WHEAT VARIETIES ECONOMIC SIGNS 

Annotation 

This article presents the results of the analysis of soft wheat samples grown in the climatic conditions of the Kashkadarya region, 

according to yield, weight of 1000 grains, grain type and protein content. In the breeding work on productivity, samples of 

varieties with a long, dense ear, full large grains, and the number of grains per ear more than 40-45 were selected, which is the 

beginning of the creation of an intensive type. varieties of winter wheat studied for use in breeding work as a resource. 

Key words: soft wheat, drought, heat, microbes, various diseases, weight of 1000 grains, grain transparency, grain character. 

 

Kirish. Dunyo aholisining о‘sib borishi tufayli bug‘doy mahsulotlariga bо‘lgan talab ortib bormoqda. Boshoqli don 

ekinlari, suv tanqisligi, tuproq shо‘rlanishi, zararkunanda hasharotlar va kasalliklar tufayli bug‘doy hosilining katta qismi 

yо‘qotilishi talabning yanada ortishiga sabab bо‘ladi. Bu talabni yangi yerlarni о‘zlashtirmasdan, о‘g‘it, suv va ishchi kuchidan 

oqilona foydalangan holda, zararkunanda hasharotlar va kasalliklarga chidamli yangi avlod bug‘doy navlarini yaratish orqali 

qondirish samarali hisoblanadi. Boshoqli don ekinlarining yangi navlari uchun boshlang‘ich manbalar yaratishda 

namunalarni tanlash muhim ahamiyat kasb etadi. Chunki turli genotiplarga mansub nav namunalar o‘zida tabiatning 

noqulay omillarga, kasalliklar va zararkunandalarga chidamlilik xususiyatlarini namoyon qiladi [4].  

Mintaqamizning geografik joylashuviga xos bo‘lgan sharoitlaridan biri bu qurg‘oqchilikdir. Ushbu holat – dunyoning 

lalmi maydonlarida qishloq xо‘jalik ekinlarini yetishtirishda qiyinchiliklar tug‘diruvchi asosiy omillardan biridir, jumladan 

g‘allachilikda bu stress kо‘proq seziladi. Suvning yetishmasligi, ya’ni qurg‘oqchilik, dastavval, о‘simliklarning suv almashinuv 

jarayonlariga salbiy ta’sir etadi va о‘simlikning boshqa fiziologik jarayonlarida (fotosintez, nafas olish, ildiz orqali mineral 

elementlarning о‘zlashtirilishi va boshqalar) ham namoyon bо‘ladi. Natijada о‘simliklarning о‘sish va rivojlanishi sekinlashadi 

yoki tо‘xtab qoladi. Respublikamizdagi asosiy dehqonchilik sohasi faqat sun’iy sug‘orishga asoslangan. Keyingi yillarda 

iqlimning о‘zgarib borishi oqibatida qishloq xо‘jalik ekinlarini sug‘orish uchun zarur bо‘lgan suv tanqisligi kuzatilmoqda. Bu 

esa, о‘z navbatida, ekinlardan olinadigan hosilga, uning sifatiga salbiy ta’sir etmoqda. Buning oldini olish uchun suv tejovchi 

yangi texnologiyalarni ishlab chiqishga joriy etish lozim. Qishloq xо‘jaligida bunday texnologiyaning bir turi – qurg‘oqchilikka 

chidamli ekin navlarini yaratishdir [2]. Qurg‘oqchilikka chidamli, yuqori va stabil hosildorlikka ega bо‘lgan navlarni yaratishdagi 

asosiy qiyinchiliklar shundan iboratki, о‘simlikning qurg‘oqchilikka fiziologik chidamliligini oshirish, uning о‘sish jarayonini va 

butun metobolizmini qisqarishiga olib keladi. Bu esa о‘z navbatida hosildorlikning kamayishiga sabab bо‘ladi. Shuning uchun 

ham hosildorlik va stabil hosil belgilari bilan korrelyatsiyada bо‘lgan fiziologik va morfologik markerlarni izlab topish zarur 

hisoblanadi. Sug‘oriladigan maydonlardagi ekinlarni sug‘orish uchun berilayotgan suvning asosiy qismi, ya’ni 65-70% 

о‘simliklar orqali о‘zlashtiriladi, qolgan 30-35% esa fizik bug‘lanib tuproqning chuqur qatlamlariga shimilib ketmoqda [2].  

Respublikamiz yer maydonlarining turli hududlarining tuproq-iqlim sharoitlari turlicha. Mintaqamizning geografik 

joylashuviga mos bo‘lgan, ertapishar, issiqlikka, garmselga, turli xil kasalliklarga va yotib qolishga chidamli bo‘lgan, 
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sug‘oriladigan maydonlarda hosildorligi yuqori, shu bilan birga don sifati, nonboplik xususiyatlari yuqori bo‘lgan kuzgi bug‘doy 

navlarini yaratish, bugungi kunda seleksioner olimlarimiz oldida turgan eng asosiy vazifalardan biri hisoblanadi [1].  

Qurg‘oqchilik, sho‘rlanish, iqlimning issib ketishi o‘simlik organizmidagi ko‘plab fiziologik biokimyoviy jarayonlarning 

ahamiyatli darajada o‘zgarishiga olib keladi. Barcha o‘simliklar uchun muhim va murakkab bo‘lgan fotosintez jarayoni stress 

omillar ta’sirida kuchli zararlanib, natijada bu jarayonda qatnashadigan organellalar ultrastrukturasi va fotosintetik pigmentlar, 

metabolitlar va fermentlar konsentratsiyasi o‘zgaradi. Stress natijasida qishloq xo‘jalik ekinlarining hosilini sifat va miqdoriy 

jihatidan salbiy natijaga olib kelishi ham ijtimoiy, ham iqtisodiy tanazzulga sabab bo‘ladi [2]. Yumshoq bug‘doy hosildorlik 

ko‘rsattkichlarini oshirishning asosiy yo‘li yuqori mahsuldorlik imkoniyatiga ega bo‘lgan, tashqi muhitning turli xildagi noqulay 

omillariga chidamli, donining sifat ko‘rsatkichi yuqori bo‘lgan intensiv tipdagi yumshoq bug‘doy navlarni tanlab ekish hamda 

o‘stirish texnologiyasini, ekiladigan geografik mintaqaning tuproq-iqlim sharoitiga moslab ishlab chiqish muhim masalalardan 

biridir. Har bir nav ma’lum bir mintaqada hosildorlik, tashqi muhitning turli omillariga chidamlilik xususiyatlarini ma’lum bir 

tarzda namoyon qilsa, boshqa mintaqada esa buning aksi bo‘lishi yoki ushbu xususiyatlar to‘la yuzaga chiqmasligi ham mumkin. 

Shuning uchun yumshoq bug‘doyni turli navlarini hosildorlikdagi imkoniyatlarini o‘rganish maqsadida ushbu tadqiqot ishlari 

amalga oshiqildi [5,6,7]. 

Tadqiqot predmeti va uslublari. Qashqadaryo viloyatining g‘alla maydonlarida ekib o‘stirilib kelinayotgan 

mahalliy sharoitga moslashgan 9 ta yumshoq bug‘doy nav namunalari olingan. Tajribani joylashtirishda nav namunalarning ekin 

maydoni 10 m2, 3 qaytariqda ekildi. Tajriba davomida fenologik kuzatish, hisob va tahlillar olib borildi.  

Tajribamiz natijalariga ushbu navlardan yuqori eng yaxshi hosildorlikka ega bo‘lgan 9 ta nav namunalarning ba’zi 

ko‘rsatkichlariga to‘xtalib o‘tamiz. 

Natijalar: Boshoqli ekinlardan yuqori hamda sifatli hosil olishimiz uchun tashqi muhit omillarining o‘simlik o‘sish va 

rivojlanish jarayonlariga ta’sirini aniqlash muhim ahamiyat kasb etadi. O‘simlik ontogenezi bir yillik o‘simliklarda ekilgan 

urug‘dan boshlab, to yangi urug‘ hosil bo‘lgunga qadar bo‘lgan davrni o‘z ichiga oladi. Ushbu davrda o‘simlikning turli muhit 

omillariga bardoshliligi nomoyon bo‘ladi. Shu bilan birgalikda o‘simlik hosildorligi nomoyon bo‘ladi.  

O‘simlik ontogenezida ma’lum davrlar farqlanib, ularning har qaysida eng muhim fiziologik va mofologik 

o‘zgarishlar bilan farqlanadi. Boshoqli ekinlarning har bir rivojlanish fazasida o‘ziga xos organlar shakllanib boradi. 

Qashqadaryo vohasining tashkil qilgan barcha tuproq tiplarining unumdorlik qobiliyatlari bir xil emas. Shuning uchun 

bug‘doyning unib chiqish fazasi o‘simlik hosilining yaxshi bo‘lishi uchun muhim ahamiyat kasb etadi.   

Tadqiqot namunalarining hosildorlik, 1000 dona don vazni, don naturasi, oqsil miqdori kabi ko‘rsatkichlari 

taxlil natijalari berilgan (1-jadval).  

1-jadval 

Yumshoq bug‘doy navlarining sifat ko‘rsatkichlari 
№ Nav nomi Shaffofligi (%) 1000 dona don vazni, gr Don naturasi, gr/l 

1 Yaksart 84 40 776 

2 Krasnodar-99 74 40 760 

3 G‘ozg‘on (o‘rta pishar) 81,5 38 784 

4 Sanzar-8 96,5 40 811 

5 Qizil sharq (o‘rta pishar) 96 42 788 

6 Sanzar-4 98 40 808 

7 Oq bug‘doy 95,5 44 740 

8 Qizil bug‘doy 85 46 774 

9 Grom 96 42 774 

1000 dona don vazni. Tadqiqotlar natijasiga ko‘ra, 1000 dona don vazni eng yuqori bo‘lgan navlar 46 gr Qizil 

bug‘doy navida, Oq bug‘doy navida 44 gr ekanligi aniqlandi. 1000 dona don vazni bo‘yicha eng kam ko‘rsatkich 

G‘ozg‘on (o‘rta pishar) navida 38 gr ga teng bo‘ldi. Yumshoq bug‘doy navlarida donining yirikligi, boshoqlash pishib yetilish 

davriga bog‘liq bo‘lishi yaxshi o‘rganilgan. 1000 dona don vaznining 40 grammdan oshishi bu uning qurg‘oqchilikka 

chidamligini bildiruvchi ko‘rsatkichlardan biri hisoblanadi. 

Respublikamizning sug‘oriladigan yerlarda kuzgi yumshoq bug‘doy navlari donining 1000 dona don vazni 39-44 gramm 

bo‘lishi maqsadga muvofiq bo‘ladi.  

Don shaffofligi. Shaffofligi bo‘yicha eng yuqori ko‘rsatkich Sanzar-4 navida 98, Sanzar-8 navida 96,5, Qizil sharq (o‘rta 

pishar) va Grom navlarida 96 % ga teng bo‘ldi. Eng past ko‘rsatkich Krasnodar-99 navida 74 %ga teng bo‘ldi.  

Don naturasi. Don naturasi bo‘yicha eng yuqori ko‘rsatkich Sanzar-8 navida 811, Sanzar-4 navida esa 808 gr/l ga teng 

bo‘ldi. Don naturasi bo‘yicha eng quyi ko‘rsatkich Oq bug‘doy navida 740 gr/l ga teng bo‘ldi.  

Kuzgi boshoqli don ekinlari orasida kuzgi yumshoq bug‘doylar hosildorligi eng yuqori va qimmatliligi bilan ajralib 

turadi. Kuzgi yumshoq bug‘doy donlarining tarkibida 16 foizgacha oqsil va 80 foiz uglevodlar bo‘lib, baxori bug‘doy bilan bir 

qatorda non, makaron va konditer maxsulotlari tayyorlashda keng foydalaniladi, don chiqindilari esa chorvachilik uchun omixta 

yem sifatida ishlatiladi. Kuzgi bug‘doy doni tarkibida 11-20 foizgacha oqsil bo‘lsa, 64-74 foizi kraxmal, 2 foizi moy, 2 foiz 

kletchatka va shuncha miqdorda kul moddalari tashkil qiladi. Shuningdek, insonning kundalik hayoti faoliyati uchun zarur 

bo‘lgan B1, B2, PP vitaminlari hamda kaltsiy, fosfor va temir birikmalari mavjud bo‘ladi. Eng sifatli non yopish uchun don 

tarkibida 17-18 foizgacha oqsil moddalari bo‘lishi kerak. 

Kuzgi yumshoq bug‘doyning kuchli, qimmatbaxo don beradigan navlari mavjuddir. Un kuchi buyicha yumshoq, bug‘doy 

navlari uch sinfga: kuchli, o‘rtacha va kuchsizga bo‘linadi. Urtacha don beradigan bug‘doy navlari donini "Qimmatbaxo” — deb 

atashadi. Bunday sinflarga bo‘linishi don tarkibidagi oqsil, kleykovina miqdori va kleykoviiani sifatiga bog‘liq bo‘ladi. Kuchli 

burdoy don naturasi 755 g/l. Shaffofligi 60 %, oqsil miqdori 14 % va kleykovina miqdori 28 foizdan kam bo‘lmasligi kerak. 

Kuchli burdoy unidan oddiy burdoy uniga 20-50 foiz aralashtirilib non tayyorlanganda non xajmi ortadi va sifatli bo‘ladi. Shu 

sababli kuchli burdoyni yaxshilovchi deb xam atashadi. Qimmatbaxo bug‘doy doni tarkibidagi oqsil miqdori 11-12 foiz va 

kleykovina 25-27 foizdan kam bo‘lmasligi kerak. Bugungi kunda respublika g‘alla maydonlarida ekilayotgan bug‘doy navlarini 

asosiy qismi qimmatbaxo don beradigan bug‘doy navlaridir. Kuchsiz bug‘doy doni tarkibidagi oqsil miqdori 11 % va kleykovina 

25 % ni tashkil etadi. 

Xulosa o‘rnida takidlash joizki, olib borilgan tadqiqotlar natijasiga ko‘ra, nav va namunalarning mahsuldorlik 

elementlarining kо‘rsatgichlarini taqqoslab qо‘rganimizda mahsuldorlikning yuqori bо‘lishi boshoqdagi donlar soni va vazniga, 

1000 dona don vazniga va tuplash koeffitsentiga bog‘liq bо‘ldi. Hosildorlik yo‘nalishi bо‘yicha seleksiya ishida nav 
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namunalarining uzun, tig‘iz bashoqli, tо‘lishgan yirik donli, boshog‘idagi don soni 40 – 45 tadan kо‘p bо‘lganlari tanlab olinib, 

intensiv tipdagi kuzlik bug‘doy navlarini yaratishda boshlang‘ich man’ba sifatida seleksiya ishida foydalanish taklif etildi. 
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BIOАZOT BIOPREPАRАTI BILАN ISHLOV BERILGАN MАHАLLIY SOYA NАV-NАMUNАLАRI DONIDАGI 

OQSIL, MOY HАMDА АLMАSHINMАYDIGАN АMINOKISLOTАLАR MIQDORINI O‘RGАNISH 

Annotatsiya 

Mazkur maqolada yurtimizda ekilayotgan dukkakli don ekinlari orasida soya o‘simligining ahamiyati va uning donini ekishdan 

oldin Bioazot biopreparati bilan ishlov berish natijasida uning tarkibidagi biokimyoviy o‘zgarishlarni o‘rganish bo‘yicha olingan 

natijalar keltirilgan. 

Kalit so‘zlar: soya, bioazot biopreparati, dukkak, oqsil, moy, aminokislota. 

 

ИЗУЧЕНИЕ СОДЕРЖАНИЯ БЕЛКА, МАСЛА И НЕЗАМЕНИМЫХ АМИНОКИСЛОТ В МЕСТНЫХ 

ОБРАЗЦАХ СОИ, ОБРАБОТАННЫХ БИОПРЕПАРАТОМ БИОАЗОТ. 

Аннотация 

В данной статье представлены значение сои среди зернобобовых культур, выращиваемых в нашей стране, и результаты 

изучения биохимических изменений ее содержания в результате предпосевной обработки семян биопрепаратом Биоазот. 

Ключевые слова: соя, биопрепарат Биоазот, бобовые, белок, масло, аминокислота. 

 

STUDY OF THE AMOUNT OF PROTEIN, OIL AND ESSENTIAL AMINO ACIDS IN LOCAL SOYBOY SAMPLES 

TREATED WITH BIONITROGEN BIOPREPARATION. 

Annotation 

This article presents the importance of soybean among the leguminous crops grown in our country and the results obtained on the 

study of biochemical changes in its composition as a result of treatment with Bionitrogen biopreparation before planting. 

Key words: soy, Bionitrogen biopreparation, legume, protein, oil, amino acid. 

 

Kirish. Dunyo miqyosida aholi uchun oziq-ovqat xavfsizligini taʼminlashning oʻrni va ahamiyati kundan-kunga oshib 

bormoqda. O‘z navbatida, Respublika aholisini oziq-ovqat, birinchi navbatda don mahsulotlari bilan toʻla taʼminlash vazifasini 

bajarish muhim ahamiyatga molik vazifa hisoblanadi. Mamlakatimizda soya ekiladigan maydonlarning kengaytirilishi va ulardan 

tayyorlanadigan mahsulotlarning koʻpayishi aholining qimmatli oqsil, yogʻ-moy mahsulotlariga boʻlgan ehtiyojini toʻla qondirish 

hamda chorvachilikni izchil rivojlantirishda muhim ahamiyat kasb etadi. Shu bilan bir qatorda hozirgi kunda qishloq xoʻjaligida 

oʻsimlik oqsilini ishlab chiqish va taʼminlash eng katta muammolardan hisoblanadi. Bu muammoni yechishda dukkakli don 

ekinlaridan soya oʻsimligining ahamiyati kattadir. Soya o‘simligi dukkakli-don ekinlari oilasiga mansub, bir yillik oʻsimlik, 

vatani Sharqiy Osiyo hisoblanadi. Soya oziq-ovqat, em tayyorlashda va tuproq unumdorligini oshirishda muhim oʻrin tutadi. 

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Soya urug‘larini yekishdan oldin va vegetatsiya davri davomida Nitrofix P va Nitrofix 

Zh va o‘sish stimulyatorlari (Albit, Nagro Bioenergetics) bilan birgalikda ishlov berilganda don hosildorligi 15% gacha va oqsil 

miqdori oshganligi kuzatilgan. Rentabellik 17,5% gacha, foyda bir vaqtning o‘zida 23,0-30% gacha ko‘tarilgan. Namlik 

yetishmaydigan sharoitda keng qatorli usul yordamida soya (qator oralig‘i - 70 sm) ni ekish samarali ekanligi aniqlangan va bu 

bilan hosildorlik 0,34 t/ga ortgan7 [1]. 

Rizotorfin BP 835 bilan soya urug‘lariga ishlov berilganda o‘rganilayotgan navlarning rizosferasidagi oligonitrofillar 

soni 26 va 90% ga oshgan, quruq iqlim sharoitiga moslashish imkoniyatlari kengaygan. Fosfat mobilizatsiya qiluvchi bakteriyalar 

soni Sibiryachka navining rizosferasida - nazoratga nisbatan 57% ga ortganligi aniqlangan [2]. Yekishdan oldin va vegetatsiya 

davrida biopreparatlarni qo‘llash o‘simliklarning vegetativ rivojlanishini faollashtiradi va yashil massa va don hosilini oshirishga 

yordam beradi. Soya donining hosildorligi nazoratga nisbatan 0,2–0,3 t/ga yoki 8–14% ga oshgan. Biopreparatlar bilan ishlov 

berish soya o‘simliklarining strukturaviy parametrlarini yaxshilashi aniqlandi: bir o‘simlikdagi don soni 6-8% ga, donning 

og‘irligi yesa 18-23% ga oshadi [3]. 

Boshqa olimlarning tadqiqotida esa, Ecovital mikrobiologik preparati bilan EPAA-M tarkibidan foydalanish PAL 

faolligini oshirishga va Glycine max va Lupinus luteus L o‘simliklarida Pseudomonas jinsining fitopatogen bakteriyalariga 

qarshilikni shakllantirishga yordam berishi aniqlangan [4]. 

Bralec kompozit biopreparatining (asosiy komponentlar sifatida soyaga xos ildiz tugunak bakteriyasi Bradyrhizobium 

japonicum 634b shtammi va soya lektin 500, 50 va 5 mkg/ml kontsentratsiyada z ichiga olgan) soyaning rivojlanishi va 

funksional faolligiga taʼsiri o‘rganilgan. Ushbu biopreparat bilan urug‘larga ishlov berilganda tajriba o‘simliklarida biomassaning 

faol to‘planishi ( 4-42% ga yuqori), ildiz tugunaklarining rivojlanishi va azotning ko‘payishi kuzatilgan. Bralec 500 va Bralec 5 

bilan ishlov berilganda soya hosildorligi va ildiz tugunak bakteriyalari nazorat ekini bilan solishtirganda 8-10% ga oshgan [5]. 
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Шабалдас, О. Г. ning maʼlumotlariga ko‘ra “Baktofit” va “Immunotsitofit” biopreparatlari bilan urug‘ va o‘simliklarga 

ishlov berish unib chiqishni 2-3 kunga tezlashtirgan, o‘simliklarning o‘sishini yaxshilagan, tugun hosil qiluvchi bakteriyalar 

ko‘payishini rag‘batlantirgan, kasallik qo‘zg‘atuvchilarining rivojlanishini to‘xtatgan va hosildorlikni 0,5-0,6 s/ga barqaror 

oshirgan [6]. 

Gomologik lectin bilan o‘zgartirilgan Bradyrhizobium japonicum ildiz tugunak bakteriyasining turli biopreparatlarining 

rizobiya virulent ligiga, ildiz tugunlarining azot biriktiruvchi faolligiga va soya (Glycine max (L.) Merr.) mahsuldorligiga taʼsiri 

o‘rganilgan. Biopreparatlar ishlab chiqarishda bakterial suspenziyaga qo‘shiladigan gomologik lektin soya simbiotik tizimining 

samaradorligini va o‘simlikning mahsuldorligini oshirishi ko‘rsatilgan [7]. Sibirdagi laboratoriya va dala tajribalari natijalarida, 

urug‘larni ekishdan oldin biologik ishlov berish orqali (Pseudomonas sp.dan tayyorlangan biopreparatning) soya ko‘chatlarining 

sovuqqa chidamliligi va kasalliklari (ildiz chirishi va barg poyasi infektsiyasi) bilan kasallanishiga taʼsiri o‘rganilgan [8]. Yana 

bir tadqiqotda laboratoriya sharoitida 14-3 Pseudomonas chlororaphis, LC va Xk-1 Chaetomium olivacium, biopreparatlarining 

laboratoriya namunalari bilan urug‘larga ishlov berilganda urug‘lik infektsiyasining patogenlari kompleksiga qarshi eng yaxshi 

himoya taʼsirini kuzatilgan [9]. 

Bralec kompozit (asosiy komponentlar sifatida soyaga xos ildiz tugunak bakteriyasi Bradyrhizobium japonicum 634b 

shtammi va soya lestin 500, 50 va 5 mkg/ml kontsentratsiyada o‘z ichiga olgan) biopreparat bilan urug‘larni oldindan ishlov 

berish orqali makro va mikrosimbiontlarning rivojlanishi kuzatilgan. Tajriba o‘simliklarida biomassaning faol to‘planishi (4-42% 

ga yuqori), ildiz tugunaklarining rivojlanishi (soni 11-110% ga va og‘irligi 27-157% ga ko‘tarilgan) va azotning ko‘payishi 

kuzatilgan [10]. 

Horodyska, I. M va boshqalarning tadqiqotlari Ukrainaning o‘ng qirg‘og‘idagi o‘rmon-dashtlarida o‘tkazilgan. Biologik 

preparatlar madaniy o‘simliklarning o‘sishi va rivojlanishiga ijobiy taʼsiri aniqlangan, natijada no‘xat va soya hosildorligi oshgan 

hamda don sifati yaxshilangan. Umuman olganda, no‘xat va soyada biopreparatlardan foydalanish DSTU 2240-93 reproduktiv 

urug‘lik talablariga javob beradigan sifatli organik urug‘lik materialini olishni taʼminlagan [11]. 

Tadqiqot metodologiyasi. Tadqiqotimiz uchun mahalliy soya genetik kolleksiyasidan 11 ta nav-namunalar tanlab olinib, 

nazorat variantga nisbatan Bioazot biopreparati qo‘llanib ekildi. Pishib yetilgandan keyin, donlari yig‘ib olindi. So‘ngra har bir 

namunadan 70 gr miqdorda olinib laboratoriya tegirmonida maydalandi. Maydalangan soya uni tarkibi miqdorlarini infraqizil 

bioanalizator uskunasida aniqladik. Ilmiy tadqiqotimizda biokimyoviy ko‘rsatkichlarni aniqlash ishlari infraqizil bioanalizator 

“Infraskan-3150” uskunasida olib borildi. 

Tahlil va natijalar. Ilmiy tadqiqotlar davomida soyaning mahalliy nav-namunalari urug‘lari ekishdan oldin Bioazot 

biopreparati bilan ishlov berildi. Olingan natijalar 1-jadval va 1-2 gistogrammalarda keltirildi. 

 

Tajribaning nazorat va Bioazot biopreparati bilan ishlov berilgan mahalliy soya nav-namunalari tarkibidagi oqsillar va 

moy miqdori ko‘rsatkichlari. 

1-jadval 
№ 

 

Soya nav-

namunalari. 

Oqsil miqdori, (nazorat % da). Oqsil miqdori, Bioazot 

biopreparati. (%) 

Moy miqdori, nazorat 

(%). 

Moy miqdori, bioazot 

biopreparati (%) 

1 Genetik-1 39,93 40,56 19,13 20,67 

2 Sochilmas 39,10 41,20 19,65 20,81 

3 Ehtiyoj 38,37 40,42 19,64 19,73 

4 Xotira 39,75 40,84 19,28 20,89 

5 Gen-8 38,89 38,45 19,13 19,27 

6 Gen-9 39,32 39,42 18,22 18,76 

7 Gen-19 39,86 40,75 18,83 19,87 

8 Gen-26 39,13 39,17 18,96 18,66 

9 Gen-40 38,52 38,32 18,27 18,13 

10 BK-84 39,24 39,48 19,32 19,82 

11 BK-98 38,21 38,25 19,92 19,71 

1-jadvalda keltirilganidek olib borilgan ilmiy tadqiqotlar natijasida soya urug‘lariga Bioazot biopreparati bilan ishlov 

berilganda oqsil miqdori soyaning Genetik-1 navida 40.56%, Sochilmas navida 41.2%, Ehtiyoj navida 40.42%, Xotira navida 

40.84%, Gen-19 namunasida 40.75% kabi nisbatan yuqori ko‘rsatkichlar, soyaning Gen-9 namunasida 39.42%, Gen-26 

namunasida 39.17%, BK-84 namunasida 39.48% kabi o‘rtacha ko‘rsatkichlar, soyaning Gen-8 namunasida 38.45%, Gen-40 

namunasida 38.32%, BK-98 namunasida 38.25% esa nisbatan past ko‘rsatkichlar qayd etildi. 

1-gistogrammada ko‘rinib turganidek soya urug‘lariga Bioazot biopreparati bilan ishlov berilganda moy miqdori 

Genetik-1 navida 20.67%, Sochilmas navida 20.81%, Xotira navida 20.89% kabi nisbatan yuqori ko‘rsatkichlar, soyaning 

Ehtiyoj navida 19.73%, Gen-8 namunasida 19.27%, Gen-19 namunasida 19,87%, BK-84 namunasida 19,82%, BK-98 

namunasida 19,71% kabi o‘rtacha ko‘rsatkichlar, Gen-9 namunasida 18,76%, Gen-26 namunasida 18,66%, Gen-40 namunasida 

18,13% esa nisbatan past ko‘rsatkichlar qayd etildi. 

Tajribaning nazorat va Bioazot biopreparati bilan ishlov berilgan mahalliy soya nav-namunalari tarkibidagi 

aminokislotalar miqdori ko‘rsatkichlari. 

1-gistogramma 

 
2-gistogramma 
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Olib borilgan ilmiy tadqiqotlar natijasida ekishdan oldin va vegetatsiyaning turli fazalarida Bioazot biopreparati bilan 

ishlov berilganda almashinmaydigan aminokislotalar miqdori Leytsin 2,5%, Fenilalanin 2,0%, Аrginin 1,7-1,8% kabi nisbatan 

yuqori ko‘rsatkichlar, Izoleytsin, Valin 1,5%, Metionin, Treonin, Gistidin 0,8-1,4% kabi o‘rtacha ko‘rsatkichlar, Triptofan 0,5% 

esa nisbatan past ko‘rsatkichlar qayd etildi. 

Xulosa va takliflar. Ilmiy adabiyotlarda taʼkidlanganidek soya o‘simligining tarkibi betakrordir. Unda jamiki foydali 

oqsil, moy, almashinmaydigan aminokislotalardan tortib vitamin, minerallargacha topiladi. Uning doni tarkibidagi oqsili 

kaloriyasi hisobiga hayvon go‘shti o‘rnini bosuvchi, parxezbop noyob o‘simlikdir. Bundan tashqari, bugungi kunda uning oqsili 

tarkibidagi fermentlardan tibbiyot maqsadlarida, farmatsevtikada insonlarni davolash maqsadida foydalanish mumkinligi 

xususan, saraton kasalligiga davo ekanligi isbotlangan. Shu sababli bu o‘simlik ustida tadqiqotlar davom ettirilmoqda va ko‘plab 

foydali xususiyatlari aniqlanmoqda. 

Olib borilgan ilmiy tadqiqotlar natijasida ekishdan oldin va vegetatsiyaning turli fazalarida Bioazot biopreparati bilan 

ishlov berilganda Genetik-1, Sochilmas, Ehtiyoj, Xotira navlarida va Gen-19 namunasida oqsil va moy miqdori oshganligi 

kuzatildi. 

Аlmashinmaydigan aminokislotalar tarkibi Bioazot biopreparati bilan ishlov berilgan hamda nazorat variantlarda Leytsin 

2,5%, Fenilalanin 2,0%, Аrginin 1,7-1,8% kabi nisbatan yuqori ko‘rsatkichlar, Izoleytsin, Valin 1,5%, Metionin, Trionin, 

Gistidin 0,8-1,4% kabi o‘rtacha ko‘rsatkichlar, Triptofan 0.5% esa nisbatan past ko‘rsatkichlar aniqlandi. 

Soya donini ekishdan oldin Bioazot biopreparati bilan ishlov berib o‘rganish bo‘yicha olib boriladigan ilmiy tadqiqotlar 

kelajakda oqsil va moy miqdori yuqori bo‘lgan, don sifati yaxshilangan soya navlarini yaratishda muhim o‘rin tutadi. 
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KALAMUSHLARDA EKSPERIMENTAL KRON KASALLIGINING GISTOLOGIK XUSUSIYATLARI 

Annotatsiya 

Maqolada laboratoriya sharoitida surunkali eksperimental Kron kasalligi hosil qilingan kalamushlarda ichki organlar (jigar, 

o‘pka, miya va ichak) ning gistologik tadqiqotlar natijalari keltirilgan. Aniqlanishicha Kron kasalligi paytida ichki organlar (jigar, 

o‘pka, miya va ichak) ning parenximasidagi mikrostruktura o‘zgarishlari hujayralarda distrofik va nekrobiotik jarayonlarning 

rivojlanishi bilan kechadi.  

Kalit so‘zlar: eksperimental modellashtirish, yallig‘lanishli ichak kasalliklari, Kron kasalligi, Yarali kolit, gistologiya 

 

ГИСТОЛОГИЧЕСКАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНОЙ БОЛЕЗНИ КРОНА У КРЫС 
Аннотация 

В статье представлены результаты гистологических исследований внутренних органов (печени, легких, головного мозга 

и кишечника) крыс с хронической экспериментальной болезнью Крона в лабораторных условиях. Установлено, что при 

болезни Крона микроструктурные изменения паренхимы внутренних органов (печени, легких, головного мозга и 

кишечника) сопровождаются развитием дистрофических и некробиотических процессов в клетках. 

Ключевые слова: экспериментальное моделирование, воспалительные заболевания кишечника, болезнь Крона, 

язвенный колит, гистология. 

 

HISTOLOGICAL CHARACTERISTICS OF EXPERIMENTAL CROHN’S DISEASE IN RATS. 

Annotation 

The article presents the results of histological studies of internal organs (liver, lungs, brain and intestine) in rats with chronic 

experimental Crohn’s disease in laboratory conditions. It was found that during Crohn’s disease, microstructural changes in the 

parenchyma of internal organs (liver, lungs, brain and intestine) are accompanied by the development of dystrophic and 

necrobiotic processes in cells. 

Key words: experimental modeling, inflammatory bowel diseases, Crohn’s disease, ulcerative colitis, histology 

 

Inson gomeastazi komleksi miya va ichak tomonidan boshqarilib turiladi. "Har bir insonning ovqat hazm qilish traktida 

mustaqil ishlaydigan va boshqa organlardan farqli o‘laroq, har doim ham miyaning buyruqlarini bajarmaydigan, aksincha, 

miyaga signallarni uzatadigan murakkab tizim mavjud. Ichak va miya bevosita vagus nervi orqali bog‘langan. Ma’lumotlarning 

90% ichakdan miyaga keladi va faqat 10% miya tomonidan ichakka yuboriladi, bu esa ichak tizimida tadqiqotlar dolzarb 

ekanligini anglatadi.   

Yallig‘lanishli ichak kasalliklarining (YaIK) global tarqalishi 2000 yildan beri ortib bormoqda va YaIK hozirda G‘arb 

mamlakatlarida 200 kishidan 1 tagacha ta’sir qiladi. YaIK patofiziologiyasi, oshqozon-ichak traktining ta’sirlangan qismlari, 

belgilari, asoratlari, kasallikning kechishi va davolashda farq qiluvchi ikkita alohida kasallikni o‘z ichiga oladi: B.P. Riveraga 

ko‘ra Kron kasalligi (KK) va yarali kolit (YK). KK ning sababi hali ham aniq emas, ammo genetik, immunologik va atrof-muhit 

omillari kasallikning boshlanishi va rivojlanishi xavfiga yordam beradi [1]. 

Kron kasalligi - bu oshqozon-ichak traktining istalgan qismining surunkali yallig‘lanishi bilan tavsiflangan, progressiv va 

halokatli kursga ega bo‘lgan va butun dunyo bo‘ylab kasallanish darajasi ortib borayotgan yallig‘lanishli ichak kasalligi. Kron 

kasalligining sabablariga bir nechta omillar, jumladan, tartibga solinmagan immunitet tizimi, o‘zgargan mikrobiota, genetik 

moyillik va atrof-muhit omillari bog‘liq, ammo kasallikning sababi noma’lumligicha qolmoqda [2]. Kron kasalligi oshqozon-

ichak traktining istalgan joyida ichak lezyonlari (ya’ni, normal ko‘rinadigan shilliq qavat o‘rtasida joylashgan yallig‘lanish 

joylari) bilan tavsiflanadi va surunkali, qaytalanuvchi transmural yallig‘lanishni o‘z ichiga oladi, bu surunkali qorin og‘rig‘i, 

diareya, obstruktsiyalarga olib keladi [3].  KK bo‘lgan bemorlarning 30% gacha diagnostika paytida ichak shikastlanishi borligi 

va bu bemorlarning yarmi tashxis qo‘yilgandan keyin 20 yil ichida jarrohlik amaliyotini talab qilishi aniqlangan. Ko‘pincha KK 

30 yoshdan kichik bemorlarda uchrasa ham, keksa odamlarda kasallanish ko‘payib bormoqda. Ko‘pgina tadqiqotlar G‘arb 

mamlakatlarida kasallanish bo‘yicha jinsiy farqni topa olmadi, holbuki, KK bilan kasallanish Osiyo populyatsiyalarida ayollarga 

qaraganda erkaklarda ko‘proqdir [4]. Kron kasalligi genetik sezuvchanlik, atrof-muhit omillari va ichak mikroflorasi o‘rtasidagi 

o‘zaro bog‘liqlik natijasida yuzaga keladi, bu esa shilliq qavatning immunitet reaktsiyasini va epiteliya to‘siqni funktsiyasini 

buzadi [5]. 
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KK bilan og‘rigan bemorlarning taxminan uchdan bir qismi yo‘g‘on ichak kasalligi, uchdan bir qismi ileokolonik kasallik 

va uchdan bir qismi ingichka ichak kasalligi bilan kasallangan. KK da yuqori oshqozon-ichak traktining ishtiroki tarqalishi 

tadqiqotlar orasida sezilarli darajada farq qiladi [6]. Simptomlar yashirin, o‘ziga xos bo‘lmagan hamda kasallikning joylashuvi va 

og‘irligiga bog‘liq bo‘lishi mumkin. Ba’zi bemorlarda KK diagnostikasidan oldin yillar davomida alomatlar bo‘lishi mumkin [7]. 

Diareya va qorin og‘rig‘i KK bilan kasallangan bemorlar tomonidan qayd etilgan asosiy simptomlardir [8]. Boshqa alomatlar 

orasida charchoq, vazn yo‘qotish, isitma, anemiya va takroriy oqmalar yoki boshqa perianal topilmalar (yara yoki yoriqlar) 

mavjud. Qattiqlashuv kasalligi bilan og‘rigan bemorlarda ichak tutilishi ichak harakatining etishmasligiga olib keladi, bu esa 

ichakning giperaktiv tovushlari, ko‘ngil aynishi va qayt qilishiga olib kelishi mumkin [9]. 

Tadqiqot materiali va metodlari. Tajribalar “Inflammatory Bowel Disease: Choosing of the Optimal Experimental 

Model” qo‘llanmasiga muvofiq og‘irligi 165-200 g bo‘lgan oq erkak kalamushlarda o‘tkazildi. Hayvonlarda surunkali 

eksperimental Kron kasalligi modelini yaratish uchun sirka kislotasining 4% li eritmasidan foydalanildi. Buning uchun dastlab 

kalamushlar 1 hafta davomida parvarish qilinib moslanish hosil qilindi. So‘ngra ajratib olingan hayvonlarning orqa ichagiga 2 ml 

4% li sirka kislotasi poliuretan trubka yordamida rektal yuborildi. Qo‘llash paytidan boshlab 24-48 soat o‘tgach, yo‘g‘on ichak 

devorida quyidagi o‘zgarishlar kuzatiladi: ichak devorining neytrofil infiltratsiyasi, shilliq va shilliq osti qavatlarining nekrozi, 

tomirlarning kengayishi, shilliq osti shish qatlami va oshqozon yarasi. Shuningdek, sirka kislotasini qo‘llashning kamchiliklari - 

bu ichak devorining teshilishi, sezilarli qon ketishi va peritonitning rivojlanishi tufayli eksperimental hayvonlarda o‘limning 

sezilarli chastotasi kuzatilishidir. 

Tadqiqot natijalari va ularning tahlili. Surunkali eksperimental Kron bilan kasallangan hayvonlarni visual tarzda 

kuzatganimizda ularda guruh hosil qilish jarayoni kuzatildi, tana vazni va harakatchanlik kamaydi. Tananing ayrim qismlarida 

tuklar to‘kilib, teri ochilib qoldi. Ularda qarshilik ko‘rsatish va agressiya kuchaydi. 

Kalamushlar yorib ko‘rilganda jigar, oshqozon va ichaklarning rangi o‘zgarganligi kuzatildi. Ichaklarda limfatik tugunlar 

shishganligi va qabziyat yuzaga kelganligi aniqlandi. 

Eksperimental sharoitda surunkali ichak yallig‘lanish kasalligi kalamushlarda keltirilib chiqarilganda to‘qimalardagi 

o‘zgarishlarni, model kelib chiqqanligini gisto.logik tasdiqlash maqsadida to‘qimalarda gistopreparatlar olindi va 

morfofunksional holati solishtirildi. 

 
(10x10)     (10x40) 

1-rasm. Sog‘lom kalamush jigar to‘qimasining gistologiyasi (nazorat guruhi). Bo‘yoq gemotoksilin-eozin. Х: 10х10 

Sog‘lom kalamush jigarida qon tomir strukturasi saqlanganligi, jigar to‘la funksional holatda, venoz to‘laqonlik yo‘qligi 

ma’lum bo‘ldi.  Jigar triadasi sitoarxetektonika holatida. Gepototsitlar oval shaklga ega, yadro yumaloq shaklda hujayra 

markazida joylashgan. Sinusoidal kapillyarlar biroz kengaygan, Disse bo‘shliqlar ko‘rinmaydi. Gepototsitlarning soni ko‘p, 

nekrobioz o‘choqlari yo‘q. 1-rasmda keltirilgandek,  а-Qon tomirlarda venoz to‘laqonlik yo‘q. Qora strelka bilan ko‘rsatilgan. b-

jigar triadasi sitoarxetektonika. Ko‘k strelka bilan ko‘rsatilgan. c-gepototsitlarda ko‘plab, nekrobioz o‘choqlarning yo‘qligi. d- 

jigar triadasining sitoarxetektonikasida shaklan buzilishlar yo‘q ekanligi aniqlandi. 

 

 
(10x10)     (10x40) 

2-rasm. Kasal kalamush jigar to‘qimasining gistologiyasi. Bo‘yoq gemotoksilin-eozin. Х: 10х10 

Surunkali eksperimental Kron bilan kasallangan kalamush jigari qon – tomir strukturasida vena qon tomirlarida venoz 

to‘laqonlik, arteriya qon tomirlarida spazm va tomir ichi gemostazi kuzatilgan. Gistologik preparatlar jigar nurlarining 

diskompleksini ko‘rsatadi. Jigar triadasi atrofida o‘tkir yoki surunkali yallig‘lanishlarda bo‘ladigan sinusoid bo‘shliqlarning 

kengayishi holati kuzatildi. Gepototsitlarda ko‘plab nekrobioz o‘choqlari mavjud. Hujayra yadrosida kariopiknoz, karioreksis, 

kariolizis jarayonlari kuzatildi. Eksperimental Kron keltirilib chiqarilgan kalamushda а- vena qon tomirlarda  venoz to‘laqonlik. 

Ko‘k strelka bilan ko‘rsatilgan; b- arteriya qon tomirlarda  spaz va tomir ichi gemostazi. Qora strelka bilan ko‘rsatilgan. c-Jigar 

triadasi atrofida va sinusoid bo‘shliqning kengayishi-bu odatda o‘tkir yoki surunkali zaharlanishlarda bo‘ladi. Yashil strelka bilan 

ko‘rsatilgan. d- gepototsitlarda ko‘plab, nekrobioz o‘choqlari: hujayra yadrolarida (kariopiknoz, karioreksis, kariolizis). Qora 

strelka bilan ko‘rsatilgan. Qizil strelka bilan ko‘rsatilgan.e- umumiy distorofik (metobolik) o‘zgarishlar aniqlandi. 
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3-rasm. Sog‘lom kalamush o‘pka to‘qimasining gistologiyasi. Bo‘yoq gemotoksilin-eozin. Х: 10х40 

Sog‘lom kalamush o‘pka qon – tomir strukturasi kapillarlarida normal qon hujayralari (eritrotsitlar va leykotsitlar) 

ko‘rinadi. O‘pka alveolalari simmetrik holatda, devorida makrofaglar yoki epitely aniqlanmadi. Sog‘lom kalamush o‘pkasida 3-

rasmda keltirilgan: а-o‘pka kapillarlarida normal qon hujayralari: eritrotsitlar - qora strelka va leykotsitlar – ko‘k strelka bilan 

ko‘rsatilgan. b- alveolalar simmetrik va devorida makrofaglar  yoki epiteliy aniqlanmaydi. v-artefakt aniqlandi. 

 
4-rasm. Kasal kalamush o‘pka to‘qimasining gistologiyasi.Bo‘yoq gemotoksilin-eozin. Х: 10х40 

Surunkali eksperimental Kron bilan kasallangan kalamush o‘pka to‘qimasi tekshirilganda ko‘plab eritrotsitlarning 

lizishlanishi va leykotsitoz jarayonlari kuzatildi. O‘pka alveolalari nosimmetrik holatda joylashgan, ichki devoridagi epiteliy 

qavati ko‘chgan, eritrotsitlar aniqlangan. O‘pka shishi belgilari paydo bo‘lgan. Eksperimental Kron keltirilib chiqarilgan 

kalamushda 4-rasmda o‘pka to‘qimasida: а-o‘pka kapillarlarida normal qon hujayralari: ko‘plab eritrotsitlarning lizislanishi- qizil 

strelka va leykotsitlar sonining  kamayishi ko‘k strelka bilan ko‘rsatilgan; b–alveolalar nosimmetrik va ichki devoriga epiteliylar 

deskvamatsiyasi-ya’ni ko‘chishi (qora strelka) va eritrotsitlar aniqlandi (yashil strelka). v- (jigarrang strelka) o‘pka shishi 

belgilarining paydo bo‘lganligi aniqlandi. 

 
5-rasm. Sog‘lom kalamush miya to‘qimasing gistologiyasi. Bo‘yoq gemotoksilin-eozin. Х: 10х10 

Sog‘lom kalamush miya to‘qimasing gistologiyasi solishtirish uchun ko‘rilganda bosh miya odatdagi normal ko‘rinishda 

ekanligi ma’lum bo‘ldi (5-rasmga qarang). 

 
6-rasm. Kasal kalamush miya to‘qimasining gistologiyasi. Bo‘yoq gemotoksilin-eozin. Х: 10х40 

Eksperimental Kron modeli chaqirilgan kalamush bosh miyasida enterotoksikatsiya hisobiga а- perisellular shishlar. Qora 

strelka bilan ko‘rsatilgan. b- Ko‘k strelka bilan ko‘rsatilgan perivaskulyar shishlar mavjudligi aniqlandi. 

 
7-rasm. Sog‘lom kalamush ichagining gistologiyasi. Bo‘yoq gemotoksilin-eozin. Х: 10х10. 

Sog‘lom kalamushda ichak normal holatda shilliq va muskul qavatlardan tashkil topgan. Ichak vorsinkalari normal 

holatda, granulyomalar ko‘rinmaydi. Makrofagli va limfatsitar infiltratsiya kuzatilmaydi. Ichaklarning yemirilish holati 
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(erroziyasi) aniqlanmadi. Ichak odatdagi normal ko‘rinishda: а-shilliq qavati (qora); b-muskul qavati (ko‘k); v-yashil strelkalar 

bilan ko‘rsatilgan vorsinkalar aniqlandi (7-rasmga qarang.) 

 
8- rasm. Kasal kalamush ichagining gistologiyasi. Bo‘yoq gemotoksilin - eozin. Х: 10х10. 

Eksperimental Kron kasalligi keltirilib chiqarilgan kalamush ichagida chuqur fiziologik o‘zgarishlar ko‘rildi (8-rasmga 

qarang). Bunda а- shilliq qavat ostidagi makrofagli va limfatsitar infiltratsiyasi (qora); b-vorsinkalarning yemirilishi va 

granulyoma paydo bo‘lishi (ko‘k); v-yashil strelka bilan ko‘rsatilgan ichak shilliq qavatining erroziyasi, vorsinkalarning 

distrofiyasi ko‘rildi. 

Xulosa. Surunkali eksperimental Kron bilan kasallangan kalamush ichagi gistologik preparati tekshirilganda shilliq osti 

qavatida makrofagli va limfotsitar infiltratsiya kuzatildi. Ichak devoridagi vorsinkalar yemirilgan va granulyomalar paydo 

bo‘lagan. Ichak shilliq qavatining yemirilishi ya’ni erroziya holati aniqlangan. 

Kalamushlarda eksperimental kron modelida sog‘lom kalamushlar solishtirlganda barcha gistologik va morfofiziologik 

belgilarni aniqlanganligi tufayli model kelib chiqqan deb hisoblandi. Kalamushlarda keying tadqiqot ishlari olib borilmoqda. 
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ОСНОВНЫЕ ОСОБЕННОСТИ СЕРДЕЧНО СОСУДИСТОЙ И ЭНДОКРИННОЙ СИСТЕМЫ У ПОДРОСТКОВ 

Аннотация 

В данной статье рассмотрены основные характеристики сердечно-сосудистой и эндокринной систем у подростков. 

Рассмотрены изменения, происходящие в организме в период активного роста и развития, а также влияние физической 

активности, питания и психологического состояния на здоровье подростков. Особое внимание уделяется регулярным 

медицинским осмотрам подростков и оказанию им помощи в выборе здорового образа жизни. 

Ключевые слова: подростковый возраст, сердечно-сосудистая система, эндокринная система, здоровый образ жизни, 

физическая активность, питание, здоровье. 

 

MAIN FEATURES OF CARDIOVASCULAR AND ENDOCRINE SYSTEMS IN ADOLESCENTS 

Annotation 

This article discusses the main features of the cardiovascular and endocrine systems in adolescents. The changes that occur in the 

body during the period of active growth and development, as well as the influence of physical activity, nutrition and 

psychological state on the health of adolescents, are considered. Particular attention is paid to the need for regular medical 

examinations and support for a healthy lifestyle for adolescents. 

Key words: adolescence, cardiovascular system, endocrine system, healthy lifestyle, physical activity, nutrition, health. 

 

O‘SМIRLARDA YURAK-TOMIR VA ENDOKRIN TIZIMINING ASOSIY XUSUSIYATLARI. 

Annotatsiya 

Ushbu maqolada o‘smirlardagi yurak-qon tomir va endokrin tizimlarning asosiy xususiyatlari ko‘rib chiqiladi. Faol o‘sish va 

rivojlanish davrida organizmda sodir bo‘ladigan o‘zgarishlar, shuningdek, jismoniy faollik, ovqatlanish va psixologik holatning 

o‘smirlarning sog‘lig‘iga ta’siri ko‘rib chiqiladi. O‘smirlarni muntazam tibbiy ko‘rikdan o‘tkazib, sog‘lom turmush tarzini qaror 

toptirishga alohida e’tibor qaratilmoqda. 

Kalit so‘zlar: o‘smirlik, yurak-qon tomir tizimi, endokrin tizim, sog‘lom turmush tarzi, jismoniy faollik, ovqatlanish, salomatlik. 

 

Введение. По научным данным, гендерные различия, полученные при сложном многоуровневом моделировании, 

дают дополнительное направление исследований. Как правило, когда различия действительно имеют место, они отдают 

предпочтение девочкам: девочки получают более высокие баллы по ряду адаптивных физиологических характеристик. 

Существует также понятие подросткового кризиса, в это время появляются резкие физиологические и 

психологические изменения, затрагивающие все стороны жизни ребенка. Подростковый кризис связан с изменениями 

активности организма, социального положения и гормонального фона в развитии. Этот подростковый кризис 

наблюдается у детей 11-13 лет. В это время формируется его личность, одной из важнейших особенностей является 

личностная неустойчивость, которая проявляется противоположным образом, склонности и стремления сосуществуют, 

и эти факторы влияют на его учебную деятельность и физиологическое состояние его организма[1]. 

Сердечно-сосудистая и эндокринная системы играют важную роль в организме подростков, находящихся в 

периоде активного роста и развития. В этом возрасте происходят значительные изменения в организме, которые влияют 

на работу сердечно-сосудистой и эндокринной систем. 

Сердечно-сосудистая система подростков развивается и укрепляется, чтобы обеспечить организм необходимым 

количеством кислорода и питательных веществ. У подростков может наблюдаться увеличение сердечной мышцы, 

улучшение ее функциональных возможностей и ускорение обмена веществ. Однако, в этот период также могут 

возникать проблемы, такие как аритмии или повышенное артериальное давление, которые требуют внимания и 

контроля специалистов[2]. 

Эндокринная система подростков также находится под влиянием сильных изменений. Главным фактором здесь 

являются гормоны, которые отвечают за рост, половое созревание и общее развитие организма. У подростков уровень 

гормонов может значительно колебаться, что может приводить к различным последствиям, включая проблемы с 

обменом веществ, нарушения цикла, акне и другие. Также важно обратить внимание на эмоциональное и 

психологическое состояние подростков, так как стрессы и переживания могут оказывать негативное воздействие на 

сердечно-сосудистую и эндокринную системы. Подростковый возраст часто сопровождается изменениями в 

настроении, поведении и отношениях с окружающими, поэтому важно обеспечить подросткам поддержку и понимание. 

В период полового созревания происходит интенсивный рост сердца в длину, ширину, увеличивается объем его 
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полостей. Меняются уровни артериального и венозного давления, ритм сердечных сокращений. У девушек рост массы 

миокарда (мышцы сердца) завершается к 21 годам. У юношей этот процесс прекращается примерно к 19-22 годам [3,4]. 

Таким образом, пубертатный возраст является тем пограничным периодом, когда сердце завершает свое развитие, 

приближаясь к сердцу взрослого человека. Особенности деятельности сердца и сосудов в подростковом периоде в 

значительной мере связанны с изменением гормонального статуса и вегетативной нервной регуляции. Гормоны 

надпочечников играют важную роль в физиологии человека: дегидроэпиандростерон стимулирует обменные процессы, 

усиливает синтез белка, увеличение мышечной и костной массы, принимает активное участие в половом созревании, 

кортизол адаптивно реагирует на изменение внешней и внутренней среды организма[5]. 

Возбудимость и проводимость миокарда изучались с помощью метода электрокардиографии. Амплитуда и 

длительность зубцов ЭКГ определялись в 12 общепринятых отведениях, длительность интервалов ЭКГ определялась по 

данным II стандартного отведения. Для изучения сократительной функции миокарда был применен метод 

поликардиографии. Анализ поликардиограммы базировался на сопоставлении элементов записанных кривых во 

времени по методике В.Л. Карпмана (1965) [6]. Изучение мозгового кровообращения проводилось в положении 

испытуемого лежа. Использовался метод биполярной реоэнцефалографии. Регистрация реоэнцефалограмм проводилась 

при помощи компьютерного реографа "Реоспектр" в бифронтальном (F-F) отведении, что позволяло получать 

информацию о кровообращении лобных областей больших полушарий головного мозга. 

Материалы и методы. Функциональное состояние эндокринной системы оценивали с помощью гормонов 

надпочечников: кортизола и дегидроэпиандростерона (ДГЭА) в утренней нестимулированной слюне. Пробы слюны до 

проведения анализа хранили в морозильной камере при температуре -20 С. Концентрацию гормонов определяли 

иммуноферментным методом с помощью стандартных диагностических наборов фирмы DRG International, Inc. 

Оптическую плотность измеряли на ИФАанализаторе «StatFax 2100», значения концентрации гормонов вычисляли, 

используя 4-х параметрическое уравнение. Концентрацию кортизола выражали в нг/мл, ДГЭА - в пг/мл. Все анализы 

были сделаны в соответствии с протоколом наборов, контрольные показатели были в рамках принятых пределов. Все 

результаты были подвергнуты статистической обработке с помощью пакета программ «Exsel» и «Origin 2017». 

Результаты и их обсуждение. Анализ ЭКГ свидетельствует о том, что основные амплитудные и временные 

показатели ЭКГ соответствуют возрастным нормативам. Выявлено, как у девочек, так и у мальчиков, наблюдается 

незначительное увеличение таких временных показателей, как длительность сердечного цикла, время предсердно-

желудочковой проводимости и электрической систолы. Также исследование показало уменьшение у детей обоего пола 

амплитуды зубцов R и Т к 22-летнему возрасту. Следует отметить, что увеличение длительности сердечного цикла, 

времени предсердно-желудочковой проводимости и электрической систолы является общей возрастной тенденцией. 

Оно связано, в основном, с повышением тонической активности центров блуждающего нерва, или, возможно, не с 

абсолютным повышением тонуса вагуса, а лишь с его преобладанием вследствие понижения тонуса симпатической 

нервной системы. Усиление влияний из центров блуждающих нервов, обладающих отрицательным батмотропным 

эффектом, приводит также к снижению возбудимости миокарда и уменьшению амплитуды ряда зубцов ЭКГ. Изменение 

амплитуды зубцов ЭКГ может быть обусловлено и гетерохронным развитием сердечной мышцы, а снижение амплитуды 

показателей возбудимости в грудных отведениях может объясняться увеличением массы, утолщением стенки грудной 

клетки с возрастом. 

Для поддержания здоровья сердечно-сосудистой и эндокринной системы у подростков также важно следить за 

режимом дня и обеспечить достаточный отдых. Недостаток сна и переутомление могут негативно сказаться на здоровье 

подростков и ухудшить работу сердечно-сосудистой и эндокринной систем. Подростковый возраст является важным 

периодом в формировании здорового образа жизни, который будет способствовать сохранению здоровья и 

благополучию в будущем. Важно помнить, что здоровье подростков зависит не только от физического состояния, но и 

от их психологического благополучия. Подростковый возраст сопровождается эмоциональными колебаниями и поиском 

себя, поэтому поддержка со стороны родителей, учителей и окружающих играет важную роль. 

Основные особенности сердечно-сосудистой и эндокринной системы у подростков обусловлены процессами 

роста и полового созревания. Регулярные консультации у врачей-специалистов, здоровый образ жизни и позитивное 

эмоциональное окружение помогут подросткам преодолеть все трудности этого периода и оставаться здоровыми. 

Кроме того, необходимо обращать внимание на правильное питание. Подростки должны употреблять 

достаточное количество фруктов, овощей, злаковых и белковых продуктов, чтобы обеспечить свой организм всем 

необходимым для роста и развития. Употребление большого количества сладкого, жирного и высококалорийного 

питания может привести к нарушениям в работе сердечно-сосудистой и эндокринной систем, а также способствовать 

развитию лишнего веса и другим проблемам со здоровьем. 

Физическая активность также играет важную роль в поддержании здоровья подростков. Регулярные упражнения 

укрепляют сердечно-сосудистую систему, повышают общий тонус организма и способствуют нормализации обмена 

веществ. Важно выбирать такие виды спорта, которые приносят удовольствие, чтобы подростки не теряли интерес к 

занятиям и продолжали поддерживать активный образ жизни [7]. 

Таким образом, подростковый возраст требует особого внимания к здоровью сердечно-сосудистой и 

эндокринной систем. Правильное питание, регулярная физическая активность, поддержка со стороны родителей и 

окружающих помогут подросткам преодолеть все трудности этого периода и оставаться здоровыми. 

Подростковый период – это время активного физического и психологического развития, и забота о здоровье 

сердечно-сосудистой и эндокринной систем играет важную роль в общем благополучии подростков. Важно следить за 

своим здоровьем, обращаться к специалистам при любых изменениях в самочувствии и придерживаться здорового 

образа жизни. Регулярные медицинские осмотры и консультации помогут выявить и предотвратить возможные 

проблемы, а забота о себе сейчас обеспечит здоровое будущее [8]. 

Вывод. В заключение, забота о здоровье сердечно-сосудистой и эндокринной систем у подростков является 

важным аспектом обеспечения их полноценного физического и психологического развития. Регулярные медицинские 

осмотры, правильное питание, умеренная физическая активность и поддержка со стороны родителей и общества 
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помогут подросткам пройти через этот период здорово и с минимальными проблемами. Инвестиции в здоровье 

подростков сегодня принесут плоды в будущем, обеспечивая им долгую и счастливую жизнь. 
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REDUCING OBSTETRIC AND PERINATAL RISK DURING IVF: STRATEGY FOR TRANSFERING A SINGLE 

EMBRYO AT THE BLASTOCYST STAGE TO AVOID MULTIPLE PREGNANCY 

Annotation 

IVF was officially approved in Uzbekistan in 2019. All over the world, including here, at the initial stage of IVF implementation, 

preference was given to the transfer of two or more embryos at the cleavage stage. Low implantation rates of cleavage stage 

transfers have led to the transfer of multiple embryos to achieve an acceptable clinical pregnancy rate, leading to an increase in 

the number of multiple pregnancies. Multiple pregnancies entail preterm birth, which leads to the birth of premature babies with 

low body weight and a high likelihood of illness, disability, and mortality. Embryo transfer at the blastocyst stage allows 

selective transfer of a single embryo, which increases the implantation potential, increases clinical pregnancy rates, 

simultaneously increases the number of singleton pregnancies. The frequency of multiple pregnancies with IVF decreases. 

Key words. IVF, Blastocyst stage, cleavage stage, single embryo transfer, eSET, multiple embryo transfer. 

 

EKUDA AKUSTRIK VA PERINATAL XAVFNI KAMAYTIRISH: EGIZ VA UNDAN ORTIQ HOMILARLIKNING 

OLDINI OLISH UCHUN BLASTOSISTA DAVRIDAGI BITTA EMBRION TRANSFER QILISH STRATEGIYASI 

Annotatsiya 

O‘zbekistonda IVF rasman 2019 yilda tasdiqlangan. Butun dunyoda, shu jumladan, bizda ham, IVFni amalga oshirishning 

dastlabki bosqichida, ikki yoki undan ortiq embrionlarni bo‘linish bosqichida embriotransfer qilishga ustunlik berildi. Bo‘linish 

bosqichidagi embrionlarning implantatsiya ko‘rsatkichi past bo‘lganligi sababli homiladorlik ko‘rsatkichini oshirish uchun bir 

nechta embrionlar transferiga olib keldi, bu egiz homiladorlik sonining ko‘payishiga olib keldi. Ko‘p homiladorlik erta tug‘ruqga 

sabab bo‘ladi, bu kam tana vaznli va kasallik, nogironlik va o‘lim ehtimoli yuqori bo‘lgan erta tug‘ilgan chaqaloqlarning 

tug‘ilishiga olib keladi. EKUda blastotsist bosqichida embrion ko‘chirilishi bitta embrionni tanlab ko‘chirish imkonini beradi, bu 

implantatsiya potentsialini oshiradi, klinik homiladorlik darajasini oshiradi, ko‘p homiladorlik chastotasini kamaytiradi. 

Kalit so‘zlar: IVF, blastotsist bosqichi, bo‘linish bosqichi, bitta embrion transferi, eSET, birnechta embrion ko‘chirish. 

 

СНИЖЕНИЕ АКУШЕРСКОГО И ПЕРИНАТАЛЬНОГО РИСКА ПРИ ЭКО: СТРАТЕГИЯ ПЕРЕНОСА 

ОДНОГО ЭМБРИОНА НА СТАДИИ БЛАСТОЦИСТЫ ДЛЯ ИЗБЕЖАНИЯ МНОГОПЛОДНОЙ 

БЕРЕМЕННОСТИ 

Аннотация 

ЭКО было официально разрешено в Узбекистане в 2019 году. Во всём мире в том числе и у нас на начальном этапе 

реализации ЭКО предпочтение отдавалось переносу двух и более эмбрионов на стадии дробления. Низкие показатели 

имплантации переноса на стадии дробления привели к переносу нескольких эмбрионов для достижения приемлемого 

клинического показателя наступления беременности, что привело к увеличению числа многоплодных беременностей. 

Многоплодная беременность влечёт за собой преждевременные роды, которые приводят к рождению недоношенных 

детей с низкой массой тела и с высокой вероятностью заболеваний, инвалидности и смертности. Перенос эмбриона на 

стадии бластоцисты позволяет осуществить селетивный перенос одного эмбриона при этом повышается потенциал 

имплантации, увеличиваются показатели клинической беременности, одновременно увеличивается количество 

одноплодных беременностей, следовательно уменьшается частота многоплодных беременностей при ЭКО.  

Ключевые слова: ЭКО, стадия бластоцисты, стадия дробления, перенос одного эмбриона, eSET, перенос нескольких 

эмбрионов. 

 

Введение. С тех пор, как в 1978 году родился первый ребенок, зачатый с помощью вспомогательных 

репродуктивных технологий (ВРТ), ВРТ развивалась и завоевала популярность во всем мире. 

ЭКО было официально разрешено в Узбекистане в 2019 году. Последние 5 лет ознаменованы широким 

распространением в лечении бесплодия вспомогательных репродуктивных технологий (ВРТ). Стремительное развитие 

эмбриологии, дало возможность, реализовывать функцию деторождения при таких формах бесплодия, которые ранее 

считались абсолютно бесперспективными для лечения. 

На заре вспомогательных репродуктивных технологий (ВРТ) основной целью было достижение беременности. 

Показатели успеха были низкими, и перенос нескольких эмбрионов стал обычной практикой, при этом количество 

многоплодных беременностей в 20 раз выше, чем при естественном зачатии.  
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Многоплодная беременность связана с более высокой материнской смертностью и заболеваемостью, а также с 

перинатальными проблемами, такими как преждевременные роды и низкий вес при рождении 

Материнская заболеваемость и смертность при многоплодной беременности возрастают в 3-7-раз по сравнению с 

одноплодной. Частота поздних абортов и родов в сроке 28-32 недели беременности при двойне в 2-4-раза выше, чем при 

одноплодной беременности. 

Совершенствование программ ВРТ позволило повысить уровень имплантации и, как следствие, частоту 

наступления беременности. В настоящее время показатели успеха вспомогательных репродуктивных технологий (ВРТ) 

резко возросли, отчасти благодаря достижениям в лабораторных методах, таких как культивирование эмбрионов до 

стадии бластоцисты и витрификация.  

Материалы и методы иследования. Развитие эмбриона человека. Процесс созревания ооцитов (яйцеклеток) 

человека происходит в яичнике.  

Зрелый ооцит человека (фолликулярный эпителий (кумулюс) частично удален) (рис.1): Все ооциты окружены 

защитной блестящей оболочкой. 

 

 
Рис.1    Рис.2 

Через 16-18 часов после оплодотворения in vitro (добавления сперматозоидов к ооцитам - ЭКО или инъекции 

сперматозоида в ооцит - ИКСИ) можно наблюдать стадию презиготы - ооцит с двумя пронуклеусами (рис.2) (мужским и 

женским), генетический материал которых пока еще не слился. В условиях in vivo оплодотворение происходит в 

ампулярном отделе маточной трубы.  

На 2-е сутки развития эмбрион человека состоит из 2х, 3х или 4х бластомеров. На этой стадии можно оценить 

качество эмбриона по степени фрагментации (объему эмбриона, занимаемому безъядерными фрагментами цитоплазмы), 

чем их больше - тем ниже считается потенциал этого эмбриона к имплантации и дальнейшему развитию. Помимо 

фрагментации оценивается форма и относительные размеры бластомеров. (рис.3) 

 
Рис.3 Рис.4 

Еще через сутки эмбрион в норме уже состоит из 6-8 бластомеров, однако допускается и 4 бластомера, если на 2-

е сутки эмбрион был 2х-клеточным(рис.4)  

На 4-е сутки развития эмбрион человека состоит уже как правило из 10-16 клеток, межклеточные контакты 

постепенно уплотняются и поверхность эмбриона сглаживается (процесс компактизаци) - начинается стадия морулы (от 

лат. morulae - тутовая ягода). Именно на этой стадии in vivo эмбрион попадает из маточной трубы в полость матки. К 

концу 4-х суток развития внутри морулы постепенно образуется полость - начинается процесс кавитации(рис.5) 

 
Рис.5   Рис.6 Рис.7 

С того момента, как полость внутри морулы достигает 50% ее объема, эмбрион называется бластоцистой. 

Бластоциста состоит из двух клеточных популяций - трофобласт (однослойный эпителий, окружающий полость) и 

внутренняя клеточная масса (плотный комок клеток). Клетки трофобласта дадут в дальнейшем начало всем 

внезародышевым оболочкам развивающегося плода, а из внутренней клеточной массы будут формироваться все ткани и 

органы будущего ребенка(рис.6)  
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Чем больше полость бластоцисты и лучше развита внутренняя клеточная масса и трофобласт - тем больше ее 

потенциал к имплантации. Когда полость бластоцисты достигает значительного размера, источившааяся за счет 

растяжения блестящая оболочка разрывается и начинается процесс хэтчинга (выклева) эмбриона из блестящей 

оболочки. Только после окончания этого процесса бластоциста способна имплантироваться (прикрепиться) в 

эндометрий матки. Имплантация происходит как правило на 6-7 день развития эмбриона, считая день оплодотворения 

нулевым (рис.7).  

Исследование проводилось в первом репродуктивном центре, который исторически признан первой клиникой 

экстракорпорального оплодотворения (ЭКО) в нашей республике.  

Мы провели подробный ретроспективный анализ данных за 2019 и 2023 годы, в ходе которого отслеживали 

переносы эмбрионов за 2019 и 2023 годы. Этот подход позволил нам систематически изучить и сравнить результаты 

процедур переноса эмбрионов на начальных стадиях становления ЭКО в нашей республике с предыдущим - 2023 годом, 

на основе имеющихся записей и данных. В нашем исследовании приняли участие 848 женщин, в возрасте 18-48 лет, 

средний возраст 33 года. 

Для забора яйцеклеток использовался метод трансвагинального доступа к яичникам под ультразвуковым 

контролем.  

Мужской эякулят был получен методом TESE - тестикулярная экстрация сперматозоида, mTESE – 

микрохирургическая аспирация сперматозоидов из придатка яичка и обычным методом – методом мастурбации.  

Ооциты оплодотворялись методом классического ЭКО и ИКСИ. 

Полученные эмбрионы оценивались с помощью классификации Гарднера. 

Эмбрионы культивировались методом культивирования в одношаговой среде и в сухих инкубаторах. Для 

переноса эмбрионов использовалась одинаковая среда и специальный стерильный катетер. Использовались два вида 

эмбриотрансферов: перенос свежего эмбриона и криоперенос. 

Результаты исследования и обсуждение. Динамика переноса эмбрионов изменилась с 2019 по 2023 год. 

Среднее количество перенесённых эмбрионов снизилось с 2,065 до 1,527, что отражает постепенный переход к 

стратегии переноса одного эмбриона. Анализ также выявил сдвиг предпочтений между трехдневными и пятидневными 

эмбрионами. Если в 2019 году соотношение составляло 63% к 37% в пользу трёхдневных эмбрионов, то к 2023 году эти 

показатели снизились до 5% к 95% в пользу пятидневных эмбрионов, что способствовало повышению потенциала 

имплантации. 

Наш ретроспективный анализ выявил более высокую частоту имплантации при переносе на стадии бластоцисты 

(40%) по сравнению с переносом на стадии дробления (22%). 

Внедрение eSET в нашей клинике потребовало тесного сотрудничества со специалистами-репродуктологами и 

консультирования пациентов, чтобы обеспечить понимание преимуществ eSET и рисков для здоровья, связанных с 

многоплодной беременностью. Переход к переносу на пятый день потребовал концептуального изменения от «каждый 

оплодотворенный яйцеклетка должна быть перенесена» на «должны быть перенесены эмбрионы, развившиеся в 

бластоцисты.  

Сравнение эмбриотрасферов за 2019 год и 2023 год 

 
Перенос трёхдневных и пятидневных эмбрионов 

Рис.8     Рис.9 
За 2019 год перенос трёх дневных эмбрионов составлял 63%, а перенос пяти дневных сосотавлял 37%(рис.8). В 

2023 году перенос трёх дневных эмбрионов составляет 5%, а перенос пятии дневных увеличился до 95%(рис.9). 

По результатам мировых исследований и по нашему опыту, бластоцисты приживаются в среднем в два раза чаще 

чем эмбрионы на вторые-третьи сутки. 

Сравнение количества перенесённых эмбрионов 

В 2019 году перенос одного эмбриона составлял 15%, перенос двух эмбрионов составлял 70%, перенос трёх 

эмбрионов составлял 14%, перенос четырёх эмбрионов составлял 1%.(рис.10) 

В 2023гду перенос 1эмбриона составил 48%, перенос двух эмбрионов составил 51%, перенос трёх составил 1%, 

что на 13 % меньше чем в 2019 году. Переносов четырёх эмьринов не было за 2023 год(рис.11) 
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Рис.10 Рис.11 

Постепенно повышается доля переносов одного эмбриона и уменьшается доля переносов двух эмбринов. На 

данный момент мы полностью отказались от переноса более двух эмбрионов. 

В Соединённых Штатах: Американское общество репродуктивной медицины рекомендуют перенос одного 

эмбриона большинству пациентов с ЭКО. Многоплодная беременность признана серьезной проблемой, связанной с 

ВРТ. 

В Европе растёт внедрение переноса одного эмбриона, способствующих благополучию как матерей, так и 

младенцев.  

В Казахстане (Приказ Министра здравоохранения Республики Казахстан) - В полость матки переносят не более 

2(двух) эмбрионов. 

В России (приказ №803 Минздрава России) - допускается перенос не более 2-х эмбрионов. 

Заключение. Исходя из результатов исследованиия, можно сделать вывод что эмбрионы пятого дня развития – 

бластоцисты, приживаются в два раза чаще чем эмбрионы третьего дня развития, у них высокий потенциал 

имплантации. Поэтому в эмбриолабораториях нужно культивироварать эмбрионы до пятого дня, т.к. что будет с 

эмбрионами третьего дня, дойдут они до пятых суток, дадут ли бластоцисту не известно. Чем больше эмбрионы будут 

расти на глазах эмбриолога, тем больше информации у нас о нём будет. В результате чего эмбриологи могут сделать 

селективный перенос одного самого лучшего эмбриона. 

В протоколах ЭКО не следует переносить более двух эмбрионов так как при переносе двух эмбрионов высок 

риск многоплодной беременности; Желательно переносить эмбрион на стадии бластоцисты; Лучше морозить эмбрионы 

на пятый день развития; 

Мы отказались от переноса на стадии дробления 2 и более эмбрионов в пользу переноса одной 

высококачественной бластоцисты на 5-й день. Изменения в стратегии переноса эмбрионов отражают эволюцию 

практики в Узбекистане, подчеркивая более добросовестный подход к процедуре и снижая акушерские и перинатальные 

риски. 
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CHARACTERIZATION OF LIPOLYTIC ACTIVITY OF SOIL MICROFLORA THROUGHOUT THE ARAL 

Annotation 

The production of lipases by microorganisms is important in industry due to their versatile enzymatic activity. Lipases catalyze 

the hydrolysis of lipids, facilitating various industrial processes such as food processing, pharmaceutical synthesis, 

bioremediation, detergent production, biofuel synthesis, and textile finishing. Microbial lipases have advantages including high 

specificity, efficiency, and stability under various conditions, which make them valuable biocatalysts for sustainable and 

environmentally friendly applications. Overall, lipase production from microorganisms contributes to technology development, 

resource utilization, and environmental sustainability in many areas. 

Various enzymes, in particular, microbial lipases, are widely used in several fields, such as medicine, pharmaceuticals, food and 

beverages, leather, textiles, detergents. In order to carry out the experiment, 16 soil samples were collected from the island. 306 

pure bacterial isolates were isolated from 14 soil samples based on their morphological differences. Experiments were performed 

using Tween media and 67 bacterial isolates showed lipolytic activity. 

Key words: Aral, Tween, bacteria, isolate, lipase, enzyme. 

 

ХАРАКТЕРИСТИКА ЛИПОЛИТИЧЕСКОЙ АКТИВНОСТИ ПОЧВЕННОЙ МИКРОФЛОРЫ ПРИАРАЛЬЯ 

Аннотация 

Производство липаз микроорганизмами важно в промышленности ввиду их разносторонней ферментативной 

активности. Липазы катализируют гидролиз липидов, облегчая различные промышленные процессы, такие как пищевая 

промышленность, фармацевтический синтез, биоремедиация, производство моющих средств, синтез биотоплива и 

отделка текстиля. Микробные липазы обладают преимуществами, включая высокую специфичность, эффективность и 

стабильность в различных условиях, что делает их ценными биокатализаторами для устойчивых и экологически чистых 

применений. В целом, производство липазы из микроорганизмов способствует развитию технологий, использованию 

ресурсов и экологической устойчивости во многих областях. 

Различные ферменты, особенно микробные липазы, широко используются в ряде областей, таких как медицина, 

фармацевтика, продукты питания и напитки, кожа, текстиль и моющие средства. Для эксперимента с острова было взято 

16 проб почвы. На основании морфологических различий из 14 образцов почвы выделено 306 чистых бактериальных 

изолятов. Эксперименты проводились на среде Твин, и 67 бактериальных изолятов проявили липолитическую 

активность. 

Ключевые слова: Арал, Твин, бактерии, изолят, липаза, фермент. 

 

OROL BO‘YI TUPROQ MIKROFLORASINING LIPOLITIK FOALLIGINI TAVSIFLASH 

Annotatsiya 

Mikroorganizmlar tomonidan lipazalarni ishlab chiqarish ko‘p qirrali fermentativ faolligi tufayli sanoatda muhim ahamiyatga 

ega. Lipazalar lipidlarning gidrolizlanishini katalizlaydi, oziq-ovqat mahsulotlarini qayta ishlash, farmatsevtik sintez, 

bioremediatsiya, detarjan ishlab chiqarish, bioyoqilg‘i sintezi va to‘qimachilikni pardozlash kabi turli sanoat jarayonlarini 

osonlashtiradi. Mikrobial lipazlar turli sharoitlarda yuqori o‘ziga xoslik, samaradorlik va barqarorlikni o‘z ichiga olgan 

afzalliklarni taklif qiladi, bu ularni barqaror va ekologik toza ilovalar uchun qimmatli biokatalizatorlarga aylantiradi. Umuman 

olganda, mikroorganizmlardan lipaza ishlab chiqarish texnologiyaning rivojlanishiga, resurslardan foydalanishga va ko‘plab 

sohalarda ekologik barqarorlikka hissa qo‘shadi. Turli xil fermentlar, xususan, mikroorganizmial lipazalar tibbiyot, 

farmatsevtika, oziq-ovqat va ichimliklar, teri, to‘qimachilik, yuvish vositalari olish kabi bir qancha sohalarda keng  qo‘llaniladi. 

Tajribani amalga oshirish maqsadida Orol bo‘yidan 16 ta tuproq namunalari yig‘ib kelindi. 14 ta tuproq namunlaridan marfologik 
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farqlanishiga qarab 306 ta toza bakterial izolyatlar ajratib olindi. Tweenli ozuqa muhitidan foydalanilib tajribalar amalga oshirildi 

va 67 bakterial izolyatlar lipolitik foallikni namoyon etdi. 

Kalit so‘zlar: Orol, Tween, bakteriya, izolyat, lipaza, ferment. 

 

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili.Ishlab chiqarishda yuvish vositalarining kimyoviy tarkibiy qismlari inson uchun 

xavflidir va atrof-muhitning ifloslanishiga olib keladi, shuning uchun lipazlar zararli moddalar o‘rnini bosuvchi sifatida 

ishlatiladi. Ko‘pgina ishlab chiqarish kompaniyalar hozirda fermentlar asosidagi yuvish vositalarini ishlab chiqarishmoqda. 

Lipaza asosli yuvish vositalari lipid molekulalarini ifloslangan qatlamlardan parchalab yuboradi [1]. 

Microbacterium sp. pulpadan ajratilgan lipaza manbai sifatida qog‘oz sanoatida qimmatlidir. Microbacterium sp. 48 

soatdan keyin maksimal lipaza ishlab chiqarishni boshlaydi. Microbacterium sp. bioyoqilg‘i ishlab chiqarishda 

transesterifikatsiya reaktsiyasida ishlatiladigan lipaza fermenti uchun yaxshi manba bo‘lishi mumkin [2]. 

Bacillus spp., Achromobacter spp., Alcaligenes bakteriyalar, Arthrobacter spp., Pseudomonos spp. lipaza ishlab chiqarish 

uchun keng miqyosda skrining qilingan. Ko‘p maqsadli biologik katalizator sifatida, tibbiyot, farmatsevtika, oziq-ovqat va 

ichimliklar, teri, to‘qimachilik, yuvish vositalari, bioyoqilg‘i kabi bir qancha sohalarda lipazlardan keng ko‘lamda 

foydalanilmoqda [3]. 

Pseudomunasning yangi izolyatsiya qilingan termotolerant shtammi tomonidan hujayradan tashqari lipaza faolligi turli 

tweenli ozuqa muhitlarida o‘stirish orqali aniqlandi [4]. 

Lipazalar, triatsilgliserin gidrolazalari biotexnologik jihatdan fermentlarning muhim guruhi bo‘lib, oziq-ovqat, sut, yuvish 

va farmatsevtika sanoatida ular keng qo‘llaniladi. Mikrobiologik usullar bilan ishlab chiqarilgan lipazalar sanoat korxonalarida 

muhim rol o‘ynaydi [5,6]. 

Mikroorganizmlarning Lipaza ishlab chiqarish qobiliyati Tween 80 ning 1% qo‘shilishi bilan bazal muhitda 30 °C da 7 

kun inkubatsiya orqali tasdiqlangan [7]. 

Tadqiqot metodologiyasi. Orol bo‘yi tuproq namunalaridan kultivirlanuvchi mikroflorasini darajali suyultirish (seriyali 

suyultirish) usuli bilan ozuqaviy agar (0.5% pepton, 0.3% beef extract, 1.5% agar-agar, pH 6.8) da ajratib olindi. Bunda 800 mg 

tuproq va qum namunasi 0.9 ml FTB buffer (NaCl - 137 mM, KCl - 2.7 mM, Na2HPO4 – 1 mM; KH2PO4 –1.8 mM; pH 7.4) 

bilan yaxshilab aralashtiridi va 1:106 gacha suyultirildi. Ajratib oligan bakteriyalar 28 ℃ da 1-2 kun davomida o‘stirildi. 

Bakteriyalarning lipolitik foalligini tekshirish uchun Tweenli (Tween, Pepton-1%, CaCl2ꞏ2H2O-0,1g/l, NaCl-5g/l, agar-

agar) ozuqa muhitidan foydalanildi. Bitta petri idishiga 5 ta bakteriya izolyati bir-biridan bir xil masofa uzoqligida ekildi va 30℃ 

da 48 soat mobaynida inkubatsiya qilindi. Lipaza foalligi bakteriya xosil qilgan zona bo‘yicha aniqlandi. 

Tahlil va natijalari . Orol bo‘yidan 16 tuproq namunalari yig‘ib kelindi. Namunalar genetik va fiziologik xilma xilligini 

oshirish uchun har xil masofadan va qatlamlardan olingan(1-jadval). 

№ Namuna  Dengiz sathidan 

balandligi(m) 

Koordinatsiyasi  Tarqalgan joyi 

1 2(1) 34 №:4415522 Е:05851524 Orol bo‘yi 

2 3(5) 34 №:4415522 Е:05851524 Orol bo‘yi 

3 4(10) 34 №:4415522 Е:05851524 Orol bo‘yi 

4 6 40 №:4450376 Е:05821814 Orol bo‘yi 

5 7 17 №:4450561 Е:05823570 Orol suvi qirg‘oq 

6 8 17 №:4450561 Е:05823570 Orol suvi qirg‘oq 

7 9 34 №:4450446 Е:05822268 Orol dengizi qirg‘oq  

8 90 46 №:4378967 Е:0593398 Mo‘ynoq  

9 97(1) 34 №:4438058 Е:05828158 Orol bo‘yi 

10 97(5) 34 №:4438058 Е:05828158 Orol bo‘yi 

11 97(10) 34 №:4438058 Е:05828158 Orol bo‘yi 

12 98 76 №:4450147 Е:05820778 orol dengizi qirg‘oq 

13 106 42 №:4450336 Е:05820900 Orol bo‘yi 

14 110 46 №:4450335 Е:05820978 Orol bo‘yi 

15 114 39 №:4450361 Е:05821525 Orol bo‘yi 

16 116 22 №:4450539 Е:05823098 Orol bo‘yi 

 

Umumiy xisobda 16 ta tuproq namunalaridan 306 bakterial izolyatlari olingan. 306 ta bakteriya izolyatlari Tweenli ozuqa 

muhitida lipaza aktivligi uchun tekshirildi va bakteriya koloniyasi atrofida hosil bo‘lgan zonaga qarab foalligi tekshirilishi 

natijasida 67 ta bakteriya izolyatlari aniqlandi.1-rasm. 

 



O‘zMU xabarlari                   Вестник НУУз                                 ACTA NUUz BIOLOGIYA 3/1/1 2024 

 

  
 - 82 - 

 

  

 
1-rasm. Baktyeriyalarning lipolitik zona xosil qilishi 

Bakteriyalarning lipolitik zona o‘lchami har xil  bo‘lishi ishlab chiqargan lipaza miqdori va darajasiga bo‘g‘liq bo‘ladi. 

Lipolitik zona o‘lchami bakteriyalarning lipaza ishlab chiqarish miqdori va darajasini belgilab beradi. Bu bakteriya koloniyasi va 

lipolitik zona diameteri(mm) o‘lchandi (2-jadval).      
№: Namuna Bakteriya koloniya d 

(mm) 

Lipolitik zona d 

(mm) 

№: Namuna Bakteriya koloniya 

d(mm) 

Lipolitik zona 

d(mm) 

1. 2 13,8 24,14 35. 143 5,78 13,74 

2. 3 9,27 15,22 36. 144 7,17 15,88 

3. 4 8,87 14,99 37. 157 6,23 16,70 

4. 5 10,55 15,71 38. 158 6,28 24,42 

5. 6 14,17 23,04 39. 159 4,40 10,54 

6. 7 5,8 8,95 40. 160 4,82 15,39 

7. 8 11,97 23,73 41. 162 5,08 8,74 

8. 9 8,16 10,96 42. 163 5,71 16,82 

9. 10 16,97 22,5 43. 166 4,74 9,14 

10. 11 3,88 5,82 44. 169 7,77 20,05 

11. 12 6,83 23,61 45. 171 2,82 27,37 

12. 13 6,99 23,63 46. 172 7,06 20,99 

13. 14 15,4 25,39 47. 181 6,83 22,33 

14. 15 3,86 12,51 48. 184 9,46 28,72 

15. 16 8,91 20,36 49. 185 16,91 30,21 

16. 17 14,02 26,99 50. 192 12,12 31,79 

17. 19 2,7 30 51. 193 13,28 16,70 

18. 20 16,54 34,27 52. 194 14,34 25,54 

19. 22 6,54 25 53. 200 7,19 16,45 

20. 24 6,8 23,8 54. 207 7,53 27,11 

21. 42 5,24 6,87 55. 208 2,77 12,25 

22. 50 8,91 32,41 56. 210 14,47 26,58 

23. 70 8,92 20,41 57. 214 4,05 9,14 

24. 71 7,62 17,66 58. 217 7,29 14,7 

25. 99 16,97 30,55 59. 218 4,64 10,62 

26. 125 4,41 11,17 60. 223 13,13 25,03 

27. 131 5,3 14,2 61. 224 3,89 17,17 

28. 133 6,12 13,31 62. 226 9,82 28,7 

29. 136 5,99 13,12 63. 229 10,23 17,62 

30. 137 4,93 8,27 64. 230 11,72 26,16 

31. 138 4,56 8,93 65. 320 14,89 21,36 

32. 139 11,35 20,7 66. 323 26,24 27,32 

33. 140 6,75 12,85 67. 324 12,25 22,57 

34. 141 6,03 8,33 

                                                                                                             1-diogramma 

 
Lipolitik zona diametri har xil darajada bo‘lib 2-jadvaldagi 11-13-17-19-20-22-37-38-40-42-45-46-47-48-50-54-55-61-

62-namunalarida eng katta o‘chamni ko‘rsatdi.1-diogramma  

Xulosa. Hozirgi davrga kelib insoniyat mikroorganizmlar faoliyatidan turli tarmoqlarda foydalanish ko‘rsatkichi jadal 

ortmoqda. Sog‘liqni saqlash, farmatsevtika, oziq-ovqat sanoati va hakazo. Shu jumladan bakteriyalarning fermentativ faoliyati 

muhim xususiyatlaridan biri hisoblanadi. Ular proteaza, sellulaza, lipaza, amilaza va yana bir qancha fermentllarni sintez qilish 

xususiyatiga egadir. Yuqoridagi maqolada bakteriyalarning lipolitik xususiyatini o‘granish bo‘yicha tajribalar amalga oshirilgan.  

Bakteriyalar ishlab chiqargan lipazalar tibbiyot, farmatsevtika, oziq-ovqat va ichimliklar, teri, to‘qimachilik, yuvish vositalari 

olish kabi bir qancha sohalarda keng  qo‘llaniladi.  

Mikroorganizmlar tomonidan lipaza ishlab chiqarishni aniqlash ferment faolligini turli xil sifat va miqdoriy usullar bilan 

baholashni o‘z ichiga oladi. Bu usullarga spektrofotometrik tahlillar, titrimetrik tahlillar va xromogen tahlillar kiradi. 

Mikroorganizmlarni lipazni qo‘zg‘atuvchi muhitda yetishtirish va vaqt o‘tishi bilan ferment faolligini o‘lchash lipaz ishlab 
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chiqarish kinetikasini baholash imkonini beradi. Lipaza ishlab chiqarishga ta’sir etuvchi omillarni, masalan, ozuqa moddalarining 

mavjudligi, pH, harorat va ajitatsiyani tushunish ishlab chiqarish jarayonlarini optimallashtirish uchun juda muhimdir. Umuman 

olganda, mikroorganizmlar tomonidan lipaza ishlab chiqarishni aniqlash oziq-ovqat va farmatsevtikadan bioremediatsiya va 

bioyoqilg‘i ishlab chiqarishgacha bo‘lgan sohalarda samarali bioprotsesslarni rivojlantirish uchun juda muhimdir. 

 Bakteriyalarning lipolitik xususiyatini o‘granish bo‘yicha tajribada Tween tutgan ozuqa muhitiga Orol bo‘yi tuproq 

mikroflorasidan ajratib olingan 306 ta bakteriya izolyatlari ekib chiqildi va 67 ta izolyat lipolitik foalligi yuqori va har xil 

darajani ko‘rsatdi. Tanlab olingan lipolitik bakteriyalar lipaza fermenti ajratib olish va ularni xususiyatlarini o‘rganishdagi 

dastlabki manba bo‘lib bo‘lib xizmat qiladi. 
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EFFECT OF INDUVID AND KAEPFEROL FLAVANOIDS ON LIPID PEROXIDATION PROCESSES IN LIVER 

MITOCHONDRIA 

Annotation 

Kaempferol and induvid flavonoids had an inhibitory effect on lipid peroxidation processes and exhibited unique antioxidant 

properties. From the results obtained for POL, it can be seen that kaempferol showed the greatest antioxidant activity, whereas 

the individual showed the least antioxidant activity. When studying the effect of kaempferol and induvid on the mitochondrial 

megapore, despite the sharp difference in their antioxidant properties, it was found that both flavonoids inhibit the mitochondrial 

megapore to a certain extent, although induvid had a slightly weaker effect on the mitochondrial megapore than kaempferol. 

Kaempferol flavonoid has been found to partially affect oxidative phosphorylation in mitochondria. 

Key words: mitochondria membrane potential, lipid peroxide oxidation, induvid, cyclosporine, antitoxic, kaempferol, flavonoid, 

oschozone. 

 

ВЛИЯНИЕ ФЛАВАНОИДОВ ИНДУВИДА И КЭМПФЕРОЛА НА ПРОЦЕССЫ ПЕРЕКИСНОЕ ОКИСЛЕНИЕ 

ЛИПИДОВ В МИТОХОНДРИЯХ ПЕЧЕНИ 

Аннотaция 

Кемпферол и индувид флавоноиды оказывали ингибирующее действие на процессы перекисного окисления липидов и 

проявляли уникальные антиоксидантные свойства. Из результатов, полученных для ПОЛ, видно, что кемпферол 

проявлял наибольшую антиоксидантную активность, тогда как индувид проявлял наименьшую антиоксидантную 

активность. При изучении действия кемпферола и индувида на митохондриальную мегапору, несмотря на резкое 

различие их антиоксидантных свойств, было установлено, что оба флавоноида в определенной степени ингибируют 

митохондриальную мегапору, хотя индувид оказывал несколько более слабое влияние на митохондриальную мегапору, 

чем кемпферол. Было обнаружено, что кемпферол флавоноид частично влияет на окислительное фосфорилирование в 

митохондриях.  

Ключевые слова: мембранный потенциал митохондрий, перекисное окисление липидов, индувид, циклоспорин, 

антитоксик, кемпферол, флавоноид, поджелудочная железа. 

 

INDUVID VA KEMPFEROL FLAVANOIDLARNING JIGAR MITOXONDRIYASIDAGI LIPIDLARNING 

PERIKISLI OKSIDLANISH JARAYONLARIGA TA’SIRI 

Annotatsiya 

Kempferol va induvid flavanoidlari lipidlarning perekisli oksidlanish jarayoniga ingibirlovchi ta’sir ko‘rsatib, o‘ziga xos  

antioksidantlik xossasini namoyon qildi. LPO bo‘yicha olingan natijalardan ko‘rinib turibdiki, kempferol eng yuqori 

antioksidantlikni namoyon qilgan bo‘lsa, induvid past antioksidantlikni namoyon qilgan. Kempferol va induvidni mitoxondrial 

megaporaga ta’siri o‘rganilganda esa ularning antioksidant xossasi keskin farq qilishiga qaramay, mitoxondrial megapora 

kempferolga nisbatan induvidda sustroq ta’sir ko‘rsatgan bo‘lsada, ikkala flavonoid ham mitoxondrial megaporani ma’lum 

miqdorda ingibirlashi aniqlandi. Mitoxondriyalardagi oksidlanishli fosforlanish jarayoniga kempferol flavonoidi induvidga 

qisman bo‘luvchi ta’sir ko‘rsatishi aniqlandi.  

Kalit so‘zlar: mitoxondriyalar membrana potensiyali, lipidlarning perekisli oksidlanishi,  induvid, siklosporin, antitoksik, 

kempferol, flavonoid, oshqozon osti bezi.   

 

Kirish. Organizmda kechadigan har qanday kasallik oqibatida erkin radikallarning hosil bo‘lishi kuchayib ketadi. 

Tibbiyotda qo‘llanib kelinayotgan dorivor moddalar orasida o‘simliklardan ajratilgan biologik faol birikmalarning ahamiyati 

katta bo‘lib, bular yuqori fiziologik faolligi, farmakologik ta’siri bilan tavsiflanadi. Shuning uchun turli xil o‘simliklar ustida 

keng ko‘lamli tadqiqotlar o‘tkazilib va ularning turli kasalliklarga qarshi ta’siri o‘rganilib kelinmoqda.  

Keyingi yillarda Respublikamizda va dunyoda turli kasalliklarni, jumladan diabet, saturnizm, yurak-qon tomir, rak, 

autoimun, oliy va markaziy asab tizimi  kasalliklarini davolashda yangi samarali antidiabetik, kardioprotektor va shunga o‘xshash 

farmakologik vositalarni yaratish, ularni tibbiyotga tadbiq etish va davlatimizda ekspert saloxiyatini yo‘lga qo‘yish dolzarb 

mavzulardan biri bo‘lib qolmoqda. Turli kasalliklarni davolashda yaratilayotgan dori vositalari orasida nisbatan kam nojuya 

ta’sirga ega bo‘lgan o‘simliklardan ajratilgan flavonoidlarga talab yildan-yilga ortib bormoqda. O‘simliklardan olingan moddalar 

turli kimyoviy usul bilan olingan  preparatlarga nisbatan havfsizroq  va samaraliroq hisoblanadi. Olingan flavonoid moddalar 

orasida polifenol birikmalar o‘zining noyob hususiyatlari bilan ajralib turganligi uchun ham  ularga  katta e’tibor berilmoqda. Shu 

boisdan polifenol moddalarni ichak va oshqozon osti bezi hujayrasi, mitoxondriyalarga  molekulyar darajada ta’sir 

mexanizmlarini aniqlash muhim ahamiyatga ega xisoblanadi [1,2,3,4].  

Mavzuga oid adabiyotlar taxlili. O‘simliklardan olingan biologik faol moddalarni   o‘rganishga tobora qiziqishni ortib 

borishi,  ularni  biologik va farmakologik jihatidan xilma-xilligi bilan bog‘liqdir. Bu birikmalarning inson organizmiga 
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ko‘rsatadigan ta’siri turlicha bo‘lib, ularning biologik ta’sirini tartibga solishda hujayraning redoks regulatsiyasi,  fermentlar va 

retseptorlarning faolligini modulyatsiya qiluvchi membranalari borligi bilan izohlanadi. Bugungi kunda ushbu birikmalar inson 

organizmiga kapillyarlarni mustahkamlovchi, spazmolitik, stressga qarshi, yallig‘lanishga qarshi, antibakterial, antiviral, yaraga 

qarshi, antitoksik, antiallergik, antiaterosklerotik, antiaritmik, immunomodulyator, antikarsinogen, nefroprotektiv, estrogenga 

o‘xshash, gepatoprotektiv ta’sirga ega.  O‘simliklardan olingan biologik faol moddalar orasida flavanoidlar alohida o‘rin tutadi. 

Flavonoidlarning aniqlangan xossalari sintetik analoglardan farqli o‘laroq, jiddiy yomon ta’sirga ega bo‘lmagan dori vositalari 

sifatida foydalanish uchun keng imkoniyatlar ochadi. Shu munosabat bilan biz ayrim flavonoidlarning o‘simlik tanasidagi 

fiziologik roli bo‘yicha mavjud ma’lumotlarni tahlil qilishga xarakat qildik [1,2,3,4]. Ushbu birikmalarning muhim biologik 

ahamiyati, ularning o‘simliklardan olinishidir. Ko‘pgina flavonoidlar o‘simliklarning eng faol ishlaydigan organlarida ya’ni 

barglari, gullari, mevalari shuningdek, himoya funksiyalarini bajaradigan ayrim to‘qimalarida topilgan. O‘simliklarning turli 

organ va to‘qimalari bir-biridan faqatgina  miqdori jihatidan emas, balki flavonoidlarning sifat tarkibi jihatidan ham farq qiladi 

[5].   

Kempferol (C15 H10 O6 ) flavonoidi  o‘simliklardan olingan bo‘lib,  tashqi ko‘rinishi sariq kristal moddadir. O‘tkazilgan 

tadqiqotlarga ko‘ra, kempferol yallig‘lanishga qarshi, antitumor, antimikrobiyal, antigistamin va kardioprotektiv ta’sirga ega. Har 

qanday antioksidant singari, modda ham organizm hujayralarini erkin radikallar ta’siridan himoya qiladi va qarish jarayonini 

sekinlashtiradi. Kempferol qarish pigmenti bo‘lgan lipofussinning tanada to‘planishiga to‘sqinlik qiladi, odatda teri u pigment  

ta’sirida  elastikligini, tarangligini yo‘qotadi va pigment  dog‘lari bilan qoplanadi.  Kempferol yoshlikni uzaytirish uchun 

samarali dori hisoblanib,  tanadagi "oksidlanish stressini" kamaytiradi, himoya funksiyalarini oshiradi va metabolizmni 

tezlashtiradi [7,8,9]. Kempferol siydik tizimining turli kasalliklarini davolash uchun dorilar tarkibiga kiritilgan samarali diuretik 

moddadir. Ushbu modda tanadagi suv muvozanatini normallashtiradi, ortiqcha suyuqlikni chiqarilishiga yordam beradi, shishni 

yengillashtiradi va buyraklarda qon aylanishini osonlashtiradi. U diabetni  kompleks terapiya qilishda ishlatilib,  insulin bilan 

birgalikda qondagi glyukoza miqdorini pasaytiradi va bemorlarning ahvolini yaxshilaydi. Flavonoid kuchli antioksidant ta’sirga 

ega bo‘lib, erkin radikallarning organizm hujayralariga salbiy ta’sirini kamaytirib, tabiiy immunitetni oshiradi. Kempferolga boy 

bo‘lgan oziq-ovqatlarni iste’mol qilish yurak-qon tomir kasalliklarini rivojlanish xavfini kamaytiradi. Flavonoid qon tomirlari, 

kapillyarlarning devorlarini mustahkamlaydi, yurak mushaklaridagi tomirlarning o‘tkazuvchanligini yaxshilaydi  va 

miyokarddagi metabolik jarayonlarni rag‘batlantiradi. Kempferol samarali diuretik bo‘lib, u siydik tizimining turli kasalliklarini 

davolash uchun preparatlar tarkibiga kiradi. Ushbu modda tananing suv muvozanatini normallashtiradi, ortiqcha suyuqlikni 

chiqib ketishiga yordam berib, shishishni yengillashtiradi va buyraklardagi yukni kamaytiradi [10,11,12]. 

Olimlar "kempferol" mahsulotlarini qo‘llash va yurak-qon tomir kasalliklarini rivojlanish xavfini kamaytirish o‘rtasida 

to‘g‘ridan-to‘g‘ri bog‘liqlikni aniqladilar. Kempferol moddasi yurak to‘qimalarini zararli ta’sirlardan himoya qiladi, 

miyokarddagi metabolitik jarayonlarni yaxshilaydi va yurakni oziqlantiradigan tomirlarning o‘tkazuvchanligini ta’minlaydi. 

Ammo flavonoid kempferolning asosiy kuchi uning saratonga qarshi xususiyatlaridir. Bu hujayralardagi yog‘ kislotalarining 

sintezini pasaytiradi va bu saratonning ayrim turlarining rivojlanishini kamaytiradi. Kempferolni tabiiy shaklda ham, parhez 

qo‘shimchalarida ham muntazam ravishda ishlatish tuxumdon va o‘pka saratonining oldini olishi mumkin. Sigaret chekuvchilar 

uchun "yonib turgan" antioksidantga e’tibor berish ham muhimdir - kversetin va miritsetin bilan birgalikda u oshqozon osti bezi 

saratoni rivojlanish ehtimolini kamaytiradi. Kempferol - boshqa antioksidantlar bilan solishtirganda tabiatda juda ko‘p 

uchramaydi. Tanani flavonoidlar bilan ta’minlashning eng foydali usuli bu muntazam ravishda choy ichish, meva va 

sabzavotlardan ko‘proq iste’mol qilishdir [7,8,11].  

Kempferol oksidlovchi stressni to‘xtatishda, yallig‘lanishga qarshi va antiallergik ta’sirga ega, deb taxmin qilinadi, 

aterosklerozning rivojlanishiga qarshi kurashadi. Shuningdek, u neyroprotektiv ta’sirga ega bo‘lib, Parkinson kasalligining 

rivojlanishiga to‘sqinlik qiladi. Kempferol oshqozon osti bezi hujayralarining yo‘q qilinishini oldini oladi surunkali 

giperglikemiyani oldini oladi. Tajribalarda kempferol proadipotsitlarning differensiatsiyasini tartibga soladi [6,7]. Biz 

o‘rganayotgan ikkinchi Induvid moddasi yangi sintez qilingan bo‘lib, uni  Fe2+/askorbat bilan chaqirilgan mitoxondriyalardagi 

lipidlarning perekisli oksidlanish jarayoniga ta’siri ilk bor tajribalarimizda kemferolga solishtirilgan holda o‘rganildi.  

Tadqiqot metodologiyasi. Tadqiqotlar davomida ishlatilgan kalamush oshqozon osti bezi mitoxondriyalari ikki 

bosqichda – differensial sentrifugalash usulida ajratildi. Oshqozon osti bezi mitoxondriyalarida lipidlarning perekisli oksidlanishi 

in vitro usulda Fe2+/askorbat tizimi orqali aniqlandi. Oshqozon osti bezi mitoxondriyalarida kalsiyga bog‘liq siklosporin A-sezgir 

pora holati mitoxondriyalarning kalsiy ionlari ta’sirida chaqirilgan holda flavonoidlarning ta’siri o‘rganildi. Bundan tashqari, 

kempferolning oshqozon osti bezi mitoxondriyalari oksidlanishli fosforlanish jarayoniga ta’siri o‘rganildi.  

Taxlil va natijalar. Lipidlarning perekisli oksidlanishini kempferol va induvid moddalari bilan korreksiyasi solishtirilgan 

holda o‘rganildi. Organizmning turli patologik holatlarida hujayra  mitoxondriyasi  membranasining  fiziologik holati 

aniqlanayotganda turli xil ionlarga nisbatan mitoxondriyalar membranasidagi o‘tkazuvchanlik va lipidlarning perekisli 

oksidlanish holatlarini o‘rganish muhim  ahamiyatga ega xisoblanadi. Buning asosiy sababi mitoxondriyalardagi antioksidant 

tizimning o‘zgarishi natijasida organizmda turli xil qaytmas jarayonlarga olib kelishi mumkin. Buning natijasida 

biomembranalarning faoliyati buzilishi natijasida mitoxondriyalardagi oksidlanish-fosforlanish jarayonlari o‘zgaradi hamda erkin 

radikallar hosil bo‘lishining muvozanati buziladi.  

 Olingan natijalardan shuni aytishimiz mumkinki, o‘tkazilgan in vitro tajribalarda kempferol flavonoidining turli 

konsentratsiyalari olingan bo‘lib, uning  ta’sirida Fe2+/askorbat bilan chaqirilgan mitoxondriyalar bo‘kishiga ingibirlovchi ta’sir 

etganligi aniqlandi. O‘tkazilgan tajribalarda inkubatsiya muhitiga Fe2+/askorbat qo‘shish natijasida mitoxondriyalarda 

lipidlarning perekisli oksidlanishi jarayonini keskin ortishiga sabab bo‘ldi. Tajribalarda Fe2+/askorbat tizimi chaqirgan LPO 

jarayoniga kempferol va induvidning turli konsentratsiyalarini ta’sir ettirish orqali ularning membranafaol xossaga ega ekanligi 

aniqlandi. Kempferol 0,5 mkM konsentratsiyada Fe2+/askorbat yordamida chaqirilgan LPO jarayonini, nazoratga nisbatan, 40,4% 

ga, 1 mkM konsentratsiyada 72,0% ga, 5 mkM konsentratsiyada esa 80,6% ga, 10 mkM konsentratsiyada 92,7% ga,  15 mkM 

konsentratsiyada esa 86,2% ga, 20 mkM konsentratsiyada 30,2% ga ingibirlashi aniqlandi (1-rasm).  
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1-rasm. Fe2+/askorbat bilan chaqirilgan mitoxondriyalardagi lipidlarning perekisli oksidlanish jarayoniga kempferolning 

ta’siri.  
Izoh: Ordinata o‘qida - Fe2+/askorbat ta’sirida mitoxondriyalar bo‘kishi ko‘rsatilgan, abssissa o‘qida - kempferolning 

qo‘llanilgan konsentratsiyalari ifodalangan. Inkubatsiya muhiti - 125 mM KSl, 10 mM tris-NSl, rN 7,4. (*** - R<0,001; n=4). 

Olingan natijalardan shu narsa ma’lum bo‘ldiki, kempferol flavonoidi LPO jarayonini kichik konsentratsiyalarda  

ingibirlab, yuqori antioksidantlik xossasini,  moddani dozasi ortgan sari esa prooksidantlik xossasini namoyon qildi. Keyingi 

tajribalarimizda ikkinchi modda induvid moddasini turli konsentratsiyalarini Fe2+/askorbat yordamida chaqirilgan LPO 

jarayoniga ta’siri o‘rganildi. Induvid 0,5 mkM konsentratsiyada Fe2+/askorbat yordamida chaqirilgan LPO jarayonini, nazoratga 

nisbatan, 3,0% ga, 1 mkM konsentratsiyada 10,0% ga, 5 mkM konsentratsiyada esa 14,0% ga, 10 mkM konsentratsiyada 15,0% 

ga,  20 mkM konsentratsiyada esa 19,6% ga, 50 mkM konsentratsiyada 89,7% ga ingibirlashi aniqlandi (2-rasm).  

 

2-rasm. Fe2+/askorbat bilan chaqirilgan mitoxondriyalardagi lipidlarning perekisli oksidlanish jarayoniga induvidning 

ta’siri. 

 
Izoh: Ordinata o‘qida - Fe2+/askorbat ta’sirida mitoxondriyalar bo‘kishi ko‘rsatilgan, abssissa o‘qida - kempferolning qo‘llanilgan 

konsentratsiyalari ifodalangan. Inkubatsiya muhiti - 125 mM KSl, 10 mM tris-NSl, rN 7,4. (*** - R<0,001; n=4). 

Demak, induvid flavanoidi  kempferolga nisbatan sustroq antioksidantlik xossasini namoyon qilishi ko‘rsatildi. Bizga 

ma’lumki, turli flavonoid moddalar erkin radikallar hosil bo‘lishini oldini olib, kislorodning faol shakllari ta’sirini neytrallaydi va 

lipidlarning periksli oksidlanishiga yo‘l qo‘ymaydi. 

Xulosa va takliflar. O‘rganilgan biologik faol birikmalar in vitro modelida,  mitoxondriyalar membranasida joylashgan 

Ca(2+) ga bog‘liq siklosporin A-sezgir megapora funksional holatini namoyon bo‘lishida noorganik fosfat ionlari muhim 

funksiyani bajarib, Ca(2+) ionlari bilan birgalikda fosfat ionlari ham mitoxondrial megaporaning fiziologik va disfunksional 

holatlarini boshqarishda ishtirok etishi aniqlandi. Shu bilan birga kempferol flavonoidi 50 mikro M konsentratsiyada prooksidant 

faolligini namoyon qildi. Xulosa qilib, kempferol va induvid flavonoidlarning oshqozon osti bezi mitoxondriyalari lipidlarining 

perekisli oksidlanishiga, kalsiyga bog‘liq siklosporin A-sezgir porasiga va oksidlanishli fosforlanish jarayoni, ichak 

karbogidrazalarining faolligiga ta’sir mexanizmlarini yoritish bilan izohlanadi. Olingan natijalardan shu narsa ma’lum bo‘ldiki, 

flavanoidlarni organizmga ta’siri to‘g‘risidagi hozirgi zamon tasavvurlarini boyitadi, flavonoidlardan: kempferol va induvid 

moddalarini yuqori antioksidant xossasini ko‘rsatib bergan holda, ular asosida yangi sitoprotektor, antitoksik vositalar yaratish 

imkonini beradi.  
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TOSHKENT VILOYATI SHOLI DALALARI O‘TLOQI-BOTQOQ TUPROQLARINING MIKROFLORASI 

Annotatsiya 

Ushbu maqolada Toshkent viloyati Sholichilik ilmiy-tadqiqot institutining tajriba maydonlari o‘tloqi-botqoq tuproqlari 

mikroorganizmlarining bioxilma-xilligini o‘rganilgan. Tadqiqotlar natijasiga ko‘ra qishki mavsumda o‘tloqi-botqoq tuproqlarda  

ammonifikatorlar, erkin yashovchi azotfiksatorlar va mikromisetlar ko‘p uchrashi, ayniqsa, mikromisetlar dominantlik  qildishi 

aniqlangan.  Nitrifikatorlar, aktinomisetlar kam miqdorda kuzatilgan va faolligi past bo‘lgan. Ajratib olingan 

mikroorganizmlarning morfologik-kultural xususiyatlarini o‘rganish davomida ularning taksonomik tarkibi sezilarli darajada farq 

qilishini aniqlangan. 

Kalit so‘zlar: mikroorganizmlar bioxilma-xilligi,  o‘tloqi-botqoq tuproqlar, taksonomik tarkibi. 

 

МИКРОФЛОРА ЛУГОВО-БОЛОТНЫХ ПОЧВ С РИСОВЫХ ПОЛЕЙ ТАШКЕНТСКОЙ ОБЛАСТИ 

 Аннотация 

В данной статье показано изучение биоразнообразия микроорганизмов лугово-болотных почв опытных полей научно-

исследовательского института Рисоводства Ташкентской области. Анализ микрофлоры по физиологическим группам 

показал, что в изучаемых почвах обильно представлены аммонификаторы, свободноживущие азотфиксаторы и 

микромицеты. Особенно доминируют микромицеты. Нитрификаторы, актиномицеты в почвах обнаруживаются в малом 

количестве, не во всех образцах и отличаются чрезвычайно слабой активностью.  В ходе изучения морфологических и 

культуральных особенностей выделенных микроорганизмов установлено, что их таксономический состав существенно 

различается. 

Ключевые слова: биоразнообразие микроорганизмов, лугово-болотных почв, таксономический состав. 

 

MICROFLORA OF MEADOW-SWAMP SOILS FROM RICE FIELDS OF TASHKENT REGION 

Annotation 

This article shows the study of the biodiversity of microorganisms in meadow-marsh soils of experimental fields of the Research 

Institute of Rice Growing in the Tashkent region. Analysis of microflora by physiological groups showed that ammonifiers, free-

living nitrogen fixers and micromycetes are abundantly represented in the studied soils. Micromycetes are especially dominant. 

Nitrifiers and actinomycetes are found in soils in small quantities, not in all samples, and are characterized by extremely weak 

activity. During the study of the morphological and cultural characteristics of the isolated microorganisms, it was established that 

their taxonomic composition differs significantly. 

Key words: biodiversity of microorganisms, meadow-bog soils, taxonomic composition. 

 

 Kirish (Introduction). So‘nggi yillarda sholi dalalari tuproqlarining mikroflorasiga qiziqish ortib bormoqda. Sholi 

ekinining boshqa ekinlardan farqi, odatda, suv bosgan tuproqlarda o‘stirilishidan sholi rizosferasida kislorod va kislorodsiz 

zonalar paydo bo‘ladi, aerob, anaerob yoki fakultativ metabolizmga ega mikroorganizmlarning ma’lum fiziologik guruhlari 

shakllanadi [1]. 

 Qisqa vaqt ichida sholi maydonlarini suv bosishi azotning mobil shakllarining qayta taqsimlanishiga – nitrat miqdorining 

pasayishi va ammoniyning ko‘payishiga olib keladi [2]. Shu sababli, sholi yetishtiriladigan mavsumining oxirigacha tuproqda 

nitratlar deyarli uchramaydi, dalalardan suv chiqarilgandan keyingina qayta paydo bo‘ladi [3]. Shuningdek, sholi yetishtirishda 

tuproqda aerob va anaerob azot biriktiruvchilarning turli guruhlari rivojlanishi oksidlanish-qaytarilish reaksiyalaridan hosil 

bo‘ladi. Tuproqdagi turli xil bakteriyalar tuproqning organik moddalari va sholi somonining parchalanishida faol ishtirok etadi 

[4]. Ammo, sholi dalalarida tuproq va suv bakteriyalar assotsiatsiyasiga katta ta’sir ko‘rsatishi mumkin. 

Sholi ekotizimidagi mikroorganizmlarni o‘rganish bo‘yicha mahalliy va xorijiy olimlar tomonidan ko‘plab tadqiqotlar 

olib borilgan. Masalan, O‘zbekiston sharoitida ilk bor 1927-1932 yillarda M.M.Konova tomonidan sholi yetishtiriladigan 

tuproqlarda aerob va anaerob mikroorganizmlarning mavjudligi aniqlangan, O.G.Yelkina tomonidan bakteriyalar faolligi hamda 

oksidlanish jarayonlari o‘rganilgan. Shuningdek, turli xil ekologik sharoitga ega Qoraqalpog‘iston sholi tuproqlarida 

mikrobiologik jarayonlarning xususiyatlari R.P.Xalmuratova (1997), Qoraqalpog‘iston sholi dalalarining suv bosgan tuproqlarida 

bentonit gillarining mikrobiologik jarayonlarga ta’sirini o‘rganish bo‘yicha A.U.Tileumuratov (1999) ilmiy tadqiqotlar olib 

borgan. Bundan tashqari, xorijda sholi ildizi, rizoplan va rizosfera ichidagi mikroblar tahlil qilingan [5], turli xil hududlarda 

O‘ZBEKISTON MILLIY 

UNIVERSITETI  

XABARLARI, 2024, [3/1/1]  

ISSN 2181-7324 

 

BIOLOGIYA 

http://journals.nuu.uz  

Natural sciences 

 

mailto:Qodirovelbek1980@mail.com


O‘zMU xabarlari                   Вестник НУУз                                 ACTA NUUz BIOLOGIYA 3/1/1 2024 

 

  
 - 89 - 

 

  

ya’ni, rizosfera, kislorodli tuproq yuzasi va kislorodsiz asosiy tuproqlarning mikroblar assotsiatsiyasi aniqlangan [6,7,8]. 

Shuningdek, mikroorganizmlarning o‘ziga xos funksional guruhlari, masalan, metanogenlar [9,10], metenotroflarni [11] aniqlash 

bo‘yicha ilmiy izlanishlar olib borilgan. Sholichilikda mikroorganizmlarning rolini yoritishga bag‘ishlangan ko‘plab 

tadqiqotlarga qaramasdan, mikroorganizmlarning ko‘p jihatlari noaniqligicha qolmoqda. Shu sababli, sholi etishtiriladigan dala 

tuproqlarida mikroorganizmlarning bioxilma-xilligini mavsumlar bo‘yicha o‘rganish muhim axamiyatga ega. 

Tadqiqot ob’ekti (Research object). Toshkent viloyati Sholichilik ilmiy-tadqiqot institutining tajriba maydonlarining 

o‘tloqi-botqoq tuproqlari hisoblanadi.  

Tadqiqot metodologiyasi (Research Methodology). Tuproqlarda mikroorganizmlarning funktsional bioxilma-xilligi 

umum qabul qilingan mikrobiologik usullardan foydalangan holda tegishli oziqa muhitlarida o‘rganildi: ammonifikator 

bakteriyalar go‘sht-peptonli agarda (GPA), sporali bakteriyalar susla+GPB (1:1), erkin yashovchi azotfiksator bakteriyalari 

Azotobacter Agar (HIMEDIA) hamda Fedorov oziqa muhitida, aktinomitsetalar kraxmalli ammiak (KAA), mikroskopik 

zamburug‘lar Czapek ozuqa muhitida aniqlandi. Mikroorganizmlar 28-30°C haroratda inkubatsiya qilindi hamda 4-5 kundan 

so‘ng miqdori KHB/g taxlil qilindi. Shunungdek, nitirifikatorlar Vinogradskiy suyuq ozuqa muxitida Mak-Kredi jadvali asosida 

aniqlandi [12,13]. Tuproq namunalarining pH miqdori Bante 210 pH-meterda (Xitoy) aniqlandi. 

Natijalar va uning muhokamasi (Results and their discussion). Tadqiqotlar davomida qishki mavsumda sholi 

etishtiriladigan o‘tloqi-botqoq tuproqlarida mikroorganizmlarning bioxilma-xilligi o‘rganildi.  Olingan natigalarga ko‘ra biz 

o‘rganayotgan tuproqlarda bakteriya va zamburug‘lar asosan       0-10 sm qatlamda ko‘p miqdorda uchrashi aniqlandi. Olib 

borilgan tadqiqotlar natijasiga ko‘ra, 1g tuproqda fiziologik guruhlar bo‘yicha ammonifikatorlarning maksimal miqdori turli xil 

variantlarda 48 mingdan 82 ml.gacha uchrashi aniqlandi. Mikroorganizmlarning miqdor taqsimoti 10-20 smda keskin kamayib 

ketishi kuzatildi. 1-jadvalda keltirilgan o‘zgaruvchanlik koeffitsientida, o‘rganilayotgan tuproqlarda mikroorganizmlarning 

tarkibi o‘zgarib turishini ko‘rsatdi. Ayniqsa GPA ozuqa muxitida rivojlanayotgan bakteriyalar miqdori yuqori va turli pigment 

hosil qiladigan koloniyalar uchrashi bilan aniqlandi.  

Spora hosil qiladigan bakteriyalar 0-10 sm qatlamda 4-12x103 KHB/g, 10-20 sm qatlamda esa o‘rtacha 2-7x103 KHB/g 

tashkil qildi. Tuproqdagi nitrifikatorlar miqdori barcha namunalarda kam miqdorda uchradi va ularning juda sust rivojlanishi 

kuzatildi. Shuningdek, o‘rganilgan tuproq namunalarida azotobakterlar uchramadi.   

Ma’lumki, tuproq bakteriyalari tomonidan fiksatsiyalanadigan azot, o‘simliklar uchun azot bilan oziqlanishining muhim 

manbai hisoblanadi. Sholi o‘simligining fiziologiyasi shundaki, ularning azotga bo‘lgan ehtiyojini 50% gacha tuproqdagi azotni 

o‘zlashtiradi. Sholi ildizi atrofidagi tuproq bakteriyalari bilan bog‘liq azotning alohida ahamiyati adabiyotlarda keltirilgan [14]. 

1-jadval 

 Sholi yetishtiriladigan o‘tloqi-botqoq tuproqlarda mikroorganizmlar miqdori (qishki mavsum) 

 
Gorizont, sm Mikroorganizmlar fiziologik guruhlari, ming/KHB 

 

Ammonifikatorlar Sporali bakteriyalar Nitirifikatorlar Erkin yashovchi 

azotfiksatorlar  

Aktinomisetlar Mikromisetlar 

I-variant 

0-10 63x106 11x103 2,5*102 78x104 5x103 15x104 

10-20 47x105 7x103 - 44x104 2x103 6x104 

II-variant 

0-10 48x105 8x103 - 81x104 2x103 27x104 

10-20 35x104 4x103 - 37x104 - 13x104 

III-variant 

0-10 56x106 5x103 5*103 65x104 7x103 17x104 

10-20 33x105 2x103 - 31x104 2x103 9x104 

IV-variant 

0-10 61x106 7x103 2,5*103 57x104 3x103 12x104 

10-20 44x105 3x103 - 43x104 - 9x104 

V-variant 

0-10 72x105 4x103 - 53x104 6x103 16x104 

10-20 32x105 6x103 - 28x104 4x103 11x104 

VI-variant 

0-10 82x106 12x103 5*102 86x104 11x103 32x104 

10-20 53x105 5x103 2,5*102 35x104 8x103 14x104 

Izox: «-» mikroorganizmlar uchramadi: 
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Rasm.1. Sholi ekiladigan o‘tloqi-botqoq tuproqlarining mikroflorasi (qishki mavsum) 

 

Bizning tajribalarimizda o‘rganilayotgan tuproqlarda erkin yashovchi azotfiksatorlar ko‘p miqdorda uchrashi aniqlandi. 

Azotobacter Agar (HIMEDIA) ozuqa muhitida  53-81x104 KHB/g kuzatildi. Eng yuqori ko‘rsatkich 6-variantda 86x104 KHB/g 

tashkil etdi. Aktinomisetlar miqdori qishki mavsumda faqat yuqori qatlamda kam miqdorda kulrang, oq ranglarda 3-11x103 

KHB/g nisbatda uchrashi aniqlandi. Mikroskopik zamburug‘lar tarkibi barqarorligi bilan ajralib turdi va ular mikroorganizmlar 

orasida dominantlik qildi.    

Qattiq ozuqa muhitlaridagi koloniyalar bir biridan juda katta farq qiladi, ushbu koloniyalar orasida agarga kirib boradigan 

pigmentlarni hosil qiluvchi bakteriyalar aniqlandi. Bakteriyalar, aktinomitsetalar va mikroskopik zamburug‘larning morfologik-

kultural xususiyatlari o‘rganilgan ma’lumotlar asosida ularning taksonomik tarkibi sezilarli darajada farq qilishini ko‘rsatildi. Sof 

kulturalardan Bacillus, Pseudomonas, Micrococcus, Azospirillium, Streptomyces, Mucor, Alternaria, Penicillium, Trichoderma 

avlodiga mansub mikroorganizmlar ajratib olindi.   
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THE EFFECT OF AZOTOBACTERIA STRAINS ON THE GERMINATION OF WINTER WHEAT GRAINS 

Annotation 

In this study, to determine the salt resistance of winter wheat grains, 5 strains of microorganisms isolated from the wheat variety 

"Tarona" and licorice root were identified as the object of research. Tubes with a volume of 60 cm3 for sowing wheat seeds 

contain 3% agar in varying degrees of salinity (50, 75, 100, 150, 200 mm NaCl) nutrient media have been prepared. The 

following minerals (l/g) were added to the nutrient medium: MgCl2 • 1H2O – 0.2; CaCl2•2H2O – 0.026; MnSO4 •7H2O - 0.012; 

Na2MnO4•2H2O-0.004; H3BO3 - 0.003;ZnSO4 •7H2O - 0.0002; CuSO4•5H2O-0.0001; Fe citrate-0.013; KH2PO4– 1.5; 

K2HPO4– 1,5. In the statistical analysis of the data, the SSPS-17 program was used, as well as appropriate methodological 

recommendations for seed germination and isolation of bacterial strains. 

Key words: winter wheat, nodule bacterium, strain, azotobacterium, sweetener (Glycyrrhiza glabra L), germination, nutrient 

medium, gas chromatography, SSPS-17 application, insulators. 

 

ВЛИЯНИЕ ШТАММОВ АЗОТОБАКТЕРИЙ НА ВСХОЖЕСТЬ ЗЕРНА ОЗИМОЙ ПШЕНИЦЫ 

Аннотация 

В данном исследовании для определения солеустойчивости зерна озимой пшеницы в качестве объекта исследования 

были выделены 5 штаммов микроорганизмов, выделенных из сорта пшеницы "Тарона" и корня солодки. Пробирки 

объемом 60 см3 для посева семян пшеницы содержат 3% агар в разной степени засоленности (50, 75, 100, 150, 200 мм 

NaCl) подготовлены питательные среды. В питательную среду добавлены следующие минеральные вещества (л/гр) 

:MgCl2ꞏ 1H2O – 0,2; CaCl2ꞏ 2H2O – 0,026; MnSO4 ꞏ7H2O - 0,012; Na2MnO4ꞏ2H2O-0,004; H3BO3 - 0,003;ZnSO4 ꞏ7H2O - 

0,0002; CuSO4ꞏ5H2O-0,0001; Fe цитрат-0,013; KH2PO4– 1,5; K2HPO4– 1,5. При статистическом анализе данных 

использовалась программа SSPS-17, а также соответствующие методические рекомендации по прорастанию семян и 

выделению штаммов бактерий[10,11]/. 

Ключевые слова: озимая пшеница, клубеньковая бактерия, штамм, азотобактерия, подсластитель (Glycyrrhiza glabra L), 

всхожесть, питательная среда, газхромотография, применение SSPS-17, изоляторы, растворы. 

 

KUZGI BUG‘DOY DONINING UNUVCHANLIGIGA AZOTOBAKTERIYA SHTAMMLARINING TA’SIRI 

Annotatsiya 

Mazkur tadqiqotda Kuzgi bug‘doy donining sho‘rga chidamligini aniqlash uchun tadqiqot ob'ekti sifatida bug‘doyning “Tarona” 

navi xamda shirinmiya ildizidan ajratilgan mikroorganizmlarning 5 ta shtammlari ajratib olindi. Bug‘doy urug‘larini ekish uchun 

60 sm3 probirkalarga o‘zida 3% agar tutgan turli darajada sho‘rlangan (50, 75, 100, 150, 200 mM NaCl) oziqa muxitlari 

tayyorlandi. Oziqa muxiti tarkibiga quydagi mineral moddalar qo‘shildi (l/gr) :MgCl2· 10H2O – 0,2; CaCl2· 2H2O – 0,026; 

MnSO4 ·7H2O - 0,012; Na2MnO4·2H2O-0,004; H3BO3- 0,003;ZnSO4 ·7H2O - 0,0002; CuSO4·5H2O-0,0001; Fe sitrat- 0,013; 

KH2PO4– 1,5; K2HPO4– 1,5. Ma’lumotlarni statistik tahlil qilishda SSPS-17dasturidan hamda urug‘ning unuvchanligi va 

bakteriya shtammlarini ajratishda tegishli uslubiy ko‘rsatmalardan foydalanildi. 

Kalit so‘zlar: kuzgi bug‘doy, tugunak bakteriya, shtamm, azotabakteriya, shirinmiya (Glycyrrhiza glabra L), unuvchanlik, ozuqa 

muhiti, gazxromotografiya, SSPS-17dasturi, izolyatlar, eritmalar. 

 

Kirish. Donning unuvchanligi murakkab fiziologik jarayonning mahsuli bo‘lib, urug‘ning yerga qadalishidan boshlanadi 

va don o‘sish va rivojlanishi uchun kerakli miqdorda suvni qabul qiladi va uni bo‘rtishiga olib keladi. Unuvchanlik darajasi 

hosildorlikni oshiruvchi muhim omillardan hisoblanadi. Ayniqsa, ekin maydonlari sho‘rlangan tuproq sharoitida unuvchanlikning 

ahamiyat katta. Chunki tuproq sho‘rlanish darajasi o‘simlik uchun stress omil sifatida ta’sir etib birinchi navbatda ko‘chat soni 

kamayishiga hamda unib chiqqan o‘simliklarning o‘sishi va rivojlanishga ta’sir etadi. Bu o‘z navbatida hosildorlikni pasaytiradi.  

  -Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Qayd etilishicha dunyo bo‘yicha ekin maydonlar 20.0 % sho‘rlangan bo‘lsa 2050 

yilga borib ushbu ko‘rsatkich 50% tashkil etishi mumkin ekan[1].  

 Zamonaviy dehqonchilikda mikrobiologik omillar tuproq unumdorligini oshirishda va madaniy o‘simliklarning genenetk 

imkoniyatlarini namayon etishda ahamiyat kasb etadi. Kelgusida tuproqda ko‘p kompanentli tizimning shakllantirish, tabiiy 

agrofitosenozlarning tiklash dehqonchilikning barqarorligini ta’minlaydi[1.2]. 

 O‘simliklarning o‘sishini mikroorganizmlar tomonidan boshqaruvchi uchta omil: 1) o‘simliklar o‘sishini boshqaruvchi 

fitogarmonlarni sintez qilish; 2) ular yordamda oziqa elementlarning o‘simliklar tomonidan oson o‘slashtirishiga yordam 

berish;3) o‘simliklarni patogen organizmlardan himoya qilish bog‘liq. Ularning bunday xususiyatlari turli tularda turlicha bo‘lib 

PGPM tizimida amalga oshadi[3,4 ]. 
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        -Tadqiqot maqsadi. Kuzgi bug‘doy donining sho‘rga chidamligini aniqlash uchun tadqiqot ob'ekti sifatida 

bug‘doyning “Tarona” navi xamda shirinmiya ildizidan ajratilgan mikroorganizmlarning 5 ta shtammlari tanlab olindi.  

  -Tadqiqot ob'ekti va usullari. Kuzgi bug‘doy donining sho‘rga chidamligini aniqlash uchun tadqiqot ob'ekti sifatida 

bug‘doyning “Tarona” navi xamda shirinmiya ildizidan ajratib olingan tuganak bakteriya 5 ta shtammlari tanlab olindi.  

Bug‘doy urug‘larini ekish uchun 60 sm3 probirkalarga o‘zida 3% agar tutgan turli darajada sho‘rlangan (50, 75, 100, 150, 

200 mM NaCl) oziqa muxitlari tayyorlandi. Oziqa muxiti tarkibiga quydagi mineral moddalar qo‘shildi (l/gr) :MgCl2· 10H2O – 

0,2; CaCl2· 2H2O – 0,026; MnSO4 ·7H2O - 0,012; Na2MnO4·2H2O-0,004; H3BO3- 0,003;ZnSO4 ·7H2O - 0,0002; 

CuSO4·5H2O-0,0001; Fe sitrat- 0,013; KH2PO4– 1,5; K2HPO4– 1,5. Ma’lumotlarni statistik tahlil qilishda SSPS-17dasturidan 

hamda urug‘ning unuvchanligi va bakteriya shtammlarini ajratishda tegishli uslubiy ko‘rsatmalardan foydalanildi[10,11]/. 

-Olingan natijalar ularning tahlili. Olingan natijalar shuni ko‘rsatdiki, nazoratda unuvchanlik energiyasi 83.0 % ni 

tashkil etgan bo‘lsa bakterya shtammlari ta’rida ushbu ko‘rsatkich 88.0 % dan 91.0% ga o‘zgardi. Nisbatan yuqori ko‘rsatkich B. 

subtilis dan ajratib olingan shtammda qayd etilib nazoratga nisbatan 8.0% ga unuvchanlik energiyasi ortdi. Umumiy unuvchanlik 

nazoratda 90.% ni tashkil etgan bo‘lsa variantlar kesimida 91-97 % ga teng bo‘ldi. Nisbatan yuqori ko‘rsatkich 

B.paralicheniformis va B. Subtilis shtamllari ta’sirida qayd etilib unuvchanlik nazoratga nisbatan 6-7% ga ortdi. Ushbu 

ma’lumotlar 2 jadvalda keltirilgan. Jadvaldagi ma’lumotlardan, nazoratda bug‘doy poyasining uzunligi 21.6 sm teng bo‘lgan 

bo‘lsa bakteriya ta’sirida 21.8 dan 27.0 sm gacha o‘gardi. Natriy xlor tuzining 50 mM 

  

 1-jadval 

Bug‘doy donining unuvchanligiga bakteriyalarning ta’siri 
№ Variantlar Unib chiqish energiyasi (%) Umumiy unuvchanlik (%) 

1 Control 83% 90% 

2 Bacillus licheniformis 89% 93% 

3 Bacillus paralicheniformis 92% 97% 

4 Priestia megaterium 88% 91% 

5 Bacillus subtilis 91% 96% 

6 Bacillus halotolerans 89% 92% 

 

eritmasida o‘rtacha poya uzunligi 22.75 sm teng bo‘lgan bo‘lsa 75 mM da 18.91 sm, 100 mM- 14.12, 150 mM -9.4 va 

200mM da 7.0 sm teng bo‘ldi.Ushbu ma’lumotlar eritima konsentrasiyasining ortib borishi ildiz uzunligini kamayishiga olib 

kelganligini ko‘rsatdi. Eritma konsentrasiya 200mM teng bo‘lganida nazoratda ildiz umuman rivojlanmaganligi aniqlandi. Aynan 

shunday natida B. Licheniformis va B. Paralicheniformis bakteriyalardan ajratib olingan shtammlarda ham qayd etildi. P. 

megaterium, B. subtilis va B. Halotolerans shtammlarida esa ildiz uzunligi 5-8 sm ni tashkil etdi. 

2-jadval. 

NaCl ning turli konsentrasiyasida o‘stirilgan bug‘doy poya uzunligi 
№ Variantlar Poya uzunligi (sm), NaCl (mM) 

0 50 75 100 150 200 

1 Control 21,60 21,10 16,50 12,60 7,00 0.0 

2 Bacillus licheniformis 27,00 22,00 17,50 12,70 8,00 0.0 

3 Bacillus paralicheniformis 23,10 21,30 21,00 20,50 13,10 0.0 

4 Priestia megaterium 21,80 21,60 18,60 12,50 9,00 5,50 

5 Bacillus subtilis 26,10 23,00 19,20 14,00 12,70 8,00 

6 Bacillus halotolerans 22,00 21,30 16,60 13,10 7,50 7,00 

 O‘rtacha кo‘rsatkich 24.58 

±1.27 

22.75 

±1.06 

18.91 

±0.90 

14.12 

±1.08 

9.40 

±0.93 

7.0 

±0.54 

Ildiz uzunligiga tuzli eritma ta’siri aniqlandi. Nazoratda ildiz uzunligi 11.0 sm teng bo‘lgan bo‘lsa 50mM da 4.5 sm, 

75mM da -2.16 sm, 100mM da 1.30 sm va 200 mM da 0.90 sm teng bo‘ldi(3-jadval). Ushbu ma’lumotlar tuzli eritmaning ildiz 

rivojlanishiga ta’sir etganligini ko‘rsatdi. Bakteriya shtammlarining ta’siri bug‘doyning sho‘rli muhtiga chidamligini oshirdi. 

Ayniqsa buni Bacillus subtilis turida aniq namayon bo‘ldi. Mazkur bakteriya shtammi ta’sirida barcha eritmada ildiz uzunligi 

bo‘yicha nazoratga nisbatan yuqori natija qayd etildi. Eritma konsentrasiyasi 200mM teng bo‘lganida ildiz uzunligi 4.1 sm teng 

bo‘lgan bo‘lsa nazoratda 0.90 sm teng bo‘ldi.  

3-jadval. 

NaCl ning turli konsentrasiyasida o‘stirilgan bug‘doy ildizining uzunligi 
№ Variantlar Ildiz uzunligi (sm), NaCl (mM) 

0 50 75 100 150 200 

1 Control 11,00 4,50 2,16 1,60 1,30 0,90 

2 Bacillus licheniformis 13,00 6,00 2,40 1,50 0,80 . 

3 Bacillus paralicheniformis 7,80 4,60 2,50 2,00 1,40 . 

4 Priestia megaterium 11,50 4,80 3,00 2,00 1,50 1,20 

5 Bacillus subtilis 13,80 11,80 9,20 7,00 5,70 4,10 

6 Bacillus halotolerans 12,00 7,90 5,90 1,60 1,40 0,90 

 O‘rtacha кo‘rsatkich 12.51 

±1.22 

7.94 

±1.66 

5.30 

±1.47 

3.45 

±1.12 

2.65 

±0.89 

7.0 

±0.54 

 

4-jadval 

NaCl ning turli konsentrasiyasida o‘stirilgan bug‘doy poya og‘irligi 
№ Variantlar Poya оg‘irligi (g), NaCl (mM) 

0 50 75 100 150 200 

1 Control 15,60 14,60 14,10 13,00 12,00 0,00 

2 Bacillus licheniformis 20,00 17,50 14,50 13,00 10,90 0,00 

3 Bacillus paralicheniformis 17,00 16,40 14,80 13,00 11,50 0,00 

4 Priestia megaterium 16,60 15,60 12,00 11,00 10,00 8,00 

5 Bacillus subtilis 19,60 17,90 16,30 16,00 14,70 12,50 

6 Bacillus halotolerans 21,90 19,60 14,50 13,00 12,40 11,70 

 O‘rtacha ko‘rsatkich  18.67± 

0.83 

16.94 

±0.61 

14.60 

±0.53 

13.42 

±0.61 

12.28 

±0.66 

6.45 

±2.63 

 

Ildiz og‘irligiga tuzli eritmaning ta’sir aniqlandi(5-jadval). Nazoratda ildiz og‘irligi o‘rtacha 6.42 g teng bo‘lgan bo‘lsa 

50mM da -5.60g, 75 mM -4.31 g, 100 mM - 2.59 g, 100 mM - 1.80 va 200 mMd - 0.67 g teng bo‘ldi.  
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Tuzli eritma konsentrasiyining ortib borishi ildiz massasining pasayishiga olib keldi. Buni 2 rasmdagi ma’lumotlardan 

tasdiqlamoqda. 

5-jadval 

NaCl ning turli konsentrasiyasida bug‘doy ildiz og‘irligi 
№ Variantlar Ildiz оg‘irligi (g), NaCl (mM) 

0 50 75 100 150 200 

1 Control 5,00 4,00 4,00 1,80 1,00 ,00 

2 Bacillus licheniformis 6,50 6,00 4,00 1,95 1,70 ,00 

3 Bacillus paralicheniformis 5,50 4,50 4,00 3,50 2,30 ,00 

4 Priestia megaterium 5,30 5,00 4,90 2,50 1,30 ,20 

5 Bacillus subtilis 9,50 8,00 5,50 2,10 1,70 1,50 

6 Bacillus halotolerans 4,20 3,70 3,10 2,30 2,10 1,00 

 O ‘rtacha ko‘rsatkich  6.42± 

0.77 

5.60 

±0.67 

4.31 

±0.29 

2.59 

±0.31 

1.80 

±0.20 

0.67 

±0.31 

 

Rasmdagi ma’lumotlardan(2-rasm) eritma konsentrasiyasi 50mM da ildiz massasi nazoratga nisbatan 87.2 % va poya massa- 

90.7% ni tashkil etgan bo‘lsa 75mM da tegshili ravishda 67.25 , 78.2% ni, 100mM da 40.4 , 71.9% ni, 150mM - 28.0%, 65.8% 

va 200mMda 10.5 va 34.6 % ni tashkil etdi. Ushbu ma’lumotlardan poyaga nisbatan ildiz tuzli eritma ta’siridan kuchli 

zaralanganligini ko‘rish mumkin. Eritma konsentrapsyai 200mM bo‘lganida nazoratga nisbatan ildiz massas 89.5% kamayganligi 

aniqlandi.  

2-rasm. Bug‘doy poyasi va ildiz og‘irligiga tuzli eritma konsentrasiyasining ta’siri, nazoratga nisbatan % dа 

Izox: birinchi ustun ildiz, ikkinchi poya, raqamlar eritma konsentrasiyasini anglatadi: 1- 0; 2-50мМ; 3-75мМ; 4-100мМ, 5-

150мМ; 6-200мМ 

6-jadval 

Bug‘doy poya, ildiz uzunligi hamda og‘irligi bakteriyalarning ta’siri (faktorli tahlil natijalari)  
№ Variantlar Poya bo‘yicha faktor yuklamalari  Ildiz bo‘yicha faktor yuklamalari 

Uzunligi Оg‘irligi uzunligi Оg‘irligi 

1 Control -1.068 -0.88400 -0.679 -1.06903 

2 Bacillus licheniformis -0.247 -0.26201 -0.526 -0.35143 

3 Bacillus paralicheniformis 0.596 -0.51848 -0.808 -0.23303 

4 Priestia megaterium -0.540 -1.31438 -0.543 -0.38548 

5 Bacillus subtilis 0.437 1.28763 0.995 1.15356 

6 Bacillus halotolerans -0.934 0.66487 -0.243 -0.74221 

Yuqoridagi ma’lumotlar tuzli eritma bug‘doy donining unuvchanligiga va ildiz hamda poyaning o‘sishi, rivojlanishiga 

ta’sir etganligi ko‘rsatdi. (6- jadval). 

-Xulosa va takliflar. 1.Bug‘doy donining unuvchanligiga bakteriya shtamlarining ta’siri darajasiga aniqlandi. 

O‘rganilgan bakteriyalardan Bacillus paralicheniformis va Bacillus subtilis turlaridan olingan shtammlar donning unuvchanligiga 

ta’sir etdi. Ushbu bakteriyalar ta’sirida donning unuvchanligi 96-97 % ni tashkil etgan bo‘lsa nazoratda 90.0% ga teng bo‘ldi.  

2. Natriy xlor tuzining poya va ildiz uzunligi hamda og‘irligiga ta’siri aniqlandi. Tuzli eritma konsentrasiyasi 50mM teng 

bo‘lganida nazoratga nisbatan poya uzunligi 7.42 % , 75mM da- 23.1%, 100 mM da 42.6% ga, 150 mM da 61.76 % ga 200mM 

da esa 71.53% ga kalta bo‘lganligi aniqlandi. Aynan shunday holat ildiz uzunligi bo‘yicha ham qayd etildi. Eritma 

konsentrasiyasi 150mM da ildiz uzunligi 61.8 % ga kalta bo‘ldi. 
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CHODAKSOY DARYOSIDA UCHROVCHI OSHANIN LAQQACHASI (GLYPTOSTERNON OSCHANINI) NING 

MORFOMETRIK KOʻRSATKICHLARI  

Annotatsiya 

Oshanin laqqachasi (Glyptosternon oschanini) Sirdaryo havzasining yuqori oqimi endemik turi boʻlib, asosan sovuq suvli 

havzalarda uchraydi. Tabiatan kamyob boʻlgan ushbu tur uzoq vaqt davomida G. reticulatum ning sinonimi hisoblanib kelgan. 

Ushbu maqolada Oshanin laqqachasining morfometrik koʻrsatkichlari va turni aniqlashda kerak boʻladigan boshqa diagnostik 

belgilari haqida soʻz yuritiladi.  

Kalit soʻzlar: endemik tur, taksonomiya, Fargʻona vodiysi, togʻ laqqachalari, Sirdaryo. 

 

МОРФОМЕТРИЧЕСКИЕ ПОКАЗАТЕЛИ СОМИКА ОШАНИНА (GLYPTOSTERNON OSCHANINI) 

ОБИТАЮЩИХ В РЕКЕ ЧОДАКСОЙ 

Аннотация 

Glyptosternon oschanini - эндемик верхнего течения бассейна Сырдарьи, обитающий в основном в холодных водах. Этот 

природный редкий вид долгое время был синонимом G. reticulatum. В этой статье обсуждаются морфометрические 

параметры G. oschanini и другие диагностические особенности, необходимые для идентификации вида. 

Ключевые слова: эндемичные виды, таксономия, Ферганская долина, горные сомики, Сырдарья. 

 

MORPHOMETRIC INDICATORS OF OSHANIN CATFISH (GLYPTOSTERNON OSCHANINI) IN THE 

CHODAKSOY RIVER 

Annotation 

Glyptosternon oschanini is an endemic fish species of the upper reaches of the Syr Darya, occurring mainly in cold waters. This 

historical rare species has long been synonym with G. reticulatum. Our study highlights the morphometric parameters of G. 

oschanini and other diagnostic features needed to identify the species. 

Key words: endemic species, taxonomy, Fergana Valley, Sisoridae, Syr Darya. 

 

Kirish. Togʻ laqqachalari (Sisoridae) oilasi laqqasimonlar turkumi ichidagi eng yirik oilalardan biri boʻlib, 26 urugʻga 

mansub 320 ya yaqin turni oʻz ichiga oladi (Fricke et al., 2024). Oila vakillari Turkiya va Suriya hududlaridagi daryolardan tortib 

to Osiyoning sharqiy va janubiy hududlarigacha boʻlgan togʻ va togʻ oldi hududlaridagi daryo suvlarida uchraydi (Ng, 2015). 

Ushbu baliqlar riofil turlar boʻlib, janubiy va janubiy-sharqiy Osiyodagi togʻ daryolari ixtiofaunasining asosiy qismini tashkil 

etadi. Oilaning aksariyat vakillari tanasining ostki tomonida modifikatsiyalashgan epidermal tuzilmalari boʻlib, u baliqni tez oqar 

daryolarda suv tubidagi substratga yopishib yashash imkonini beradi (Thoni et al., 2017; Fricke et al., 2024). 

Glyptosternon McClelland, 1842 urugʻi Osiyo uchun xos boʻlgan baliqlar guruhi boʻlib, ayni vaqtda toʻrtta turni oʻz 

ichiga oladi. Ular – Afgʻonistonning Bomiyon havzasida G. akhtari Silas, 1952; Xitoy va Hindiston hududida joylashgan 

Brahmaputra havzasida G. maculatum (Regan, 1905); Sirdaryoning yuqori oqimida G. oschanini (Herzenstein, 1889) hamda 

Afgʻoniston, Pokiston, Hindiston va Xitoy hududidan oqib oʻtuvchi Hind daryo havzasida G. reticulatum McClelland, 1842 

(Berg,1949; Ng, 2015; Thoni et al., 2017; Fricke et al., 2024). 

Oʻzbekistonda Fargʻona vodiysi va Toshkentda Sirdaryo havzasining yuqori oqimida – Qoradaryo (Boltaboev, 1971; 

Komilova va boshq., 2020; Sheraliev va boshq., 2021), Ohangaron (Atamuratova, 2021), Chirchiq (Mirzaev, 2000) daryolarida 

hamda janubda Surxondaryo viloyatidagi daryolar – Toʻpalang va Sherobod (Berg, 1949) da Glyptosternon urugʻining vakillari 

uchrashi qayd qilingan. Uzoq vaqt davomida Markaziy Osiyo hududida uchraydigan Glyptosternon vakillari G. reticulatum deb 

hisoblanib kelingan (Berg, 1949; Mirzaev, 2000; Thoni et al., 2017). Havzadan kashf qilingan Exostoma urugʻining deyarli 

barcha vakillari G. reticulatum ning sinonimi sifatida malakalangan (Berg, 1949). 

Herzenstein tomonidan 1889-yilda Sirdaryo va Amudaryoning yuqori oqimidan tutilgan namunalar Exostoma oschanini 

nomi bilan fanga kiritiladi (Thoni et al., 2017). Uzoq vaqt davomida ushbu tur G. reticulatum ning sinonimi sifatida qoldi. Thoni 

et al. (2017) tomonidan Fargʻona vodiysida Qoradaryoning kichik irmoqlari hisoblangan Oqboʻyra va Koʻgart daryolaridan 

tutilgan namunalar asosida ushbu turning validligi, G. reticulatum dan morfologik va molekulyar jihatdan farqlanishi asoslab 

berildi. 

Ushbu maqolada Oshanin laqqachasining Fargʻona vodiysida avval qayd etilmagan yangi daryodan qayd etilishi hamda 

turning morfometrik va turni aniqlashda qoʻllash mumkin boʻlgan boshqa diagnostik koʻrsatkichlari haqida soʻz boradi. 

Material va metodlar. Ushbu tadqiqotga Namangan viloyati Chodaksoy daryosining yuqori oʻrta va quyi oqimidan 2022-2023-

yillar davomida tutilgan baliq namunalari (n=18) asos boʻldi (1-rasm). Turni aniqlash hamda namunalardan morfometrik oʻlcham 

olishda Thoni et al. (2017) metodikasidan foydalanildi. Namunalar formalinning 10% li eritmasida fiksatsiya qilinib, 48 soat 
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oʻtgach doimiy saqlash uchun 70% li etil spirtiga koʻchirildi. Namunalar Fargʻona davlat universiteti Zoologiya va umumiy 

biologiya kafedrasidagi kolleksiyada saqlanmoqda. 

 
1-rasm. Glyptosternon oschanini ning yuqori Sirdaryo havzasida tarqalishi. Qoradaryo va Margʻilonsoy daryolari - qizil 

doira (Sheraliev va boshq. 2022), Chodaksoy - toʻq sariq (bizning kuzatuvlarimiz), Koʻgart va Oqboʻyra daryolari - yashil doira 

(Thoni et al., 2017); Ohangaron daryosi - sariq doira (Atamuratova, 2021), Chotqol biosfera qoʻriqxonasi - pushti doira (Mirzaev, 

2000).  

Tadqiqot natijalari va muhokamasi. Kuzatuvlarimiz va adabiyotlar tahlili asosida G. oschanini ning Sirdaryo havzasi 

yuqori oqimi tarkibiga kiruvchi daryolardagi uchrash joylarini qayd etdik (1-rasm). Berg (1949) Oshanin laqqachasini (G. 

reticulatum koʻrinishida) Fargʻona vodiysida Qoradaryo va Norin daryolarida uchrashini yozib oʻtgan. Boltaboyev (1971) turni 

Qoradaryoning barcha qismida qayd qilgan boʻlsa, Thoni et al. (2017) esa Qoradaryoning yuqori irmoqlari boʻlgan Koʻgart va 

Oqboʻyrada tadqiq etgan. Sheraliev va boshq. (2022) ushbu turni ilk marotaba Margʻilonsoy daryosida ham uchrashini aniqlagan. 

Kuzatuvlarimiz davomida Oshanin laqqachasi ilk marotaba Chodaksoy daryosida ham uchrashi qayd etildi (1 va 2-rasmlar). 

Fargʻona vodiysidan tashqarida Toshkent viloyati hududida Ohangaron (Atamuratova, 2021), Chirchiq (Berg, 1949), Ugom 

(Herzenstein, 1889) va boshqa mayda togʻ daryo va soylarida (Mirzaev, 2000) uchrashi ham tadqiq etilgan. Bizning hozircha 

chop etilmagan tadqiqot natijalarimizga koʻra, Oʻzbekistonning janubiy hududida joylashgan Toʻpalang va Sherobod daryolarida 

uchrovchi Glyptosternon urugʻi vakili boshqa tur boʻlish ehtimoli mavjud. Ayni vaqtda ushbu gipotezani tekshirish ustida 

ishlamoqdamiz. 

 
2-rasm. Chodaksoy daryosidan yangi tutilgan Glyptosternon oschanini ning tabiiy koʻrinishi. 

Oshanin laqqachasi tanasi silliq, tangachasiz, rangi och jigarrang-kulrangdan to zangori-siyohranggacha, orqa tomonida 

mayda dogʻlari mavjud. Boshi yassi, koʻzlari boshining ustki qismida joylashgan, mayda (HL ning 7,3–10,8% i), jami toʻrt juft 

boʻlgan burun, jagʻusti, tashqi va ichki jagʻosti moʻylovlari uzun. Tanasi orqa tomonida oqra suzgich qanotining boshlanish 

qismiga qarab koʻtarilib boradi. Orqa suzgich qanoti qorin suzgich qanotidan sezilarli darajada oldinda joylashgan. Orqa suzgich 

qanotidan keyin yogʻ suzgichi (SL ning 31,8–35,8% i) mavjud. Yogʻ suzgichi dumi bilan qoʻshilib ketmagan. Dum suzgich 

qanotining chetki qismi qora rangda. Suzgich qanotlarining formulasi quyidagicha: D 6, A 5, P 10, V 6, C 16. Oshanin 

laqqachasining ushbu tadqiqotda olingan boshqa morfometrik koʻrsatkichlari Thoni et al. (2017) tomonidan keltirilgan 

koʻrsatkichlar bilan solishtirilgan koʻrinishda 1-jadvalda berilgan. 

 

1-jadval. Glyptosternon oschanini ning morfometrik koʻrsatkichlari 

Morfometrik koʻrsatkichlar 
Ushbu tadqiqot Thoni et al., 2017 

min-max M±SD min-max M±SD 

Standart uzunlik (SL) (mm) 58,42–18,76 78,88±20,44 60,6–103,5 83,0±14,3 

% SL     

Bosh uzunligi (HL) 22,48–24,99 23,80 ±0,92 22,9–26,6 24,8±1,5 

Tananing balandligi 15,34–17,96 16,68±0,91 13,9–19,4 16,7±2,1 

Predorsal uzunlik 37,26–40,70 38,67±0,96 37,1–40,6 39,4±1,3 

Dorsal-yogʻ suzgich masofasi 12,37–19,33 15,08±1,82 13,4–16,0 14,5±1,1 

Yogʻ suzgich asosining uzunligi 31,83–35,79 34,15±1,22 31,5–38,1 34,3±2,2 

Yogʻ suzgich balandligi 3,66–5,22 4,45±0,43 4,1–5,7 4,6±0,6 

Prepektoral uzunlik 16,38–18,91 17,36±0,88 19,3–21,5 20,4±0,8 

Prepelvik uzunlik 44,68– 49,02 47,09±1,36 48,8–52,3 51,0±1,4 

Preanal uzunlik 61,99–69,10 65,62±1,96 65,2–70,3 68,0±1,7 

Preanus uzunlik 56,78– 62,50 59,99±1,87 59,8–63,9 62,0±1,6 

Dum bandining uzunligi 19,45–23,82 21,65±1,12 22,6–26,5 25,1±1,5 

Dum bandining balandligi 7,01–8,75 7,75±0,49 6,1–7,9 6,9±0,6 

Orqa qanot asosining uzunligi 9,52–11,38 10,26±0,64 9,3–12,0 10,6±0,9 

Orqa qanot balandligi  16,19–20,05 18,53±1,28 17,5–20,3 19,0±1,0 

Anal qanot asosining uzunligi 7,13– 9,64 8,37±0,66 6,9–8,4 7,7±0,6 

Anal qanot balandligi 15,08–18,10 16,83±1,01 –  

Koʻkrak qanotining uzunligi 22,01–27,44 24,17±1,67 23,3–26,9 25,2±1,3 

Qorin qanotining uzunligi 15,43–19,70 16,82±1,21 16,9–19,3 18,5±0,8 

Koʻkrak-qorin qanotlar masofasi 27,61– 33,59 31,68±1,64 –  

Qorin-anal qanotlar masofasi 17,36–20,59 18,66±18,66 –  

Anus-anal qanot masofasi 3,40–5,98 4,16±0,79 5,1–8,1 6,3±1,0 

% HL     
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Bosh balandligi (peshonadan) 51,53–62,21  56,65±3,27 48,7–63,8 53,9±6,2 

Boshning maksimal eni  80,74–95,96 88,24±4,12 78,6–90,3 84,4±4,4 

Ogʻiz kengligi 29,54–36,15 32,96±1,76 33,2–36,9 35,7±1,4 

Koʻz diametri 7,29–10,81 9,29±0,98 7,1–9,2 7,9±0,8 

Koʻzlararo masofa 25,06–29,47 27,03±1,52 –  

Burun moʻylovining uzunligi 28,52–38,23 32,42±3,35 25,7–39,6 33,3±4,7 

Jagʻusti moʻylov uzunligi 70,42–85,11 78,32±4,38 87,5–106,2 95,5±8,3 

Tashqi jagʻosti moʻylov uzunligi 32,79–44,15 38,36±3,44 31,2–37,8 34,9±2,4 

Ichki jagʻosti moʻylov uzunligi 14,53–21,16 17,77±2,32 13,0–20,3 17,8±3,0 

 

Glyptosternon oschanini oʻzining boshqa urugʻdoshlaridan quyidagi koʻrsatkichlari bilan farqlanadi: G. akhtari dan yogʻ 

suzgichining dum suzgichiga yetmasli (vs. yetadi) va koʻkrak suzgich qanotida shoxlangan nurlarning soni 10 taligi (vs. 11) 

bilan; G. maculatum dan koʻkrak (11 vs. 11) hamda dum (14–16 vs. 18) suzgich qanotlaridagi nurlarning soni ozligi bilan; G. 

malaisei dan qorin suzgichining anal teshigiga yetishi (vs. yetmaydi) hamda umurtqa suyaklari sonining ozligi (38 vs. 42) bilan; 

G. reticulatum dan esa yogʻ suzgichining balandligi (vs. past) va tanasida toʻrsimon naqshli dogʻlarning yoʻqligi (vs. bor) bilan 

farqlanadi. 

Avval kuzatilmagan Chodaksoy suv havzasida Oshanin laqqachasining qayd etilishi, uning Fargʻona vodiysidagi uchrash 

hududlari haqida haligacha toʻliq ma’lumot mavjud emasligini koʻrsatadi. Laqqachalar milliy ixtiofaunamizdagi eng noyob baliq 

turlaridan biri boʻlganligi bois, ularning mavjud tarqalish areallarini, populyatsiyalarining soni va hajmini oʻrganish, toʻyinganlik 

koʻrsatkichi (condition factor) ni hisoblash yoʻli bilan turning tarqalish arealida boshqa baliq turlari bilan qay darajada raqobatda 

yashayotganlik holatiga aniqlik kiritish zarur hisoblanadi. Ushbu ma’lumotlar turni muhofaza qilish boʻyicha chora-tadbirlarni 

ishlab chiqishda muhim kalit hisoblanadi.  

TMXI ning Qizil roʻyxatida Oshanin laqqachasining tarqalish areali Fargʻona vodiysidan tashqari Oʻzbekistonning 

janubi, Afgʻonistonning Bomiyon vodiysidagi suv havzalari deb koʻrsatilgan (Karimov, 2020). Ushbu ma’lumotda G. oschanini 

bilan birgalikda G. reticulatum ga oid boʻlgan ma’lumotlar birga qoʻshib koʻrsatilgan deb hisoblaymiz. Boisi Amudaryoning eng 

yirik chap irmogʻi hisoblangan Bomiyon va Qunduz daryolarida uchraydigan Glyptosternon urugʻi vakillari Sirdaryo havzasida 

oʻtkazilgan ixtiologik-molekulyar tadqiqotlar davomida qayd qilinmagan (Sheraliev & Peng, 2021). Qolaversa ushbu turlar 

asosan togʻ daryolarida uchrab (Mirzaev, 2000; Ng, 2015), havzaning tekislik qismiga deyarli tushmaydi (Bеrg, 1949). Oshanin 

laqqachasining muhofazasini tashkil qilayotganda uning tarqalish areallarini maksimal darajada toʻgʻri aniqlash turni muhofaza 

qilishda muhim hisoblanadi. 

Xulosa. Oshanin laqqachasi Sirdaryo havzasining endemik turi boʻlib, ayni vaqtda Oʻzbekiston va Qirgʻiziston hududida 

uchraydi. Ushbu tadqiqot davomida u ilk marotaba Chodaksoy suv havzasidan qayd etildi. Uning soni kam va areali haqidagi 

ma’lumotlar hamon chalkash va chala. Fargʻona vodiysida ushbu turning muhofazasi borasida real chora-tadbirlar ishlab chiqish 

zarur hisoblanadi.  
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RELATIONSHIP BETWEEN SPAD INDEX AND YIELD IN WINTER CHICKPEA AND WHEAT VARIETIES   

Аннотация 

In our research, SPAD index, dry biomass (biological yield) and grain yield were analyzed in 36 samples of local Iftikhor, 

Mustaqillik and international nursery of winter chickpeas, and in 48 samples of bread wheat. According to results, it was found 

that biological yield and grain yield are related to SPAD index.  

Key world: chickpea, bread wheat, yield, biomass, SPAD. 

 

ВЗАИМОСВЯЗЬ ИНДЕКСА SPAD С УРОЖАЙНОСТЬЮ ОБРАЗЦОВ ОЗИМОГО НУТА И ПШЕНИЦЫ 

Аннотация 

В исследованиях анализировали показатели SPAD, надземную сухую биомассу (биологическую продуктивность) и 

показатели урожайности зерна в 36 образцах местного Ифтихора, Мустакиллика и международного питомника озимого 

нута, а также в 48 образцах мягкой пшеницы. По результатам анализа установлено, что биологическая продуктивность и 

урожайность зерна связаны с индексом SPAD. 

Ключевые слова: нут, мягкая пщеница, урожайность, биомасса, SPAD. 

 

KUZGI NO‘XAT VA BUG‘DOY NAMUNALARIDA SPAD KO‘RSATKICHINING HOSILDORLIK BILAN 

BOG‘LIQLIGI  

Annotatsiya 

Tadqiqotlarda no‘xatning mahalliy Iftixor, Mustaqillik hamda kuzgi no‘xatning xalqaro ko‘chatzorining 36 ta namunasida, 

yumshoq bug‘doyning 48 ta nav namunalarida SPAD ko‘rsatkichi, yer ustki quruq biomassa (biologik hosildorlik) va don 

hosildorligi ko‘rsatkichlari tahlil qilindi. Tahlil natijalariga ko‘ra SPAD ko‘rsatkichi bilan biologik hosildorlik va don hosildorligi 

mos ravishda bog‘liqligi aniqlandi.  

Kalit so‘zlar: No‘xat, yumshoq bug‘doy, hosildorlik, biomassa, SPAD.  

 

Kirish. Qishloq xo‘jaligi ekinlarini yetishtirishda va hosildorligini oshirishda o‘simliklardagi fiziologik-biokimyoviy 

jarayonlarni tahlil qilish muhim ahamiyat kasb etadi. Bunday jarayonlardan biri bu fotosintezdir. Fotosintez o‘simliklardagi 

fotosintetik pigmentlar bilan bevosita bog‘liq. Bu pigmentlar xloroplastning asosiy komponenti bo‘lib, fotosintetik salohiyatni 

belgilaydi [5]. Fotosintetik pigmentlar miqdorining o‘zgarishi, o‘simlikning o‘sishi va rivojlanishiga hamda mahsuldorlik 

ko‘rsatkichlariga ta’sir qiladi [4]. 

Adabiyotlar sharxi. O‘simlik barglaridagi pigmentlar muhim fiziologik jarayonlarda ishtirok etadi. Barglardagi 

pigmentlar holatini baholashda SPAD 502 ko‘rsatkichidan foydalaniladi. SPAD 502 qurilmasi o‘simliklarning turli vegetatsiya 

davrlaridagi azot holatini o‘simlikni zararlamasdan diagnostika qilish imkoniyatini beradi [2].  

Fotosintetik pigmentlarni o‘lchashning an’anaviy usullari erituvchi ekstraksiyasining murakkab jarayonlarini, so‘ngra in vitro 

spektrofotometrik aniqlashni o‘z ichiga oladi. Bu jarayonlar ko‘p mehnat va vaqt talab qiladi [3,7]. Bu usullarni qo‘llash katta maydon va 

soni ko‘p bo‘lgan namunalarni tahlil qilishda qiyinchilik tug‘diradi. Shuning uchun SPAD-502 qurilmasi ko‘rsatkichlari va turli 

o‘simlik turlaridagi ekstraksiya qilingan barg pigmentlari miqdori o‘rtasidagi munosabatlarda o‘zaro bog‘liqlikni o‘rganishga oid 

bir nechta tadqiqotlar o‘tkazilgan [11]. Ushbu tadqiqotlarda SPAD-502 ko‘rsatkichlari va ekstraksiya qilingan barg pigmentlari 

mikdori o‘rtasidagi munosabatlar universal emasligi va o‘lchash tartibi, o‘simlik turlariga qarab farq qilishi o‘rganilgan [6,10]. 

Yumshoq bug‘doy namunalarida tuzli stress sharoitida xlorofill, karotinoidlar miqdorlari va SPAD-502 ko‘rsatkichlari o‘rtasida 

kuchli ijobiy hamda statistik jihatdan muhim korrelatsiya mavjud. [9]. Yumshoq bug‘doy namunalari barglardagi fotosintetik 

pigmentlar miqdori SPAD 502 ko‘rsatkichi o‘rtasida kuchli ijobiy korrelatsion bog‘liqlik mavjudligi va SPAD 502 

ko‘rsatkichining 1 ta birligiga o‘rtacha 0,053 mg/g xlorofill “a”, 0,017 mg/g xlorofill “b”, 0,071 mg/g umumiy xlorofilll, 0,013 

mg/g karotinoid to‘g‘ri kelishi aniqlangan [12].  

Stress sharoitlarda SPAD ko‘rsatkichining o‘zgarishi chidamlilikni aniqlashda ham muhim ahamiyat kasb etadi. Masalan 

no‘xat o‘simligining qurg‘oqchilikka chidamsiz namunalarida SPAD ko‘rsatkichining o‘zgarishi nisbatan yuqori, chidamli 

namunalarda esa nisbatan barqaror ekanligi aniqlangan. Ushbu tajribada hosildorlik va SPAD ko‘rsatkichi o‘rtasida regressiya 

tahlili qilinganda SPAD ko‘rsatkichining 1 birlikka ortishi hosildorlikning 1,125 kg ortishiga to‘g‘ri kelgan [1]. Bundan tashqari 

yumshoq bug‘doy namunalarida tabiiy iqlim sharoiti ta’sirida SPAD ko‘rsatkichi va hosildorlikning o‘zgarishi o‘simlik 

genotiplariga qarab turlicha bo‘lishi o‘rganilgan [8]. Yuqoridagilardan kelib chiqib,  o‘simliklardagi pigmentlar miqdorini 

baholash va o‘simlikning azot bilan ta’minlanganlik darajasini bilishda SPAD ko‘rsatkichi muhim ahamiyat kasb etadi. 
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Material va tadqiqot usullari (tadqiqot joyi va amalga oshirish usullari). Tadqiqotlar O‘zR FA Genetika va 

o‘simliklar eksperimental biologiyasi institutining Do‘rmon dala tajriba maydonida 2020 – 2022 yillarda olib borildi. 

Tadqiqotning asosiy maqsadi SPAD 502 ko‘rsatkichi asosida no‘xat (Cicer arietnum L.) va yumshoq bug‘doy (Tríticum aestívum 

L.) o‘simliklarida hosildorlikni tahlil qilishdan iborat. Bunda no‘xatning Iftixor, Mustaqillik hamda CIEN-W-22 ko‘chatzoriga 

oid 36 ta namunadan, yumshoq bug‘doyning xalqaro va mahalliy 48 ta nav namunalaridan foydalanildi. O‘simlik barglarining 

xlorofill tarkibi gullash fazasida SPAD 502 qurilmasi orqali aniqlandi. 

Olingan natijalar va ularning muhokamasi. Tajriba olib borilgan no‘xat hamda yumshoq bug‘doy o‘simliklari nav va 

namunalarida SPAD ko‘rsatkichi, yer ustki quruq biomassa (biologik hosildorlik) va don hosildorligi 2020 – 2022 yillar bo‘yicha 

olingan natijalarning o‘rtacha ko‘rsatkichlari tahlil qilindi va ularning o‘zaro bog‘liqligi o‘rganildi. Bunda no‘xat o‘simligida 

SPAD ko‘rsatkichi 58,8 (52,0 – 64,8), 1 m2 dagi biologik hosildorlik 683,04 g. (531,72 – 860,51 g.), 1 m2 dagi don hosildorligi 

233,28 g. (170,44 – 276,41 g.) ni tashkil qildi va 1 SPAD birligiga o‘rtacha 3,97 g. (3,06 – 4,56 g.) don hosildorligi, 11,64 g. 

(9,55 – 14,28 g.) biologik hosildorlik to‘g‘ri keldi (1-rasm). 

 
1-rasm. No‘xat o‘simligida hosildorlik va SPAD ko‘rsatkichi o‘rtasidagi o‘zaro bog‘liqlik 

No‘xat o‘simligi namunalarida SPAD ko‘rsatkichining o‘zgarishi bilan biologik hosildorlik va don hosildorligi mos 

ravishda turlicha o‘zgarishi kuzatildi. 3 yillik (2020-2022 yillar) tadqiqotlarning o‘rtacha natijasiga ko‘ra, o‘rganilayotgan 

namunalarning 23,68% da SPAD ko‘rsatkichi 60 dan yuqori (60,1 – 62,3), 1m2 dagi don hosildorligi 250 g. dan yuqori (1 m2 da 

250,12 – 276,41 g.) bo‘lishi kuzatildi. K-11104 (1 SPAD birligiga o‘rtacha 4,01 g.,), K-11109 (1 SPAD birligiga o‘rtacha 4,26 

g.), K-11117 (1 SPAD birligiga o‘rtacha  4,13 g.), K-11122 (1 SPAD birligiga o‘rtacha 4,50 g.), K-11126 (1 SPAD birligiga 

o‘rtacha 4,56 g.), K-11128 (1 SPAD birligiga o‘rtacha 4,04 g.), K-11130 (1 SPAD birligiga o‘rtacha 4,17 g.), K-11131 (1 SPAD 

birligiga o‘rtacha 4,23 g.), K-11136 (1 SPAD birligiga o‘rtacha 4,12 g.) kabi yuqori hosilli namunalarda 1 SPAD birligiga to‘g‘ri 

keladigan hosildorlik 4,04 – 4,56 g. bo‘ldi. Nav va namunalarning umumiy o‘rtacha hosildorligiga nisbatan 1 SPAD birligiga 

to‘g‘ri keladigan hosildorlikning 4 gramdan yuqori bo‘lishi, hosildorlikni 7,22 – 18,49% o‘zgarishiga olib keldi, bu o‘z navbatida 

serhosil navlarning tanlash imkonini kengaytiradi.  

Yumshoq bug‘doy o‘simligi namunalarida SPAD ko‘rsatkichining o‘zgarishi bilan biologik hosildorlik va don 

hosildorligi mos ravishda turlicha o‘zgarishi kuzatildi (2-rasm). Bunda 3 yillik (2020-2022 yillar) tadqiqotlarning o‘rtacha 

natijasiga ko‘ra 48 nav va namunalarning 20 tasida don hosildorligi 1 m2 maydonga nisbatan 700 g. dan yuqori (710,8 – 874,8 

g.), SPAD ko‘rsatkichi esa 47,4 – 52,2 ni tashkil qildi. SPAD ko‘rsatkichi eng yuqori (52,2) bo‘lgan ESWYT-64 namunasida 1 

m2 dagi hosildorlik mos ravishda eng yuqori ko‘rsatkich (874,8 g.) ni qayt etdi. Bezostaya 1 navi va HTWYT-32 namunasida 

SPAD ko‘rsatkichi mos ravishda 50,0 va 50,2 ni tashkil qildi. Ushbu nav va namunada SPAD ko‘rsatkichi yuqori bo‘lishiga 

qaramay don hosili nisbatan pastroq, biologik hosildorlik esa nisbatan yuqori bo‘lishi aniqlandi. 

 
2-rasm. Yumshoq bug‘doy o‘simligida hosildorlik va SPAD ko‘rsatkichi o‘rtasidagi o‘zaro bog‘liqlik  

2020–2022 yillardagi tadqiqotlarning o‘rtacha natijasidaga ko‘ra SPAD ko‘rsatkichi 48,7 (46,2 – 52,2), 1 m2 dagi 

biologik hosildorlik 1917,9 g. (1453,3 – 2382,7 g.), 1 m2 dagi don hosildorligi 700,1 g. (547,7 – 874,8 g.) ni tashkil qildi va 1 

SPAD birligiga o‘rtacha 14,4 g. (11,5 – 16,9 g.) don hosildorligi, 39,4 g. (30,6 – 46,0 g.) biologik hosildorlik to‘g‘ri keldi. 

Ilg‘or (1 m2 dagi don hosildorligi 763,2 g., 1 SPAD birligiga o‘rtacha 15,8 g.), E’zoz (1 m2 dagi don hosildorligi 832,5 g., 

1 SPAD birligiga o‘rtacha 16,8 g.), Sharof (1 m2 dagi don hosildorligi 799,2 g., 1 SPAD birligiga o‘rtacha 14,4 g.), Andijon-4 (1 

m2 dagi don hosildorligi 785,9 g., 1 SPAD birligiga o‘rtacha 15,9 g.), Grom (1 m2 dagi don hosildorligi 829,1 g., 1 SPAD 

birligiga o‘rtacha 16,9 g.), ESWYT-13 (1 m2 dagi don hosildorligi 807,5 g., 1 SPAD birligiga o‘rtacha 16,6 g.), HTWYT-21 (1 

m2 dagi don hosildorligi 750,8 g., 1 SPAD birligiga o‘rtacha 15,7 g.), IBWSN-1196 (1 m2 dagi don hosildorligi 760,7 g., 1 SPAD 

birligiga o‘rtacha 16,0 g.) kabi hosildorligi yuqori bo‘lgan nav va namunalarida  1 SPAD birligiga to‘g‘ri keladigan hosildorlik 

>15 grammdan dan yuqori bo‘lishi aniqlandi. 

Xulosa. Yumshoq bug‘doy nav va namunalarida 1 SPAD birligi asosida belgilangan hosildorlikning yuqori bo‘lishi nav 

xususiyatiga bog‘liq holda, o‘simlikning o‘sish va rivojlanishi jarayonida o‘simlik yetarli azot miqdorini o‘zlashtirishini 
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ta’minlab, hosildorlik ko‘rsatkichini 1,27 – 24,79 %, no‘xat namunalarida esa hosildorlikni 7,22 – 18,49% o‘zgarishiga olib 

keldi, bu o‘z navbatida serhosil navlarning tanlash imkonini kengaytiradi. 
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REDUCTION OF ANTIOXIDANT SYSTEM ACTIVITY IN HYPOTHYROIDISM AND ITS CORRECTION WITH 

POLIPHENOLS OF SUMAC PLANT 

Annotation 

In recent years, the increase of endocrine diseases among the population is one of the serious problems of the world medicine. In 

this regard, one of the urgent problems of endocrinology is the problem of thyroid gland diseases, which consists in studying the 

mechanisms of action of thyroid hormones in the body, their biosynthesis and their metabolism, and developing new medicinal 

preparations. Biologically active compounds extracted from plants are of great importance in the treatment of various pathologies 

and in the creation of effective pharmacological preparations. In this article, the effect of hypothyroidism on antioxidant enzymes 

and the correcting effect of poliphenols isolated from sumac plants on this process will be highlighted. 

Key words: hypothyroidism, mercazolyl, antioxidant enzymes, superoxide dismutase, catalase, flavonoids, sumac. 

 

СНИЖЕНИЕ АКТИВНОСТИ АНТИОКСИДАНТНОЙ СИСТЕМҚ ПРИ ГИПОТИРЕОЗЕ И КОРРЕКЦИЯ С 

ПОЛИФЕНОЛАМИ РАСТЕНИЯ СУМАХ 

Aннотация 

В последнее время рост числа эндокринных заболеваний среди населения является одной из серьезных проблем 

мировой медицины. В этом плане одной из актуальных проблем эндокринологии является проблема заболеваний 

щитовидной железы, заключающаяся в изучении механизмов действия тиреоидных гормонов в организме, их 

биосинтеза и метаболизма, а также разработке новых лекарственных препаратов. При лечении различных патологий и 

создании эффективных фармакологических препаратов большое значение имеют биологически активные соединения 

растительного происхождения. В данной статье освещается влияние гипотиреоза на антиоксидантные ферменты и 

коррегирующее действие на этот процесс полифенолов, выделенных из растений сумаха. 

Ключевые слова: гипотиреоз, мерказолил, антиоксидантные ферменты, супероксиддисмутаза, каталаза, полифенолы, 

сумах. 

 

GIPOTIREOZDA ANTIOKSIDANT TIZIM FAOLIYATINING PASAYISHI VA SUMAX O‘SIMLIGI 

POLIFENOLLARI BILAN KORREKSIYALASH 

Annotatsiya 

So‘nggi yillarda endokrin kasalliklarining aholi orasida ko‘payib borayotganligi butun dunyo tibbiyotining jiddiy 

muammolaridan biri hisoblanadi. Bu borada endokrinologiyaning dolzarb muammolaridan biri qalqonsimon bez kasalliklari 

muammosi bo‘lib, organizmda tireoid gormonlarning ta’sir mexanizmlari, biosintezi va ularning almashinuvini o‘rganish, yangi 

dorivor preparatlarni ishlab chiqishdan iborat. Turli patologiyalarni davolashda va samarali farmakologik preparatlarni yaratishda 

o‘simliklardan ajratib olingan biologik faol birikmalar katta ahamiyatga ega. Ushbu maqolada gipotireoz kasalligining 

antioksidant fermentlarga qay darajada ta’sir ko‘rsatishi va bu jarayonga sumax o‘simligidan ajratib olingan polifenollarning 

korreksiyalovchi ta’siri yoritiladi.  

Kalit so‘zlar: gipotireoz, merkazolil, antioksidant fermentlar, superoksiddismutaza, katalaza, polifenollar, sumax. 

 

Kirish. Jahon sog‘liqni saqlash tashkilotining bergan ma’lumotlariga ko‘ra, hozirda dunyo bo‘yicha 665 milliondan ortiq 

inson endemik buqoq va qalqonsimon bezning boshqa kasalliklaridan aziyat chekmoqda. 1,5 milliard inson esa yod tanqisligi 

kasalliklari rivojlanish xavfiga ega. Tahlillar shuni ko‘rsatmoqdaki, dunyoda qalqonsimon bez kasalliklarining ko‘payishi yiliga 5 

% ni tashkil qilmoqda. 2020-yil 1-yanvar holatiga ko‘ra O‘zbekiston hududida endokrin kasalliklar tarqalishi bo‘yicha, 

qalqonsimon bez kasalliklari 44,2 %, qandli diabet 41,6%, semizlik 7,5 % , va boshqa endokrin kasalliklar 6,7 % ni tashkil qiladi 

[14]. Shu jumladan, gipotireoz kasalligida organizmda moddalar almashinuvi intensivligi pasayadi va bu orqali hujayrada turli 

patologik jarayonlar ro‘y beradi. Organizmda kechadigan har qanday kasallik oqibatida erkin radikallarning hosil bo‘lishi 

kuchayib ketadi. Ma’lumki, O‘zbekiston aholisi ham yod yetishmaydigan hududda yashaydi. Oqibatda qalqonsimon bez 

O‘ZBEKISTON MILLIY 

UNIVERSITETI  

XABARLARI, 2024, [3/1/1]  

ISSN 2181-7324 

 

BIOLOGIYA 

http://journals.nuu.uz  

Natural sciences 

 

mailto:mamadaliyevashohista849@gmail.com


O‘zMU xabarlari                   Вестник НУУз                                 ACTA NUUz BIOLOGIYA 3/1/1 2024 

 

  
 - 102 - 

 

  

kasalliklari ko‘p uchraydi. So‘nggi besh yilda endokrin kasalliklar 20 % ga ortib, ayniqsa yoshlar orasida yil sayin ko‘payib 

bormoqda. Umumiy o‘tkazilgan tahlillar natijasiga ko‘ra, yurtimiz bo‘yicha 2 million aholining 6 foizida bu kabi kasalliklar 

aniqlangan. Prezidentimiz Shavkat Mirziyoyev endokrinologiya inson salomatligini, hayot sifatini ta’minlashda eng muhim 

sohalardan biri ekanligini e’tirof etib, so‘nggi yillarda endokrinologiya sohasini takomillashtirishga qaratilgan alohida dastur 

amalga oshirildi. Xususan, 2017-yilda qabul qilingan “Yoshlarga oid davlat siyosati to‘g‘risida” gi Qonun ushbu sohani ham 

qamrab oldi. Bundan tashqari davlatimiz rahbarining “2019-2021-yillarda Respublika aholisiga endokrinologik yordam 

ko‘rsatishni takomillashtirish bo‘yicha milliy dasturni takomillashtirish to‘grisida”gi qaroriga ko‘ra, kaliy yodid (KJ) preparatlari 

bilan uzluksiz ta’minlash orqali aholining kasallikka chalinish xavfi yuqori bo‘lgan guruhlari (bolalar, o‘smirlar, homilador va 

emizikli ayollar) orasida yod tanqisligi kasalliklarini profilaktika qilish ko‘zda tutilgan.  

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Flavonoidlar nisbatan kichik molekulyar og‘irlikka ega bo‘lib, ular antibakterial, 

antiallergik, antimutagenlik, antiviruslik, antitrombotik va vazodilyatatorlik xususiyatlarni namoyon qiladi. Chunki mazkur 

birikmalar gidroksil radikallar, superoksid anion va lipidlarning peroksidli oksidlanishidan hosil bo‘lgan radikallarni 

zararsizlantiradi [3]. Flavonoidlarning eng yaxshi antioksidant xususiyati kislorodning erkin radikal turlarini neytrallash 

qobiliyati hisoblanadi. [4]. Flavonoidlarning yana bir muhim ta’sir mexanizmlaridan biri, metal elementlarini xelatlash orqali 

amalga oshadi. Metallarni xelatlash, metal ionlarini inson organizmiga bog‘lash, inson organizmidagi oksidativli stressni oldini 

olishga yordam beradi. Fe2+ va Cu+ ionlari kislorod va erkin radikal almashinuvida muhim rol o‘ynaydi [5]. So‘nggi yillar 

davomidagi fan-texnika yutuqlari inson hayotida, xususan, tibbiyot va davolash sohasidagi ehtiyojlarini qondirishda dorivor 

o‘simliklarning ahamiyatini oshirdi. Bundan tashqari, ko‘pgina mamlakatlar kimyoviy birikmalardan foydalanishning yon 

ta’sirini hisobga olgan holda dori-darmon sifatida tabiiy birikmalardan foydalanishga o‘tishgan. 

Sumax (Rhus coriaria)- bu dorivor o‘simlik bo‘lib, ko‘pincha ziravor sifatida iste’mol qilinadi va asrlar davomida 

davolanish uchun ishlatilgan. Sumaxning fitokimyoviy tuzilishi keng o‘rganilib, o‘simlik tarkibida fenol oksikislotalar, 

flavonoidlar, tanninlar, organik kislotalar, efir moylari borligi aniqlandi. Turli ilmiy tadqiqotlar shuni ko‘rsatdiki, sumax erkin 

kislorod radikallarini zararsizlantirish, jigar shikastlanishiga qarshi himoya ta’siri, antigemolitik, leykopeniya va antifibrogenik 

ta’sirga ega, shuningdek, virusga qarshi, mikroblarga qarshi, yallig‘lanishga qarshi va antioksidant xususiyatlarga ega [6,7]. 

Bugungi kunga kelib, sumax o‘simligidan 200 dan ortiq fitokimyoviy moddalar ajratilgan va bularga organik kislotalar, fenolik 

kislotalar, olma kislotasi hosilalari bilan konyugatsiyalangan fenolik birikmalar, flavonoidlar, gidrolizlanadigan taninlar, 

antosiyanidinlar, terpenoidlar va kumarin hosilalari kabi boshqa birikmalar kiradi [8].  

Tadqiqot metodologiyasi. Tajriba uchun o‘rtacha og‘irligi 150-200 g atrofida bo‘lgan 20 ta erkak kalamushlardan 

foydalanildi. Ular standart ratsion bilan laboratoriya sharoitida ikki hafta davomida boqildi. Ikki haftadan so‘ng kalamushlar 

guruhlarga bo‘lindi. Har bir guruhda kalamushlar 5 tadan bo‘lib, I guruh nazorat guruhi (n=5) ga odatdagidek oziqа va suv berib 

borildi. Qolgan 3 ta guruh 15 ta kalamushlar tajriba guruhlari bo‘ldi. Tadqiqot hayvonlarida gipotireoz modelini chaqirish uchun 

merkazolil preparatidan foydalanildi. Tajriba guruhlariga gipotireoz modeli chaqirish maqsadida 21 kun davomida merkazolil 

preparati (5 mg/100g tana massaga) peroral usulda berildi [9]. Shu vaqt davomida hayvonlarning tashqi ko‘rinishi va xulq-atvori 

kuzatib borildi. Hayvonlarda semirish va harakatchanlikning pasayishi kuzatilishi ularda gipotireoz belgisi bo‘lib, moddalar 

almashinuvining sekinlashuvidan darak beradi. 21 kundan keyin nazorat guruhidagi kalamushlar (n=5) va tajriba guruhidagi 1-

guruh kalamushlar (n=5) ustida tajriba o‘tkazildi va kalamushlarning qon zardobi tarkibidagi erkin radikallar va antioksidant 

fermentlar miqdorlari aniqlandi. Qolgan guruhlardagi kalamushlarga sumax o‘simligi polifenollari berish boshlandi. Ular 

quyidagicha guruhlarga bo‘lindi: 

1-guruh sumax o‘simligidan ajratilgan flavonoid 7 kun davomida (n=5) ;  

2- guruh sumax o‘simligidan ajratilgan flavonoid 14 kun davomida (n=5);  

Barcha guruhdagi kalamushlarga guruhlar nomiga mos ravishda sumax o‘simgidan olingan flavonoidlar berib borildi. 

Flavonoidlar antioksidantlik xususiyatiga ko‘ra, har bir kalamushga sumаx 32 mg/kg, miqdordа suvdagi eritmasi berib borildi. 7 

kundan so‘ng 1-guruhdagi kalamushlarda tajriba qilinib, ularda ham qon tarkibidagi T3 hamda T4 gormonlari miqdori va qon 

zardobi erkin radikallar va antioksidant fermentlar miqdorlari aniqlandi. 2-guruhdagi kalamushlarga esa, yana 7 kun davomida 

xuddi shu tartibda flavonoidlar berishda davom etildi. 7 kundan so‘ng mazkur guruh kalamushlarida tajriba o‘tkazildi va 

flavonoidlarning 7 va 14 kunda qon tarkibidagi T3 hamda T4 gormonlari miqdori hamda antioksidant fermentlar hamda 

malondialdegid (MDA) miqdoriga qanday ta’sir etganligi taqqoslandi.  

Tahlil va natijalar. Tabiiy antioksidant sifatida ziravorlar, turli yog‘lar, choylar, urug‘lar, donalar, kakao qobig‘i, meva 

va sabzavotlar ishlatiladi. Ularning tarkibida askorbin kislotasi, tokoferollar, karotinoidlar, shuningdek, flavonoidlar (kversetin, 

kempferol), katexinlar (karnosol, rosmanol, rosamiridifenol) yoki polifenollar va fenolik kislotalar kabi turli individual 

antioksidantlarni o‘z ichiga olgan tabiiy birikmalarning antioksidant faolligi yuqori bo‘lgan birikmalar mavjud [10]. Organizmda 

gipotireozning kelib chiqishi tireoid gormonlar miqdorining kamayishi bilan tavsiflanadi. Mazkur tadqiqotda har bir tajribadan 

so‘ng qonda qalqonsimon bez gormonlari miqdori aniqlandi. Unga ko‘ra, 1-guruh nazorat guruhi (n=5) kalamushlarga nisbatan 

tajriba guruhidagi hayvonlar (n=5) qonida T3 gormoni miqdori 18,2% ga, T4 gormoni miqdori esa, 9,5% ga kamaydi. Shundan 

keyin qolgan tajriba guruhlari 2 guruhga ajratildi (n=5) va ularga sumax o‘simligi polifenollari berish boshlandi. 7 kundan so‘ng 

sumax flavonoidi berilgan hayvonlar qonida T3 miqdori nazorat guruhiga nisbatan 7,1 % ga (p<0.05), T4 miqdori esa, 12,8% ga 

tiklanganligi aniqlandi (p<0.05).  

Gipotireoz sharoitida qon tarkibida qalqonsimon bez gormonlari miqdorining o‘zgarishi va flavonoidlar bilan 

korreksiyalash (M±m; n=5) 

 1-jadval 
№ Ko‘rsatgichlar n Nazorat Tajriba Taj+Sumax 32 mg/kg 

7 kunlik  14 kunlik  

1 T3 nmol/l 5 2,74±0.25 2.24±0.23 2.41±0.49* 2.69±1.04 

2 T4 nmol/l 5 81,80±7,0 76,41±6.49 86.19±5.13* 84.12±4.96* 

(Izoh: *p<0.05, **p<0.01) 

Mazkur tajribadan keyin flavonoidlarning antioksidantlik xususiyatlari 14 kun davomida gipotireoz kalamushlarga 

berilganda qanday natija berishi sinab ko‘rish maqsadida ularga flavonoidlar berish davom ettirildi. 14 kundan keyingi natijalar 

quyidagicha bo‘ldi: Sumax o‘simligi 14 kun davomida berilganda T3 miqdori nazorat guruhiga nisbatan 20 % natija berganligi, 

T4 miqdori esa, 10 % (p<0.05) gacha ko‘tarilganligi aniqlandi.  
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Gipotireoz sharoitida va qon zardobida antioksidant himoya tizimi fermentlari miqdori pasayib ketishi natijasida 

organizmda oksidativ stress jarayoni yuz beradi. Oksidativ stress jarayoni organizmdagi reaktiv kislorod turlari (ROS) va 

antioksidantlar o‘rtasidagi nomutanosiblik natijasi hisoblanadi. Antioksidant fermentlarga superoksiddismutaza (SOD), katalaza, 

glutationperoksidaza fermentlari kiradi. Fermentativ antioksidant mudofaa tizimi erkin radikallarni reaktiv bo‘lmagan 

molekulalarga detoksifikatsiya qilishda asosiy rol o‘ynaydi [11]. Hindistonda o‘tkazilgan ayrim tadqiqotlar natijasiga ko‘ra, 

eksperimental diabet chaqirilgan kalamushlarni sumax o‘simligi ekstrakti bilan davolanganda, diabetik guruhga nisbatan jigar va 

buyrak to‘qimalarida malondialdegid miqdorini sezilarli darajada pasayishi, katalaza fermenti faolligini sezilarli o‘sishi kuzatildi 

[13]. Mazkur ilmiy tadqiqotda kalamushlarda gipotireoz modeli hosil bo‘lgandan so‘ng, sumax o‘simligidan ajratib olingan 

polifenollar yordamida korreksiyalash ishlari boshlandi. Olib borilgan tadqiqot natijasi shuni ko‘rsatdiki, qon zardobida katalaza 

fermenti faolligi nazorat guruhida 58.14±1.49 ni tashkil etdi va gipotireoz kalamushlarda sog‘lom kalamushlarga nisbatan 1,4 

barobar kamayib ketdi. 7 kun davomida sumax o‘simligi polifenollari bilan korreksiyalangandan so‘ng ferment miqdori tajriba 

guruhiga nisbatan 1,2 barobar, 14 kunlik tajriba+sumax guruhida esa katalaza fermenti miqdori 1,4 barobar oshganligi aniqlandi 

(p<0.05). (1-rasm).  
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1-rasm. Gipotireoz sharoitida qonda katalaza fermenti miqdorining o‘zgarishi va sumax o‘simligi polifenollari bilan 

korreksiyalash (M±m; n=5); (Izoh: *p<0.05, **p<0.01) 

Tireoid gormonlar sintezi kamayishi hujayralarda superoksid va peroksid radikallari kabi erkin radikallar ortishiga olib 

keladi [15]. Fiziologik sharoitda antioksidant fermentlar hujayradagi erkin radikal konsentratsiyasini past darajada ushlab turadi 

va ularning faoliyati molekulyar darajadagi aniq mexanizmlar bilan tartibga solinadi. Bu fermentlarning barchasi oksidlanish va 

antioksidant himoya o‘rtasidagi gomeostazni saqlab turish uchun zarurdir [11]. SOD fermenti antioksidant fermentlardan biri 

bo‘lib, u ikkita superoksid radikalidan kislorod va vodorod peroksid molekulasini hosil qiladi [15]. Ushbu tadqiqotda qonda 

superoksiddismutaza (SOD) fermenti miqdori tekshirilganda, nazorat guruhda 2,05±0,78 ni tashkil etadi. Tajriba guruhida esa, bu 

miqdor 1,37 martaga kamayib ketganligi kuzatildi. Sumax o‘simligidan ajratib olingan polifenollar bilan 7 kun davomida 

korreksiyalanganda, tajriba+sumax guruhida SOD fermenti miqdori 1,15 marotaba, 14 kunlik guruhda esa, 1,12 marotaba 

ortganligi kuzatildi (p<0.05). (2-rasm). Bunday ta’sirni o‘simlik polifenollarining antioksidant faolligi bilan bog‘liq deb 

izohlashimiz mumkin. 

0,0

0,5

1,0

1,5

2,0

2,5

3,0

SOD

***
*

 E
/L

 

 (Nazorat)

 (Tajriba)

 (Taj+sumax 7 kunlik)

 (Taj+sumax 14 kunlik)

 
2-rasm. Gipotireoz sharoitida qonda superoksiddismutaza fermenti miqdorining o‘zgarishi va sumax o‘simligi 

polifenollari bilan korreksiyalash (M±m; n=5); (Izoh: *p<0.05, **p<0.01) 

MDA erkin radikallar qatoriga kiradi va uning miqdori hujayrada oksidativ stress boshlanganda ortib ketadi. Erkin 

radikallar paydo bo‘lishining oldini olish uchun antioksidant birikmalar kerak bo‘lib, polifenollar erkin radikallar bilan 

reaksiyaga kirishadigan asosiy birikmalardir [12]. Ushbu tajriba davomida MDA miqdori o‘rganilganda, qonda gipotireoz 

guruhidagi kalamushlar ko‘rsatkichi nazorat guruhiga nisbatan 1,5 barobar ortishi kuzatildi. 7 kunlik tajriba+sumax guruhi tajriba 

guruhlariga nisbatan 1,2 barobarga, 14 kunlik tajriba+sumax guruhida esa, MDA miqdori 1,3 marta kamayganligi aniqlandi 

(p<0.05). (3-rasm). Bu jarayon erkin radikallarning polifenollar tarkibidagi gidroksil guruhlar tomonidan ingibirlanishi natijasida 

amalga oshgan bo‘lishi mumkin.  
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3-rasm. Gipotireoz sharoitida qonda MDA miqdorining o‘zgarishi va flavonoidlar bilan korreksiyalash (M±m; n=5); (Izoh: 

*p<0.05, **p<0.01) 

Xulosa va takliflar. Eksperimental gipotireozda kalamush qonida antioksidant fermentlar miqdori kamayib, erkin 

radikallar miqdorining ortishi natijasida hujayrada turli patologiyalar yuzaga kelishi mumkin. Antioksidant birikmalar qabul 

qilish organizmning normal faoliyatini tiklash uchun eng yaxshi usullardan biri hisoblanadi. Bunday birikmalar orasida 

polifenollar yetakchi o‘rinlardan birini egallaydi. Tajriba uchun tanlab olingan sumax o‘simligi polifenollarining eksperimental 

gipotireoz sharoitida 7 va 14 kun davomida qo‘llanilganda kalamush qoni antioksidant tizimining qisman tiklanishi mumkinligini 

ko‘rsatdi.  
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ESTABLISHING ENVIRONMENT TREES APPROPRIATE TO CLIMATE CONDITIONS ACCORDING TO THE 

ECOLOGICAL CONDITION OF SIRDARYA REGION 

Annotation 

This article covers the geographical position, natural conditions, climate, climatic regions of the Syrdarya region and their 

territorial peculiarities. At the same time, the natural conditions of the region, the possibility of planting pavlovnia, Catalpa 

darkhts suitable for climatic conditions, positive aspects of pavlovnia and catalpa trees are covered. As the possibilities of 

pavlovnia and katalpa darkhts, the possibility of creating alleys on the territory of the region, expanding the possibilities of 

tourism was studied in detail. It is clearly expressed that it is possible to plant in the areas of Transport routes, and thus 

correspond to the saline soils of the region, climatic conditions. The issue of organizing mini-farms around waste paligons has 

also been covered. 

Key words: climate, territory, temperature, precipitation, “green space”, pavlovnia, catalpa, darxt, waste paligon, alley. 

 

СОЗДАНИЕ СРЕДЫ ДЕРЕВЬЕВ, СООТВЕТСТВУЮЩИХ КЛИМАТИЧЕСКИМ УСЛОВИЯМ СОГЛАСНО 

ЭКОЛОГИЧЕСКОМУ СОСТОЯНИЮ СЫРДАРЬИНСКОЙ ОБЛАСТИ 

Аннотация 

В данной статье освещается географическое положение, природные условия, климат Сырдарьинской области, 

климатические регионы и их территориальные особенности. При этом освещаются природные условия региона, 

возможность посадки деревьев павловния, катальпа, соответствующие климатическим особенностям, положительные 

стороны деревьев павловния и катальпа. Детально изучена возможность организации аллей, расширения туристических 

возможностей на территории области, как возможности деревьев павловния и катальпа. Четко выражена возможность 

посадки по берегам транспортных путей и, вместе с тем, пригодность к засоленным почвам, климатическим условиям 

региона. Также был затронут вопрос об организации мини-свалок вокруг полигонов отходов. 

Ключевые слова: климат, территория, температура, осадки, “зеленое пространство”, павловния, катальпа, дерево, 

палигони отходов, аллея. 

 

SIRDARYO VILOYATINING EKOLOGIK HOLATIGA KO‘RA IQLIM SHAROITIGA MOS IHOTA 

DARAXTZORLARNI BARPO ETISH 

Annotatsiya 

Ushbu maqolada Sirdaryo viloyatining geografik o‘rni, tabiiy sharoiti, iqlimi, iqlim mintaqalari hamda ularning hududiy 

hususiyatlari yoritilgan. Shu bilan birgalikda viloyat tabiiy sharoiti, iqlim hususiyatlariga mos pavlovniya, katalpa darxtlari ekish 

mumkinligi, pavlovniya va catalpa daraxtlarining ijobiy jihatlari yoritilgan. Pavlovniya va katalpa darxtlarining imkoniyatlari 

sifatida viloyat hududida xiyobonlar tashkil qilish, turizm imkoniyatlarini kengaytirish mumkinligi atroflicha o‘rganildi. 

Transport yo‘llari bo‘ylariga ekish mumkinligi va shu bilan birgalikda viloyatning sho‘rlangan tuproqlariga, iqlim sharoitiga mos 

kelishi aniq ifodalangan. Chiqindi paligonlari atrofida mini ihotazorlarni tashkil qilish masalasi ham yoritib o‘tildi. 

Kalit so‘zlar: Iqlim, hudud, harorat, yog‘in, “yashil makon”, pavlovniya, catalpa, darxt, chiqindi paligoni, xiyobon. 

 

Kirish. Bugunki kunda davlatimiz rahbari tomonidan keng ko‘lamli yashil belbog‘larni rivojlantirish, shaharlar atrofini 

ko‘kalamzorlashtirish masalasiga alohida urg‘u berilmoqda. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2023-yil 11-sentyabrdagi 

“«O‘zbekiston – 2030» strategiyasini 2023-yilda sifatli va o‘z vaqtida amalga oshirish chora-tadbirlari to‘g‘risida” PQ-300-sonli 

qarorining “67, 70-maqsad: “Ekologik vaziyatni barqarorlashtirishga qaratilgan “Yashil makon” umummilliy loyihasini 

kengaytirish” “Barcha shaharlarni to‘liq “yashil belbog”lar bilan qamrab olish”-12 bandi”ni ijrosini ta’minlash maqsadida 

Sirdaryo viloyatida “Yashil makon” umummilliy loyihasi doirasida manzarali “Yashil belbog”larni ilmiy yondoshuvlar asosida 

daraxt ekish tadbirlari o‘tkazish bo‘yicha keng ko‘lamli ishlar amalga oshirilmoqda [1]. Shu bilan bir qatorda, shaharsozlik 

arxitekturasi borasida bir necha qarorlar va loyihalar ishlab chiqilgan. 

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili O‘simliklarning rivojlanishi iqlim sharoitiga moslashishi, gullashi hamda ularning 

mavsumiy dinamikasini o‘rganishda A.N. Ponomaryov va A.M Rabinovichlarning xizmatlari beqiyosdir. O‘simliklarning 

mavsumiy rivojlanish maromini ya’ni fenologiyasi va biometrik o‘lchovlarini o‘rganishga I.V. Borisova va I.N. Beydemanlar 

alohida e’tibor qaratdi. Paulownia tomentosa turi bo‘yicha olib borilgan so‘nggi yillardagi tadqiqotlar jumladan tur vakillarining 

sistematikasi biologiyasi morfologiyasi va indtroduksiyasi bo‘yicha malumotlarni xorijlik olimlar Gyuleva, V. (2008) E.Popov 

(2008) Poorter H, P. Ryser (2015) Gyuleva V., T. Stankova, E. Popov, (2013.) tadqiqotlari keltirilgan.  

Tadqiqot metodologiyasi. Ushbu maqolani yozishda Xorij va MDH olimlari va O‘zbekistonda o‘simliklar 

rivojlanishining turli sohalarida o‘z ilmiy ishlarini olib borgan tadqiqotchilarni ilmiy ishlaridan foydalanildi. Shuningdek 

o‘simliklarning rivojlanishi, iqlim sharoitiga moslashishi, atrof-muhitning ta’sirini muallif tomonidan tahlil qilish asosida 

bajarilgan. 
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Tahlil va natijalar Vazirlar Mahkamasining 2009-yil 9-martdagi 59-son qarori bilan “Zamonaviy arxitektura-

shaharsozlik talablarini hisobga olgan holda aholi punktlarini obodonlashtirish ishlarini tashkil etish qoidalari tasdiqlangan, 2013-

yil 13-avgustdagi 223-son qarori bilan esa “O‘zbekiston Respublikasida landshaft dizaynini rivojlantirish Dasturi” qabul qilingan 

va unda belgilangan vazifalar bosqichma-bosqich amalga oshirilib kelinmoqda. 

Yuqorida keltirib o‘tilgan qaror va dasturlarni amalga oshirish maqsadida viloyat hududida keng ko‘lamli ishlar amalga 

oshirilmoqda. Sirdaryo viloyati tabiiy geografik jihatdan Mirzachoʻlning shimol va shimoli-sharqida, asosan Sirdaryo 

daryosining chap sohilidagi akkumulyativ terrasalarda joylashgan. Viloyat Mirzachoʻlning oʻzlashtirilgan obod qilingan 

hududlarini oʻz ichiga oladi. Sirdaryo viloyati hududi shimol va shimoli-sharqqa tomon pasayib borgan keng tekislik boʻlib, 

shimol tomondan Qozogʻiston Respublikasi bilan, shimoli-sharq va sharqdan Respublikamizning ma’muriy birligi Toshkent 

viloyati bilan, janubi-sharqdan Tojikiston Respublikasi bilan, janub, janubi-gʻarb va gʻarbdan Jizzax viloyati bilan 

chegaralangan[2]. 

Iqlim xususiyatiga koʻra Sirdaryo viloyati moʻtadil iqlim mintaqasining janubi va subtropik mintaqaning shimolidagi 

kontinental tipiga toʻgʻri keladi. Bu viloyatning issiq kunlari ko‘p bo‘lishidan dalolat beradi. Viloyat atmosfera yogʻinlarining 

yillik miqdori 202-425 mm ni tashkil qiladi. Yillik yogʻinning asosiy qismi bahor va qish fasllariga toʻgʻri keladi. Qolgan vaqt 

quruq boʻlib, yogʻingarchilik deyarli boʻlmaydi. Mavjud atmosfera yogʻinlari ham bir tekisda taqsimlanmagan, hududning 

janubiy qismlarida 312-425 mm, shimoliy qismlarlarida 206-300 mm miqdorida tushadi. Atmosferaning nisbiy namlik darajasi 

qish faslida 70-80 foiz, yoz faslida 25-40 foiz, bahor va kuz fasllarida esa 300-350 mm ni tashkil etadi. Eng past nisbiy namlik 

Xovos tumanida kuzatiladi. Bunga sabab kuchli mahalliy Bekobod shamolining ta’siri sezilib turishidir. 

Olingan natijalardan shu narsa ma’lum boʻldiki, havoning quruqligi, shamollarning tez-tez esib turishi maydonda kuchli 

bugʻlanishni keltirib chiqaradi, ya’ni bugʻlanish yiliga 1500 mm gacha yetadi, arid zonaga xos hudud bo‘lib bu koʻrsatkich 

yogʻin miqdoriga nisbatan 4-7 barobar koʻp bug‘lanish demakdir. Bunday sharoitda shamollarni oldini olish maqsadida tez 

o‘sadigan pavlovniya daraxtini ekish maqsadga muvofiq xisoblanadi. Pavlovniya daraxtidan tashqari barcha sharoitlarga mos, 

sho‘rlanishga chidamli katalpa darxti ham viloyat hududi uchun mas hisoblanadi. 

Havo harorati yoz faslida oʻrtacha +27,8°C, qish faslida esa, -27°C gacha boʻladi. Viloyatda maksimal issiq harorat 

+47°C gacha kuzatilgan[2;3]. Iqlimshunos olim L.N.Babushkin fikriga koʻra, Mirzachoʻlning janubiy qismi yozgi harorati 

boʻyicha Oʻzbekistonning eng issiq rayonlari bilan bir xilda boʻlib, Surxondaryoning tekislik qismidan keyin turadi xolos. 

Viloyatning janubiy qismida sovuqsiz kunlar 210-220 kunni tashkil qiladi va samarali haroratlar yigʻindisi esa 4600-5000°C ga 

yetadi. Shunday qilib, Sirdaryo viloyatining janubiy qismi boshqa qismlaridan farq qiladi. Vegetatsiya davridagi samarali 

haroratlar yigʻindisi Guliston shahrida 2418°C, viloyatning shimoliy qismida esa 2197°C ni tashkil qiladi. 

Yoz faslida yogʻinning butunlay tushmasligi ham nisbiy namlikda oʻz aksini topadi. Bu iqlimiy koʻrsatkichlar tuproq-

grunt ichidagi tuzlarni yuqoriga koʻtarilish uchun asosiy sabablardan biri boʻladi. Shu bois, bu maydonlardagi dehqonchilik asriy 

tuz zahirasini buzmaslikka, bugʻlanishni oldini olishga qaratilgan tehnik tadbirlarni amalga oshirilmoqda.  

Viloyat o‘zlashtirilgan voha hisoblanib harorati kunduzi issiq kechasi sovuq bo‘lib keskin kontinental hudud hisoblanadi. 

Viloyat hududida keng ko‘lamli “yashil makon” umummilliy loyihasi doirasida tuproq va iqlim sahroitiga mos o‘simlik va 

daraxtlarni o‘stirish bugungi kunning dolzarb talabiga aylanmoqda. O‘z hususiyatlariga ko‘ra viloyat sharoitiga mos keladigan 

Pavlovniya, katalpa daraxtlarini moslashtirish va ihota zorlarini tashkil qilish maqsadga muvofiq hisoblanadi.  

Pavlovniya tez o‘sadi tuproqning unumdorlik darajasiga va iqlimga bog‘liq holda yiliga 3-5 metrdan 8 metrgacha yetadi. 

Pavlovniya daraxti bir yilda gektariga 100 tonnagacha biomassa hosil qiladi. Katalpa daraxti ham viloyat sharoitiga mos keladi 

iqlimi quruq bo‘lgan, quyoshli muhitga moslashgan. Tupoqlari zich bo‘lgan, qurilish maydonidan bo‘shagan hududlar uchun mos 

keladigan balandligi 28 metrgacha yetadiga darxt hisoblanadi. Pavlovniya barglarning diametri 75 santimetrgacha o‘sishi 

mumkin, pavlovniyani haqiqiy kislorod zavodlari deb atash mumkin. O‘rtacha bitta daraxtning barglari yiliga 22 kilogramm 

karbonat angidrid gazini o‘zlashtiradi va 6 kilogramm kislorod chiqaradi, bu esa havoni minglab kubometrlarni tozalash 

imkoniyati mavjud bo‘ladi [2-rasm]. Tuproqlarni unumdorlik darajasini yaxshilaydi, sizot suvlarni sathini pasaytiradi. Bu 

o‘zlashtirilgan Sirdaryo vohasining hududiga mos tushadigan daraxt hisoblanadi. 

Pavlovniyaning o‘ziga hos ijobiy jihatlari mavjud bo‘lib ular quyidagilardan iborat: 

 Maishiy chiqindilarini qayta ishlash uchun tabiiy tozalash “zavodlari” filtir vazifasini bajaradi. 

 Pavlovniya simob va mishyak bilan ifloslangan yerlarni fitoremediatsiya qilish, shuningdek atmosferani 

vodorod sulfidi kabi zararli aralashmalardan tozalash maqsadida ekiladi. 

 Pavlovniya tuproq, yer osti va yer usti suvlari hamda havoni tozalash uchun ko‘plab sanoat maydonlarida 

o‘stiriladi. 

 Pavlovniya vegetatsiya davrida kamida 200-250 gramm xlorni o‘zlashtirishi imkoniyati mavjud. 

Pavlovniya daraxtining ijobiy jihatlari juda ko‘p bo‘lib, shu asosda viloyat hududiga mos bo‘lgan holatlarini hisobga olib 

quyidagi tavsiyalarni ishlab chiqish imkonini berdi: 

1. Pavlovniya daraxti kislorod katta miqdorda ishlab chiqarganligi sababali ko‘p qavatli uylar atrofiga va magistral 

hamda mahalliy avtomobil yo‘l bo‘ylariga ekish; 

2. Agro o‘rmonchilikni, asalarichilikni hamda arzon yog‘och yetishtirish maqsadida pavlovniya o‘rmonchiligi yer fondini 

tashkil qilish; 

3. Shaharlar atrofi hududida ihota va kulisalarni tashkil qilish; 

4. Shaharlar atrofida madaniy, ekologik va agroturizm zonalarini tashkil qilish; 

5. Viloyatda mavjud chiqindi paligonlari va aholi maishiy chiqindi xonalari atrofiga mini ihota bog‘larini tashkil qilish 

(1-rasm).  
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1-rasm. Mini chiqindixonalar atrofi pavlovniya va katalpa ihotazorlari 

Katalpa daraxti Shimoliy Amerikada Missisipi va Missuri Ogayo daryolari bir-biriga qo‘shiladigan hududlarda, Tennesi 

shtatida va Shimoliy Arkanzasning g‘arbiy hududlarida tarqalgan [3]. O‘zbekistonga introduksiya qilinganiga 100 yildan oshdi.  

Chiroyli daraxt bo‘lganidan ko‘kalamzorlashtirishda ko‘p ekiladi. Go‘zal katalpa urug‘idan ekilganda ya’ni qulay 

sharoitlarda yiliga 35 sm dan oshadi bazi bir turlari 1 metrgacha o‘sishi mumkin. Katalpa quyoshni yaxshi ko‘radi va termofil 

turlariga tegishli. Bu jihatidan daraxt viloyat uchun tipik vakil deb hisoblash mumkin. Yetarli yorug‘lik, uzoq vaqt davomida 

katalpaning kurtaklari va po‘stlog‘i sovuq ob-havodan oldin pishishiga vaqt topadi, bu esa daraxtni yaxshi qishlashiga imkon 

beradi. Issiqlikni yaxshi ko‘radigan bu daraxt -30,-35°C dan yuqori sovuqlarga bardosh beradi. 

Pavlovniya, katalpa daraxtlari chiqindi paligonlari atrofidagi yer ostiga sizib o‘tadiga chiqindilardan chiqayotgan suvlarni 

o‘lashtiradi va yer osti suvlarini ifloslanishni oldi olinadi. Shu bilan birgalikda chiqindi paligonlari atrofida tarqalayotgan nohush 

hidlarni oldini ham olish mumkin bo‘ladi. Chiqindi paligonlari atrofida mini holatda ihotazorlari tashkil qilinsa polietilin 

chiqindilarini turli hududlarga tarqalishini oldi olinadi. 

Xulosa va takliflar. Xulosa sifatida shuni aytish o‘rinliki Pavlovniya daraxti Sirdaryo viloyati iqlim sharoitiga mos 

kelishi, pavlovniyadan turli xil maqsadlarda foydalanish mumkinligini ko‘rsatadi. Kislorodni asosiy manbayi sifatida qarash bilan 

birgalikda turistik imkoniyatini ham oshirishi mumkin hisoblanadi.  
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JIGAR VA YURAK MITOXONDRIYASINING KALIY KANALI FAOLLIGIGA IZOXINOLIN 

ALKALOIDLARINING TA’SIRI 

Annotatsiya 

Ushbu maqolada oksidativ stress (OS) sharoitida kalamush jigar va yurak mitoxondriyasining mitoKATF-kanali faolligiga 1-(4-

dimetilaminofenil)-6,7-dimetoksi-1,2,3,4-tetragidroizoxinolin (F-24) va 1-(4-metoksilfenil)-6,7-dimetoksi-1,2,3,4-

tetragidroizoxinolin (F-4) izoxinolin alkaloidlarining ta’siri o‘rganilgan. Kalamushlarda OS modeli PbCl2 tuzining sutkada bir 

marta 10 mg/kg miqdorda peroral yo‘l orqali yuborish bilan chaqirilgan. PbCl2 bilan chaqirilgan OSda kalamush jigari va 

yuragidan  ajratib olingan mitoxondriyasining mitoKATF-kanali faolligiga F-24 va F-4 izoxinolin alkaloidlari aktivlovchi ta’sir 

etdi.  

Kalit so‘zlar: izoxinolin alkaloidlar, yurak, jigar, oksidlovchi stress, mitoxondriya. 

 

ВЛИЯНИЕ ИЗОХИНОЛИНОВЫХ АЛКАЛОИДОВ НА АКТИВНОСТ КАЛИЕВЫХ КАНАЛОВ 

МИТОХОНДРИЙ ПЕЧЕНИ И СЕРДЦА 

Аннотация 

В этой стате изучены влияние 1-(4-диметиламинофенил)-6,7-диметокси-1,2,3,4-тетрагидроизохинолин (F-24) и 1-(4-

метоксифенил)-6,7-диметокси-1,2,3,4-тетрагидроизохинолиновые (F-4) изохинолиновых алкалоидов на активацию 

митоКАТФ-канала митохондрии печени и сердца крыс . У крыс модел ОС было вызвано путем пероралного введения 

соли PbCl2 в дозе 10 мг/кг один раз в ден. Изохинолиновые алкалоиды F-24 и F-4 оказывали улучшающее действие на 

активност митоКАТФ-каналов митохондрий, выделенных из печени и сердца крыс, при условии ОС, индуцированной 

PbCl2.  

Ключевые слова: Изохинолин алкалоиды, сердце, печен, оксидативный стресс, митохондрия. 

 

EFFECT OF ISOQUINOLINE ALKALOIDS ON THE ACTIVITY OF POTASSIUM CHANNELS IN LIVER AND 

HEART MITOCHONDRIA 

Annotation 

This article examined the effects of 1-(4-dimethylaminophenyl)-6,7-dimethoxy-1,2,3,4-tetrahydroisoquinoline (F-24) and 1-(4-

methoxyphenyl)-6,7-dimethoxy-1. 2,3,4-tetrahydroisoquinoline (F-4) isoquinoline alkaloids on the activation of the mitoKATP 

channel in rat liver and heart mitochondria. In a rat model, OS was induced by peroral administration of PbCl2 salt at a dose of 10 

mg/kg once daily. Isoquinoline alkaloids F-24 and F-4 had an improving effect on the activity of mitoKATP channels of 

mitochondria isolated from the liver and heart of rats under PbCl2-induced OS. 

Key words: Isoquinoline alkaloids, heart, liver, oxidative stress, mitochondria. 

 

OS mitoxondriyaning oksidlanish va antioksidant tizimlari o‘rtasidagi muvozanatning buzilishiga olib keladi. 

Kislorodning faol shakllari (reactive oxygen species – ROS) va reaktiv azot turlari hujayralar uchun zararli yoki foydali bo‘lishi 

mumkin. Erkin radikallar konsentratsiyasining ortishi mitoxondriya ion kanallarining o‘tkazuvchan qiymatini o‘zgartiradi. 

Bugungi kunda mavjud bo‘lgan dori vositalarining katta qismi mitoxondriya ion kanallari uchun nishon sifatida belgilanadi [1]. 

MitoKATF orqali mitoxondriya matriksiga K+ ning kirishi fosfat va suv bilan birgalikda amalga oshadi, bu esa 

mitoxondriyada matriks hajmini oshishiga olib keladi. Bu K+/N+ antiporterlarni faollashtiradi va ichki mitoxondriya membranasi 

orqali foydasiz K+ siklini yaratadi [2]. MitoKATF va K+/N+ antiporterning birgalikdagi ta’siri har bir K+ almashinuvi uchun 

protonning kirib kelishiga va membrana potensialining biroz pasayishiga olib keladi, bu esa mitoxondriya nafas olish 

chastotasining oshishiga olib keladi [3]. OS sharoitida mitoxondriyada bo‘ladigan buzilishlarni biologik faol moddalar orqali 

korreksiyalash mumkin. Hozirgi kunda bu borada jadal ilmiy tadqiqotlar olib borilmoqda. Tajriba hayvonlarida OS modelini 

hosil qilishning ko‘plab usullari yaratilgan. Mana shunday usullardan biri bu PbCl2 orqali chaqirilgan oksidativ stress modelidir. 

PbCl2 orqali chaqirilgan OS modelida hayvonlarning jigar va yurak mitoKATF-kanali faolligini o‘zgarishi va ularga biofaol 

moddalarning ta’siri bo‘yicha tadqiqotlar olib borilmagan. Ushbu ishning asosiy maqsadi PbCl2 orqali chaqirilgan oksidativ 

stressda F-4 va F-24 izoxinolin alkaloidlarning kalamush jigari va yurak mitoKATF-kanali faolligiga ta’sirini o‘rganishdan iborat. 
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Tadqiqot usullari va materiallari. Tajribalar in vivo sharoitida olib borildi. Tajriba uchun olingan kalamushlar 

guruhlarga ajratildi: I guruh – nazorat (n=6), II guruh – tajriba (PbCl2 orqali chaqirilgan OS, n=5), III guruh - tajriba (PbCl2 

orqali chaqirilgan OS +F-24, n=5) va IV guruh (PbCl2 orqali chaqirilgan OS+F-4, n=5). II, III va IV guruhlarga sutkada bir marta 

PbCl2 10 mg/kg miqdorda peroral yo‘l orqali tajriba hayvonlari ozuqasiga qo‘shib 7 kun davomida berib borildi. Kalamush OS 

hosil bo‘lganini antioksidant ferment faolliklari orqali aniqlandi. Kalamushlarda OS hosil bo‘lgandan so‘ng III va IV guruhlarga 

sutkada bir marta 10 kun davomida tadqiqot moddalarini 30 mg/kg miqdorda tajriba hayvonlari ozuqasiga qo‘shib berildi. 

Kalamush jigar va yurak mitoxondriyasi differensial sentrifugalash usuli yordamida ajratildi. Mitoxondriya bo‘kish 

kinetikasi, ya’ni uning suspenziyasi (0,5 mg oqsil/ml) optik zichligining o‘zgarishi 540 nm to‘lqin uzunligida spektrofotometr V-

5000 yordamida qayd qilindi. Mitoxondriyadagi oqsil miqdori Biuret usulida aniqlandi. 

Olingan natijalar va ularning taxlili. Dastlab tajribalarda OS modelida kalamush jigar mitoKATF-kanaliga F–4 va F–24 

izoxinolin alkaloidlarining ta’siri o‘rganildi. MitoKATF-kanali OS sharoitida va o‘simliklardan ajratib olingan biofaol moddalar 

ta’sirida mitoxondriya suspenziyasini optik zichligi o‘zgaradi, bu esa matriks bo‘kishi asosida yuz beradi. 

Olingan natijalarga ko‘ra, sog‘lom I guruh kalamushlarning jigar mitoKATF-kanali o‘tkazuvchanligi 0,601 Δ540, min x 10 

optik zichlikni tashkil etdi. OS chaqirilgan II guruh kalamushlarning jigar mitoKATF-kanali o‘tkazuvchanligi 0,233 Δ540, min x 

10 ni tashkil etdi. Bu esa OS chaqirilgan kalamushlarning jigar mitoKATF-kanali faolligi nazorat guruhiga nisbatan 71,3% ga 

ingibirlanganligidan dalolat beradi (1-rasm). Demak, OS sharoitida kalamush jigar mitoxondriyasining K+ ionlarini ATFga 

bog‘liq o‘tkazuvchanlik qiymati kamayib, ingibirlanishi aniqlandi. MitoKATF-kanalining o‘tkazuvchanligi ingibirlanishi 

matriksga K+ ionlari kirishi cheklanishiga olib keladi. Bu esa mitoxondriya matriksini hajm boshqarilishi va potensial qiymatini 

o‘zgarishiga sabab bo‘lishi mumkin. 

OS chaqirilgan kalamushlarga F-24 izoxinolin alkaloidining 30 mg/kg dozasini 7 kun davomida peroral yuborildi. F-24 

izoxinolin alkaloidi bilan farmakoterapiya qilingan III guruh kalamushlarning jigar mitoKATF-kanali o‘tkazuvchanligining optik 

zichligi 0,463 Δ540, min x 10 ni tashkil etdi. Bu esa II guruh ko‘rsatkichlariga nisbatan F-24 izoxinolin alkaloidi yuborilgan 

kalamushlarning jigar mitoKATF-kanali faolligi 98,7% ga oshganligi aniqlandi (1- rasm). 

 
1-rasm. OS modelida kalamush jigar mitoKATF-kanaliga F-24 va F-4 izoxinolin alkaloidlarining ta’siri (original yozuv). 

F-4 izoxinolin alkaloidi bilan farmakoterapiya qilingan IV guruh kalamushlarning jigar mitoKATF-kanali 

o‘tkazuvchanligining optik zichligi 0,334 Δ540, min x 10 ni tashkil etdi. Bu esa II guruh ko‘rsatkichlariga nisbatan F-4 izoxinolin 

alkaloidi yuborilgan kalamushlarning jigar mitoKATF-kanali faolligi 43,3% ga oshganligi aniqlandi. Demak, PbCl2 bilan 

chaqirilgan OSda kalamush jigar mitoxondriyasining bo‘kishiga F-24 va F-4 izoxinolin alkaloidlari ingibirlovchi ta’sir etdi. 

Bunda, OS sharoitida jigar mitoxondriyasining bo‘kishiga F-24 izoxinolin alkaloidining ingibirlovchi ta’siri F-4 izoxinolin 

alkaloidiga nisbatan kuchli ekanligi aniqlandi. Tanlab olingan biofaol birikmalar OS sharoitida mitoxondriyaning K+ ionlari 

uchun o‘tkazuvchanligini oshirishi va membrana barqarorligini ta’minlashi antistress sifatida baholash imkonini beradi. 

 
2-rasm. OS modelida kalamush jigar mitoKATF-kanaliga F-24 va F-4 izoxinolin alkaloidlarining ta’siri (original yozuv) 

OS sharoitida mitoxondriyalarda yuqori tezlikda erkin radikallar hosil bo‘lishi kuchayadi va antioksidant tizimni 

o‘zgarishiga sabab bo‘ladi. Shu nuqtai nazardan navbatdagi tajribalarda OS sharoitida kalamushlar yurak mitoxondriyasining 

mitoKATF-kanalining faolligiga izoxinolin alkaloidlar ta’siri o‘rganildi. MitoKATF kanallari mitoxondriyaning ichki membranasida 

joylashgan bo‘lib, bu organellaga K+ ionlarining elektrokimyoviy gradienti bo‘ylab transport qilishga xizmat qiladi [2, 4]. 

MitoKATF-kanali faollashishi K+ ni chiqishiga va mitoxondriya matriksiga Ca2+ ni kirib kelishiga imkon beradi [5]. Bu 

mitoxondriya membrana potensialini depolyarizatsiyasiga olib keladi, natijada elektron tashish zanjiri tomonidan ATF ishlab 

chiqarishni kamaytiradi. ATF ishlab chiqarishni pasayishi hujayra metabolizmiga turli xil ta’sir ko‘rsatishi mumkin, shu 

jumladan ion gomeostazini tartibga solishi xam mumkin [6, 7]. Bundan tashqari, mitoKATF-kanali faollashuvi hujayralarni 

oksidlovchi stress va ishemiya-reperfuziya shikastlanishidan himoya qilishda muhim o‘rin tutishi mumkin. 

Mana shu nuqtai nazardan biz navbatdagi tajribamizda in vivo sharoitida PbCl2 orqali chaqirilgan OS modelida 

hayvonlarning yurak mitoKATF-kanali faolligiga F-24 va F-4 izoxinolin alkaloidlarining ta’siri o‘rganildi. 

Olingan natijalarga ko‘ra, sog‘lom I guruh kalamushlarning yurak mitoKATF-kanali o‘tkazuvchanligi 0,08 Δ540, min x 10 

optik zichlikni tashkil etdi. Oksidativ stress chaqirilgan II guruh kalamushlarning yurak mitoKATF-kanali o‘tkazuvchanligi 0,045 
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Δ540, min x 10 ni tashkil etdi. Bu esa OS chaqirilgan kalamushlarning yurak mitoKATF-kanali faolligi nazorat guruhiga nisbatan 

43,75% ga ingibirlangani aniqlandi (3-rasm). Demak, OS sharoitida kalamush yurak mitoxondriyasining K+ ionlarini ATFga 

bog‘liq o‘tkazuvchanlik qiymati kamayib, ingibirlanishi aniqlandi. MitoKATF-kanalining o‘tkazuvchanligi ingibirlanishi 

matriksga K+ ionlari kirishi cheklanishiga olib keladi. Bu esa mitoxondriya matriksini hajm boshqarilishi va potensial qiymatini 

o‘zgarishiga sabab bo‘lishi mumkin. 

 
3-rasm. OS modelida kalamush yurak mitoKATF-kanaliga F-24 va F-24 izoxinolin alkaloidlarining ta’siri (original yozuv). 

OS chaqirilgan kalamushlarga F-24 izoxinolin alkaloidining 30 mg/kg dozasini 10 kun davomida peroral yuborildi. F-24 

izoxinolin alkaloidi bilan farmakoterapiya qilingan III guruh kalamushlarning yurak mitoKATF-kanali o‘tkazuvchanligining optik 

zichligi 0,078 Δ540, min x 10 ni tashkil etdi. Bu esa II guruh ko‘rsatkichlariga nisbatan F-24 izoxinolin alkaloidi yuborilgan 

kalamushlarning yurak mitoKATF-kanali faolligi 73,3% ga oshganlini aniqlandi (4-rasm). F-4 izoxinolin alkaloidi bilan 

farmakoterapiya qilingan IV guruh kalamushlarning jigar mitoKATF-kanali o‘tkazuvchanligining optik zichligi 0,072 Δ540, min x 

10 ni tashkil etdi. Bu esa II guruh ko‘rsatkichlariga nisbatan F-4 izoxinolin alkaloidi yuborilgan kalamushlarning yurak 

mitoKATF-kanali faolligi 60,0% ga oshganligi aniqlandi (4-rasm).  

 
4-rasm. OS modelida kalamush yurak mitoKATF-kanaliga F–4, F–24 izoxinolin alkaloidlarining ta’siri 

Demak, izoxinolin alkoloidlari F-24 va F-4 yurak mitoKATF-kanalining aktivligini oshiradi va bunda F-24 izoxinolin 

alkoloidining ingibirlovchi ta’siri F-4 ga nisbatan kuchlirok ekanligi olingan natijalardan ma’lum buldi. Bu esa uz navbatida 

mitoKATF-kanali faollashuvi hujaylararni oksidlovchi stress shikastlanishdan ximoya kilishda muxim rol o‘ynashi mumkin. 
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QUANTITATIVE ANALYSIS OF BIOLOGICALLY ACTIVE SUBSTANCE IN MACLURA POMIFERA FRUIT 

Annotation  

In our research, we conduct a structural analysis of plant species Maclura pomifera and samples of their fruits growing in 

different regions of Uzbekistan. The scientific research presented in this article is a quantitative analysis of macro- and 

microelements and water-soluble vitamins in plant fruit samples and its results. The obtained fruit samples contain 25 elements 

(Ag, Al, B, Ba, Bi, Ca, Co, Cr, Cu, Fe, Ge, In, K, Li, Mg, Mn, Mo, Na, Ni, P, Pb, determined Sb, Si, Sr and Zn). Vitamin analysis 

shows that the fruits contain ascorbic acid, vitamin PP and vitamins B1, B2, B3, B6 and B9. 

Key words: Maclura pomifera, chromatography, extract, macro and micronutrients, vitamins. 

 

КОЛИЧЕСТВЕННЫЙ АНАЛИЗ БИОЛОГИЧЕСКИ АКТИВНЫХ ВЕЩЕСТВ В ПЛОДАХ MACLURA 

POMIFERA 

Аннотация 

В наших исследованиях мы проводим структурный анализ видов растений Maclura pomifera и образцов их плодов, 

произрастающих в разных регионах Узбекистана. Научное исследование, представленное в данной статье, представляет 

собой количественный анализ макро-микроэлементов и водорастворимых витаминов в образцах плодов растений и его 

результаты. Полученные образцы плодов содержат 25 элементов (Ag, Al, B, Ba, Bi, Ca, Co, Cr, Cu, Fe, Ge, In, K, Li, Mg, 

Mn, Mo, Na, Ni, P, Pb, Определены Sb, Si, Sr и Zn). По анализу витаминов показано, что в плодах содержится 

аскорбиновая кислота, витамин РР и витамины группы В1, В2, В3, В6 и В9. 

Ключевые слова: Maclura pomifera, хроматография, экстракт, макро и микроэлементы, витамины. 

 

MACLURA POMIFERA MEVASI TARKIBIDAGI BIOLOGIK FAOL MODDALARNING MIQDORIY TAHLILI 

Annotatsiya 

Biz tadqiqotlarimizda O‘zbekistonning turli hududlarida o‘sadigan Maclura pomifera o‘simlik turlari va uning meva 

na’munalarini tarkibiy tahlil qilish ishlarini amalga oshirmoqdamiz. Ushbu maqolada keltirilgan ilmiy izlanishlar o‘simlik meva 

na’munasi tarkibidagi makro va mikro elementlar hamda suvda eruvchan vitaminlarning miqdoriy tahlili va uning natijalari 

keltirilgan. Olingan meva namunalari tarkibida 25 ta element (Ag, Al, B, Ba, Bi, Ca, Co, Cr, Cu, Fe, Ge, In, K, Li, Mg, Mn, Mo, 

Na, Ni, P, Pb, Sb, Si, Sr, va Zn) aniqlangan. Vitaminlar tahliliga ko‘ra mevalarining tarkibida askorbin kislotasi, vitamin PP va B 

guruh vitaminlaridan B1, B2, B3, B6 va B9 mavjud ekanligini ko‘rsatdi. 

Kalit so‘zlari: Maclura pomifera, xromatografiya, ekstrakt, makro va mikroelementlar, vitaminlar.  

 

Kirish. Bugungi kunda jahonning ko‘plab rivojlangan davlatlarida tabiiy o‘simlik manbaalari an’anaviy davolash 

usullarining eng faol elementlaridan biri sifatida tanilgan va keng qo‘llanilib kelinmoqda. Xalqaro sog‘liqni saqlash tashkilotlari 

bergan ma’lumotlarga qaraganda rivojlanayotgan davlatlardagi 80% insonlar o‘simlik fitopreparatlaridan davolash va salomatlik 

profilaktikasi uchun foydalanishadi. Buning natijasida ko‘pgina kasalliklarning oldini olish va inson organizmida yetishmayotgan 

ayrim biologik faol moddalarining o‘rnini to‘ldirish mumkin bo‘lmoqda.  

Adabiyotlar tahlili. Maclura pomifera - Moracae tutsimonlar oilasiga mansub daraxt shaklidagi ko‘p yillik o‘simlik 

hisoblanadi, hozirgacha uning 11 xil turi aniqlangan. Maclura odatda balandligi 8-15 metrgacha o‘sadigan mevali daraxt. 

O‘simlik mevalari oktabr-noyabr oylarida pishib yetiladi, mevalar sharsimon shaklda bo‘lib, diametri o‘rtacha 14-22 sm va 

og‘irligi 300gr dan 600 gr gacha bo‘ladi [1, 2]. 

Maklyura- istiqbolli dorivor o‘simlik bo‘lib uning vatani AQShning janubi-sharqiy qismi hisoblanadi. Janubiy shtatlarda-

Arkanzas,Oklaxoma va markaziy Texasda yovvoyi o‘simlik sifatida juda keng tarqalgan. O‘simlik O‘rta Osiyo va Rossiyada xalq 

tabobatida keng qo‘llaniladi. Hozirgi kunda maklyura O‘rta Osiyoda (O‘zbekiston, Qozoqiston, Turkmaniston ), Qrim va 

Kavkazda manzarali daraxt sifatida o‘stiriladi [3, 4]. 

Maklura mevalari vitaminlar, organik kislotalar va ularning efirlari, oqsillar, fermentlar, aminokislotalar, saponinlar, 

flavonoidlar, pektinlar, makro va mikroelementlarga boy hisoblanadi. Mevalarning kimyoviy tarkibi tut mevasining tarkibiga 

o‘xshash bo‘ladi [5, 6].  

Foydalaniladigan meva na’munalari yoki ularning turli ekstarktlari kuchli tabiiy antibiotik, immunomodulyator va 

antioksidant sifatida qo‘llaniladi [7].  

Xalq tabobatida ushbu o‘simlik mevasining spirtli aralashmasi onkologik va yurak-qon tomir kasalliklari, moyli 

aralashmasi esa artrit, proktit, prostatit, teri va gemorragik kasallikni davolashda keng qo‘llanilib kelingan bo‘lsada uning meva 
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na’munalari yetarlicha tadqiq etilmagan, mavjud adabiyot ma’lumotlariga e’tibor qaratilsa, Maklyura mevasi tarkibida inson 

salomatligiga ijobiy ta’sir beruvchi turli xildagi biologik faol moddalar mavjud ekanligiga oid bir qancha ma’lumotlarni ko‘rish 

mumkin [8]. 

Shu o‘rinda aytish mumkinki Respublikamiz hududida mazkur o‘simlik yetarlicha tadqiq etilmagan va o‘simlik 

mevalarining tarkibi to‘liq biokimyoviy o‘rganilmagan shuningdek anʼanaviy tibbiyotda qoʻllash mumkin bo‘lgan samarali dori 

vositalari yoki biologik faol qo‘shimchalar ishlab chiqilmagan.  

Biz yuqorida keltirilgan sabablardan kelib chiqqan xolda O‘zbekistonning turli hududlarida o‘sadigan ushbu o‘simlik 

turlari va uning meva na’munalarini tarkibiy tahlil qilish ishlarini amalga oshirmoqdamiz. Olingan natijalar asosida kerakli 

xulosalar qilgan xolda tibbiyot amaliyotida qo‘llash uchun biologik faol qo‘shimchalar tayyorlash va amaliyotga tadbiq etish 

maqsad qilib olingan.  

Tadqiqot metodologiyasi. Tadqiq qilinayotgan na’munalarga kontsentrlangan nitrat kislota va vodorod peroksid 

ishtirokida, teflon byukslarda, MWS-3+ dasturiga ega boʼlgan ‘Berghoff ’ mikrotoʼlqinli parchalanish moslamasida ishlov 

berildi. Nitrat kislota taʼsirida parchalanib, nitratlarga aylangan metallar eritmalari 0.5% nitrat kislotada zaruriy hajmgacha 

suyultirildi.  

Makro va mikroelementlar miqdoriy jihatdan maʼlum kontsentratsiyali 46 ta element eritmalari yordamida avvaldan 

kalibrovka qilingan ISP MS NEXION-2000 (Perkin Elmer АQSh) qurilmasi yordamida aniqlandi. Olingan natijalar 1-jadvalda 

keltirilgan.  

Maklyura mevasi na’munalari tarkibidagi B1, B2, B3, B6, V9, K va C vitaminlarini miqdoriy jihatdan aniqlash maqsadida 

ularni na’muna tarkibidan distillangan suv yordamida ekstraktsiya qilib olindi va 6000 ayl./daqiqa tezligida sentrifuga qilindi. 

Supernatantlar ajratib olinganidan soʼng, ulardagi oqsil va peptidlar 10% UXSK (uchxlor sirka kislotasi) yordamida choʼktirildi. 

Choʼkmalardan ajratish maqsadida 6000 ayl./daqiqa tezligida sentrifuga qilindi. Supernatantlar 0.1M NaOH yordamida 

neytrallandi, soʼngra aniq hajmga keltirildi. Neytrallangan ekstraktlardagi vitaminlarini miqdoriy jihatdan aniqlash YuSSX 

(Yuqori samarali suyuqlik xromatografiyasi) yordamida amalga oshirildi. 

Miqdoriy tahlilda “Sigma” firmasining B1 (kat.№ 59438), B2 (kat.№ 83885), B3 (kat.№ 59676), B6 (kat.№ 58560), B9 

(kat.№ 59303), PP (kat.№ 98920) va C (kat.№ 50817) standart vitaminlaridan foydalanildi. Har bir standart vitamin uchun 

gradirovka egrisini va uning formulasini aniqlash maqsadida, ularning 5 tadan aniq kontsentratsiyali (0.01 dan 0.200 mkg/ml 

gacha) kalibrlash eritmalari tayyorlandi.  

Xromatografik tadqiqotlar Agilent Technologies kompaniyasining 1200 seriyali YuSSX da, 4,6 x 75 mm Zorbax SB-

C18, 3,5µm, kolonkasida, 0.1% H3PO4 pH-2,5 va atsetonitril gradientida olib borildi. Vitaminlar 210 va 254 nm toʼlqin 

uzunliklarida qayd etildi. Olingan natijalar 2-jadvalda keltirilgan. 

Olingan natijalar va ularning tahlili. Maklyura mevalari unining makro va mikroelementlari. Adabiyotlar berilishiga 

ko‘ra maklyura mevalari K, Na, Ca, P elementlariga boy boʼlib, Pb, Ni, Mo, Cr, Co, Ag va Sn minerallari esa juda kam 

miqdorlarda aniqlangan. Maclura pomifera L. mevasi tarkibidagi makro va mikroelementlarning oziq-ovqat, farmatsevtika va 

kosmetika mahsulotlarida qo‘llanilishini baholash uchun o‘rganildi. Toshkent shaxri va Jizzax viloyati hududlaridan olingan 

meva namunalari tarkibida 25 ta element (Ag, Al, B, Ba, Bi, Ca, Co, Cr, Cu, Fe, Ge, In, K, Li, Mg, Mn, Mo, Na, Ni, P, Pb, Sb, 

Si, Sr, va Zn) aniqlangan.  

1-jadval 

Maklyura mevalari unlarining makro va mikroelementlari (RSD ≤1%) 
№ Elementlar Quritib olingan meva na’munalari 

Maclura pomifera 

Toshkent sh. Jizzax vil. 
Adabiyot 

ma’lumoti 

Miqdor, (mg/g) 

Makroelementlar 

1. K 3.119 20.223 3.137 

2. Ca 0.905 5.413 0.858 

3. Mg 0.510 2.243 0.465 

4. Na 1.065 0.315 0.317 

5. P 2.715 1.215 2.599 

Mikroelementlar 

1. Si 0.366 0.351 0.317 

2. Al 0.066 0.065 0.065 

3. Fe 0.263 0.262 0.276 

4. Cu 0.027 0.028 0.026 

5. Sr 0.013 0.014 0.014 

6. Ba 0.031 0.032 <0.030 

7. B 0.020 0.020 0.021 

8. Bi 0.006 0.006 0.007 

9. Mn 0.004 0.004 0.004 

10. Ge 0.018 0.019 0.017 

11. Zn 0.015 0.014 0.014 

12. Li 0.004 0.004 0.04 

13. In 0.038 0.033 0.047 

14 Sn <0.001 <0.001 <0.001 

15 Cr <0.001 <0.001 <0.001 

16 Pb <0.001 <0.001 <0.001 

17 Ni <0.001 <0.001 <0.001 

18 Mo <0.001 <0.001 <0.001 

19 Co <0.001 <0.001 <0.001 

20 Ag <0.001 <0.001 <0.001 

Maklyura mevasining barcha na’munalarida elementlarning miqdorlari bir biridan uncha katta farq qilmasligi hamda 

makro va mikroelementlarning umumiy miqdori 14819.8 dan 15671.1 mg/g ni tashkil qilishi aniqlandi. Bunda asosan 

makroelementlarning (Ca, K, Mg, Na, Si, Al va Fe) miqdorlarida katta farqlar aniqlandi. Bundan tashqari maklyura meva 

na’munalaridagi makro va mikroelementlarning tuzlarini aniqlash boʼyicha olib borilgan tadqiqotlar (1–jadval), ular asosan 

xlorid va sulfat tuzlaridan iborat ekanligini koʼrsatdi. Nitratlar va fosfatlarning miqdorlari juda kam boʼlib, 1 kg meva 

na’munasida bir necha mkg miqdorida ekanligi o‘rganildi. Xloridlarning miqdori 36.2-44 g/kg tashkil qilgan bo‘lsa Sulfat 

ionlarining miqdori 2.4-4.8 g/kg ni tashkil qilishi aniqlandi. 
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Natijalar shuni ko‘rsatdiki, barcha tekshirilgan makroelementlar ichida kaliy namunaning barcha uch qismida (1175-3137 

mg kg-1) eng yuqori konsentratsiyada namoyon bo‘ldi. Maclura pomifera L. urugʻini tahlil qilish oʻzak va meva et qismiga 

nisbatan eng yuqori Mg, Na, P, Zn va Fe tarkibini koʻrsatdi, bu esa urugʻlarning eng yuqori ozuqaviy qiymatidan dalolat beradi. 

Barcha zaharli og‘ir metallardan qo‘rg‘oshin (2,962-16,90 mg kg-1), simob (8,229-9,465 mg kg-1) oziq-ovqat uchun belgilangan 

ruxsat etilgan me’yorlardan ortiq ekanligi aniqlandi. Biroq, aniqlangan qo‘rg‘oshin kontsentratsiyasi, simobdan farqli o‘laroq, 

Maclura pomifera L.ni turli sanoat tarmoqlarida xom-ashyo sifatida ishlatish imkoniyatini istisno qilmaydi. 

Xromatografik jarayon va kolonkani kalibrlash natijasida C (3.27 daqiqa), B1 (3.75 daqiqa), B2 (4.56 daqiqa), B9 (5.85 

daqiqa), B3 (7 daqiqa), B6 (8.8 daqiqa) va PP vitamini (10.2 daqiqa) chiqish vaqtlari hamda kalibrlash egrilarining Trend 

tenglamalari mos ravishda YC=5177,2*x, YB1 =3971.1*x-44.57, YB2 =4771.1*x, YB9 =3886.3*x, YB3 =2851.1*x-54.75, YB6 

=11811x, YPP =3340,3x teng ekanligi aniqlandi. 

Аniqlangan sharoitlarda tadqiq qilinayotgan meva na’munalaridan olingan ekstraktlar tahlil qilindi. Har bir na’munadagi 

vitaminlar standart vitaminlarning kolonkadan chiqish vaqtlariga solishtirilgan holda identifikatsiya qilindi, miqdorlari esa 

xromatogrammalardagi vitaminlar uchun taalluqli choʼqqi maydonini Trend tenglamalariga qoʼygan holda hisoblab aniqlandi. 

Olingan natijalar quyidagi 2-jadvalda keltirilgan. 

2-jadval  

Maklura mevalarining suvda eruvchan vitaminlari miqdori (М±n, n=3) 
Maclura pomifera В1 В3 В2 В9 В6 С РР 

Miqdori (mkg/100г) 

Toshkent shax. 93± 2 35±4 2± 0,3 8.5± 0.2 190±3 600±1 1140±1 

Jizzax vil. 114±5 38±7 7±0,2 9.1±0,1 210±2 1100±3 1290±5 

Adabiyot ma’lumoti 82±3 33± 1.3 6±0,3 6.5±0,1 120±2 300± 1 1110±1 

Olingan natijalar (2-jadval) tadqiq etilayotgan maklyura mevalarining tarkibida askorbin kislotasi, vitamin PP va B guruh 

vitaminlaridan B1, B2, B3, B6 va B9 mavjud ekanligini ko‘rsatdi. 

Oʼrganilayotgan na’munalar ichida Jizzax viloyati hududida yetishtirilgan maklyura mevalarida nisbatan koʼproq 

vitaminlar mavjudligini koʼrish mumkin. Katta farqlanish C vitamini miqdorida boʼlib, Jizzax viloyati hududida yetishtirilgan 

maklyura mevasida uning miqdori 1.1 mg/g ni tashkil etgan boʼlsa, Toshkent shaxri hududida yetishtirilgan maklyura mevasida 

0,6 mg/g ni, adabiyot maʼlumotlarida esa 0.3 mg/g ni tashkil etdi. B guruh vitaminlari - B3, B2, B9, B6, B1 va PP vitaminlar 

miqdorlarida katta farqlar kuzatilmadi. 

Olingan natijalarni adabiyotlardagi maʼlumotlar bilan solishtiradigan boʼlsak, 100 g maklyura mevasi tarkibida riboflavin 

(B2), niatsin (B3), foliy kislotasi (B9), piridoksin (B6)  pantoten kislotalar mos ravishda 147±9.3, 340.15±16.4, 47.24±3.7 va 

1150±60 mkg miqdorlarda boʼlishini aniqlangan. Boshqa tadqiqotchilar tomonidan olib borilgan izlanishlarda riboflavin miqdori 

yuqoridagiga juda yaqin – 0.19–0.23 mg boʼlgan boʼlsa, niotsinning miqdori juda kichik boʼlgan (1.17–1.45 mg). Shuningdek, 

tiamin (B1) va askorbin kislotasi miqdorlari mos ravishda 0.07–0.10 mg va 4.50 mg ni tashkil qilgan. Bu miqdorlar oʼsimliklar 

yetishtirilgan tabiiy sharoitlarga mos ravishda oʼzgarib turishi taʼkidlangan. Shulardan kelib chiqqan holda, 2-jadvalda keltirilgan 

natijalar adabiyotlardagi keltirilgan maʼlumotlarga mos kelishini aytish mumkin. 

Xulosa. Tadqiqot natijalarining xulosasi sifatida quyidagilarni keltirish mumkin : 

Maclura pomifera L. mevasi tarkibidagi makro va mikroelementlarning oziq-ovqat, farmatsevtika va kosmetika 

mahsulotlarida qo‘llanilishini baholash uchun o‘rganildi, Olingan meva namunalari tarkibida 25 ta element (Ag, Al, B, Ba, Bi, 

Ca, Co, Cr, Cu, Fe, Ge, In, K, Li, Mg, Mn, Mo, Na, Ni, P, Pb, Sb, Si, Sr, va Zn) aniqlangan. Ular orasida zaharli og‘ir 

metallarning miqdori, oziq-ovqat uchun belgilangan ruxsat etilgan me’yorlardan ortiq ekanligi aniqlandi. Biroq, ushbu natijalar 

Maclura pomifera L.ni turli sanoat tarmoqlarida xom-ashyo sifatida ishlatish imkoniyatini istisno qilmaydi. 

Vitaminlar tahliliga ko‘ra mevalarining tarkibida askorbin kislotasi, vitamin PP va B guruh vitaminlaridan B1, B2, B3, B6 

va B9 mavjud ekanligini ko‘rsatdi. 

Oʼrganilayotgan na’munalar ichida Jizzax viloyati hududida yetishtirilgan maklyura mevalarida nisbatan koʼproq 

vitaminlar mavjudligini koʼrish mumkin. Ayniqsa C vitamin miqdori hududlar na’munalarida katta farq qilishi aniqlandi. B guruh 

vitaminlari - B3, B2, B9, B6, B1 va PP vitaminlar miqdorlarida katta farqlar kuzatilmadi.  
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MICROBIOLOGICAL MONITORING OF THE ARAL REGION 

Annotation 

It is of great importance to study microbiological monitoring of highly saline residues of swampy and sandy desert soils formed 

in the Aral Sea region, to isolate active microorganisms living in extreme conditions, and to create new generation 

microbiological preparations based on them. Such local microorganisms are easily digestible sources of nitrogen, potassium and 

phosphorus, as well as satisfy the natural need for phytohormones and increase plant flexibility. 

Key words. Aral region, salinity, residual swamps, sandy desert soils, microorganisms, isolate, electrophoresis. 

 

МИКРОБИОЛОГИЧЕСКИЙ МОНИТОРИНГ ПРИАРАЛЬЯ 

Аннотация 

Имеет большое значение изучение микробиологического мониторинга сильно засоленных остатков болотных и 

песчаных пустынных почв, сформировавшихся в Приаралье, выделение активных микроорганизмов, обитающих в 

экстремальных условиях, а также создание микробиологических препаратов нового поколения на их основе. Такие 

местные микроорганизмы являются легкоусвояемыми источниками азота, калия и фосфора, а также удовлетворяют 

естественную потребность в фитогормонах и повышают гибкость растений. 

Ключевые слова: Приаралья, засоление, остаточные болота, песчаные пустынные почвы, микроорганизмы, изолят, 

электрофорез. 

 

OROL TUBI HUDUDLARINING MIKROBIOLOGIK MONITORINGI 

Annotatsiya 

Ushbu maqolada Orol tubi hududlarini endi shakllanayotgan kuchli sho‘rlangan qoldiq botqoq, qumli cho‘l tuproqlarning 

mikrobiologik monitoringini o‘rganish, ekstremal sharoitda yashaydigan faol mikroorganizmlarni ajratib olish va ular asosida 

mikrobiologik preparatlarning yangi avlodini yaratishga katta ahamiyat qaratilgan. Ta’kidlash joizki, bunday mahalliy 

mikroorganizmlar sho‘rlangan, qoldiq botqoq, qumli cho‘l tuproqlarda o‘sadigan o‘simliklar oson o‘zlashtira oladigan azot, kaliy 

va fosfor manbalarini hamda fitogormonlarga bo‘lgan tabiiy ehtiyojini ta’minlaydi, o‘simliklarning moslashuvchanligini oshiradi.  

Kalit so‘zlar. Orol tubi, sho‘rlanish, qoldiq botqoq, qumli cho‘l tuproqlari, mikroorganizm, izolyat, elektroforez. 

 

Kirish. Bugungi kunda, Orolni qurigan tubida shakllanayotgan kuchli sho‘rlangan, qoldiq botqoq, qumli cho‘l 

tuproqlarining qaysi qatlamlarida qanday mikroorganizmlar uchrashligini monitoring qilish orqali ekstremal sharoitda yashovchi 

mikroorganizmlar xilma-xilligini o‘rganish, ulardan ko‘plab biologik faol ikkilamchi metabolitlar sintezlovchi (masalan, oqsillar, 

fermentlar, vitaminlar, fitogormonlar va h.k.) [1-5] faol mikroorganizmlarini ajratish va tanlab olish, o‘simliklar florasini qayta 

tiklash va ularning ildiz rivojlanishi hamda turli xil stresslarga chidamliligini ta’minlash dolzarb vazifalardan biri hisoblanadi [1-

2, 5-8]. Bundan tashqari, qishloq xo‘jalik amaliyotida ishlab chiqarish jarayoni eng ko‘p energiya talab qiladigan mineral 

o‘g‘itlarga qaraganda, shu hududga mos bo‘lgan mikroorganizmlar asosida yaratilgan yangi avlod mikrobiologik preparatlarini 

ishlab chiqarish qimmat hisoblanmaydi. Qolaversa, mikrobiologik preparatlardan foydalanish tuproq unumdorligi va biologik 

xilma-xillikga, eng asosiysi inson salomatligiga salbiy ta’sir ko‘rsatmaydi. Turli sho‘rlanish sharoitlariga moslasha olgan bunday 

mikroorganizmlar o‘simliklarning mineral azot hamda fitogormonlarga bo‘lgan tabiiy ehtiyojini qondiradi va mineral 

o‘g‘itlarning o‘simliklarga to‘laqonli o‘zlashtirilishiga imkon beradi [4-7].  

Xususan, turli qurg‘oqchil va sho‘rlanish sharoitlarida yashaydigan, fitogormonlar sintezlaydigan bunday 

mikroorganizmlarni aynan Orolni qurigan tubida shakllanayotgan sho‘rlangan, qoldiq botqoq, qumli cho‘l tuproqlaridan ajratish, 

ularning tur tarkibini aniqlash, mikrobiologik va assotsiativ-simbiotik xususiyatlarini o‘rganish, NKP (azot, kaliy va fosfor) 

o‘zlashtirish imkoniyatlarining an’anaviy shtammlarga nisbatan afzalliklarini o‘rganish ishning asosiy maqsadlaridan biri 

hisoblanadi [1-2]. Bu o‘z o‘zidan, qoldiq botqoq, qumli, qorg‘oqchil va sho‘rlangan tuproqlarda ham o‘simliklarni rivojlanishiga 

O‘ZBEKISTON MILLIY 

UNIVERSITETI  

XABARLARI, 2024, [3/1/1]  

ISSN 2181-7324 

 

BIOLOGIYA 

http://journals.nuu.uz  

Natural sciences 

 



O‘zMU xabarlari                   Вестник НУУз                                 ACTA NUUz BIOLOGIYA 3/1/1 2024 

 

  
 - 115 - 

 

  

ijobiy ta’sir qiluvchi, hattoki bunday hududlarda mevali o‘simliklar florasini qayta tiklashda qo‘llaniladigan samarali 

mikrobiologik preparatlarning yangi avlodlarini yaratish va ishlab chiqarish istiqbollarini ochadi. 

Tadqiqotlar va usullar. Orolni qurigan tubida endi shakllanayotgan sho‘rlangan qoldiq botqoq, qumli cho‘l 

tuproqlaridan namunalar olib kelindi va mikroorganizmlar florasi monitoringi o‘tkazildi. Bunda, olib kelingan har bir namunadan 

1gramm olinib, 100 ml sterillangan suvga solindi va yaxshilab aralashtirildi. So‘ngra, aralashma tindirilib, suspenziyadan 0,1 ml 

olinib, tayyorlab qo‘yilgan go‘sht peptonli agar (GPA), Chapek, Eshbi va Gauze kabi ozuqa muhitlariga ekildi. Inkubatsiya 37oC 

termostatda 48 soat davomida amalga oshirildi. 48chi soatdan boshlab Petri likopchasida xilma-xil izolyatlar o‘sishi kuzatildi va 

alohida o‘sib chiqqan izolyatlar ajratildi. Ajratib olingan izolyatlar magniy va kalsiy miqdori nisbatan ko‘proq bo‘lgan ozuqa 

muhitlariga ekilganda, gidroliz zona hosil qilishi aniqlandi. Ajratib va tanlab olingan izolyatni turini aniqlash uchun uning 

DNKsini ajratib olish kerak, keyin elektroforez usuli yordamida tozalik darajasi va molekulyar massasini aniqlash kerak bo‘ladi. 

Buning uchun, izolyat boy ozuqa muhiti hisoblangan 5 ml GPAda 1 kun o‘stirildi, hujayrani cho‘ktirish uchun esa 1-2 daqiqa 

8000 ayl./daq. sentrifuga qilindi. So‘ngra, supernatant olib tashlanib, yana 1,5 ml o‘sib chiqqan kulturadan solinadi va sentrifuga 

qilinadi. Dozator yordamida supernatantni hammasi olib tashlanadi va hosil bo‘lgan cho‘kma ustiga pH muhiti 8,0 bo‘lgan 

10mM Tris NCldan 500 ml solinib, eritma 65oS haroratda 30 daqiqa inkubatsiya qilinadi. Keyin oqsillar denaturatsiyasi uchun 

24:1 nisbatda xloroform va izoamil spirti qo‘shiladi va yana sentrifuga qilinadi. Hosil bo‘lgan oq rangdagi qavatga tegib 

ketmasdan 450 ml yuqoridagi faza olinadi va unga teng miqdorda izopropanol solinadi. Inkubatsiya davri 20 daqiqa -20oS 

haroratda yoki 60 daqiqa xona haroratida olinadi. Yuqori tezlikda sentrifuga qilinib, unga 1ml 70% etil spirti qo‘shiladi va yana 

yuqori tezlikda 5 daqiqa sentrifuga qilinadi. Ehtiyotlik bilan etanol qavati olinib, probirkani og‘zi etanol batamom tugaguniga 

qadar bir necha daqiqa ochiq qoldiriladi. So‘ngra DNKni eritish uchun cho‘kmaga 50-100mkl toza distillangan suv solinadi. 

Tayyor bo‘lgan DNKni turli xil molekulyarno-biologik tekshiruvlar, masalan PZR yoki sekvenirlash uchun ishlatish mumkin 

bo‘ladi. 

Olingan natijalar va ularning tahlili. So‘nggi yillarda, Orolni qurigan tubida tarqalgan sho‘rlangan va qurg‘oqchil 

tuproqlarini mexanik tarkibi jihatdan og‘ir, o‘rta, yengil qumoqli va qumloqli bo‘lib, gumus miqdori 0,2-0,5%, azot miqdori 

judayam kam 0,02-0,04%, karbonatlar 7,0-8,0%, gips miqdori 0,1-0,8%ni tashkil etishi o‘rganilgan bo‘lsa, ayrim kuchli 

sho‘rlangan hududlarda bu ko‘rsatgich 1,5-4,6% gacha va undanam yuqoriroq ekanligi aniqlangan [1-5]. Shunga ko‘ra, 

qurg‘oqchil va sho‘rlangan yerlar restrukturizatsiyasi va faol NKP (azot, kaliy va fosfor) o‘zlashtiruvchi ekstremal sharoitga 

chidamli mikroorganizmlar yordamida botqoq va qumli hududlarda ham o‘simliklarning o‘sishi va rivojlanishini ta’minlash 

maqsadida, Orol tubi qurg‘oqchil, qoldiq botqoq, qumli cho‘l va sho‘rlangan hududlarining mikrobiologik monitoringini 

o‘rganish, qolaversa tuproq tarkibidagi patogen mikroorganizmlarni zararsizlanturuvchi antogonistik xususiyatga ega 

mikoorganizmlar asosida biopreparatlar yaratish, tuproq mikrostrukturasini yaxshilash va tarkibining buzilishini oldini olish, 

o‘simliklarni turli kasaliklarga chidamliligini oshirish uchun mikroorganizmlar xilma-xilligi o‘rganildi.  

Bundan oldingi tadqiqotlarimizda, Orol tubi atrofi va nol nuqtasi hududlarining har xil sho‘rlangan tuproqlaridan namuna 

olinib, go‘sht peptonli agar (GPA), Chapek va Eshbi ozuqa muhitlariga ekilgan va 37oC termostatda 48 soat davomida 

inkubatsiya qilinib, mikroorganizmlar xilma-xilligi o‘rganilgan [1-3]. 

Orol tubi hududlarining nulevoy nuqtasidagi 0-1sm, 1-19sm, 19-45sm, 45-70sm va 70-85 tuproq qatlamlari o‘rganilib, 

ulardan 70-85sm oraliqlaridagi tuproq namunalarida turli xil bakteriya va zamburug‘ avlodlariga mansub mikroorganizmlar 

florasi mavjudligi aniqlangan. Xususan, 0-1sm tuproqda 36x106ta, 1-19sm tuproqda 11x106ta, 19-45sm tuproqda 52x104, 45-

70sm oraliqdagi tuproq namunasida eng ko‘p mikroorganizmlar florasi uchrashi kuzatilgan bo‘lsa, 70-85sm oraliqlaridagi tuproq 

namunalarida 137x103 mikroorganizmlar florasi uchrashi aniqlangan [5].  

Yuqorida keltirilgan ma’lumotlardan kelib chiqqan holda, ushbu tadqiqotimizda turli qatlamlardan ajratib olingan 

mikroorganizmlarni skriningiga alohida e’tibor qaratildi. Bunda, Orol tubi sho‘rlangan hududlaridan keltirilgan tuproq 

namunalaridagi mikroorganizmlar asosan 19-30sm va 70-85sm oraliqlaridagi tuproq namunalarida mikroblar olami o‘rganildi. 

Ayniqsa, qurg‘oqchil, qoldiq botqoq, qumli va sho‘rlangan hududlarining mikrobiologik monitoringi o‘rganilganda, 70-85sm 

oraliqlaridagi 1ta izolyat noyob qobiliyatga ega ekanligi Eshbi, Chapek va GPA ozuqa muhitlarida aniqlandi (1-rasm). 

 

1-Rasm. Orol tubini sho‘rlangan, qoldiq botqoq va qumli tuproq namunalarini 70-85sm oralig‘idagi izolyatning turli 

ozuqa muhitlarida o‘sishi va rivojlanishi 

 

 Bunda, olingan natijalardan ham ko‘rinib turibdiki, Orol tubini sho‘rlangan, qoldiq botqoq va qumli tuproq 

namunalarini 70-85sm oralig‘idagi izolyatning turli ozuqa muhitlarida o‘sishi va rivojlanishi, eng asosiysi magniy va kalsiyli 

ozuqa muhitida o‘sib, ularni parchalashi bu izolyatni noyob izolyat ekanligidan dalolat beradi. Shunga ko‘ra, ushbu noyob 

izolyatni turini aniqlash uchun navbatdagi tadqiqotni amalga oshirdik. Navbatdagi tadqiqotimiz, Orol tubi hududlaridan 

keltirilgan namunalardagi 70-85sm oralig‘idagi 1ta izolyat noyob qobiliyatga ega ekanligini inobatga olgan holda, ushbu 

izolyatni molekulyar identifikatsiya qilish va uning turini aniqlash maqsadida xloformli ekstraksiyalash usuli yordamida 

aniqlandi izolyat DNK genomi ajratib olindi. Ajratib olingan DNKni tozalik darajasini tekshirish uchun elektroforez usulidan 

foydalanildi (2-rasm). 
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2-Rasm. Orol tubini sho‘rlangan, qoldiq botqoq va qumli cho‘l tuproq namunalarini 70-85sm oralig‘idagi izolyatning 

elektroforez usulida tozalik darajasi 

Olingan natijalarga ko‘ra, Orol tubini sho‘rlangan, qoldiq botqoq va qumli tuproq namunalarini 70-85sm oralig‘idagi 

ajratib olingan noyob izolyatning DNK genomi elektroforez usuli yordamida toza ekanligini ko‘rsatdi. Erishilgan natija asosida 

ushbu izolyatning turini aniqlash uchun sekvenlash usulini amalga oshirish uchun izolyatning DNK genomi bir necha marta 

ko‘paytirib qo‘yildi. 

Xulosa. Shunday qilib, Orol tubi hududlari mikrobiologik monitoring qilinganda, asosan, 0-1sm tuproqda 36-42x106ta, 

1-19sm tuproqda 11-15x106ta, 19-45sm tuproqda 52-64x104, 45-70sm tuproqda eng ko‘p, 70-85sm tuproq namunalarida 137-

151x103 turli xil avlodga mansub mikroorganizmlar florasi mavjudligi aniqlangan. Shuningdek, Orol tubini sho‘rlangan, qoldiq 

botqoq va qumli tuproq namunalarini 70-85sm oralig‘idagi izolyatning turli ozuqa muhitlarida o‘sishi va rivojlanishi, magniy va 

kalsiyli ozuqa muhitida o‘sib, ularni parchalashi bu izolyatni noyob izolyat ekanligini ko‘rsatdi. Ushbu noyob izolyatning DNK 

genomi elektroforez usuli yordamida toza ekanligi aniqlandi.  

Demak, Orol tubini har xil darajada sho‘rlangan maydonlaridan mikroorganizmlarni ajratib olish va ularni monitoring 

qilish shuni ko‘rsatadiki, ularning morfologik-fiziologik va ikkilamchi faol moddalar sintezlash qobiliyatlari asosida biopreparat 

yaratish, sho‘rlangan, qoldiq botqoq, qumli va qurg‘oqchil bo‘lgan maydonlarda ham o‘simliklar olamini qayta tiklashga zamin 

yaratish, ya’ni sho‘rlangan va qurg‘oqchil sharoitlarda o‘simliklar florasini qayta tiklanishini ta’minlaydigan biologik faol 

bo‘lgan mahalliy shtammlar asosidagi mikrobiologik preparatlarning yangi avlodini yaratish imkoniyati hosil bo‘ladi. 
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MORPHOLOGICAL CHARACTERISTICS OF HAWK-MOTHS (SPHINGIDAE), WHICH IS COMMON IN THE 

MIDDLE STREAM OF THE ZARAFSHON RIVER 

Annotation 

This scientific article describes the morphological features of hawk moths, common in the middle reaches of Zarafshan. As a 

result of scientific research carried out in the field of hawk moths, their morphological characteristics were identified. In 

particular, the external structure, body parts and morphological features of the wings of hawk moths were studied. In addition, the 

genitalia of butterflies were studied using special methods. 

Key words: Hawkmoths, morphology, antenna, thorax, abdomen, genitalia, radials, costal. 

 

МОРФОЛОГИЧЕСКАЯ ХАРАКТЕРИСИТКА БРАЖНИКОВ (SPHINGIDAE) КОТОРЫЙ 

РАСПРОСТРАНЕННЫХ В СРЕДНЕМ ТЕЧЕНИЕ ЗАРАФШОНА 

Аннотация 

В данной научной статье описаны морфологические особенности бражников, распространенных в среднем течении 

Заравшана. В результате научных исследований, проведенных в области бражников, были выявлены их 

морфологические характеристики. В частности, изучено внешнее строение, части тела и морфологические особенности 

крыльев бражников. Кроме того, с помощью специальных методов были изучены гениталии бабочек. 

Ключевые слова: Бражники, морфология, усики, антенна, торакс, брюшко, гениталии, радиальные, косталь. 

 

ZARAFSHONNING O‘RTA OQIMI HUDUDLARIDA TARQALGAN ARVOHKAPALAKLAR (SPHINGIDAE) NING 

MORFOLOGIK TASNIFI 

Annotatsiya 

Mazkur ilmiy maqolada, Zarafshonning o‘rta oqimi hududlarida tarqalgan arvohkapalaklarning morfologik belgilari haqida so‘z 

boradi. Tadqiqot hududida tarqalgan arvohkapalaklar doirasida olib borilgan ilmiy izlanishlar natijasid, ularning morfologik 

xususiyatlari ochib berilgan. Jumladan, arvohkapalaklarning tashqi tuzilishi, tana qismlari, qanotlarining morfologik va anotomik 

jihatlari o‘rganilgan. Bundan tashqari arvohkapalaklarning genitalysi maxsus uslublar yordamida o‘rganilgan. 

Kalit so‘zlar: Arvohkapalaklar, morfologiya, antenna, toraks, abdomen, genetaliy, radial, costal. 

 

Kirish. Arvohkapalaklar (Sphingidae) oilasi – Bo‘g‘imoyoqlilar  (Arthropoda) tipi, hasharotlar (Insecta) sinfi, 

tangachaqanotlilar (Lepidoptera) turkumi, ipak to‘quvchilar (Bombycoidea) katta oilasiga mansub bo‘lib, 206 ta avlod va 1700 ta 

turni o‘z ichiga oladi[1;6;9;11].  

Arvohkapalaklar oilasiga hajm jihatdan bir muncha kichik va eng yirik (qanotlarini yoyganda 160mm) kapalaklar kiradi 

va ular yer yuzida Antraktidadan tashqari barcha joylarda tarqalgan[3;7]. Bu oila vakillari olimlar o‘rtasida ham, havaskor 

qiziquvchilar orasida ham eng mashhur kapalaklar hisoblanadi. Qanotlaridagi turli naqsh va hoshiyalar tabiat manzarasida o‘ziga 

xos mo‘jizakorlikni namayon etadi.  

Arvohkapalaklarni turli tillarda (ingliz, rus, o‘zbek) turlicha nomlanishi, ularning morfologik belgilariga nisbatan 

qo‘llaniladi. Ingliz tilida nomlanishi (Sphinx moth) ularni Misr ehromlaridagi tarixiy sfinks haykallariga nisbatan olingan. Bunda 

arvohkapalaklarning lichinkalarini boshini ko‘tarib turishiga nisbatan olingan. Ularning yana bir xususiyati gul nektari bilan 

oziqlanganda, gulga qo‘nmasdan havoda muallaq holda gul atrofida uchib turadi. Shu jihatdan ham ushbu oila rus tilida brajniki 

deb nomlanadi (Brajnik – rus tilida sarxush odamning yurganda chayqalishiga nisbatan ishlatiladi). O‘zbek tilida arvohkapalak 

deb talqin qilinishini bir necha sabablari mavud, jumladan: Ularning ba’zi turlarini (Acherontia Atropos) yelka qismida odam 

bosh suyagini tasviri mavjudligi (2-rasm). Imagolarini tinch holda turganda qanotlarini yig‘ib turgan shakli (tananing bosh 

qismidan so‘nggiga qadar kengayib borgan uchburchak hosil qilishi), guyoki arvohlarning tik holtda ustiga choyshab yopilgan 

shakliga qiyoslanadi. 

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Arvohkapalaklar – Sphingidae oilasi kapalaklarining fanistik holati, turlar tarkibi, 

tarqalishi, biologik va ekologik xususiyatlari, taksonomiyasi, turli biosenozlardagi roli va ahamiyati, genetik va molekulyar tahlil 

qilish bo‘yicha dunyo miqyosidagi ilmiy tadqiqotlar xorijiy olimlar A.R. Pittaway (1993), Cadiou (2000), I.J. Kitching (2003), T. 

Melichar (2016), X.Y. Zhang (2016) tomonidan olib borilgan[2;6;11]  

MDH davlatlarida arvohkaplaklarning turlar tarkibi, taksonomiyasi, ekologik xususiyatlari va geografik tarqalishiga oid 

ma’lumotlar Y.Eversman (1849), A. Fedchenko (1849), Y.A. Derjaves (1984), S.A. Sachkov (1990), A.G. Poltavskiy (2004), 

Т.А.Тrafimova (2005), V.T. Tixonov (2007), I.S. Ruchin (2007), D.F. Shovkun (2010), V.V. Zolotuxin (2020), Y.S. Koshkin 

(2020) va boshqalarning ilmiy tadqiqotlarida o‘z ifodasini topgan[2;4;7;10].  

O‘zbekistonda arvohkapalaklarga oid ilmiy ma’lumotlar Y.L. Shetkin (1960)[1], Y.A. Derjavets (1984), D.A. Azimov va 

boshq. (1993)[1;3;8], X.O‘. Bekchanov (2023)[3;4] larning ilmiy asarlari va ilmiy tadqiqot ishlarida qisqacha o‘z aksini topgan. 
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Ammo, ushbu ilmiy adabiyotlarda keltirilgan ma’lumotlar umumentomologik olib borilgan tadqiqotlar natijalari bo‘lib, 

O‘zbekistonda tarqalgan arvohkapalaklar haqida batafsil ma’lumot bermaydi va O‘zbekistonda arvohkapalaklarning faunasi, 

tarqalishi va bioekologik xususiyatlari maxsus o‘rganilmaganligini ko‘rsatib beradi. Shunga tayangan holda, Zarafshonning o‘rta 

oqimi hududlari arvohkapalaklarining zamonaviy tur tarkibini aniqlash, bioekologik xususiyatlarini o‘rganish, kadastrini ishlab 

chiqish, zararli va muhofazatalab turlarni holatini baholash muhim ilmiy-amaliy ahamiyat kasb etadi. 

Tadqiqot metodologiyasi. Tadqiqot materiallari 2022-2024 yillar maboynida Zarafshonning o‘rta oqimi hududlari 

(Samarqand viloyati) dan, jami 20 dan ortiq manzillarda olib borildi(1-rasm.). Materiallar bahor faslining aprel oyidan kuz 

faslining oktyabr oylarigacha bo‘lgan muddatlarda yig‘ildi.  

 

 
1-rasm. Tadqiqot olib borilgan hududlar 

Zarafshonning o‘rta oqimini tog‘li hududlarida tadqiqot olib borilgan manzillar: Mo‘minobod –39°23'06.9"N 

67°24'48.7"E; Qumbelsoy –  39°21'49.8"N 67°20'08.4"E; G‘o‘s –39°23'55.0"N 67°18'59.1"E; Sanchiqul –39°26'12.5"N 

67°04'44.8"E; Ohalik –39°28'41.4"N 66°49'20.7"E; Oqsoy –39°30'52.0"N 66°38'05.1"E;  

Zarafshonning o‘rta oqimini tekislik hududlarida tadqiqot olib borilgan manzillar: Xartang –39°48'37.5"N 66°57'40.4"E; 

Kallaxosa –39°56'48.7"N 66°22'34.0"E; Boyliota –  39°55'24.6"N 66°25'09.0"E; Kattaming – 39°57'40.7"N 66°05'54.3"E;  

Namunalar yig‘ishda hudud ikkita biotopga ajratib olindi, ya’ni tog‘ biotopi va tekislik biotopi. Ushbu biotoplarning 20 ta 

manzillaridan namunalar yig‘ildi. Har ikkala biotopdan 2 ta, umumiy 4 ta statsionar manzillar belgilab olindi. Belgilab olingan 

statsionar manzillarda F.M. Uspenskiy metodikasiga asosan har 7 kun oraliq muddat bilan kuzatish va namunalar yig‘ish ishlari 

olib borildi[5].  

Tadqiqot davomida 421 nusxada imago, 260 nusxada lichinka namunalari yig‘ildi. Namunalar O‘zbekiston Milliy 

universiteti, Biologiya fakulteti, Zoologiya kafedrasi tasarrufidagi “Eksperimental zoologiya” laboratoriyasiga olib kelindi va 

imago bosqichidagi namunalar, turlarni identifikatsiya qilish maqsadida kolleksiya ko‘rinishiga keltrildi. Lichinka bosqichidagi 

namunalar ularning biologik xususiyatlarini o‘rganish maqsadida laboratoriya sharoitida kuzatildi.  

Arvohkapalaklar asosan tunda faol hayot shakliga ega bo‘lganligi uchun, namunalar tunda kechki soat 20:00-04:00 vaqt 

oralig‘ida yig‘ildi. Kunduzi faol hayot shakliga ega bo‘lgan arvohkapalaklar kun davomida tutildi.  

Tunda namunalar yig‘ish asosan arvohkapalaklarni yorug‘lik nuriga jalb qilish orqali amalga oshirildi. Bunda DRL 

toifadagi (BML, 500 W) lampa oq matodan yasalgan (2x2 m) ekranga jihozlandi, ekran ostiga gorizantal holatda oq mato 

tushaldi. Yorug‘lik nuri ta’sirida ekranga qo‘ngan arvohkapalaklar oldindan tayyorlab qo‘yilgan maxsus idish (morilka) bilan 

tutildi. Maxsus ididsh (morilka) arvohkapalaklarni tutish jarayonidan 1-2 soat oldin tayyorlab qo‘yildi. Bunda idishga xloroform 

yoki etilasetatning 70% li eritmasi shimdirilgan paxta bo‘lagi va zig-zag shakliga keltirilgan filtr qog‘ozi solindi.  

Kunduzi faol hayot shakliga ega bo‘lgan arvohkapalaklar tutqich (sachok)lar yordamida tutildi. Arvohkapalaklarni 

yig‘ish va qayta ishlashda –V.B. Golub va boshq. (2012), identifekasiya qilishda A.N. Poltavskiy (2004), V.V. Zolotuxin, S.I. 

Yevdoshenko (2019), Muminov B.A. (2021) larning o‘quv qo‘llanma va aniqlagichlaridan  hamda tpittaway.tripod.com, 

inaturalist.org, gbif.org, ncbi.nlm.nih, sphingidae-museum.com  ilmiy baza hamda saytlaridan keng foydalanildi[2;4;5;6;11]. 

Arvohkapalaklarning qanotlarini va jinsiy organlarini tuzilishini o‘rganish maqsadida entomologic uslublardan foydalanildi. 

Bunda kapalaklarning qanotlari va qorin (abdomen) qismi KOH ning 70 % li eritmasiga 24 soat muddatga solib qo‘yildi.  

Tegishli muddat o‘tgandan so‘ng qanotlarning tangachalari suv bilan yuvib yuborildi va bo‘yoq (fuksinning 1 % li eritmasi, 

C₂₀H₂₀N₃Cl) bilan ishlov berildi. Bo‘yoq bilan ishlov berilgan qanotlar 5-6 soatga olib qo‘yildi. Undan so‘ng qanotlar suv bilan 

qayta yuvildi. So‘ngra qanotlar suratga olindi. KOH ning 70 %li eritmasiga solib qo‘yilgan kapalaklarning qorin qismi 24 

soatdan so‘ng pensitlar yordamida jinsiy organlari (genitaliysi) ajratib olindi. 

Tahlil va natijalar. Arvohkapalaklarning morfologik xususiyatlariga to‘xtalib o‘tadigan bo‘lsak: Imagosi – 

arvohkapalaklar boshqa kapalaklardan farqli ravishda o‘ziga xos morfologik belgilarni namayon etadi.  Ulardagi alohida belgilar 

qanotlarining shaklida o‘z aksini topgan, ya’ni ularning old qanotlarining tashqi chegarasi tekis burchak holatida qirqilgan va 

ba’zi turlarida old qanotlarning tashqi chegarasi notekis to ‘lqinsimon shaklga ega. Bu kapalaklarning boshqa kapalaklardan yana 

bir farqli jihati shundaki, qo‘nib turganda qanotlarini tanaga yig‘ib oladi. Natijada orqa qanotlar old qanotlar ostiga berkilib 

turadi. 

  

2-rasm. Acherontia Atropos(int.) 

Arvohkapalaklarni gul atrofida tez uchib oziqlanishiga qarab ba’zida ularni kolibri qushi bilan 

adashtiradi. Arvohkapalaklar barcha kapalaklar orasida eng tezkori sanaladi. Ular qanotlarini juda ham 

tez harakatlantirish hisobiga yuqori tezlikda uchadi, hatto 140 k/h tezlikda uchishi mumkin[7;10]. Shu 

sababli ham ba’zi arvohkapalaklarning migratsiyasi bir necha ming km largacha borishi mumkin. 

Masalan, o‘likbosh arvohkapalak (Acherontia Atropos) bahor oylarida Yevropaga uchib kelsa, kuz 
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kelishi bilan Afrika qit’asiga migratsiya qiladi. Bunda u 4000 km dan ortiq masofani bosib o‘tadi. Migratsiya davomida ushbu tur 

bir kechada (33,8-69,7 km/h tezlikda) 62,7 km masofani bosib o‘tadi[2;8]. Arvohkapalaklar yerdan 50 - 300 metr balandlikda 

uchadi[6].  

Arvohkapalaklarda jinsiy diformizm belgilari asosan ularning antennalarida yaqqol namayon bo‘ladi. Erkak jinsli 

arvohkapalaklarda antennalari urg‘ochi jinsli arvohkapalaklarga nisbatan ancha yitik bo‘ladi. Bundan tashqari erkaklarining 

tanasi hajm jihatdan urg‘ochilariga nisbatan biroz kichik bo‘ladi. Urg‘ochilarining qorin qismi nisbatan kengroq (yo‘g‘onroq) va 

qorin (abdomen) qismining so‘nggi bo‘g‘ini (sigmenti) ya’ni genitaliy qismi biroz ingichkalashib o‘tkirlashgan. Erkaklarida bu 

qismi biroz kengaygan.  

Erkaklar va urg‘ochilar o‘rtasidagi morfologik farqlar Lepidoptera turkumidagi keng tarqalgan turlar ichidagi 

o‘zgaruvchanlikning shakllaridir [1;5;6]. Arvohkapalaklarning bosh qismida asosiy sezgi a’zolari joylashgan. Boshning ikki 

yoniga yirik murakkab ko‘zlari joylashgan bo‘lib, yorug‘likka nisbatan yuqori sezuvchanlikka ega. Ko‘zlari tunda chiroq nurida 

yaltirab yonib turgan tasvirni beradi. Kunduzi qora tusda ko‘rinadi. Boshining ostki qismida og‘iz apparati joylashgan. Ularning 

og‘iz apparati so‘ruvchi tipda spiral shaklda o‘ralgan xartumchadan iborat. Oziqlanganda xartumcha yoyilib gultojbargining 

nectar mavjud bo‘lgan qismiga qadar yetib boradi. Ba’zi turlarning (Agrius convolvuli) xartumi kapalak tanasidan bir necha bor 

uzun bo‘ladi. Ayrim tur arvohkapalaklarda (M-n. Mimas tiliae, Laothoe populi, Smerinthus ocellata) xartumchasi reduksiyaga 

uchragan bo‘lib ular imago bosqichida oziqlanmaydi[9].  

Boshning ko‘zga yaqin old qismida bir juft duksimon mo‘ylovlari (antennalar) joylashgan. Arvohkapalaklar tanasi tukcha 

shaklidagi tangachalar bilan qoplangan. Bu tukchalar tananing barcha qismini qoplagan bo‘lib, ularning o‘ta qalinligidan 

kapalaklarning tana bo‘g‘inlari deyarli sezilmaydi.  Ammo ularning ba’zi turlarida qorin qismi bo‘g‘inlariga muvofiq ravishda 

qora, oq va qizg‘ish rangli hoshiyalar hosil qiluvchi tukchalar (tangachalar) bilan qoplangan.              

Arvohkapalaklarning ko‘krak (thorax) qismi barcha hasjarotlar kabi uch bo‘g‘indan iborat bo‘lib,  yelka (notum) tomon 

(terget) dan ikkinchi bo‘g‘in (mesothorax) da old qanotlari, uchinchi bo‘g‘in (metathorax) da orqa qanotlari joylashgan. Old 

qanotlari orqa qanotlarga nisbatan ancha katta. Arvohkapalaklarning qanotlari boshqa kapalaklarga nisbatan morfologik jihatdan 

farq qiladi, ya’ni old qanotning costal qismining so‘nggi tashqi chegarasi subcostal va h. qismlariga qarab burchak hosil qiladi. 

Boshqa ko‘pgina kapalaklarda bu qismi oval shaklga ega. O‘zbekistonda tarqalgan arvohkapalaklarning old qanotlari asosan 

qo‘ng‘ir, kulrang, ochjigarrang, to‘q kulrang, och yashil va och pushti ranglarning turga muvofiq (mos ravishda) 

aralashmalaridan iborat. Orqa qanotlari bir nechta ranglarni ketma-ket joylashgan kombinatsiyalarini hosil qiladi, ya’ni 

ko‘pchilik turlarda qanot asosidan, qanotning tashqi chegarasi tomon qora, pushti, oq, sariq va jigarrang holatda taqsimlanadi. 

Qanotlarning tomirlanishida boshqa kapalaklardan farqli jihati, arvohkapalaklarda costal qismi juda mustahkam va yo‘g‘on 

tomirdan iborat.  Ma’lumki barcha kapalaklar ichida arvohkapalaklar yo‘qori tezlikda uchadi. Qanotning costal qismini 

mustahkam va baquvvat bo‘lishi ularga uchganda havoni qirqishni osonlashtiradi. Shuning hisobiga ular yuqori tezlikka chiqa 

oladi. Evolutsion taraqqiyot maboynida arvohkapalaklarning yuqori tezlikda ucha olishi, natijada ularning qanotlarni morfologik 

va anotomik o‘zgarishiga yoki moslashuviga sabab bo‘lgan deyishimiz mumkin(3-rasm). Arvohkapalaklarning qanotlari 

morfologik jihatdan ham boshqa kapalaklarning qanotlaridan farq qiladi. Ularning old qanotlarini R4, R5 (Radial) va M1 

(Marginal) qismlari biroz uchburchak shaklni hosil qiladi. Bu barcha arvohkapalaklar uchun xos jihat. Qanotlarning CELL qismi 

ham boshqa kapalaklarning qanotlaridan farq qiladi. Sphingidae oilasi kapalaklarining qanotlarini CELL qismi biroz cho‘zilgan 

uchburchak shaklga ega. Yo‘qorida aytib o‘tganimizdek Costal qismi baquvvat tomirdan iborat. Undan keying qatorda 

joylashgan R1, R2, R3 va R4 tomirlar bir-biriga yaqin joylashgan. Bu joylashish arvohkapalaklarni yo‘qori tezlikda uchishida 

qanotlarga mustahkamlik beradi. 

 
3-rasm. Arvohkapalaklarning qanotlarini tuzilishi (asl nusxa) 

Arvohakapalaklarning genitaliysi boshqa kapalaklarnikiga nisbatan biroz yirik va morfologik belgilarida ham farqlar 

mavjud. Quyida uchta turga mansub arvohkapalaklarning erkak jinsli vakillarining jinsiy organlari keltirilgan(4-rasm). 

     

   
4-rasm. Arvohkapalaklarning ba’zi turlarini erkak jinsli vakillarining jinsiy organlari (genitaliysi): A-Alekto 

arvohkapalagi; B- Tuyatovon arvohkapalagi; C- Pechak arvohkapalagi; (asl nusxa) 
Arvohkapalaklarning erkak jinsli vakillarining jinsiy organlaridagi asosiy farq ularning ediagus qismida yaqqol seziladi. 

Ushbu qism asosiy urug ‘lantiruvchi qismi bo‘lib, turlarning bir-biridan ajratishda muhim sanaladi. Masalan, Alekto 

arvohkapalagining genitaliysida ediagus qismining uchida arrasimon tishchalari mavjud. Bu belgilar Hyles avlodiga oid 

arvohkapalaklarda yoki boshqa arvohkapalaklarda mavjud emas. 

Xulosa va takliflar. Arvohkapalaklarning morfologik tuzilishi boshqa kapalaklardan biroz farq qiladi. Mo‘ylovlari 

ipsimon, old qanorlari orqa qanotlarga nisbatan yirik. Old qanotlarning tashqi chegarasini yuqori qismi qirrali 45° li burchak 
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hosil qiladi. Zarafshonning o‘rta oqimi hududlarida tarqalgan arvohkapalaklarning tangachalari qo‘ng‘ir, kulrang, jigarrang tusli 

bo‘lib, old qanotlarda yaqqol seziladi. Hududda tarqalgan deyarli barcha arvohkapalaklarning orqa qanotlarining markaziy qismi 

pushti rang va qanotning tashqi chagaralari qora rangli. Qnotlarning tomirlanishida alohida o‘ziga xoslik mavjud, ya’ni costal 

qismining radial bo‘laklari bir-biriga yaqin joylashgan. 
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THE EFFECT OF SOFORA JAPANESE EXTRACT AND POLYPHENOLS EXTRACTED FROM IT ON THE 

ANTIOXIDANT DEFENSE SYSTEM OF THE LIVER AND BLOOD OF RATS UNDER CONDITIONS OF 

EXPERIMENTAL HYPOTHYROIDISM 

Annotation 

This article presents questions about the origin of hypothyroidism, the pathology of the body and the process of its recovery. The 

study used an extract of the Sofora Japanese plant (Styphnolobium japónicum), flavonoids rutin (C27H30O16) and quercetin 

(C15H10O7), as well as the drug gliclazide (C15H21N3O3S). The antioxidant activity of Sofora Japanese extract, flavonoids rutin 

and quercetin, as well as gliclazide in blood serum and rat liver homogenate was studied in vitro in a model of experimental 

hypothyroidism (5 mg/100 g mercazolyl). 

Key words: thyroid hormone (TH), hypothyroidism, free radicals (FR), antioxidant system (AOT), flavonoids, Sofora Japanese 

extract, rutin, quercetin, gliclazide. 

 

ВЛИЯНИЕ ЭКСТРАКТА САФОРА ЯПОНСКОГО И ИЗВЛЕЧЕННЫХ ИЗ НЕГО ПОЛИФЕНОЛОВ НА 

СИСТЕМУ АНТИОКСИДАНТНОЙ ЗАЩИТЫ ПЕЧЕНИ И КРОВИ КРЫС В УСЛОВИЯХ 

ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНОГО ГИПОТИРЕОЗА 

Аннотация 

В данной статье представлены вопросы происхождения гипотиреоза, патологии организма и процесса его 

восстановления. В исследовании использовали экстракт растения сафора японского (Styphnolobium japónicum), 

флавоноиды рутина (C27H30O16) и кверцетина (C15H10O7), а также препарат гликлазид (C15H21N3O3S). In vitro изучена 

антиоксидантная активность экстракта сафора японского, флавоноидов рутина и кверцетина, а также гликлазида в 

сыворотке крови и гомогенате печени крыс на модели экспериментального гипотиреоза (5 мг/100 г мерказолила). 

Ключевые слова: гормон щитовидной железы (ТГ), гипотиреоз, свободные радикалы (СР), антиоксидантная система 

(АОТ), флавоноиды, экстракт японского сафора, рутин, кверцетин, гликлазид. 

 

EKSPERIMENTAL GIPOTIREOZ SHAROITIDA KALAMUSH JIGARI VA QONI ANTIOKSIDANT HIMOYA 

TIZIMIGA YAPON SAFORASI EKSTRAKTI, HAMDA UNDAN OLINGAN POLIFENOLLARNING TA`SIRI 

Annotatsiya 

Ushbu maqolada gipotireozning kelib chiqishi, organizmda boradigan patologiyasi va uni qayta tiklash jarayoni masalalari 

keltirildi. Tadqiqot ishida Yapon saforasi (Styphnolóbium japónicum) o‘simligi ekstrakti, rutin (C27H30O16) va kversetin 

(C15H10O7) flavonoidi hamda gliklazid (C15H21N3O3S) preparati ishlatildi. Yapon saforasi ekstrakti, rutin va kversetin flavonoidi, 

hamda gliklazidning in vitro sharoitida eksperimental gipotireoz modelidagi (merkazolilning 5 mg/100 gr) kalamushlarning  qon 

zardobida va jigar gomogenatidagi antioksidant faolligi o‘rganildi.  

Kalit so‘zlar: tiroid gormon (TG), gipotireoz, erkin radikal (ER), antioksidant tizimi (AOT), flavonoid, Yapon saforasi ekstrakti, 

rutin, kversetin, gliklazid.  

 

Kirish. Hozirgi kunda Yer yuzi aholisi o‘rtasida endokrin bezlar faoliyatining buzilishi natijasida yuzaga keladigan turli 

kasalliklar bilan og‘rigan bemorlar soni ortib bormoqda. Qalqonsimon bez kasalliklari ya`ni gipertireoz, gipotireoz, autoimmun 

tireoid, diffuz toksik buqoq, miksedema va boshqalar [1] endokrin kasalliklar orasida qandli diabetdan keyin ikkinchi o‘rinda 

turadi. Qalqonsimon bez gormonlarining muhim vazifasi doimiy tana haroratini saqlash va energiya ishlab chiqarishdan iborat. 

Tireoid gormonlar tana to‘qimalari tomonida kislorod iste’molini tartibga solidi; erkin radikallarni zararsizlantirishga yordam 

beradi [8]. 

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Organizmda boradigan o‘sish, ko‘payish, neyronlarning rivojlanishi, moddalar va 

energiya almashinuvi jarayonlarining meyorida kechishini qalqonsimon bez gormonlari nazorat qiladi. Gipotireoz - qalqonsimon 

bez gormonlari (tireoid gormonlari): triyodtironin va tetrayodtironin (tiroksin) gormonlari yetishmovchiligi natijasida kelib 

chiqadigan tizimli [2], eng keng tarqalgan qalqonsimon bez funksiyasining buzilishi natijasida ko‘plab to‘qimalarning normal 
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ish-faoliyatiga ta’sir qiluvchi metabolik kasallik [4]. Shuningdek, organizmning AOT faolligini pasaytiradi [2]. Eksperimental 

gipotireozda kalamush AOT faolligini qayta tiklashda yuqori antioksidant faollikka ega flavonoidlardan foydalanish muhimdir. 

Yapon saforasi ekstrakti, rutin, kversetin qimmatli antioksidant  flavonoidlar hisoblanadi. 

TG mitoxondriyal iste’mol va energiya almashinuvida kislorodning asosiy regulyatoridir. Mitoxondiriyalarda oksidlovchi 

metabolizm jarayonida reaktiv kislorod turlari, gidroksil radikal (OH-), superoksid anion (O2
-) va vodorod peroksid (H2O2) tabiiy 

ravishda oz miqdorda qo‘shimcha mahsulot sifatida hosil bo‘ladi [6]. Organizmning AOT tanani himoya qilishda fermentativ 

bog‘langan. Oddiy fiziologik sharoitda mitoxondriya iste’mol qiladigan oz miqdordagi kislorod doimiy ravishda O2
-ga, H2O2 ga 

va OH- radikallariga aylanadi. Ular orasida eng muhim ahamiyatga ega Mn2
+-va Cu2

+-bog‘liq superoksid dismutazalar (SOD), 

glutation peroksidaza (GPO), glutation reduktaza (GY) va katalaza (CAT) tomonidan amalga oshiradi [4]. 

Yapon saforasi (Saphora    japonica ) bu Styphnolobium turiga mansub bargli daraxt [10]. Yapon saforasining kuchli 

bakteriotsid va yallig‘lanishga qarshi xususiyatlari shuningdek, organizmning AOT buzilishi natijasida hosil bo‘ladigan OH- va 

O2
- erkin radikallarini tozalaydi.  Yapon Saforasi tarkibida 153 tadan ortiq flavonoidlar, izoflavonoidlar, triterpenoidlar, 

glikazidlar, fosfolipidlar, alkaloidlar, mineral elementlar, aminokislotalar va polisaxaridlar kiradi. Shular orasida eng asosiy 

flavonoidlar rutin, kversetin, izorxamnetin, genistein va kempiferol hisoblanadi [9], [8]. Kversetin eng keng tarqalgan mahalliy 

flavonoidlardan biri bo‘lib, rutin kabi glikazidik shakllarda uchraydi. Kversetin va rutin oziq-ovqatlarda eng ko‘p iste’mol 

qilinadigan flavonoidlardir [10]. Yapon saforasi ekstrakti tarkibida rutin flavonoidi miqdori ko‘p. Uning miqdori meva va gul 

kurtaklarida yuqoriligi bunga sabab bo‘la oladi[8], [12]. Ko‘p miqdordagi rutin mavjudligi sababli, yapon soforasining 

preparatlari P vitamin faolligiga (kapillyar mustahkamlovchi ta’sir) va qayta tiklanadigan ta’sir mexanizmiga ega [11]. Gliklazid 

tayyor antioksidantlik xususiyatiga ega dori vositasi bo‘lib, Yapon saforasi, kversetin, rutin flavonoidlarining antioksidant 

xususiyatini taqqoslash maqsadida ishlatildi. 

Tadqiqot metodologiyasi. Eksperimental gipotireoz modeli merkazolilning 5 mg/100 gr tana vazniga nisbatan suvli 

eritmasi 21 kun davomida hayvonlarning ozuqasi va suviga qo‘shib beriladi. Qalqonsimon bez gormoni-tiroksin sintezi susayadi, 

shundan so‘ng gipotireozga xos o‘zgarishlar rivojlanadi [1]. 

Preparatlarning antioksidantlik faolligi adrenalinning in vitro sharoitida autooksidalanish reaksiyasining ingibirlanishi 

bilan aniqlanadi hamda kislorodning erkin shakli hosil bo‘lishiga to‘sqinlik qiladi. Buning uchun 0,2 М natriy-karbonat (Na2CO3-

NaHCO3) рН=10,65li buferidan 2,0 ml, adrenalin (эпинефрин) gidroxloridning 0,18% eritmasidan 56 mkl olinadi, 30 mkl 

antioksidant preparat solinadi hamda tez aralashtirib 30 soniyadan 10 daqiqa mobaynida 347 nm to‘lqin uzunligida 10 mm 

kyuvetada Caryё 60 UV-Vis Agilet Technologies spektofotometrida tekshiriladi. Tadqiq qilinayotgan (ekstraktning 1 ml dagi 

konsentratsiyasi 1 mg) miqdori standart sifatida ishlatiladi. Nazorat na`muna sifatida 0,2 М 2,0 ml bufer, 0,18% 56 mkl (5,46 

мМ) adrenalin ishlatiladi. Antioksidant faolligini adrenalinning autooksidlanishi ingibirlanishiga ko‘ra foizlarda ifodalanadi va 

quyidagi formula bilan hisoblanadi. 

АА%=
D1−D2 x100

𝐷1
 

D1- buferga qo‘shilgan adrenalin gidroxlorid eritmasining optik zichligi;  

D2-buferga qo‘shilgan tadqiq qilinayotgan ekstraktning va adrenalin gidroxloridning optik zichligi. 

Ushbu tajribada o‘ttiz oltita voyaga yetgan erkak oq kalamushlar ishlatilgan. Hayvonlar oltita guruhga bo‘lingan (n=6).  

1-guruh (nazorat): intakt hayvonlar; 

2-guruh (merkozolil): eksperimental gipotireoz kasalligi chaqirilgan;  

3-guruh Yapon saforasi bilan korreksiyalangan; 

4-guruh Rutin bilan korreksiyalangan; 

5-guruh Kversetin bilan korreksiyalangan; 

6-guruh Gliklazid bilan korreksiyalangan; 

SOD faolligi Misra va J. Fridovich usulida NADH finozinmetasulfatning miqdorini kamaytiradigan superoksid anionlari 

uchun nitrotetrozoliy ko‘kiga asoslangan holda aniqlanadi. Katalaza faolligi M.A.Korolyuk metodi asosida Н2О2 o‘rniga 2 ml 

Н2О tutgan na`munaga nisbatan hisoblanadi. Tajribada davomida kalamushlarning qon zardobi va jigar gomogenati tarkibidagi 

IFA, ALT va AST miqdorining o‘zgarishlari  gipotireoz modelidagi va nazoratdagi kalamushlarga nisbati kuzatildi. 

Olib borilgan tadqiqot natijalari optik o‘lchovlari Cary 60 Agilent Texnology spektofotometrida o‘tkazildi. Olingan 

natijalar statistik qayta ishlash va rasmlarni chizish Origin 6.1 (АQSh) kompyuter dasturi yordamida amalga oshirildi. Barcha 

tajribalar in vitro sharoitida o‘tkazildi, olingan qiymatlar o‘rtasidagi farq t- kriteriya bo‘yicha hisoblandi. Bunda  Р<0,05; Р<0,01; 

qiymatlar statistik ishonchlilik darajasi ifodalandi. 

Tahlil va natijalar. "21 kun" tajribasidan so‘ng 1-, 2- guruh hayvonlari behush qilinib, gormonal tahlil uchun qon 

namunalari, jigari olindi. Yapon saforasi ekstrakti, rutin, kversetin, gliklazidning antioksidantlik xususiyati o‘rganildi va ularning 

eng faol antioksidantlikni namoyon qiladigan miqdorlari tanlab olindi. Yapon saforasi ekstraktining  10mg/ml li  suvli eritmasi; 

rutinning 32mg/ml li suvli eritmasi; kversetinning 40mg/ml li suvli eritmasi; gliklazidning 10mg/ml li suvli eritmasi 

eksperimental gipotireoz chaqirilgan kalamushlarga yetti kun davomida peroral usulda berildi.  

Eksperimental gipotireoz modeli merkazolil eritmasi yordamida chaqirilganda kalamushlarning qon zardobi tarkibida T3, 

T4 gormonlarining miqdori sezilarli darajada pasaydi. T3 gormoni midori tajriba guruhidagi hayvonlarda nazorat guruhidagi 

hayvonlarning qoni tarkibidagi T3 gormoniga nisbatan 18,2 % ga pasaydi; T4 gormoni midori tajriba guruhidagi hayvonlarda 

nazorat guruhidagi hayvonlarning qoni tarkibidagi T4 gormoniga nisbatan 10,5 % ga oshdi. Eksperimental gipotireoz sharoitidagi 

kalamushlarni 4 guruhga bo‘lib 7 kun davomida antioksidant polifenollar va preparat bilan korreksiyalandi. Natijada T3 gormoni 

miqdori Taj+Rutin guruhida 17% ga ko‘tarildi; T4 gormoni miqdori 2,6% ga pasaydi. T3 gormoni miqdori Taj+Yapon saforasi 

guruhida 11,6 % ga ko‘tarildi; T4 gormoni miqdori 7,2% ga pasaydi. T3 gormoni miqdori Taj+Kversetin guruhida 6,7 % ga 

ko‘tarildi; T4 gormoni miqdori 7 %ga pasaydi. T3 gormoni miqdori Taj+Gliklazid guruhida 19,6% ga ko‘tarildi; T4 gormoni 

miqdori 3,2 % ga  pasaydi.   

 

Gipotireoz sharoitida jigar gomogenatida katalaza fermenti miqdorining o‘zgarishi va flavonoidlar bilan korreksiyalash 

(M±m; n=6); 

1-Jadval 
№ Ko‘rsatgichlar n Nazorat Tajriba Taj+Rutin32mg/ml Taj+Yapon saforasi Taj+kversetin40mg/ Taj+gliklazi
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10mg/ml ml d 10mg/ml 

1 T3 nmol/l 6 2,74±0.25 2.24±0.23 2.62±0.85* 2.50±0.69 2.39±0.71* 2.68±0.73 

2 T4 nmol/l 6 90.41±6.49  81,80±7,0 88.01±4.12* 83.82±4.43** 84.09±3.84* 87.52±4.79* 

(Izoh: *p<0.05, **p<0.01) 

Nazoratda guruhidagi kalamushlarning qon zardobi tarkibida SOD fermentining miqdoridan tajriba guruhidagi 

kalamushlarning qoni tarkibidagi SOD fermenti miqdoridan 1.4 martaga kamaydi. Korreksiyalash natijasida rutin polifenoli 1.15 

martaga qayta tikladi va boshqa polifenollardan yuqori ko‘rsatgichni berdi. Nazorat guruhidagi hayvonlar qon zardobidagi CAT 

miqdoridan tajriba guruhidagi hayvonlarda CAT miqdori 1.9 martaga pasaydi. Korreksiyalash natijasida tajriba+gliklazid 

guruhida yuqori bo‘lib, 1.4 martaga qayta tikladi. 
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1-rasm. Gipotireoz sharoitida qon zardobi tarkibidagi antioksidant fermentlar SOD (chap tomonda) va CAT (o‘ng tomonda) 

miqdorining o‘zgarishi va flavonoidlar bilan korreksiyalash (M±m; n=6); (Izoh: *p<0.05, **p<0.01) 

Mazkur tajribada nazorat guruhidagi hayvonlarining jigar to‘qimasi gomogenatidagi CAT fermentining miqdori tajriba 

guruhidagi hayvonlarda 29,6% ga pasaydi. Eksprimental gipotireoz modelidagi kalamushlar 7 kun davomida polifenollar bilan 

korreksiyalanganda CAT fermenti miqdori Taj+rutin guruhida 18,33% ga; Taj+Yapon saforasi guruhida 7%ga, Taj+kversetin 

guruhida 21,6%ga; Taj+gliklazid  guruhida esa 5,6% ga tajriba guruhidagi hayvonlarning jigar to‘qimasi gomogenatidagi 

katalazaga nisbatan ko‘tarildi. 
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2-rasm. Gipotireoz sharoitida qon zardobi tarkibidagi antioksidant fermentlar SOD (o‘ng tomonda) va CAT (chap tomonda) 

miqdorining o‘zgarishi va flavonoidlar bilan korreksiyalash (M±m; n=6); (Izoh: *p<0.05, **p<0.01) 

Ushbu tajribada nazorat guruhidagi hayvonlarining jigar to‘qimasi gomogenatidagi SOD fermentining miqdori tajriba 

guruhidagi hayvonlarda 1.5 martaga pasaydi. Polifenollar bilan korreksiyalash natijasida taj+kversetin guruhida eng yaxshi 

ko‘rsatgich 1.34 martaga qayta tiklash kuzatildi. 
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3-rasm. Gipotireoz sharoitida qon zardobi tarkibidagi ALT va AST miqdorining o‘zgarishi va polifenollar bilan 

korreksiyalash (M±m; n=6); (Izoh: *p<0.05, **p<0.01) 

Mazkur tajribada nazorat guruhidagi hayvonlarining qon zardobida ALT fermentining miqdori tajriba guruhidagi 

hayvonlarda 30,7% ga pasaydi. Tajriba guruhidagi kalamushlar 7 kun davomida antioksidan faolligi yuqori bo‘lgan polifenollar 

bilan korreksiyalanganda ALT miqdori Taj+Rutin guruhida 22 %ga; Taj+Yapon saforasi guruhida 24%ga; Taj+Kversetin 

guruhida 15,7 % ga; Taj+Gliklazid  guruhida esa 29% ga  tajriba guruhidagi hayvonlarning qon zardobidagi ALT miqdoriga 

nisbatan ko‘tarildi. 

Qon zardobida AST fermenti faolligini sog‘lom va eksperimental gipotireoz sharoitidagi hayvonlar guruhida hamda 

antioksidan faollikka ega polefenollar va preparat bilan davollanganda qanday o‘zgarish sodir bo‘lganli aniqlandi. Mazkur 

tajribada nazorat guruhidagi hayvonlarining qon zardobida aspartat aminotransferaza fermentining miqdori tajriba guruhidagi 

hayvonlarda 76,7% ga ko‘tarildi. Eksprimental gipotireoz modelidagi kalamushlar 7 kun davomida antioksidan faolligi yuqori 

bo‘lgan polifenollar bilan korreksiyalanganda AST miqdori Taj+Rutin guruhida 24,2% ga; Taj+Yapon saforasi guruhida 19,5% 
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ga; Taj+Kversetin guruhida 31,6 % ga; Taj+Gliklazid  guruhida esa 26,7% ga  tajriba guruhidagi hayvonlarning qon zardobidagi 

AST miqdoriga nisbatan pasaydi. 

Xulosa va takliflar. Eksperimental gipotireoz sharoitida kalamush jigari gomogenati va qon zardobi tarkibida 

antioksidant fermentlar SOD, CAT miqdori kamayib, erkin radikal ajralishi ortadi. Natijada organizmda turli patologik holatlar 

yuzaga keladi. Antioksidantlik xossasiga ega biologik faol moddalarni qabul qilish organizmning meyoriy holatini qayta tiklash 

uchun eng yaxshi usullardan biridir. Tajriba uchun tanlab olingan Yapon saforasi ekstrakti, rutin va kversetin polifenollarning 

eksperimental gipotireoz sharoitida 7 kun davomida qo‘llanilishi kalamush jigar gomogenatida va qon zardobida antioksidant 

tizimning qisman tiklanishi mumkinligini ko‘rsatdi. 
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Annotation 

The article provides information about parasitic nematodes found in the coastal plants of the South Surkhan reservoir, 

Uzbekistan. The detected parasite species Macroposhonia curvata was found to be more numerous than other species. It was 

noted that all parasitic nematodes belong to order of Tylenchida. 

Key words: nematoda, reservoir, ecological group, sapropel. 

 

ФАУНА И ЭКОЛОГИЯ ПАРАЗИТНЫХ НЕМАТОД ПРИБРЕЖНЫХ РАСТЕНИЙ ЮЖНО-СУРХАНСКОГО 

ВОДОХРАНИЛИЩА 

Аннотация 

В статье приведены сведения о паразитических нематодах, обнаруженных в прибрежных растениях Южно Сурханского 

водохранилища Узбекистана.  Обнаруженный вид паразита Macroposhonia curvata оказался более многочисленным, чем 

другие виды. Отмечено, что все паразитические нематоды относятся к отряду Tylenchida. 

Ключевые слова: нематода, резервуар, экологические группы, сапропель. 

 

JANUBIY-SURXON SUV OMBORI QIRG‘OQ BO‘YI O‘SIMLIKLARI PARAZIT NEMATODALAR FAUNASI VA 

EKOLOGIYASI 

Annotasiya 

Maqolada Janubiy Surxon suvombori qirg‘oq bo‘yi o‘simliklarida uchrovchi parazit nematodalari haqida ma’lumot berilgan. 

Aniqlangan parazit Macroposhonia curvata nematoda turining boshqa turlarga nisbatan ko‘p sonda uchrashi aniqlandi. Barcha 

parazit nematodalar Tylenchida turkumiga mansubligi qayd etildi.  

Kalit so‘zlar: nematoda, suv ombor, ekologik guruhlar, sapropel. 

 

Kirish. Nematodalar makrobentos komponentlari uchun muhim ozuqa sifatida, suvning ifloslanish darajasini 

ko‘rsatuvchi indikator sifatida foydalanish va suv havzalarining unumdorligini oshirishda muhim ahamiyatga ega. Fitoparazit 

nematodalar-tirik o‘simlik hujayralari bilan oziqlanadigan va mexanik shikast yetkazadigan parazitlardir. Ular parazitlik qilish 

xususiyatlariga ko‘ra guruhlarga bo‘linadi: migratsiya qiluvchi ektoparazitlar, sidentar endoparazitlar. Ko‘pchilik parazit 

nematodalar Tylenchida turkumiga mansubdir. 

Fitogelmintologik tadqiqot usullari yordamida fitoparazit nematodalarning morfo-anatomik belgilari bo‘yicha 

klassifikatsiyasini, turlarning aniq taksonomik o‘rnini, populyatsion tuzilishi va funksiyasini aniqlash hamda parazit turlarga 

qarshi kurashga e’tibor qaratilmoqda. 

Bu borada 2010-2022 yillarda Uchqizil va Janubiy Surxon suv omborlarida erkin yashovchi va fitoparazit nematolarning 

ekologo-faunistik holati bo‘yicha tadqiqot ishlari olib borilib,  119 turdagi erkin yashovchi va fitoparazit nematodalar suv 

omborlar tuproqlarida, xara, toron suv o‘simliklari, qirg‘oq bo‘yi qamish va qo‘g‘a o‘simliklarida aniqlangan bo‘lib, ular 3 kenja 

sinf, 9 turkum, 18 kenja turkum, 10 katta oila, 42 oila, 41 kenja oila va 64 avlodga mansubligi qayd etilgan [5, 6]. 

Suv omborlarda erkin yashovchi va fitoparazit nematodalar turlarining tarkibini aniqlash, fitonematodalar faunasini 

sistematik va ekologik tahlil qilish muhim ilmiy-amaliy ahamiyatga ega.  

Material va metodika. Janubiy Surxon suv ombori - O‘zbekistondagi eng yirik suv omborlardan biri bo‘lib, 1958-1967 

yillarda barpo etilgan. Surxondaryo viloyatining markazida, ya’ni Qumqo‘rg‘on tumanidagi Zarkamar va Xo‘jamulki 

to‘qaylarida joylashgan. To‘g‘on daryo havzasining eng tor qismida qurilgan. Daryo suvlari mavsumiy tartibga ega. Suv 

omborning uzunligi 20 km, kengligi 6,2 km, o‘rtacha eni 0,96 km, maksimal chuqurligi 27 m., o‘rtacha chuqurligi 12 metrdan 

iborat. Umumiy suv sig‘imi 800 million m3, foydalanish mumkin bo‘lgan suv sig‘imi 610 million m3, yuzasi 65 km2. 

Tadqiqot uchun materiallar Janubiy Surxon suv ombori qirg‘oq bo‘yi o‘simliklaridan nematodalarni ajratib olish ishlari 

2022-2023 yillarda olib borildi. 

Tadqiqot ishining ekologik-faunistik qismini amalga oshirish, qirg‘oq bo‘yi o‘simliklari nematodalari turlar tarkibini 

aniqlashda, MDH mamlakatlari fitogelmintologlari tomonidan keng qo‘llaniladigan marshrut usulidan foydalanildi. Faunistik 

tadqiqotlar umumiy qabul qilingan marshrut metodi bilan olib borildi [1, 2, 3]. 

Barcha marshrut ishlari 2022-2023 yillarda 25 apreldan 25 sentabrgacha o‘tkazildi. Suv omborlardan namunalar yig‘ish 

gorizontal ravishda, ularning maydoniga qarab har 100 m da olindi. 
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Qirg‘oq bo‘yi suv o‘tlari xara (Chara fragilis), toron (Polygonum hydropiper) va qirg‘oq bo‘yi qamish (Phragmítes 

australis) va qo‘g‘a (Typha latifolia) o‘simliklaridan namunalar olindi [7, 8]. Marshrut metodi bo‘yicha tadqiqotlar natijasida 

jami 200 ta ildiz atrofi tuproqdan va o‘simliklar ildizidan namunalar olindi. 

To‘plangan namunalar Termiz davlat universiteti fitogelmintologiya muammoli laboratoriyasiga olib kelindi va tahlil 

qilindi. Tuproq (20 sm3) va kesilgan ildizning (uzunligi 0,5-1sm) (20 g) namunalari sut filtrlari bilan metall to‘rlarga, so‘ngra 15 

sm shisha voronkaga joylashtirildi, tor uchiga qisqichli rezina qo‘yib, suv bilan to‘ldirildi va yozda 24 soat, kuzda va bahorda 48 

soat, qishda 72 soat xona haroratida (10-20º) qoldirildi. 

Ushbu davrda nematodalar tuproq va ildizdan suvga chiqib, rezina naychaga joylashadi. Rezina naycha  Petr kosachasida 

yuvildi. Nematodalar uchi biroz egilgan entomologik igna yordamida terib olindi. Ajratib olingan nematodalar 4% formalin 

eritmasida jonsizlantirildi (fiksatsiya). Flakondagi nematodalar 7 qism glitserin, 23 qism 96% spirt, 70 qism distillangan suvda 

ishlov berildi. Eritmalar nematodalarning uzoq yillar davomida saqlanishi va eritma tarkibidagi glitserin nematodaning 

kutikuladan tozalanishga yordam beradi [1, 9] metodi bo‘yicha doimiy preparatlar tayyorlandi. 

Tadqiqot natijalari. Janubiy Surxon suv omborida olib borilgan faunistik tadqiqotlar natijalariga ko‘ra, 4 turga (147 

nusxa) mansub parazit nematodalar aniqlangan bo‘lib, shulardan - 2 turi (34) toron (Polygonum hydropiper) o‘simligi ildiz va 

poya  qismidan, 2 turi (42) qamish (Phragmites australis) o‘simligi ildizi va ildiz oldi tuprog‘idan, va 4 turi (71) qo‘g‘a (Typha 

latifolia) o‘simligi ildizi va ildiz oldi tuprog‘ida uchrashi aniqlandi (1 jadvalga qarang). 

Aniqlangan parazit nematodalar Tylenchida turkumi, 2 ta kenja turkum - Tylenchina, Criconematoidea; 2 ta katta oila- 

Tylenchoidea, Criconematoidea; 3-ta oila – Hoplolaimidae, Criconematidae, Paratylenchidae; 2 ta kenja oila- Hoplolaiminae, 

Paratylenchinae; 4 ta avlod – Helicotylenchus, Macroposthonia, Paratylenchus, Hoplolaimus va 4 turni o‘z ichiga oladi. Jami 

147 ta individdan iborat.  

Janubiy Surxon suv ombori qirg‘oq bo‘yi o‘simligi ildizi va ildiz atrofi tuprog‘ida aniqlangan nematodalar 

A.A.Paramonovning ekologik klassifikatsiyasi [4] bo‘yicha 1 ta ekologik guruhga mansub bo‘lib: kasallik keltirib chiqaradigan 

fitogelmintlar - 4 turdan iborat.  

1-jadval 

Aniqlangan nematoda turlarining individlar soni bo‘yicha taqsimlanishi 
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1 2 4 5 6 7 8 9 10 

1 Helicotylenchus erythrinae 17 5 - - 3 - 25 

2 H. multicinctus 12 - - - - - 12 

3 Macroposhonia curvata - - 16 6 21 10 53 

4 Paratylenchus macrodorus - - 14 6 16 8 44 

5 Hoplolaimus tylenchiformis - - - - 13 - 13 

 Жами: 29 5 30 12 53 18 147 

Aniqlangan parazit turlar orasida Macroposhonia curvata turi individlar soni bo‘yicha, boshqa turlarga nisbatan ko‘p 

sonda uchrashi aniqlandi.  

Fitogelmintlar o‘simliklarni ochiqdan-ochiq yoki yashirin zararlashdan tashqari, bilvosita zarar ham yetkazadi. Bularni 

quyidagicha izohlash mumkin:  

1. Fitogelmintlar boshqa ko‘pgina kasallik qo‘zg‘atuvchi organizmlarning tashuvchilari hisoblanadi. Ularning va 

ko‘pgina mikroorganizmlarning o‘simliklarda parazitlik qilishi va zararlashi natijasida o‘simlik nobud bo‘ladi. 

3. Fitogelmintlar o‘simliklarga mexanik ta’sir ko‘rsatishi, fiziologik va bioximiyaviy jarayonlarini o‘zgartirishi natijasida, 

boshqa kasallik qo‘zg‘atuvchilarning o‘simliklarni zararlashini osonlashtiradi.  

4. Fitogelmintlar o‘simliklarning tashqi muhit ta’sirotlariga chidamliligini pasaytiradi. 

Ildiz ektoparazit nematodalari o‘simliklarni zararlashda kasallikni namoyon bo‘lmaydigan belgilarini keltirib chiqaradi 

(o‘sishdan qolish va barglarning sarg‘ayishi). Qayd qilingan fitogelmintlar tomonidan hosil bo‘lgan mikroskopik yaralar va ildiz 

nekrozlari (chirishi) osongina fitogelmintologik metodlardan bexabar bo‘lgan mutaxassislar e’tiboridan chetda qolishi mumkin 

Хулоса. Suv omborlardagi qirg‘oq bo‘yi suv o‘tlari, suvda organik moddalar hosil qilishda, fotosintez natijasida suv 

o‘tlari chiqaradigan kislorod suvdagi organik mahsulotlarning oksidlanishini va oxirgi mineralizatsiyasini kuchaytirishda hamda 

suv o‘tlarining tuproqni samarali va juda tez boyitib, uni madaniy o‘simliklarning o‘sishi va to‘g‘ri rivojlanishi uchun imkoniyat 

yaratadigan sapropel muhit hosil qilishi ahamiyatlidir. Sapropelning ta’sir doirasi juda keng bo‘lib, ekologik xavfsiz universal 

o‘g‘it sifatida tayyor holda tavsiya qilinadi.  

Suvomborlari qirg‘oq bo‘yida uchrovchi qamish o‘simligi katta iqtisodiy ahamiyatga egaligi bilan ajralib turadi. Qamish 

- kuchli sudralib yuruvchi rizomlar bilan oziqlanadigan ko‘p yillik o‘t. Ildizlari odatda juda tez rivojlanib 2 m ga yetishi mumkin. 

Qamishzorlarning faunasi boy va xilma-xil bo‘lib, ko‘plab qushlarning yashash joyi sifatida, suv omborlarning qirg‘oq yuzasini 

erroziyadan saqlashga qarshi ishlarni ijobiy hal qilishda katta ahamiyatga ega. Shu bois Surxondaryo viloyati suvomborlari 

qirg‘oq bo‘yi o‘simliklarining parazit nematodalariga qarshi kurash choralari ishlab chiqilib, jiddiy vazifaga aylandi. 

Qirg‘oq bo‘yi o‘simliklarini parazit nematodalardan himoya qilish uchun quyidagilarga amal qilish kerak. 

1. Suv omborining qirg‘oq bo‘yi zonasini haddan tashqari ifloslanishiga yo‘l qo‘ymaslik kerak. 

2. Suv ombor qirg‘oqlarining eroziyasini oldini olish uchun qirg‘oq bo‘yi (qamish) o‘simliklar maydonini kengaytirish 

kerak. 

3. Suv omborlarda fitogelmintologik kuzatuv ishlarini olib borish bilan birga suv omborlaridan foydalanish boshqarmasi 

xodimlariga malakali fitogelmintologlar ishtirokida seminar-treninglar tashkil etish kerak. 

4. Sohil o‘simliklarini ekish jarayoni mexanizatsiyalashtirilishi orqali suv omborlarning qirg‘oq bo‘yi o‘simliklari 

(qamish) ko‘p joylardan, ildizpoyali tuproq ekskavator yordamida olinib, oldindan chuqurligi 0,5 m gacha bo‘lgan xandaklar 

yotqiziladi va buldozer bilan tekislanishi kerak. Shu yo‘l bilan qisqa vaqt davomida qirg‘oq bo‘yi o‘simliklarini egallagan 

maydonini kengaytirish imkonini beradi. Bunda ularning parazit nematodalar bilan zararlanish darajasi kamayadi. 
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5. Suv o‘tlarining biomassasini oshirishda organik o‘g‘itlar (masalan, go‘ng) bilan mineral (superfosfat) o‘g‘itlar 

birgalikda ishlatilsa yaxshi natija beradi.  

6. Organik va mineral o‘g‘itlar aralashmasini suv omborlarning butun tubiga emas, balki sohil hududlarida qo‘llash 

maqsadga muvofiq. 

7. O‘simliklarni ektoparazit nematodalardan himoya qilishning fizik-mexanik usullariga ekish materiallarini termal 

dezinfeksiya qilish, begona o‘tlarni yo‘q qilish va keng maydonli yerlarni quyosh nurida qizdirish eng maqbul hisoblanadi. 

So‘nggi paytlarda tuproqni qizdirish usuliga alohida e’tibor qaratilib, bunda shudgor paytida quyosh nuri uzoq vaqt tuproqning 

yuqori gorizontida aylanadi va ta’sir qiladi. Bu usul iqlimi issiq bo‘lgan hududlar uchun qabul qilingan. 
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AYRIM ZAMBURUG‘ TURLARINI MOLEKULYAR-GENETIK USULLAR YORDAMIDA IDENTIFIKATSIYA 

QILISH 

Annotatsiya 

Respublikamizning dukkakli o‘simliklar ekilgan dalalarida kasallangan dukkakli o‘simliklar namunalari mikologik ekspertizasi 

amalga oshirildi va fitopatogen zamburug‘lar turlarining sof kulturasi ajratildi. Tajribada ajratilgan dukkakli ekinlarni zararlovchi 

fitopatogen zamburug‘larni molekulyar-genetik usulda identifikatsiya qilinib, ajratilgan zamburug‘ izolatlarining TEF1α gen 

fragmentining nukleotid ketma-ketliklari GenBank NCBI xalqaro ma’lumotlar bazasiga joylashtirildi. 

Kalit so‘zlar: DNK TEF1α ITS. 

 

ИДЕНТИФИКАТСИЯ НЕКОТОРЫХ ВИДОВ ГРИБОВ С ПОМОЩЮ МОЛЕКУЛЯРНО-ГЕНЕТИЧЕСКИХ 

МЕТОДОВ 

Аннотация 

Проведено микологическое исследование образсов растений из посевов бобовых кулур нашей республики и выделены 

чистые културы фитопатогенных видов грибов. Была проведена молекулярно-генетическая идентификатсия 

выделенных в эксперименте фитопатогенных грибов, поражающих бобовые културы и нуклеотидные 

последователности фрагиента гена ТЕФ1α выделенных изолятов фитопатогенных грибов депонированы в 

международную базу  

данных ГенБанк NCBI. 

Ключевые слова: DNK TEF1α ITS. 

 

IDENTIFICATION OF SOME SPECIES OF FUNGI USING MOLECULAR-GENETIC METHODS 

Annotation 

Mycological examination of samples of infected leguminous plants was carried out in the planted fields of leguminous crops of 

our republic pure culture of phytopathogenic fungi species was isolated. Phytopathogenic fungi affecting leguminous crops 

isolated in the experiment were identified by molecular-genetic method and nucleotide sequences of TEF1α gene fragment of 

phytopathogenic fungal isolates were deposited in the international GenBank NCBI database. 

Key words: DNK TEF1α ITS. 

 

Kirish. Jahonda dukkakli ekinlarda uchraydigan zamburug‘ kasalliklarining tarqalishi va zarari, ularni erta diagnoz 

qilish hamda fitopatogen zamburug‘larning genotipik xilma-xilligini aniqlash borasida tizimli ilmiy izlanishlar olib borilmoqda. 

Hozirgi vaqtda zamburug‘lar diagnostikasi klassik usullarining aksariyati barcha fitopatogen zamburug‘larni aniqlash uchun 

etarli emas, bu esa o‘z vaqtida kasalliklarga qarshi kurash choralarini olib borishga to‘sqinlik qilib kelmoqda. Bu borada, 

dukkakli ekinlarda kasallik qo‘zg‘atuvchi turlarning tarqalishi va ularning tasnifi, kasallik rivojlanishining dastlabki 

bosqichlarida barcha o‘simliklarda identifikatsiya qilish qiyin bo‘lgan fitopatogen zamburug‘larni aniqlash hamda eng samarali 

usullarini qo‘llash, mikologiyada molekulyar-genetik tahlilidan foydalanish, shuningdek, dukkakli ekinlardan ajratilgan 

fitopatogen zamburug‘larning tur tarkibining morfologik va molekuyar genetik identifikatsiyasi hamda ajratilgan 

zamburug‘larning filogeniyasini tahlil qilish bo‘yicha olib boriladigan tadqiqotlar muhim ilmiy va amaliy ahamiyatga ega.  

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. So‘nggi yillarda dunyoning еtakchi olimlari tomonidan DNK barkodlash orqali 

turlarni aniqlashda yangi molekulyar-genetik usul sifatida keng qo‘llanilmoqda[3,4,5]. DNK barkodlash organizmning genom 

DNK sidagi bir yoki bir nechta standartlashtirilgan qisqa genetik markerlardan foydalaniladi. Ushbu usul organizmning ma’lum 

bir turga tegishli ekanligini isbotlash maqsadida qo‘llanilmoqda. DNK barkodlash orqali noma’lum turlardan olingan DNK 

namunasi NCBI ma’lumot bazasida mavjud bo‘lgan va aniqlangan nukleotid ketma-ketliklar bilan taqqoslanadi.  

Standart kultural-morfologik identifikatsiya usullarining kamchiliklarini bartaraf etish uchun DNK ning nukleotidlar 

ketma-ketliklariga asoslangan identifikatsiya usuli mikologiyada an’anaviy usullardan ko‘ra aniqroq ekanligi isbotlangan. 

Qo‘llaniladigan molekulyar usullar orasida DNK barkodlash eng istiqbolli va samarali usullardan biri hisoblanadi[6,7]. Turlarni 

tez aniqlash va bir-biriga yaqin bo‘lgan zamburug‘ turlarini hamda kriptik (hali ilmiy nomi berilmagan) turlarni identifikatsiya 

qilish imkonini beradi. 

Ko‘plab nomzod genetik lokuslar baholangandan so‘ng birlamchi zamburug‘ DNK barkodi sifatida ITS regioni tanlab 

olingan. ITS regioni ikkita kodlanmagan va o‘zgaruvchan regionlardan, ITS 1 va ITS 2 dan iborat bo‘lib, yuqori darajada 

konservativ 5.8S genining ikki yonida joylashadi. Ular rDNA takrorida 18S (kichik subbirlik ) va 28S (katta subbirlik) genlari 

orasida joylashgan. Birlamchi DNK barkodi regioni zamburug‘ turlarining 75% gachasini aniqlaydi[8,9]. ITS regioning 

kamchiliklarini bartaraf etish uchun bu identifikatsiya bo‘shlig‘ini yopish maqsadida 2015 yilda ikkilamchi TEF1α barkodi taklif 
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qilingan. Translational elongation factor 1α (TEF1α) geni zamburug‘ taksonlari bo‘ylab turlarning farqini yuqori darajada ajrata 

olishi va universal praymerlarni dizayn qilish qobiliyati tufayli tanlangan. 

TEF1α geni Fusarium uchun foydali filogenetik marker bo‘lib, ko‘pincha turlar darajasida farqini ajrata bilishni 

ta’minlaydi. Mikobiota tadqiqotlari uchun TEF1α genidan foydalanishning afzalligi shundaki, Fusarium turlarida yagona 

nusxada mavjud bo‘lib, turlar o‘rtasida ko‘proq miqdoriy taqqoslash imkonini ham beradi. Bundan tashqari, FUSARIUM-ID 

(http://isolate.fusariumdb.org), NCBI [10,11,12]. kabi ma’lumotlar bazalarida ko‘plab TEF1α nukleotidlar ketma-ketliklari 

mavjud bo‘lib, ular nukleotidlar ketma-ketliklariga asoslangan turlarni aniqlash jarayonini osonlashtiradi. 

Tadqiqot metodologiyasi. mikologik ekspertiza, mikroskopik, mikrobiologik, va molekulyar-genetik PZR tahlil 

usullardan foydalanildi.  

Tahlil va natijalar. Respublikamizning turli hududlaridan fitopatogen mikomitsetlarni ajratish maqsadida 

ekspeditsiyalarga chiqildi va dalalar fitosanitar nazoratdan o‘tkazildi. Fitosanitar nazoratdan o‘tkazish jarayonida kasallangan 

dukkakli o‘simliklarlardan namunalari to‘plandi va laboratoriyada mikologik tahlil qilindi[1,2]. Tahillarga ko‘ra Fusarium 

turkumi zamburug‘ turlarining bir nechta shtammlari ajratildi. Monospora shtammlarning morfologik jihatdan bir-biriga juda 

o‘xshashligi, har xil ozuqa muhitlarida turli pigmentlar hosil qilishi, ularning morfologik identifikatsiyasida bir qancha 

muammolar keltirib chiqaradi. Zamburug‘ shtammlarning tur tarkibiga aniqlik kiritish uchun zamburug‘ shtammlardan DNK 

namunalari ajratildi. Ajratilgan DNK namunalarlari bilan molekulyar-genetik tahlil o‘tkazish uchun praymerlar Fusarium 

zamburug‘i uchun translyatsiya elongatsiya 1-αlpha faktori (tef-1α) genining fragmenti EF-1_F (5’- 

ATGGGTAAGGAGGACAAGAC-3’) va EF-2_R (5’- GGAGGTACCAGTCATCATG-3’) praymerlar bilan amplifikatsiya 

qilindi.  

Aplifikatsiya jaryonida PZR o‘tkazish uchun "Platinum™ Taq DNA Polymerase Catalog number:10966026" (Thermo 

Fisher Scientific, AQSh) amplifikatsiya qilish reagentlar aralashmasi ishlatildi. Olingan PZR namunalar 2% agaroza gelida 

1xTBE (pH 8.3) buferi bilan gel-elektroforez usulida tekshirildi va DNK o‘lchov birligi sifatida 100 juft nukleotid og‘irlikdagi 

DNA markeridan foydalanildi, keyin gel 3 mkg/ml etidium bromid (EtBr) eritmasi bilan bo‘yaldi(1-rasm). 

 
1-rasm Fusarium turkumiga xos bo‘lgan EF-1_F va EF-2_R 

praymerlari praymerlari bilan o‘tkazilgan amplifikatsiya 

mahsulotlarining elektroforegrammasi 

Tajribada PZR natijasida markerlar uchun kutilgan o‘lchamdagi fragmentlar olindi: tef-1α gen fragmenti (700 j.n.) va F 

va R praymerlardan foydalangan holda tef-1α geni amplifikatsiya qilindi. Sikvenslash natijalariga ko‘ra nukleotidlar ketma 

ketltgini NCBI malumotlar bazasida BLAST qilindi natija ko‘ra Fusarium turkumiga tegishli F. oxysporum, F. equiseti, F. 

acuminatum, F. acuminatum, turlari ekanligi aniqlandi.  

Xulosa va takliflar. Dukkakli ekinlarni zararlovchi 4 ta shtamm molekulyar-genetik usulda identifikatsiya qilinib, NCBI 

ma’lumotlar bazasiga kiritildi. F. oxysporum R-22, F. equiseti R-25, F. acuminatum R-23, F. acuminatum R-24, zamburug‘i 

shtammining tef-1α geni fragmenti bo‘yicha olingan natijalar NCBI (https://www.ncbi.nlm.nih.gov/nuccore/?term=) ma’lumotlar 

bazasida OP716769, OP716770, OP716771, OP716774 ID raqamlari orqali ro‘yxatdan o‘tkazildi. 
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SPECIES COMPOSITION OF ZOOPLANKTON ORGANISMS OF THE AYDAR-ARNASOY LAKE SYSTEM 

Annotation 

Zooplankton organisms are an important component of aquatic ecosystems. The quality indicators and species composition of 

zooplankton in the Aydar-Arnasay lake system in 2021-2023 are described. 85 species of zooplankton organisms were identified, 

including 20 Cladocera species, 6 Copepoda species and 59 Rotifera species, which made up the main species composition of 

zooplankton. 

Key words: Aydar-Arnasay lake system, Rotifera, Cladocera, Copepoda, zooplankton, species composition. 

 

ВИДОВОЙ СОСТАВ ЗООПЛАНКТОННЫХ ОРГАНИЗМОВ АЙДАР-АРНАСAЙСКОЙ СИСТЕМЫ ОЗЕР 
Аннотация 

Зоопланктонные организмы yaвлyaютсya важным компонентом водных экосистем. Описаны показатели каchества и 

видовой состав зоопланктона Айдар-Арнасайской системы озер в 2021-2023 годах. Выyaвлено 85 вида организмов 

зоопланктона, в том chисле 20 видов Cladocera, 6 видов Copepoda и 59 видов Rotifera, которые составили основной 

видовой состав зоопланктона. 

Ключевые слова: Айдар-Арнасaйскаya система озер, Rotifera, Cladocera, Copepoda, зоопланктон, видовой состав. 

 

AYDAR-ARNASOY KO‘LLAR TIZIMI ZOOPLANKTON ORGANIZMLARINING TUR TARKIBI 

Annotatsiya 

Zooplankton organizmlar suv ekotizimlarining muhim tarkibiy qismidir. Aydar-Arnasoy ko‘llar tizimi ko‘li zooplanktonlari 

2021-2023 yillardagi sifat ko‘rsatkichlari, tur tarkibi tavsiflandi. Zooplankton organizmlarning 85 turi aniqlandi, ular orasida 

Cladocera 20 tur, Copepoda 6 tur va Rotifera larning 59 tur bo‘lib, bu esa zooplanktonlarning asosiy tur tarkibini tashkil qildi. 

Kalit so‘zlar: Aydar-Arnasoy ko‘llar tizimi, Rotifera, Cladocera, Copepoda Zooplankton, tur tarkibi. 

 

Kirish. Baliqchilik tarmog‘ini boshqarish tizimini takomillashtirish, tabiiy va sun’iy suv havzalaridan oqilona 

foydalanish, baliq yetishtirishning ilmiy asoslangan usullari va intensiv texnologiyalarini joriy etish, mavjud havzalar 

imkoniyatlaridan samarali foydalanish qaratilgan. So‘nggi yillarda Aydar-Arnasoy ko‘llar tizimidan oqilona foydalanishni 

ta’minlash, biologik xilma-xillikni saqlash, baliqchilikni rivojlantirish, shuningdek, tabiiy suv havzalarida baliqlarni ko‘paytirish 

maqsadida qator chora-tadbirlar amalga oshirilmoqda. Aydar-Arnasoy ko‘llar tizimidan samarali foydalanish, ekologik holatni 

yaxshilash, aholining baliq va baliq mahsulotlariga bo‘lgan ehtiyojini qondirish, hududda hayvonot va o‘simlik dunyosi 

muhofazasini kuchaytirish, turizm salohiyatidan tizimli foydalanishni tashkil etish alohida e’tibor berilmoqda [1.2].  

Sirdaryo daryosining oʻrta оqimida Aydar-Arnasay koʻllar tizimi jоylashgan boʻlib, 1969-1970 yillarda Chоrdara suv 

оmbоrining suv sathi koʻtarilishi natijasida Arnasоy chuqurligiga оrtiqcha suvning yoʻnaltirilishidan shakllangan, koʻllar tizimiga 

Aydarkoʻl, Tuzkоn va Sharqiy Arnasоy koʻllari kiradi. Koʻllar tizimi, aslida, Sirdaryo va Jizzaх vilоyatlarining sugʻоrish 

tarmоqlaridan-kоllektоr-drenajli va оqava drenaj suvlarini qabul qiluvchi suv havzasi hisоblanadi. 

Aydar-Arnasoy koʻllar tizimi (AAKT) asosan – Qli, Oqbuloq va Markaziy Jizzax kollektori kabi suv manbalari hisobidan 

to‘yinadi va Arnasoy suv ombori esa chuchuk suv, ya’ni Sirdaryo daryosi suvi bilan to‘yinadigan Chordara suv ombori suvi 

hisobida to‘yinadi. Iqlim oʻzgarishlari va qurgʻоqchil davrlarda, suvning mavsumiy kamayishi sababli Chоrdara suv оmbоridan 

AAKT da suv quyilishining keskin kamayishi natijasida ko‘llar tizimi suvidagi minerallashuvning keskin оshishiga оlib keldi. 

AAKT dagi suv hajmi bugungi kunga qadar 21,8 km3 tashkil etadi.  

Suv havzalaridagi baliqlar uchun, ayniqsa baliq chavoqlari va planktofag baliq turlarining asosiy ozuqasi zooplanktonlar 

bo‘lib, bular ichida Rotiferalar alohida o‘rin tutadi, bu esa gidrobiologlarning doimiy ravishda zooplankton organizmlarni 

o‘rganishni taqazo etadi. Ilmiy taqqiqit ishning asosiy maqsadi Aydar-Arnasoy ko‘llar tizimi ko‘llaridagi zooplankton 

organizmlarning hozirgi holatini va tur tarkibi tuzilishini baholashdan iborat.  

Tadqiqot metodologiyasi. Zooplankton organizmlar ining 2021-2023 yillarda 63 ta nuqtalardan (40°56'13.2"N 

66°03'18.0"E) sifat va miqdoriy namunalari tanlab olindi. Arnasoy suv ombori – 12 ta nuqtadan, Sharqiy Arnasoy ko‘llaridan– 

10 ta nuqtadan, Tuzkon ko‘li – 17 ta nuqtadan, Aydarko‘l ko‘li – 24 ta nuqtadan yig‘ildi (1-rasm). 
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AAKT koʻllari suvining qattiqligi normadan bir necha baravar koʻp boʻlib, suvning shoʻrligi Aydarko‘lning Navoiy 

viloyati shimoliy-g‘arbiy qismida 16-18 g/l, Tuzkon ko‘lida 12,08-14,12 g/l, Sharqiy Arnasoyda 8,7-11,2 g/lni va Arnasoy suv 

omborida esa 0,9-1,1 g/l, suvda erigan kislorod miqdori me’yordan kam (3,1-5,3 mg/l). AAKT koʻllaridan biz namuna yigʻish 

vaqtimizda suv harorati 6,6 оC - 26,2 оC, pH 7-8 ni, suv tiniqligi esa 3-5 metrni, suvning rangi shaffofdan kulrang- yashil 

ranggacha bo‘ladi.  

 
1-rasm. Zooplankton namunalari yig‘ilgan nuqtalar 

AAKT koʻllari zооplanktоn namunalari umum e’tirоf etgan yigʻish usullari [3,4] dan fоydalanib yigʻildi. Zооplanktоn 

оrganizmlarni yigʻish uchun kоnussimоn planktоn toʻrdan (№76) fоydalanildi [5,6]. Zооplanktоn оrganizmlarning tur tarkibini 

aniqlash uchun planktоn toʻrni suv tubidan bоshlab suv yuzasigacha tоrtib chiqish natijasida barcha suv qatlamlaridan 

zооplanktоnlar yigʻib оlindi. 3 metrda chuqurlikdagi namunalar batometr orqali yig‘ib olindi.  

Zооplanktоn namunalari 4% fоrmalin yordamida va 70% spirtda fiksatsiya qilindi va shtempel-pipetka yordamida 1 ml 

оlib Bоgоrоva kamerasiga sоlindi. Undagi barcha zооplanktоn оrganizmlari guruhlarga ajratilib sanab chiqildi. Zооplanktоn 

organizmlarning tur tarkibini aniqlash uchun aniqlagichlardan fоydalangan hоlda amalga оshirildi [7,8,9.]. Aydar-Arnasoy 

ko‘llar tizimi Tuzkon ko‘llari zooplanktonlari 2021-2023-yillardagi miqdoriy ko‘rsatkichlari, tur tarkibi, mavsumiy dinamikasi, 

zaxirasi va mahsuldorligi tavsiflangan [10]. 

Tahlil va natijalar. AAKT koʻllarida, umuman olganda ko‘llar, suv omborlari va boshqa suv havzalarida zооplanktоn 

organizmlarning tur tarkibi ko‘plab omillarga: mineralizatsiya, suvning qattiqligi, harorati, chuqurligi, tiniqligi, o‘simliklarning 

mavjudligi va iqlim o‘zgarishlariga qarab farq qiladi. Suv havzalardagi zooplankton organizmlar tur tarkibi juda ko‘p turli xil 

guruhlardan iborat. 

Zooplanktondagi tirik organizmlarning eng keng tarqalgan guruhlaridan Rotifera, Cladocera va Copepodalarni 

ko‘rishimiz mumkin. AAKT koʻllari zooplankton organizmlari orasida Rotifera guruhi muhim rol o‘ynaydi. 

Zooplanktonning o‘ziga xos tur tarkibi atrof-muhit sharoitlariga va har bir turning ko‘payishi, yashab qolishi kabi muhit 

omillariga qarab bir ko‘ldagi zooplanktonlar boshqa ko‘ldagi zooplankton guruhlaridan farq qiladi. 

1-jadvalda ko‘rsatib o‘tilgan tur tarkibida zooplankton orgazmlarining yashash muhitiga bog‘liq holda AAKT ko‘llarida 

bir biridan farq qiladi. 

2-jadval 

AAKT zooplanktonlarining tur tarkibi 

№ Tur 
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Rotifera 

1 Asplanchna herrecki (Guerne, 1888) + + + - 

2 B. plicatilis (longicornis Fadeev 1925) + + + + 

3 B. plicatilis longicornis (Fadeev 1925) + + - + 

4 Brachionus angularis (Gosse, 1851) + + + + 

5 B. angularis bidens (Plate, 1886) - + - - 

6 B. quadridentatus hyphalmyros (Tschugunoff,1921) - + - + 

7 B. quadridentatus (Hermann, 1783) + + + + 

8 B. quadridentatus brevispinus (Echrenberg, 1832) - + + - 

9 B. quadridentatus ancylognathus (Schmarda, 1859) + + + + 

10 Colurella colurus compressa (Lucks, 1912) + + + + 

11 Conochiloides sp. + - - - 

12 Euchlanis sp. + - - - 

13 E. cf. propatula - - + - 

14 E. dilatata (Echrenberg, 1832) + + + - 

15 E. deflexa (Gosse, 1851) + - - - 

16 Filinia longiseta (Ehrenberg, 1834) + + - - 

17 Harringia cf. rousseleti + - - - 

18 Hexarthra fennica (Levander, 1892) + + + + 

19 H. oxyuris (Zernov, 1903) - + + - 

20 Keratella cochlearis (Gosse, 1851) + - - + 

21 K. tropica reducta Fadeev, 1927 + + + - 

22 K. quadrata (Müller, 1786) + + + + 

23 K. cochlearis teсta (Gosse, 1851) + + - - 

24 K. tropica (Apstein, 1907) + - + - 

25 Lecane sp. + + + - 

26 L. bulla (Gosse, 1886) + + - - 

27 L. aculeata (Jakubski, 1912) + - - - 

28 L. clostocerca (Schmarda, 1859) + + + + 

29 L. doryssa Harring, 1914 - + - - 

30 L. arcula Harring, 1914 + - - - 

31 L. luna (Müller, 1776) + + + + 

32 L. presumpta Ahlstrom, 1938 + + + - 

33 L. lunaris (Ehrenberg, 1832) + + + - 

34 L. punctata (Murray, 1913) - + - - 
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35 L. quadridentata (Ehrenberg, 1832) + - - - 

36 L. jessupi (Harring, 1921) - + - - 

37 L. inopinata (Harring et Myers, 1926) - + - - 

38 L. ludwigii (Eckstein, 1883) + - - - 

39 L. ohioensis (Herrick, 1885) + - - - 

40 L. tethis (Harring et Myers, 1926) + - + - 

41 L. stenroosi (Meissner, 1908) - + - + 

42 L. venusta (Harring et Myers, 1926) + - + - 

43 L. sympoda (Hauer, 1929) + - - - 

44 Lepadella ehrenbergii (Perty, 1850) + - - - 

45 L. ovalis (Müller, 1786) + + + - 

46 Macrochaetus altamirai (Arevalo, 1918) + - - - 

47 Mytilina ventralis (Ehrenberg, 1832) + - - - 

48 Notholca acuminata (Echrenberg, 1832) + + + + 

49 Platyias quadricornis (Ehrenberg, 1832) + - - - 

50 Polyarthra major (Burckhardt, 1900) + - - - 

51 P. remata (Skorikov, 1896) + + + - 

52 Squatinella rostrum (Schmarda, 1846) + - - - 

53 Trichocerca sp. + + - - 

54 T. rathus carinata (Ehrenberg, 1830) + - - - 

55 T. truncata aspinosa (Rodewald, 1934) + - - - 

56 Trichotria pocillum (Müller, 1776) + - - - 

57 Testudinella sp. + - - - 

58 Wolga sp. + - - - 

59 Colurella colurus compressa (Lucks, 1912) + + + + 

  49 33 24 13 

Cladocera 

1 Alona rectangula (Sars, 1862) + + + + 

2 Alonella karua (King). - + + + 

3 Bosmina sp. + + + + 

4 Ceriodaphnia turkestanica (Berner & Rakhmatullaeva, 

2001) 

+ + + + 

5 C. reticulata (Jurin, 1820) + + + + 

6 Chydorus sphaericus (O. F. Müller, 1785)  + + - + 

7 Daphnia galeata (Sars, 1863) + - - - 

8 D. magna (Straus, 1820) + + - + 

9 D. longispina (Müller, 1776) + + - + 

10 Diaphanosoma mongolianum (Ueno, 1938) + + + + 

11 D. sarsi (Richard, 1894) + + - + 

12 Dunhevedia crassa (King, 1853). + - - - 

13 Ilyocryptus sordidus (Liévin, 1848) + - - - 

14 Macrothrix odiosa (Gurney, 1916). - + + - 

15 Moina salina (Daday, 1888) + + + + 

16 Moina macrocopa (Straus, 1820) + + - + 

17 Bosmina longirostris (Müller, 1785) + + + + 

18 Simocephalus vetulus (Müller, 1776) + + - - 

19 S. heilongjiangensis (Shi et Shi, 1994). + + - - 

20 Eurycercus lamellatus (Müller, 1776). - + - - 

  17 17 9 13 

Copepoda 

1 Harpacticoida gen. sp. + + + + 

2 Arctodiaptomus salinus (Daday, 1885) + + + + 

3 Cyclops vicinus (Uljanin, 1875) + + + - 

4 Eucyclops serrulatus (Fisher 1851) - - + - 

5 Mesocyclops ogunnus (Onabamiro, 1957) + + - + 

6 Thermocyclops vermifer (Lindberg, 1935) + + + + 

  5 5 5 4 

AAKT zооplanktоnlari jamоalarining turlar xilma-xilligi turli mavsumlarda olingan namunalar asosida tahlil qilindi va 

85 tur aniqlandi, shundan Rotifera – 59 turi, Cladocera – 20 turi, Copepoda – 6 turi aniqlandi.  

Sharqiy Arnasoy, Tuzkon va Aydarko‘l ko‘llarida tur sonining bir muncha kamligi kuzatildi. Bunga asosiy sabab suv 

mineralizatsiyasining yuqoriligi, suv sho‘ligining yuqoriligi, shuningdek bu suv havzalaridagi suvning muhiti va kimyoviy tarkibi 

bilan ham bog‘liqdir.  

AAKT zooplankton organizmlarining tur tarkibi Arnasoy suv omborida (71 tur) ifodalanganligi, ularning aksariyati 

Rotiferalar (49 tur). Faqat suv ombori uchun tipik turlar: Euchlanis deflexa, Lecane aculeata, L. arcula, L. ludwigii, L. ohioensis, 

L. quadridentata, L. symboda, Lepadella ehrenbergii, Macrochaetus altamirai, Mytilina ventralis, Platyias quadricornis, 

Polyarthra major, Squatinella rostrum, Trichocerca rathus carinata, T. truncata aspinosa, Wolga sp. kabi turlar qirg‘oq 

hududlarida uchraydi.  

Leptodora kindtii Oʻzbekiston suv havzalarida kam uchraydigan tur boʻlib, faqat yoz oylarida uchraydi. Hozirda suv 

omborning zooplankton tur tarkibida ilgari oz miqdorda uchragan sho‘r suvda yashovchi zooplankton organizmlar sonining 

ko‘payishi qayd etildi: Brachionus plicatilis, Br. plicatilis longicornis. 

Suv omborida olib borilgan tadqiqotlarning bahorgi namunalarida Rotifer- larning dominant tur tarkibi: Asplanchna 

herrecki, Keratella cochlearis tecta, K. quadrata; yozda esa dominant turlar: Brachionus quadridentatus, Hexarthra sp., 

Keratella cochlearis tecta, Polyarthra major, Testudinella sp. kabi turlar ustunlik qildi. 

Cladoceralar orasida bahor namunalada Bosmina sp., Moina salina, Daphnia galeata va D. longispina ustunlik qildi, 

yozda Daphnia galeata, Diaphanosoma mongolianum lar ustunlik qildi, kuzga kelib faqat Diaphanosoma mongolianum ko‘p 

miqdorda uchradi.  

Copepodalar orasida Thermocyclops vermifer ustunlik qildi. Bu qisqichbaqasimon yagona dominant turga aylanadi, 

Mesocyclops ogunnus esa zooplankton namunalarida uchramadi. Sovuqsevar plankton turi bo‘lgan Cyclops vicinus ham bahorda 

subdominant sifatida qayd etildi. 

Sharqiy Arnasoy, Tuzkon va Aydar koʻllari zooplankton organizmlarning deyarli bir xil turdagi tarkibiga ega. Bu suv 

havzalariga asosan sho‘r suvda yashaydigan turlar ustunlik qiladi.  

Vegetatsiya davrida Sharqiy Arnasoy zooplanktonlari orasida Rotiferalar orasida asosan quyidagi turlar ustunlik qildi: 

Brachionus plicatilis, B. quadridentatus, B. quadridentatus ancyloghnathus, Hexarthra fennica, Keratella quadrata. Cladoceralar 

orasida esa - Diaphanosoma mongolianum, Moina salina ustunlik qildi.  
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Bahorda Tuzkon koʻlida zooplanktonning dominant tarkibi Rotiferalardan Hexarthra oxyuris ustunlik qilgan bo‘lsa, yoz 

oyida ustunlik qilgan turlar: Brachionus plicatilis, Keratella tropica, Brachionus quadridentatus ancylognathus, Brachionus 

quadridentatus, Hexarthra fennica, Keratella quadrata, Notholca acuminata, va bahorda Copepodalardan Arctodiaptomus 

salinus bilan ifodalanadi. Shuningdek, Notholca acuminata, Alona rectangula, Brachionus quadridentatus ancylognathus, 

Hexarthra fennica, Thermocyclops vermifer, Keratella quadrata, Euchlanis dilatata, Diaphanosoma mongolianum va yozda 

Diaphanosoma mongolianum, Ceriodaphnia sp. Arctodiaptomus salinus turlari dominantlik qildi.  

Aydarko‘lning umumiy zooplanktonlarining bahorgi tarkibi Rotiferalardan: Keratella cochlearis, Brachionus 

quadridentatus, Keratella quadrata, Brachionus quadridentatus ancyloghnathus, Hexarthra fennica, Notholca acuminata. 

Cladoceralardan: Alona rectangula, Daphnia longispina, Bosmina sp. dominant turlar bo‘lib, Aydarko‘lning umumiy 

zooplankton asosiy qismini tashkil qiladi.  

AAKT koʻllari zooplankton organizmlari orasida Rotiferalardan: Brachionus angularis, B. quadridentatus, B. plicatilis 

longicornis, Hexarthra fennica, Colurella colurus compressa, Keratella quadrata, Colurella colurus compressa va Notholca 

acuminatalar; Cladoceralardan: Moina salina, Diaphanosoma mongolianum, Alona rectangula; Copepodalardan: 

Arctodiaptomus salinus, Thermocyclops vermiferlar muhim oʻrin tutadi.  

Xulosa va takliflar. Sharqiy Arnasoy, Tuzkon va Aydarko‘l koʻllari zooplankton organizmlarning deyarli bir xil turdagi 

tarkibiga ega. Bu suv havzalariga asosan sho‘r suvda yashaydigan turlar ustunlik qilsa, Arnasoy suv omborida esa chuchuk suv 

zooplanktonlari ustunlik qiladi. Umuman olganda AAKT koʻllari zooplankton organizmlarining 85 turi aniqlandi, ular orasida 

Cladoceralar 20 tur, Copepodalar 6 tur va Rotiferalarning 59 tur bo‘lib, asosiy tur tarkibini tashkil qildi. 
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THE EFFECT OF NITRITE AND NITRATE INTOXICATION ON THE HUMAN BODY 

Annotation 

In this article, the effect of nitrite and nitrates in the composition of feed products on the human body is predicted on the basis of 

sources and, on the basis of an overview, the toxicalogical effect is evaluated. In the article, it is to present scientific studies, 

which are carried out on the effects of nitrite and nitrates on the body. It provides conclusions about Toxicological Research and 

epidemiological investigations, toxicokinetic data, their importance for the health of the population. On the basis of sources, it 

was concluded that nitrite and nitrates have a toxicological effect on the human body, causing the origin of various pathological 

conditions.  

Key words: organism, nitrite, nitrate, toxicalogic, intoxication, food products, pathology. 

 

 

ВЛИЯНИЕ НИТРИТОВ И НИТРАТНОЙ ИНТОКСИКАЦИИ НА ОРГАНИЗМ ЧЕЛОВЕКА 

Аннотация  

В этой статье на основе источников прогнозируется влияние нитритов и нитратных соединений в составе пищевых 

продуктов на организм человека и, на основе общего обзора, оценивается токсикологический эффект. В статье 

представлены научные исследования, которые проводятся о влиянии нитритов и нитратных соединений на организм. 

Приводятся выводы о токсикологических исследованиях и эпидемиологических расследованиях, их важность для 

здоровья населения. На основании источников был сделан вывод, что нитриты и нитратные соединения оказывают 

токсикологическое воздействие на организм человека, вызывая возникновение различных патологических состояний.  

Ключевые слова: организм, нитриты, нитраты, токсикология, интоксикация, пищевые продукты, патология. 

  

NITRIT VA NITRATLAR INTOKSIKATSIYASINING INSON ORGANIZMIGA TA’SIRI 

Annotatsiya 

Ushbu maqolada ozuqa maxsulotlari tarkibidagi nitrit va nitratlarning inson organizmiga ta’siri manbalar asosida taxlil qilingan 

va umumiy nuqtai nazar asosida toksikalogik ta’siri baholangan. Maqolada, nitrit va nitratlarning organizmiga ta’siri ustida olib 

blorilgan ilmiy tadqiqotlar, ni taqdim yetishdir. Unda toksikologik tadqiqotlar va yepidemiologik tekshiruvlar, toksikokinetik 

ma’lumotlar, ularning aholi salomatligi uchun ahamiyati to‘g‘risida xulosalar berilgan. Manbalar asosida nitrit va nitratlar inson 

organizmi toksikologik ta’sir qilib, turli patologik xolatlarni kelib chiqishiga sabab bo‘lishi xulosa qilingan.  

Kalit so‘zlar: organizm, nitrit, nitrat, toksikalogik, intoksikatsiya, oziq-ovqat maxsulotlari, patologiya. 

 

Mavzuning dolzarbligi. Nitratlar va nitritlar tirik organizmning azotli moddalari - o‘simlik va hayvonlarning 

metabolizmining normal mahsulotidir, shuning uchun tabiatda nitratsiz mahsulotlar mavjud yemas. Hatto inson tanasida ham 

kuniga 100 mg yoki undan ko‘p nitratlar hosil bo‘ladi va metabolik jarayonlarda faol ishtirok etadi. Har kuni kattalar tanasiga 

kiradigan nitratlarning 70% sabzavotlar va o‘simlik mahsulotlaridan, 20% suvdan va 6% go‘sht va konserva maxsulotlaridan 

olinadi.  

Nitratlar muammosi ham xalqaro ham milliy miqiyosdagi global muammolar qatoriga kiradi. Ammo hozirgacha milliy 

darajadagi endemik kompilyatsiya qilingan ma’lumotlar yetarlicha yemas. O‘simliklar va o‘simlik mahsulotlari inson organizmi 

uchun zarur bo‘lgan vitaminlar va minerallardan tashqari nitrit va nitratlarni inson organizmiga tushishiga sabab bo‘luvchi asosiy 

manba hisoblanadi. Ammo, ushbu moddalarning metobolizmda ishtirok etishidan tashqari toksikologik ta’siri ham mavjud.  
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1-rasm. Ayrim sabzovot barglaridagi nitritlar miqdori (mg/100 g) [1]. 

http://smartkitchen.by/wp-content/uploads/2009/08/Nitrate-in-Vegetables [1]. 

Ushbu moddalarning belgilangan miqdordan inson organizmida to‘planishi organizmni zaharlanishiga, hamda turli 

kasalliklarni rivojlanishiga yo‘l ochib beradi. So‘ngi yillarda nitratlarning organizmga kelib tushish va iste’mol qilish muvozanati 

buzilgan. Nitratlar inson tanasiga nafaqat tashqaridan kiradi, balkim tananing o‘zia kichik miqdorlarda xosil bo‘lib inson 

organizmiga zararli ta’sir qilmaydi.  

Biroq, organizmdagi nitritlar miqdorining ortib ketishi nitrat reduktaza fermenti ta’sirida nitratlarga aylanadi, ular qon 

gemoglobini bilan o‘zaro ta’sir qiladi va ikki valentli temirni uch valentli temirga oksidlaydi. Natijada, metgemoglobin moddasi 

hosil bo‘ladi. Ushbu modda qonning kislorod tashish funksiyasini izdan chiqaradi. Natijada organizmda kislorod taqchilligi 

kuzatilib, turli patologiyalar rivojlanishiga yo‘l ochiladi. Inson organizmi qonida odatda 2% metgemoglobin bo‘ladi. Agar uning 

miqdori qonda 30% dan oshsa o‘tkir organizmda o‘tkir zaharlanish belgilari paydo bo‘ladi (nafas qisilishi, taxikardiya, zaiflik, 

bosh og‘rig‘i, ko‘ngil aynishi). Bu sharoitda, o‘lim xolati 50% gacha kuzatiladi. 

Ushbu maqolada nitrit va nitratlar intoksikatsiyasining inson organizmiga ta’siri, mexanizmi va ular ta’sirida 

kuzatiladigan patologiyalarni so‘ngi yillarda nashr qilingan mahalliy va xorijiy nashrlar asosida taxlil qilingan va umumiy 

xulosalar qilingan. 

Tadqiqotning maqsadi. Tarkibida nitrit va nitratlar isaqlovchi ozuqa mahsulotlarining inson organizmiga ta’sirini 

manbalar asosida tahlil qilish va ta’sir mexanizmini baholash. 

Tadqiqot materiallari va usullari. Maqola eng so‘ngi yillarda nashr qilingan mahalliy va horijiy ilmiy manbalar asosida 

taxlil qilingan. 

Manbalar taxlili va olingan hulosalar. Tarkibida nitrat va nitritlar saqlovchi manbalar inson salomatligi uchun xavflili 

darajasi yuqori vositalar hisoblanadi. Potensial sog‘liq uchun foydali ozuqa maxsulotlari ayniqsa parxez mahsulotlar nitratlar va 

nitritlarni o‘z ichiga olgan qamrab olgan va ularni iste’mol qilish organizm uchun turli xavfli [2].  

Nitrat butun dunyo bo‘ylab tuproq va yer usti suvlarini, o‘simliklarni ifloslantiruvchi keng tarqalgan moddasi hisoblanadi 

[15]. Sanoat korxonalari keng rivojlangan hududlarda (Xitoy, Janubiy Afrika), ifloslangan suv xavzalarida ( Nil daryosi va 

Missisipi suv xavzasi) intensiv chorvachilik va o‘simlik yetishtirish bilan shug‘ullanadigan hududlarda, ayniqsa G‘arbiy 

Yevropaning Shimoliy qismlarida tuproq va suvlar tarkibida nitratlar miqdori eng yuqori hisoblanadi [8].  

Azot oksidi molekulalari organizm uchun fiziologik va terapiyada potensial axamiyatga ega. To‘qima va hujayralardagi 

biokimyoviy jarayonlar, qon tomir tonusining o‘zgarishi, trombotsitlar agregatsiyasining oldini olish va tartibga solishda xam 

ularni roli katta. Ayrim tadqiqotlarda nitrat va nitritlar glyukoza va kalsiy darajasini tartibga solishda, mushaklarning 

mustaxkamligida, mitoxondriyalar biosintezida, ichki energiyaning oshishida muxim ekanligi keltirilgan [14]. Jahon Sog‘liqni 

saqlash tashkiloti ma’lumotlar asosida nitratlarning maqbul sutkalik dozasi kuniga 3,7 mg/kg tana vazniga teng, bu kattalar uchun 

kuniga 222 mg teng ekanligini bildiradi [8]. Biroq, nitrit va nitratlarning toksikalogik ta’siri o‘ta xavfli hisobalanadi [6].  

Yaqinda olib borilgan tadqiqotlar shuni ko‘rsatdiki, yuqori nitratni iste’mol qilish tananing immunitet tizimiga salbiy 

ta’sir qiladi. Natijada insonlar orasida tug‘ma nuqsonlar, takroriy diareya, takroriy stomatit, gipertenziyaning erta boshlanishi, 

yurak mushaklaridagi gistopatologik o‘zgarishlar, o‘pka va buyrak usti bezlari alveolalari, bolalarda takroriy nafas yo‘llarining 

infeksiyasi va diabet rivojlanishi kuzatilmoqda. Tadqiqotlar shuni ko‘rsatdiki, inson tanasida adabtatsiya jarayoni (Cytochrome 

b5 reductase adabtatsion mexanizmi) nitrat iste’molining ko‘payishi bilan faollashadi.  

Amerikalik tadqiqotlarga ko‘ra olimlar, nitratlarning odamlarga kelib tushishining taxminan 80-85% ular iste’mol 

qilayotgan sabzavotlar orqali tushinini isbotlashgan. Ayrim holatlarda, inson ozuqa ratsionidagi nitratlarning manbalari meva, 

don, suv, go‘sht mahsulotlari ekanligi qayd qayd qilingan va stenokardiyani davolashda terapevtik vosita ekanligi ham aytilgan 

[3]. 

Nitrit toksikligining asosiy mexanizmi temirning oksidlanishidir. Ya’ni gemoglobin tarkibidagi temir (Fe2+) ni temir 

(Fe3+) valentlik holatiga o‘tib metemoglobinni hosil qilishidadir. Adabiyotlardan ma’lumki, metemoglobin hosil bo‘lishi 

natijasida inson to‘qimalari va hujayralariga kislorod yetib borish jarayonida buzilishlar kuzatiladi [9].  

 

 
2-Rasm. Organizmda nitratning aylanish mexanizmi [1]. 

http://smartkitchen.by/wp-content/uploads/2009/08/Nitrate-in-Vegetables
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Qonda metgemoglabinning ulushi organizmda bir qancha patofiziologik: yurak disritmiyasi, qon aylanishining 

yetishmovchiligi, markaziy asab tizimining progressiv o‘zgarishlar, yengil bosh aylanishi kabi xolatlarni keltirib chiqaradi. 

Natijada, organizmda turli patologik holatlarning rivojlanishi uchun imkoniyat yaratiladi. Aytishimiz mumkinki, organizmni 

niritlar bilan zaharlanishi qon tarkibidagi metgemoglabin ulushiga bog‘liq. So‘ngi yillarda olib borilgan ilmiy tadqiqotlar inson 

saratoni etiologiyasida azot oksidining qonda ko‘payishishini isbotlagan [16]. Masalan, siydik pufagi saratonini rivojlanish 

mexanizmi bunga yaqqol misol bo‘la oladi [12]. Qizilo‘ngach, prostata, og‘iz saratoni, yo‘g‘on va to‘g‘ri ichak saratonlari yoki 

boshqa oshqozon-ichak kasalliklarida nitritlar intoksikatsiyasi kuzatiladi [12, 17, 18]. Bundan tashqari Alsgeymer kasalligi, 

kichik infarkt, skleroz, tug‘ma nuqsonlar rivojlanishiga ham nitrat va nitritlar sabab bo‘lishi mumkin [12, 17].  

Ozuqalar tarkibidagi nitratlar trombotsitlar faolligini modulyatsiya qiladi va hatto oshqozon-ichak mikrosirkulyatsiya 

orqali oshqozon-ichak patogenlariga qarshi himoyasini kuchaytirishi mumkin [5,10,11]. Nitrat ta’sirining ma’lum toksik ta’siri 

nitratning nitritga aylanishi natijasida yuzaga keladi [7]. 

Organizmga tushgan nitrit va nitratlar oziqa maxsulotlarining, xattoki parxez maxsulotlarning xam so‘rilishini 

kamaytiradi. Xitoyning Nankinsk universiteti tadqiqotchilari o‘z tadqiqotlarida ozuqalar tarkibidagi nitrit, nitrat va nitrozaminlar 

oshqozon raki rivojlanishiga sabab bo‘lishini ko‘rsatganlar [4]. Diabet modellaridagi kalamushlarning qon zardobida triglitserid 

miqdorini sezilarli pasaytiradi [3].  

Nitrit va nitratlarning ta’siri organizmning fiziologik yoshiga bog‘liq ravishda ham ta’sir ko‘rsatadi. Voyaga yetgan inson 

tanasi nitrit va nitratlardan himoyalanishning o‘ziga xos mexanizmi mavjad. Biroq, yosh bolalarning organizmiga teskari 

o‘zgarishlar kuzatilib, ular nitratlardan zaharlanishidan ko‘proq aziyat chekadilar va ayrim holatlarda o‘limga ham sabab bo‘lishi 

mumkin. Bu masala bo‘yicha aniq statistik ma’lumotlar mavjud yemas [13]. In vitro tajriba hayvonlarida o‘tkazilgan tadqiqotlar 

noorganik nitrit va nitratlar endogen NO ni alternativ manbaalari xisoblanib, insulin ishlab chiqarish yo‘li signallarini 

kuchaytirib, diabet asoratlarini kamaytiradi [3].  

Xulosa o‘rnida aytishimiz mumkinki, so‘ngi yillardagi ekologik muammolar: tuproq, suv va atmosferaning turlicha 

ifloslanishi tabiatda nitrit va nitratlar miqdorini oshirmoqda. Nitrit va nitratlar inson organizmi toksikologik ta’sir qilib, turli 

patologik xolatlarni kelib chiqishiga sabab bo‘lishi mumkin. Shu sababli, iste’mol qilinayotgan ozuqa maxsulotlarining 

biokimyoviy tarkibini va qiymatini o‘rganish muhim ahamiyatga ega.  

Shu munosabat bilan nitrat va nitritlar miqdorini organizmning fiziologik ko‘rsatkichlariga ta’sirini o‘rganish, ularning 

toksikalogik ta’sirini baholash nazariy, ham amaliy ahamiyatga ega. 
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Tuproqshunoslik va agrokimyoviy tadqiqotlar instituti professori, q.x.f.d. R.Qurvontoyev taqrizi ostida 

AGROCHEMICAL PROPERTIES AND AMELIORATIVE CONDITION OF IRRIGATED SEROZEML-MEADOW 

SOILS OF MIRZACHUL OASIS 

Annotation 

The article presents information on the supply of nutrients to irrigated gray-meadow soils of the Mirzachul oasis. The results of 

an analysis of the water extract of these soils are also presented. According to the research results, the soils belong to groups with 

low and moderate phosphorus and potassium supply. In terms of salinity, irrigated gray-meadow soils are classified as slightly 

saline soils, and in terms of salinity they are classified as sulfate-chloride type. 

Key words: humus, nitrogen, phosphorus, potassium, nitrate nitrogen, mobile phosphorus, exchangeable potassium, dry residue, 

sulfates, carbonates, chlorine, calcium, magnesium, sodium, potassium, salinity. 

АГРОХИМИЧЕСКИЕ СВОЙСТВА И МЕЛИОРАТИВНОЕ СОСТОЯНИЕ ОРОШАЕМЫХ СЕРОЗЕМНО-

ЛУГОВЫХ ПОЧВ МИРЗАЧУЛЬСКОГО ОАЗИСА 

Аннотация 

В статье представлены сведения об обеспеченности питательными элементами орошаемых сероземно-луговых почв 

Мирзачульского оазиса. Также представлены результаты анализа водной вытяжки этих почв. По результатам 

исследований почвы относятся к группам с низкой и умеренной обеспеченностью фосфором и калием. По засолению 

орошаемые сероземно-луговые почвы относятся к  слабозасоленным почвам, а по засолению относятся к сульфатно-

хлоридному типу. 

Ключевые слова: гумус, азот, фосфор, калий, нитратный азот, подвижный фосфор, обменный калий, сухой остаток, 

сульфаты, карбонаты, хлор, кальций, магний, натрий, калий, засоление. 

MIRZACHO‘L VOHASI SUG‘ORILADIGAN BO‘Z-O‘TLOQI TUPROQLARINING AGROKIMYOVIY 

XOSSALARI VA MELIORATIV HOLATI 

Annotatsiya 

Maqolada Mirzacho‘l vohasi sug‘oriladigan bo‘z-o‘tloqi tuproqlarining oziqa moddalari bilan ta’minlanganlik darajasi bo‘yicha 

ma’lumotlar keltirilgan. Shuningdek, ushbu tuproqlarning suvli so‘rim tahlili natijalari ham bayon etilgan. Tadqiqot natijalariga 

ko‘ra, tuproqlar fosfor va kaliy bilan kam va o‘rtacha taminlangan guruhlarga mansub. Sho‘rlanish darajasi bo‘yicha, 

sug‘oriladigan bo‘z-o‘tloqi tuproqlar kuchsiz sho‘rlanish darajasiga ega, sho‘rlanish tipi bo‘yicha esa sulfat-xloridli tipiga 

mansub. 

Kalit so‘zlar: gumus, azot, fosfor, kaliy, nitratli azot, harakatchan fosfor, almashinuvchan kaliy, quruq qoldiq, sulfatlar, 

karbonatlar, xlor, kalsiy, magniy, natriy, kaliy, sho‘rlanish darajasi. 

 

Kirish. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 13.02.2024 yildagi PQ-71-son qarorida 2024-2025 yillarda tajriba 

tariqasida paxta maydonlarida tuproq unumdorligi va hosildorlikni, shu jumladan tuproqning gumus miqdorini oshirish bo‘yicha 

agrotexnik tadbirlar uchun yerdan foydalanuvchilarga (jumladan, klasterlarga) Davlat byudjeti mablag‘lari hisobidan har bir 

gektar maydonga bir million so‘mdan subsidiya ajratilishi belgilangan.  

Qishloq xo‘jaligi yerlari degradatsiyasiga qarshi kurashish hamda tuproq unumdorligini oshirish bo‘yicha respublika 

komissiyasi tuzilgan bo‘lib, komissiyaga xorijiy tajribani chuqur tahlil qilgan holda tuproqdagi gumus miqdorini ko‘paytirish 

orqali tuproq unumdorligi va hosildorlikni oshirish bo‘yicha takliflar ishlab chiqish; tuproq tarkibida gumus miqdori kam bo‘lgan 

yer maydonlarini aniqlash, ularning xaritalarini yaratish va monitoring qilish; hududlarda tuproqni muhofaza qilishga qaratilgan 

yerdan foydalanish tizimini joriy qilish va rag‘batlantirish choralarini ko‘rish vazifalari yuklatilgan. Bu esa tuproqning 

agrokimyoviy xossalarini yaxshilash, gumus miqdorini oshirish o‘ta muhim vazifa ekanligidan dalolat beradi. Tuproqdagi gumus 

miqdorini oshirish orqali tuproq unumdorligini yaxshilash masalasi hukumat darajasida ko‘tarilmoqda. 

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Yu.I.Mitrafanov [1] tuproqdagi harakatchan fosfor va almashinuvchan kaliy 

miqdorlarining o‘zgarib turishi bo‘yicha ma’lumot berishgan. Harakatchan fosforning miqdori tuproqning biologik va fizik-

kimyoviy xossalariga bevosita bog‘liqligini ta’kidlagan.  
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A.E.Ali, Kh.B.Afzal, A.Osman, S.Riazlar [2] tuproqdagi oziqa moddalarining shakllanishi, to‘planishi va o‘smliklar 

tomonidan o‘zlashtirilishida tuproqning biologik faolligi muhim ahamiyat kasb etishini ta’kidlaydilar. Ayniqsa, azotli 

birikmalarning shakllanishida ushbu jarayon katta ahamiyatga ega. 

Tuproqdagi oziqa moddalarining miqdori yetarli bo‘lganida o‘simliklarning kasalliklarga chalinish ehtimoli kamayadi, 

zararkunandalarga bardoshligi ortadi [3-4]. R.K.Kuziyev, S.A.Arabov, A.U.Axmedovlar [5] Mirzacho‘l vohasi sug‘oriladigan 

tuproqlarning meliorativ holati haqida ma’lumot berishgan va suv-tuz rejimini boshqarish bo‘yicha tavsiyalar berishgan. Gipsli, 

kuchli sho‘rlangan tuproqlarning maydonini kamaytirish uchun maxsus meliorativ tadbirlar ishlab chiqilishi lozimligi qayd 

etilgan. 

Q.X.Gulimov, Z.A.Boxodirov, A.U.Axmedovlar [6] Mirzacho‘l vohasi Mirzaobod tumanidagi sug‘oriladigan bo‘z-

o‘tloqi tuproqlarining agrokimyoviy va agrofizikaviy xossalarini o‘rganishgan. Tuproq haydov qatlamidagi harakatchan fosfor 

miqdori 25,11-10,08 mg/kg ni tashkil etadi. Bu esa ushbu tuproqlar fosfor bilan juda kam, kam va o‘rtacha (>15;16-30;31-45 

mg/kg) ta’minlanganligini ko‘rsatadi. Almashinuvchi kaliy miqdori 280-292 mg/kg bo‘lib, kesmalardagi o‘rtacha kaliyning 

ko‘rsatkichi 132 mg/kg ni tashkil etadi. Bu tuproqlar kaliy bilan kam, o‘rtacha, yuqori ta’minlangan (101-200; 201-300; 301-400 

mg/kg) guruhlarga taalluqli ekanligini ko‘rsatadi. 

Ekinlar uchun o‘g‘itlash me’yorlarini belgilashda albatta tuproqning oziqa moddalari bilan ta’minlanganlik darajasi 

hisobga olinishi zarur [7-8]. Bu esa o‘g‘tlardan samarali foydalanish imkoniyatini yaratadi. Mirzacho‘l vohasi sug‘oriladigan 

bo‘z-o‘tloqi tuproqlarining agrokimyoviy xossalari va meliorativ holati bo‘yicha ma’lumotlardan tuproqqa o‘g‘it solish me’yorini 

belgilashda foydalanish tavsiya etilgan [9-12].   

Tadqiqot metodologiyasi.  Mirzacho‘l vohasi sug‘oiladigan bo‘z-o‘tloqi tuproqlarining agrokimyoviy xossalari va 

meliorativ holatini o‘rganish uchun maxsus kuzatuv ishlari olib borildi. Tuproq kesmalari qo‘yilib, namunalari olindi. Olingan 

namunalardan gumus Tyurin uslubida, CO2-karbonatlar atsidimetrik (hajmiy) usulda, SO4-gips-0,1 n. HCl so‘rim uslubi 

bo‘yicha, umumiy azot- Kyeldal bo‘yicha, umumiy kaliy-Smit bo‘yicha, nitratli azot-Granvald-Lyaju usulida, harakatchan fosfor 

va kaliy- 1 foizli ugleammoniy so‘rimida Mochigin bo‘yicha, suvli so‘rim tahlili- PSUYEAITI tomonidan qabul qilingan uslubda 

aniqlandi. 

Tahlil va natijalar. Mirzacho‘l hududi tuproqlari balandlik (vertikal) mintaqaviylik asosida tarqalgan bo‘z tuproqlar 

mintaqasiga mos tushadi. Ushbu tuproqlar cho‘lga yondosh qismida, dengiz sathidan 300-500 m balandlikda tarqalgan bo‘lib, 

bo‘z tuproqlar balandlik mintaqasining eng quyi bo‘g‘inida, och tusli bo‘z tuproqlar mintaqachasida joylashgan. Ba’zi 

massivlarda yer osti suvlari va insonlarning xo‘jalik faoliyati bo‘z tuproqlarni shakllanishiga va tuproq paydo bo‘lish 

jarayonlariga ta’sir etmoqda. Tadqiqot obyekti tuproqlari sug‘oriladigan bo‘z-o‘tloqi tuproqlardan iborat bo‘lib, yarim gidromorf 

tuproqlarga mansub. Tuproqdagi gumusning miqdori barcha bo‘z tuproqlardagi kabi unchalik yuqori emas (1-jadval). Haydalma 

qatlamda 1,2-1,3 foiz atrofida, haydalma ostki qatlamda 0,3 foizni tashkil etadi. Pastga tomon uning miqdori yana ham kamayib 

ketgan. Bu ularning morfologik belgilaridagi ranglarda ham namoyon bo‘lib, haydalma qatlamda to‘qroq rangga ega bo‘lib, 

pastga tomon rangi och rangga o‘tib borgan. 

Tuproqdagi karbonatlar tuproqning ustki qatlamlarida nisbatan kamroq bo‘lib, 6,1-6,7 foizni tashkil etgan. Pastki 

qatlamlarda 9 foizgachani tashkil etgan. Bu tuproqlarning kuchsiz ishqoriy ekanligini ko‘rsatadi.   

1-jadval 

Sug‘oriladigan bo‘z-o‘tloqi tuproqlardagi gumus, karbonatlar va gipsning miqdori, % 
Kesma №  Chuqurligi, sm Gumus CO2  karbonatlar CaSO4 gips 

1-22 

0-31 1,225 6,763 0,655 

31-52 0,399 7,434 8,187 

52-89 0,273 8,129 7,206 

89-100 0,227 8,223 7,823 

100-150 0,221 8,552 9,473 

2-22 

0-30 1,322 6,119 0,965 

30-70 0,346 7,226 6,824 

70-91 0,322 7,217 7,386 

91-102 0,305 8,562 16,800 

102-160 0,252 8,665 18,951 

Tuproqdagi gipsning miqdori tuproq qatlamlari bo‘yicha tekis taqsimlanmagan. Uning miqdori har ikkala kesmaning 

haydov qatlamida 1 foizga yetmaydi. 1-22-kesmaning 100-150 sm qatlamida 9,473 foizgacha ortib borgan bo‘lsa, 2-22-

kesmaning 102-160 sm qatlamida uning miqdori 19,0 foizgacha yetgan. 

Sug‘oriladigan bo‘z-o‘tloqi tuproqlarning asosiy xossalaridan biri oziqa moddalari bilan ta’minlanganlik darajasidir. 

Chunki, ushbu ko‘rsatkichlar asosida o‘g‘itlash me’yorlarini belgilash imkoniyati yaratiladi. Tuproqdagi azotning miqdori gumus 

miqdoriga bog‘liq holda tarqalgan bo‘lib, ustki qatlamlarda nisbatan yuqoriroq ko‘rsatkichga ega (2-jadval).  Har ikkala 

kesmaning haydalma qatlamida uning miqdori 0,43-0,44 foizni tashkil etgan. Pastga tomon uning miqdori 0,065 foizgacha 

kamaygan. 

2-jadval 

Sug‘oriladigan bo‘z-o‘tloqi tuproqlarining agrokimyoviy xossalari 

№ 
Chuqurligi, 

sm 

N, % 

 

Yalpi, % Harakatchan, mg/kg 

P2O5 K2O P2O5 K2O 

1-22 

0-31 0,430 0,195 1,320 52,6 210,0 

31-52 0,280 0,124 1,290 32,6 110,0 

52-89 0,104 0,107 1,280 - - 

89-100 0,080 0,096 1,160   

100-150 0,065 0,088 1,070   

2-22 

0-30 0,440 0,165 1,410 35,0 190,0 

30-70 0,256 0,265 1,480 20,2 100,0 

70-91 0,122 0,180 1,300   

91-102 0,100 0,105 1,248   

102-160 0,076 0,122 1,117   

Tuproqdagi yalpi fosforning miqdori nisbatan yaxshi ko‘rsatkichga ega bo‘lsa-da, harakatchan fosforning miqdori past 

ko‘rsatkichga ega. Yalpi fosforning miqdori 2-22-kesmaning 30-70 sm chuqurligida 0,265 foizni tashkil etadi, qolgan holatlarda 

0,1 foiz frtofida. Yalpi fosforning miqdori tuproq kesmasi bo‘yicha tekis taqsimlanmagan. Yalpi kaliyning miqdori tuproq 
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qatlamlari bo‘yicha deyarli tekis taqsimlangan bo‘lib, 1-22-kesmaning 100-150 sm li qatlamida 1,070 foiz, 2-22-kesmaning 

haydalma qatlamida 1,410 foizni tashkil etgan.  

Harakatchan fosforning miqdori haydalma qatlamida 52,6 mg/kgni tashkil etadi va ushbu element bilan tuproqning 

ta’minlanganlik darajasi “o‘rtacha” ta’minlangan guruhga mansub. Boshqa holatlarda esa, “kam ta’minlangan” guruhga mansub. 

Bo‘z tuproqlarning kalsiy karbonatlarga boyligi sababli, tuproqlarda kalsiy fosfatlarning hosil bo‘lish ehtimoli yuqori, shuning 

uchun ham, ushbu tuproqlarda harakatchan fosforning miqdori boshqa tuproqlarga nisbatan kam.  

Almashinuvchan kaliyning miqdori bo‘yicha ushbu tuproqlar “kam ta’minlangan” va “o‘rtacha ta’minlangan tuproqlar” 

guruhiga mansub. Har ikkala tuproq kesmasining haydalma qatlamida nisbatan yuqori ko‘rsatkichga ega. Haydalma ostki 

qatlamda esa, biroz pasaygan. 

Tuproq meliorativ holatini belgilaydigan ko‘rsatkichlardan biri-tuproq suvli so‘rim tahlili natijalaridir. Quruq qoldiqning 

miqdori yuqori qatlamlarda past ko‘rsatkichga ega, pastga tomon kuchsiz sho‘rlanishga ega.  Tuproqdagi xlorning miqdori 

ko‘pgina hollarda 0,01 foiz atrofida, tuproq kesmasi bo‘yicha bir xilda taqsimlanmagan (3-jadval). Ko‘pgina hollarda xlorning 

miqori zaxarlilik darajasidan past.  Tuproqdagi sulfatlarning miqdori 2-22-kesmaning 89-100 sm qatlamida yuqori ko‘rsatkichga 

ega va 0,63 foizni tashkil etmoqda. Umuman olganda tuproq kuchsiz sho‘rlanish darajasiga ega. Tuproq muhiti- pH 7 dan sal 

yuqori, ya’ni kuchsiz ishqoriy muhitga ega. 

3-jadval 

Suvda oson eruvch tuzlar miqdori, %/mg/ekv 

Kesm

a № 

Qatlam 

chuqurligi, 

sm 

Quruq 

qoldiq, 

% 

HCO3 Cl SO4 Ca Mg Na 
Sho‘rlanish Jami 

 % 
pH 

tipi darajasi 

1-22 

0-31 0,200 
0,0271 0,011 0,084 0,025 0,009 0,012 

s kuchsiz 0,154 7,48 

0,452 0,310 1,754 1,25 0,74 0,52 

31-52 0,300 
0,021 0,014 0,156 0,040 0,015 0,018 

s kuchsiz 0,254 7,27 
0,35 0,395 3,253 1,996 1,233 0,769 

52-89 0,140 
0,024 0,011 0,047 0,015 0,006 0,010 

x-s kuchsiz 0,101 7,13 
0,394 0,310 0,978 0,75 0,494 0,438 

89-100 0,150 
0,027 0,011 0,049 0,020 0,009 0,011 

x-s kuchsiz 0,103 7,25 
0,45 0,310 1,026 0,998 0,74 0,048 

100-150 0,145 
0,030 0,007 0,051 0,020 0,006 0,006 

s kuchsiz 0,105 7,20 
0,492 0,197 1,057 0,998 0,494 0,254 

2-22 

0-31 0,075 
0,040 0,010 0,017 0,020 0,003 0,001 

x-s kuchsiz 0,071 7,49 
0,66 0,28 0,35 1,00 0,25 0,04 

31-52 0,305 
0,033 0,024 0,152 0,060 0,015 0,004 

x-s kuchsiz 0,272 7,32 
0,54 0,68 3,16 7,99 1,23 0,16 

52-89 0,605 
0,024 0,101 0,272 0,075 0,058 0,009 

x-s o‘rtacha 0,527 7,14 
0,39 2,85 5,65 3,74 4,77 0,38 

89-100 1,005 
0,021 0,038 0,630 0,160 0,040 0,075 

s o‘rtacha 0,959 7,23 
0,34 1,07 13,11 7,98 3,29 3,25 

100-150 0,270 
0,024 0,077 0,086 0,030 0,033 0,003 

x kuchsiz 0,241 7,26 
0,39 2,17 1,80 1,50 2,71 0,15 

1-suratda foizda, 2-maxrajda mg/ekv da. 

Jadval ma’lumotlariga e’tibor qaratiladigan bo‘lsa tuproq sho‘rlanish tipi sulfatli va xlorid-sulfatli tipga mansub bo‘lib, 

sho‘rlanish darajasi asosan kuchsiz va qisman o‘rtacha sho‘rlangan tuproqlardan iborat. 

Xulosalar va takliflar. Tuproqdagi gumusning, shuningdek, umumiy oziqa moddalar miqdorining kamligini hisobga 

olgan holda organik o‘g‘itlar solinishini yo‘lga qo‘yish lozim. Tuproqdagi harakatchan fosfor miqdorini orttirish uchun turli 

dukkakli, yem-xashak va oraliq ekinlarini ekish, sideratlardan keng foydalanish tavsiya etiladi. Tuproqdagi oziqa moddalari bilan 

ta’minlanganlik darajasiga ko‘ra o‘g‘itlardan tabaqalashtirilgan holda foydalanish tavsiya etiladi. Sho‘r yuvish muddatlari va 

me’yorlarini belgilashda suvli so‘rim tahlili natijalarini hisobga olinishi zarur. 
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BIOCHEMICAL FEATURES OF GRAIN AMARANTH SPECIES UNDER INTRODUCTION CONDITIONS 

Annotation 

The article presents data on the activity of terminal oxcidases – ascorbate oxidase, poiyfenol oxidase and peroxsidase during the 

germination of seeds of varios types of amaranth. It was revealed that upon emergence of seedlings, the activity of ascorbate 

oxidase increases by 20-25 times, polyphenol oxidase by 8-9 times and peroxidase by 13-14 times compared to dormant seeds. 

And also, the dynamics of proteins in leaves during the ontogenesis of amaranth species was studied. In the initial period of the 

growing season, leaves and stems contain the maximum amount of water-soluble and salt-soluble proteins, and by the end of the 

growing season, the leaves and stems contain the maximum content of proteins soluble in alcohol and alkalis.  

Key words: amaranth, protein, seed, ascorbate oxidase, poiyfenol oxidase, peroxsidase, stem, leaf, water, salt, alcohol, alkali.  

 

БИОХИМИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ ЗЕРНОВЫХ ВИДОВ АМАРАНТА В УСЛОВИЯХ ИНТРОДУКЦИИ 
Аннотация 

В статье представлены данные об активности терминальных оксидаз-  аскорбатоксидазы, полифенолоксидазы и 

пероксидазы при прорастании семян различных видов амаранта. Выявлено, что при появление всходов, активность 

аскорбатоксидазы увеличиваетя в 20-25 раз, полифенолоксидазы в 8-9 раз и пероксидазы в 13-14 раз по сравнению с 

покояшими семенами. А также, изучена динамика белков в листьях в период онтогенеза видов амаранта. В начальный 

период вегетации  листья и стебли содержат  максимальное количество водорастворимых и солерастворимых белков, а к 

концу вегетации в листьях и стеблях наблюдается максимальное содержание белков растворимые в спирте и щелочах 

Ключевые слова: амарант, фермент, белок, семя, аскорбатоксидаза, полифенолоксидаза, пероксидаза, стебель, лист, 

вода, соль, спирт, щелочь. 

 

 INTRODUKSIYA SHAROITIDA DONLI AMARANT TURLARINING  BIOKIMYOVIY XUSUSIYATLARI 

Annotatsiya 

Maqolada amarant turlari urug‘larining unish jarayonida terminal oksidazalardan - askorbatoksidaza, polifenoloksidaza va 

peroksidazalarning faolligi to‘g‘risida ma’lumotlar keltirilgan. Amarant maysasi o‘sa boshlashi bilan askorbatoksidazaning 

faolligi tinim holatdagi urug‘dagiga nisbatan 20-25 marta, polifenoloksidazaning faolligi 8-9 marta, peroksidazaniki esa 13-14 

marta  ortishi kuzatilgan.. Shunigdek, amarant turlari ontogenezida barglardagi oqsillar dinamikasi o‘rganilgan. Vegetatsiyaning 

boshlang‘ich davrida barg va poyalardagi oqsillarni maksimal miqdori suvda va tuzda eruvchan oqsillarga to‘g‘ri kelgan,  spirtda 

va ishqorda eruvchi oqsillarning miqdori esa vegetatsiyaniig oxirgi davrida maksimal bщlishi qayd etilgan. 

Kalit so‘zlar: amarant, ferment, oqsil, urug‘, askorbatoksidaza, polifenoloksidaza, peroksidaza, barg, poya, suv, tuz, spirt, ishqor. 

 

Kirish. Hozirgi kunda respublikamiz aholisini sifatli va to‘yimli oziq-ovqat mahsulotlari bilan ta’minlash eng dolzarb 

muammolardan biri hisoblanadi. Asosiy oziq-ovqat ekinlarini yangi sehosil navlarini yaratish bilan birgalikdab an’anaviy 

bo‘lmagan turli istiqbolli o‘simliklar mamlakatimizga kirib kelmoqda va qishloq xo‘jaligi amaliyotiga joriy qilinmoqda. Ana 

shunday istiqbolli ekinlar qatoriga amarant o‘simligini kiritish mumkin. Amarant Amaranthaceae oilasiga mansub o‘simlikdir. U 

asteklar va inklarning  qadimgi ekini bo‘lib, amaliyotda qayta tiklanmoqda. Amarant turlarining O‘zbekistonni turli iqlim-

sharoitlaridagi xususiyatlarini o‘rganishda prof. K.S.Safarov va shogirdlari muhim ilmiy izlanishlarni amalga oshirmoqdalar. Bu 

o‘simlik chorvachilik va parrandachilik uchun to‘yimli ozuqa sifatida, oziq-ovqat mahsulotlarining xillarini ko‘paytirish va 

sifatini yaxshilashda muhim ahamiyatga ega. Amarant urug‘lari tarkibida 15-21% oqsil, 60-65% kraxmal, 6-9% yog‘ va boshqa 

moddalar mavjud [1,2,9]. 

Urug‘lar o‘simlikning murtagi va zahira ozuqa moddalari (endosperm)dan iborat bo‘lib, urug‘ qobig‘i bilan o‘ralgan. 

Urug‘lar unishdan oldin ko‘p miqdorda suvni shimib oladi, bu muayyan kimyoviy jarayonlarning boshlanishiga sabab bo‘ladi. 

Amarant turlari urug‘larining unuvchanlik jadalligi ularning ertapisharligi bilan bog‘liqdir. Ma’lumki, tirik organizmlarda nafas 

olish jarayoni moddalar almashinuvining markazidagi jarayon bo‘lib, organizmni energiya va oralik mahsulotlar bilan 

ta’minlaydi. O‘simliklarning o‘sishi va rivojlanishining unib chiqish davrida nafas olishining jadallashuvi va bu jarayonda 

qatnashuvchi fermentlarning faolligi tadqiqotchilar tomonidan turli o‘simliklarda kuzatilgan [4,5].  

Respublikamiz sharoitida Amaranthus L. turkumiga kiruvchi turlarning biologiyasi, fiziologiyasi, biokimyosi va 

agrotexnologiyasi yetarli darajada o‘rganilmagan. Shu bois turli amarant urug‘larining unish jarayonida terminal oksidazalardan - 

askorbatoksidaza, polifenoloksidaza va peroksidazalarning faolligi o‘rganildi. 

Tadqiqot ob’ektlari va uslublari. Tadqiqotda amarantningA.hybridus, A. edulis, A. creuntus va A.mantegazzianus 

turlari urug‘laridan foydalanildi. Har bir tajriba varianti uchun 100 donadan sara urug‘lar tanlab olinib, turli haroratda, YeD53 

(+0,30 C) termostatida undirildi. 

Amarant urug‘lari va namunalarining biokimyoviy tarkibini aniqlash umumqabul qilingan metodlar bilan: umumiy 

oqsilning miqdori amido-qora yordamida [10] aniqlandi. Turli amarant urug‘larining unish jarayonida terminal oksidazalar 
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faolligi umumiy qabul qilingan uslublar bo‘yicha aniqlandi [6]. O‘simlik namunalarining biokimyoviy tahlili Rossiya 

O‘simlikshunoslik instituti (sobiq VIR) uslubiy ko‘rsatmalari [11] asosida bajarildi. Tajribalar  to‘rt marta takrorlikda amalga 

oshirildi. Olingan natijalarga B.A.Dospexovning uslubi bo‘yicha statik ishlov berildi [5]. 

Olingan natijalar va ularning tahlili. Amarant urug‘larining unishi jarayonida terminal oksidazalar faolligi 

Turli amarant urug‘larining unish jarayonida terminal oksidazalardan - askorbatoksidaza, polifenoloksidaza va 

peroksidazalarning faolligi o‘rganildi. Olingan natijalar 1-jadvalda keltirilgan. Tadiqiqot natijalariga ko‘ra, tinim holatidagi 

amarant urug‘larida oksidazalarning faolligi turli darajada namoyon bo‘ladi. Askorbatoksidaza va polifenoloksidazalarning 

faolligi o‘rganilgan amarantning 4 ta turida ham past darajada bo‘lganda, peroksidazaning faolligi esa, ularga nisbatan deyarli 10 

barobar yuqori bo‘lishi aniqlandi. Amarant maysasi o‘sa boshlashi bilan terminal oksidazalarning faolligi ham keskin ortadi. 2 

kunlik amarant maysalarida askorbatoksidazaning faolligi tinim holatdagi urug‘dagiga nisbatan 20-25 marta oshsa, 

polifenoloksidazaning faolligi 8-9 marta ortadi, peroksidazaniki esa 13-14 marta  yuqori bo‘ldi. Keyingi 4 va 6 kunlik maysalarda 

ham o‘rganilgan oksidazalarning faolligi ortib boradi. Shu bilan bir qatorda amarant turlari o‘rtasidagi sezilarli farq saqlanib 

qoladi. 

1-jadval 

Turli amarant urug‘i va o‘simtalarida askorbatoksidaza, polifenoloksidaza va peroksidazalarning faolligi (mkM 

tirozin/soat/mgoqsil) 
Amarant turlari Tinim davridagi urug‘             O‘simtalar yoshi (kun) 

2 kun 4 kun 6 kun 

Askorbatoksidaza 

A.hybridus 1,6±0,06 40,4±1,2 84,4±1,2 99,3±2,9 

A. edulis 1,4±0,04 35,6±1,3 73,5±2,7 84,8±3,3 

A. cruentus 1,2±0,03 30,3±1,2 60,4±2,4 72,6±2,9 

A.mantegazzianus 1,3±0,04 32,4±1,2 63,7±2,5 79,1±3,1 

Polifenoloksidaza 

A.hybridus 1,2±0,04 11,2±0,3 17,6±0,5 26,2±0,7 

A. edulis 1,2±0,04 10,8±0,3 16,8±0,5 25,0±0,6 

A. cruentus 1,1±0,03 8,7±0,3 14,5±0,6 21,6±0,7 

A.mantegazzianus 1,1±0,03 9,5±0,4 15,7±0.6 22,4±0.8 

Peroksidaza 

A.hybridus 16,1±0,4 232,7±6,8 383,0±11,8 502,3±14,8 

A. edulis 15,4±0,6 218,6±7,6 335,2±13,0 472,5±18,0 

A. cruentus 14,2±0,5 189,1±7,1 290,4±11,1 386,9±14,6 

A.mantegazzianus 14,9±0,5 208,9±7,9 316,5±12,0 446,8±16,9 

 

Amarant turlari ontogenezida barglardagi oqsillar dinamikasi 

Turli amarant turlari ontogenezida barglardagi oqsillar dinamikasini o‘rganishni maysa davridan boshladik. Eng yuqori 

natija A.hybridus Lda barglardagi umumiy oqsilning miqdori 18,9 % ni tashkil etdi. Poyadagi oqsillarning umumiy miqdori 8,1% 

ekanligi qayd qilindi. Lekin poyadagi oqsilning miqdori bargdagi oqsilning miqdoriga nisbatan 3-4 barobar kam. Past ko‘rsatkich 

A.mantegazzianus L. turida barglardagi umumiy oqsilning miqdori 17,8 % ni tashkil etdi. Poyadagi oqsillarning umumiy miqdori 

7,3 % ekanligi qayd qilindi. 

G‘unchalash davrida barglarda, poyada  A.hybridus Lda oqsil miqdori eng yuqori ko‘rsatkichga ega bo‘lishi aniqlandi. 

Barglardagi umumiy oqsilning miqdori 22,3 % ni kuzatdik. Poyadagi oqsillarning umumiy miqdori 10 % ekanligi kuzatildi. 

A.mantegazzianus L. turida esa barglardagi umumiy oqsilning miqdori 21,5 % ekanligini kuzatdik. Poyadagi oqsillarning 

umumiy miqdori 7,3  % ekanligi kuzatildi. 

Ontogenezning gullash va urug‘larning sut pishish davrlarida oqsillarning miqdorini dinamik ravishda kamayishi 

kuzatildi. Amarantning urug‘ pishish davriga kelib, bu amarant ontogenezining 100-105 kuniga to‘g‘ri keladi, bargda ham 

poyada ham suvda va tuzda eruvchi oqsillar miqdori kamayib ketdi. (2- va 3-jadvallarga qarang).  

Amarant urug‘ining tarkibida oqsillarning miqdori o‘simlikning barglari va poyasiga nisbatai ko‘p bo‘ladi. Buni biz 4 

-jadvaldan ko‘rishimiz mumkin. Olingan natijalar umumiy oqsilning miqdori adabiyotlarda keltirilgan kattaliklarga mos 

kelishini ko‘rsatadi.  

2-jadval 

Turli amarant turlari ontogenezida barglardagi oqsillar dinamikasi   

( quruq massaga nisbatan % hisobida)  

Amarant turlari 
Sana va 

vegetatsiya davri 

Suvda eruvchi  

oqsillar 

Tuzda eruvchi  

oqsillar 

Spirtda eruvchi  

oqsillar 

Ishqorda eruvchi  

oqsillar 

Oqsillarning 

umumiy miqdori 

A.hybridus L. 10.06. 

maysa 

7,9±0,25 5,6±0,18 3,2±0,10 2,2±0,08 18,9±0,46 

A. edulis L. 7,6±0,25 5,2±0,18 4,9±0,10 1,9±0,08 19,6±0,47 

A. cruentus L. 7,4±0,25 5,0±0,18 4,7±0,10 1,7±0,08 18,8±0,46 

A.mantegazzianus L. 7,5±0,25 5,3±0,18 3,0±0,10 2,0±0,08 17,8±0,45 

A.hybridus L. 11.07. 

g‘unchalash 

8,6±0,29 5,7±0,18 3,9±0,12 4,1±0,14 22,3±0,48 

A. edulis L. 8,3±0,29 5,3±0,18 3,5±0,12 3,9±0,14 21,0±0,48 

A. cruentus L. 8,1±0,29 5,2±0,18 3,3±0,12 3,7±0,14 20,3±0,47 

A.mantegazzianus L. 8,4±0,29 5,5±0,18 3,6±0,12 4,0±0,14 21,5±0,48 

A.hybridus L. 11.08. 

gullash 

6,9±0,21 5,1±0,16 4,1±0,13 5,2±0,16 21,3±0,48 

A. edulis L. 6,5±0,21 4,7±0,16 3,7±0,13 4,9±0,16 19,8±0,47 

A. cruentus L. 6,3±0,21 4,5±0,16 3,5±0,13 4,7±0,16 19,0±0,47 

A.mantegazzianus L. 6,7±0,21 4,9±0,16 3,9±0,13 5,0±0,16 20,5±0,47 

A.hybridus L. 10.09. 

sut pishish 

5,2±0,17 4,8±0,13 4,3±0.14 6,0±0,18 20,3±0,47 

A. edulis L. 4,9±0,17 4,4±0,13 4,0±0.14 5,7±0,18 19,0±0,47 

A. cruentus L. 4,7±0,17 4,1±0,13 3,9±0.14 5,5±0,18 18,2±0,46 

A.mantegazzianus L. 5,0±0,17 4,6±0,13 4,1±0.14 5,8±0,18 19,5±0,47 

A.hybridus L. 10.10. 

pishish 

3,8±0,11 3,5±0,10 4,8±0,15 7,1±0,23 19,2±0,47 

A. edulis L. 3,5±0,11 3,2±0,10 4,5±0,15 6,8±0,23 18,0±0,46 

A. cruentus L. 3,3±0,11 3,0 ±0,10 4,2±0,15 6,6±0,23 17,1±0,46 

A.mantegazzianus L. 3,6±0,11 3,3±0,10 4,6±0,15 6,9±0,23 18,4±0,46 

3-jadval 

Turli amarant turlari ontogenezida poyadagi oqsillar dinamikasi ( quruq massaga nisbatan % hisobida) 
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Amarant turlari 

Sana va 

vegetatsiya 

davri 

Suvda eruvchi  

oqsillar 

Tuzda eruvchi  

oqsillar 

Spirtda eruvchi  

oqsillar 

Ishqorda 

eruvchi  

oqsillar 

Oqsillarning umumiy 

miqdori 

A.hybridus L. 

10.06. 

maysa 

3,1±0,10 2,3±0,07 1,4±0,05 1,3±0,04 8,1±0,24 

A. edulis L. 2,7±0,10 2,0±0,07 1,1±0,05 1,0±0,04 6,8±0,23 

A. cruentus L. 2,6±0,10 1,8±0,07 1,0±0,05 0,9±0,04 6,3±0,23 

A.mantegazzianus L. 2,9±0,10 2,1±0,07 1,2±0,05 1,1±0,04 7,3±0,23 

A.hybridus L. 

11.07. 

g‘unchalash 

4,0±0,13 2,6±0,08 1,5±0,05 1,9±0,06 10,0±0,25 

A. edulis L. 3,7±0,13 2,3±0,08 1,2±0,05 1,5±0,06 8,7±0,24 

A. cruentus L. 3,6±0,13 2,1±0,08 1,0±0,05 1,3±0,06 8,0±0,24 

A.mantegazzianus L. 3,8±0,13 2,4±0,08 1,3±0,05 1,7±0,06 9,2±0,24 

A.hybridus L. 

11.08. 

gullash 

3,4±0,11 2,1±0,07 1,7±0,06 2,6±0,07 9,8±0,24 

A. edulis L. 3,1±0,11 1,8±0,07 1,4±0,06 2,3±0,07 8,6±0,24 

A. cruentus L. 3,0±0,11 1,6±0,07 1,2±0,06 2,2±0,07 8,0±0,24 

A.mantegazzianus L. 3,3±0,11 2,0±0,07 1,6±0,06 2,5±0,07 9,4±0,24 

A.hybridus L. 
10.09. 

sut 

pishish 

2,9±0,1 1,8±0,05 1,9±0,07 3,1±0,10 9,7±0,24 

A. edulis L. 2,6±0,1 1,4±0,05 1,6±0,07 2,8±0,10 8,4±0,24 

A. cruentus L. 2,4±0,1 1,2±0,05 1,4±0,07 2,6±0,10 7,6±0,23 

A.mantegazzianus L. 2,7±0,1 1,6±0,05 1,7±0,07 3,0±0,10 9,0±0,24 

A.hybridus L. 

10.10. 

pishish 

1,8±0,05 1,4±0,04 1,6±0,05 3,3±0,12 8,1±0,24 

A. edulis L. 1,5±0,05 1,1±0,04 1,3±0,05 3,1±0,12 7,0±0,23 

A. cruentus L. 1,3±0,05 1,0±0,04 1,2±0,05 2,9±0,12 6,4±0,23 

A.mantegazzianus L. 1,6±0,05 1,3±0,04 1,4±0,05 3,2±0,12 7,5±0,23 

Yuqorida bayon etilgan tadqiqotlar bo‘yicha quyidagicha xulosa qilish mumkin: 

1. Amarant maysasi o‘sa boshlashi bilan terminal oksidazalarning faolligi ham keskin ortishi kuzatilgan. 2 kunlik amarant 

maysalarida askorbatoksidazaning faolligi tinim holatdagi urug‘dagiga nisbatan 20-25 marta oshsa, polifenoloksidazaning 

faolligi 8-9 marta ortadi, peroksidazaniki esa 13-14 marta  yuqori bo‘ldi. Amarant turlarining  

4-jadval 

Turli amarant turlariurug‘idagi oqsillar miqdori ( quruq massaga nisbatan % hisobida) 

Amarant turlari Sana 

Suvda eruvchi  

oqsillar 

Tuzda eruvchi  

oqsillar 

Spirtda eruvchi  

oqsillar 

Ishqorda eruvchi  

oqsillar 

Oqsillarning 

umumiy miqdori 

A.hybridus L. 10.10. 4,3±0,14 5,2±0,17 3,5±0,12 6,0±0,19 19,0±0,47 

A. edulis L. 3,7±0,14 4,9±0,17 2,3±0,12 5,6±0,19 16,5±0,44 

A. cruentus L. 3,4±0,14 4,6±0,17 2,2±0,12 5,3±0,19 15,5±0,44 

A.mantegazzianus L. 4,1±0,14 5,0±0,17 3,2±0,12 5,8±0,19 18,1±0,46 

o‘sishi va rivojlanishining boshlang‘ich davridagi oksidazalar o‘rtasidagi bunday farq ulardagi moddalar almashinuvi 

jarayonlarining jadalligi bilan bog‘liq bo‘lishi mumkin. 

2.  Amarant o‘simligi ontogeneziniag boshlang‘ich vegetatsiya davrida barg va payalardagi oqsillarni eag ko‘p miqdori 

suvda va tuzda eruvchan oqsillarga to‘g‘ri keladi. Ularning maksimal miqdori amarantning g‘unchalash davrida kuzatildi.  

Amarantning barg va poyalaridagi spirtda va ishqorda eruvchi oqsillar vegetatsiyaniig oxirgi davrida maksimal miqdoriga 

yetadi. O‘rganilgan amarant 4 ta turining bargi, poyasi va urug‘i tarkibidagi oqsillar miqdori o‘zaro solishtirilganda keskin 

tafovutlar kuzatilmadi. 
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МОРФОМЕТРИЧЕСКИЕ ИЗМЕНЕНИЯ ЛИЦА У МАЛЬЧИКОВ И ДЕВОЧЕК НАЧАЛЬНЫХ ШКОЛЬНИКОВ 

Аннотация 

В данной научной статье представлены морфометрические изменения лицевого индекса у мальчиков и девочек 

младшего школьного возраста, динамическое наблюдение за ростом лицевого индекса, периоды формирования, 

результаты исследований, проведенных с целью изучения закономерностей роста и развития представлены в данной 

научной статье. 

Ключевые слова: мальчики и девочки младшего школьного возраста, лицевой указатель, диаметр щек, полная высота 

лица, пропорции лица, лицо (гиперэурипросоп), широкий тип лица (эурипросоп), средний тип лица (мезопросопус), 

длинный тип лица, лицо (лептипрозопус), лицо очень вытянутого типа (гиперлептипросопус). 

 

MORPHOMETRIC CHANGES OF FACIAL INDEX IN BOYS AND GIRLS OF JUNIOR SCHOOL AGE 

Annotation 

In this scientific article, the morphometric changes of the facial index in boys and girls of junior school age, the dynamic 

observation of the growth of the facial index, the periods of formation, the results of the research conducted to study the laws of 

growth and development are presented in this scientific article. illuminated. 

Key words: boys and girls of junior school age, facial index, cheek diameter, full height of the face, proportions of the face, face 

(hypereuriprosop), wide face type face (euriprosop), medium type face (mesoprosopus), long type face (leptiprosopus), very long 

type face (hyperleptiprosopus). 

 

KICHIK  MAKTAB  YOSHIDAGI O‘G‘IL VA  QIZ BOLALARDA YUZ KO‘RSATKICHINING  MORFOMETRIK  

O‘ZGARISHLARI 

Annotatsiya 

Ushbu  ilmiy  maqolada kichik  maktab  yoshidagi o‘g‘il va  qiz bolalarda yuz ko‘rsatkichining  morfometrik  o‘zgarishlari, yuz 

ko‘rsatkichining o‘sishini  dinamikada  kuzatish, shakllanish  muddatlari,  o‘sish  va  rivojlanish  qonuniyatlarini  o‘rganish  

maqsadida olib  borilgan  tadqiqot  natijalari  yoritilgan. 

Kalit so‘zlar: kichik  maktab  yoshidagi o‘g‘il va  qiz bolalar, yuz ko‘rsatkichi, yonoq diametri, yuzning  to‘liq balandligi, 

yuzning nisbatlari, yuz (giperevriprozop), keng yuz tipdagi yuz (evriprozop), o‘rta tipdagi yuz (mezoprozop), uzun tipdagi yuz 

(leptiprozop), juda uzun tipdagi yuz (giperleptiprozop). 

 

Kirish. Tadqiqotning  maqsadi  sifatida kichik  maktab  yoshidagi o‘g‘il va  qiz bolalarda yuz ko‘rsatkichining o‘sishini  

dinamikada  kuzatish, shakllanish  muddatlari,  o‘sish  va  rivojlanish  qonuniyatlarini  o‘rganish, jismoniy rivojlanishdan  ortda  

qolish  holatlarini  erta  aniqlash (Andijon viloyati Izboskan tumanida yashovchi kichik maktab yoshidagi (7-12 yosh) bolalar 

misolida). 

Adabiyotlar tahlili. Boshning antropometrik ko‘rsatkichlarini o‘lchashda Speranskiy V.S., Zaychenko A.I. (1980,1988) 

va  Avtandilov G.G. (1990)  usullaridan foydalanildi.  Ko‘rsatkichlarni  o‘lchash  jarayoni bolalar tik turgan holatda amalga 

oshirildi. Kraniometrik ko‘rsatkichlarni o‘lchash jarayonida  Marthin R. (1928) tomonidan tavsiya etilgan kraniometrik 

nuqtalardan foydalanildi. Chunki Marthin R. ning raqamli belgilarini qo‘llash butun dunyo olimlari uchun  tushunarli,  

shuningdek  gap  qanday  belgi to‘g‘risida ketayotganligi haqida aniq ma’lumot beradi (L.I. Tegako, I.I. Salivon, 1989). 

Kallaning turli qismlari orasidagi nisbati asosiy diametrlar o‘rtasidagi munosabatni  aks ettiruvchi ko‘rsatkichlar bilan 

taxlil qilinadi. Buning uchun kichik diametrlarning katta diametrlarga nisbati foizlarda hisoblanadi. (L.I. Tegako, I.I. Salivon, 

1989). Antropometrik  tekshiruvni  o‘tkazish  joyida  doimiy  qulay  harorat  bo‘lishi zarur va tekshiruv o‘tkaziladigan xona 

polining barcha qismi bir xil gorizontal tekislikda bo‘lishi kerak (E.G. Martirosov, 1982). 

Antropometrik  ko‘rsatkichlarni o‘lchash uchun eng qulay vaqt bo‘lib, ertalab och qoringa yoki ovqatlangandan 2-3 soat 

keyingi payt hisoblanadi. Kunning  o‘rtasida  odam  tanasining uzunligi muskullar tonusining susayishi hisobiga 2-4 santimetrga 

kamayadi (E.G. Martirosov, 1982). Ilmiy  tadqiqotimizga  oid kraniometrik tekshirishlarning asosiy qismi ertalab  soat  8:00 dan 

12:00 gacha  o‘tkazildi. Maktablardagi ayrim sinflarda o‘qish vaqti kunning ikkinchi yarmida ekanligini hisobga olib, soat 14:00 

dan 16:00 gacha bo‘lgan vaqt oralig‘ida o‘tkazildi. 
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Tadqiqot metodologiyasi. Tadqiqotning   materiali  sifatida Izboskan tumanida yashovchi kichik maktab yoshidagi (7-

12 yosh) bolalar 180  nafar jismoniy  va  aqliy  jihatdan  sog‘lom  o‘g‘il  va  qiz  bolalar  olindi. 

Yuzning nisbatlarini aniqlash bo‘yicha ko‘plab urinishlar ma’lum, bu patologik anormalliklarni aniqlash uchun uning 

o‘zgaruvchanligi chegaralari to‘g‘risida ob'ektiv fikr yuritish uchun qiziqish uyg‘otadi. 

 

Yuz ko‘rsatkichi – yuzning  to‘liq  balandligi*100 

yonoq  kengligi 

Yonoq diametri – bu kallaning ikkala tomonidagi yonoq yoylari tashqi yuzalari  orasidagi  maksimal  masofa.  Ushbu  

ko‘rsatkich o‘ng va chap tomondagi zigion (zy) nuqtalari orasini frontal o‘q yo‘nalishida tazomer bilan o‘lchandi. 

 

 
1-rasm.Yonoq  diametrini  o‘lchash  sohasi 

 

 
2-rasm.Yuzning  to‘liq   balandligini  o‘lchash  sohasi 

 

Yuzning  to‘liq balandligi – bu nazion (n) va gnation (gn) nuqtalari orasidagi masofa. Ushbu ko‘rsatkichni bolalarning 

yuqorigi va pastki tish qatorlarini me’yoriy jipslashgan holatida shtangensirkul yordamida o‘lchadik. 

Yuz bosh  suyagining  yuqori qismining balandligi - bu yuqori jag‘ning o‘rta kesuvchi tishlari orasidagi nuqtadan oldinga 

chiqib turgan nasion nuqtasidan prosion nuqtasigacha bo‘lgan masofadir.  

Tahlil va natijalar. Yuz ko‘rsatkichini izohlashda biz barcha ko‘rsatkichlarni quyidagi  tiplarga bo‘lib o‘rgandik: 

1 tip – juda keng tipdagi yuz (giperevriprozop); 

2 tip – keng yuz tipdagi yuz (evriprozop); 

3 tip – o‘rta tipdagi yuz (mezoprozop); 

4 tip – uzun tipdagi yuz (leptiprozop); 

5 tip – juda uzun tipdagi yuz (giperleptiprozop). 

Bu  ko‘rsatkich  quyidagicha  tahlil qilinadi:  

- 79,9 % dan kichik bo‘lsa, juda keng  yuz  (giperevriprozop);  

- 80 – 84,9 %  bo‘lsa  keng  yuz (evriprozop);  

- 85 – 89,9 %  bo‘lsa  o‘rta  yuz  (mezoprozop);  

- 90 – 94,9 % bo‘lsa uzun yuz (leptiprozop) va ko‘rsatkich 95 % va undan katta bo‘lsa juda uzun yuz (giperleptiprozop) 

bo‘lib hisoblanadi. 

Yuz  ko‘rsatkichi o‘lchami 7 yosh o‘g‘il bolalarda 79,76 ga teng bo‘lsa, 10 yoshda 78,68 ni va 12 yoshda esa 83,45 ni 

tashkil etadi. Ushbu ko‘rsatkich qiz  bolalarda 7 yoshda 79,56 ga teng bo‘lsa, 10 yoshda 81,72 ni va 12 yoshda esa 79,80 ga  teng  

bo‘lishini  olingan  natijalardan  ko‘rishimiz  mumkin. 

1-jadval 

Kichik  maktab  yoshidagi (7 yoshdan 12 yoshgacha) o‘g‘il va  qiz bolalarda yuz ko‘rsatkichining o‘sish dinamikasi (X±m, 

sm da) 

Bolaning yoshi Jinsi 
Kraniometrik ko‘rsatkichlar 

Yuz ko‘rsatkichi 

7 yosh 
O‘g‘il 79,76 

Qiz 79,56 

8 yosh O‘g‘il 79,40 
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Qiz 80,78 

9 yosh 
O‘g‘il 80,92 

Qiz 80 

10 yosh 
O‘g‘il 78,68 

Qiz 81,72 

11 yosh 
O‘g‘il 80,50 

Qiz 79,40 

12 yosh 
O‘g‘il 83,45 

Qiz 79,80 

Xulosa  va  takliflar. Kichik  maktab  yoshidagi  bolalarning  kraniometrik  ko‘rsatkichlari  orasida  jinsga  bog‘liq   

tafovutlar  kuzatiladi. Kalla  suyagining  miya  qismi  kraniometrik  ko‘rsatkichlarida  ikkala  jinsdagi  kichik  maktab  yoshidagi   

bolalarda  muttasil  o‘sish  jarayonini  kuzatish  mumkin.7 yoshdagi  o‘g‘il  bolalarning  yuzi  mezorozop  (o‘rta yuz) tipdaligi, 

10-12 yoshli o‘g‘il  bolalarda  esa  evriprozop  (keng yuz)  tipida bo‘ladi. Qiz bolalarda esa 11-12 yoshda yuz ko‘rsatkichi 

giperevriprozop tipida bo‘ladi. 
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The article presents information on the changes in soil moisture dynamics of siderate crops in the conditions of dry gray soils. In 
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ВЛИЯНИЕ СИДЕРАТОВ НА ДИНАМИКУ ВЛАЖНОСТИ ПОЧВЫ В БОГАРНЫХ СЕРОЗЕМАХ (НА 

ПРИМЕРЕ ГАЛЛАОРОЛЬСКИЙ РАЙОН) 

Аннотация 

В статье представлены сведения об изменении динамики влажности почвы сидератных культур в условиях сухих 

сероземов. В ноябре установлено, что на вариантах, засеянных сидератными культурами, по сравнению с контролем 

накапливалась дополнительная влага. Сидерат положительно влияет на динамику влажности посевов. 

Ключевые слова: засушливые территории, сероземы, сидератные культуры, влажность почвы, агрофизические 

свойства почвы, водно-физические свойства, механический состав почвы, водопроницаемость, питательный режим 
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LALMIKOR BO‘Z TUPROQLAR SHAROITIDA SIDERAT EKINLARNING TUPROQ NAMLIGI DINAMIKASIGA 

TA’SIRI (G‘ALLAOROL TUMANI MISOLIDA) 

Annotatsiya 

Maqolada lalmikor bo‘z tuproqlar sharoitida siderat ekinlarning tuproq namlik dinamikasining o‘zgarishi bo‘yicha ma’lumotlar 

keltirilgan. Siderat ekinlar ekilgan variantlarda nazorat maydonga nisbatan noyabr oyida qo‘shimcha namlik jamg‘arilganligi 

aniqlangan. Siderat ekinlarning namlik dinamikasiga ijobiy ta’sir etishi kuzatilgan. 

Kalit so‘zlari: Lalmikor maydonlar, bo‘z tuproqlar, siderat ekinlar, tuproq namligi, tuproqning agrofizik xossalari, suv-fizik 

xossalar, tuproq mexanik tarkibi, suv o‘tkazuvchanlik qobiliyati, tuproqning ozuqaviy rejimi. 

 

Kirish. O‘zbekiston Respublikasi qishloq xo‘jaligini rivojlantirishning 2020-2030 yillarga mo‘ljallangan strategiyasida 

«...qishloq xo‘jaligi ishlab chiqarishni izchil rivojlantirish, mamlakatimiz oziq-ovqat xavfsizligini yanada mustahkamlash, 

ekologik toza mahsulotlar ishlab chiqarishni ko‘paytirish, global iqlim o‘zgarishining qishloq xo‘jaligi rivojlanishiga salbiy 

ta’sirini yumshatish» bo‘yicha muhim strategik vazifalar belgilab berilgan. Shuning uchun ham lalmi hududlarda tarqalgan 

tuproqlarning agrofizikaviy va agrokimyoviy xossalarini yaxshilash, tabiiy namlikdan samarali foydalanish, tuproq unumdorligi 

va ekinlar hosildorligini oshirishga xizmat qiluvchi siderat ekinlarini o‘stirish, ularni tuproq unumdorligi va fizik xossalariga 

ta’sirini o‘raganish muhim ahamiyat kasb etadi. 

Bugungi kunda dunyoda qishloq xo‘jalik ekinlari yetishtiriladigan yer maydonlari 1,6 mlrd. gektarga teng bo‘lib, shundan 

1,3 mlrd. gektari lalmi yerlar hisoblanadi va ularda qishloq xo‘jalik mahsulotlarining 60% yetishtiriladi. Shu sababli qishloq 

xo‘jalik mahsulotlarini yetishtirishda lalmi yerlardan samarali foydalanish, unumdorligini saqlash va oshirish, ekinlardan yuqori 

va sifatli hosil olishda turli siderat ekinlarni o‘stirish tuproqning fizik xossalarini yaxshilash va unumdorligini oshirish bugungi 

kunning muhim vazifalardan biri hisoblanadi. 

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Aholining o‘sib borayotgan ehtiyojini qondirish uchun yerlardan oqilona foydalanish, 

hosildorligini oshirish talab etiladi. Qishloq xo‘jalik ekinlarini  parvarishlashda qo‘llaniladigan barcha agrotexnik tadbirlar 

birinchi navbatda tuproqqa ta’sir etadi. Natijada tuproqning tuzilishi, suv-fizik, fizik-kimyoviy xossalari, unumdorligiga ta’sir 

etishi, o‘simliklarning o‘sish-rivojlanishi, hosildorligini belgilaydi[11]. 

Doimiy ravishda bir xil o‘simlik o‘stirilganda eng yuqori xosil olish uchun ekinning o‘sish va rivojlanishi uchun barcha 

zaruriy sharoitlarning eng qulay xolatini vujudga keltirish lozim bo‘ladi. Agarda bir necha ekinlar birga qo‘shib ekilganda 

olinadigan hosil uchun bir muncha yaxshiroq sharoit yaratish zarur bo‘ladi. Chunki, bir turdagi ekin uchun noqulay bo‘lgan 

sharoit, ikkinchi tur o‘simlik uchun qulay bo‘lishi natijasida biri ikkinchisining o‘rnini qoplay oladigan hosil olishga imkoniyatini 

yaratadi [3]. 
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Hozirda qishloq xo‘jaligida foydalanilayotgan va qiyin meliorasiyalanadigan, xususan gipsli yerlarni unumdorligini 

saqlash va qayta tiklash, meliorativ holatini yaxshilash bo‘yicha o‘z yechimini topmagan muamolar mavjud. Sug‘oriladigan 

gipsli tuproqlardan ilmiy-amaliy asoslangan tarzda samarali foydalanishni tashkil etish qishloq xo‘jaligiga mo‘ljallangan 

yerlarning ekologik-meliorativ holatini yaxshilash, tuproq unumdorligini saqlash, qayta tiklash va oshirish hamda uni 

muhofazalashning asosi bo‘lib, gipslashgan tuproqlardan samarali foydalangan holda, mamlakatimizning oziq-ovqat xavfsizligini 

ta’minlash, xalqimizning turmush farovonligini yanada oshirishga xizmat qilishi takidlangan [7]. 

Tuproqning agrofizik xossalari birinchi navbatda tuproq mexanik tarkibiga bog‘liq bo‘ladi. Og‘ir mexanik tarkibli 

tuproqlarning ko‘pchilik agrofizik xossalari yengil mexanik tarkibli tuproqlarnikidan ustun bo‘ladi. Lekin, og‘ir tuproqlarda 

zichlik, g‘ovaklik, suv o‘tkazuvchanlik kabi ko‘rsatkichlar yomon holatda bo‘ladi. Yengil tuproqlarda dala nam sig‘imi, suvni 

ko‘tarish qobilyati ko‘pincha past darajaga ega bo‘ladi. Tuproqda gumus miqdorini ortishi og‘ir va yengil mexanik tarkibli 

tuproqlarning agrofizik xossalarini yaxshilanishiga erishilgan [8]. 

I.A.Tursunov, D.Nurmatova tadqiqot natijalaridan xulosa qilib aytish mumkinki, navbatlab ekishning 1:1 tizimida, kuzgi 

bug‘doydan bo‘shagan maydonlarga oraliq ekinlar (raps+vika) aralash ekilganda tuproqda 58,6 s/ga ang‘iz va ildiz qoldiqlari 

qolganligi, buning natijasida tuproqning hajm massasi 0,04-0,03 g/sm3 ga kamayganligi va suv o‘tkazuvchanlik qobiliyati yuqori 

bo‘lganligi aniqlangan [4]. 

N.T.Xalmanov, M.A.Elmurodovalarning tadqiqotlariga ko‘ra, sideratlarni qo‘llashda hajm massasining kamayishi eng 

ko‘p yuqori haydaladigan qatlamda sodir bo‘ladi, bu esa mikroorganizmlar uchun yaxshi sharoit yaratadi. Sideratlardan 

foydalanish barcha o‘rganilayotgan tuproq tiplari va kichik tiplarida chirindi, umumiy azot va fosfor, nitrat azot va mavjud fosfor 

tarkibining dinamikasini yaxshilaydi. Bu tuproqning ozuqaviy rejimini yaxshilashga yordam beradi. Sideratlar tuproqning suv, 

havo va oziqlanish rejimlarining yaxshilanishi bilan taksonomik guruhlarga mansub mikroorganizmlar - bakteriyalar, 

zamburug‘lar va zamburug‘lar sonini sezilarli darajada oshiradi [10]. 

Tadqiqot metodologiyasi. Tadqiqotlarda dala tajribalari O‘zPITI olimlari tomonidan ishlab chiqilgan “Dala tajribalarini 

o‘tkazish bo‘yicha uslubiy qo‘llanmasi” [1], tuproq tahlillari Y.V.Arinushkinaning “Tuproqning kimyoviy tahlillari bo‘yicha 

qo‘llanmasi”, olingan natijalarning statistik tahlillari B.A.Dospexovning “Методика полевого опыта” uslubiy qo‘llanmalari va 

barcha agrotexnologik tadbirlar Lalmikor dehqonchilik ilmiy-tadqiqot instituti tomonidan ishlab chiqilgan agrotavsiyalar asosida 

bajarildi [2]. 

Lalmikor maydonlarda siderat ekinlarning tuproq unumdorligi va fizik xossalariga ta’siri mavzusidagi dala – tajribaviy 

tadqiqot ishlari G‘allaorol tumani Lalmikor dehqonchilik ilmiy-tadqiqot institutining Markaziy tajriba xo‘jaligida olib borildi  

Lalmikor dehqonchilik ilmiy-tadqiqot instituti dala tajriba maydonlari lalmikor yerlarning yog‘ingarchilik bilan yarim 

ta’minlangan qir-adirlik mintaqasida joylashgan bo‘lib, dengiz sathidan balandligi 580 metrni tashkil etadi. Ko‘p yillik o‘rtacha 

yog‘in-sochin miqdori 362 mm bo‘lib, bu yillar bo‘yicha 141,2 mm dan 616,7 mm gacha o‘zgarib turadi. Yog‘in-sochin asosan 

qish-bahor oylarida tushadi. Yillik o‘rtacha havo harorati 11,6 °C ni tashkil etib, eng yuqori harorat iyulda 45 °C gacha 

ko‘tariladi. Issiq kunlar yil davomida 170-250 kun davom etadi. Eng past havo harorati yanvarda -37 °C gacha bo‘ladi. O‘rtacha 

havoning nisbiy namligi iyul oyida 23-30 % bo‘ladi. Sovuqsiz kunlar soni o‘rtacha 171 kunni tashkil etadi. Oxirgi bahorgi sovuq 

aprelning birinshi o‘n kunligiga to‘g‘ri kelsa, birinchi, kuzgi sovuqning boshlanishi sentabr oyining uchinshi o‘n kunligi va 

oktabr oyining birinchi o‘n kunligiga to‘g‘ri keladi (1-jadval). 

Tajriba o‘tkazilgan qishloq xo‘jalik yilida yog‘ingarchilik miqdori 363,7 mm, yillik o‘rtacha havo harorati 10,2 0C ni, 

havoning nisbiy namligi esa  

67,0 % ni tashkil etdi. Bu ko‘rsatkichlar tadqiqot yillarida havo xarorati ko‘p yillik me’yordan o‘rtacha -2,4 0C, havoning 

nisbiy namligi esa -3,0 %,  yog‘ingarchilik miqdori +1,8 mm ko‘p bo‘lganligi aniqlandi. Yog‘ingarchilik miqdorining mart va 

aprel oylarida o‘rtacha ko‘p yillik me’yordan ikki baravar kam bo‘lishi natijasida siderat ekinlar biomassa to‘plash darajasiga 

salbiy ta’sir etdi. 

Tajribaning umumiy maydoni 0,16 gektar. 3 ta variant. 1 bo‘lakcha o‘lchami (3 m x 60 m) = 180 m2. Siderat ekinlarni 

ekishdan oldin va asosiy rivojlanish davrlarida tuproq namunalarida tabiiy namligi aniqlab borildi. 

Tahlil va natijalar. Lalmikor maydonlarda tuproq namligi o‘zgarish dinamikasi tajriba qo‘yish oldidan fevral oyida 

nazorat ko‘p yillik bug‘doy ekilgan maydonning 0-10 va 10-20 sm qatlamida 155,7-177,6 m3/ga, Tritikale + xashaki no‘xat 

ekilgan variantda mos ravishda 159,4-164,0 m3/ga, Arpa + xashaki no‘xat  ekilgan variantda mos ravishda 143,9-160,3 m3/ga 

ekanligi aniqlandi.  

Aprel oyidagi vegetatsiya davrida 1-variantda tuproqning 0-10 va 10-20 sm qatlamlarida 113,7-127,0 m3/ga, 2-variantda 

0-10 va 10-20 sm qatlamlarida 141,7-147,3 m3/ga, 3-variantda 0-10 va 10-20 sm qatlamlarida 133,0-129,4 m3/ga ekanligi qayd 

etildi.  

 
1-2 rasm. Tuproqdan namuna olish jarayoni. 

May oyidagi vegetatsiya davrida 1-variantda tuproqning 0-10 va 10-20 sm qatlamlarida 68,9-73,1 m3/ga, 2-variantda 0-

10 va 10-20 sm qatlamlarida 72,0-76,8 m3/ga, 3-variantda 0-10 va 10-20 sm qatlamlarida 81,1-81,4 m3/gani tashkil etdi.  

Tajriba variantlari may oyining birinchi o‘n kunligida 20-22 sm chuqurlikda shudgor qilindi. Tajriba variantlari tuproq 

namligi noyabr oyidagi miqdori tuproqning 0-100 sm qatlamida aniqlandi. Olingan natijalar quyidagilarni tashkil etdi. 

Nazorat (surunkali bug‘doy) ekilgan variantda tuproqning 0-10 sm qatlamida 3,09% yoki 36,77 m3/ga, 10-20 sm 

qatlamida 3,95% yoki 47,79 m3/ga, 2-variantda esa tuproqning 0-10 sm qatlamida 3,48 yoki 41,4 m3/ga, 10-20 sm qatlamida 
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4,51% yoki 71,38 m3/ga, 3-variantda 0-10 sm qatlamda 3,33 yoki 39,62 m3/ga, 10-20 sm qatlamda 3,65% yoki 44,2 m3/ga 

ekanligi aniqlandi. 

Xulosa va takliflar. Yuqoridagi natijalar shuni ko‘rsatadiki siderat ekinlar ekilgan variantlarda nazorat (surunkali 

ekiladigan bug‘doy) ekilgan maydonga nisbatan noyabr oyida tuproqning 0-100 sm qatlamida 40,4-69,3 m3/ga qo‘shimcha 

namlik jamg‘arilganligi ko‘rishimiz mumkin. Bu esa lalmilor maydonlarda kuzgi boshoqli don ekinlarini o‘z vaqtida unib chiqib 

rivojlanishiga ijobiy ta’sir etadi. 
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THE INTERACTION OF ACTIVE RHIZOBACTERIAL STRAINS WITH PATHOGENIC BACTERIA 

Annotation 

The rhizosphere, the narrow zone of soil surrounding plant roots, hosts a dynamic and intricate interplay among various 

microbial communities. Among these, active rhizobacterial strains have gained significant attention for their role in promoting 

plant growth and health through various mechanisms, including nutrient cycling, phytohormone production, and suppression of 

plant pathogens. However, the rhizosphere is also a battleground where beneficial microbes compete with pathogenic bacteria for 

resources and dominance. This article reviews the current understanding of the interactions between active rhizobacterial strains 

and pathogenic bacteria in soil microbiomes, highlighting the mechanisms of competition, antagonism, and cooperation shaping 

the dynamics of these microbial communities. 

Key words: active rhizobacterial strains, pathogenic bacteria, rhizosphere, plant-microbe interactions, biocontrol, induced 

systemic resistance, quorum sensing, sustainable agriculture, microbial community dynamics, soil health. 

 

СВЯЗЬ АКТИВНЫХ ШТАММОВ РИЗОБАКТЕРИЙ С ПАТОГЕННЫМИ БАКТЕРИЯМИ 

Аннотация 

Ризосфера, узкая зона почвы, окружающая корни растений, имеет динамичные и сложные взаимодействия между 

различными микробными сообществами. Среди них активные штаммы ризобактерий получили значительное внимание 

из-за их роли в стимулировании роста и здоровья растений посредством различных механизмов, включая круговорот 

питательных веществ, выработку фитогормонов и подавление патогенов растений. Однако ризосфера также является 

полем битвы, где полезные микробы конкурируют с патогенными бактериями за ресурсы и доминирование. В этой 

статье рассматривается современное понимание взаимодействия между активными штаммами ризобактерий и 

патогенными бактериями в почвенных микробиомах, подчеркивая механизмы конкуренции, антагонизма и 

сотрудничества, которые формируют динамику этих микробных сообществ. 

Ключевые слова: активные штаммы ризобактерий, патогенные бактерии, ризосфера, растительно-микробные 

взаимодействия, биоконтроль, индуцированная системная устойчивость, чувство кворума, устойчивое сельское 

хозяйство, динамика микробного сообщества, здоровье почвы. 

 

FAOL RIZOBAKTERIYA SHTAMMLARINING POTOGEN BAKTERIYALAR BILAN MUNOSABATI 

Annotatsiya 

Rizobakteriya, o‘simlik ildizlarini o‘rab turgan tuproqning tor zonasi, turli mikroblar jamoalari o‘rtasida dinamik va murakkab 

o‘zaro ta’sirga ega. Ular orasida faol rizobakteriya shtammlari turli mexanizmlar, jumladan, ozuqa aylanishi, fitohormon ishlab 

chiqarish va o‘simlik patogenlarini bostirish orqali o‘simliklarning o‘sishi va sog‘lig‘ini rag‘batlantirishdagi roli uchun katta 

e’tiborga sazovor bo‘ldi. Biroq, rizobakteriya ham foydali mikroblar manbalar va ustunlik uchun patogen bakteriyalar bilan 

raqobatlashadigan jang maydonidir. Ushbu maqolada tuproq mikrobiomalaridagi faol rizobakteriya shtammlari va patogen 

bakteriyalar o‘rtasidagi o‘zaro ta’sirning hozirgi tushunchasi ko‘rib chiqiladi, bu mikrobial jamoalarning dinamikasini 

shakllantiradigan raqobat, qarama-qarshilik va hamkorlik mexanizmlari yoritilgan. 

Kalit so‘zlar: faol rizobakteriya shtammlari, patogen bakteriyalar, rizobakteriya, o‘simlik va mikroblarning o‘zaro ta’siri, 

bionazorat, induktsiyalangan tizimli qarshilik, kvorumni aniqlash, barqaror qishloq xo‘jaligi, mikroblar jamoasi dinamikasi, 

tuproq salomatligi. 

 

Kirish. Rizobakteriya, o‘simlik ildizlarini o‘rab turgan tuproq zonasi, mikroblar hayotiga to‘la gavjum ekotizimdir. 

Ushbu dinamik nishada yashovchi son-sanoqsiz mikroorganizmlar orasida rizobakteriyalar o‘simlik va mikroblarning o‘zaro 

ta’sirini shakllantirishda va ekotizim faoliyatiga ta’sir qilishda asosiy ishtirokchilar sifatida paydo bo‘ldi. Ko‘pincha o‘simliklar 

o‘sishiga yordam beruvchi rizobakteriyalar (PGPR) deb ataladigan faol rizobakteriya shtammlari o‘simliklarning o‘sishiga, 

sog‘lig‘iga va atrof-muhitning stress omillariga chidamliligiga foydali ta’siri uchun katta e’tiborni tortdi. Ushbu ko‘p qirrali 

mikroblar ozuqa moddalarining aylanishini rag‘batlantirish, tuproq unumdorligini oshirish va o‘simlik patogenlarining ta’sirini 

yumshatish orqali barqaror qishloq xo‘jaligiga hissa qo‘shadi. 

Biroq, Rizobakteriya faqat foydali mikroblar uchun boshpana emas; shuningdek, mikrobial jamoalar raqobat, hamkorlik 

va qarama-qarshiliklarni o‘z ichiga olgan murakkab o‘zaro ta’sirlarda ishtirok etadigan jang maydonidir. O‘simliklarda kasallik 

keltirib chiqarishi mumkin bo‘lgan patogen bakteriyalar Rizobakteriyaning hamma joyda yashaydigan aholisi bo‘lib, qishloq 

xo‘jaligi hosildorligi va oziq-ovqat xavfsizligiga tahdid solidi[1]. Ushbu mikrob maydonidagi faol rizobakteriya shtammlari va 
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patogen bakteriyalar o‘rtasidagi o‘zaro bog‘liqlikni tushunish o‘simlik va mikroblarning o‘zaro ta’sirining nozik tomonlarini 

ochish va barqaror ekinlarni boshqarish strategiyalarini ishlab chiqish uchun juda muhimdir. 

O‘zaro ta’sir mexanizmlari: 

Rizobakteriyadagi faol rizobakteriya shtammlari va patogen bakteriyalar o‘rtasidagi o‘zaro ta’sir mikrob jamoalarining 

dinamikasini shakllantiradigan va o‘simliklarning sog‘lig‘iga ta’sir qiluvchi ko‘plab mexanizmlar bilan tavsiflanadi[2]. Ushbu 

mexanizmlar resurslar uchun raqobatni, antagonistik faoliyatni, tizimli qarshilikni keltirib chiqarishni va kvorumni sezuvchi 

molekulalar vositachiligida murakkab signalizatsiya tarmoqlarini o‘z ichiga oladi. 

1.Resurslar uchun raqobat: 

Rizobakteriyada faol rizobakteriya shtammlari va patogen bakteriyalar ozuqa moddalari, suv va makon kabi muhim 

resurslar uchun raqobatlashadi. Rizobakteriyalar moslashuvchan xususiyatlarga ega bo‘lib, ular ozuqa moddalarini samarali 

ravishda tozalash va patogenlarni engish imkonini beradi va shu bilan patogenlarning ko‘payishi uchun muhim bo‘lgan 

resurslarning mavjudligini kamaytiradi. Ushbu raqobatbardosh istisno mexanizmi mikroblar jamoasi tarkibini shakllantirishda va 

patogen populyatsiyalarning paydo bo‘lishini yumshatishda hal qiluvchi rol o‘ynaydi. 

2. Antagonizm: 

Rizobakteriyalarning faol shtammlari mikroblarga qarshi birikmalar va ikkilamchi metabolitlarni ishlab chiqarish orqali 

patogen bakteriyalarga qarshi antagonistik ta’sir ko‘rsatadi. Ushbu bioaktiv molekulalar orasida patogen mikroblarning o‘sishi va 

virulentligini inhibe qiluvchi antibiotiklar, litik fermentlar va uchuvchi organik birikmalar mavjud. Rizobakteriyaga mikroblarga 

qarshi vositalarni ajratib, rizobakteriyalar patogen kolonizatsiyani bostiradigan va o‘simlik ildizlarini infektsiyadan himoya 

qiladigan dushman muhit yaratadi. 

3. Induktsiyalangan tizimli qarshilik (ISR): 

Rizobakteriyalarning faol shtammlarining o‘ziga xos xususiyatlaridan biri ularning o‘simliklarda patogen bakteriyalarga 

qarshi tizimli qarshilik ko‘rsatish qobiliyatidir. Rizobakteriyalar murakkab signalizatsiya yo‘llari orqali o‘simlikning tug‘ma 

immunitet tizimini rag‘batlantiradi va keyingi patogen bilan uchrashganda yanada mustahkam mudofaa reaktsiyasini o‘rnatishga 

yordam beradi. Ushbu tizimli qarshilik mexanizmi mudofaa bilan bog‘liq genlarni tartibga solishni, mikroblarga qarshi 

birikmalarning to‘planishini va jismoniy to‘siqlarni kuchaytirishni o‘z ichiga oladi, shu bilan o‘simliklarning kasalliklarga 

chidamliligini oshiradi. 

4.Kvorumni sezish va signalizatsiya: 

Kvorum sezuvchi molekulalar vositachiligidagi aloqa tarmoqlari rizobakteriyadagi mikrobial faoliyatni 

muvofiqlashtirishda hal qiluvchi rol o‘ynaydi. Rizobakteriyalarning faol shtammlari ham, patogen bakteriyalar ham populyatsiya 

zichligini sezish va shunga mos ravishda gen ekspressiyasini modulyatsiya qilish uchun kvorumni aniqlash tizimlaridan 

foydalanadi. Ushbu signalizatsiya molekulalari mikrobial jamoalarga atrof-muhit belgilariga dinamik javob berishga, virulentlik 

omillarini tartibga solishga va hamkorlik yoki raqobatbardosh o‘zaro ta’sirlarni o‘rnatishga imkon beradi[3]. Rizobakteriyadagi 

mikrobial konsortsiumlarning murakkab dinamikasini ochish uchun kvorumni sezish vositasida signalizatsiya qilishning nozik 

tomonlarini tushunish juda muhimdir. 

Ushbu o‘zaro ta’sir mexanizmlaridan foydalangan holda, faol rizobakteriya shtammlari rizobakteriya mikrobiomasini 

samarali modulyatsiya qilishi, o‘simliklarning sog‘lig‘ini yaxshilash va patogen bakteriyalarning ko‘payishini bostirishi mumkin. 

Shu bilan birga, foydali va patogen mikroblar o‘rtasidagi muvozanat nozik bo‘lib, unga turli xil atrof-muhit omillari, agrotexnika 

usullari va mikroblar jamoasi dinamikasi ta’sir qilishi mumkin[4]. Shunday qilib, rizobakteriyadagi mikroorganizmlarning o‘zaro 

ta’sirining nozik tomonlarini ochish barqaror qishloq xo‘jaligini rivojlantirish va ekinlarning biotik stresslarga chidamliligini 

oshirish uchun katta imkoniyatlarga ega. 

Rizobakteriyadagi faol rizobakteriyalar shtammlari va patogen bakteriyalar o‘rtasidagi o‘zaro ta’sirlarni o‘rganish 

mikroblar dinamikasining murakkabliklarini ochish va barqaror qishloq xo‘jaligi uchun innovatsion strategiyalarni ishlab 

chiqishga qaratilgan kelajakdagi tadqiqotlar uchun yo‘l ochadi. Mikroblarning o‘zaro ta’sirini molekulyar yoritish, 

moslashtirilgan bionazorat vositalarini ishlab chiqish va mikroblarni boshqarish amaliyotlarini qishloq xo‘jaligi tizimlariga 

integratsiya qilish kabi sohalarni qamrab olgan bir qancha istiqbolli yo‘nalishlar paydo bo‘ladi. 

1. Mikroblarning oʻzaro taʼsirini molekulyar tushuntirish: 

Kelajakdagi tadqiqotlar faol rizobakteriyalar va patogen bakteriyalar o‘rtasidagi o‘zaro ta’sirning molekulyar 

mexanizmlarini ochishga qaratilishi kerak[1]. Metagenomika, metatranskriptomika va metaproteomikani o‘z ichiga olgan ilg‘or 

omiks texnologiyalari mikroblar hamjamiyati dinamikasini va rizobakteriyada funktsional gen ifodasini ochish uchun kuchli 

vositalarni taklif etadi. Mikroblarning o‘zaro ta’sirining genetik va biokimyoviy asoslarini yoritib, tadqiqotchilar jamoa 

yig‘ilishini, patogenni bostirishni va o‘simlik-mikrob signalizatsiyasini qo‘zg‘atuvchi mexanizmlar haqida chuqurroq 

tushunchaga ega bo‘lishlari mumkin. 

2.Moslashtirilgan bionazorat agentlarini ishlab chiqish: 

Rizobakteriyalarning faol shtammlari tomonidan ishlab chiqarilgan bioaktiv birikmalarning identifikatsiyasi va tavsifi 

o‘simliklarning o‘ziga xos patogenlariga qaratilgan yangi biokontrol agentlarini ishlab chiqish uchun va’da beradi. Kelgusi 

tadqiqot harakatlarida iqtisodiy jihatdan muhim patogenlarga qarshi kuchli antagonistik ta’sirga ega bo‘lgan rizobakteriya 

shtammlarini izolyatsiya qilish va skriningga ustunlik berish kerak. Bundan tashqari, bir nechta foydali rizobakteriyalarni o‘z 

ichiga olgan mikrobial konsortsiumlarning integratsiyasi bionazorat samaradorligini oshirishi va kasalliklarni bostirish spektrini 

kengaytirishi mumkin. 

3.Mikrob konsorsiumlarining barqarorligini oshirish: 

Rizobakteriyadagi mikrobial konsortsiumlarning barqarorligi va chidamliligiga ta’sir qiluvchi omillarni tushunish 

barqaror qishloq xo‘jaligida faol rizobakteriya shtammlarining to‘liq salohiyatidan foydalanish uchun juda muhimdir[3]. 

Kelajakdagi tadqiqotlar qishloq xo‘jaligi ekotizimlarida foydali rizobakteriyalarning barqarorligi va barqarorligini oshirish 

strategiyalarini, masalan, mikrobial emlash, biofilm hosil qilish va kolonizatsiya qilish strategiyalarini o‘rganishi kerak. Bundan 

tashqari, o‘simlik va mikroblarning qayta aloqa mexanizmlari va rizobakteriya vositachiligidagi tanlov bosimining aniqlanishi 

mikrobial jamoalarning uzoq muddatli dinamikasi va ularning ekotizim faoliyatiga ta’siri haqida tushuncha beradi. 

4. Mikroblarni boshqarish amaliyotlarining integratsiyasi: 
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Mikroorganizmlarni boshqarish amaliyotlarini qishloq xo‘jaligi tizimlariga integratsiyalashuvi ekinlar hosildorligini, 

kasalliklarga chidamliligini va tuproq sog‘lig‘ini oshirish uchun istiqbolli yondashuvdir. Kelgusida olib boriladigan izlanishlar 

faol rizobakteriya shtammlarini urug‘larni davolash, tuproqni o‘zgartirish va bargdan foydalanish kabi ekinlarni boshqarish 

amaliyotiga kiritish uchun amaliy va tejamkor strategiyalarni ishlab chiqishga qaratilishi kerak. Bundan tashqari, aniq qishloq 

xo‘jaligi texnologiyalarini qabul qilish, bashoratli modellashtirish yondashuvlari bilan birgalikda mikrobial emlash vositalarini 

maqsadli joylashtirishni osonlashtirishi va turli xil ekologik sharoitlarda ularning samaradorligini optimallashtirishi mumkin. 

5.Mikrobioma muhandisligini tadqiq qilish: 

Sintetik biologiya va mikrobioma muhandisligi sohasidagi yutuqlar o‘simlik va mikroblarning o‘zaro ta’sirini va qishloq 

xo‘jaligi samaradorligini oshirish uchun rizobakteriya mikrobiomalarini moslashtirish uchun ajoyib imkoniyatlarni taqdim etadi. 

Kelajakdagi tadqiqotlar oziq moddalar aylanishini yaxshilash, kasalliklarni bostirish va stressga chidamlilik kabi kerakli 

xususiyatlarga ega bo‘lgan muhandislik mikrobial jamoalarning maqsadga muvofiqligini o‘rganishi kerak. Mikrobial 

konsortsiumlar tarkibi va funksionalligini manipulyatsiya qilish orqali tadqiqotchilar muayyan ekin turlari, tuproq turlari va 

agroekologik kontekstlarga moslashtirilgan mikrobiomaga asoslangan moslashtirilgan tadbirlarni ishlab chiqishlari mumkin. 

Xulosa qilib aytganda, rizobakteriyalarning faol shtammlari va ularning patogen bakteriyalar bilan o‘zaro ta’siri 

sohasidagi kelajakdagi tadqiqot yo‘nalishlari barqaror qishloq xo‘jaligini inqilob qilish va global oziq-ovqat xavfsizligi 

muammolarini hal qilish uchun ulkan salohiyatga ega. Fanlararo yondashuvlarni qo‘llash, ilg‘or texnologiyalarni qo‘llash va 

akademiya, sanoat va qishloq xo‘jaligi manfaatdor tomonlari o‘rtasidagi hamkorlikni rivojlantirish orqali biz kelajak avlodlar 

uchun mustahkam, samarali va ekologik jihatdan barqaror qishloq xo‘jaligi tizimlarini yaratish uchun foydali 

rizobakteriyalarning to‘liq salohiyatini ochib bera olamiz. 
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BUG‘DOY VA KUNGABOQAR UNLARIDAN TAYYORLANGAN NONNING BIOLOGIK QIYMATINI 

OSHIRISHNING ILMIY AHAMIYATI 

Annotatsiya 

O‘zbekiston respublikasi aholisining ratsionida protein etishmasligi muammosi va ommaviy iste’mol mahsulotlarini - non 

mahsulotlarini - noan’anaviy yoki qayta ishlangan xom ashyodan ajratilgan oqsilni o‘z ichiga olgan qo‘shimchalar bilan boyitish 

orqali oqsil va to‘liq aminokislotalarning etishmasligini bartaraf etish imkoniyati, usullari va materiallari taqdim etiladi. 

Kalit so‘zlar: non, oqsil tanqisligi, biologik qiymat, aminokislotalar, noan’anaviy xom ashyo, oqsil izolati. 

 

НАУЧНОЕ ЗНАЧЕНИЕ ОПРЕДЕЛЕНИЯ БИОЛОГИЧЕСКОЙ ЦЕННОСТИ ХЛЕБА ИЗ ПШЕНИЧНОЙ И 

ПОДСОЛНЕЧНОЙ МУКИ 

Aннотатция 

Проблема недостатка белка в рatsiоне населения Республики Узбекистан и возможность устранения недостатка белка и 

полноценных аминокислот путем обогащения продуктов массового потребления - хлебобулочных изделий - добавками, 

содержащими белок, выделенный из нетрадиционных или переработанных продуктов. представлены сырье, методы и 

материалы. 

Ключевые слова: хлеб, белковая недостаточность, биологическая ценность, аминокислоты, нетрадиционное сырье, 

белковый изолят. 

 

THE SCIENTIFIC SIGNIFICANCE OF DETERMINING THE BIOLOGICAL VALUE OF BREAD MADE FROM 

WHEAT AND SUNFLOWER FLOUR 

Annotation 

The problem of lack of protein in the diet of the population of the Republic of Uzbekistan and the possibility of eliminating the 

lack of protein and complete amino acids by enriching mass consumer products - bakery products - with additives containing 

protein isolated from non-traditional or processed products. raw materials, methods and materials are presented. 

Key words: bread, protein deficiency, biological value, amino acids, non-traditional raw materials, protein isolate. 

 

Kirish. Un ko‘proq bug‘doydan tayyorlanadi. Shuningdek, javdar, arpa, makkajo‘xori, suli, sorgo, marjumak (grechixa), 

soya, no‘xat va b. ekinlar donidan ham un ishlab chiqariladi. Undan non, nonbulka, konditer va makaron mahsulotlari, turli 

taomlar tayyorlanadi, kepagi mollarga beriladi. 

Unning kimyoviy tarkibi, oziklik qimmati va texnologik sifati don turi, navi, tortish usuliga, Un chiqishi (don massasidan 

% hisobida)ga bog‘liq. Hoz. davrda un sanoatida bug‘doydan kimyoviy tarkibiga ko‘ra farq qiladigan kepakli, oliy, 1, 2nav Un 

ishlab chikariladi.  

Oliy nav bug‘doy unining kimyoviy tarkibi (%): suv -14; uglevodlar - 73,6, oqsillar -10,8, kletchatka -0,2, yog‘lar - 0,9, 

kuldorligi - 0,5 (1navda tegishlicha 14, 72,9; 11,0; 0,3; 1,1, 0,7; kepakli Unda 14; 69,6; 11,8; 1,6; 1,5; 1,5).  

Kepakli va 2 navli un tarkibida V6, V12, RR va Е vitaminlari bor, oliy va 1navli unlarda ular deyarli yo‘q. Un tarkibida 

non tayyorlash jarayoniga va sifatiga sezilarli ta’sir ko‘rsatadigan yana har xil fermentlar (proteinazalar, genamilazalar, katalaza, 

lipaza va b.) bor. Javdar Uni, ko‘pincha, bir navli qilib chiqariladi. Shuningdek, 96% li bir navli bug‘doyjavdar Uni (70% 

bug‘doy va 30% javdar) hamda 95% li bir navli javdarbug‘doy uni(60% javdar, 40% bug‘doy) ishlab chiqariladi. Chiqishi va 

naviga qarab unning rangi, kukunlanishi va kuldorligi, bug‘doy uni uchun esa, shuningdek, kleykovina miqdori va sifati 

me’yorlashtiriladi.  

Yuqori sifatli Un o‘ziga xos hidga va chuchuk ta’mga ega bo‘ladi. Un saqlanganda sifati o‘zgarishi mumkin. Dastlabki 

davrda (bir oygacha) yuqori harorat (2030)da saklanganda tarkibidagi yog‘ning gidrolizlanishi va oksidlanish jarayonlari 

natijasida Unning «etilishi» davom etadi (non pishirish xususiyatlari yaxshilanadi). Uzoq vaqt saqlanganda sifati yomonlashadi. 

Unning namligi 15% dan ortiq bo‘lmasligi kerak.  

Unning namligi ko‘p bo‘lsa, achiydi, mog‘orlaydi, o‘z-o‘zidan qizib ketadi, namligi past (9 - 13%) bo‘lsa, tez taxir bo‘lib 

qoladi. Shuningdek, Un nam va hidlarni o‘ziga oson singdirishi sababli quruq, salqin va hidli mahsulotlardan uzoqroq joyda 

saqlanishi lozim. Yuqori sifatli mahsulot tayyorlash uchun bug‘doy uni tarkibida navi va tortilish sifatiga qarab, 1yoki 

2guruhdagi kleykovina miqdori kamida 20 - 30% bo‘lishi kerak. 

O‘zbekistonga 2022 yilning yanvar - aprel oylarida qiymati 38,5 million dollarga teng bo‘lgan 124,8 ming tonna bug‘doy 

uni import qilingan.  

Qayd etilishicha, bug‘doy uni importi hajmi o‘tgan yilning mos davri bilan solishtirilganda 22 ming tonnaga oshgan. 

2022 yilning yanvar - aprel oylarida O‘zbekiston bug‘doy unini eng ko‘p import qilgan davlat Qozog‘iston - 122,8 ming 

tonna. Keyingi o‘rinlar quyidagicha: Rossiya – 1,9 ming tonna; AQSh – 50 tonna; Italiya – 27 tonna; Hindiston – 2 tonna; 

Fransiya – 1,8 tonna. 
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Kungaboqar unining kimyoviy tarkibi boy va xilma-xil bo‘lib, uning tarkibida: beta-karotin, A, B1, B2, B3, B6, B9, B12, 

C va PP vitaminlari, shuningdek, inson tanasi uchun zarur bo‘lgan minerallar: kaliy, kaltsiy , magniy, sink, selen, mis va 

marganets, temir, fosfor va natriy. 

Proteinlar, yog‘lar va uglevodlarning kaloriya tarkibiga qo‘shgan hissasini bilib, mahsulot yoki parhezning sog‘lom 

ovqatlanish standartlariga yoki ma’lum bir parhez talablariga qanchalik mos kelishini tushunishingiz mumkin. Misol uchun, 

AQSh va Rossiya Sog‘liqni saqlash departamentlari kaloriyalarning 10-12 foizini oqsillardan, 30 foizini yog‘lardan va 58-60 

foizini uglevodlardan olishni tavsiya qiladi. Ayniqsa dieta kam uglevod iste’mol qilishni tavsiya qiladi, ammo boshqa dietalar 

kam yog‘li iste’mol qilishga qaratilgan. 

Kungaboqar unining nozik ta’mi, urug‘larning xushbo‘yligi, g‘ayrioddiy mayda maydalanishi bor, u juda engil va 

yumshoq. Maydalashdan oldin urug‘lar qisman yog‘sizlanadi, shuning uchun kungaboqar unining asosiy afzalligi - vegetarianlar 

va pravoslav ro‘za tutadigan odamlar uchun ajralmas sof tabiiy protein mavjudligi. 

uni shamollash va virusli kasalliklar mavsumida umumiy tonik sifatida tavsiya etiladi va har bir bola kungaboqarning 

oshqozon-ichak trakti uchun foydalari ma’lumotlarda keltirilgan. 

Bir chashka butun kungaboqar unini, kungaboqar uni bilan teng qismlarga aralashtirib, pishirilgan mahsulotlar - kek, 

pechene, shunga o‘xshash bulka (kalorizator) tayyorlaydi. Kungaboqar uni qo‘shilgan krep yoki beretlar qiyin yong‘oq ta’mi va 

ajoyib yumshoq, nozik mustahkamlikka ega bo‘ladi.. 

Ratsional ovqatlanish inson hayotiy energiyaning eng muhim manbai, uning jismoniy holatini shakllantirish va 

saqlashning asosi, uning intellektual faolligining asosiy omillaridan biridir. Ammo so‘nggi o‘n yillikda xalq salomatligining 

holati sezilarli darajada oshdi. salbiy tendentsiyalar bilan tavsiflanadi.  

Ma’lumotlarga asosan 2008-2014 yillar uchun endokrin tizim kasalliklari, ovqatlanishni buzilishi va metabolik 

kasalliklarning o‘sish darajasi katta yo‘shli insonlar orasida 9,4% ga oshdi; 

qon, qonning uyub qolish kasalliklari va immunitet mexanizmini o‘z ichiga olgan ayrim kasalliklar - 18% ga; 

nafas olish tizimi kasalliklari - 16,5% ga; 

 qon bosimi ortishi bilan tavsiflangan kasalliklar - 21% ga; 

 salbiy va ijobiy o‘simta xujayralari yani rak - 19% ga;  

 tug‘ma animiya, irsiy kasalliklar- 25,1% ga;  

 qandli diabet kasaliklari - 35% ga [8]. 

Mamlakatimiz aholisining sog‘lig‘ida salbiy tendentsiyalarni keltirib chiqargan eng muhim sabablardan biri bu dietaning 

protein qiymatidagi o‘zgarishlarning salbiy dinamikasi bo‘lib, bu protein iste’molining miqdoriy tanqisligi va uning biologik 

tarkibining asta-sekin kamayishi bilan bog‘liq. qiymat. mazmuni. qiymat. 

Kungaboqar unining foydali xususiyatlari: 

Oshqozon-ichak traktining faoliyatini normallantiradi, ichaklardan chiqindilar va toksinlarni olib tashlaydi. 

Immunitetni oshiradi, tanani viruslar va infektsiyalardan himoya qiladi. 

Vitamin etishmasligi va anemiya rivojlanishining oldini oladi. 

Tanadagi metabolik jarayonlarni tezlashtiradi. 

Yurak xuruji va qon tomirlari xavfini kamaytiradi. 

Yoshartiruvchi ta’sirga ega va erta ajinlar paydo bo‘lishining oldini oladi. 

Qo‘shimchalar, tirnoqlar, sochlar, tishlarni mustahkamlaydi. 

Mavzuga oid adabiyotlar taxlili. So‘nggi paytlarda aholining oqsil iste’moli tanqisligi tavsiya etilgan me’yordan 40 

foizdan oshdi va jami 1,0 million tonnadan ortiqni tashkil etdi. Ikkinchisi ruslar uchun 5-6 million tonna ozuqa tanqisligiga teng. 

yiliga go‘sht ishlab chiqariladi va bu hozirda mamlakatda ishlab chiqarilganidan taxminan ikki baravar ko‘pdir [1,2,3]. 

Ko‘rinib turibdiki, O‘zbekiston aholisining proteinli ovqatlanish tarkibini yaxshilash muammosining yagona yuqori 

samarali echimi yuqori biologik qiymatga ega bo‘lgan ommaviy iste’mol mahsulotlarini ko‘paytirishdir. 

Jahon va mahalliy tajriba ishonchli tarzda shuni ko‘rsatadiki, aholining protein bilan ta’minlanishini yaxshilashning eng 

samarali va iqtisodiy jihatdan qulay usuli bu qimmatli modda bilan boyitilgan oziq-ovqat mahsulotlarini insonning fiziologik 

ehtiyojlarini qondiradigan darajada muntazam ravishda ratsionga kiritishdir. 

Protein va muhim aminokislotalarning etishmasligini qisqa vaqt ichida bartaraf etishning eng samarali usullaridan biri 

ularni ommaviy iste’mol mahsulotlari - non mahsulotlari bilan boyitishdir. Rossiyada non har doim asosiy oziq-ovqat mahsuloti 

bo‘lgan va shunday bo‘lib qoladi. 

So‘nggi yillarda sanoat korxonalari tomonidan ishlab chiqarilgan non mahsulotlari tarkibi tahlili shuni ko‘rsatadiki, non 

butun non guruhining asosiy mahsuloti bo‘lib qolmoqda. 

Non mahsulotlarining ozuqaviy va biologik qiymatining asosiy ko‘rsatkichlaridan biri oqsilning miqdoriy va sifat tarkibi 

bo‘lib, uning aminokislotalar tarkibi tananing oqsil sintezi uchun aminokislotalarga bo‘lgan ehtiyojiga qanchalik mos kelishini 

aks ettiradi. Non mahsulotlarining aminokislotalar tarkibiga ular tayyorlangan unning turi, navi va kimyoviy tarkibi, retsept 

bo‘yicha boshqa komponentlarning tarkibi va ularni tayyorlash texnologiyasi bilan bog‘liq yo‘qotishlar ta’sir qiladi. 

Nonning biologik qiymatini tahlil qilish shuni ko‘rsatadiki, bug‘doy noni uchta eng muhim muhim aminokislotalar - 

lizin, treonin va triptofanda sezilarli darajada tanqislikka ega. Muhim aminokislotalarning nomutanosibligi va ularning nondagi 

muhim bo‘lmagan aminokislotalar bilan nisbatining keskin nomutanosibligi bilan bir qatorda, leysin - izolösin va ortiqcha 

miqdorda fenilalaninning optimal nisbati aniqlandi. 

Bundan tashqari, so‘nggi o‘n yil ichida me’yoriy hujjatlarni qayta ko‘rib chiqish don va undan ishlab chiqarilgan un 

sifatini sezilarli darajada pasaytirdi, buning natijasida non mahsulotlari tarkibidagi oqsilning massa ulushi keskin kamaydi, bu 

ularning sifatiga salbiy ta’sir ko‘rsatdi. ozuqaviy va biologik qiymati. Shu sababli, non mahsulotlarining biologik qiymatini 

oshirish muammosi dolzarb bo‘lib, oqsil miqdori yuqori va aminokislotalarning etishmasligi bilan oqsil o‘z ichiga olgan 

qo‘shimchalarning qo‘shimcha turlarini joriy etish orqali hal qilinishi mumkin. 

Non mahsulotlarining biologik qiymatini oshirish uchun oqilona foydalanish mumkin bo‘lgan oziq-ovqat oqsilining 

istiqbolli manbalaridan biri noan’anaviy manbalar (kam ma’lum bo‘lgan ekinlar) yoki qishloq xo‘jaligining qayta ishlash 

tarmoqlarining ikkilamchi resurslaridan olingan protein o‘z ichiga olgan ingredientlardir [ 6,11]. 
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Ikkilamchi resurslarning katta qismi yog‘-moy sanoatida hosil bo‘ladi, ular kungaboqar urug‘ini qayta ishlash va ulardan 

faqat bitta komponent - o‘simlik moyini olish orqali ozuqa maqsadlarida keng qo‘llaniladigan ko‘p miqdorda unga ega. 

Kungaboqar taomining qimmatli xususiyatlari uning yuqori protein miqdori, arzonligi va toksik va anti-oziq moddalarning 

yo‘qligi hisoblanadi. 

Tadqiqotlar natijasida kungaboqar unidan tuzni ekstraksiyalash va suksin kislotasining suvli eritmasi bilan cho‘ktirish 

yo‘li bilan tarkibida fenolik moddalar kam bo‘lgan oqsil izolatini olish usuli taklif qilindi. Hosil boʻlgan oqsil izolati ochiq 

rangga ega boʻlib, mutlaq quruq moddaga nisbatan 87,3% xom oqsil, 2,9% kul, 0,022% va 0,02% xlorogen va kofein kislotalarni 

oʻz ichiga oladi [7]. 

Ushbu ishning maqsadi. Bug‘doy nonining biologik qiymatini oshirish uchun kungaboqar unidan oqsil izolatidan 

foydalanish imkoniyatlarini o‘rganish edi. Aniqlanishicha, kungaboqar yormasidagi oqsil izolatining aminokislotalar tarkibi 

barcha muhim aminokislotalar bilan ifodalanadi. Qayd etilishicha, kungaboqar izolati metionin, lizin, treonin, fenilalanin va 

leysin miqdori bo‘yicha FAO/JSST oqsilidan o‘rtacha 27-33 foizga past, triptofan tarkibida ideal oqsilga yaqin, izolösin va valin 

undan mos ravishda 4 va 10% ga oshadi [10]. 

Tadqiqot metodologiyasi. BIPning aminokislotalar tarkibi balansini baholash uchun protein sifatining quyidagi 

ko‘rsatkichlari hisob-kitob yo‘li bilan hisoblab chiqilgan: ꞏ  

oqsil izolatida plastik ehtiyojlar uchun ishlatiladigan muhim aminokislotalarning ortiqcha miqdorini ko‘rsatadigan 

aminokislotalar ball farqi koeffitsienti teng. 51% gacha. ꞏ 

 muhim aminokislotalarning muvozanatini fiziologik zarur norma - standartga nisbatan raqamli tavsiflovchi 

aminokislotalar tarkibi utilitar koeffitsienti 0,43 birlikka teng. 

Muhim aminokislotalarning solishtirma ortiqcha miqdorining ko‘rsatkichi, ularning anabolik maqsadlarda 

ishlatilmaydigan umumiy massasini tavsiflovchi 1,84 birlikni tashkil qiladi, muhim aminokislotalarning indeksi 0,144 birlik. T 

Shunday qilib, kungaboqar unidan oqsil izolati oqsilining muvozanatli aminokislotalar tarkibi uni non ishlab chiqarishda 

qo‘llashni maqsadga muvofiq qiladi. Adabiyot ma’lumotlari asosida oqsil izolatining umumiy maqsadli bug‘doy unining 

pishirish xususiyatlariga ta’sirini yanada o‘rgandi [3]. 

100 g uchun unning ozuqaviy qiymati: 

Proteinlar - 48 gr. 

Yog‘lar - 10 gr. 

Uglevodlar - 30 gr. 

Energiya qiymati: 447 kkal 

Kungaboqar urug‘i tarkibiga quyidagilar kiradi: 

Vitaminlar: A, B guruhi, C, E, PP, beta-karotin 

Makro va mikroelementlar: temir, kaltsiy, magniy, marganets, mis, natriy, selen, fosfor, sink. 

Antioksidantlar, tolalar, oqsillar. 

Ovqat hazm qilish fermentlari. 

Un tarkibida: kleykovina, GMO, bo‘yoqlar, lazzatlar va boshqa sun’iy qo‘shimchalar mavjud emas. [5,6].  

 
1-rasm.Kungaboqar unini tayyorlash jarayoni 

Aniqlanishicha, xom kleykovina tarkibi va rangi biroz o‘zgaradi, shu bilan birga uning strukturaviy va mexanik 

xususiyatlarini mustahkamlaydi, xamir nazoratga qaraganda kuchliroq mustahkamlikka ega. Bug‘doy unining pishirish 

xususiyatlarini yaxshilash uchun qo‘shimchalardan foydalanish mumkin [4,5,6,7]. Protein izolatini non retseptlarida uning 

biologik qiymatini sifat ko‘rsatkichlarida sezilarli darajada yomonlashmasdan oshirish uchun qo‘llash imkoniyatini o‘rganish 

uchun umumiy miqdori 8, 10 va 12% izolyatsiya dozasi bilan bir qator sinov laboratoriyasi pishirilgan mahsulotlar o‘tkazildi. un 

og‘irligi. 

Nazorat sifatida GOST 26987 bo‘yicha birinchi navli bug‘doy unidan tayyorlangan oq nonning retsepti tanlandi. Xamirni 

tayyorlash uchun shunga o‘xshash kompozitsiyalarning turli kombinatsiyalaridan foydalanildi [9,10]. 

Sinov laboratoriyasi pishirish natijasida bug‘doy nonini tayyorlashda oqsil izolatining optimal dozasi un og‘irligining 10-

15% ni tashkil etishi aniqlandi.  
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2-rasm.Kungaboqar va bugdoy unini aralashmasidan tayyorlangah non mahsulotlari 

Bunday miqdorda protein izolatini qo‘shganda nonning hajmi, maydalangan tuzilishi va rangi sezilarli darajada 

o‘zgarmaydi va tandir nonining o‘lchov barqarorligi oshadi. 

 
3-rasm.Tayyorlangan noni tekshirish jarayoni 

 

O‘tkazilgan tadqiqotlar asosida quyidagi xulosalar chiqarish mumkin: 

Bug‘doy unidan tayyorlangan non retseptiga qo‘shilgan protein izolati uning umumiy oqsil miqdorini oshiradi va lizin va 

triptofan kabi ba’zi etishmaydigan aminokislotalar miqdorini optimal darajaga yaqinlashtiradi. 15% protein izolatini o‘z ichiga 

olgan 100 g bug‘doy nonini iste’mol qilish kattalarning kunlik proteinga bo‘lgan ehtiyojini 23% ga qoplashga yordam beradi. 

350 g nonni iste’mol qilish darajasi bilan odam 60 g protein yoki o‘rtacha kunlik protein ehtiyojining 80% ni oladi. Shunday 

qilib, bug‘doy nonining biologik qiymatini oshirish uchun kungaboqar unidan protein izolatini qo‘llash tavsiya etiladi. 
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Currently, breast cancer (BC) is one of the most common malignant diseases among women in the world. In Uzbekistan, 24.6% 

of cases of BC among women were registered in one year. For this reason, in Uzbekistan, the use of new modern innovative 

technologies is required in the prevention and treatment of BC. It is known that timely detection of the disease, correct diagnosis 

increase the effectiveness of treatment. The oncosuppressor gene CHEK2 encodes proteins involved in DNA repair, cell cycle 

arrest, or apoptosis in response to DNA damage. This article partially reveals the important role of mutation and polymorphism 

of the chek2 gene in the development of BC. 

Key words: Kinaza Checkpoint2, cancer, breast cancer, oncology, gene, mutation. 

 

ЧЕК2(ЧЕКПОИНТ КИНАЗА2) и РАК МОЛОЧНОЙ ЖЕЛЕЗЫ. 

Аннотация 

В настоящее время в мире рак груди (РГ) является одним из самых распространенных злокачественных заболеваний 

среди женщин. В Узбекистане за один год зарегистрировано 24,6% случаев заболевания РГ среди женщин. По этой 

причине в Узбекистане в профилактике и лечении РГ требуется использование новых современных инновационных 

технологий. Известно, что своевременное выявление заболевания, постановка правильного диагноза повышают 

эффективность лечения. Ген онкосупрессора CHEK2 кодирует белки, участвующие в репарации ДНК, остановке 

клеточного цикла или апоптозе в ответ на повреждение ДНК. Эта статья частично раскрывает важную роль мутации и 

полиморфизма гена chek2 в развитии РГ. 

Ключевые слова: чекпоинт киназа2, рак, рак молочной железы, онкология, ген, мутация. 

 

CHEK2(CHEKPOIT KINAZA2) va KO‘KRAK BEZI SARATONI 
Annotatsiya 

Hozirgi kunda dunyoda ko‘krak bezi saratoni (KBS) ayollar orasida eng keng tarqalgan xavfli kasalliklardan biri hisoblanadi. 

O‘zbekistonda bir yilning o‘zida ro‘yxatga olingan saraton kasalliklaridan 24,6% ayollar orasida KBSga chalinganligi qayd 

etilgan. Shu sababdan, O‘zbekistonda KBSni oldini olish va davolashda yangi zamonaviy innovatsion texnologiyalardan 

foydalanishni taqozo etadi [1,2]. KBSga chalingan bemorlarning genlarida sodir bo‘lgan mutatsiyalar, bemorni davolanish 

usuliga ham ta’sir qiladi. Xozirgi kunda KBS rivojlanishiga sabab bo‘ladigan bir nechta genlarning mutatsiyalari va bir 

nukleotidli polimorfizmlari(SNP) o‘rganilmoqda. Onkosupressor CHEK2 geni DNKning shikastlanishiga javoban DNKni 

tiklash, xujayra siklini to‘xtatish yoki apoptozda ishtirok etadigan oqsillarni kodlaydi.  

Kalit so‘zlar: Checkpoint kinaza 2 (CHEK2), saraton, ko‘krak bezi saratoni, onkologiya, gen, mutatsiya.  

 

Kirish. Saraton xastaligi butun dunyoda sog‘liqni saqlash tashkilotlarining asosiy muammolaridan biri bo‘lib kelmoqda. 

Hayot davomida saraton (75 yoshgacha) rivojlanish xavfi taxminan 20% va saraton kasalligidan o‘lish xavfi 10% tashkil qiladi; 

har besh kishidan biri hayoti davomida saraton kasalligiga duchor bo‘ladi va hastalikga chalingan bemorlarning o‘ntasidan bittasi 

kasallikdan vafot etadi. 2020-yilda saraton bilan kasallanishning 2,26 million (95% UI: 2,24-2,28) yangi holatlar qayt etilgan 

bo‘lib, o‘pka saratoni, saraton bilan kasallangan bemorlar orasida keng tarqalgan va o‘limiga sababchi bo‘lgan saraton turi bo‘lib 

qolmoqda (1,80 million o‘lim, 95% UI: 1,77-1,82), undan keyin jigar saratoni (0,83 million, UI 95% 0,81-0,85 ) va oshqozon 

saratoni (0,77 million, 95% UI) . : 0,75-0,79) o‘rin egallaydi. Ayollarda ko‘krak bezi saratoni dunyo bo‘ylab eng ko‘p tashxis 

qo‘yiladigan va hastalangan ayollar o‘limiga sabab bo‘ladigan saraton turi bo‘lib, undan keyin o‘pka saratoni (2,21 million, 95% 

CI: 2,18-2,24) hisoblanadi [1]. 

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Ko‘krak bezi saratonining ro‘y berayotgan tendentsiyasi o‘zgarmasa, faqat aholi 

sonining o‘sishi va qarishi natijasida 2040 yilga borib 3 milliondan ortiq yangi kassalanish holatlari va 1 million o‘lim holati 

qayit etiladi deb taxmin qilinmoqda . Bugungi kunga kelib, ko‘krak bezi saratoni rivojlanish xavfi bilan bog‘liq bo‘lgan turli 

darajadagi penetrant mutatsiyalar, shu jumladan CHEK2 genidagi mutatsiyalar (tekshirish nuqtasi kinaza geni) ma’lum [2]. 

CHEK2 geni bir necha populyasiyalarda KBSga moyil bo‘lgan gen ekanligi aniqlandi. 2002 yilda CHEK2 genidagi 

mutasiya KBS ni kelib chiqishiga sabab bo‘lishi xaqida ma’lum qilindi va keyingi olib borilgan ko‘pkina tadqiqotlar buni 

tasdiqladi [3–5].  

Tadqiqot metodologiyasi. CHEK2, ko‘krak bezi saratoni mavzusiga oid maqolalar Web of Science Core Collection, 

Sci-Hub vebsaytidan olingan. Maqolani yozish davomida 540dan ortiq maqola o‘rganib taxlil qilingan.  
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Muhokama. Afsuski hozirgi vaqtda bu hastalik bilan kasallanayotgan bemorlar soni borgan sari ortib bormoqda. Ilm fan 

rivojlanishi natijasida saratonning ko‘p turlariga davo topish imkonini yaratib kelinishiga qaramadan, bu hastalik ko‘pchilik 

tashxez qo‘ylgan bemorlarning o‘limiga sabab bo‘lmoqda.  

Saraton–lotincha (“cancer”- “qisqichbaqa”) so‘zdan olingan. Saraton haqida dastlabki ma’lumotlarni Gippokrat o‘z 

ishlarida aytib o‘tgan. Tirik organizmdagi barcha hujayralar turli tezlikda bilan bo‘linadilar, yangilanadilar. Yangi hujayralar qari 

hujayralar o‘rnini egallaydi, qari va yaroqsiz hujayralar “ortiqcha kerak emasligini tushunadi” va organizmda hujayralarni nobud 

qilish mexanizmi, ya’ni “apoptoz” mehanizmi ishga tushadi. Ma’lumki hujayradagi barcha jarayonlar DNK boshchiligida 

amalga oshadi. DNK, genetik ma’lumotni, genetik kod yordamida irsiy axborotni saqlovchi, tashuvchi va nasldan naslga 

o‘tkazuvchi tuzilmadir. DNK replikasiyasi deb nomlangan bu jarayon davomida dastlabki DNK zanjiridan DNKning ikkita 

yangi molekulasi-nushasi hosil bo‘ladi va hosil bo‘lgan yangi DNK molekulalari, matriks DNKning asl nusxasi hisoblanadi. 

Ayrim holatlarda, bu jarayon, tashqi yoki ichki faktorlar ta’siri natijasida bo‘ziladi va DNKning yangi hosil bo‘lgan 

molekulalarida nukleotidlar ketma-ketligi matriks DNK nusxasidan farq qiladi. Bu holat mutatsiya deb nomlanadi.  

DNKning “bo‘zilishi” har kuni sodir bo‘ladi, turli xil DNK shikastlanishiga javob mexanizmlari bu buzilishlarni 

aniqlaydi va DNKni tiklaydi. Organizmda DNK reparatsiyasi( tiklanishi) imkon qadar tez sodir bo‘lishiga qaramay, DNKning 

murakkab shikastlanishlarda DNK reparatsiyasi uzoq vaqtni talab qilinishi mumkin. Bunday holatlarda maxsus signal sistemalari 

ishga tushadi va hujayra siklini to‘xtatib quyadi. DNK reparatsiyasi imkoni bo‘lmagan xolatlarda mutasiyali DNKga ega bo‘lgan 

hujayra nobud qilinadi. O‘rta hisobda bir kun davomida voyaga yetgan odamda apoptoz natijasida 50-60 milliardgacha hujayralar 

nobud bo‘ladi. Olimlarning apoptoz haqida ma’lumotga ega bo‘lgan bilimlarini tibbiyotda onkologik, autoimmun, 

neyrodegenerativ kasalliklarni davolashda qo‘llash imkonini beradi. Saraton kasalliklarning terapiyasi ko‘p jixatdan DNK 

reparatsiyasi bilan bog‘liq, chunki onkologik kasalliklarnig rivojlanishi DNK reparatsiyasi mexanizmlarining bir yoki bir nechta 

bosqichlarining ishlamasligi natijasida ro‘y beradi. Biologik nuqtai nazardan qaraganda saraton sog‘lom hujayralarda mutatsiya 

kelib chiqishi natijasida yuzaga keladigan hastalik hisoblanadi. Olimlarning fikriga ko‘ra saraton kelib chiqishi bir emas, bir 

necha faktorlarga bog‘liq [6]. 

Yuqorida aytib o‘tilganidek, odam organizmida uchraydigan o‘simtalarning aksariyat turlari spontan, turli faktorlar 

natijasida yuzaga keladi. Hozirgi vaqtda saratonning irsiy o‘zgarishlar natijasida yuzaga keladigan 50 ga yaqin turi ma’lum. 

Mutatsiyaga uchragan genlar Mendel qonunlariga muvofiq nasldan naslga o‘tadi. Odatda, o‘simta rivojlanishi uchun bitta 

allelning mutatsiyasi etarli emas. Hujayrani kanserogenezga(o‘zgarishga) yo‘naltirish uchun genning ikkinchi nusxasida ham 

kamida yana bir somatik mutatsiya yuzaga kelishi kerak. Bundan tashqari, hujayralardagi saraton fenotipini namoyon qilish 

uchun odatda boshqa genlardagi qo‘shimcha mutatsiyalar ham talab qilinadi. Genlardagi ba’zi yuqori penetrat mutatsiyalar 

ko‘krak bezi saratoni rivojlanish xavfini sezilarli darajada oshiradi, bunda BRCA1, BRCA2, TP53, ATM, CHEK2 va boshqalar 

genlar muhim o‘rin tutadi. Bugungi kunga kelib, ko‘krak bezi saratoni rivojlanish xavfi bilan bog‘liq bo‘lgan turli darajadagi 

penetrant mutatsiyalar, shu jumladan CHEK2 genidagi mutatsiyalar (tekshirish nuqtasi kinaza geni) ma’lum. 

CHEK2 – bu DNKning shikastlanishiga javoban DNKni tiklash, xujayra siklini to‘xtatish yoki apoptozda ishtirok 

etadigan o‘simtani rivojlanishini bostiruvchi oqsilni kodlaydigan gen xisoblanadi. CHEK2 geni bir necha populyasiyalarda 

KBSga moyil bo‘lgan gen ekanligi aniqlandi. 2002 yilda CHEK2 genidagi mutasiya KBS ni kelib chiqishiga sabab bo‘lishi 

xaqida ma’lum qilindi va keyingi olib borilgan ko‘pkina tadqiqotlar buni tasdiqladi [7]. Bundan tashqari CHEK2 genidagi 

mutasiyalar yug‘on ichak, bo‘yrak, prostata bezi saratonining kelib chiqishiga ham sabab bo‘ladi. CHEK2 genida mutasiyalar 

butun aminokislotalar ketma ketligida namayon bo‘lishi mumkin, natijada funksional nostabil CHK2 oqsilining sinteziga olib 

keladi [8]. CHK2 oqsili CHEK2 geni tomonidan kodlangan oqsil bo‘lib, 543 ta aminokislotadan va quyidagi domenlardan 

iborat: 

 N-terminal klasterli SQ/TQ domeni (SCD) 

 Filial bilan bog‘liq markaziy domen (FHA) 

 Serin/treonin kinaz C-terminal domeni (KD) 

SCD domeni DNKning shikastlanishiga javoban fosforillanish uchun javobgar sayt bo‘lib xizmat qiladi va bir nechta 

SQ/TQ motiflarini o‘z ichiga oladi. Thr68 aktiv va tezda fosforlanadigan saytlardan biridir [9] CHK2 faol bo‘lmagan holatda 

monomer sifatida namoyon bo‘ladi. Biroq, DNK shikastlanganda, SCD fosforillanishi CHK2 dimerizatsiyasini keltirib 

chiqaradi. Fosforlangan Thr68 (SCDda joylashgan) dimer hosil qilish uchun FHA domeni bilan o‘zaro ta’sir qiladi. Protein 

dimerizatsiyasidan so‘ng KD avtofosforilatsiya orqali faollashadi. KD faollashtirilgandan so‘ng, CHK2 dimeri ajralib chiqadi 

[9].   

Funktsiya va mexanizmlari. CHEK2 geni o‘simta supressori vazifasini bajaradigan oqsili bo‘lgan kinaza2 (CHK2) ni 

kodlaydi. CHK2 hujayra bo‘linishini tartibga soladi, hujayralarning juda tez yoki tartibsiz bo‘linishini oldini oladi [10].DNK 

qush zanjirida uzilish sodir bo‘lganda, CHK2 faollashadi. Xususan, DNKning zararlanishi bilan faollashtirilgan fosfatidilinositol 

kinaza (PIKK) oilasi oqsili ATM,Thr68 saytini fosforlaydi va CHK2 ni faollashtiradi [11]. Faollashgandan CHK2 

defosforillanish uchun javobgar bo‘lgan fosfotaza CDC25 fosforlaydi va hujayraning mitozga kirishiga to‘sqinlik qiladi. Bundan 

tashqari, CHK2 oqsili bir qancha boshqa oqsillar, jumladan p53 (p53) bilan o‘zaro ta’sirlanadi. P53 ning CHK2 tomonidan 

barqarorlashishi hujayra siklinining G1 fazasida to‘xtatishga olib keladi. CHK2, hujayra siklining transkripsiya faktorini (E2F1) 

va apoptozda (dasturlashtirilgan hujayra o‘limi) ishtirok etadigan promiyelotsitik leykemiya (PML) oqsilini fosforillashi ma’lum 

[12].  

 
Normal xolatda bu jarayonlar ketma ketligi DNKning tiklanishiga, apoptozning kerakli vaziatda ro‘y berishiga, genom 

beqarorligini oldini olish va saraton kasalligini kelib chiqmasligiga sabab bo‘ladi. Ammo ayrim holatlarda bu ketma ketliklar 
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zanjiri ma’lum bir bo‘g‘inida bo‘ziladi, mutatasiyaga uchragan hujayralarning tartibsiz va ko‘p miqdorda bo‘linishiga natijada 

saratonning kelib chiqishiga sabab bo‘ladi [13].  

Saraton bilan bog‘liqligi. CHEK2 genidagi mutatsiyalar keng ko‘lamli saraton kasalligining kelib chiqishiga sabab 

sifatida ko‘rsatilgan. 1999 yilda CHEK2 genetik o‘zgarishlari saratonga irsiy moyillik bilan mos kelishi aniqlandi [14]. CHEK2 

mutatsiyalari irsiy va irsiy bo‘lmagan saraton turlari bilan kasallangan bemorlarda ham aniqlangan. Tadqiqotlar natijasida 

CHEK2 genidagi mutatsiyalar prostata bezi, o‘pka, yo‘g‘on ichak, buyrak va qalqonsimon bez saratoni holatlari bilan bog‘ligi 

borligini aniqlangan. Ba’zi miya o‘smalari va osteosarkoma bilan bog‘lanishlar ham mavjud [15]. 

CHEK2 chastotasi. Turli davlatlarda olib borilgan izlanishlar CHEK 2 genining 3 hil variantlari (IVS2+1G→A, 

1100delC va I157T) chastotasi, boshqa variantlariga nisbatan ko‘proq uchrashi va CHEK2 geni turli organlarda saratonning kelib 

chiqishiga sabab bo‘lishi mumkinligi aniqlandi. Eng ko‘p uchraydigan gomozigotlar c.1100delC va p.I157T bo‘lib, ulardan 

KBSga chalingan ayollarning (mos ravishda) 66% va 60% da tashxis qo‘yilgan. Rainville Myriad Genetics tomonidan sinovdan 

o‘tkazilgan monoallelik CHEK2 mutatsiyasining 6473 ta tashuvchisi orasida aniqlangan 31 ta bialel mutatsiya tashuvchisi 

haqidagi ma’lumotlarni jamladi, ulardan 16 tasi c.1100delC [7]. mutatsiyasining tashuvchisi Monoallelik tashuvchilar bilan 

solishtirganda, bialleli tashuvchilar ko‘krak saratoni rivojlanish ehtimoli ko‘proq (81% ga qarshi 41%; p <0,0001) va 50 

yoshgacha ikkilamchi saraton rivojlanishi ehtimoli ko‘proq (61% va 24%; p <0,0001).  

Izlanishlar CHEK2 boshqa turdagi gomozigotli mutatsiyalarni tashuvchilarida erta saraton bilan kasallanish yuqori 

ekanligini ko‘rsatmoqda [3,5,22]. Ushbu ma’lumotlar gomozigotli patogen CHEK2 mutatsiyalarining tashuvchilarni yanada 

intensiv davolash zarurligini tasdiqlaydi. Umuman olganda, CHEK2 genining mutatsiyasi yomon prognozli ER-musbat ko‘krak 

saratoni rivojlanish xavfi va ikki tomonlama ko‘krak saratoni xavfi ortishi bilan bog‘liq. NCCN ( National Comphensive Cancer 

Network ) 40 yoshdan boshlab, patogen mutatsiyaga ega bo‘lgan ayollar uchun har yili mammografiya va MRT tekshiruvini 

tavsiya qilinadi. Profilaktik kontralateral mastektomiya patogen CHEK2 germline mutatsiyalari bo‘lgan ko‘krak bezi saratoni 

bilan og‘rigan bemorlarga ham tavsiya etilishi mumkin. Patogen mutatsiyalari bo‘lgan sog‘lom ayollar uchun kemoprofilaktika 

variant sifatida ko‘rib chiqilishi tavsiya etiladi [23]. Ko‘krak bezi saratoni holatida kuzatishlar BRCA1/BRCA2 mutatsiyasini 

tekshirish bilan birga, CHEK2 geni bo‘yicha ham tekshiruvlar olib borish tavsiya etiladi.  

Xulosa. CHEK2 geni DNK shikastlanganda ma’lum bir genlarga ta’sir etib apoptoz, reparatsiya, hujayra bo‘linish 

siklining nazorati kabi muhim jarayonlarga ta’sir etadi. CHEK2 genining turli hil o‘simtalarning, jumladan KBSning 

rivojalanishida, kasallangan bemorlarda kimyoterapiyasi jarayonida ma’lum o‘rin egallaydi. Biroq allelning past chastotasi 

murakkablashtiruvchi omillardan biri hisoblanadi. Genning boshqa genlar bilan ta’sirini o‘rganish, saraton profilaktikasi va 

skrininkda mihim o‘rin tutadi.  
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ВЛИЯНИЯ ТЕХНОГЕННЫХ ПОЛЕВЫХ ВОЗДЕЙСТВИЙ НА МОРФОФИЗИОЛОГИЧЕСКИЕ ПОКАЗАТЕЛИ 

ГЛАЗА ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНЫХ ЖИВОТНЫХ 

Аннотация 

В современном мире проблема электромагнитной безопасности приобретает социальное значение. Интенсивное 

использование электромагнитной и электрической энергии современным обществом привело к тому, что к 

существующему геомагнитному полю Земли, добавилось техногенное - электромагнитное поле искусственного 

происхождения. Это явилось причиной увеличения нагрузки на организм, повышения напряжения его компенсаторных 

возможностей с включением в процесс адаптации комплекса регуляторных систем. Продолжительное действие 

экогенного стрессора электромагнитного происхождения ведет к более быстрому расходованию резервов организма, 

приводит к необратимым деструктивным биологическим эффектам.  

Ключевие слова: вращающая электрическая поля, стресс, гормон, адреналин, энтропия, частота, адаптация, техноген, 

поток электромагнитных волн. 

 

TEXNOGEN MAYDONING TAJRIBA HAYVONLAR KO‘ZLARINING MORFOFIZIOLOGIK 

KO‘RSATICHLARIGA TASIRI 

Annotatsiya 

Zamonaviy dunyoda elektromagnit xavfsizlik muammosi ijtimoiy ahamiyatga ega. Zamonaviy jamiyat tomonidan elektromagnit 

va elektr energiyasidan intensiv foydalanish Yerning mavjud geomagnit maydoniga sun’iy kelib chiqadigan texnogen 

elektromagnit maydonni qo‘shilishiga olib keldi. Bu organizmga yukning ko‘payishiga, moslashuv jarayoniga tartibga solish 

tizimlarining kompleksini kiritish bilan uning kompensatsion qobiliyatining kuchlanishining oshishiga olib keldi. Elektromagnit 

maydon kelib chiqishi ekogen stressoriga uzoq muddatli ta’sir qilish organizm zahiralarining tezroq iste’mol qilinishiga olib 

keladi va qaytarilmas halokatli biologik ta’sirga olib keladi.  

Kalit so‘zlar: aylanuvchi elektr maydoni, stress, gormon, adrenalin, entropiya, chastota, moslashish, texnogen, elektromagnit 

to‘lqinlar oqimi. 

 

INFLUENCE OF TECHNOGENIC FIELD INFLUENCES ON MORPHOPHYSIOLOGICAL INDICATORS OF THE 

EYES OF EXPERIMENTAL ANIMALS 

Annotation 

In the modern world, the problem of electromagnetic safety is acquiring social significance. The intensive use of electromagnetic 

and electrical energy by modern society has led to the addition of a man-made electromagnetic field of artificial origin to the 

existing geomagnetic field of the Earth. This caused an increase in the load on the body, an increase in the tension of its 

compensatory capabilities with the inclusion of a complex of regulatory systems in the adaptation process. Long-term exposure 

to an ecogenic stressor of electromagnetic origin leads to faster consumption of the body's reserves and leads to irreversible 

destructive biological effects. In recent decades, the information theory of the influence of electromagnetic fields has developed.  

Key words: rotating electric field, stress, hormone, adrenaline, entropy, frequency, adaptation, technogen, flow of 

electromagnetic waves. 

 

Введение. Продолжительное действие экогенного стрессора электромагнитного происхождения ведет к более 

быстрому расходованию резервов организма, приводит к необратимым деструктивным биологическим эффектам [1-3]. 

Хотя электромагнитный спектр занимает широкий диапазон частот, особый интерес представляют электромагнитные 

низкочастотные излучения (10-300 Гц), так как именно к ним приурочено максимальное электромагнитное 

«загрязнение» окружающей среды, связанное с техногенной деятельностью человека. По мнению ряда авторов [4-6] 

именно эти частоты оказываются более опасными, чем высокочастотные излучения, поскольку обладают «нетепловым» 

информационным воздействием 

Ситуация осложняется тем, что органы чувств человека не воспринимают электромагнитные поля до частот 

видимого диапазона, в связи с чем определить степень их влияния крайне сложно [7]. Опираясь на данные 

исследователей [8,9,10]. в области электромагнитной биологии и медицины можно говорить о том, что эффекты 

низкочастотных электро магнитное поле антропогенного происхождения близких по своим параметрам к 

электромагнитным природным полям могут проявляются на всех уровнях организации живых организмов от клеточного 

и тканевого до организменного. При этом на разных уровнях организации синхронно реализуются различные эффекты, 

которые на системном плане проявляются в виде неспецифических адаптационных реакций [11]. 

На сегодняшний день традиционные методы исследования адаптационных характеристик организма по ряду 

причин обладают невысокой точностью. Перспективным для интегральной оценки состояния биосистемы является 

подход, основанный на энтропийных методах моделирования информационных систем биологических объектов, где в 
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качестве показателей адаптивности структуры к изменению внешнего фактора используют критические показатели 

мультифрактальных множеств. Использование мультифрактального анализа оптических изображений биоструктур 

позволяет создавать математические модели физиологических процессов живых систем, что расширяет возможности 

изучения информационного воздействия потоков энергии, вещества и информации на биообъекты [12]. 

Многочисленные работы в области биологического действия электро магнитного поля позволяют определить 

наиболее чувствительные к ним системы организма человека и животных, это нервная, иммунная, эндокринная и 

половая, наиболее уязвимой среди них является нервная система, как самая молодая в эволюционном плане [13]. Из 

курса гистологии и эмбриологии известно, что у человека и других позвоночных глаз формируются из выпячиваний 

промежуточного мозга. По выражению И.М.Сеченова: « Глаз – это вынесенный наружу придаток мозга». Это 

выражение, ставшее уже крылатым, продолжают слова Американского физиолога Экхарда Хесса, который писал: 

«Эмбриологически и анатомически, глаз – это продление головного мозга; это выглядит почти, таким образом, как если 

бы часть мозга была доступна физиологу, чтобы на нее посмотреть [14,15]. Все это дает основание для понимания 

вовлеченности глаза (изменение его структуры, тонуса и т.д.) в процессы формирования системных адаптивных реакций 

в ответ на действие различных по природе раздражителей, в том числе таких, как электромагнитные поля техногенного 

происхождения. 

Цель исследования. Изучение влияния техногенного вращающегося электрического поля (ВЭП) разной 

длительности на роговицу глаза у крыс с различной поведенческой активностью.  

Задачи исследования:  

1.Оценить прогностическую стресс-устойчивость экспериментальных животных в тесте «открытое поле». 

2.Проанализировать эффект влияния ВЭП на содержание гормонов стресса (адреналин и 11-ОКС) и состояние 

коры надпочечников крыс с целью верификации этого воздействия как стрессогенного. 

3.Исследовать действие ВЭП на гистологическую организацию слоев роговицы крыс и изменение ее 

биохимических показателей (beta-crosslaps, гидроксипролин) при полевом воздействии. 

Научная значимость результатов исследования. Теоретическое значение работы определяется расширением 

знаний о негативном (стрессогенном) влиянии техногенных электромагнитных полей промышленной частоты на 

биообъекты в общем и вовлеченности в эти процессы глаза (роговицы) в частности. Полученные в работе эффекты 

влияния ВЭП на роговицу экспериментальных животных, дают основание рассматривать эти воздействия в контексте 

причинных факторов формирования «дисплазии роговицы», которая может привести к развитию такой патологии как 

«кератоконус» и «пеллюцидная дегенерация» и стать причиной нарушения остроты зрения. 

Полученные результаты могут свидетельствовать о более выраженной степени адекватности реакции и 

соответственно меньшей «физиологической цене» ответа на полевое воздействие активных животных по сравнению с 

пассивными особями. Такое состояние, по нашему мнению, достигается в результате развития гармоничности 

отношений между статическими и динамическими энтропийными показателями информационой системы роговицы в 

процессе адаптации.  

На основе выполненного анализа можно сделать заключение, что применение в наших исследованиях 

фрактального моделирования и метода МФП, помогает расширить возможности получения данных не только о 

морфологических изменениях роговицы в ответ на полевые воздействия, но и по величине вычисленных индексов и 

стадий «стратегии адаптации» оценивать и прогнозировать адаптационные возможности, что позволит в дальнейшем 

предупредить перенапряжение и истощение ее адаптационных механизмов и сохранять гомеостаз при возникновении 

неблагоприятных факторов, в том числе и таких как ЭМИ техногенного происхождения [16]. Проведенное в рамках 

модельного эксперимента исследование по оценке влияния техногенных полей (ВЭП) на экспериментальных животных, 

позволило прийти к заключению о стрессогенной природе этого физического фактора, биотропности его деструктивного 

влияния на структуры глаза (роговицу) и формированию состояния напряжения адаптивных возможностей биообъекта 

(крысы). Характер и степень изменений которых зависят от индивидуальной стресс-устойчивости животных и времени 

действия ВЭП. Определить эти воздействия неблагоприятными и подчеркнуть положение о том, что человек, решая 

задачи достижения своего комфортного и материального обеспечения, негативно воздействует на среду обитания своей 

деятельностью, а именно «совершенствуя настоящее, он уничтожает свое будущее» [17]. В этой связи, бесспорно, 

острую актуальность приобретает необходимость изучения именно повреждающего эффекта электромагнитных полей, 

сопряженных с эксплуатацией постоянно увеличивающегося числа промышленных и бытовых объектов, которые 

являются источниками ЭМИ антропогенной природы.  

Выводы.  

1. Вращающееся электрическое поле оказывает стрессорное воздействие на экспериментальных животных, что 

верифицируется биомаркерами стресса: повышением 11-ОКС и адреналина в крови крыс, гипертрофией надпочечников 

и изменением их структуры.  

2.Вращающееся электрическое поле вызывает нарушение стромы роговицы, потерю стереометрической 

упорядоченности ее коллагеновых пластинок, сопровождается тенденцией увеличения продуктов деградации коллагена, 

что позволяет рассматривать глаз как один из органов мишеней полевого воздействия. 
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BIOLOGICAL CHARACTERISTICS OF KHUROSAN ESPARTE SEEDS (ONOBRYCHIS CHORASSANICA BUNGE 

EX BOISS) 

Annotaiton 

In the article, the valuable nutritive plant Onobrychis chorassanica Bunge ex Boiss. The results of the study on the germination 

characteristics of (Khurasan espartet) seeds are described. It was determined that the seeds of Khurasan spartite are 57-64% hard 

seeds, and the germination rate in laboratory conditions does not exceed 35-45%. It was found out from the researches that it is 

possible to increase the fertility to 81-100% by cold stratification of Khurasan espartate seeds at a temperature of 7-100C for 40 

days, scarification of the seeds using sand paper, freezing in concentrated sulfuric acid for 20 minutes. 

Key words: espartet, pasture, degradation, productivity, nutritious plants, seed, fertility, hardness, scarification, stratification. 

 

БИОЛОГИЧЕСКАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА СЕМЯН ХУРОСАНА ЭСПАРТА (ONOBRYCHIS CHOROSSANISA 

BGE) 

Аннотация 

В статье изложены полученные результаты по изучению особенностей прорастания семян перспективного кормового 

растения - Onobrychis chorassanica Bunge ex Boiss. (Эспарцета хороссанского.) Установлено, что семена данного 

растения обладает твердосемянностью в пределах 57-64%, лабораторная всхожесть их составляет в пределах 32-45%. 

Выявлена эффективность различных способов предпосевной обработки семян: механическая и химическая 

скарификация, длительная холодная стратификация, которые позволяют повышать всхожесть семян до 81-100 

процентов. 

Ключевые слова: эспарцет, пастбища, деградация, продуктивность, кормовые растения, семена, всхожесть, 

твердосемянность, скарификация, стратификация. 

 

XUROSON ESPARSETI URUG‘LARINING (ONOBRYCHIS CHORASSANICA BUNGE EX BOISS.) BIOLOGIK 

XUSUSIYATLARI 

Annotatsiya 

Maqolada qimmatli ozuqabop o‘simligi Onobrychis chorassanica Bunge ex Boiss. (Xuroson esparseti) urug‘larining unib chiqish 

xususiyatlarini o‘rganish bo‘yicha olib borilgan tadqiqot natijalari bayon qilingan. Aniqlanganki, Xuroson esparsetining urug‘lari 

57-64% qattiq urug‘lar bo‘lib, laboratoriya sharoitidagi unuvchanligi 35-45% dan ortmaydi. Urug‘larning qattiqlik xususiyati 

barcha dukkakli o‘simliklar urug‘lariga xos bo‘lib, urug‘ perikarpiysining suv utkazmasligi tufayli yuzaga keladi. Tadqiqotlardan 

aniqlanganki, Xuroson esparseti urug‘larini 40 kun davomida 7-100C haroratda sovuq stratifikatsiyalash, urug‘larni qumli qog‘oz 

yordamida skarifikatsiyalash, 20 daqiqa davomida konsentrlangan sulfat kislotasida ivitib qo‘yish orqali unuvchanlikni 81-100% 

ga yetkazish mumkinligi bayon etilgan. 

Kalit so‘zlari: esparset, yaylov, degradatsiya, hosildorlik, ozuqabop o‘simliklar, urug‘, unuvchanlik, qattiqlik, skarifikatsiya, 

stratifikatsiya. 

 

Kirish. O‘zbekistonning tog‘ tizmalari yon bag‘rlari (dengiz sathidan 600-1200 m balandlikda) o‘simlik qoplami 

jihatidan o‘ziga xos poyas hosil qilib, adir yaylovlari hisoblaniladi. Bunday yaylovlarning umumiy maydoni qariyib 4 mln. 

gektarni tashkil qilib, yaylov chorvachiligining asosiy ozuqa manbai hisoblanadi. O‘simlik qoplamining asosan bir yillik o‘tchil 

o‘simliklardan tashkil topganligi, aksariyat o‘simlik turlarining juda yaxshi ozuqaboplik va to‘yimlilik xususiyatlariga ega 

ekanligi, adir yaylovlarini bahor mavsumidagi eng yaxshi yaylovlar darajasiga ko‘taradi. Efemer va efemeroidli, buta va yarim 

buta o‘simliklarsiz adir yaylovlarining kelib chiqishi hozirgi kungacha aniq bir fikrga kelingan emas. Ammo, shunday fikrlar 

ham mavjudki, adir yaylovlaridan haddan tashqari ko‘p foydalanish natijasida o‘simlik qoplamidangi buta va yarim buta 

o‘simliklar yo‘qolib ketgan va faqat vegetative organlaridan juda yahsi ko‘payuvchi o‘simlik turlari saqlanib qolgan [12,9,1,2]. 

Biz ushbu fikrga qo‘shilamiz, chunki adir mintaqasida uzoq vegetatsiya davriga ega ozuqabop buta va yarim buta o‘simlik 

turlarining o‘sib rivojlanishi uchun barcha sharoitlar mavjudir. Adir mintaqasining ayrim hududlarida shuvoqning saqlanib 

qolganligini isbot tariqasida keltirish mumkin. Adir yaylovlarining muhim kamchiliklaridan biri yaylovlar hosildorligining 

nisbatan pastligi, yillik yog‘ingarchilik miqdori va bahor mavsumida yuzaga keladigan havo harorati nisbatan pastroqligi bilan 

uzviy bog‘liqligi holda yilning mavsumiy o‘garib turishi hisoblaniladi. Tadqiqotlar davomida ma’lum bo‘ldiki, adir 

yaylovlarining asosiy ozuqabop o‘simlik turlari bo‘lgan ilog‘i (Carex physodes M.Bieb.) va qo‘ng‘irobosh (Poa bulbosa L.) 

o‘simliklarining rivojlanishi va hosildorligi yillar davomida keskin o‘zgarib turadi.  
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Masalan, iqlimi jihatidan qulay kelgan yillarda cho‘l ilog‘ining bo‘yi 20-30 sm gacha yetishi mumkin, qurg‘oqchil 

yillarda esa 6-8 sm dan oshmaydi. Qo‘ng‘irboshning bo‘yiga o‘zgarishi cho‘l ilog‘idan ham kuchli, ya’ni iqlim jihatidan qulay, 

yog‘ingarchilik ko‘p bo‘lgan yillarda uning bo‘yi 40 sm gacha yetadi, qurg‘oqchil yillarda esa 10-12 sm dan ortmaydi. Iloqning 

hosildorligi qurg‘oqchil yillarda biologik potensialining 15-25% ni tashkil qilsa, qo‘ng‘irboshniki esa 10% va undan ham pastroq 

bo‘ladi [6]. Adir yaylovlarining yaylov chorvachiligini rivojlantirishdagi ahamiyati o‘ta muhimdir. Shu bois, adirlar sharoitida 

yuqori hosil beradigan qimmatli ozuqabop o‘simlik turlarini ko‘paytirish sotsial va iqtisodiy jihatlardan respublikamiz uchun 

dolzarb muammolardan biri hisoblanoladi. 

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. O‘simlik urug‘larining sifatini aniqlashda M.A.Filimonov (1961) uslidan, 

unuvchanlikni o‘rganishda urug‘lar temostatda 220C haroratda Petri kosachalarida undirib o‘rganildi [10]. Taglik sifatida filtr 

qog‘ozdan foydalanildi. Unuvchanlik urug‘ fraksiyalari bo‘ylab o‘rganildi (unib chiqqan, qattiq, chirigan). 14 sutka davomida 

o‘zgarmay qolgan urug‘lar qattiq urug‘lar sarasiga ajratildi [7]. Urug‘larning suv yo‘qotish tezligini aniqlashda ular vaznining 

doimiy ko‘rsatkichga kelish vaqtigacha har 30 daqiqada o‘lchab turish orqali aniqlandi [3,5]. Olingan ma’lumotlarni biostatistik 

tahlil qilishda B.A.Dospexov (1979) taklif qilgan uslubdan foydalanildi [4]. 

Tadqiqot metodologiyasi. Tadqiqotlar ob’ekti Qashqadaryo viloyatining Kitob tumanidagi o‘rmon xo‘jaligi xududida 

tarqalgan Xuroson esparseti - Onobrychis chorassanica Bunge ex Boiss. urug‘lari hisoblaniladi.  

Tadqiqotlar Qorako‘lchilik va cho‘l ekologiyasi ilmiy-tadqiqot institutining urug‘chilik va urug‘shunoslik laboratoriyasi 

sharoitlarida olib borildi. Qimmatli ozuqaboplik xususiyatlarga ega O.chorossanica urug‘larining unib chiqish biologik 

xususiyatlarini o‘rganishdan iborat. 

Tahlil va natijalar. Xuroson esparseti -  Onobrychis chorassanica Bunge ex Boiss. - dukkakdoshlar oilasiga mansub 

ko‘p yillik o‘q ildizli, novdalari yog‘ochlashmagan, tuklar bilan qoplangan, balandligi 70 sm gacha boradigan o‘simlik. Barglari 

5-7 juftdan joylashgan, bo‘yi 2-3 sm, eni 8-12 mm, elliptik yoki cho‘zilgan lansetsimon. Gul bandlari ko‘p gulli, siyrak 

joylashgan, urug‘lari pishib yetilgan vaqtida 50 sm gacha boradi. Gul tojbarglari 5 mm uzunlikda bo‘lib, bigizsimon, gul 

kosachasi 8-10 mm, kuchli tuklangan, onaligi sariq rangda, 14-17 mm uzunlikda. Gul bayroqchasi keng-teskari tuxumsimon, 13-

15 mm uzunlikka va eniga 7-12 mm o‘lchamga ega. Dukkaklari 10-16 mm uzunlikda, kuchli tuklangan, cheti keng tojga ega (1-

rasm). 

 
1-rasm. Onobrychis chorassanica dukkaklari. 

Tabiatda Xuroson esparseti Xisor va Zarafshon tog‘ tizmalarida tarqalgan. Bu o‘simlikni Qashqadaryo viloyatidagi 

Tamshun, Java, Kondek, Shut, Ko‘l, Navqishloq, Xonjizza, Tojikqishlok, Lo‘limurda qishloqlari atroflarida, Jizzax viloyatining 

G‘allaorol, Baxmal tumanlarida, Samarqand viloyatining Qo‘shrabot, Navoiy viloyatining Nurota tumanlarida uchratish mumkin. 

Xuroson esparsetini Qashqadaryo viloyatining Kitob tumani adirlarida ko‘paytirish bo‘yicha olib borilgan tadqiqotlarimiz 

natijalariga ko‘ra, o‘simlikdan gektariga 15,2-24,8 sentnerdan yuqori sifatli em-hashk hosilini olish mumkin [8]. Qurg‘oqchil 

mintaqalarda tarqalgan dukkakli o‘simlik turlari singari, Xuroson esparsetining ham urug‘lari qattiqlik xususiyatiga ega bo‘lib, 

unib chiqishi uzoq davom etadi. Tadqiqotlarimizdan aniqlandiki, ishlov berilmagan urug‘larning laboratoriya sharoitidagi 

unuvchanligi 90 kun davomida 28-29% dan oshmasligi kuzatildi. Urug‘lar dukkaklaridan ajratilib, mexanik skarifikatsiyalashdan 

so‘ng (qumli qog‘ozda) unuvchanlikning 30 kun davomida 100% bo‘lishiga erishildi [11]. Urug‘larning qattiqlik ko‘rsatkichlari 

1-jadvalda keltirilgan. 

1-jadval 

O.chorassanica urug‘larining qattiqlik ko‘rsatkichlari (N-100, %)  

Yillar Urug‘ soni 
Suvda ivitish 

muddati, kun 

Bo‘rtgan urug‘lar 

soni, dona 
Qattiqlik,% 

2021 100 14 38 62 

2022 100 14 40 60 

2023 100 14 43 57 

Jadval ma’lumotlaridan ko‘rinib turibdiki, O.chorassanica urug‘larining qattiqlik ko‘rsatkichlari tashqi muhit 

sharoitlariga qarab o‘zgarib turishi mumkin. Bizning tadqiqotlarimizda bu ko‘rsatkich 2023-yil 57%, 2021-yil yig‘ilgan 

urug‘larning qattiqlik ko‘rsatkichi 62% gacha o‘zgarib turishi aniqlandi. Shuni ta’kidlab o‘tish joizki, urug‘larning to‘liq bo‘rtishi 

uchun o‘zining absolyut quruq vazniga nisbatan 151,85% suvni o‘zlashtirishi aniqlandi. Ushbu miqdordagi suvni urug‘lar 14 kun 

davomida o‘zlashtirishgan bo‘lsa, suvni yo‘qotishlari esa ancha qisqa muddatlar ichida sodir bo‘ladi. Bu muddat tashqi muhit 

sharoitlari bilan ham uzviy bog‘liqligi aniqlandi. Ya’ni, havo harorati 25-270C bo‘lgan muhitda suv yo‘qotish atigi 4 soat 

davomida sodir bo‘lgan bo‘lsa, harorat 15-160C da suv yo‘qotish 25 soat davom etdi. Xulosa qilib aytganda O.chorassanica 

urug‘larining bo‘rtishi uchun ancha uzoq muddat zarur bo‘lsa, ularning suv yo‘qotishi nisbatan qisqa muddatlarda sodir bo‘ladi. 

Xuroson esparseti urug‘larining laboratoriya sharoitidagi unuvchanligini aniqlashda urug‘lar albatta dukkaklaridan ajratish va 

skarifikatsiyalanish maqsadga muvofiq. Skarifikatsiyalashning mexanik va kimyoviy usullari mavjud. Kimyoviy 

skarifikatsiyalashda urug‘larning perikarpiysi (qobig‘i) kislotalar, masalan sulfat kislotasi yordamida yemiriladi. Mexanik 

skarifikatsiyalashda esa urug‘lar qumli qog‘oz bilan obdon ishqalanadi va qobig‘ining yemirilishiga erishiladi. Biz 

tadqiqotlarimizda mexanik skarifikatsiyalash usulidan foydalandik. Tadqiqotlar shuni ko‘rsatdiki, urug‘lar dukkaklaridan 

ajratilmasdan ekilganida 10 kun davomida Petri kosachalarida kuchli mog‘orlash yuzaga kelib, unuvchanlik kuzatilmadi. 28 kun 

davomida dukkaklaridan ajratilib, mexanik skarifikatsiyalangan va dukkaklaridan ajratilmagan (nazorat) urug‘larning 
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unuvchanligi o‘rganilganida dukkaklaridan ajratilgan urug‘larning unuvchanligi 80% ni tashkil etdi. Dukkaklari bilan ekilgan 

urug‘larda tajribalarning oxirigacha unuvchanlik umuman kuzatilmadi (2-jadval).  

2-jadval 

O.chorassanica urug‘larining laboratoriya sharoitidagi unib chiqish dinamikasi, % (Undirish harorati-230C, 

20.02.2024-y.) 

Tajriba 

variantlari 

Unib chiqishi, dona kun 
M±m Unuvchanlik,% N 26.02 2.03 12.03 18.03 

Dukkaklaridan 

ajratilgan urug‘lar 
25 16,0 2,0 1,0 1,0 80,0±1,8 80 

Dukkaklari bilan 

ekilgan urug‘lar 
25 - - - - - - 

Demak, O.chorassanica urug‘larining laboratoriya sharoitidagi unuvchanligini baholashda urug‘lar albatta dukkaklaridan 

ajratilishi va skarifikatsiyalanib Petri kosachalariga ekilish maqsadga muvofiq bo‘ladi. 

Dukkaklaridan ajratilgan va skarifikatsiyalangan urug‘larning unish energiyasi ham ancha yuqori. Urug‘lar undirishga 

qo‘yilganidan so‘ng, tajribalarning 6-kunidayoq 64% urug‘larning unib chiqishi kuzatildi. 

O.chorassanica urug‘larining unuvchanligini kimyoviy skarifikatsiyalash, uzoq muddatli sovuq stratifikatsiyalash orqali 

ham keskin oshirish mumkinligi aniqlandi. Dukkaklaridan ajratilgan urug‘larni 40 kun davomida namligi 14-15% bo‘lgan daryo 

qumi bilan 7-100C haroratda aralashtirilgan holda saqlash unuvchanlikning 100% bo‘lishini ta’minladi. Urug‘larni 30 daqiqa 

davomida konsentrlangan H2SO4 kislotasida ivitib qo‘yish orqali unuvchanlikning 81% bo‘lishiga erishildi. Ekishdan oldin 

ishlov berilmagan urug‘larning (nazorat) unuvchanligi esa ancha past, ya’ni 32% ni tashkil qildi (3-jadval). 

3-jadval 

Ekishdan oldin ishlov berilgan O.chorassanica urug‘larning laboratoriya sharoitidagi unuvchanligi,% 
Tajriba variantlari N Unuvchanlik, M±m 

Dukkaklaridan ajratilgan va ishlov berilmagan urug‘lar (nazorat) 100 32,6±4,2 

Dukkaklaridan ajratilgan va sovuq stratifikatsiyalangan urug‘lar 100 98,6±2,4 

Dukkaklaridan ajratilgan va 30 daqiqa H2SO4  da ivitilgan urug‘lar 100 81,6±3,7 

Xulosa va takliflar. O.chorassanica urug‘lari qattiq urug‘lar sirasiga kiradi va bu ko‘rsatkich turli yillarda 57-62% ni 

tashkil qilishi mumkin. Urug‘chilik nazorat inspeksiyalarida Xuroson esparseti urug‘larining unuvchanligini aniqlashda urug‘lar 

dukkaklaridan ajratilib, mexanik, kimyoviy skarifikatsiyalanishlari yoki sovuq stratifikatsiyalanishlari lozim. Tajribada 

urug‘larning dala unuvchanligini oshirish maqsadida ularni 40 kun davomida sovuq stratifikatsiyalash (dukkaklaridan ajratilgan 

urug‘larni namligi 14-15% bo‘lgan daryo qumi bilan aralashtirib, 7-100C haroratda saqlash) tavsiya etiladi. Bunda urug‘larning 

maksimal unuvchanligiga erishiladi. 
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STUDY OF THE STATE OF MITOCHONDRIAL MEMBRANES IN LIVER PATHOLOGY AND THEIR 

CORRECTION WITH GLYCYRRETIC ACID DERIVATIVES IN VIVO EXPERIMENTS 

Annotation 

In the article, the effect of new synthetic derivatives of glycyrrhetic acid on the functional parameters of mitochondria, as well as 

the parameters of the CsA-sensitive pore of mitochondrial membranes, were studied. It is shown for the first time that derivatives 

of glycyrrhetic acid - 2-(N-cytisine)-ethyl-3-0-acetyl-18H-glycyrrhetate, 2-(N-cytisine)-isopropyl-3-0-acetyl-18H-

glycyrrhetate and N-(2-pyridyl)-3-0-acetyl-11-ketoolean-12-en-30-amide  inhibit the activity of the CsA-sensitive pore and have 

a protective effect on mitochondrial membranes. 

Key words: mitochondria, membrane permeability, CsA-sensitive pore, lipid peroxidation, oxidative phosphorylation, 

antioxidants, prooxidants, free radicals, apoptosis, necrosis, glycyrrhetic acid derivatives. 

 

JIGAR PATOLOGIYASIDA MITOXONDRIYA MEMBRANALARINING HOLATINI О‘RGANISH VA ULARNI IN 

VIVO TAJRIBALARIDA GLITSIRRET KISLOTASI HOSILALARI YORDAMIDA KORREKSIYALASH 
Annotatsiya 

Maqolada glitsirret kislotasining yangi sintetik hosilalarini mitoxondriya (Mx) ning funksional parametrlariga hamda 

mitoxondriya membranasidagi SsA ga sezgir pora parametrlariga ta’siri о‘rganilgan. О‘tkazilgan tadqiqot natijalarida glitsirret 

kislotasi (GrK) ning quyidagi hosilalari 2-(N-sitizin)-etil-3-0-asetil-18Н-glisirretat (sitizin-etil-GS), 2-(N-sitizin)-izopropil-3-0-

asetil-18Н-glisirretat (sitizin-izopropil-GS) va N-(2-piridil)-3-0-asetil-11-ketoolean-12-yen-30-amid (2-piridil-GS-amid) SsA ga 

sezgir poraning faolligini ingibirlashi va mitoxondriya membranasiga himoyaviy ta’sir kо‘rsatishi birinchi bor kо‘rsatib о‘tildi. 

Kalit sо‘zlari. mitoxondriya, membrana о‘tkazuvchanligi, SsA ga sezgir pora, lipidlarning perekisli oksidlanishi, oksidlanishli 

fosforlanish, antioksidantlar, prooksidantlar, erkin radikallar, apoptoz, nekroz, glitsirret kislotasi hosilalari. 

 

ИЗУЧЕНИЕ СОСТОЯНИЯ МЕМБРАН МИТОХОНДРИЙ ПРИ ПАТОЛОГИИ ПЕЧЕНИ И ИХ КОРРЕКЦИЯ  

ПРОИЗВОДНЫМИ ГЛИЦИРРЕТОВОЙ КИСЛОТЫ В ОПЫТАХ IN VIVO 

Аннотация 

В статье исследовано действие новых синтетических производных глицирретовой кислоты на функциональные 

параметры митохондрий, а также параметры ЦсА–чувствительной поры мембран Мх. В результате проведенных 

исследований впервые показано, что производные ГрК - 2-(N-sитизин)-eтил-3-0-аsетил-18Н-глицирретат (цитизин-

eтил-ГЦ), 2-(N-sитизин)-изопропил-3-0-аsетил-18Н-глицирретат (цитизин-изопропил-ГЦ) и N-(2-пиридил)-3-0-аsетил-

11-кетоолеан-12-ен-30-амид (2-пиридил-ГЦ-амид) ингибируют активность ЦсА-чувствительной поры и оказывают 

защитное действие на мембрани Мх. 

Ключевые слова. митохондрия, проницаемость мембран, ЦсА-чувствительная пора, перекисного окисления липидов, 

окислительная фосфорилирования, антиоксиданты, прооксиданты, свободные радикалы, апоптоз, некроз, производные 

глицирретовой кислоты. 

 

Введение. Литературные данные позволяют предположить, что Мх и ЦсА-чувствительная пора являются 

мишенью для действия различных биологически активных веществ, патогенов и фармпрепаратов [5; 6; 12]. В связи с 

этим в последнее время во многих лабораториях мира активно изучаются механизмы регуляции функционального 

состояния Са2+-зависимой ЦсА-чувствительной поры Мх и других Са2+-зависимых внутриклеточных процессов 

биологически активными соединениями [13]. Для регуляции функциональных параметров и состояния ЦсА-

чувствительной поры часто используются растительные препараты, биологическая и фармакологическая активность 

которых обусловлена их мембраноактивными свойствами.  

Обзор литературы. Препараты из корня солодки использовались как лекарственные средства для лечения 

различных болезней, в частности, как гепатопротектор в различных патологиях печени [8; 10], например, 

глицирризиновая кислота (ГзК) использовалась для лечения хронического гепатита С [15;14]. Исследования 

мембраноактивных свойств ГзК показали, что она не обладает антирадикальной активностью, однако, стабилизирует 
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мембраны Мх, модифицирует состояние ЦсА-чувствительной поры Мх, предотвращая ее открытие [5; 4]. Поиск и 

создание новых высокоэффективных лекарственных средств (в т.ч. гепатопротекторов) на основе ГзК и глицирретовой 

кислот (ГрК) путем модификации определенных функциональных групп, являются актуальными для исследовательской 

практики.  

Однако молекулярные механизмы патологических изменений ЦсА-чувствительной поры мембран при 

токсическом гепатите окончательно не установлены, что требует дальнейшего изучения. Проблема восстановления 

нарушенных функций мембран Мх при токсическом гепатите новыми лекарственными препаратами также требует 

дальнейшего исследования. 

В настоящее время предполагают, что в регуляции многих метаболических процессов, в развитии клеточных 

патологических состояний принимает участие Са2+-регулируемый мегаканал (или ЦсА-чувствительная пора) Мх. Также 

известно, что токсический гепатит приводит к нарушению структурной организации и функциональных параметров Мх 

печени крыс [2; 7]. Молекулярные и надмолекулярные механизмы патологических изменений функций мембран Мх при 

токсическом гепатите окончательно не установлены. В связи с этим нами было изучено в экспериментах in vivo 

функциональное состояние ЦсА-чувствительной поры при патологии печени. 

Методология исследований. В специальных опытах in vivo изучали действие производных ГрК на функции Мх 

при ТГ. Эти исследования проводили на 30 половозрелых крысах-самцах, которые разделили на 5 групп по 6 шт. в 

каждой группе. В том числе 6 интактных (первая группа, контроль), и 24 опытных. 

Результаты и их обсуждение. Опыты in vitro показали, что добавка в среду инкубации ионов Са2+ вызывала 

энергозависимое и энергонезависимое набухание Мх печени крыс контрольной группы (1 группа), что указывало на 

открытое состояние ЦсА -чувствительной поры (табл. 1). При этом в контрольной группе скорость набухания 

энергизованных Мх была 48,4±2,0 ΔЕ540/мин100, скорость набухания деенергизованных Мх этой группы составила 

35,6±1,5. 

Полученные результаты показывают, что скорость набухания деэнер-гизованных Мх ниже, чем у 

энергизованных Мх на 26 %, что соответствует литературным данным [6; 7].  

В этих же условиях начальная скорость Са2+-индуцированного набухания энергизованных Мх печени  крыс, 

затравленных гелиотрином (группа ТГ), была выше на 58 %, т.е. наблюдается различие в скорости набухания Мх 

интактных и опытных животных (табл. 1.). 

Скорость Са2+-индуцированного набухания деенергизованных Мх, выделенных из печени крыс, затравленных 

гелиотрином (группа - ТГ), была на 46 % выше, чем у контрольных. В этих условиях фармакотерапия производным ГрК 

способствовала достоверному уменьшению как скорости, так и амплитуды набухания Мх. Аналогичные результаты 

получены при изучении состояния ЦсА-чувствительной поры Мх при ТГ в условиях пермеабилизации ГПК. В этих 

условиях скорость ГПК-индуцированного как энергозависимого, так и энергонезависимого набухания Мх при ТГ была 

выше чем скорости набухания Мх, выделенных из животных контрольной группы (табл.1.). 

Таблица.1 

Состояние проницаемости мембран митохондрий при введении 

крысам гелиотрина*. 
 

Условие опыта 

Скорость Са2+-индуцированного набухания Мх, 

ΔЕ540/мин100 

Скорость ГПК-индуцированного набухания Мх, ΔЕ540/мин100 

Энергозави-симое 

набухание 

Энергоне-зависимое 

набухание 

Энергозави- 

симое набухание 

Энергоне-зависимое набухание 

Контроль 48,4±2,0 35,6±1,5 85,4±4,6 77,0±3,8 

ТГ 76,5±3,9 52,0±2,6 127,8±5,7 112,5±5,0 

 

Примечание*: Условия опыта описаны в главе “Материалы и методы исследований”. Добавки Са2+-1 мкМ в 

энергизованных и 100 мкМ деенергизованных митохондриях. * - опыты проведены совместно с Абдуллаевой Г.Т. 

На рис.1. приведены результаты, полученные при действии производных ГрК на функции Мх при ТГ (модельь 

эксперимента приведена в Главе 2 «Материалы и методы исследования»). В энергизованных Мх печени контрольных 

крыс добавление ионов Са2+ (рис.1,а) или ГПК (рис.1,б) приводит к их набуханию. Скорость набухания Мх при 

индуцировании ГПК почти 2 раза выше, по сравнении с Са2+-индуцированного набухания Мх (вторая группа - ТГ). В 

этих же условиях начальная скорость Са2+-зависимого набухания Мх с острым гелиотринным поражением печени 

(опытная группа, ТГ) была выше на 58 %, и при ГПК-индуцированном набухании была также выше на 49 %. Эти 

результаты указывают, на то, что острый ТГ проявляется переходом ЦсА-чувствительной поры Мх в более открытое 

состояние. 

Таким образом, токсическое поражение печени проявляется в переходе ЦсА-чувствительной поры в открытое 

конформационное состояние. Салыходжаева У.Ш. и др. [6, 7] также наблюдали переход ЦсА-чувствительную пору Мх в 

открытое состояние при хроническом гелиотрином поражении печени, эффект гелиотрина возрастал по мере 

усугубления патологического процесса.  

Нами были исследованы влияние производных ГрК на состояние ЦсА-чувствительной поры Мх в опытах in vitro. 

Полученные данные показали ингибирующее действие производных ГрК - 2-пиридил-ГЦ-амида (3-группа), цитизин-

изопропил-ГЦ (4-группа) и цитизин-этил-ГЦ (5-группа) на ЦсА–чувствительную пору. В связи с этим для коррекции 

нарушений состояния поры нами исследованы эти препараты в опытах in vivo. 

Эксперименты показали, что в митохондриях, выделенных из печени 3-, 4- и 5-групп экспериментальных 

животных наблюдается снижение Са+2-индуцированного набухания энергизованных Мх на 8%, 15% и 27% 

соответственно и ГПК-индуцированного набухания 7%, 15% и 26% соответственно по сравнению с показателями 

группы ТГ (рис.1.). Таким образом, видимо, производные ГрК нейтрализуют воздействие гелиотрина на 

функциональное состояние ЦсА–чувствительной поры Мх в опытах in vivo, стабилизируют функцию поры и в целом 

митохондриальных мембран.  



O‘zMU xabarlari                   Вестник НУУз                                 ACTA NUUz BIOLOGIYA 3/1/1 2024 

 

  
 - 170 - 

 

  

 
Рис. 1. Влияние производных ГрК на скорость Са2+- и ГПК-индуцированного энергозависимого набухания Мх 

печени крыс с токсическим гепатитом в опытах in vitro 

(Условия эксперимента описаны в главе “Материалы и методы исследований”; n =4, Р0,05). 

Препараты из корня солодки использовались как гепатопротектор в различных патологиях печени [9; 10], ГзК 

использовалась как лекарственное средство для лечения хронического гепатита С [15; 14]. В опытах in vitro ГзК 

стабилизирует мембран Мх, модифицирует состояние ЦсА-чувствительной поры Мх, предотвращая ее открытие [8; 5]. 

Как известно, что глицирризиновая кислота (ГзК) является основным компонентом некоторых лекарственных 

средств, например препарата «Эксокор». В связи с этим нами изучена влияние препарата «Эксокор» на состояние ЦсА-

чувствительной поры Мх в условиях модели ТГ.  

На рис.2. приведены результаты, полученные при действии экстракта солодки «Эксокор» на состояние ЦсА-

чувствительной поры Мх при ТГ. Как видно из рис.2., в Мх, выделенных из опытной группы (группа ТГ), начальная 

скорость набухания Мх выше. При фармакотерапии препаратом «Эксокор» (3-группа животных) Са2+- и ГПК-

индуцированное набухание Мх снижается на 18% и 19% соответственно по сравнению с показателями группы ТГ. 

Полученные нами результаты показывают, что при остром поражении печени гелиотрином ЦсА-чувствительная 

пора переходит в более открытое состояние. Как известно, переход мегаканала в состояние открытой конфигурации 

играет определенную роль в развитие патологических состояний. На основе полученных данных можно сказать, что 

токсическое поражение печени гелиотрином нарушает функцию ЦсА-чувствительной поры. Препарат «Эксокор» и 

производные ГрК - 2-пиридил-ГЦ-амид, цитизин-изопропил-ГЦ и цитизин-этил-ГЦ нейтрализуют действие гелиотрина 

на функциональное состояние ЦсА-чувствительной поры, стабилизирует функцию поры и в целом митохондриальных 

мембран.  

В другой серии опытов нами изучена эффекты производных ГрК и препарата «Эксокора» на состояние поры в 

модельях отравления лабораторных животных четыреххлористым углеродом (CCI4). Полученные при этом результаты 

были аналогичными как в модельях острого гелиотриннового отравления, т.е. в этих условиях вызванный 

четыреххлористым углеродом ТГ вызывает нарушение состояния ЦсА-чувствительной поры Мх и производные ГрК и 

фармпрепарат «Эксокор» оказывали гепатопротекторный эффект. 

 
Рис 2. Влияние экстракт солодки «Эксокор» на скорость Са2+- и ГПК - индуцированного энергозависимого 

набухания Мх печени крыс с токсическим гепатитом в опытах in vitro. 

(Условия эксперимента описаны в главе “Материалы и методы исследований”; n =4, Р0,05). 

 

Заключения и предложения (Conclusion/Recommendations). Основываясь на вышеизложенных результатах, 

можно предположить, что корригирующее влияние производных ГрК на энергетический метаболизм клеток достигается 

за счет воздействия исследуемых соединений на состояние ЦсА-чувствительной поры Мх. Исследованные нами новые 

производные ГрК, благодаря их гепатопротекторным свойствам, можно в перспективе использовать в практике в 

качестве новых лекарственных средств. 
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DNK BARKODING TRIPLOPHYSA FERGANAENSIS SHERALIEV & PENG, 2021 (TELEOSTEI: 

NEMACHEILIDAE) NING FARGʻONA VODIYSIDA KENGROQ TARQALISHINI TASDIQLADI 

Annotatsiya 

Ayni vaqtgacha Fargʻona yalangbaligʻi (Triplophysa ferganaensis) faqatgina oʻzining holotipi qayd etilgan joy Shohimardonsoy 

daryosining asosiy chap irmogʻi hisoblangan Oqsuv daryosidagina qayd etilgan edi. Biroq soʻnggi tadqiqotlar ushbu turning 

tarqalish areali avval oʻylanganidan koʻra kengroq ekanini koʻrsatmoqda. DNK barkoding T. ferganaensis ning Oqsuv 

daryosidan tashqari Shohimardonsoyning oʻrta oqimi, Oltiariqsoy hamda Isfayramsoyda ham uchrashini tasdiqladi.  

Kalit soʻzlar: yalangbaliqlar, ixtiofauna, chuchuk suv baliqlari, Fargʻona vodiysi 

 

ДНК-БАРКОДИНГ ПОКАЗЫВАЕТ БОЛЕЕ ШИРОКОЕ РАСПРОСТРАНЕНИЕ TRIPLOPHYSA FERGANAENSIS 

SHERALIEV & PENG, 2021 (TELEOSTEI: NEMACHEILIDAE) В ФЕРГАНСКОЙ ДОЛИНЕ 

Аннотация 

Ранее Ферганский голец (Triplophysa ferganaensis) был известен только из реки Оксув, левого притока реки 

Шахимардон. Наши текущие исследования показывают более широкое распространение этого вида. Анализ штрих-кода 

ДНК подтверждает его присутствие в низовьях рек Шахимардон, Олтиариксой и Исфайрамсой, расширяя ареал его 

обитания за пределы реки Оксув, где был обнаружен типовой экземпляр. 

Ключевые слова: голец, ихтиофауна, пресноводные рыбы, Ферганская долина 

 

DNA BARCODING REVEALS BROADER DISTRIBUTION OF TRIPLOPHYSA FERGANAENSIS SHERALIEV & 

PENG, 2021 (TELEOSTEI: NEMACHEILIDAE) IN THE FERGANA VALLEY 

Annotation 

Previously, the Fergana stone loach (Triplophysa ferganaensis) was only known from the Oqsuv River, a major left tributary of 

the Shakhimardon River. Our current studies reveal a wider distribution for this species. DNA barcode analysis confirms its 

presence in the lower Shakhimardon, Oltiariqsoy, and Isfayramsoy rivers, extending its habitat beyond just the Oqsuv River 

where the type specimen was discovered. 

Key words: loach, ichthyofauna, freshwater fish, Fergana Valley 

 

Kirish. Oʻzbekiston ixtiofaunasi Markaziy Osiyoning boshqa mintaqalariga solishtirganda turlar xilma-xilligi boʻyicha 

nisbatan kambagʻalroq boʻlib, bu holat mamlakat hududidagi daryolarning yopiq havza hisoblanishi, shu bilan birga, ixtiologik 

tadqiqotlarning kamligi bilan izohlanadi (Sheraliyev va boshq., 2020). Shunga qaramay soʻnggi yillarda Oʻzbekiston suv 

havzalarini ixtiologik jihatdan tadqiq etishga oid ishlar koʻlami sekin-astalik bilan ortib bormoqda. Jumladan, Fargʻona vodiysi 

va u yerdagi daryolar – Qoradaryo, Norin, Soʻx, Shohimardonsoy-Margʻilonsoy, Chodaksoy, Isfayramsoy; Toshkent vohasidagi 

Ohangaron, Chirchiq; Surxondaryodagi Qoratogʻ, Toʻpalang, Sherobod va Surxondaryo kabilarning baliqlar faunasini 

oʻrganishga alohida eʼtibor berilmoqda. Tadqiqotlar natijasida hududdan fan uchun yangi baliq turlarining kashf etilishi 

(Sheraliev & Peng, 2021; Sheraliev et al., 2022), suv havzalarimiz uchun yangi boʻlgan turlarning uchrashi (Sheraliev et al., 

2019; Sheraliyev va boshq., 2024), ayrim turlarning avval qayd etilmagan suv havzalarida tarqalgani (Sheraliyev va boshq., 

2022; Quvvatov, 2022) qayd etilmoqda. Ixtiologik tadqiqotlarning koʻpayishi Orol dengizi havzasi baliqlar faunasining xilma-

xilligi, tarqalishi va populyatsiyalarining holatini baholash imkonini beradi. Jumladan, Sheraliev & Peng (2021) suv 

havzalarimizdagi Dzihunia urugʻining turlar xilma-xilligi avval hisoblanganidan koʻra koʻproq ekanini, Surxondaryo, Chirchiq 

va Fargʻona vodiysida ushbu urugʻning tavsiflanmagan turlari mavjudligini qayd etdi. Bunga qoʻshimcha tarzda, Orol dengizi 

havzasi endemigi boʻlgan Oshanin laqqachasi (Glyptosternon oschanini) hamda Schizothorax ning Amudaryodagi 

populyatsiyalari yuqori ehtimollik bilan tavsiflanmagan turlar ekanini koʻrsatib oʻtdi (Sheraliev & Peng, 2021). Fargʻona 

vodiysining ichki suv havzalarini atroflicha tadqiq etish esa Glyptosternon oschanini ni avval qayd etilmagan Margʻilonsoy 

daryosida ham uchrashini (Sheraliyev va boshq., 2022), Barbatula labiata ning esa vodiyning koʻplab daryo va kanallarida 

tarqalganini koʻrsatdi (Sheraliyev va boshq., 2024). 

Fargʻona yalangbaligʻi (Triplophysa ferganaensis) Oʻzbekistonning Qirgʻiziston hududida joylashgan Shohimardon 

eksklavi hududidagi Oqsuv daryosidan kashf etilgan boʻlib (Sheraliev & Peng, 2021), shu vaqtgacha faqatgina oʻzining 

tavsiflangan hududi (type locality)da uchratilgan. Biroq soʻnggi tadqiqotlar uning avval oʻylanganidan koʻra kengroq hududda 
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uchrashini koʻrsatmoqda. Ushbu maqolada T. ferganaensis ning Fargʻona vodiysining tekislik hududlarida uchrashi haqida soʻz 

boradi. 

Materiallar va uslublar. Yalangbaliq namunalari Shohimardonsoyning oʻrta va quyi oqimi, Oltiariqsoy hamda 

Isfayramsoydan 2023-yilning mart-dekabr oylari davomida tutildi. Toʻplangan namunalar dastlab 4-10% li formalin eritmasida 

fiksatsiya qilinib, soʻngra uzoq muddat saqlash uchun 70% li etil spirtiga koʻchirildi. Molekulyar genetik tahlil uchun baliqning 

oʻng koʻkrak qanoti 96% li etil spirtiga solindi. 

DNK ekstraktsiyasi koʻkrak suzgich qanotidan erituvchi K-proteinaza qoʻllagan holda standart fenol-xloroform uslubida 

amalga oshirildi. Mitoxondrial sitoxrom oksidaza I (COI) genining PZR amplifikatsiyasi uchun Ivanova et al. (2007) tomonidan 

taklif qilingan FishF2_t1 va FishR2_t1 universal praymerlaridan foydalanildi. PZR mahsulotlari 10 ng DNK namunasi, har bir 

praymerdan 1 μl, 12,5 μl Taq Master Mix (Novoprotein, Guangdong, Xitoy) va ddH2O dan iborat, jami 25 μl ni tashkil etdi. PZR 

amplifikatsiyani amalga oshirish uchun dastlab 95°C da 5 daqiqalik dastlabki bosqichdan oʻtkazilgan, undan keyin jami 35 

sikldan iborat quyidagi ketma-ketlik amalga oshirilgan: 94°C da 45 soniya denaturatsiya, 48°C da 45 soniya va 70°C da 90 

soniya elongatsiya. Soʻnggi bosqich esa 72°C da 10 daqiqadan iborat boʻlib, bu yakuniy bosqich hisoblanadi.  

Filogenetik daraxtni shakllantirish jarayonida, bevosita tadqiqot davomida sekvenslangan COI geni nukleotidlar ketma-

ketligi bilan birgalikda NCBI xalqaro bazasida saqlanuvchi boshqa Triplophysa turlarining gen maʼlumotlaridan ham 

foydalanildi. Filogenetik daraxt ‘Neighbor-Joiningʻ uslubi asosida MEGA7 dasturidan foydalanilgan holda yaratildi. 

Natija va muhokama. Shohimardonsoyning Vodiy shaharchasi hududidan oqib oʻtuvchi qismlari, Oltiariqsoy hamda 

Shohimardonsoyga parallel ravishda uning sharqiy qismidan oqib oʻtuvchi Isfayramsoydan yigʻilgan Fargʻona yalangbaligʻi deb 

hisoblangan yalangbaliq namunalari molekulyar-genetik tahlil qilindi (1-rasm).  

 
1-rasm. Fargʻona yalangbaligʻi (Triplophysa ferganaensis). Oltiariqsoy daryosi namunalari. 24.10.2023 (© M. Raxmonov) 

 

Yigʻilgan yalangbaliq namunalaridan mitoxondrial COI barkod geni sekvens qilindi va ular BLAST hamda BOLD 

Systems da tekshirib koʻrildi. Olingan natijalar tekshirilgan namunalarning 99,85% (Isfayramsoy populyatsiyasi)–100% 

(Oltiariqsoy populyatsiyasi) aynan T. ferganaensis ekanini koʻrsatdi. Shundan soʻng, Sheraliev et al. (2022) tomonidan taklif 

qilingan Triplophysa dorsalis guruhi turlari bilan oʻzaro NJ uslubida filogenetik jihatdan tekshirib koʻrildi (2-rasm).  

 
2-rasm. Triplophysa urugʻiga mansub 11 turning oʻzaro NJ metodi asosida rekonstruksiya qilingan filogenetik shajara daraxti 

Oltiariqsoy hamda Isfayramsoydan tutilgan namunalar Shohimardonsoydan qayd etilgan T. ferganaensis bilan bir 

kladadan joy oldi. Bu esa Fargʻona yalangbaligʻining avval hisoblanganidek faqat Shohimardonsoyning yuqori oqimidagina 

emas, balki Fargʻona vodiysining tekislik hududidagi daryolarda ham uchrashini koʻrsatadi (3-rasm). Mazkur tadqiqot natijasida 

T. ferganaensis ning Shohimardonsoy daryosi endemigi emasligi ayon boʻldi. Shu bilan birga ushbu turning hozir aniqlangan 

hududlardan koʻra yanada kengroq havzalarda tarqalishi mumkinligini koʻrsatadi. Bizningcha T. ferganaensis ni 

Shohimardonsoy daryosiga yaqin boʻlgan Qirgʻizistondagi boshqa daryolardan ham qayd etish ehtimoli mavjud. 

 
3-rasm. Triplophysa ferganaensis ning Fargʻona vodiysi boʻylab tarqalish hududlari: qizil doira – tur kashf etilgan havza (Oqsuv 

daryosi); sariq doiralar – mazkur tadqiqot davomida qayd etilgan namunalar (chapdan oʻngga – Oltiariqsoy, Shohimardonsoy, 

Isfayramsoy) 

Xulosa qilib aytganda, Fargʻona yalangbaligʻi avval oʻylanganidan koʻra kengroq boʻlgan hududda tarqalgan boʻlib, uni 

Shohimardonsoydan tashqari Oltiariqsoy hamda Isfayramsoyda uchrashi qayd etildi. Mazkur tadqiqot natijalari Fargʻona vodiysi 
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ixtiofaunasining hozirgi taksonomik holatini toʻgʻri tasavvur qilish hamda turlarning tarqalish areali va shu asosida turlarni 

muhofaza qilish chora-tadbirlarini ishlab chiqishga yordam beradi. 
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Каримова 

 

JANUBIY OROLBO‘YI SHAROITLARIGA MOSLASHGAN ISTIQBOLLI ENDEMIK O‘SIMLIKLARNI TROFIK 

BAHOLASH 

Annotatsiya 

Ushbu maqolada Orol dengizining qurishi jarayonida janubiy Orolbo‘yi sharoitlariga moslashgan istiqbolli endemik o‘simliklar 

trofik darajasini baholash haqidagi tadqiqot natijalari yoritilgan. Vaqt o‘tishi bilan ularning rivojlanish dinamikasini tavsiflovchi 

tuproq hosil qilish jarayonlarining o‘ziga xos xususiyatlari ko‘rsatib berilgan. Qurigan dengiz tubini o‘rganish asosida, sho‘r 

botqoqlarni almashtirish zanjiri cho‘l-qumli tuproqlarning paydo bo‘lishiga olib keladi. Orol dengizining qurigan tubida 

zamonaviy tuproq shakllanishining ona jinsi dengiz, ko‘l, allyuvial va eolli kelib chiqishi xususiyatiga ega. 

Kalit so‘zlar: Orol dengizi, biologik xilma-xillik, tuproq degradatsiyasi, azot fiksatorlari, denitrifikatorlar, oligonitrofillar, 

aeroblar, anaeroblar, mikromitsetlar, aktinomitsetlar. 

 

ТРОФИЧЕСКАЯ ОЦЕНКА ПЕРСПЕКТИВНЫХ ЭНДЕМИЧНЫХ РАСТЕНИЙ, АДАПТИРОВАННЫХ К 

УСЛОВИЯМ ЮЖНОГО ПРИАРАЛЬЯ 

Annotation 

В этой статье рассматриваются результаты исследований по оценке трофического уровня перспективных эндемичных 

растений, адаптированных к условиям Южного острова в процессе осушения Аральского моря. Показаны особенности 

почвообразовательных процессов, характеризующие динамику их развития во времени. На основе изучения осушенного 

морского дна цепь замещения солончаков приводит к образованию пустынно-песчаных почв. Материнская порода 

современного почвообразования на высохшем дне Аральского моря имеет морское, oзерное, аллювиальное и эоловое 

происхождение. 

Ключевые слова: Аральское море, биоразнообразие, деградация почв, азотфиксаторы, денитрификаторы, 

олигонитрофилы, аэробы, анаэробы, микромицеты, актиномицеты. 

 

TROPHIC ASSESSMENT OF PROMISING ENDEMIC PLANTS ADAPTED TO THE CONDITIONS OF THE 

SOUTHERN ARALCUM 

Annotation 

This article discusses the results of research to assess the trophic level of promising endemic plants adapted to the conditions of 

the Southern Island during the drainage of the Aral Sea. The features of soil-forming processes characterizing the dynamics of 

their development over time are shown. Based on the study of the drained seabed, the chain of substitution of salt marshes leads 

to the formation of desert-sandy soils. The parent rock of modern soil formation on the dried-up bottom of the Aral Sea is of 

marine, lacustrine, alluvial and aeolian origin. 

Key words: Aral Sea, biodiversity, soil degradation, nitrogen fixators, denitrifiers, oligonitrophils, aerobes, anaerobes, 

micromycetes, actinomycetes. 

 

Introduction. The consequences of this environmental catastrophe have become a problem not only in Uzbekistan and 

the Central Asian region, but already on a global scale. The approach to the problem has radically changed in terms of achieving 

concrete results. 

On May 18, 2021, during the plenary meeting of the 75th session of the United Nations General Assembly, at the 

suggestion of President of the Republic of Uzbekistan Shavkat Mirziyoyev, a special resolution was unanimously adopted 

declaring the Aral Sea region a zone of environmental innovation and technology. The resolution was co-sponsored by about 60 

states from various regions of the world, including Azerbaijan, Algeria, Afghanistan, Bangladesh, Belarus, Hungary, Vietnam, 

Georgia, Egypt, India, Jordan, Iran, China, Morocco, Nepal, Oman, Pakistan, Paraguay, Russia, Rwanda, Romania, Senegal, 

Singapore, Tajikistan, Turkmenistan, Turkey, Japan and others [1, 2]. 

The ecological crisis in the Aral Sea led to a violation of the dynamic equilibrium of the region’s ecosystems, the 

degradation of natural complexes, and a reduction in the biodiversity of the plant and animal world. 

During the visit of the President of the Republic of Uzbekistan SM Mirziyoyev to the Republic of Karakalpakstan on 

February 22-23, 2022, the corresponding tasks were set to mitigate the negative impact of the island problem, improve the living 

conditions and quality of the region’s population, and most importantly to expand the territories of vegetation adapted to the soil 

and climatic conditions of the arid bottom of 3.5 million hectares. Reducing the negative impact of the island problem, increasing 

the efficiency of land use in the drained depths of the Aral Sea, developing optimal scientific solutions for the introduction of 
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water-saving and salt-containing technologies require the involvement of the existing scientific and innovative potential in our 

country [3]. 

Literature review. The flora of the Aral coast has been studied in sufficient detail [1-10]. There are about 400 species on 

the eastern coast of the Aral Sea, including the Aral Kyzylkums [2]. The leading families are dominated by: Asteraceae, 

Chenopodiaceae, Poaceae, Brassicaceae, Polygonaceae. Since the beginning of the 80s of the last century, special attention has 

been paid to the study of the flora of the drained strip of the Aral Sea (the new Aralkum desert). The first studies revealed 154 

species of plants on the drained seabed [3, 4]. By 2000, 266 species from 34 families and 134 genera had been recorded [5]. 

Continued research, especially a detailed survey of the northwestern bays, allowed us to expand the list [6]. Currently, 342 

species of vascular plants belonging to 43 families and 170 genera have been registered in the Aralkum desert in Kazakhstan [8] . 

The leading families include: Chenopodiaceae(83 вида), Asteraceae (45), Polygonaceae (36), Brassicaceae (32), Fabaceae (22), 

Poaceae (19), Boraginaceae (13), Tamaricaceae (9), Ranunculaceae (7), Cyperaceae (5), Apiaceae (5). Annuals (41.5%), 

herbaceous perennials (31.9%) and shrubs (16.7%) predominate among the life forms. The analysis of geo-elements revealed that 

the most represented group of species is associated with the territory of Ancient Middle-Earth (116 species; 33.9%). Turanian 

and Iranian-Turanian species account for 15.8 and 13.7% of the flora. North Turanian species (including 19 endemic to 

Kazakhstan) number 36 species (10.5%). The autochthonous Aral and Aral-Caspian species account for 2.6% (9 species). It 

follows from the above that the flora of Aralcum is typical of the Turanian deserts, reflecting the regional botanical diversity [1-

10]. 

Research Methodology. To determine the number of ammonifiers, oligonitrophils, nitrogen fixators, phosphorobilizing 

bacteria, micromycetes and actinomycetes, studies were carried out on solid agarized elective nutrient media in three stages. 

Determination of the number of nitrifiers of phase 1 and 2, cellulose-decomposing aerobic and anaerobic, denitrifiers 

(with agar) was carried out by the method of marginal dilutions, but only by seeding the soil suspension into test tubes with liquid 

elective nutrient media. The recalculation of the number of microorganisms was carried out on 20-25 days according to the 

Mccredi table. The following elective nutrient media were used for analyses [1, 2, 3, 4, 5]. 

Analysis and results. Conducting microbiological studies of soils gives an idea of the features of microbiological 

processes occurring in specific soils – biological immobilization, nitrogen fixation, denitrification, phosphorimobilization, etc., 

i.e. factors necessary for predicting the state of soils. 

We have studied the number of the main taxonomic and ecological-trophic groups of soil microorganisms of the bottom 

of the Aral Sea, taking part in the circulation of carbon, nitrogen, phosphorus, and other macro-microelements – ammonifiers, 

nitrifiers of phase 1 and 2, nitrogen fixators, denitrifiers, oligonitrophils, phosphorization-cellulose-decomposing aerobes and 

anaerobes, micromycetes (microscopic fungi) and actinomycetes. 

During the 2019-2022 field expedition, soil sections were excavated from salt marshes, and soil samples from strata were 

taken for chemical analysis.  

The location, date and coordinates of all collected samples (herbarium, biomaterial, soil and residual rock) were recorded.  

During the expedition, 42 soil sections were laid in typical selected areas. Soil description was carried out on genetic 

horizons with photographs of soil profiles, soil samples were taken. Samples were analyzed to determine the chemical and 

physical properties of soils for the content of organic matter, humus, qualitative and quantitative composition of water-soluble 

salts, as well as gypsum and carbonates. 

The main part of the residual salt marshes in the study area is saline by chloride type, to the low side (17-56 cm) - by 

chloride-sulfate type, and in the interval (88-120 cm) - by sulfate-chloride type. In the soils of the main part of the section profile, 

the content of water-soluble salts is at a very high level and is salt marshes. Chloride-type salts predominate in all these layers. In 

the qualitative composition of salts of chloride-sulfate and sulfate types of salinization, salts of CaSO4, NaSO4, MgSO4 prevail. 

They are found in the form of chlorides in the soil NaCl, KCl, MgCl2, CaCl2. The solubility of a number of salts contained in the 

soil also increases or decreases under the influence of other salts, and one of the salts can neutralize the other (Fig.1). 

 
Figure 1. Cultures of rhizospheric microflora of halophytic plants 

 

The study of the presence of chemical elements at different levels depending on soil types and geographical areas 

provides the opportunity to widely use this area in soil-geochemical zoning and geological prospecting. The reason is that the 

analysis of the elements in living and dead nature components, and the scientific justification of their interrelationship are among 

the great practical researches. 

The area drained from the water of the Aral Sea mainly consists of saline sandy, saline and clayey soils. Most of this 

territory, i.e. 82%, is occupied by soils with a heavy clay content, 1-3% strong and 16-20% highly saline soils with unfavorable 

aeration regime. Seaside clay-saline soils are mainly saline with sulfate-chloride salts (Fig.2). 
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Figure 2. Dominant bacterial cultures 

Therefore, it is very important to determine the content of soil microorganisms, since the fertility of soils and, therefore, 

the yield of crops, the accumulation of humus in the soil and the water-retaining capacity of the soil depend on their amount and 

bioarray.  

When studying the rhizospheric soil of 12 plants of endemic plants above the indicated ones, it was revealed that the soil 

microflora pattern is represented by 3 groups of microorganisms, namely ammonium stabilizers, oligonitrophils and 

micromycetes. It was found that the number of ammonium finifiers and oligonitrophils was 2-4 orders of magnitude less than 

normal, and no ammonium finifiers were detected in the rhizospheric soil of Sample N. 5, the number of micromycetes 

(microscopic fungi) in the rhizospheric soil of Samples N. 1,2,3 and 5 was within normal limits (103 CFU/g of soil), and no 

micromycetes were detected in Sample No. 4, and in the remaining samples thereof the amount was 1-2 orders of magnitude 

higher than normal. Nitrogen-fixing and phosformobilizing bacteria and actinomycetes were not detected. 

The above data on the decrease in the number of ammonium and oligonitrophils, the increased number of micromycetes, 

as well as the non-detection of nitrogen fixators, phosformobilizing bacteria and actinomycetes indicate a decrease in fertility in 

the rhizospheric soils of the studied plants. 

Conclusion. As a result of the anomalous phenomena occurring in nature today and the increased anthropogenic 

pressure, climate change has become a global problem for the entire world community. Water-scarce regions are rapidly 

developing desertification processes that are the result of climate change. The rapid drying of the Aral Sea led to a global change 

in all natural conditions. 

Desertification caused by the drying of the Aral Sea is the reason for the aggravation of the environmental situation. On 

these lands, the role of representatives of the local flora in strengthening mobile sands, reducing the process of desertification and 

positively solving existing environmental problems in the development of saline soils is great. And this is due to the fact that the 

bioecology of plant species common in this area is the study of plant species with high salt resistance, the creation of plantations 

of these plants is one of the urgent environmental problems today. 

More than 90% of soils formed on the drained bottom of the studied Aral Sea are soil covers subject to various degrees of 

salinity and degradation. The state of these soil cover is determined by the ecological-reclamation, soil-climatic state of the Aral 

Sea.  

When studying different physiological groups of rhizosphere microorganisms of different halophyte plants growing in the 

dry bottom of the Aral Sea, the number of ammonifiers and oligonitrophils is less than normal, micromycetes are more than 

normal, nitrogen fixers, phosphorus-decomposing bacteria and actinomycetes were not detected. It was found that the studied 

soils have low fertility and weak beneficial microflora. When the resistance of isolated pure cultures of rhizobacteria of desert 

plants to 3%-5%-10% concentrations of MgSO4 and NaCl salts was studied, culture K-35 from among the cultures was found to 

have good resistance to 2 salts in one week. For further studies, this K-35 culture was screened for tolerance to MgSO4 and NaCl 

salts. 

The preservation of the biosphere and resource functions of vegetation is an urgent task, without which it is impossible to 

build any concepts of sustainable development of the Southern Aral Sea region, as well as the implementation of the UN 

Convention on the Conservation of Biological Diversity. 
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XORАZM VILOYATIDА OLMA DARAXTINING ZARARKUNANDASI – PSYLLA MALI (SCHMIDBERGER, 1836) 

Аnnotatsiya 

Maqolada Xorazm viloyatida uchraydigan Psyllidae oilasiga mansub tur Psylla Mali (Schmidberger, 1836) toʼgʼrisida 

maʼlumotlar keltirilgan. Bu tur Xorazm viloyatining Qo‘shkoʻpir tumani Yangiqaraman qishlogʻi va Xiva tumani Sayat qishlogʻi 

“Kattibosh mahallasi” da ekilgan olma daraxtlarida aniqlangan. 

Kalit soʼzlar:  kollektsiya, Psyllidae, Psylla Mali, olma daraxti, Xorazm. 

 

PSYLLA MALI (SCHMIDBERGER, 1836) - ВРЕДИТЕЛ ЯБЛОНИ В ХОРЕЗМСКОЙ ОБЛАСТИ 

Аннотация 

В статье представлены сведения о Psylla Mali (Schmidberger, 1836) — виде семейства Psyllidae, обнаруженном в 

Хорезмской области. Этот вид был обнаружен на яблонях, посаженных в селе Янгикараман Кушкупырского района и 

«круга Каттибош» села Саят Хивинского района  в Хорезмской области.  

Ключевые слова: коллекция, Psyllidae, Psylla Mali, яблоня, Хорезм 

 

PSYLLA MALI (SCHMIDBERGER, 1836) - PEST OF APPLE TREES IN THE KHOREZM REGION 

Annotation 

The article presents information about Psylla Mali (Schmidberger, 1836), a species of the family Psyllidae found in Khorezm 

Province. This species was found on apple trees planted in Yangikaraman village of Kushkupyr district and "Kattibosh circle" of 

Sayat village of Khiva district of the Khorezm province.  

Key words: collection, Psyllidae, Psylla Mali, apple tree, Khorezm. 

 

Вредители яблонь портят большую часть урожая еще на этапах цветения и бутонизации. Кроме того, многие из 

них повреждают листья, побеги, плоды, кору и древесину. Стабильная среда обитания, образуемая многолетними 

насаждениями яблонных культур, создает предпосылки для постоянного размножения и накопления трофически 

связанных с яблоней видов насекомых [1, 2].  

В результате листья и побеги начинают увядать, плоды покрываются червоточинами. Если бы садоводу удалось 

вывести всех вредителей этой плодовой культуры, урожайность могла бы повыситься в несколько раз. Поэтому 

чрезвычайно важно уметь распознавать этих опасных врагов яблоневого сада и знать, как с ними бороться. Имея 

представление о внешнем виде и образе жизни вредителей, владельцу сада будет проще выбрать наиболее эффективные 

способы борьбы с ними, а также определиться с профилактическими мерами [https://dacha.avgust.com/for-garden-

home/articles/vrediteli-yabloni/]. 

За период с 2022 по 2024 год в условиях Северо-Западного региона Узбекистана в качестве вредителей яблони 

нами было выявлено 20 видов насекомых. Наибольшее число из обнаруженных видов в садовых агроценозах яблони 

вредителей относилось к отряду Homoptera, семейство Psyllidae, подсемейство Psyllinae, триба Psyllini, род Psylla. 

Научные публикации по биологии различных вредителей яблони в условиях Северо-Западного региона довольно 

многочисленны [3].  

В задачи наших исследований входило уточнение фитофагов яблони. В ходе маршрутных обследований мы 

уточнили распространение различных вредителей яблони в районах Северо-Западного региона Узбекистана. Учеты 

численности комплекса вредителей проводили в течение периода вегетации яблони на сортах «Пакана» и «Ярим 

пакана» срока созревания в средневозрастных насаждениях в Кушкупырского районе в посёлке Янгикараман и в районе 

Хивы посёлка Саят «Каттибош махалласи» Хорезмской областе.  

При выполнении экспериментальной работы проводили полевые и лабораторные исследования с использованием 

апробированных и опубликованных в литературе методик: 

 Фенологические наблюдения за развитием плодовых почек яблони (Программа и методика сортоизучения 

плодовых, ягодных и орехоплодных культур, 1973) [6]. 

 Фенология основных вредителей - по методике В.Ф. Палия (1970) [5]. 

 Учёт яблонного цветоеда - по методу, предложенному И.З. Лившицем и Н.И. Петрушовой (1977) в 

фенофазу «зелёный конус» [4]. 

 Учёт численности личинок яблонной медяницы в фенофазу «обнажение бутонов» согласно методике Н.В. 

Сокольниковой (1979) [7]. 

O‘ZBEKISTON MILLIY 

UNIVERSITETI  

XABARLARI, 2024, [3/1/1]  

ISSN 2181-7324 

 

BIOLOGIYA 

http://journals.nuu.uz  

Natural sciences 

 

mailto:erkinboy_94@mail.ru
mailto:tulipa_83@mail.ru


O‘zMU xabarlari                   Вестник НУУз                                 ACTA NUUz BIOLOGIYA 3/1/1 2024 

 

  
 - 179 - 

 

  

Общий объем материала составляет более 40 экземпляров имаго и 24 экземпляров личинок насекомых. Из наших 

исследование выяснилось, что 1 вида идентифицированны на садах яблони, принадлежали к 1 семействам. Из всех 

садовых Psylla mali  является наиболее распространенным и одним из самых опасных вредителей яблони. 

В садах мы выявили, что один вид: Psylla mali Schmidber. самый доминирующий вид, который относится к 

семейству Psyllidae. 

Материал: посёлок Янгикараман, Кушкупирский район, Хорезмская област, N 41°3156", E 60°2104";  1♀, 1♂,  

10.06.2022, 16.07.2023.; посёлок Саят «Каттибош махалласи», Хивинский район, Хорезмская област, N 41°23, E 60°22, 

2♀, 4♂, 20.06.2023, 07.08.2024.  

Размер имаго 3 мм, тело изменяет цвет, обычно они голубовато-зеленое, позже желтое, осенью красное. Две пары 

прозрачных крыльев сложены кровлеобразно. Задние ноги прыгательные. Бедра ног темно-коричневые, голени и лапки 

желтые. Антенны коричневатые, нитевидные, с двумя щетинками на концах. Грудная клетка коричневая с белыми 

пятнами и пятью желтоватыми продольными полосами на спине. Самец окрашен менее ярко.  

Цвет личинки желтый с красными глазами, а цвет яйца более бледно-оранжевый и овальный. Psylla mali  зимует в 

фазе яйца. Время диапаузы они проводят в складках коры на молодых побегах яблони в полевых условиях.  

Весной, в конце апреля - начале мая, начинается весеннее пробуждение личинок. Мы также обнаружили личинки 

сначала питаются открыто на почках, затем заползают внутрь их, а также за покровные чешуи, далее сосут сок на 

черешках листьев, цветоножках, иногда на листьях и почках. Личинка имеет пять возрастов, затем превращается в 

нимфу, которая питается на нижней стороне листьев.  

Продолжительность личиночного периода составляет 25-40 дня. Крылатые особи наблюдаются через 13-20 дней 

после опадения лепестков яблоневых цветов. В жаркую и сухую погоду медоносная пчела перелетает на траву, 

кустарники, прячется в тенистых местах. Яйцекладка начинается в конце августа. Она продолжается в сентябре и 

октябре. Особенностью этого виды является то, что яйца откладываются по одному, но чаще группами, в сгустках 

застывающих и твердеющих выделений. Плодовитость одной самки колеблется от 120 до 300 яиц. Продолжительность 

яйцекладки - до 30-35 дней, эмбрионального развития - 10-20 день.  

Личинки опасны тем, что высасывают сок из зеленых частей яблони, из-за чего гибнут завязи, бутоны и цветки, 

осыпаются листья и образуются невзрачные плоды. На сладковатых выделениях личинок поселяются сажистые грибы. 

Насекомые покидают сад через 1-2 недели после окончания цветения яблонь, а в августе возвращаются, чтобы отложить 

яйца. 

Стадия диапаузы может выдержать значительные морозы, она не любит частых заморозков. Заморозки в конце 

весны вызывают большую гибель личинок. Для насекомых идеальны умеренные температуры 17-20°C и высокая 

относительная влажность 60-70%. Идеальный температурный режим для откладки яиц - 15-20°C, но не ниже 15°C. 

Растет моновольтинным способом.  
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