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SOCIO-PSYCHOLOGICAL NORMS FOR THE FORMATION OF POSITIVE BEHAVIOR IN CHILDREN IN THE
HOUSE OF MERCY
Annotation
The article studies the socio-psychological norms for the formation of positive behavior among residents of a charity home. The
theoretical and practical aspects of the problem are described, as well as the scientific research carried out by the author in this
direction. Research conducted by the author shows that the study of this problem is still very relevant today.
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COLHUAJIBHO-IICUXOJOI'MYECKHUE HOPMbBI ®OPMUPOBAHUS ITIO3UTUBHOI'O ITIOBEAEHUA Y
BOCIIUTAHHUKOB B JIOME MUJIOCEPAUS
AHHOTAIHS

B crathe M3ydeHBI CONMANTBHO-TICHXOJIOTUYCCKHE HOPMBI (POPMUPOBAHUS MO3UTUBHOTO TOBEACHHS Y BOCIUTAHHUKOB JIOME
Munocepaus. Paccka3piBaeTcss 0 TEOPETHYECKOM M MPAKTUYECKOM aCHEKTaX MPOOJIEMBI, a TaKKe O HAYYHBIX HCCIIEAOBAHUSX,
MPOBEICHHBIX aBTOPOM B 3TOM HalpaBieHWH. VcclenoBaHus, MPOBEACHHBIC aBTOPOM, IOKA3bIBAIOT, YTO W3y4YCHHE NAHHOM
po0JIeMBI BeCbMa aKTyaJIbHO U CETOIHS.

KuroueBble cjioBa: 00IIECTBO, CEMbS, TOM MIJIOCEPANS, BOCIIUTAHHUK, THYHOCTh, POIUTENb, peOCHOK, IIOBEICHHE.

MEHRIBONLIK UYI TARBIYALANUVCHILARIDA 1JOBIY XULQ-ATVOR SHAKLLANISHINING IJTIMOIY-
PSIXOLOGIK MEYORLARI
Annotatsiya
Magolada mehribonlik uyi tarbiyalanuvchilarida ijobiy xulg-atvor shakllanishining ijtimoiy-psixologik meyorlari o‘rganilgan.
Unda muammoning nazariy va amaliy jihatlari, bu borada muallif tomonidan amalga oshirilgan ilmiy tadqiqot ishlari haqida so‘z
borgan. Muallif tomonidan olib borilgan tadqiqotlar mazkur muammoni o‘rganish bugungi kunda ham juda dolzarb ekanligini

ko‘rsatadi.

Kalit so‘zlar: jamiyat, oila, mehribonlik uyi, tarbiyalanuvchi, shaxs, ota-ona, farzand, xulg-atvor.

Kirish. Mamlakatimiz mustaqillikka erishgach o‘sib
kelayotgan yosh avlodning o‘zining o‘zi anglashiga, har
tomonlama barkamol bo‘lib rivojlanishiga katta e’tibor
qaratilib kelinmoqda. Buni birgina o‘tgan vaqt ichida
yoshlarni har tomonlama qo‘llab-quvvatlash, ularning huquq
va qonuniy manfaatlarini himoya qilish, mamlakatimiz
istigboli uchun mas’uliyatni o‘z zimmasiga olishga qodir,
tashabbuskor, shijoatli yoshlarni tarbiyalash borasida alohida
tizim yaratilayotganidan ham his etish mumkin. Aynigsa,
yurtimizda tashkil etilayotgan yangi davlat va nodavlat
maktabgacha ta’lim tashkilotlari, umumta’lim maktablari, oliy
o‘quv yurtlari, nufuzli xorijiy universitetlarning filiallari,
zamonaviy IT-parklar, madaniyat muassasalari va sport
inshootlari, mutlago yangi namunadagi ta’lim maskanlari —
“Prezident maktablari”, “Temurbeklar maktabi”, “Ijod
maktablari” bugungi globallashuv sharoitida raqobatga qodir
bo‘lgan yetuk kadrlarning yangi avlodini tarbiyalashga xizmat
gilayotganligi diggatga sazovordir.

Shaxs kamolotida mehribonlik uylarining ham
ahamiyati cheksizdir. Ma’lumki, bolalar mehribonlik uylariga
ota-onalari vafot etgan, ular ota-onalik huquglaridan mahrum
etilgan, ularning ota-onalik huquglari cheklangan, ota-onalar
huquqiy layoqatsiz deb e’tirof etilgan, ota-onalar kasal
bo‘lgan, ota-onalar uzoq muddat bo‘lmagan, ota-onalar
bolalarni tarbiyalashdan yoki ularning hugqug va manfaatlarini
himoya gilishdan bosh tortgan, shu jumladan ota-onalar oz
bolalarini tarbiya muassasalaridan, davolash muassasalaridan,
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aholini ijtimoiy muhofaza qilish muassasalaridan va shunga
o‘xshash muassasalardan olishni rad etgan hollarda,
shuningdek bolalar ota-onalarining qarovisiz golgan boshqa
hollarda gabul gilinadi. Mehribonlik uylarida yetim va ota-
onasining garovisiz golgan bolalarning huquq va manfaatlarini
himoya qilinadi, ularning sog‘lom rivojlanishi, davlat
tomonidan ko‘rsatiladigan alohida yordam va g‘amxo‘rligiga
ega bo‘lgan huquqlarini amalga oshirilishi ta’minlanadi.

So‘nggi yillarda mamlakatimizda ijtimoiy
yetimlikning oldini olish, aholi va yoshlar orasida sog‘lom oila
qurishga ma’suliyat bilan yondashishni targ‘ib qilish, oilaviy
gadriyat-larga ma’naviy-ahlogiy munosabatni shakllantirish
bo‘yicha keng ko‘lamli ishlar amalga oshirilmoqda. Bugungi
kunda mehribonlik uyi tarbiyalanuvchilarini ijtimoiy mosla-
shuvi va ularni oilaviy hayotga tayyorlash davlat va
jamiyatning eng muhim vazifalaridan biriga aylandi. O‘tgan
davr mobaynida yetim va ota-ona qaramog‘isiz qolgan
bolalarni oilaviy hayotga tayyorlashda davlat va ijtimoiy
institutlar hamkorligining pedagogik tizimini
takomillashtirish, ijtimoiy soha xodimlarining kasbiy
kompetentligini oshirish, yetim va ota-ona qaramog‘isiz
qolgan bolalar uchun mo‘ljallangan muassasalardagi tarbiya
tizimini modernizatsi-yalash ishlarini amalga oshirilganligi
fikrimizning yaqqol dalilidir.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Yangilanayotgan
O‘zbekiston dunyo hamjamiyatida dadil qadam tashlab
borayotgan bir davrda barcha ichki muammolar bilan bir
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qatorda har xil sabablarga ko‘ra mehribonlik uylarida
tarbiyalanayotgan bolalar ijtimoiy-psixologik xususiyatlarini
o‘rganishga ham keng yo‘l ochildi. Mehribonlik uyi
tarbiyalanuvchilarining o‘ziga xos individual psixologik
Xususiyatlari — temperament, xarakter va qobiliyatlari,
shuningdek, ijtomoiylashuv jarayonlari hamda unga ta’sir
ko‘rsatuvchi ijtimoiy-psixologik omillar muammosini tadgiq
gilishda barcha mamlakatlar gatori respublikamizda ham gator
ilmiy izlanishlar olib borilganligini kuzatish mumkin. Bu
borada mamlakatimizda muammoning sotsiologik, pedagogik
hamda psixologik jihatlari E.G‘.G‘oziyev, G‘.B.Shoumarov,
V.M.Karimova, Sh.R.Barotov, B.R.Qodirov, Z.T.Nishonova,
N.S.Safayev, D.G.Muhamedova, R.S.Samarov, B.M.Umarov,

D.SH. Barotova, G. To‘laganova, D.R.Abdumajidova,
F.F.Rasulova, U.D.Qodirov, B. Xodjayev, G. Yusupova,
M.Utepberganov, M. Bekmurodov, O. Musurmonova,

E. To‘xtamurodov, N. Egamberdiyeva, G. Xrulsova,
D. Madjidova, N. Maxmudova, M. Yaxyayevalar va boshgalar
tomonidan tadqiq etilganligini ta’kidlash o‘rinlidir.

O°“M. Asqarova ilmiy izlanishlarida mehribonlik uyi
o‘smirlarida milliy g‘ururni tarbiyalashning pedagogik
xususiyatlari o‘rgangan. Uning ta’kidlashicha, mehribonlik uyi
uchun zarur bo‘lgan pedagogik, didaktik hamda psixologik
omillardan foydalanishning shakl va usullari magsadli amalga
oshirilsa, pedagog-tarbiyachilar ishlari tarbiyalanuvchilar
ruhiga kirish, botiniy tuyg‘ularni o‘rganish va ularga samarali
tarbiyaviy ta’sir etish mahoratlarini oshirgan holda yo‘nal-
tirilsa, mehribonlik uyining pedagog-tarbiyachilari va
rahbariyati mahalla, otaliq tashkilot va korxonalarni hamda
madaniy-ma’rifiy muassasalar bilan yaqin alogalar orqali
muttasil tashkil gilinsa samarali natijalarga erishiladi. Eng
muhimi, o‘smirlar milliy g‘ururini tarbiyalash asosida ularni
ijtimoiy hayotga, oilaviy turmushga, jamiyatning faol
ishtirokchisi sifatida yangi O‘zbekistonning munosib farzandi
va uni rivojlantirishga xizmat giladigan barkamol inson gilib
tarbiyalash birinchi navbatdagi vazifa ekanligini ta’kidlaydi[1;
48-b].

1.0. Haydarovning ilmiy izlanishlarida “Mehribonlik
uyida tarbiyalanuvchilar shaxsining individual va ijtimoiy
psixologik xususiyatlari” tadqiq etilganligini ko‘ramiz.
Muallif tadgiqotlarida mehribonlik uyida tarbiyalanayotgan
bolalar hayoti, yashash sharoitlari, turmush tarzining o‘ziga
xosligi — ularning individual psixologik va ijtimoiy
xususiyatlari: xarakter xislatlari, ma’naviy-axlogiy jabhasi,

hissiy-emotsional va irodaviy holatlariga ularning yashash
sharoitiga ijtimoiy muhit o‘z ta’sirini ko‘rsatishi asoslab
berilgan. Ularda psixik rivojlanish gonuniyatlarini hisobga
olmaslik va tarbiyaviy sharoitlarning yetarli emasligi
tarbiyalanuvchilarda tajovuzkorlik, ishonchsizlik, o°zini
chetga olish, mustagil-likning yetishmasligi, beg‘amlik va bir
gancha salbiy xislatlar ularning xarakteridan chuqur o‘rin
olishi ko‘rsatib o‘tilgan. Mehribonlik uyi tarbiyalanuvchilari
oilada tarbiyalanayotgan tengdoshlaridan axlogiy meyorlarga
xos bilimlarni egallashida ham keskin farg qilishini
ta’kidlaydi. Tarbiyalanuvchilar faqatgina Mehribonlik uyida
zaruriy hisoblangan axlogiy meyorlar bilan chegaralanib
golishi  kuzatilgan. Katta oilaviy hayot hagidagi
tasavvurlarning yetishmasligi, bu hagidagi bilimlarning
yo‘qligi kelajakda mustaqil oilaviy hayotga yoki oila qurishga
bir muncha giyinchiliklarni yuzaga keltirishi mugarrarligi
ko‘rsatib o‘tilgan [5; 46-b].

Tahlil va natijalar. Biz o‘z tadqiqotimiz davomida
mamlakatimiz  etnopsixologik hamda ijtimoiy muhitini
inobatga olgan holda mehribonlik uyi tarbiyalanuvchilarining
xulg-atvori  shakllanishiga sabab bo‘ladigan ijtimoiy
psixologik omillarni ilmiy-nazariy tadqiq etish va shu orgali
tajriba guruhi sifatida tanlab olingan sinaluvchilardagi shaxsiy
ijobiy xulg-atvorni ijtimoiy-psixologik treninglar yordamida
takomil-lashtirish va salbiy xulg-atvori meyoriy darajadan
yuqori bo‘lgan mehribonlik uyi tarbiyalanuvchilarida
psixologik korreksiya ishlarini kun tartibiga kiritish hamda
belgilangan tartibda olib borishni magsad qilib oldik.

Oldimizga qo‘yilgan maqsadni amalga oshirish uchun
tadgiqot ishimizning vazifalaridan kelib chigib mamlakatimiz
muhitiga modifikatsiya gilingan validligi yugori metodikalar
tanlab olindi. Ushbu metodikalar tajriba guruhi (TG) sifatida
“Yagona oilalarga biriktirilgan bolalar”dan iborat 67 nafar
sinaluvchilar, mehribonlik uyi tarbiyalanuvchilaridan iborat 87
nafar sinaluvchilar hamda nazorat guruhidan (NG) iborat 63
nafar “SOS Of‘zbekiston bolalar mahallalari tarbiyalanuv-
chilari”’da o‘tkazildi.

Tajriba guruhi sinaluvchilari hamda nazorat guruhi
sinaluvchilarining  ijtimoiy  psixologik moslashganligini
aniqlash magsadida IPM so‘rovnomasidan foydalanildi va
o‘rtacha natijalar dinamikasini tajriba so‘ngida solishtirish
uchun Styudentning t-mezonidan foydalanildi va quyidagilar
aniglandi. (1-jadval)

1-jadval

Sinaluvchilarning ijtimoiy psixologik moslashganlik darajasini aniglash yuzasidan TA hamda TSda olingan natijalarning
dinamikasi va ishonchliligi ko‘rsatkichi (Styudentning t-mezoni)

Tajriba guruhi Nazorat guruhi Tajriba guruhi
(Mehribonlik uyi) (S08) (YAOBB) Oish natijalar p
n=87 n=63 n=67
Shkalalar: TA | TS TA | TS TA | TS 0
X | x t X | X X | X t farq % | TG NG
Moslashganlik 28 48 335% | 49 5 426%* | 242 | 29 | 198 2 333 | <0001 | <0,001
Soxtalik 264 | 242 | 263~ | 434 | 443 | 298" 257 | 263 | 145 2,42 283 | <001 | <0,01
0°z-0°zini qab.qil. 25 46 243> | 423 | 432 | 4427* | 243 | 244 | 126 21 36,7 | <001 | <0,001
Boshaalni ga.qil 249 | 472 | 332%* | 472 | 481 | 345> | 232 | 342 | 176 223 400 | <0001 | <0,001
Emotsional kom 253 | 363 | 337~* | 442 | 444 | 356> | 244 | 2,65 | L97* 1 35,0 | <0001 | <0,001
Tchki nazorat 248 | 387 | 330%* | 325 | 328 | 236" 242 | 256 | 256 1,39 <0001 | <0,001
Ustuvorlik 323 | 345 | 3427* | 289 | 267 | 223~ 444 | 462 | 223~ 022 <0001 | <0,001
Eskapizm 352 | 364 | 351 | 345 | 352 | 1,89 326 | 364 | 2,34 0,12 <0001 | <0,001

Izoh: *p<0.05; **p<0.01; ***p<0.001

Birinchi moslashganlik shkalasi yuzasidan qayd
etilgan natijalar quyidagi ko‘rinishda ekanligi aniqlandi:
tajriba guruhi sifatida tanlab olingan “Yagona oilalarga
biriktirilgan bolalar” jamoasidan iborat n1 = 67 sinaluvchilarda
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TA o‘rtacha arifimetik giymat X = 2,42 ni tashkil gilgan
bo‘lsa, TSda o‘rtacha arifmetik qiymat X = 2,9 ni tashkil
etishi aniglandi; nazorat guruhi sifatida tanlab olingan SOS
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tarbiyalanuvchilaridan iborat n2 = 63 sinaluvchilarda TA
o‘rtacha arifmetik giymat X = 4,9 ni tashkil gilgan bo‘lsa,
TSda X = 5 ni tashkil etdi; tajriba guruhi sifatida tanlab
olingan mehribonlik uyi tarbiyalanuvchilaridan iborat nz = 87

sinaluvchilarda TAda o‘rtacha arifmetik qiymat X = 2,8 ni
tashkil qilgan bo‘lsa, olib borilgan psixologik amaliyotdan
so‘ng o‘rtacha arifmetik giymat X = 4,8 ni tashkil etdi.
Olingan o‘rtacha natijalar ishonchliligi t = 3,34*** (p <
0,001)ga tengligi aniglandi. O‘rtacha arifmetik qiymatdagi
ijjobiy dinamika 2 (33,3%)ni tashkil qildi. Bundan ko‘rinib
turibdiki, tajriba guruhi sinaluvchilarida ijtimoiy psixologik
moslashganlik darajasi ijobiy takomillashgan hamda aksariyat
gismida ijtimoiy-psixologik moslashish jarayoni yaxshilangan.

“Soxtalik” shkalasi — tajriba guruhida n3 = 87
sinaluvchilarda tajribadan oldin o‘rtacha arifmetik qiymat X
= 2,64 ni tashkil gilgan bo‘lsa, TSda arifimetik qiymat X =
2,42 ni, o‘rtadagi farq 2,42 ga pasayganligini ko‘rishimiz
mumkin. Olingan o‘rtacha natijalar ishonchliligi t = 2,63** (p
< 0,01)ga tengligi aniqlandi. Bu natija o‘z o‘rnida
sinaluvchilarning jamiyatga moslashish hamda shaxslararo
munosabatlar jarayonida o‘z xarakter xususiyatlarini soxta
ko‘rsatishga bo‘lgan moyillik darajasining pasayganligini
ko‘rishimiz mumkin.

“O ‘z-0 ‘zini qabul qilish”’ shkalasi — yuzasidan nz = 87
guruh sinaluvchilarida tajribadan oldin o‘rtacha arifmetik
giymat X = 2,5 ni, tajriba so‘ngida esa X = 4,6 ni tashkil
etib, o‘rtadagi ijobiy o‘zgarish o‘rtacha 2,1 ga, olingan
natijalar ahamiyatliligi t = 4,43** (p < 0,01) ni tashkil etishi
tadqiqot natijasida ochib berildi. Bundan ko‘rinib turibdiki,
tajriba guruhi sinaluvchilari o‘z ichki motivatsiyasi va
magsadlari o‘rtasida mutanosiblik paydo bo‘lganligini
ko‘rishimiz mumkin.

“Boshgalarni qabul gilish” shkalasi — yuzasidan ns =
87 guruh sinaluvchilarida tajribadan oldin X = 2,49 ni,
tajriba so‘ngida X = 4,72 ni tashkil etib, o‘rtadagi ijobiy
o‘zgarish 2,23 ga, olingan natijalar ahamiyatliligi t = 3,32** (p
< 0,01) ni tashkil etishi tadgigot natijasida aniglandi. Olingan
natijalar  tahlili ~ shuni  ko‘rsatdiki,  sinaluvchilarning
ijtimoiylashuvi hamda boshga shaxslar bilan munosabatida
uchrashi mumkin bo‘lgan muammoli vaziyatlarga yondashish
fazilati takomillashganligini dalillandi.

“Emotsional komfort” shkalasi — yuzasidan TG
sinaluvchilarida tajribadan oldin o‘rtacha arifmetik qiymat
X =253 ni, tajribadan keyin X = 3,63 ni tashkil etib,
o‘rtadagi ijobiy o‘zgarish 1,1 ga, olingan natijalar
ahamiyatliligi t = 3,37*** (p < 0,001) ni tashkil etishi
aniqlandi. Bu 0°z o‘rnida sinaluvchilarning ijtimoiy mubhitda
o°zini komfort his qilish xususiyatining takomillashganligidan
dalolatdir.

“Ichki nazorat” shkalasi — yuzasidan tajriba guruhi
sinaluvchilarida tajribadan oldin o‘rtacha arifmetik qiymat
X =2,48ni, TSda X = 3,87 ni tashkil etib, o‘rtadagi ijobiy
o‘zgarish 1,39 ga, olingan natijalar ahamiyatliligi t = 3,31***
(p <0,001) ni tashkil etishi aniglandi. Olingan natijalar tahlili
shuni ko‘rsatadiki, sinaluvchilarning aksariyat qismida o‘z-
o‘zini ichki nazorat qilish xususiyati me’yoriy darajada
shakllangan. Ushbu shaxsiy xususiyat ularning shaxslararo
munosabatida qiyinchilik tug‘dirmaydi.

“Ustuvorlik” shkalasi — tajribadan oldin o‘rtacha
arifmetik giymat X = 3,23 ni, tajribadan keyin esa X =
3,45 ni tashkil etib, o‘rtadagi ijobiy o‘zgarish dinamikasi 0,22
ga, olingan natijalar ahamiyatliligi t = 3,37*** (p < 0,001) ni
tashkil etishi aniqlandi. Sinaluvchilarda o‘z-o‘ziga baho berish
xususiyati me’yoriy darajaga intilganligini ko‘rishimiz
mumkin.

“Eskapizm” shkalasi — yuzasidan TAda o‘rtacha
arifmetik giymat X = 3,52, TSda X = 3,64 ni hamda
ishonchliligi t = 3,51*** (p < 0,001) tashkil etishi aniglandi.
Ushbu olingan natija sinaluvchilarda tashgi muammolardan
qochish, ya’ni nizolanuvchanlik sifati me’yorlashaganligini
ko‘rishimiz mumkin. Ushbu xususiyatlarning
takomillashganligi tajriba guruhi sifatida tanlab olingan
sinaluvchilarning ijtimoiy  muhitga ijobiy moslashishi
jarayoniga o‘z ta’sirini o‘tkazmay qolmaydi.

Olingan natijalarning me’yoriy darajaga qarab intilishi
biz tomonimizdan ularning kun tartibiga kiritilib belgilangan
tartibda olib borilgan ijtimoiy-psixologik trening hamda
psixokorreksion mashg‘ulotlarning ijobiy samarasi deb
baholashimiz uchun asos bo‘ladi.

Xulosa. Biz ilmiy tadgigot ishimizda mehribonlik uyi
tarbiyalanuvchilarining  xulg-atvori  shakllanishiga sabab
bo‘ladigan ijtimoiy psixologik omillarni o‘rganib, quyidagicha
xulosaga keldik:

1. Mehribonlik uyi tarbiyalanuvchilarining ijtimoiy-
psixologik moslashishidagi differensial farqlar o0°z-o‘zini
baholash strukturasi (real “Men” va ideal “Men”) dagi jiddiy
o‘zaro nomuvofiqlik shaxsning ichki disgarmoniyasiga olib
kelganligi tufayli o‘zini o‘zi qabul qilmaslik va tashqi
nazoratning ustuvor namoyon bo‘lishi bilan identiv ekanligi
ko‘rsatdi.

2. Mehribonlik uyi tarbiyalanuvchilarida shaxs
yo‘nalganligining namoyon bo‘lishi nizolashuvchanlik,
xavotirlanish hamda ijtimoiy muhitga moslashuvida xulg-

atvorning  beqarorligining  konformlik, dadillik bilan
integratsiyasi ~ tufayli ~ emotsional-irodaviy  sifatlarning
shakllanishiga identiv ekanligini dalilladi;

3. Ishlab  chigilgan ijtimoiy-psixologik treninglar

asosida mehribonlik uyi tarbiyalanuvchilarining individual
xususiyatlarini ~ (magsadga  intiluvchanlik,  mustaqillik,
adekvatlik va 0‘z-0‘zini nazorat qilish) takomillashtirish orqali
ularning xulg-atvorini shakllantirish mumkinligi dalillandi,

4. To‘plangan nazariy va amaliy natijalar tahlilining
ko‘rsatishicha, mehribonlik uyi tarbiyalanuvchilarining
ijtimoiylashuvidagi salbiy xulg-atvorga korreksion ta’sir
etishda emotsional komfort, muvozanatlashgan tashgi-ichki
nazoratni, boshqalarni hamda o‘zini integral qabul qilish
sifatlarini rivojlantirish muhim ekanligi tufayli konstruktiv
xulgni shakllantirishning psixologik mexanizmlari ustuvor
ekanligini dalilladi;

5. Xulg-atvorida og‘ishish bo‘lgan mehribonlik uyi
tarbiyalanuvchilarining shaxsiy xususiyat va yosh ko‘rsat-
kichlari bo‘yicha tahlili ularda dominantlikka moyillik,
ijtimoiy moslashishga ehtiyojlarning past darajasi, shaxslararo
munosabatlarda yuqori qo‘zg‘aluvchanlik, keragidan ortiq
hissiy ta’sirlarga berilish, ichki nazoratning meyordan pastligi
hamda beparvoliklarning yagona oilalarga biriktirilgan
tarbiyalanuvchilarga nisbatan ko‘proq kuzatilishi xarakterli
ekanligini ko‘rsatdi.

ADABIYOTLAR
1. Asqarova O°.M. Mehribonlik uyi o‘smirlarida milliy gururni tarbiyalashning pedagogik xususiyatlari: ped. fanl.nomz. ...

diss. avtoref. — Toshkent, 2001, 48 b.

2. A’zamxo‘jayeva A. Muomala maromining yosh xususiyatlari va dinamikasi (Mehribonlik uylari tarbiyalanuvchilari
misolida): psixol. fan.nomz. ... diss. avtoreferati. — Toshkent, 2002, 48 b.,

-60 -




0O¢‘zMU xabarlari Becrnuxk HYY3 ACTA NUUz | FALSAFA | 1/2/1 2024

3. To‘laganova G.K. Tarbiyasi qiyin o‘smirlar. —Toshkent: Universitet, 2005. —12 bet.

4. To‘xtamurodov E. Bolalar uylari tarbiyalanuvchilarini oilaviy hayotga tayyorlashning ijtimoiy va pedagogik asoslari:
Ped.fan.nom. ...diss. avtoreferati. — Toshkent, 1995. 151 b.

5. Haydarov 1.0. Mehribonlik uyida tarbiyalanuvchilar shaxsning individual va ijtimoiy psixologik xususiyatlari: Psixol.
fan.nomz....diss avtoreferati. — Toshkent, 1996. — 46 b.

6. [umuneaa JI.M. [cuxomorus nereit-cupor. — CI16.: Uzn-o C.Iletep6. yu-Ta, 2005. — C. 4

-61 -




O°ZBEKISTON MILLIY
UNIVERSITETI
XABARLARI, 2024, [1/2/1]
ISSN 2181-7324

Muxiddin ABDURAXMONOV,
O zbekiston Milliy universiteti dotsenti v.h.,(PhD)
E-mail:Muxiddin1967 @gmail.com

O zMu professori B.To ‘ychiyev taqrizi asosida

FALSAFA
http://journals.nuu.uz

Social sciences

UDK:323/321:1(09) (584.4)

SAMARALI DAVLAT BOSHQARUVIDA VA SIYOSIY QARORLAR QABUL QILISHDA TARIXIY TAHLIL
USLUBLARIDAN FOYDALANISHNING O‘ZIGA XOS XUSUSIYATLARI
Annotatsiya
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Kirish. Siyosiy vogea-hodisalarni tahlil gilishga
bo‘lgan ijtimoiy ehtiyoj qadimdayoq paydo bo‘lgan.
Jumladan, bu jarayon jamiyat va davlatchilikning yuzaga
kelish  davridan  siyosiy-huquqiy  tasavvurlar  paydo
bo‘lishigacha, davlat va huquq muammolariga falsafiy
garashlarning hamda axlogiy-siyosiy muammolarni bilishning
o°‘ziga xos yo‘nalishiga ajratilishi bilan yakunlanadi (Gomer,
Arastu, Sitseron, Sugrot va boshg.). Shu davrda davlat
hokimiyati va boshgaruvining tasnifi hamda dastlabki
ijtimoiy-siyosiy tuzilish konsepsiyalari shakllangan. Fanga
“siyosat”, “davlat”’, “huquq”, “axloq”, “hokimiyat”,
“demokratiya” kabi atamalarning kiritilishi bilan zamonaviy
siyosiy fanning konseptual mezon apparatiga asos solindi.

Siyosiy tahlilning asoschisi Yevropada uyg‘onish
davrining mutafakkirlaridan biri N.Makiavelli hisoblanib, u
davlatning qudratli bo‘lishi omillari va hukmdorning samarali
boshgaruv tizimi kabi siyosiy muammolarni umumlashtirib
tahlil gilgan [2].

Siyosiy vogealarni boshgarish, ilmiy asoslangan
siyosiy qarorlarni gabul qilish ijtimoiy-siyosiy hayotni
mukammal bilish va tahlil qilish jarayonini ko‘zda tutadi.
Siyosat — bu ijtimoiy guruhlar, sinflar, davlatlar o‘rtasidagi
hokimiyatga alogador munosabatlardir. Siyosat doimo ko‘p
sonli kishilarning manfaatlariga alogador bo‘lganligi bois, uni
tadqiq va tahlil gilish zaruriyati kelib chigadi.

Hozirgi davrda siyosiy vaziyat, vogea-hodisalarni
tahlil gilish uslublari ishlab chiqilgan bo‘lib, unda tadqiqotchi
muayyan siyosiy obyektning tuzilishi, unsurlari, alomatlari,

o‘ziga xos xususiyatlarini o‘rganadi va tadqiq qiladi. Tahlil
tadqiqot tarkibi bilan yagona ko‘rinish kasb etganligi bois, 0‘z
ahamiyatini saqlab qoladi. Siyosiy tahlil uslublari ma’lumot
beruvchi vazifasini ham o‘tashi bois, ilmiy tafakkur va amaliy
faoliyatda muhim o‘rin tutadi. Siyosiy taraqqiyot tahlili
siyosiy jarayonlarning turli bosqich va o‘zaro qarama-garshi
tendensiyalarni aniglash imkonini beradi.

Siyosiy tahlilning magsadi siyosiy vogea-hodisa va
jarayonlar, vaziyatning muayyan gismlari va unsurlarini bilish
hamda ularning o‘ziga xos mohiyatini o‘rganishdan iborat.
Jahonda turli iqtisodiy, ijtimoiy-siyosiy tizimlar mavjud
hozirgi davrda jamiyat taraqqgiyotining  polivariant
tendensiyalarini o°sishi sharoitida siyosiy voqealarni tahlil
qilishga bo‘lgan ijtimoiy ehtiyoj tobora oshib bormoqgda. Shu
o‘rinda tarixiy vogqelikni o°‘ziga moslab tahlil qilib siyosiy
magsadlarda foydalanish holatlari davlatlararo integratsiyaga
salbiy ko‘rsatishi shubhasiz. O‘zbekiston Respublikasi
Prezidenti Sh. Mirziyoyev ta’kidlaganidek:“... Markaziy
Osiyoning o‘zaro bog‘ligligining tarixiy-nazariy sabablari va
omillari har tomonlama, chuqur tahlil qilinishi...” o‘zaro
aloqalarning yangi bosqichda rivojlanishini ta’minlaydi [1].

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Siyosiy tahlil
uslublari turli tadgigotchilar tomonidan bir necha turga
bo‘lingan. Jumladan, tarixiy, tizimli, taqqoslash, ijtimoiy-
madaniy, psixotahlil turlarga bo‘linishi siyosiy harakatlarning
natijalarini tahlil qilish orgali siyosiy vogea-hodisalarning
alogalarini aniglash va baholash imkonini berishi qayd
gilingan.
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Zamonaviy siyosat fanida ham siyosiy hayotni tahlil
gilishga turli metodologik yondashuvlar mavjud. Jumladan,
fransuz siyosatshunosi R.J. Shvarsenberg siyosat nazariyasida
quyidagi turlarni ajratib ko‘rsatgan: marksistik, tizimli,
funksional, kibernetik. Ushbu bo‘linish dunyoqarashlar
asoslarining turlichaligiga garamasdan, ijtimoiy holatga global
yondashuv, ya’ni jamiyatni yaxlit organizm sifatida ko‘rish
hamda vogqelikni obyektiv aks ettirishga yo‘naltirilgan.

Siyosiy sohani tahlil gilishga tizimli yondashuvni
dastlab amerikalik tadqiqotchi T. Parsons qo‘llagan. U
jamiyatni igtisodiy, siyosiy, axlogiy va integrativ (davlat) kabi
avtonom gismlardan iborat murakkab tizim sifatida ko‘rgan.

Boshga bir amerikalik siyosatshunos D. Iston
siyosatshunoslikda tizimli tahlil uchun konseptual apparatini
ishlab chiggan[2]. Siyosiy sohani tahlil gilishga tizimli
yondashuv bir tomondan siyosiy hayotni Kishilar xulg-
atvorining yaxlit ko‘rinishi, boshqa tomondan esa siyosatni
uning muhiti bilan o°zaro harakatini tahlil giladi.

Tadgiqot metodologiyasi. Tadgiqot metodologiya-
sining siyosiy tahlil uslublari, jumladan tarixiy tahlil
nazariyasi bo‘yicha mamlakatimiz hamda xorijiy olimlarning
olib borgan ilmiy ishlari natijalari, shuningdek O‘zbekiston
Respublikasi Prezidentining tarixiy gadriyatlarimizni chuqur
tahlil qilish asosida ichki va xalqaro siyosatda to‘g‘ri qarorlar
qabul qilishga oid fikrlari tashkil giladi. O‘z navbatida xorijiy
mamlakatlarning yetakchi tahlilchilarining tarixiy siyosiy
tahlilni amalga oshirishdagi o‘ziga xos jihatlarini e’tiborga
olish hozirgi murakkab xalqaro vaziyatda O°‘zbekiston
tomonidan samarali siyosat olib borishda katta ahamiyatga ega
bo‘ladi. Shu nuqtai nazardan ushbu tadqiqotning metodologik
jihati O‘zbekiston Respublikasi tomonidan samarali siyosiy
qarorlar gabul gilishda tarixiy tahlilning ahamiyati va uni
amaliyotga joriy etish yo‘llarini asoslashdan iborat.

Tahlil va natijalar. O‘zbekiston Respublikasi
fuqarolarining ham mustagillikka erishgandan va eski totalitar
tuzumdan xalos bo‘lgandan keyin mamlakatdagi iqtisodiy,
siyosiy o‘zgarishlar, psixologik va madaniy, tarixiy
gadriyatlarning anglanishi sharoitida siyosiy jarayonlarga
qgizigishi juda kuchaydi. Xalgaro va mintaga migyosida
shiddat bilan amalga oshirilayotgan iqtisodiy-siyosiy
o‘zgarishlarning ham har bir fuqaro hayotiga kirib borishi
siyosiy bilimni egallash va uni tahlil qgilishga bo‘lgan ehtiyojni
kuchaytir-moqda.

Mustagillikdan  keyin  sobiq  tuzum  paytida
fuqarolarning siyosiy ma’lumotlarni olishga bo‘lgan qat’iy
cheklovlarni olib tashlanishi hamda internet va boshga
ommaviy-axborot vositalari faoliyatining kengayib borishi
natijasida  turli yo‘nalishlardagi xabarlarni olish
imkoniyatining paydo bo‘lishi nafagat ijobiy, balki salbiy
ko‘rinishlarni ham keltirib chiqardi.

Jumladan, fuqarolarning jamiyatdagi o‘z o‘rnini
to‘g‘ri tushunishi, o0z siyosiy ahamiyatini anglashi, ijtimoiy-
siyosiy qarorlar gabul qilish jarayonida ishtirok etishini
ta’minlash orqali siyosiy hayotning ushbu salbiy ko‘rinishlarni
bartaraf etish va bargaror igtisodiy-siyosiy jamiyatga erishish
mumkin. Jamiyatda beqgarorlik sabablaridan yana biri ichki
ijtimoiy-siyosiy hayotda va xalgaro migyosda garorlar gabul
qilishda xatolikka yo‘l qo‘yishdir.

Siyosiy tahlil nafaqat fan, balki san’atdir, chunki uning
uslublarini amaliyotdagina egallash mumkin. Shu sababli har
bir siyosiy arbob siyosiy tahlil uslublarini mukammal
egallashi, samarali siyosiy qarorlarni tanlay olish ko‘nikmasini
rivojlantirishi hamda mamlakatni boshgarish funksiyasini
samarali bajarishga qodir bo‘lishi lozim. Amaliyotda ko‘p
qo‘llaniladigan tizimli siyosiy tahlil uslublariga quyidagilar
kiradi:
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yaxlitlikni fikran qismlarga bo‘lish, ular orasidagi
munosabatlarni aniglay olish;

predmetlar o‘rtasidagi xususiyatlar va munosabatlarni
tarkibiy unsurlarga bo‘lish uslubi - bunda ularning ayrimlari
tahlil gilinadi, ayrimlaridan voz kechiladi, keyin ular ham
tahlilga olinadi;

siyosiy jarayon va vogea-hodisalarni tasniflash, bunda
o‘ziga xos asosiy alomatlarni ajratib olish hamda ularning
o‘xshash va farqli tomonlarini aniqlash;

siyosiy vogelikka nazariy, empirik va amaliy
yondashuv uslubi - siyosiy hayotning amaliy to‘qnashuvlarini
o‘rganish va hal qilishga yo‘naltirilgan bo‘lib, guruhlar yoki
manfaatdor fugarolarning muayyan vaqt va vaziyatda davlat
faoliyati bilan bog‘liq turli tomonlarni tahlil qilishda
foydalaniladi.

Bundan tashqari siyosiy tahlilning empirik uslublari,
ya’ni hukmron elitalar, siyosiy arboblar reytingi, siyosiy
partiyalarning hukumat siyosiy yo‘nalishiga munosabati tahlili
natijasida ushbu natijalarga erishiladi:

abstrakt, nazariy garashlarning noanigligi darajasini
kamaytiradi;

hukmron va muxolif elitaning o‘ziga xos xususiyat-
larini ochib beradi;

hukumat qgarorlari ijrosi bosgichlarini xarakterlaydi;

siyosiy jarayon ishtirokchilariga joriy siyosiy vaziyatni
tushunish imkonini beradi;

partiyalar va boshgaruv organlari yetakchilarining
0°ziga xos siyosiy yo‘nalishlariga aniqlik kiritadji;

hukumat siyosiy subyektlariga ular faoliyatlari
samaradorligini  oshirish magsadida amaliy tavsiyalarni
shakllantirish va qgisqga muddatli bashoratlar qilishga
hamkorlik ko‘rsatadi.

Siyosiy tahlilning empirik uslublari jamiyat hayotida
pragmatizm i utilitarizm katta rol o‘ynaydigan yetakchi
davlatlar, ayniqgsa AQSH siyosiy ta’limotida keng
foydalaniladi. Bu mamlakatlardagi saylovlar, ingirozli
ijtimoiy-siyosiy vaziyat, ichki siyosiy va xalgaro vaziyatning
keskinlashuvi kabi siyosiy jarayonlarda to‘g‘ri samarali
qarorlar gabul gilishda tahliliy materiallar muhim ahamiyatga
ega. Bu holatlarda mavjud iqtisodiy, geosiyosiy, psixologik,
diniy, madaniy va boshga omillarning yaqqol aks etishi ushbu
yo‘nalishlar doirasida majmuaviy tahlil qilish va u asosida
tegishli samarali garor gabul gilish imkonini beradi.

Shu bilan birga, XX asrning 50 - yillarida ro‘y bergan
“bixevioral inqilob” davrida empirizmning keng miqyosda
foydalanilishi, ya’ni mantiq qonunlariga asoslangan
tizimlashtirish orqali kundalik amaliy muammolarni o‘rganish
siyosiy fan uchun bir gator salbiy ta’sirlarni ham keltirib
chigardi. XX asrning oxiriga kelib har bir hodisaning fagat son
parametrlariga e’tibor berish, aksilogik (qadriyat) va giymat
kabi nazariy yondashuvlarning rad qilinishi siyosiy tahlil va
tadgiqotlar uslublari hamda mazmuniga salbiy ta’sir ko‘rsatdi.

Siyosiy  tahlilni amalga oshirishdagi  asosiy
muammolar siyosiy jarayonlar va siyosatshunos-tahlilchining
muayyan siyosiy kuchlar ta’siri ostida hukmron doiralarning u
yoki bu siyosiy gqarorini asoslashi zaruriyatidir. Ammo bu
siyosiy tahlilning obyektivligini aslo rad etmaydi.

Ta’kidlash joizki, siyosiy baho hamda siyosiy
strukturalar va pozitsiyalar tahlili o°‘rtasida katta farq mavjud.
Siyosiy vogelikning obyektiv tahlilini amalga oshirishning eng
muhim sharti subyektiv, g‘oyaviy baholash, partiyaviy, sinfiy
pozitsiyalardan uzoglashishdir. Siyosiy tahlil uslublari
tizimida vaziyatni muhim, ahamiyatli baholash va garorlar
qabul qilish jarayonini axborot ta’minoti sifatini oshirishga
hamkorlik ko‘rsatadigan ikki guruh uslublarni ajratib
ko‘rsatish mumkin:
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umumiy uslublar - tarixiy, normativ, institutsional,
tizimli, strukturaviy-funksional, taggoslash, ijtimoiy-madaniy,
psixotahlil, bixevioristik, ivent-tahlil;

xususiy uslublarga tanlash, ekspert
korrelyatsiyalash va omilli, kontent-tahlil,
modellashtirish, tahlil va statistika.

Jumladan, tarixiy tahlilning siyosiy tahlilni amalga
oshirishdagi ahamiyatini baholamaslik mumkin emas. Bu
tahlilda hozirgi vaziyatni o‘tmish bilan solishtirish, siyosiy
hodisa, tizimni kelib chigish sabablari, manbalari, omillariga,
uning chuqur asoslari, istigboldagi rivojlanishiga aniglik
kiritishga imkon beradi. Biroq o‘tmishni buzib talqin qilish
mumkin emas, chunki siyosiy tahlil uchun nafagat ijobiy,
balki salbiy tarixiy tajriba ham muhim.

Siyosat dunyosi tarixini o‘rganish turli pozitsiya va
konsepsiyalarning o‘zaro to‘qnashishi natijasida siyosat,
davlat, huquq tizimlari taraqqgiyoti, kishilarning huquq va
erkinliklari, ularning hokimiyat bilan munosabatlarining shakl
va tamoyillari, hukmron elita faoliyatini nazorat qilish,
fugarolarning siyosiy jarayonlardagi ishtiroki borasidagi
tasavvurlarning chuqurlashuvini tushunishga imkon beradi.

Kishilar o‘z hayotida sodir bo‘layotgan hodisalarni
tushuntirish, kelajagini qurishning samarali yo‘llarini topish
uchun tarixan tajribadan o‘tgan qadriyat, model va
tamoyillarni  tahlil qilib, ularni hayotga tatbiq gilishga
intiladilar. Bu hozirgi dunyoda ro‘y berayotgan murakkab
ijtimoiy-siyosiy vogelikda zaruriy shart va umuminsoniy
gadriyatlarni  tasdiglashdir. ~ Jamiyatning o‘z tarixiy
qgadriyatlarini tizimli tahlil qilib, ularni zamonaviy vogelikka
moslash orqali o‘zligini saqlab qolishiga intilishi tabiiy holat
bo‘lib, bu huquqiy asoslar va qonunchilikda o‘z ifodasini
topadi. Shu bilan birga, samarali tarixiy tahlil bir qator
omillarga bog‘liq. Xususan, nazarda tutilayotgan voqea-
hodisalar ro‘y bergan va mutafakkirlar o‘z nazariyalarini
yaratgan tarixiy davr xarakterini hisobga olish muhim.

Siyosiy vaziyat, vogea va konsepsiyalarni ularni
vujudga keltirgan tarixiy shart-sharoitlarga bog‘lamasdan turib
o‘rganish va tahlil qilish mumkin emas. Mazkur omillarni
tahlil qilish shuni ko‘rsatadiki, ularda mutafakkirlar g‘oyalari
va tarixiy sinovdan o‘tgan siyosiy taraqqiyotning samarali
modellari va yo‘llarini topishga yordam beradigan ulkan
siyosiy tajribalari jamlangan. Shu sababli tarixiy tahlilda
hozirgi siyosiy reallik uchun ahamiyatli bo‘lgan siyosiy
g‘oyalar, konsepsiyalar, ularning siyosiy jarayonlar
ishtirokchilarining gadriyatlari va dunyogarashiga ta’siri,
zamonaviy nazariya hamda tajribaga ta’sirini ko‘rsatish juda
muhimdir [6].

Hozirgi davrga nafagat o‘tgan avlodlar va
mutafakkirlarining tarixiy tajribasi ta’sir ko‘rsatadi, balki
hozirgi vaziyat ham o‘tmish g‘oyalari, konsepsiyalari,
tajribalari, vogea-hodisalarini gayta anglash, ularni yangi
talgin qgilish zaruriyati asoslaydi. Birog ushbu konsepsiyalarni
muayyan tarixiy vaziyatni hisobga olmasdan zamonaviy
moslab “qayta ko‘chirish” salbiy natijalarga olib kelishini
nazardan gochirmaslik lozim [4].

Ushbu tarixiy gadriyatlarni tahlil gilayotgan tahlilchi -
tadqiqotchi betaraf pozitsiyada turishi, tahlil faoliyatida o‘z
subyektiv fikrini aralashtirmasligi tarixiy-siyosiy merosga
bo‘lgan adekvat munosabatni ta’minlaydi [S]. Vaqt sinoviga
bardosh bermagan tarixiy nazariyalar, konsepsiyalar va

baholash,
matematik

g‘oyalarga tanqidiy yondashish hamda ularning hayotiy
barqaror va samarali bo‘lganlarini tahlil qilish juda muhim.

Xulosa va takliflar. Siyosatning ushbu nazariy -
amaliy muammolari tahlili jamiyat siyosiy hayotining tarixiy
tajribasini umumlashtirish va tushuntirish, xususan jahon va
mamlakatimiz siyosiy tafakkuri tarixini umumlashtirishga
asoslanadi. Hozirgi sharoitda siyosiy va ijtimoiy istigbolni
belgilashni dolzarblashtirish tarixsiz hamda ijtimoiy-siyosiy va
gumanitar sohalarda ilmiy tadgigotlarsiz mumkin emas.

O‘zbekiston Respublikasining xalqaro va mintaqaviy
yo‘nalishlardagi siyosiy faoliyatini tahlil qilishda siyosiy
bilimlar va hukumatning mustaqillik vyillaridagi siyosati
tarixiga oid ma’lumotlar, zamonaviy siyosiy fan va tajribasi
namunalari muhim ahamiyat kasb etadi. Bu bir gator omillar
bilan asoslangan:

mamlakat siyosiy taraqgiyotining chuqurlashib va

kengayib  borishi hamda ijtimoiy hayot sohalarida
transformatsiyalashishning kuchayishi;
siyosiy jarayonlarda keng aholi gatlamlarining

ishtiroki, hukmron elita va muxolif partiyalar vakillarining
siyosiy tajriba va madaniyatni o‘zlashtirish hamda amalda
qo‘llash zaruriyati;

siyosiy jarayonlar ishtirokchilarining o‘zaro hamkor-
likning legitim shakllarini tasdiglash, hokimiyat uchun
kurashda konsensus (kelishuv) texnologiyalarining zaruriyati;

tarixiy tajribadan o‘tgan mexanizmlar va qadriyatlar
asosida milliy hamjihatlikni ta’minlash;

jahon integratsion jarayonlarining jadal rivojlanishi.

Bizning  fikrimizga  ko‘ra,  tarixiy = siyosiy
konsepsiyalarni samarali tahlil qgilishga imkon beradigan
quyidagi omillarni hisobga olish muhim:

siyosiy konsepsiyalarning evolyutsion taraqqiyot yo‘li;

hokimiyat tizimlarining axlogiy normalari va ularning
siyosiy garorlarni gabul gilish va amalga oshirish jarayonining
shaffofligi.

siyosiy an’ana va qadriyatlar yo‘nalishlariga amal
qilish;

qonuniylik,  bag‘rikenglik, davlat va
gadriyatlarini tan olish;

muxolifatning faoliyatini

milliy

asoslangan holda tahlil
qilish;

g‘oyaviy va siyosiy plyuralizm, siyosiy manfaatlarni
asoslangan holda himoya qilish;

manbalarning asli, ularning keyingi davrlardagi
sharhlari va talginlarini tizimli tahlil gilish.
siyosiy =~ vaziyat  o‘zgarishi  bilan  muayyan

konsepsiyalarga tegishli va tarkibiy o‘zgarishlar kiritilgan
bo‘lishi bois, tarixiy tahlilni dinamikada va rivojlanish
bosqichlarida o‘rganish.

So‘nggi paytda Markaziy Osiyoning ayrim mamlakat-
lari hukmron doiralarining katta axlogiy-ruhiy, milliy
salohiyatga egaligi bois o‘tmish tarixiy g‘oyalariga murojaat
qilishlari o‘zlarining hududiy va boshqa da’volari, ayrim
siyosiy qarorlari va bayonotlarini g‘oyaviy va dunyoqarash
jihatidan oqlashga urinishlari bilan bogliq. Shu sababli bu
o‘rinlarda  har tomonlama tahlil va qarama-garshi
baholashlarni ko‘zda tutadigan o‘ziga xos yondashuv zarur.
Bu soxtalashtirish orqali tarixni o‘z siyosiy va g‘oyaviy
manfaatlarida foydalanish va o‘zgalarning pozitsiyalarini
obro‘sizlantirish vositasiga aylanishining oldini oladi.
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MECTO U POJIb IYHITYHOB B AOI'AHUCTAHE

AHHOTAIHS
B nmanHas ctaThs MOCBSAIICHA U3YYCHHIO YHUKAIBHON KYJIBTYPHI MYIITYHOB, UX POJIU B YIPABJICHUU TOCYIAPCTBOM M OOIIECTBOM
AdranucraHa, WX TMOJOXKCHUS Kak co3iaTreiss araHCKoOW TrocyqapcTBeHHOCTH. Ilenb cTaThi — BBUIBHTH IOJIUTHKY,

HaIpaBJICHHYIO HA «ITyIITYHU3AIHIO» MYIITYHCKOI0 ahraHCKOro 00IIecTBa U FOCYIapCTBEHHOTO YIIPABICHNS.
KiioueBble c10Ba: TyppaHu, THIb30H, TAKTHAHIIBL, TyIITYHBAIH, ITyXTYHBI, IaTaH, IIyIITYHU3M, TyIITyHHCTAH.

AFG‘ONISTONDA PUSHTUNLARNING O‘RNI VA ROLI
Annotatsiya
Ushbu maqolada pushtunlarning o‘ziga xos madaniyati, Afg‘oniston davlat va jamiyat boshqaruvidagi roli, afg‘on
davlatchiligining bunyodkori sifatida tutgan mavqeyini o‘rganishga bag‘ishlangan. Magqolaning magsadi pushtunlarning

Afg‘oniston jamiyat va davlat boshqgaruvini “pushtunlashtirish”ga qaratilgan siyosatni aniqlashga qaratilgan.
Kalit so‘zlar: Durroniy, Gilzoylar, Paktiyanlar, Pushtunvali, Puxtunlar, Patan, Pushtunizm,

Kirish. Ta’kidlash lozimki, pushtunlarning o‘zi ham
60 ta katta va 400 ta kichik gabila va urug‘lardan tashkil
topgan[1]. Shuningdek, pushtunlarni dunyodagi boshqga
millatlar tomonidan turlicha nomlar bilan atalishiga ham
guvoh bo‘lishimiz mumkin. Tadqiqotchilar tomonidan turli xil
badiiy, ilmiy tadqiqot ishlarida pushtunlar (“Pahtun”,
“Puktun”, “Puktanah”, “Patan”,) kabi nomlari bilan
keltirilgan. Xususan, hindistonlik olim va tadgigotchilar o‘z
ilmiy ishlarida pushtunlarni “Pahtun” atamasi bilan keltirib
o‘tishadi. Buyuk Britaniyalik mutaxassislar tomonidan esa
pushtunlarga nisbhatan ‘“Patan” atamasi foydalanishiga guvoh
bo‘lishimiz mumkin[2]. Ammo, Markaziy Osiyo davlatlarida
jumladan, O‘zbekistonda ilmiy va publisistik muomalada
“Pushtun” va “Pushtun” atamalaridan keng foydalaniladi. Rus
manbalarida “Pushtun” atamasi keng qo‘llaniladi.

Afg‘onistondagi  mavjud  etnik  birliklarning
etnogenezi, tarixi, afg‘on davlatchiligida tutgan o‘rni hamda
bugungi kundagi ahvolini tadqiq etish davomida ularda
bo‘linishga moyillik nihoyatda kuchli ekanligi namoyon
bo‘ldi. Xususan, pushtun millatini quyidagi birliklarga
ajratgan holda tasniflash mumkin. Ya’ni, Qabila, Qabila
urug‘i, Urug‘-aymoq, Urug‘lar o‘rtasidagi kichik urug‘lar,
Kichik urug® bo‘g‘ini, Bo‘g‘inning boshqa kichik
bo‘laklari[3].

Yana bir e’tiborga molik jihat shuki, pushtunlar
nafagat hokimiyatga egalik gilish uchun mamlakatdagi boshga
etnik guruhlar bilan kurash olib boradi, balki ularning Gilzay
va Durroniy qabilalari o‘rtasida ham hokimiyatni boshqarish,
yugori vakolatlarga egalik qilish, amalga oshirgan ishlari
uchun yetarlicha rag‘bat olish kabi masalalarda o‘zaro kurash
mavjud. Masalan, 1970-yillarda mamlakatda bo‘lib o‘tgan
urushlarda g‘alabaga erishishda Gilzaylar katta hajmdagi
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ishlarni amalga oshirgani, birinchi ingliz-afg‘on urushida
aynan Gilzay qabilalari inglizlarni qo‘lga olishgani, ayniqsa
1842-yilda ularning chekinayotgan armiyasini yo‘q qilgani,
Afg‘oniston amirini taxtdan voz kechishga majbur
gilganliklari va 1878-yildagi ikkinchi ingliz-afg‘on urushini
boshlashgani hamda 1929-yilda sodir etilgan qo‘zg‘olonlarda
shoh Omonulloxonning taxtdan ag‘darilishida Durroniylarga
nisbatan salmogqliroq ishlarni amalga oshirganliklarini da’vo
qilib, hokimiyatni boshqarishga ular loyiq ekanligini ta’kidlab
kelishadi[4]. Biroq, Pushtunlar va afridiylarning o‘ziga xos
xususiyatlaridan biri shundaki, ular o‘zlarining shaxsiy
nizolarini, urug‘lar o‘rtasidagi kelishmovchiliklarni tashqi
kuchlar tomonidan kelayotgan tahdidlar paytida bir chetga
surib turadi va vagtinchalik ittifogdoshga aylanib, umumiy
dushmanga qarshi birgalikda yelkama-yelka kurash olib
boradi. Ammo, tashqaridan tahdidlar paydo bo‘lgan davrlarda
pushtunlar  kuchli ~ davlatlar, imperiyalar tomonidan
bo‘ysundirilgan bo‘lsalar ham, ular hech gachon doimiy
bo‘ysunishda yoki qullik zanjirida bog‘lanib turmagan. Ular
o‘zlarining erkinliklariga tajovuz gilgan va o‘zga
davlatning mustamlakasi bo‘lishga keskin ravishda garshilik
ko‘rsatib kelgan. “Ularning fe’l-atvori, uyushqogligi va
instinktlari”, deydi Devid Ditcher, “ularni shu qadar mustaqil
va kuchli demokratik gilib qo‘ydiki, hattoki o‘zlarining
rahbarlari ham ular ustidan real nazoratni amalga oshira
olmaydi”[5].

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Bundan tashqari,
mamlakatda pushtu tili va madaniyatini keng targ‘ib qilish
holatlarini ham ta’kidlash lozim. Bu haqida Eronning Isfahon
universiteti professorlari Morteza Deghan Nejad, Morteza
Nuraei hamda tadqiqotchi Bahram Mousavilar “Pushtunizm
va uning Afg‘oniston-Eron  munosabatlaridagi  roli”
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(Pushtunism and its role in Afghanistan-lran relations) nomli
ilmiy maqolada madaniy pushtunizm hagida qizigarli
ma’lumotlrni taqdim etishgan. Shuningdek, magolada Amir
Sheralixon va Omonulloxon tomonidan pushtu tilini davlat tili
sifatida mavgeyini oshirishda amalga oshirgan ishlari
to‘g‘risida ma’lumot keltiriladi. Chunonchi, Omonulloxon
tomonidan pushtu tilida yozish va o‘qishni o‘rganishga
ko‘maklashuvchi “Merka Pashtu” jamiyati tashkil etilgan
bo‘lsa, Habibullaxon tomonidan pushtu tilida “Siroj-ul-
Axbor” nomli davlat gazetasi nashr etilishiga katta ko‘mak
ko‘rsatganligini ta’kidlab o‘tadi [6].

Tadgigot metodologiyasi. Maqolada tarixiylik,
tizimli-mantigiy, kontent va giyosiy usullardan foydalanildi.

Tahlil va natijalar. Pushtunlarni Afg‘onistondagi
yirik etnos sifatida tadqiq etishda quyidagi omillarga e’tibor
qgaratish lozim:

1 . Afg‘on davlatchiligining bunyodkori sifatida;

2 . Pushtunlarning o‘ziga xos madaniyati;

3. Pushtunizm;

Afg‘on davlatchiligining bunyodkori sifatida, tarixan
ma’lumki, pushtunlar yirik etnos sifatida  afg‘on
davlatchiligining asosiy bunyodkori hisoblanadi. 1747-yilda
pushtunlarning Durroniy qabilasidan bo‘lgan Ahmadshoh
tomonidan tashkil etilgan 2 mln. kv. km.dan ortiq hududni o‘z
ichiga oluvchi afg‘on davlati “Durroniylar davlati” deb ataladi
hamda zamonaviy afg‘on davlatchiligining tamal toshini
qo‘ygan harbiy-siyosiy tuzilma sifatida tan olinadi[7].
Durroniylar boshgaruvi tashkil topgandan so‘ng, davlat
dastlab eng yirik pushtun qabilalari yashagan hududlarni oz
ichiga oldi. Keyinchalik, uzoq muddatli kurashlari paytida
afg‘on bo‘lmagan xalqlar yashaydigan hududlar bo‘ysuntirildi
va bugungi kungacha bo‘lgan davrning katta gismida afg‘on
hukumati pushtunlarga mansub qabila vakillari tomonidan
boshgarib kelindi. Afg‘oniston davlatchiligida Habibullaxon
Kalakoniy (1929) va Burhoniddin Rabboniy (1992-1996)
hokimiyatidan tashqari Afg‘onistonning barcha hukmdorlari
ushbu millat vakillaridan bo‘lishgan. Jumladan, amaldagi
hokimiyatni nazorat qilayotgan “toliblar’ning ham 95 foizini
pushtunlar tashkil giladi va mamlakat hayotining barcha
sohalarida ustun mavgeni saqglab qolishga harakat qilib
kelishadi [8].

Shuningdek, pushtunlar tarixiy, madaniy jihatdan
o‘zlarini “afg‘on” millati deb emas, aksincha ushbu atamaning
sinonimi ya’ni Afg‘onistonning “haqiqiy egalari” deb
hisoblashadi. Shu sababli ham ayrim adabiyotlarda “afg‘on”
va “pushtun” atamalari sinonim sifatida qo‘llanadi. O‘zlarini
Afg‘onistonning “haqiqiy egalari” deb hisoblashganligi
sababli mamlakatdagi boshga millat vakillariga nisbatan
mensimay munosabatda bo‘lishadi[9]. Pushtunlar tarix nugtayi
nazaridan o‘zlarini “afg‘on” deb emas pushtunlar deb atagan
va XVIII asrgacha etnik jamoasining o‘ziga xos an’analari va
urf-odatlaridan foydalanib kelgan. “Afg‘on” atamasini gabul
qilishlari uchun uzoq vaqt kerak bo‘ldi. Taniqli fransuz
sayyohi Ferrier asosiy pushtun qabilalari, ya'ni gilzay va
abdaliylar o‘zlarini “afg‘onlar” deb atashni rad etishlarini
ta’kidlaydi[10]. Bu “afg‘on” atamasiga qiziqishning yo‘qligi
bilan bog‘liq edi, chunki bu atama bir tomondan pushtun
bo‘lmaganlar tomonidan pushtunlar uchun foydalanilgan
bo‘lsa, ikkinchi tomondan, ular o‘zlarini pushtun deb atalishini
afzal ko‘radi va bundan faxrlanadi[11]. Shu bilan bir gatorda,
jamiyatda o‘zlarining yuqori mavqeyini saqlab qolish uchun
uzoq Yyillardan beri faol kurash olib borishadi. Chunki, turli
tabaqa, sinf, millat va xalqlarning mavjudligi ular o‘rtasida
0‘z manfaatlarini “himoya qilishga intilish”ni ham keltirib
chigaradi[12]. Shu sababdan boshga etnik guruhlarning
hukumatda ustun mavgeyini gabul gilishmadi. Misol uchun,
1929-yilda Afg‘oniston shimolida Bachai Sakao (yoki Bachai
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Saqgo) lagabli etnik tojik Habibulla Kalakoniy qo‘zg‘olon
ko‘tarib hokimiyatni qo‘lga kiritadi, ammo u yaratuvchi (titul)
millat bo‘lgan pushtunlardan bo‘lmaganligi bois hokimiyatni
uzoq ushlab tura olmaydi[13]. Shuningdek, etnik tojik bo‘lgan
Burhoniddin Rabboniy (1992-1996) ham fagat bir muddat
hukumatni boshgarganligini misol gilib keltirishimiz mumkin.

Pushtunlarning o°ziga xos madaniyati, pushtunlar
o‘zining madaniyati, urf-odati, tili va qadryatlari bilan afg‘on
jamiyatida muhim ahamiyat kasb etadi. Mashhur olim va
antropolog Charlz Lindxom “Pushtunlar dunyodagi eng katta
segmentli qabilalar tizimini tashkil qiladi,” deb yozadi[14].
Pushtun madaniyati, tarixi va umumiy urf-odatlarining odatiy
tarzda taqdim etilishi ikkiyoglama qarashlarni keltirib
chigardi. Pushtunlar tarixan Afg‘onistondagi eng uzoq tarixga
ega bo‘lgan etnoslardan biri sifatida, ularning afg‘on
jamiyatidagi mavqeyi doimo yuqori o‘rinda bo‘lib kelgan.

J.Nigel va R.Allanlarning gayd etishicha,
Afg‘oniston aholisi 55 ta etnik guruhlardan
tashkil topgan.[15] Ushbu etnoslar orasida
Afg‘oniston pushtunlari eng katta etnik guruh hisoblanib,
mamlakat aholisining 42% - 45% ini tashkil etadi.[16] Biroq,
uzoq yillardan beri Afg‘onistonda aholini ro‘yxatdan o‘tkazish
ishlari amalga  oshirilmaganligi  sababli  manbalarda
pushtunlarning umumiy soni to‘g‘risida turli xil sonlar
keltiriladi. BMT ma’lumotlariga ko‘ra, 2020 yilda butun
dunyoda pushtunlarning umumiy soni taxminan 63 million
kishini tashkil qiladi. E’tiborga molik jihat shuki,
pushtunlarning umumiy soni Italiya aholi sonidan ko‘p, Buyuk
Britaniya aholi soniga yaqin bo‘lib, ularning katta gismi
Pokiston va Afg‘oniston hududida istiqomat qilishadi[17].
Ularlarning aksariyati Pokistonning Xayber-Paxtunxvo va
Balujiston hududlarida yashaydi. Chunki, “Dyurand chizig‘i”
pushtunlarni ikkiga bo‘lib yuboradi.

Etiborga molik jihat shuki, Pushtun madaniyatida

birodarlik, samimiylik, qo‘shnilarga g‘amxo ‘rlik
mavjud. Mehmon  Xudoning marhamati sifatida qgabul
gilinadi. Mehmondo‘stlik madaniyatning asosiy

gadriyatlaridan biri hisoblanadi. Ogsoqollar o‘z farzandlarini
kattalarni  hurmat qilishga, boshgalarga mehr-ogibatli
bo‘lishga, yaxshi xulg-atvor ko‘rsatishga, kamtarin bo‘lishga,
madaniy me’yor va qadriyatlarga qat’ily amal qilishga
undaydilar. Bundan tashqari, Pushtun madaniyatida jirg‘a
muhim o‘rin tutadi. Jirg‘a yig‘ilishlarida uy egasining doimiy
kechirimliligi va qotillarning jamiyat tomonidan kechirilishi
pashtun madaniyatining ma’rifatli tomoniga misoldir[18].
Ayrim  manbaalarda keltirilishicha, ~Afg‘oniston
zaminiga Islom dini kirib kelishidan oldin ham pushtunlar
o‘zlarining she’riyati bilan alohida ajralib turgan. Jumladan,
“Pata Xazana” da VIII asrdayoq yozilgan pushtun she’riyati
mavjud bo‘lgan. Pushtun she’riyatini rivojiga ulkan hissa
qo‘shgan tanigli shoirlar qatoriga Afg‘oniston-Pokiston
mintaqasida tug‘ilib, shu yerda faoliyat olib borgan Pir
Roshan, Amir Kror Suri, Xushhol Xon Xattak, Rahmon Bobo,
Nazo Toxi, Ahmad Shoh Durroniy, Temur Shoh Durroniy,
Shujo Shoh Durroniy, G‘ulom Muhammad Tarziy va Xon
Abdul G‘ani Xon kiritishimiz mumkin. Shuningdek,
pushtunlarning magqollari ham eng gadimiy, uzoq tarixga ega
bo‘lgan ommaviy maqol turlari sirasiga kiradi. Afg‘onlarga
xos bo‘lgan odat — ular qaysidir anjuman, o‘zaro suhbatlar
yoki Jirg‘a (yig‘ilish, parlament majlisi) vaqtida, bahs,
ma’ruzalar va va’zlar chog‘i, albatta, biror bir shoirning
she’ridan, xususan, maqol va matallardan misol keltirish va
shu bilan o°z nutqlarini bezash va gaplarini uqtirishni yaxshi
ko‘radilar. Pushtunlar orasida maqollarning uch turi: nasriy,
sajlangan yoki qiyofali she’riy shakllari mavjud. Ammo
folklorshunoslar ~ xalq  og‘zaki ijodiyoti  namunalari
to‘plamlarida magqollarni, odatda, nasriy asoslar qatoriga
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joylashtiradilar. Garchi pushtun xalqi maqollari hagida keng
ko‘lamli, maxsus tadgiqotlar hozircha amalga oshirilmagan
bo‘lsada, yuqorida ko‘rsatib o‘tilganidek, ularni to‘plab chop
etishda ancha ish gilingan[19].

Shuni alohida ta’kidlash lozimki, pushtunlar falklorida
mavjud bo‘lgan.... ertak va qissalari, rivoyatlari ganchalik
boshqa xalqlar og‘zaki ijodiyotida uchraydigan o‘xshash
syujetli ertak-gissalar gatoriga kirmasin, ularning barchasida
pushtunlar hayoti, turmush tarzi, fikrlari turli gabila va
tabagalarga mansub gahramonlari xarakteri, anig joylarning
nomlari, syujet detallarining mahalliy rang va kayfiyat kasb
etishi kabi holatlar, xislatlar bu ertak — gissa va rivoyatlarning
pushtun xalqining, “afg‘oncha” ekanligini ta’minlaydi va xalq
ularni  to‘liq o‘zlariniki deb gqabul giladilar. Pushtun
madaniyati va adabiyoti bo‘yicha ko‘p adabiy ishlar
gilingan. YUNESKO pashtu tilini dunyodagi boshga tillar
orasida tez rivojlanayotgan tillardan biri deb e’lon
qgildi. Pushtun  madaniyati meyorlar va qadriyatlarning
uyg‘unligini, shu jumladan individual va kengroq ijtimoiy
o‘lchovlarni o‘z ichiga oladi, wular turli vaziyatlarda
tarafdorlari tomonidan tasdiglanadi va qo‘llab-
quvvatlanadi. Nanavatay, kambala, sulh, taron, shamla,
jirg‘a , pushtunvali (pashtunlarning xulg-atvor kodeksi)
pushtun madaniyatining juda keng targalgan belgilari va
xususiyatlari hisoblanadi[20].

Pushtunizm. Pushtunizm bu Afg‘oniston jamiyat va
davlat  boshqaruvini  “pushtunlashtirish’ga  qaratilgan
siyosatning nazariy ifodasi hisoblanadi. Pushtunizm tub
negizida davlat jamiyat boshgaruvida pushtunlarning
ustunligni saglab qolish, boshga etnoslar tomonida sodir
etiladigan har ganday ehtimoliy harakatlarni oldini olish
hamda pushtunlarni doimiy qo‘llab-quvvatlash yotadi.
Pushtunlardan bo‘lgan hukumdorlar tomonidan pushtu tili va
madaniyatini mamlakatdagi barcha etnik guruhlarga yoyish,
unumdor, yashash uchun barcha qulayliklarga ega, strategik
jihatdan muhim ahamiyatga ega bo‘lgan hududlarga
pushtunlarni joylashtirish siyosati olib borildi. Bu borada
Amir Abdurahmonning olib borgan siyosati e’tiborga
molikdir. U Afg‘onistonning janubi va janubi-shargiy
hududlarida istigomat giluvchi pushtun gabilalarini siyosiy va
iqtisodiy jihatdan mamlakatning markaziy qismlari bo‘lmish
shimol, shimoli-sharq, g‘arbiy hududlarga ko‘chiradi.

Majburiy ko‘chirish siyosati ortidagi siyosiy magsadlar
Afgoniston shimoli, g‘arbi va markazini “pushtunlashtirish”
orqali tojiklar, o‘zbeklar va hazoralar aholisini siyraklashtirish
edi[21]. Pushtun hukmdorlari bunday siyosat yuritish bilan bir
tomondan o‘zlarining sodiq tarafdorlari orgali mamlakatning
o‘sha hududlarini samarali nazorat gilsa boshqa tomondan esa
ichki ixtiloflarni bartaraf etishni magsad qiladi. Taassufki,
ushbu siyosat hali-hamon pushtun liderlar tomonidan olib
borilmogda. Misol uchun Birlashgan Millatlar Tashkilotining
gochoglar bo‘yicha agentlignining ma’lumotlariga ko‘ra 2022-
yilda 820 000 kishi ichki ko‘chirilgan[22]. Ta’kidlash lozimki,
pushtu tili pushtunizmning muhim elementlaridan biri
hisoblanadi. Shu boisdan har doim pushtunlar o‘z tilining
mavgeyini ko‘tarishga intilib kelishgan. Jumladan, Sobiq
Afg‘oniston Islom Respublikasi Konstitutsiyasining 16-
moddasida pushtu tili dari, o‘zbek, turkman, baluch, nuristoniy
hamda pomir tillari bilan bir gatorda davlat tili sifatida
belgilab qo‘yilgani ham buning yorqin ifodsidir[23]. Bugungi
kunda ham aksariyat pushtunlar pushtu tilining jamiyatdagi
ta’sirini  kuchaytirish zarur deb hisoblaydi. Pushtunizm
pushtun millatiga mansub bo‘lmagan boshqa etnoslarni
pushtunlar madaniyatini, tilini va eng asosiysi ‘“Pushtunvali”
kodeksini gabul gilishiga davat etish magsadlarini ham ifoda
etadi.

Xulosa va takliflar. Umuman olganda, pushtun
sulolalarining afg‘on davlatchiligining shakllanish tadrijida
katta o’ringa egaligi pushtun sulolalari tomonidan qariyb uch
asrni 0z ichiga oluvchi Afg‘onistonni mustaqil davlatchilik
tarixida hokimiyat pushtunlar tomonidan  boshqarilib
kelinganligi  bilan chambarchas bog’liq.  Darhaqiqat,
zamonaviy Afg’oniston davlatchiligining bunyodkorlari ham
aynan pushtun sulolalar bo’lgan. Bundan tashqari,
pushtunlarning jirga institutlari, “Pushtunvali” kodeksi ham
davlat boshqaruiv hamda jamiyat hayotida katta ta’sirga ega.
Ammo, pushtun yetakchilarning etnohududiy da’volari
nafagat etnoslararo keskinlikni yuzaga keltirishi, balki
kelajakda davlatning hududiy yaxlitligiga jiddiy tahdidni
yaratuvchi omilga aylanishi mumkin. Shu nugtai nazardan,
Afg‘onistonda barqarorlikni saqlab turish jarayonida yangi
hukumat etnik va etnoslararo omillarning bir gancha g‘oyat
muhim jihatlarini hisobga olishini tagozo etadi.
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SOCIO-PSYCHOLOGICAL ASPECTS OF DIVORCE IN MARRIED STUDENTS
Annotation
This article shows the socio-psychological causes of divorce among married students. The results of a sociological survey to
determine the causes of divorce among married students are shown. The survey was conducted among about 10 higher
educational institutions located in different regions of our Republic. The reasons for the decisions taking place in our country are
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COLUAJIBHO-IICUXOJIOI'MYECKHUE ACIHHEKTBI PA3BOJIA Y )KEHATBIX CTYJAEHTOB
AnHOTaLUA

B nanHO# cTaThe moka3zaHb! COLMATIBHO-IICUXOJIOIMYECKUE NPUUYUHBI Pa3BOJOB y JKEHAThIX CTYAEHTOB. Iloka3aHbl pe3yabTaThl
COIMOJIOTHYECKOTO OIIPOca 10 ONPEEIeHHIO IPHYUH Pa3BOL0OB CPEAN KEHATHIX CTyIeHTOB. Onpoc ObUT IPOBEIEH CPEIH OKOJIO
10 BrICIIMX y4eOHBIX 3aBEICHHUI, PACIOIOKEHHBIX B Pa3HBIX PErHOHAX Hamed PecrmyOmuky. Yka3zaHbl IPUYMHBI pEIICHHH,
MPOUCXOAAIINX B HAmIeW cTpaHe. JlaHBI MPENIOKEHHS U PEKOMEHAAIHHU IO MCHXOJOTHYECKOMY COIPOBOMKACHHIO JKEHATBHIX
CTYJICHTOB.

KnroueBble cioBa: OmpeneneHne, ceMeiHbIE CTYAEHTHI, IICHXOJOTHUYECKAas IOJAEPKKA, COIMOIOTHYECKOE HCCIIeOBAHME,
KOHCYJIbTUPOBAaHHUE.

OILALI TALABALARDA AJRIM HOLATI YUZAGA KELISHINING IJTIMOIY-PSIXOLOGIK ASPEKTLARI
Annotatsiya
Ushbu maqolada oilali talabalarda ajrim xolatlarini yuzaga kelishini ijtimoiy-psixologik sabablari ko’rsatilgan. Oilali talabalarda
ajrimlarni sabablarini aniqlash uchun sotsiologik so’rovnoma natijalari ko’rsatilgan. Respublikamizdagi turli hududlarida
joylashgan 10 ga yaqin OTM talabalarida so’rovnoma o’tkazilgan. Mamlakatimizda yuzaga kelayotgan ajrimlarning sabablari
ko’rsatilgan. Oilali talabalarni psixologik qo’llab-quvvatlash bo’yicha taklif va tavsiyalar berilgan.
Kalit so‘zlar: Ajrim, oilali talabalar, psixologik qo’llab-quvvatlash, sotsiologik tadgigot, konsultatsiya.

Kirish. Statistik ma’lumotlarga ko‘ra, 2022 yil  muassasalari faoliyatini tashkil etish asosida oliy ta’lim bilan

O‘zbekistonda oilalar soni 9 424 787 nafarni, shundan 30
yoshgacha bo‘lgan yosh oilalar 2 886 296 nafarni tashkil etadi.
Respublikada har 1000 aholiga to‘g‘ri keladigan nikohdan
ajralishlar soni 1,4 nafar bo‘lib, ajrashganlarning o‘rtacha
yoshi erkaklarda — 37 yoshni, ayollarda esa 32,9 yoshni tashkil
etadi. Ta’lim tizimidagi islohotlarning takomillashuvi
natijasida oliy ta’limga bo‘lgan gqamrovning ortishi, aynan
mana shu yosh oralig‘idagi aholining yuqori ulushini talabalar
tashkil etishidan dalolat beradi.

Oliy ta’lim sohasida davlat-xususiy sherikligini
rivojlantirish, hududlarda davlat vanodavlat oliy ta’lim

gamrov darajasini 50 foizdan oshirish, sohada sog‘lom raqobat
muhitini yaratish oliy ta’lim tizimini 2030 yilgacha
rivojlantirish  konsepsiyasining asosiy maqgsadlaridan biri
hisoblanadi.

Tahlil va natijalar. 2018 yil mamlakatimizda 98 oliy
ma’lum muassasasi mavjud bo‘lgan bo‘lsa, 2020 yilda — 119
ta, 2023 yilda 191 tani tashkil etdi. Ya’ni, o‘tgan 5 yilda oliy
ta’lim muassasalari soni qayriyb 2 barobarga (94,9 foizga)
ortgan. Bunga bog‘liq holda oliy ta’lim muassasalarida tahsil
olayotgan talabalar soni ham muntazam ko‘payib bormoqda
(1-jadval).

1-jadval
Oliy ta’lim muassasalarida tahsil olayotgan talabalar soni, nafar

O quv yili 2022/2023 o‘quv yilida

Hududlar 2018/ 2019/ 2020/ 2021/ 2022/ 2018/2019 o‘quv yiliga
2019 2020 2021 2022 2023 nisbatan, marta

O‘zbekiston 1042

Respublikasi 360204 440991 571512 808439 100 2,9 marta

Qoraqalpog-iston 22072 25442 35487 46585 57503 2,6 marta

Respublikasi

viloyatlar:

Andijon 21718 26036 30895 47651 58312 2,7 marta

Buxoro 20895 24771 35625 43959 57484 2,7 marta

Jizzax 14732 18000 23391 29955 36951 2,5 marta

Qashgadaryo 18391 22452 27835 44222 57426 3,1 marta

Navoiy 11641 13636 17015 21710 30294 2,6 marta

Namangan 16742 20109 25989 41829 52319 3,1 marta

Samargand 34930 41093 54827 70772 84739 2,4 marta

Surxondaryo 15070 20131 25628 39909 50634 3,4 marta

Sirdaryo 6811 9089 9597 16764 21524 3,2 marta

Toshkent 14882 20914 28509 42828 60399 4,1 marta
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Fargona 27176 E 48415 52332 77722 2.0 marta
Xorazm 13382 16216 22787 28741 2770 3.2 marta
Toshkent sh. 121562 147283 | 185512 | 271182 | 354003 | 20 marta

Manba: jadval O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti huzuridagi Statistika agentligi ma’lumotlari asosida tuzilgan.

1-jadvaldan ko‘rinib turganidek, 2018/2019 o‘quv
yilida oliy ta’lim muassasalari talabalari soni 360,2 ming
nafarni tashkil etgan bo‘lsa, 2022/2023 o‘quv yiliga kelib bu
ko‘rsatkich 1,0 mln. nafarga yetgan yoki 2,9 martaga ortgan.
Hududlar kesimida eng yuqori o‘sish Toshkent (4,1 martaga),
Surxondaryo (3,4 martaga), Sirdaryo (3,2 martaga), Xorazm
(3,2 martaga), Qashgadaryo (3,1 martaga) va Namangan (3,1
martaga) viloyatlarida qayd etilgan.

Talabalar oilalari odatda begaror va ajralishning
yuqori darajasi bilan birga kechadi. Tahlillar shuni
ko‘rsatadiki, talaba er-xotinlarning 18 foizi nikohdan keyin 3-
4 yil, 16 foizi nikohdan 1-2 yil o‘tgach ajrashadi.

Xorijiy va mahalliy tadgiqotchilarning fikricha, oilali
talabalarga bo‘lgan e’tiborni kuchaytirish zarur, chunki ular
o‘quv va ishlab chiqarish samaradorligi va sifatini oshirish
uchun umumiy zaxiralarning 30-40 foizini tashkil etadi [1.4].

Oilali talabalar hozirgi kunda nisbatan beqaror
hisoblanadi, chunki talabalik yillarining o‘zi ham katta hayot
bosqichini boshlash uchun tayyorgarlik ko‘rayotgan ijtimoiy
begaror guruh hisoblanadi. Shu sababli ham aynan oilali
talabalarga bo‘lgan e¢’tiborni oshirish, ularga oilali degan
magomni berish va uni mustahkamligi uchun jamiyat bu
oilalarni har tomonlama himoya qilishi zarur.

Institut tomonidan oilali talabalarda ajrashish sabab va
omillarini aniqlash magsadida 7 ta oliy ta’lim muassasasi:
Qarshi davlat universiteti, Guliston davlat universiteti, Jizzax
davlat pedagogika universiteti, Buxoro davlat universiteti,
Namangan davlat universiteti, Termiz davlat universiteti va
Navoiy davlat pedagogika institutida tahsil olayotgan
talabalarning oilaviy holati tahlil gilindi (2-jadval).

1-jadval
OTMlarda tahsil olayotgan talabalarning oilaviy holati to‘g‘risida ma’lumot
Jami  talabalar Shuncan;
Ne OoT™M A q erta turmush qurganlar ajrashganlar A q q
soni turmush qurganlar soni n 3 ajrim yogasida oilalar
soni soni

1| Qashi o daviat | gy 2609 243 a 12
universiteti

o, | Guliston =~ daviat | g4, 776 5 2 2
universiteti
Jizzax davlat

3. pedagogika 9084 1870 8 4
universiteti
Buxoro davlat

4 universiteti 21574 905 % !

5, | Namangan - davlat | o5 g 1446 6 40 6
universiteti
Termiz davlat

6 universiteti 25401 3022 8 5
Navoiy davlat

8 pedagogika instituti 9680 1360 12 2

Jami: 105 329 11988 254 168 32

Manba: jadval O‘zbekiston Respublikasi Oliy ta’lim, fan va innovatsiyalar vazirligi ma’lumotlari asosida tuzilgan.

Ko‘rilayotgan oliy ta’lim muassasasida jami 105,3
mingta talaba tahsil olib, ularni 11,3 foizini oilali talabalar
tashkil giladi (1-rasm). Oilali talabalar ulushi Qarshi davlat
universitetida 40 foizni, Jizzax davlat pedagogika

ajrim yogasida turgan cilalar | 0,03%

ajrashganiarsoni || o0.16%
B o.za3

erta turmush qurganlar soni

turmush qurggnlar soni

universitetida 21 foizni, Navoiy davlat pedagogika
institutida — 14 foizni, Termiz davlat universitetida esa 12
foizni tashkil etadi.

< 055

1-rasm. OTMlarda tahsil olayotgan talabalarning oilaviy holati to‘g‘risida ma’lumot (jami talabalar soniga nisbatan, foizda)

Manba: rasm O‘zbekiston Respublikasi Oliy ta’lim,
fan va innovatsiyalar vazirligi ma’lumotlari asosida tuzilgan.

Jami talabalarning 0,24 foizini erta turmush qurgan
talabalar tashkil etadi. Erta turmush qurgan talabalar soni
Qarshi davlat universitetida ko“pchilikni (3,7%) tashkil qiladi.
Boshgacha qilib aytganda, universitetda oilali talabalarning
9,3 foizi erta turmush qurgan.

Tahlil gilinayotgan oliy ta’lim muassasalarining 3 022
nafar oilali talaba tahsil olib, ularning 69,4 foizi doimiy
yashash joyida istiqomat gilsa, golgan 27,6 foizi vaqtinchalik
turar joyda (ijarada), 3,0 foizi talabalar turar joyida yashaydi
(3-jadval).

3-jadval
OTMlarda tahsil olayotgan oilali talabalarning yashash manzillari to‘g‘risida ma’lumot
A Qilali talabalarning yashash manzili
Ne OoT™M t h I
urmush qurgantar son talabalar turar joyida vagtinchalik turar joyda doimiy yashash joyida
1. Qarshi davlat universiteti 2 609 281 501 1755
2. Guliston davlat universiteti 776 26 89 605
3 le_zax o davlat pedagogika 1870 1 62 1598
universiteti
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4. Buxoro davlat universiteti 905 30 99 710
5. Namangan davlat universiteti 1446 7 13 1251
6. Termiz davlat universiteti 3022 1982 1534
7. Navoiy davlat pedagogika instituti 1360 17 573 854
Jami: 11988 362 3319 8307

Manba: jadval O‘zbekiston Respublikasi Oliy ta’lim, fan va innovatsiyalar vazirligi ma’lumotlari asosida tuzilgan.

3-jadvaldan ko‘rinadiki, ijarada yashovchi oilali
talabalar ulushi Termiz davlat universitetida 65,5 foizni,
Navoiy davlat pedagogika institutida 42,1 foizni tashkil etadi.
Qarshi davlat universitetida talabalar turar joyida istigomat
qiluvchi oilali talabalar boshqa oliy ta’lim muassasalariga
qaraganda ko‘pchilikni tashkil etdi (10,8%).

Talabalar orasida oilali bo‘lgan gismini doimo ajralib
turadi. Ularning mashg‘ulotlarda qatnashishi va o‘zlashtirishi
oila qurmagan talabalardan biroz pastligi kuzatiladi. So‘nggi
yillarda nikoh yoshining ko‘tarilishi talabaning nisbatan
kattaroq kurs bo‘lib oila qurishiga oz ta’sirini ko‘rsatadi.

2. 40%0
18006 -
0.60% 1.20% 1.20% .
—
s

= " i <
T T R T —"
e Tee——

2-rasm. OTMlarda tahsil olayotgan oilali talabalarning ajrim sabablari,

Oliy ta’lim muassasalarida tahsil olayotgan oilali
talabalarning ajrashish sabablari o‘rganilganida 38,1 foiziga
uchinchi shaxsning aralashuvi sabab bo‘lgan (2-rasm).
Darhaqiqat, hozirgi kunda nafaqat oilali talabalar o‘rtasida,
balki barcha yosh oilalarda ham aynan shu omilning
ko‘rsatkichi yuqoridir.

Oilali talabalar ajrashishining ikkinchi asosiy sababi
moddiy va moliyaviy giyinchiliklar hisoblanadi. Mazkur
sababdan oilali talabalarning 22,6 foizi ajrashgan. Bola
parvarishi, uy-ro‘zg‘or ishlarini o‘z vaqtida bajara olmasligi
sababli 18,5 foiz oilali talabalarning nikohi bekor gilingan.

22.60%

18,50%0

%
Manba: rasm O‘zbekiston Respublikasi Oliy ta’lim, fan va innovatsiyalar vazirligi ma’lumotlari asosida tuzilgan.

4-jadval
OTMlarda tahsil olayotgan oilali talabalarning ajrim sabablari, %
‘Ajrim sabablari
Spirtli
Airashgan Ommaviy ichimlik T o Uzoq vagt bir Bola parvarishi
» | ot™ wlabalar | 228 | yoii xorjiy | o | va o | tamvia va | Molivaviyva | 5 gayg | gila  botib | SRS S | oy ruzgorishlami | Boshea
ayyor U | Hiyonat | Y2 farzandsizlik | zo‘ravonlik | moddiy . > chigish 9
soni 2 madaniyatning giyohvand s > aralashuvi | yashamaganlik. uz vaktida bajara | sabablar
emasligi niyatn sababli qiyinchiliklar g ‘magsadida SHig
salbiy ta’siri moddalar Migratsiya olmasligi
iste moli
1 Qarshi daviat universiteti 41 1 1 9 16 2 11 1
Guliston davlat universiteti | 24 11| 6 ‘ 1
Tizzax_davial pedagogika | ¢ i P ‘
universiteti |
4 Buxoro davlat universiteti 35 1 1 | 12 9 8

- | Namangan davlat

universiteti

40

6. | Termiz davlat universiteti

8

Navoiy daviat pedagogika

12
instituti

1

1

1

1
1
1
1
1
6

Jami

168

6

4

38

64

3

[ 1

31

Manba: jadval O‘zbekiston Respublikasi Oliy ta’lim, fan va innovatsiyalar vazirligi ma’lumotlari asosida tuzilgan.

Shuningdek, oilaga tayyor emasligi (3,6%),
farzandsizlik (3,6%), xiyonat (3,0%), spirtli ichimliklar va
giyohvand moddalar iste’'moli (2,4%) ham ulushi kam
bo‘lsada oilalar talabalar o‘rtasida ajrim sabablari hisoblangan.

Xulosa va takliflar. Yosh oila qurilgandan so‘ng
uning mustahkam bo‘lishida ota-onaning har tomonlama yetuk
inson bo‘lishi juda muhim. Yosh kelinchakning ilm olishi va
uy ishlarini qila olishi qiyinchilik tug‘diradi va buning
ogibatida ganchadan gancha yosh oilalar ajrashib ketmoqda.
Oilali talabalarning oilasi mustahkam bo‘lishida ham iqtisodi,
ham ijtimoiy tomondan qo‘llab-quvvatlash lozim.

Oilali talabalar o‘rtasidagi ajrim holatlarini oldini
olish magsadida quyidagi chora- tadbirlarni amalga oshirish
zarur:

oliy ta’lim muassasalarida oilali talabalar bilan
ishlash bo‘limini tashkil etish. Aynan ushbu bo‘lim oilali
talabalarni giynayotgan muammolarni aniglab, ularga tegishli
maslahatlar berishi magsadga muvofig;

farzandli talabalarning aksariyati bola parvarishi
uchun akademik ta’til oladi. Ushbu muammoni bartaraf etish
magsadida oliy ta’lim muassasalari hududida bog‘chalarni
tashkil etish va pullik xizmatni joriy gilish lozim. Bunda
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to‘lovlar kunlik yoki oylik amalga oshiriladi. Bu orqali
maktabgacha ta’lim yo‘nalishida tahsil olayotgan talabalar
uchun ham ajoyib imkoniyat yaratiladi, talabalar ish bilan
ta’minlanadi va nazariy bilimlarini amaliyotda joriy etadi;

talaba onalarga o‘qishni oilaviy mas’uliyat bilan
uyg‘unlashtirish magsadida barcha zarur shart-sharoitlarni
yaratish: ularga o‘zlariga qulay vaqtda darslarga, turli
maslahatlarga erkin gatnashish, hattoki test yoki imtihon
topshirish imkoniyatini berish;

oilaning mustahkam bo‘lishi ko‘p hollarda ayol
kishiga bog‘liq [3].

Fikrimizcha, yosh olimalarni muvaffagiyatli ilm
yo‘li va mustahkam oila bekasi sifatida “mustahkam oila va
mashaqqatli ilm yo‘li” nomli statuetkalarni universitet
rahbariyati tomonidan taqdim etilishi yosh oila bekalari uchun
o‘rnak vazifasini bajaradi.

Yosh oilani moddiy tomondan ta’minlash ham oila
mustahkamligini ta’minlovchi omillardan biridir. Hududlardan
kelib tahsil olayotgan oilali talabalarning aksariyati ijarada
istiqgomat qilishadi. Ijara pulini to‘lash magsadida qo‘shimcha
ish bilan shug‘ullanishadi. Mazkur muammoni yechimi
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sifatida oilali talabalar uchun “oilaviy talabalar uy”lari tashkil
etish;

oilali talabalar uchun kichik tadbirkorlik faoliyatini
yo‘lga qo‘yishi uchun kreditlarni joriy qilish;

oliy ta’lim muassasalarida oilali talabalarga ish
o‘rinlarini ajratish; masalan, talabalarga xizmat ko‘rsatish

sohalariga, kutubxonaga, bog‘dorchilik kabi ishlarga oilali
talabalar uchun bo‘sh ish o‘rinlarini yaratish; bu orqali oilali
talabalar hududdan chigmay turib, ham o‘qishni ham
yuklatilgan vazifani bajarish imkoniyatiga ega bo‘ladi.
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EVOLUTION OF THE CONCEPTS "MODEL" AND "MODELING" IN THE CONTEXT OF SOCIAL COGNITION
Annotation
The concepts of “model” and “simulation” play an important role in social cognition and scientific research. The genesis of these
concepts and their features are the object of study, since they help us understand and explain complex social phenomena and
processes. In this paper we will consider the origin and development of the concepts of “model” and “simulation” in the context
of social cognition, as well as their features and significance for scientific research.
Key words: model, modeling, social processes, forecasting, social experiments, mind.

IJTIMOIY BILISH KONTEKSTIDA "MODEL" VA "MODELLASHTIRISH" TUSHUNCHALARINING
EVOLYUTSIYASI
Annotatsiya

"Model" va "modellashtirish” tushunchalari ijtimoiy bilim va ilmiy tadgigotlarda muhim rol o‘ynaydi. Ushbu tushunchalarning
genezisi va ularning xususiyatlari o'rganish murakkab ijtimoiy hodisalar va jarayonlarni tushunish va tushuntirishga yordam
beradi. Ushbu maqolada biz "model” va "modellashtirish” tushunchalarining kelib chigishi va rivojlanishini ijtimoiy bilish
kontekstida, shuningdek ularning xususiyatlari va ilmiy tadgigotlar uchun ahamiyatini ko ‘rib chigamiz.

Kalit sozlar: model, modellashtirish, ijtimoiy jarayonlar, bashorat qilish, ijtimoiy tajribalar, ong.

3BOJIIOLUSA HOHSATUIA «MOJEJIb» U «MOJEJTUPOBAHUE» B KOHTEKCTE COLIMAJIBHOI'O IIO3HAHUST
AHHOTALIUSA

TlorATHA «MOZENB» U «MOAETUPOBAHKE)» UTPAIOT BAKHYIO POJIb B COLMATBLHOM MO3HAHUH W HAYYHOM HCCIENOBaHUH. | eHesnc

STHX MOHATUI U UX 0COOCHHOCTH SBILIOTCS 00BEKTOM M3Y4YEHUs, TOCKOJIBKY OHU IIOMOTAIOT HaM IOHATH U OOBSICHUTH CI0KHBIC

COLIMANIbHBIC SBIICHUS M TIPOLECCH. B maHHOW paboTe MBI pacCMOTPHM MPOHMCXOXKICHHWE W Pa3sBUTHE TOHATUH «MOIETb» U

«MOJICITUPOBAHUE» B KOHTEKCTE COLUATBLHOTO MO3HAHHUSI, & TAK)KE MX OCOOCHHOCTU M 3HAUEHHE JIJIsl HAYYHBIX UCCIICTOBAHHIA.

KiioueBble ci1oBa: MoJienb, MOJICIIMPOBAHUE, COIIMATIBHBIE MPOLIECCHI, IPOTHO3UPOBAHHUE, COIMATILHBIE SKCIIEPUMEHTBI, Pa3yM.

BBenenue. VICTOKM MOHATHS «MOJEIB» BOCXOAAT K
AQHTUYHOCTH, TIE OHO HCIIONB30BaJOCh B (miocopun u
MaTeMaTuke A OMHCaHHA W aOCTparupoBaHUS CIOKHBIX
sSBIeHN. B comManmbHBIX HaykaX TIIOHATHE «MOJIEIb
Pa3BUBAJIOCH C Pa3BUTHEM HAYYHOTO METO/a U IOTPEOHOCTH B
aQHAJIM3€ COLMAJbHBIX IPOLECCOB U  B3aUMOJEHCTBUIL.
CoBpeMEHHOE MOHMMaHUE «MOJICIN» B COLMAIILHBIX HayKax
MpeanojaraeT Co3JaHue YIPOUICHHBIX MPEACTaBIEHUH H
a0CTpakIii peasbHOCTH, KOTOPBIC MO3BOJIAIOT H3y4yaTh M
O6'b5{CH5[Tb CJIOJKHBIC COLIMAJIbHBIC SABJICHUSA.

IlonaTHe «MomenupoBaHWE)» BO3HHUKIO KaK METON
HAYYHOTO WCCIIEJOBAHHS, KOTOPBIA MO3BOJISIET CO3/1aBaTh U
MCIIOJIF30BAaTh MOJICIH JIJIsl U3YUEHHS COIUATBHBIX IMPOIECCOB.
B pa3nmmuHBIX CONMANBHBIX HAyKaX, TAKUX KaK COIHOJIOTHS,
SKOHOMMKA, MOJUTOJIOTHS U Jp., MOJEIUPOBAHUE UCIIONB3Y-
eTCsl ISl TPEJCTABJICHUS W aHaju3a CIIOKHBIX COLMAJIbHBIX
CHCTEM W SfBIEHUW. - MoJeaupoBaHue B COLHUAIBLHOM
MO3HAHHH MO3BOJISIET GOPMYIHPOBATH U IIPOBEPSITH TUIIOTE3HI,
MPOTHO3UPOBATh U TPEICKA3bIBATE PE3YJIbTATHI COIMATIBHBIX
MPOIIECCOB, a TakKe HW3ydaTb B3aWMOCBSI3M U BIUSHHE
pa3IMYHBIX (HaKTOPOB.

Mopnenu  mpencraBisIOT  co0oi  ympolIeHHBIE
NPECTABICHHUS PEaTbHOCTH, KOTOPBIE TOMOTAIOT HAM MOHATH
u O6’]>$[CHI/ITB CJIOKHBIC COLIMAJIBHBIC SIBJICHHUS. -
MopenupoBaHue  MO3BOJSIET  YYEHOMY  CO3/aBaTb U
HCIIOJIB30BATh MOJIENH IS H3YUEHHS COLMAIbHBIX IIPOLIECCOB,
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MPOBOJAUTH SKCIIEPUMEHTHI, aHAJIM3UPOBAThL NJAHHBLIC U JCIaTh
BBIBOJBI. MO,HCJ'[PIpOBaHI/IC TaKX€ MO3BOJIIET MPOTHO3UPOBATH
W OPEACKA3bIBaTh PE3YJIbTAaThl COUHAIBHBIX MPOIECCOB, YTO
HUMECT MNPAKTUYCCKOC 3HAYCHUEC I pa3pa60TKH IIOJIMTUKH,

OPUHATHS ~PElICHHH ¥ [UIAHHPOBAaHHWS B  COIHANBHBIX
o0acTsx.
Q030p JauTEpaTyphl MO TeMe HCCJIeT0BAHMS.

Crenyer pacKpbITh HOHATHS «MOJEIIbY, «MOJCINPOBAHHUE) HE
CMOTpsI Ha TO, 4TO B paboTax [lnaToHa nu ApHcTOTENs OHM He
BcTpeuarotcsi.  OmHako, «digoc» Ilmarona, «dumocod-
HPaBUTEIb)» Apucrorers, uzeabHOe 00111eCTBO
(rocynmapcTBo)  ApeBHerpedecknx  (mIocopoB  comepkar
NPHU3HAKK, HEKOTOPHIC  aCMeKThl  KOHIENTYaJbHOTO U
YTOIHYECKOTO (dbyrypucTiyeckoro) MO/IeJIMPOBaHUS.
OdunocodckoMy MHPOCO3EpLAHHIO BCETAa COIMYTCTBOBAJIO
yronudeckoe MonenupoBaHue. C  IpeBHEHIIMX BpeMEH
«3amazg ObUT KOJBIOETbIO YTONMUYECKOW MBICIH, UMEHHO TaM
OBUIO U ecTh IIy0OKOe, pa3BUTOE, YTOHUEHHOE YTOIMHMYECKOe
MBILIICHHE, Jep3KHe M  pa3HOOOpasHble  YTONMHYECKHE
9KCIIEPUMEHTHl B MajlbIX IpyIIax...YTomnudeckas (aHTasus,
CO3/1aBaBIllasi TO CHSAIONMH CYaCTheM, TO HAOyXaromuit
KpPOBBIO MHp Oyaymero, Kak Obl CTOSJa Ha CTpaxe
HOPMAJILHOW JKU3HM, HE TIO3BOJISIS, C OJHOM CTOPOHBI,
OTOXIECTBIATh (AHTA3MI0 C PEaJbHOCTBIO, C JPYroi-
C/ep)KUBas peanu3M, He JOIMycKas, 4ToObl OH mepemén B
CBEpXpeaN3M, B MUP XOJIOAHOTO pacy€ra, Kaparoluil paBHO
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U HOCTAIBIHIO, U MEUTY KaK «MBICIICTIPECTYIUIEHHE» (UITO C
TaKOW XYHOKECTBEHHOM CHIJIOW H300paXeHO B IUCTOIHUH
Opyamna  «1984»).  VYTomms  oOkaszamach  COIO3HHUIEH
uuBmIA3anum»| 1].

MeToa0/10THsI MCCIE0BAHUA. YTONUS 110 CyTH €CTh
HeKasi MOJIelIb, 00pa3 OyayIiero, npeanoyaraéMble MOBEICHUS
obObekTa (TpenMera). B yrommm Bcerma IpHCYTCTBYeT
MBICIIMTENBHBI  00pa3  Oyxymiero, >kelaeMble HOPMBI,
noBeficHUe O0BekTa (mpeamera), waeansl. Pait w am, o
KOTOPBIX TOBOPUTBCS B CBSIICHHBIX KHHUraX, IOCTOSHHO
YIOMHHAIOTCST B paboTax  penuruo3Heix  ¢uinocodos,
MHUCTHKOB M TEHUCTOB 5TO MMCTHYECKOE, YTOIHYECKOe
MOJICJIMPOBaHUE OyIyLIEro 4YeloBeKa, SK3MCTCHLHAIBHOTO
ObrTHs. Jlaxke ObIBANM Cilydad, KOTJ@ JIOAH, HAPOJBI XOTENIH
noObICTpee  yCTAaHOBHTH pali Ha 3emie. «Ha wmcxonme
CpeIHEBEKOBbsl pail M3 0O0JacTH MeEYTHl MpPEBpaTIIICS B
HETIOCPE/ICTBEHHBI CTUMYN I OTYasHHBIX M OIACHBIX
3eMHBIX JesHuH. Bepyromue He XoTenu OOJbIIE TEPIIETHUBO
KIaTh OJaXCHCTBA B JPYTOM MHPE M TOPOIMJIM BpeMs,
TpeOysl YCTaHOBJICHHUS CIaBHOTO HapcTBa»[2].

VTomu4eckoe MBILIICHHE U MOJIETUPOBAHHUE IIPUCYIIE
HE TOJIbKO 3arajy, OHO BBIPaXKaeTcs B HBOJIOLMH MYIPELOB
Bocroka, Hay4yHO-(pHI0COPCKUX BO33pEHUSIX 00 HACAIHLHOM

rOCyIapcTBE U CHPABEMIUBOM OOLIECTBE  MBICIUTEIEH
MyCYJIbMAaHCKOTO  MHpa. «JTOT HAeal  IpeoJarai
YHUYTOXKEHHEC  AHTArOHM3MOB-  KaK  BEPOHCIIOBEIHBIX,

Hanbosee OpOCaBIIMXCS B IJa3a CPEAHEBEKOBOMY YEIOBEKY,
Tak ¥ WHBIX, HPEXKIEC BCEr0 HMYIIECTBCHHBIX. MecTo
NPOTHBOPEYU  JOJDKHBI ~ OBUIM  3aHATH  OTHOIICHUS
COTPYIHMYECTBA U B3aWMOIIOMOIIHM B PaMKaX TapMOHHUYHOTO
conuaibHoro 1enoro-I'pagan[3].

TepBoiit  ¢unocod apabo-MycyJIbMaHCKOTO MHpPa
1Ocyd WoH Hcxak anp Kuaan (ox.803-0k.872) cumran, 4to
LeJb YeNOBEUSCKOW JKM3HU- cyacTbe. «B 3TOM BeyHO
MEHSIONIMMCS ¥ HETOCTOSTHHOM MHpPE BO3HHKHOBEHUS U
VHHYTOXKEHHS HEM30SKHBI TOTEPH W YTPaThl, TOCKOJBKY
CYaCTbe HYXXHO HCKAaTh B IIOCTOSHCTBE W HEM3MEHHOCTH,
npucymux Mupy Pasyma, mHTemmmrubensHomy Mupy. Ham
HAJUICXKUT 3200THTHCS O TOM, YTOOBI OBITh CUACTIMBBIMH U
n30€rHyTh CTpaJlaHuii»- Takas ycTaHOBKa anb-Kunmau[4].

CuacTbe, KaK yTONMUYecKasi MOJEJb, MPUCYTCTBYET B
npou3sBeneHusx anb-Oapabu, n6H CrHa, coodmiecTBa YncThIx
OparbeB, M6H bamku, NoH Tydeiins, Uou Pymna, Anumepa
Hagou, babypa, AGas, Maxtymkynu, Unarnsa AWTMmaroBa u
MHOTHX JPYTHX.

Hanpumep, anp-®apabum  mmcam, d9TO  HETbIO
YeNIOBEYECKON JKU3HH SBISIETCA JTOCTH)KEHHE CYACThS, )KUTH B
JlobponerensHoM ropojae. JoOponaeTenbHBI TOpoa- 3TO
Takoif TopoJ, B KOTOPOM OOBEIUHEHHE JIIOAEH, IIEeNbIo
KOTOPBIX SIBISIETCS ~ B3aUMOINIOMOIIb B JeNaX, KOUMH
obperaeTcsi MCTHHHOE cuacThe (ac-ca’ama (H-Tb-XaKUKa)...
«Cuactee- mmmer aiap-Dapadw, 3TO IeTb, K KOTOPOH
CTPEMHTBCS KaKABIA YEIOBEK, MO0 OHO SBISAETCS HEKAM
COBEpIICHCTBOM. ..CUacThe SIBISETCS CaMBIM TIOJNIE3HBIM 13
MPEANOYTHTENBHBIX O1ar»[5]. Takoe colManbHO-yTOMUIECKOe
MOJICTIUPOBAHHUE YCJIIOBEYCCKUX OOBEIMHEHHU, O0OIIecTBa
MOXXHO yBUAETb B Bo33peHusax MO6H Cunbl. B «Knure
ucueneHus» AOy ANM ONUCHIBaeT TOro, KTO JOJDKEH
YHOPaBIATh 4YEJOBEYECKUM moBeneHueM. «Takoil wenoBek,
KOIM OOBSBUTHCS, [OJDKEH YCTAaHABIHMBATH JIIOASAM B
OTHONICHWM WX JEN 3aKOHBl [0 BEJCHHUIO, COTJIACHIO U
BHYIICHUIO BCEBBIIIHETO AJlTaxa W 4Yepe3 HHCIOCIAHHE K
Hemy oHbIM Cesatoro Jlyx. Tak dYTo B  OCHOBY
YCTaHaBIMBAaCMbIX UM 3aKOHOB OYZIET MOJIOXKEHO OMOBELICHHE
UM JIoell 0 TOM, 4YTO y HHUX €CThb HEKHMH BCeMOTYIIMH
€MHOCYIINI TBOPELI, YTO OHOMY BEJJOMO TallHOE U SIBHOE, YTO
MOBEJICHUIO €r0 HAMJIeKHUT NOAYMHATHCS...EMy He cienmyer
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0o0peMeHATh WX CBEJCHUSIMH O BCEBBIIIHEM AJUIaxe CBEpX
3HaHUA TOTO, YTO OH €CTh CIWHBIH, WCTUHHBIA U
OecrionoOHbId. B Heckonbkux cBoux Tpakrarax MOH Cuna
Ha3bIBa€T €r0  «IIPOPOKOM», U  MOXET  CIOXUThCS
BICYATIICHHEe, 4YTO (GHIOCO( HU3Naraet TPaJUIHOHHYIO
HCIIAMCKYIO TOUYKY 3peHHus Ha mpobiemy Biactd. Ho anamms
€ro MpON3Be/ICHNI NOKa3bIBaeT, UTO NpeacTaBieHus A0y Amn
o0 WOeaNbHOM TIIpaBUTENe HE COBCEM COBIIANaeT C
uciIaMcKuMy»[6]. Beito GBI KOHEYHO HEZXOCTATOYHO, TOBOPS O
TOM, YTO COLUAIBHO-YTOINHMYECKHE BO33peHus A0y Anu ubH
CuHbl CBOJIT TOJBKO K HACATBHOMY IIPAaBUTENO HWIH
JOCTIKEHUIO CYACThsl, OH INIPEKPACHO IMOHHMAJ, 4TO JIOAU
00BeUHAACh, CO37aBasi OOLIECTBO MOTYT IOCTHYb CBOHX
ueneil. YTo mosie3Ho, YTo BPEIHO ISl UENOBEKa ONpeAeseTCs
3TUM O0BeIUHEHNEM, 00IecTBOM. PasyM IpaBHT 4eIOBEKOM,
o0IecTBOM, Yepe3 pasyM MOXKHO MO3HATh ACHCTBUTEIBHOCTD,
WCTHHHBIE TPUYUHBI TOBEACHUS dYenoBeka. ColnanbHBII
YeJIoBeK- JKelaeMast Mosiellb grirocoda, IMEHHO 3TO OTIIMYAET
Pa3yMHOTO 4eloBeKa OT HepPa3yMHOTO0, JKHBOTHOTO. «YemoBek
ke, mo AOy Amm,- pasMpinuiser o OyIymux [genax Hu
NPUHUMAET COOTBETCTBYIOLINE DPEIICHHUS, NMPEACTaBIAA ceOs
BO3MOJKHBIE TOCIHEACTBHSA, OMMKHHE W HalbHHE, CBOHX
MOCTYIIKOB M JEHCTBUHA. [IpyruMH CIOBaMH, COIMAIBHOCTH
YeJoBeKa 3aKIII0YaeTCsl B TOM, YTO Y HEr0 €CTh HEKHH MPOEKT
OymyIiero, COCTOSIHUSI COLMYMa, Paad KOTOPOTO YeJOBEK
COBEpIIaeT OJHU IEHCTBHUS M OTKA3bIBAETCSI OT BCEX IPYTHX
JKUBBIX CYIIECTB, TeM, uTo MI6H CrHa Ha3bIBaeT HaIEK 0.
AHaau3z U pe3yabTaThl. COIMAIBHO-YTOMHIECKHE
BO33peHUs MbIciuTencH BocToka mOKa3bIBalOT, 4TO OHHU
Oymyiiee MOAETHPYIOT U3 IMOTPEOHOCTEH pa3BUTHUS IUIHOCTH,
e€  JyXOBHO-HPaBCTBEHHOTO  COBEPLICHCTBOBaHUS U
pa3yMHOCTH 4esioBedeckoro Obrtus. Korzma oHm oOpamiarorcst
Kk BceBbimnemy Pa3ymy, TpaHCIeHIEHTY He 3a0bIBAalOT
NOTPEeOHOCTH 4YeJoBeKa B COLMAIbHOM OOBEIMHEHUH, €ro
CIOCOOHOCTH B PAllOHAIFHOM ITO3HAHWUH JEHCTBUTEIFHOCTH
u B IpeaBujacHHH. YenoBek CHocoOeH TO3HABaTh U
IpelBHAECTh, Me4TaTb U  JeHCTBOBaTh, MOJEIHPOBATH
COIMaNbHBIE OTHOIICHUS W pEeTylIHpoBaTh WX. Boxmiw,
MPOPOKH, TPABUTENH, MBICIUTENN OBUTM TEMH JIOABMH, Ha
YbH OTKPOBEHHMS, NPOPOYECTBA W TPHU3BIB MPUCITYIIUBAINCH
€ro IIOCJENOBATENH, CIUHOMBIIUICHHUKH, €JINHOBEPLBL.
Kaxmoe CJI0OBO 3THX BENMKHX JIIOAEH, MO BBIPAKCHUIO
T.Kapneiins, «repoeB-IpOPOKOB», «TePOEB-MBICIUTENCHN»[7]
BOCHPHHUMAIIUCH KaK HEKas MOJIellb, HellpepekaeMas HCTHHa,
«rmac  boxbe». MpIcon, KH3Hb, JeSHHE JOTHX JIIOJICH
BOCHPHHUMAIICH Kak 00paser, Kak MOJeNb Ul MOAPaXaHHUs,

KaKk  MHCTHYECKOe  COEAWHEHHe  OOKECTBEHHOTO U
yesoBeueckoro[8].
3akiloueHne W pekoMeHTHamuu. I Tak, MbI

CUMTaeM, YTO HOBOE BpPEMs M MOCJIETYIOIINE BeKa IMOPOANIN
Mojien  y4€HOro,  MOJEIM  IPOCBETUTENS,  MOJEIH
PEBOJIIOIIMOHEPA, MOJIENH PHIHOYHBIX OTHOIICHHH, MOJENH
Ou3HeCMeHa M MUJUTHapzepa, Mozenn mMacc. Kaxmoi smoxe —
CBOM Te€pOH, CBOU MOJEIH, CBOU KyMHUpbL. C pa3BUTHEM HayK{
U TEXHHKH, C MOsBJICHHEM KuOepHeTukd, OBM u HOBbIe
METOAbI X035[I\/'ICTBOBaHl/15[, yHnpaBsJ€HUs IIOsIBUJIaCb HOBasd
OTpacib 3HaHUs- Teopusi MojenupoBanus . CeroaHs HU OJHA
cdepa OOIIECTBEHHON KM3HH, COLMAIBHOTO YHpAaBICHHS HE
o6oingrcst 6e3 MPUMEHEHUs] METO/Ia MOJCIUPOBAaHUs. Y CHex
B YIPaBJICHYECKOH NEATENBHOCTH, JOCTHKEHHE COLUAIBHO-
9KOHOMHYECKUX, KYJIbTYPHBIX, IIEAArOTHYECKHUX IIeNeH, 3amad
HEBO3MOXKHO 0€3 IOMOIIM M HCIOJB30BaHHs COBPEMEHHBIX,
WHHOBAIMOHHBIX (hopM MoenupoBanus[9,10].

[ToHATHS «MOJETb» W «MOJCIHPOBAHHE» HMEIOT
BAXXHOE€ 3HAYCHHUE B COLUHAJIBHOM IIO3HAHWUM U HAYYHOM
uccienoBaHuU. ['eHe3uc 3THX MOHATHI CBA3aH C pa3BUTHEM
HAay4HOTO METO/la M IOTPEOHOCTH B M3Y4YEHHH CIIOXKHBIX
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coLuanbHbIX sABACHUM. OHM IO3BOJIOT HAaM CO3JaBaTh  3HAUCHMSA JTUX IOHATUI IOMOraeT HaM JIydllle IOHATh U
YIPOILEHHbIE TPEACTaBICHHS M aOCTPaKIMH pPEaTbHOCTH, a  OOBSICHUTH COLMATBHBIE ABICHUS U B3aUMOJIEHCTBUS B HAILIEM
TaKke MPOTHO3MPOBATh M MPEICKa3bIBaTh PE3YNbTaTBl  MHPE.
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OL1Y MAKTABDA RUS TILI DARSLARINING ASOSIY MAQSADI SIFATIDA KURSANTLARNING
KOMMUNIKATIV KOMPETENSIYASINI SHAKLLANTIRISH
Annotatsiya

Ushbu magolada oliy o'quv yurtlarida talabalarning kommunikativ kompetentsiyasini shakllantirishga yordam beradigan asosiy
ish turlari va shakllari muhokama gilinadi. O'quv jarayonida "kommunikativ kompetentsiya" tushunchasiga metodist-olimlarning
turli nugtai nazarlari keltirilgan.

Kalit so'zlar: kommunikativ kompetentsiya, kasbiy kommunikativ kompetentsiya, o'gitishga yondashuvlar, samarali mulogot,
mulogotning mohiyati, o'gituvchi va kursantlarning o'zaro ta'siri, muhokama, suhbat, simulyatsiya o'yini.

FORMATION OF COMMUNICATIVE COMPETENCE OF CADETS AS THE MAIN GOAL OF RUSSIAN
LANGUAGE CLASSES IN HIGHER EDUCATION
Annotation

This article discusses the main types and forms of work that contribute to the formation of communicative competence of
students in higher educational institutions. Various points of view of methodological scientists are presented to the understanding
of “communicative competence” in the educational process.

Key words: communicative competence, professional communicative competence, approaches to teaching, effective
communication, the essence of communication, interaction between teacher and cadets, discussion, conversation, simulation
game.

®OPMUPOBAHUE KOMMYHUKATUBHOM KOMIIETEHIIUU KYPCAHTOB KAK OCHOBHASI IIEJIb
3AHSITUM IO PYCCKOMY $3bIKY B BBICLIEM IIIKOJIE
AHHOTALUSA
B manHO# cTaThe paccMaTpUBAIOTCS OCHOBHBIE BUABI M ()OPMBI PadOTHI, CIIOCOOCTBYIOMKE HOPMUPOBAHIIO KOMMYHUKATHBHON
KOMITETCHIINH OOYyYalONIMXCS BBICIIMX 00pa3oBaTeNbHBIX yupexaeHud. [IpencraBieHBl pa3iWdHbIE TOYKH 3PEHUS YYCHBIX-
METOJUCTOB K TOHUMAHUIO «KOMMYHHUKATUBHON KOMIIETEHTHOCTH» B yU4eOHO-00pa30BaTEIbHOM MpoIiecce.
KnwoueBble c10Ba: KOMMYHUKATHBHAS KOMIIETCHTHOCTb, MPOPECCHOHATBHO-KOMMYHHKATHBHAS KOMIIETEHTHOCTh, TOAXObI K
o0y4enuto, 3h¢deKTHBHOE OOIIEHHE, CYIIHOCTh OOIICHUS, B3aHMMOJCHCTBHE TMEAarora W KypcaHTOB, JUCKyccHs, Oecena,

HMUTALIMOHHAsA Urpa.

Beenenue. [IpobieMa KOMMYHUKATHBHOW KOMITETEHT-
HOCTH B METOJHMKE IIPEMOJaBaHUsI PYCCKOrO sI3bIKA MO Ceil
JICHb OCTAETCS aKTYaJbHOM, MOCKOJBKY OT YPOBHSI Pa3BUTHS
KOMMYHHKATHBHOM KOMIICTEHTHOCTH 3aBHCHT HE TOIBKO
conmanbHas chepa 00yJaronuxcs, B YaCTHOCTH KYPCAHTOB, B
BBICIIICH LIKOJIE, HO U ero y4eOHbIe yCIeXH, a B JajbHeiem
U mpodeccuoHanbHble. «B 3TO# CBS3M  akTyanusmpyercs
npobiaema pa3BuTHs NPOdEecCHOHANTEHO-KOMMYHHKATHBHOM
KOMIIETEHIIMH / KOMIIETEHTHOCTH B CHCTEME IOJrOTOBKH
OymylmuX CIEHAINCTOB B YCIOBHSIX BbICHIEH MmKob» [1].

OOmieHue  sIBISETCS  TJABHOM — COCTaBILIIONIEH — YKU3HU
YenoBeKa, a  KOMMYHHKaTHBHas  KOMIETEHTHOCTh -
COCTAaBIAIOMKN  (AKTOp  YCHOCHIHOCTH B OOIICHHUH.

((KOMMyHPIKaTI/lBHaSI KOMIICTCHTHOCTh — O/IHA U3 BaKHEHIITNX
KaueCTBEHHBIX XapaKTEPUCTUK JIMYHOCTH, MO3BOJIAIOIIAS
peanu3oBaTh €€ TMOTPEOHOCTH B COLMANBHOM TPHU3HAHUH,
YBaXKCHHUHU, CaMOAaK-TyalH3allud M IOMOTAolas yCHEIIHOMY
nporeccy comuanu3anum» [2].

O030p JsmMTEpPaTYpBl MO TeMe HCCJIEeA0BAHMA.
TepMHH «KOMMYHHKaTUBHAs KOMIICTEHIUS» OBLT BIICPBBIC
ynotpe6aéH M.H. BsaTioTHeBRIM st 0003HA4YeHHs
CIIOCOOHOCTH 4eNoBeKa OOLIAThCS B TPYAOBOW WM y4eOHOIt
JACATCIIBHOCTH, YAOBJIETBOPSA CBOH UHTEJUIEKTYaJIbHBIC
3anpochl. M3HavanbHO [aHHBIA TEPMHH HCIOJNb30BAJICS B

-77 -

METO/IMKE OOY4YEeHHs WHOCTPAHHBIM S3bIKaM, 3aTeM ObLI
3aMMCTBOBAH IIPENICTABUTEISAMH APYTUX OTpacieil Hayk [3].
KoMMyHMKaTHBHasE KOMIIETEHTHOCTb €CTh (hakTop

3QPEeKTUBHOTO OOINEHMs, KOTOPBIH CKIambIBacTcs U3
JUYHOCTHOW W ONEpalMOHAIBHOW  COCTaBISIONIMX. B
HeJaroruke OJTHU ABTOPHI paccMaTpHBaroT
KOMMYHHMKATHBHYIO ~ KOMIIETEHTHOCTb  KaK  OTACNIBHYIO
xapakrepuctuky juuHoctd  (JLA.  Ilerposckas, E.B.
Cupopenko, JLLA. IlperkoBa, O.M. MypaBseBa, U.B.

MakapoBckasi), Apyrue — Kak 4acTh 0oJiee MUPOKOTO MOHSATHS
(B.H. Kynmnnuna, B.A. CnimBak), TpeTbH — KaK 9acThb APYTHX
BUIOB KOMIIETCHIUH, W KaK OTICIbHYIO XapaKTEPHCTHKY
nnyHocTH ogHoBpeMeHHO (FO.M. JXKykoB), ueTBepThle — Kak
MHIUBUIYAIbHOE KauecTBO M OIPEAEIEHHOE COCTOSIHHE
co3Hanus rpynnsl gozei (FO.H. EmenssaHoB).

CyIlIHOCTh M 3HaueHHe OOILICHHs pacCMaTPHBAIHCH
pa3nmmuHeIME yaeHbIMH. A.H. JIeoHTBEB cumTall, 9TO OOIIEHHUE
— 3TO ONpEeNeNieHHass CTOPOHA JESTEIBHOCTH, TaK KakK OHO
MPUCYTCTBYEeT B IIIO0OI [NESATENbHOCTH B KadecTBE ee
anementa. Ilo wmuenmto B.I. AnaHpbeBa  BaxxHOU
XapaKTEPUCTUKOW OOIICHHUS SIBJISETCS TO, YTO OOIICHHE, KaK
JIeSITENbHOCTD, SIBISETCS BaXKHBIM 3JIEMEHTOM CTPOMTENIBCTBA
oTHoweHuil ¢ apyrumu Joapmu. K. JleBun paccmaTtpuBan
oOmieHne B cTaplieM BO3pacTe ¢ TOYKH 3PEHUS COLMANbHO-
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MICHXOJIOTHYECKOro siBieHus. OH CUHUTAll, 9TO HIMEHHO B 5TOM
BO3pacTe MPOUCXOAAT MPOLECCH pacIIupeHus
MHPOBO33PECHHUS IOHOLIEH M JIEBYIIEK, BbIOMpaeTcs OymyImuit
kpyr oOmenus u 1.0. JA.b. DnbkoHMH mpunaBan 3HayeHHE
ponu OOIIEHHUs B CTapIIeM BO3pacTe C MO3MILHU KyIbTypHO-
ucropudeckoil Teopun. OH OTMEYas, YTO B IOJPOCTKOBOM
BO3pacTe OOLIEHHE SBISIETCS BEAYIIMM BHIOM JESITEIHHOCTH,
HO ¥ B IOHOIIIECKOM BO3pacTe OHO He TepseT CBOETO 3HAYCHHSI.
Bnaromapst  oOmenHuro, y4ammuecs CTPOST  OTHOIICHUS,
BKJIIOYAIOTCS. B pasilU4Hble  BHOBI  JEATEIBHOCTH.
BonpmmucTBo  yuensix-uccienosareneir (JI.C. Brirorckuii,
JLU. Boxosuu, M.C. KoH) cxomsaTcs BO MHEHHH, 4YTO
OOIIEHHE CO CBEPCTHHKAMHM HMeeT OOJbIIoe 3HAueHUE B
CTaHOBJICHUH JIuYHOCTU. OTCIOAA CleAyeT, 4TO CYIIHOCTh
KOMMYHHMKAaTHBHOH KOMIIETCHTHOCTH MOXKHO IIPEJCTaBHTh,
KaK CIOCOOHOCTH M TOTOBHOCTH BCTYIATh B KOHTAKTHI IUIS
pelIeHns: KOMMYHHKAaTHBHBIX 3a/1ad.

JILA. TlerpoBckast Npe3eHTUPYET KOMMYHUKATHBHYIO
KOMIETEHTHOCTh ~ KaK  CHOCOOHOCTh  yCTaHAaBIMBAaTh U
HOAJEPKUBAaTh HEOOXOANMBIC KOHTAKTHI C IPYTUMHU JTIOIBMHU
U B COCTaB KOMIETEGHTHOCTH BKIOYaeT HEKOTOPYIO
COBOKYITHOCTh ~KOMMYHHKATHBHBIX 3HaHMH W  yMEHHH,
obecrieunBaroInX s¢dexTrBHOE MIpOTEKaHHUE
KOMMYHHKaTHBHOTO IIpoIiecca.

10.H. EmenssiHOBa KOMMYHUKaTHBHYIO
KOMIIETEHTHOCTb ~ pacCMaTpWBaeT Kak CIIOCOOHOCTh K
KOMMYHHKAIINH; KaK CIIOCOOHOCTH 4yeJIoBeKa
B3aMMOZEHCTBOBATh BepOaIbHO, HeBepOAIbHO MM MOJTYa; KaK
HMHTETPATUBHYIO CIOCOOHOCTB LeIecoo0paszHo
B3aHMOJICHCTBOBAaTh C JPYTMMH Ha CBOEM  YpPOBHE
OOy4eHHOCTH, BOCIUTAHHOCTH, pa3BUTHS, HAa OCHOBE
TYMaHHCTHYECKUX JIMYHOCTHBIX KauyeCTB U C y4ETOM
KOMMYHHKaTHBHBIX BO3MOXKHOCTEH coOeceTHHKa.

A.B. Myapuk BBOAUT TIOHSITHE «KOMIIETEHTHOCTH B
OOIIEeHNN», ONpemeNsisi ee Kak HEKOTOPYI0 COBOKYITHOCTHh
3HAaHUH, COIMAJIBHBIX YCTAHOBOK, YMEHMIl U  OIBITA,
obecrieunBaromuX s pexTHBHOE MIPOTEKaHKe
KOMMYHHKATHBHBIX ITPOIIECCOB UEIOBEKA.

AHann3 MCTOYHHKOB ITOKA3bIBAET, YTO OOJBIIMHCTBO
YUYEHBIX CUHMTaeT 00pa3oBaTENbHBIC YYPEKICHHUS OCHOBHBIM
MecTOM (OPMHPOBAHUS KOMMYHUKATHBHBIX KOMIICTEHIIHH.
Takum 00pa3oM, MOXKHO YTBEp)KIaTh, 4TO B (HOPMHUPOBAHUHU
KOMMYHHMKAaTUBHOH KOMIIETEHTHOCTH YeJIOBEKa OOIBIIYIO
poNb WrpaeT MIKOJNA, B YaCTHOCTH Yy4eOHOE 3aHSTHE.
Ilockompky y4eOHO-0Opa3oBaTeNbHBI IMPOIECC W €CThb
MOCTOSIHHBIH THATIOT, KOMMYHHKAIIHS HA Pa3IMIHBIX YPOBHSX.

MetogoJiorusi ucciaegoBaHusAa. MeTon0I0rHYECKOR
OCHOBOH JIaHHOTO UCCJIC/IOBAHUS SIBIISIETCSI KOMMYHHKATHBHO-
OpPHEHTHUPOBAHHBII MOJX0A K 00YUYEHHIO KYPCAaHTOB PYCCKOMY
SI3BIKY B BBICIIEH LIKOJIE.

AHann3 " pe3yJbTaThl HCCIe10BAHUS.
D¢ dexTHBHOCTD (opmupoBaHUS KOMMYHHKAaTHBHOM
KOMIICTEHTHOCTH ~ KYPCaHTOB  3aBHCHUT OT  IPaBHJIBHO

Nof00paHHBIX METOJO0B OOydeHHs, TO €cTh OT crocoda
B3aMMOJICHCTBUS Iefjarora M KypCaHTOB JUIS JOCTHIKEHUS
IMOCTABJICHHBIX HA 3aHATHH ueneﬁ. K ocHOBHBIM METOJaM I10
(hOpMHPOBaHUIO KOMMYHHUKATHBHOH KOMIIETEHTHOCTH Ha
3aHSTUH PYCCKOTO s13bIKAa MOXKHO OTHECTH CIEAYIOIINE:
«uckycenst - (kak meton u Qopma 00ydeHHS)
LeICHANPaBICHHBI U YINOPSIOYEHHBII OOMEH MHEHHSMH,
CY)KJIEHHAMH, UJIEIMHU TI0 CIIOPHOMY BOIPOCY HJIHM Ipobieme,
noBbImaromui 3GGekTHBHOCT yueOHOro Impouecca 3a cyeT
BKJIIOYEHHS YYalIUXCsA B KOJUIGKTHBHBINA IOUCK MCTUHBD) [4].
B HacTosimiee Bpems CYyLIECTBYIOT pa3jinuHble (HOPMEI
muckyccnn  —  Kpyraeni  crom,  JlebaTel,  AkBapuyM,
CumnosuyMm u Jp. Jluckyccusi paccMaTpHBAaeTCsl Kak METO,
aKTUBU3MPYIOIMH mpouecc oOy4eHHMs U KaK CpeICTBO
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(hopMupoBaHusT KOMMYHHKaTHBHOI KOMIIETCHITHH.
«COBpEeMEHHBII CHENUATUCT — 3TO LIMPOKO 0Opa3oBaHHBIN
YeJIOBEK, MMEIOIHI (yHIaMEHTAIbHYIO TIOATOTOBKY B KaKO¥-
TO KOHKPETHOI 00J7aCTH, CIIOCOOHBIN «yYHUTHCS BCIO KHU3HDBY,
MOCTOSHHO TOBBIIAs CBOK KBanudukanuio. Ilpu 3ToM
3HAaHWE WHOCTPAHHBIX S3BIKOB — HEOOXOAWMOE YCIOBHE €ro
npodeccHoHann3Ma, IO3BOJSIOIIEE €My  paboTatb ¢
nHpOopMaIyel, JOCTyITHOH MHPOBOMY COOOIIECTBY, a TaKKe
o0IaTecs ¢ KoJuleraM o IpogecCH U3 pasHbIX cTpaH» [5].
C MoMOIIBI0 JAHHOTO METOJIa KypCaHThl IPHOOPETAIOT HOBBIE
3HAaHMS, YKPEIUIIOTCS B COOCTBEHHOM MHEHHH, PACLIUPSIOT
CIOBAapHBIA  3amac,  (QOPMHUPYIOT  HaydyHYyI0  pedb.
CrenoBatesnbHO, TIIaBHOH (YHKIMEH TUCKYCCHH Ha 3aHATHAX
PYCCKOTO f3bIKa SBIISIETCS CTUMYJIMPOBAHUE MO3HABATEIEHOTO
U KOMMYHHUKAaTHBHOTO TporieccoB. OMHAKO Ui peann3anuy
JTAHHOTO MEeTO/a HEeOOXOTMMBI BCHOMOTAaTENbHBIE IIPHEMEL,
AKTHBU3HPYIOLNIME KYypCaHTOB H CIOCOOCTBYyromme Oonee
s¢dexTrBHOI pabote ocHOBHOrO Meroma. OTMETHM TaKXKe,
YTO PEryysipHOe «3a3yOpuBaHMe» MPaBHJI, YTCHHUE U IepecKa3
TEKCTOB PAa3IMYHOTO CTWIS SBISIOTCA (DYHIAMEHTOM JUIs
3QPEeKTUBHOTO,  PE3yAbTaTHBHOTO  HCIOJIB30BAaHUS  Ha
3aHATHSAX 10 PYCCKOMY  SI3bIKy ~ KOMMYHHKATHBHO-
OpPHEHTHUPOBAHHBIX METO/IOB O0YUCHUSL.

K npumepy, Ha 3aHATHH PYCCKOTO SI3bIKa II0 TeMe

«Bug TJIaroay MOXHO HCIOJIb30BaTh
KEHCBI/MMHIBUCTHYECKHE  3aJadydl Ul  OpraHM3aluf
muckyccnn.  CpaBaum: 1. OmnpemenuTte BHI —TJarona:

3apabatpiBato. Kakme crmocoObl ompeneneHus BHIA TJIarosa
BaM u3BecTHBI? 2. UeM BBl OOBSCHHTE CYIIECTBOBaHHE
JIBYBUJIOBBIX TJarojioB B s3bike? ITomymaiiTe M BBICKaXUTE
CBOE MHEHHE. APryMEHTHUpPYHTE CBOIO TOUKY 3peHHs. Takoro
pona GpopMbl OpraHu3anuy yIeOHOH pabOThl CHUMAIOT Oapbep
MEXIy y4YaCTHHKaMH JAUCKYCCHH, JeNIAlOT  CJOXKHYIO
rpaMMaTHYECKYI0 TeMy JOCTYITHOW IS BCEX €€ YJaCTHHUKOB.
OTMeTHM, 9TO JaHHBIH MeTOA 3(P(PEKTUBHO UCIIONIB30BATH Ha
Gosiee MPOABUHYTHIX ATANax 3aHATHS, KOT/Ia KypCaHThI HMEIOT
HEKOTOPOE MPEJICTABICHHE O MPEMETE.

«Meton Oecenpl — TICHXOJOTHYECKHI BepOaIbHO-
KOMMYHHMKATHBHBIH METOJ], 3aKIIOYaIOIIUiici B BeICHUHU
TEMaTH4eCKH HalpaBJICHHOTO IHAJIOra MEXIY ICHXOJIOTOM U
PECHOHJICHTOM C LIENbIO OJYYSHHUS CBEICHUI OT MOCIEIHErO.
B nenmarormke Meron  Oecemsl  MOXET — MUMETh U
HPOTHBOINOJOKHYIO — HAlpPaBICHHOCTh M 00ecreynBaTh
OJJTHOBPEMEHHO M JOHECEHHE [UIs YYalIMXCS H3Yy4aeMOro
MaTtepuaia W JJs BBUICHEHHS YPOBHS M XapaKkTepa OCBOCHHS
VMM TIepeIaHHbIX paHee IMeIaroroM 3HaHui» [6].

CpaBHuM: 1o Teme «I'paMMaTH4YecKHe KaTeropHu
rjaroia» opraHuzoBath Oeceny 3a «KpyrieM cromom» ¢
ucnosip3oBanueM npuema «Pomamka Brmyma». Bompocsr: 1.
HazoBute rpammaruueckue npusHaky riarona. 2. Yrto takoe
rpaMMaTHYecKHii crioco0 onpezneneHus Buna riaarona? 3. Kak
obpasytorcst Gopmel Bpemenn riarona? 4. Ckoibko (opm
mama mMmeer  rmaron? 5. Oxapaktepusyite  Gopmy
MOBEIUTENIBHOr0  HAaKJIOHeHHs  riaroda. 6.  Kaxwe
rpaMMaTHYEeCKHEe KaTerOpUH MPHCYIH IIaroily, XapakTepHbIe
U UMCHHBIM YaCTAM pPEUH.

«TpenuHr (aHrun. training or train — oO0yu4aTs,
BOCIIUTHIBAaTh) — METOJ aKTHBHOTO O0Yy4eHHMsI, HaIIpaBJICHHBII
Ha pa3BUTHUC 3HaHI/II>'I, yMeHPIi’I W HABBIKOB M COIIHAJIBHBIX
YCTaHOBOK. TPEHHMHI JTOCTaTOYHO YacTO HCIIOJIB3YETCs, eCin
JKENaeMbIil pe3yJabTaT — 3TO HE TOJIBKO IOJIy4eHHE HOBOW
uHGOPMAIIMY, HO W TPUMEHEHHE MOJNYYEHHBIX 3HAHWIl Ha

MIPaKTHKE» [7]. «DopmupoBanue peueBoit u
KOMMYHUKaTHBHOU KOMITIETEHIIH BO3MOJXKHO npu
UCTIONB30BAaHMM Ha 3aHATHUAX KOMIUIEKCA CIIELMaIbHBIX

3aJaHuil ¥ YNpa)XHEHWH, METOJOB M MPUEMOB OOydeHHUs, B
TOM YHCJIE U TPEHUHTOBBIX TEXHOJIOTHID» [8].
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Hampumep, 3a «KpyIJibIM CTOJIOM» OpraHMU30BaTh
paboTy c uBeTHbIMH KapToukamu. Kaxpmas kapTouka Oyner
colep)kaTh HasBaHHe [eiictBus (rnaron). [IpemonaBarens
npeiaracT NpoAOKUTh ACCOLMATUBHBIA psif cioB. [lanee
COCTaBUTh  paccka3 €  HCIOJNB30BaHHEM  CJIOB U3
acconaTuBHOTO psina. [lannas ¢gopma paGoTsl criocoOCTByeT
HE TOJFKO KOMMYHUKaTHBHBIM HaBBIKAM M YMEHHSIM yCTHOM,
HO ¥ IIMCBMEHHOH peyn.

«CemuHap — Qopma yueOHO-IIPAaKTHIECKUX 3aHITHH,
Ipu KOTOpOW ydwamuecs: (CTYIEHTHI, CTaXEPhI M Tak aajee)
oOcyxgmaroT  cooOmeHus,  Jokimamel H  pedepartsl,
BBINOJIHEHHBIC UMH 10 PE3yJbTaTaM Y4eOHBIX WJIM HAyYHBIX
HCCIICIOBaHUN MOJ PYKOBOJACTBOM HpemnomaBaTens...» [9].
CormacHo y4eOHOMY IUIaHy M Yy4eOHOW mporpamme IS
BBICIINX BOCHHBIX Yy4eOHBIX 3aBeleHHH mnpeamer «Pycckmit
S3BIK»  IPEACTaBIsIET COOOH KOMIUIGKC —IIPAKTHYECKUX
3aHATHH, HaNpPaBICHHBIX Ha Pa3BUTHE KOMMYHHKATHBHBIX
3yHOB. B cBs3m ¢ 3TUM ceMmHap Kak (opMma OpraHH3aIid
y4eOHO-BOCIIUTATENFHON ~ PabOTBl  KYpCaHTOB  SIBISCTCA
MaKCHUMaIbHO 3()(EKTHBHBIM METOJOM H  CPEACTBOM
00y4eHHs Ha 3aHATUSX IO A3bIKY. II0IYEpKHEM, YTO AaHHYIO
(dhopMmy pabOTHEI pEKOMEHIYETCS MPOBOIUTH HA 3aBEPILAIOIINX
y4eOHBIH Kypc 3aHATHsIX. CpaBHUM, B KauecTBE JIOMAIIHEro
3aJaHusl MOXKHO INPEIJIOKUTH HMOATOTOBUTH MH(POpMALUIO 00
YBIICYCHHUSX, XO00M KYypPCaHTOB WM JIO0YI0 MH(POPMALUIO IO
UHTepecylolmel ero Teme. Takas ¢opma oOpraHM3anuu
y4eOHO-TIO3HABATEIbHOW  Pa0OTBl  BBI3OBET HHTEpPEC K
HpeaMeTy, HpPOOYAUT >KeNaHWE BBIIOJHUTH JJOMAIIHIOKO
paboTy W camoe TJaBHOE, TIOMOXET Cc(HOPMHPOBATH
KOMMYHHMKAaTHBHBIC HaBBIKM M yMeHHUs. ONBIT MOKa3bIBaer,
YTO OOBIYHO KYPCaHTHI TOTOBST YCTHBIE JOKJIABI O CIIOPTE, O
CBOMX KyMHpaX, IEBYLIKH-KypCAaHTKH — O KYJHHapUH U O
3Be€3/1aX U3 MHpPa UCKYCCTBA.

«/lupakTdeckue WIrpsl — BHJI YYEOHBIX 3aHATHH,
OpraHu3yeMbIX B BHJE Y4YEOHBIX HIP, DPCANTU3YIOIIMX PsiJ
HPHHIIUIIOB UTPOBOTO, AKTUBHOTO o0y4eHns u
OTVIMYAIONIMXCS ~ HAIM4YMeM  OpaBWi,  (QUKCHPOBAHHOI
CTPYKTYpPBI UTPOBOM AESATENBHOCTH M CHUCTEMbI OLICHHBAHHS,
OMMH W3  METOJOB  aKkTHBHOro  oOydenusi»  [10].
JlunakTudeckas Wrpa Ha 3aHATHH CIOCOOCTBYET aKTHBHOM
WIM  HMHTEPAaKTHBHOM  y4eOHOHW  JAEATENbHOCTH 110
UMUTAIMOHHOMY MOJCJHMPOBAHHIO H3ydaeMbIX TeM. B
yaeOHO0-00pa30BaTEILHOM mporecce HCTIONIB3YIOTCS
paznuyuHble (HOPMBI ACNOBBIX UTP: HMHUTALMOHHBIC, POJICBHIC
Urpsl ¥ Apyrue. Hampumep, HCIONB30BaHHE UMHTAMOHHBIX

UTp MO CIeNUaJbHOCTH Ha CTapIiux Kypcax. Ha samsTum
UMHTHPYETCS  AEATENbHOCTh  KAaKOW-THOO  OpraHu3alud,
NpeaNpHUATHS U Ap., B HallleM cilydae 6aHka. IMHTHpOBaThCs
MOTYT COOBITHSI, KOHKDETHas JAESITENbHOCTh JIOAEH U
00CTaHOBKa, YCJIOBHsS, B KOTOPBIX NMPOHCXOJUT COOBITHE WU
OCYIIECTBIISICTCS JeATeIbHOCTh (KaOMHeT HadaJbHUKA OT/AeNa
U T.1.). B 3THX Hrpax oTpabaThIBalOTCS TaKTHKa ITOBEAEHHUS,

IeWCTBUH,  BhIMONHEHHWEe (QyHKIMH W o0s3aHHOCTEH
KOHKPETHOTO JIMIA, a Takke IpoQecCHOHANbHAs pedb
YY4aCTHUKOB HWrpel. [ling mpoBeneHHs MOJOOHOM HIPHI
IpernojaBaTelb  3apaHee TOTOBUT MOJETb  CHUTYaluH,

pacmpenenser poiu Cpeid KypcaHTOB C YYETOM HX YPOBHS
BJIQJICHHS SI3bIKOM.

Kaxneiii u3 paccMOTpPEHHBIX METOJOB OOyueHHs
HMeeT CBOM OCOOEHHOCTH, KOTOPEIE HEOOXOANMO YUHTHIBATH
IpU WX HCIONB30BaHUM. [l pasBUTHS W (HOPMUPOBAHUS
KOMMYHHKaTHBHOH KOMIIETCHTHOCTH KypCaHTOB Ha 3aHSTHSIX
0  pPYCCKOMY  SI3BIKy  HEOOXOAMMO  HCIIONB30BATh
KOMIUICKCHBIH, ~TOYHEE HHTETPHPOBAHHBIA  MOAXOA K
o0y4enuto. I1oCKOIbKY Kbl METO 00yYEHUSI UMEET CBOU
0COOEHHOCTH. I'pamoTHOE KOMOMHHpOBaHKE u
UCIOJIb30BAaHUE KOMIUIEKCA METOJIOB TapaHTHUPYET BBICOKHMI
YPOBEHb DA3BUTHs KOMMYHHKAaTHBHBIX HaBBIKOB M YMEHHI
KypCaHTOB.

3akuoyenue u npemjoxkenus. Ha ocHoe anHammza

Pa3IHYHBIX MMOJIXO0I0B K mpobieme pa3BuUTHUS
KOMMYHHUKATHBHBIX HAaBBIKOB M YMEHHH KypCaHTOB MBI
OPUIIIA K BBIBOAY O TOM, YTO OONIEHWE — OAWH U3

BOKHEHIINX (PAKTOPOB IJMYHOCTHOTO PA3BUTHUS UENIOBEKA.
KoMMyHHKaTHBHAsT KOMIIETEHTHOCTb BIUSET Ha Y4eOHYIO
YCHENIHOCTh; OT KOMMYHHMKATHBHOH KOMIIETEHTHOCTH BO
MHOT'OM 3aBHCHT IPOLECC aaNTalMy KypcaHTa K BbICIIEH
IIKOJIe; KOMMYHHMKaTHBHas KOMIIETEHTHOCTb KYpCaHTOB
MOJKET paccMaTpUBaThCA B 00pa30BaTEIbHOM IpoLiecce Kak
pecypc dddexkTuBHOCTH W Onaromoimyddsi e€ro Oymymien
B3pPOCIION XKU3HU.

Takum 00pa3oM OT TOrO HACKOJIBKO IPABUIEHO

BBIOpaTh ~ MeTOABl  (OPMUPOBAHMS  KOMMYHHKATHBHOI
KOMIIETEHTHOCTH ~ OyJeT  3aBUCEThb KaK  pa3BHBAIOTCS
pasiuuHbBle  CTOPOHBI  XKM3HM  KypcaHTa. B coctas

KOMMYHUKAaTUBHOM KOMIIETEHIIUM BXOJAT JIMHI'BUCTHUECKHH,
COLIMOJMHIBUCTUYECKUI M TNparMaTU4ecKUii KOMIIOHEHTBI.
KoMMmyHHKaTuBHasT KOMIIETEHIHS (OPMHPYETCS B  XOJe
COLIMAJIbHOTO B3aUMOJICHCTBUS M pealu3yeTcsi B peueBoil
JIeATEITBHOCTH.
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CIIA U TAJIUBAH: IIEPEI'OBOPBI, CTPATEI'USI U TAKTUKA
AHHOTaALHSA
B nannoii crathe ananmsupyrotcs neperoBopbl Mexay CIHIA u TanubGanoM, MOJTHTHKA, CTpAaTeTHs U TaKTHKa BammHrTOHA B
Adranucrane nocie 2021 roaa, a Takke PETPOCHCKTUBHBIC W MEPCICKTUBHBIC MOJIXOMBI «COTPYIHHYECTBA» ¢ TanubGaHoMm B

3TOM OTHOIICHUMH.

KarwueBsbie caoBa. Tanmuban, Cetb Xakkanu, bikyorep, Anb-Kanna, UTWJI, 3anmait Xamunzan, SIGAR, lentpansHas Asus,

1PV, Barnep.

AQSH VA TOLIBON: MUZOKARALAR, STRATEGIYA VA TAKTIKA
Annotatsiya
Ushbu maqolada AQSH va “Tolibon” o‘rtasida o‘tkazilgan muzokaralar, Vashingtonning 2021 yildan keyingi Afg‘oniston
siyosati, strategiyas va taktikasi, bu borada “Tolibon” bilan yo‘lga qo‘yilgan “hamkorlik”ning retrospektiv va perspektiv

yondashuvlari tahlil gilinadi.

Kalit so‘zlar. Tolibon, Haqqoniy tarmog‘i, Blackwater, Al-Qoida, IShID, Zalmay Xalilzod, SIGAR, Markaziy Osiyo, MRB,

“Vagner”.

Kirish. 2001 yildan 2021 yilgacha Amerika Qo‘shma
Shtatlarining Afg‘onistondagi asosiy manfaati Yevroosiyo
makonida oz geosiyosiy ta’sirini saqlab turish va shu orqali
Rossiya, Xitoy, Eron singari geosiyosiy raqobatchilar ta’sirini
jilovlab turishdan iborat ekanligi namoyon bo‘ldi. Bundan
tashqari, Vashington mazkur davr davomida Kaspiy dengizi
va Markaziy Osiyo mintaqasidan Afg‘oniston orqali o‘tadigan
Hind okeanigacha bo‘lgan geosiyosiy makonda neft va gaz
quvurlari, transport kommunikatsiyalari ustidan boshgaruvni
to‘la o‘z nazoratiga olishga intilib kelgan edi. AQSh
qo‘shinlarining Afg‘oniston hududini 2021 yil avgustda tark
etishi, natijada “Tolibon” harakatining (TH) Kobul hokimi-
yatini qayta egallashi, shuningdek, 2022 yilda Rossiya-
Ukraina urushining boshlanishi Afg‘oniston muammosini
jahon siyosati e’tiboridan biroz chetda qoldirdi. Birog, mojaro
o°z keskinligi va dolzarbligini aslo yo‘qotgani yo‘q.

Mavzuga doir adabiyotlar tahlili. THning harbiy-
siyosiy kuch sifatida maydonga chigishida tashqi omillarning,
aynigsa AQSh va Pokiston maxsus xizmatlarining o‘rni katta.
Siyosiy fanlar doktori, professor A.Haydarovning bu hagidagi
fikrlari diqqatga sazovor: “Tolibonning qat’iyligi faqat ichki
omillar bilan izohlanmaydi. Biz THni ularning mafkuraviy
ittifogchilari — Pokistonning turli radikal islomiy partiyalari
tomonidan bo‘lgan tashqi qo‘llab-quvvatlash orqali ko‘rib
chiqishimiz kerak. Ular Afg‘oniston hududida “Tolibon” va
Al-Qoidaning qolgan gismlariga juda katta ruhiy, siyosiy,
ehtimol, boshga yordamlarni ko‘rsatishgan”[1]. Mahalliy
afg‘onshunos ekspert Sh.Akmalov THning kelib chiqishiga
katta “hissa” qo‘shgan tashki omilning o‘rni xususida quyidagi
ma’lumotni iqtibos sifatida keltirib o‘tadi: “Toliblarning
harbiy-siyosiy kuch sifatida namoyon bo‘lishiga Pokiston,
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AQSh maxsus xizmatlarining aralashuvi orgali (GFR mudofaa
vazirligining parlamentdagi vakili Andreas fon Byulovning
2002 yil 13 yanvarda “Tagesshpigel” nemiszabon gazetasiga
bergan intervyusida ta’kidlashicha, “Tolibon” harakati
Amerika Markaziy razvedka boshgarmasining yordamida
tuzilgan) faol va bevosita hissa qo‘shgan”[2].

Tadgigot metodologiyasi. Maqolada tarixiylik,
tizimli-mantiqiy, kontent va giyosiy usullardan foydalanildi.

Tahlil va natijalar. AQShning “Tolibon” harakati
bilan alogalari, strategik va taktik rejalari hagida chuqur ilmiy
mulohazalar bildirish masalani retrospektiv va perspektiv
yondashuvlar asosida tahlil qilishni tagozo etadi. AQSh
prezidentining sobiq milliy xavfsizlik masalalari bo‘yicha
maslahatchisi Z.Bzejinskiyning fransuz jurnali “Le Nouvel
Observateur” bilan intervyusida tan olgan haqiqatlarida ham
aynan buning tasdig‘ini ko‘rish mumkin:

“Le Nouvel Observateur: Sovetlar o0°‘z bosqinini
Qo‘shma Shtatlarning maxfiy aralashuviga qarshi kurashish
uchun amalga oshirganini ta’kidlab, o‘zlarini oqlaganida bu
hagiqat bo‘lsa ham ularga hech kim ishonmagan edi. Bugun
bu narsalardan afsuslanmaysizmi?

Zbignev Bzejinskiy: Nimadan afsuslanashim mumkin?
Maxfiy amaliyot ajoyib g‘oya bo‘lgan edi. Uning amalga
oshishi natijasida ruslar afg‘on tuzog‘iga tushishdi va siz
bundan afsuslanishimni istaysizmi? Sovetlar Afg‘oniston
chegarasini kesib o‘tishganida men prezident Karterga
shunday yozdim: “Bizda endi SSSRga o‘zimizga tegishli
bo‘lgan Vetnam urushini tagdim etish imkoniyati mavjud”.

“Le Nouvel Observateur: Siz, shuningdek, islom
fundamentalizmini rag‘batlantirganingizga, bo‘lajak
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terrorchilarga qurol va maslahat ham
afsuslanmaysizmi?

Zbignev Bzejinskiy: Jahon tarixi nuqgtai nazaridan
nima muhimroq? “Toliblar” yoki sovet imperiyasining
ingirozi? Bir gancha islom mutaassiblarimi yoki Markaziy
Yevropaning ozod etilishi va sovuq urushning tugashimi?”[3].

Ma’lumki, AQSh 2018 yildan 2020 yilgacha
“Tolibon” harakati bilan muzokaralar olib borishda eng faol
aktorga aylandi. Afg‘oniston va uning atrofidagi geosiyosiy
vogeliklar D.Tramp rahbarligidagi AQSh ma’muriyati va
“Tolibon” harakati o‘rtasidagi muzokaralar formatining
Vashington manfaatlariga mos tushishiga olib keldi va buning
bir gator sabablari mavjud:

Birinchidan, bir gancha muddat davomida Markaziy
Osiyo va Afg‘onistonni Vashington manfaatlariga asoslangan
xavfsizlik xalgasi orgali birlashtirish  strategiyasining
muvaffagiyatsiz  yakunlanganligi. Natija esa D.Tramp
ma’muriyati oldiga Qo‘shma Shtatlarning afg‘on siyosatini
qayta ko‘rib chiqishni taqozo etdi. Shunday holatda,
AQShning  Afg‘onistonda  harbiy  omilni  gaytadan
kuchaytirishga urinishi, shubhasiz, Markaziy Osiyo bilan ham
munosabatlarni keskinlashtirib qo‘yishi mumkin edi. 2020 yil
fevral oyi boshlarida AQSh Davlat departamenti tomonidan
gabul gilingan Markaziy Osiyo strategiyasi [4] ayni shu
jihatlarni ko‘zda tutadi. Shu sababdan, AQSh Afg‘oniston va
uning atrofidagi geosiyosiy manfaatlari shaklini mintaga
tomonlari qiziqishiga sabab bo‘ladigan siyosiy muzokaralar
jarayonini rag‘batlantirish omiliga qaratdi. Bunday omilni
Afg‘oniston ichki siyosiy jarayonlarida real muxolif kuchga
aylangan “Tolibon” harakati bilan muzokaralar o‘tkazish
orgali amalga oshirish mumkin edi;

Ikkinchidan, “Tolibon” harakatining moliyaviy-harbiy
ta'minot ko‘makchilari doirasi kengayib, Vashingtonning
Afg‘onistondagi manfaatlariga daxl giluvchi turli ko‘rinish va
shakllarda o‘zgarib borganligi;

Uchinchidan, Amerika hukmron doiralarida “Tolibon”
harakati bilan muzokaralar o‘tkazishning boshqa zaruriy
sabablari ham mavjud. Siyosiy tahlilchi, ekspert R.Mahmudov
D.Trampni “toliblar” bilan muzokaralar jarayonini qayta
tiklash haqidagi qarorini ikki muhim omil, ya’ni strategik va
taktik sabablar bilan baholaydi: “Strategik jihatdan “toliblar”
bilan kelishuv AQSh uchun juda zarur, negaki Amerika
jamiyati mamlakat tarixida eng uzoq davom etayotgan
urushdan charchadi va yakuni ko‘rinmayotgan turli harbiy
amaliyotlarga katta moliyaviy resurslar sarflashni istamaydi.
Taktik jihatdan esa, 2020 yildagi yangi prezidentlik saylovlari
arafasida tashqi siyosiy arenada ijobiy yangiliklar bo‘lishi
o‘sha paytdagi Amerika prezidenti (D.Tramp) uchun juda
zarur edi”’[5]. Turli baholashlarga ko‘ra, uzoq yillik urush
davomida Qo‘shma Shtatlarning 2,400 dan ortiq harbiylari
halok bo‘lgan, 20,000 dan ortig‘i jarohatlangan. Vashington
urushga 2 trillion dollarga yaqin mablag® sarflagan[6].
Amerika universitetining Xalqaro xizmatlar maktabi fakulbteti
tadgiqotchisi Xayde Shurter (Heide Schurter) tadgiqot
dissertatsiyasida ~ AQSh  siyosatining  Afg‘onistondagi
muvaffaqiyatsizligi sababi o‘z vaqtida afg‘onlarning o‘zlariga
boshqgaruvni topshirish imkoniyati berilmagani hamda harbiy
harajatlar, moliyaviy resurlarning ayni shu magsadga safarbar
etilmaganidir[7], deb xulosa qiladi. 2019 yil so‘nggida
“Washington Post” nashri tomonidan chop etilgan
Afg‘onistondagi urush hagqiqatlariga oid maxfiy hujjatlarda
ham  AQSh generellaridan  tortib  diplomatlarigacha
Afg‘oniston urushiga tanqidiy munosabatda bo‘lganligiga oid
intervyular[8] jamlangan. Shunday sharoitda, D.Tramp
boshchiligidagi AQSh rahbariyati Afg‘onistondagi urush
harajatlari va harbiy omilni kamaytirish vazifasini dolzarb
masala  sifatida  belgiladi.  Bizningcha, = AQShning

berganingizga
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Afg‘onistondan “chiqib ketishi’ga boshqa asosiy sabab
geosiyosiy omil bilan bog‘liq bo‘lib, buni Rossiyaning
Ukrainada urush qilishga tayyorgarlik ko‘rish jarayonlari bilan
izohlash, o‘rinli bo‘ladi. O°‘z navbatida, “Tolibon”
harakatining AQSh bilan muzokaralar o‘tkazish zarurati
(majburiyati) ham diggatga sazovor:

Birinchidan, xorijiy harbiy kuchlarni Afg‘onistondan
to‘liq olib chiqilishiga erishish va shu yo‘l bilan
Afg‘onistonda o‘z hokimiyatini o‘rnatish ushbu harakatning
asosiy magsadi hisoblanar edi. Harakat rahbarlari bunday
magsadni amalga oshirishda Afg‘onistonda eng ko‘p sonli
xorijiy qo‘shinlarga ega bo‘lgan AQSh bilan muzokaralar
o‘tkazish to‘g‘ri yo‘l ekanini juda yaxshi anglashar edi;

Ikkinchidan, “Tolibon” vakillari Afg‘onistonda uzoq
yillar davomida katta harbiy va moliyaviy resurslarni urush
olib borishga safarbar etdi. Bunday resurslarni asosan
tashqaridan kelishi va muntazam harbiy harakatlarni afg‘on
jamiyati tomonidan to‘la qo‘llab-quvvatlanmasligi natijasida
aholi ko‘z o‘ngida tinchlik muzokaralari olib borish lozim edi.
Xalqaro inqiroz guruhining Afg‘oniston bo‘yicha mutaxassisi
Burxon Usmonning ta'kidlashicha, “Tolibon” harakatining
muzokaralarga moyilligi ularning jang maydonida to‘liq
g‘alabala qozona olmasligi dalili bilan izohlanadi’[9]. Shu
asnoda, ushbu harakatning nazdida AQSh bilan muzokaralarga
kirishish “qo‘g‘irchoq Afg‘oniston hukumati” mavgeini
tushirib, mamlakat ichida “Tolibon” harakatining ijtimoiy-
siyosiy nufuzini mustahkamlagan bo‘lardi;

Uchinchidan, AQSh-“Tolibon” muzokaralari formati
Afg‘oniston geosiyosiy tendentsiyasida muhim rolga ega
bo‘lgan davlatlarni ham “Tolibon” bilan tegishli aloqalar
o‘rnatishiga olib kelardi. Tabiiyki, bu “Tolibon” harakatining
mintagaviy nufuzini oshirish imkoni bilan birga, istigbolda
mintaga davlatlari va jahon hamjamiyati tomonidan ushbu
harakatni rasmiy ravishda tan olish uchun imkoniyatlar
hozirlagan bo‘lar edi. O‘z vaqtida terrorchi va harbiy
jinoyatchi sifatida tanilgan, “Tolibon” harakatining “Haqqoniy
tarmog‘i” rahbari Sirojiddin Haqqoniy tomonidan “New York
Times” nashrida “Biz, “Tolibon” nima istaymiz?” sarlavhasi
ostida maqola chop etilishi ayni shunday maqgsadlarni ko‘zda
tutadi. Unda keltirilgan quyidagi fikrlar alohida e’tiborga
molikdir: “Biz xalqaro sheriklarimiz bilan uzoq muddatli
tinchlik va qayta tiklanish bo‘yicha o‘zaro manfaatlar asosida
ishlashga tayyormiz. Biz barcha davlatlar bilan do‘stona
alogalarni saglab golish muhim ekanligini tan olgan holda,
ularning xavotirlarini jiddiy qabul qilamiz. Yangi Afg‘oniston
xalqaro hamjamiyatning mas’uliyatli a’zosiga aylanadi”[10];

To ‘rtinchidan, “Tolibon” harakatini o0‘z siyosiy
magsadini ro‘yobga chigarishning muhim vositalaridan biri
sifatida tanlagan davlatlar yoki ularni bilvosita qo‘llab turgan
ayrim kuchlar ushbu harakatni muzokaralarga jalb etish orgali
Afg‘oniston siyosatida oz ta’sir kuchini namoyon etgan bo‘lar
edi.

AQSh rahbariyati yuqorida gayd etilgan omillar va
belgilangan strategik hamda taktik vazifalar ijrosini ta’minlash
magsadida kelib chiqishi afg‘on bo‘lgan diplomat Zalmay
Xalilzodni AQSh Prezidentining Afg‘oniston bo‘yicha maxsus
vakili sifatida tayinladi[11]. Zalmay Xalilzod va “Tolibon”
harakatining Qatardagi siyosiy mahkamasi rahbariyati
o‘rtasida olib borilgan ko‘p raundlik muzokaralar natijasida
2020 yilning 29 fevral sanasida Qatar poytaxti Doha shahrida
“Amerika Qo‘shma Shtatlari va “Tolibon” o‘rtasida Bitim[12]
imzolandi. Bizningcha, AQSh va “Tolibon” ‘“kelishuvi’ni
Afg‘onistonda tinchlikni ta’minlashga qaratilgan qadam, deb
hisoblab bo‘lmaydi va bunga quyidagi shubhali masalalarga
javob izlash va ularga oydinlik kiritish zaruriyati mavjud:

-ikki tomon muzokaralari yopik eshiklar ortida
o‘tkazilgani, uning “jentelmencha kelishuv” yoxud yozma
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shartlari borasidagi bo‘limlari hali hanuz pinhon tutilishi
diggat-e’tiborni  tortadi. “Kelishuv” ko‘proq Qo‘shma
Shtatlarning  strategik  manfaatlariga xizmat  gilishini
ko‘rsatmoqda. Xususan, Afg‘onistonning bir qator ekspertlari
ushbu Dbitimni Qo‘shma Shtatlarning Afg‘onistondagi o‘z
manfaatlarini turli shakllarda aks ettirishga urinishidir, deb
baholamoqda. “Ormon-e milli” gazetasida nashr etilgan
maqolada Amerika va “Tolibon” vakillari o‘rtasidagi
muzokaralar jarayoni tafsilotlari Afg‘oniston xalqi va hattoki,
hukumatdan sir tutilgani, parda ortida yuz berayotgan o‘yinlar
0‘z o‘rnini afg‘onlararo muzokaralarga bo‘shatishi zarurligi
haqida so‘z boradi [13]. Bundan tashqari, “Ufuqnews” axborot
saytida keltirilgan maqolada Afg‘onistonning bo‘lajak taqdiri
AQSh va “Tolibon” harakati soyasida qolmasligi lozimligi
ta’kidlanadi[ 14].

-taxminlarga ko‘ra, AQSh Afg‘onistonda o‘z harbiy
ta’sirini razvedka xizmati xodimlari, instruktorlar, xususiy
harbiy kompaniyalar yoki muhim strategik savdo ob’ektlarini
qo‘rigchilari sifatida saglab qoladi [15]. NBC telekanalida
e’lon qilingan xabarda D.Tramp Afg‘onistondagi Amerika
askarlarini “Blackwater” xususiy harbiy kompaniyasiga
almashtirish variantlarini ko‘rib chiqayotgani ma'lum qilinadi.
Xabarda prezidentga ushbu taklifni kompaniya asoschisi Erik
Prins bildirgani qayd etilgan [16]. “Afghanistan Times”
gazetasida chop etilgan xabar esa Afg‘onistonda turli tanqidiy
bahs va munozaralarga sabab bo‘ldi. Xabarga ko‘ra, E.Prins
Qo‘shma Shtatlar 29 fevral bitimidan keyin “Tolibon” harakati
bilan  hamkorlik  qilishni ~ mo‘ljallagan. Prinsning
ta'kidlashicha, bunda “Tolibon” Afg‘onistonda “DOISh” va
boshqa terrorchi guruhlarga garshi kurashish uchun javobgar
bo‘ladi [17]. “Tolibon” rasmiylaridan birining “Al Jazeera”
axborot kanaliga bergan ma’lumotiga ko‘ra, 300,000 dan ortiq
yengil qurollar, 26,000 dan ortiq og‘ir qurollar va 61,000 ta
Amerika harbiy texnikalari “Tolibon” qo‘l ostida qolgan[18].
AQShning Milliy xavfsizlik masalalari bo‘yicha maslahatchi
eksperti Jeyk Sollivanning aytishicha, hozirda ushbu harbiy
qurollar, texnikalar va boshga vositalar haqgidagi aniq
ma’lumotlar maxfiy xususiyatga ega, lekin wular endi
“Tolibon” kuchlari nazorati ostiga o‘tgan[19]. AQSh harbiy-
dengiz kuchlarining sobiq harbiylaridan biri, kongresmen Jim

Banksning tasdiglashiga ko‘ra, “Tolibon” 85 mlrd dollarga
baholanadigan AQSh qurollariga ega. U bu qurollarning
miqdorini 75,000 harbiy avtomobil, 200 ta samolyot va
vertolyotlar, 600,000 ta kichik va yengil qurollar bilan
izohlaydi[20]. Bizning fikrimizcha, AQShning amaldagi
prezidenti J.Bayden ham ushbu siyosatni davom ettirmoqda.
“Tolibon” kuchlarining Kobul hokimiyatini qiyinchiliklarsiz
qayta qo‘lga kiritishi AQSh strategiyasining taktik jihatlarini
o‘zida namoyon etadi. Ushbu masalada Afg‘onistonning sobiq
hukumati mulozimlari qiziqarli va e’tiborli fikrlarni
bildirmoqda. Jumladan, Afg‘oniston Milliy xavfsizlik
boshqarmasining sobiq rahbari Rahmatilla Nabil “Tolibon”ni
“Amerikaning mintaqadagi  “Vagner” guruhi”ga [21],
qiyoslagan. Afg‘onistonning sobiq vitse prezidenti Amrullo
Solih esa o‘z intervyularidan birida “Tolibon” Afg‘onistonda
900 ta NNT yaratgani va MRB “Tolibon” vakillariga har
haftada shu NNTlar orqali 80 mln dollar mablag® o‘tkazib
turishi, hozirgacha bu ragam 5 mird dollardan oshganini
ta’kidlar ekan, “Tolibon” bu “AQShning maxfiy
vassalidir’[22], deb ma’lum qiladi. Afg‘onistonni qayta
tiklash bo‘yicha maxsus bosh inspektor Jon Sopkoning
Vashington NNTlar orqali “Tolibon”ga “yordam” bergani
xususidagi AQSh Kongressi Vakillar palatasining Tashqi
ishlar qo‘mitasida qilgan hisoboti ham Amrullo Solihning
fikrlarini  ma'lum ma'noda tasdiglaydi. Jon Sopkoning
ta’kidlashicha, 2021 yildan keyin ham AQSh Afg‘onistondagi
eng katta donor davlat bo‘lib, ikki yil davomida Vashington
tomonidan Afg‘onistonga 11,11 mlrd dollar ko‘mak
ko‘rsatilgan. Shulardan 3,5 mlrd dollari Afg‘on Fondiga
o‘tkazib berilgan[23].

Xulosa va takliflar. Bugungi kunda Qo‘shma
Shtatlarning Afg‘oniston strategiyasi butun Yevroosiyo
geosiyosatining asosiy tarkibiy gismi sanaladi. Yugorida gayd
etilgan  fikr-mulohazalar, ma’lumot-dalillar va ayrim
hisobotlar bugungi kunda AQShning Afg‘oniston va uning

atrofidagi magqsadlari “Tolibon” vositasi orqali amalga
oshirilayotganidan darak beradi. Bu esa Amerikaning
Afg‘onistondagi strategiyasi emas, aksincha taktikasi

o°‘zgarganini anglatadi.
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Kirish. O’zbekistondagi yosh mutaxassislarning
boshgaruv madaniyatini rivojlantirishning xususiyatlarini
sotsiologik tahlil asosida yoritib berish va ularni yaxshilashga
doir ilmiy-amaliy tavsiyalar ishlab chiqish magsadida “Temir
yo’l AJ” da ishlovchi xodimlar orasida anketa so’rovi
o’tqazildi, hamda temir yo’l sohasida ishlovchi yosh
mutaxassis kadrlarning boshgaruvi jamiyat sotsiomadaniy
taraqqiyotiga ta’siri o’rganish bo’yicha Toshkent, Qarshi va
Buxoro shaharlarida sotsiologik tadqiqotlar o’tkazildi. Mazkur

36%

32,30%

TowkeHT

Bbyxopo

tadqiqotlarda 1500 nafarga yaqin “Temir yo’l AJ” da ishlovchi
xodimlar ishtirok etishdi. Yaroqli, deb to’ilgan 1134 ta anketa
so’rovnomasidan tahlil jarayonlari uchun foydalanildi.

Demak, mazkur sotsiologik tadgigotlarda Toshkent,
Qarshi va Buxoro shaharlarining “Temir yo’l AJ” da ishlovchi
1134 nafar xodimlar ishtirok etishdi. So’rovda ishtirok
etganlarning Toshkent (36%), Buxoro (32,3%) hamda Qarshi
(31,7%) shaharlariga to’g’ri keldi (1-rasm).

31,70%

Kapwm

1-rasm. Respondentlarning soni hudud kesimida

Mazkur sotsiologik so’rovda ishtirok etganlarning
84,6% erkak jinsiga mansub bo’lsa, 15,4% Respondentlarimiz
mos ravishda ayol jinsiga tegishli ekanligini gayd etgan.
Hududlar kesimida eng ko’’ ayol Respondentlar Toshkent
shahrida — 201 nafar, Buxoroda — 160 nafar, Qarshida esa 97
nafar to’g’ri keldi.

So’rovnomada ishtirok etgan Respondentlarning yosh
kesimida eng ko’p yoshdagi respondentlar bular 31 dan 35
yoshgacha bo’lib, ular 285 nafarni tashkil etdi. 26 yoshdan 30
yoshgacha bo’lgan Respondentlarimiz esa 228 nafarni tashkil
etib, tadqiqotimizni magqsadi temir yo’l sohasida ishlovchi
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yosh  mutaxassis  kadrlarning ~ boshgaruvi  jamiyat
sotsiomadaniy taraqqiyotiga ta’siri o’rganish bo’lganligi bois,
yosh mutaxassis kadrlarning tanlab olish orqali so’rovni
amalga oshirdik. 20 yoshgacha — 28 nafar, 21 yoshdan 25
yoshgacha — 91 nafar, 36 yoshdan 40 yoshgacha — 238 nafar,
41 yoshdan 45 yoshgacha — 126 nafar, 46 yoshdan 50
yoshgacha — 77 nafar, 51 yoshdan 55 yoshgacha — 43 nafar
to’g’ri keldi. So’rovnoma natijalariga ko’ra, 159 nafari o’rta
maxsus, 353 nafari tugallanmagan oliy mahlumot, 950 nafari
oliy mahlumot va 15 nafari ilmiy darajaga ega.
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Mazkur sotsiologik so’rovning respondentlar tanloviga
ko’ra, ishtirokchilarning 121 nafari 3 yildan beri ushbu
tashkilotda ishlaydi. Qolgan 454 nafari 5 yildan beri, 451

nafari 10 yildan beri, 148 nafari 15 yildan beri va 108 nafari
20 yildan ortiq vaqtdan beri temir yo’lda ishlaydi (4-jadval, 5-
rasm).

1-jadval

15 yil 5yil

20 va undan ortiq

3yil 10 yil

Jami soni 148 454

108 121 451

Jami ulushi 13% 40%

9,50%

10,60% 39,70%

a

=

L~

15iun 5 iAun

20 Ba yHAaH OPTHK,

3 inn 10 inn

2-rasm. Respondentlarning ushbu tashkilotda ishlayotgan yili

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Temir yo'l sohasida
xodimlarni  kasbiy takomillashuvi mavzusida bir nechta
adabiyotlar tahlil gilinmogda. Bu adabiyotlar o'sha sohadagi
kasbiy bilimlarni oshirish, yetarli malaka va ko'nikmalar bilan
ishlayish, yangi texnologiyalarni va metodlarni o'rganish,
jamiyatga foydali xizmat ko'rsatish, amaldagi xorijiy
tajribalardan o'qishning ahamiyatini ko'rsatish, liderlik va
boshgaruvning kasbiy xususiyatlari kabi mavzularni e'tirof
etishi mumkin.

Birinchi adabiyot: "Kasbiy tayyorlik va kengaytirish:
xodimlarni takomillashtirish deb™ mavzuni ko'rib chigamiz.
Bu adabiyot Temir yo'l sohasida xodimlarni yangi bilim va
texnologiyalar bilan ta'minlash, xodimlarni o'zlashtirish,
amaliy ko'nikmalarni rivojlantirish va xodimlarni ko'kirdakli
taraqqgiyot yo'liga shamol etish uchun zarur bo'lgan kasbiy
tayyorlik va kengaytirishni ko'rsatadi.

Tadgigot metodologiyasi. So’rovda ishtirok etgan
respondentlarning o’z mehnat faoliyati qanchalik o’ziga
yoqishini bilish magsadida «Tanlagan kasbingiz qanchalik
o’zingizga yoqadi?» savoli berildi, va uning natijasiga ko’ra,
so’rovda ishtirok etganlarning jami ulushidan 99% — «ha,
kasbim o’zimga juda yoqadi», 1% — «ishimga befarq
munosabatdaman» deya savolga javob qaytarishgan.

Navbatdagi berilgan savol orqgali respondentlarga
«Ishxonadagi hamkasblaringiz bilan bo’lgan munosabatdan
qoniqasizmi?» degan savol bilan murojaat qilganimizda,
ulardan quyidagi javoblarni oldik (5-jadval): Ishxonadagi
hamkasblari bilan bo’lgan munosabatdan to’la qoniqadigan
ishtirokchilar 97,4% bo’lib, ishxonadagi hamkasblari bilan
bo’lgan munosabatdan deyarli qoniqadigan ishtirokchilar —
2,6% respondent. Demak, respondentlar kollektivdagi
hamkasblari bilan bo’lgan munosabatlar ijobiy va qoniqarli.

Respondentlarning ushbu tashkilotda ishlayotgan hamkasblari bilan bo’lgan munosabatlardan qoniqish ko’rsatkichlari

2-jadval
to’la gonigaman deyarli gonigaman Jjavob berishga giynalaman to’la qonigmaya’man
Jami soni 1105 26 0 2
Jami ulushi 97.4% 2,3% 0 0.2%
K.Marks fikriga ko’ra, shaxs o’z mehnati jarayonida  xodimlar 0’z rahbarlar bilan munosabatidan o’rtacha

va mehnatining natijalarida o’z xotirjamligini to’adi. Ammo
boshgaruvchilik kuchli bo’lgan va xodimlarga yollanma ishchi
kayfiyatida munosabat qilingan jamoalarda xodim o0’z
mehnatidan begonalashadi va mehnat faoliyatiga nisbatan
norozichalik kayfiyati uyg’onadi [1]. Shundan kelib chiqib
navbatdagi savol bilan xodimlarning rahbarlar bilan
munosabatni ganday baholashini va gonigishini aniglashga
harakat qildik. Mahlum bo’ldiki, xodimlarning katta qismi

gonigishini bildirgan — 94% (1066 nafar), to’la qonigishni —
5% (60 nafar) va 1 % mazkur savolga javob bermagan.
Yuqoridagi natijalar shuni ko’rsatadiki, tashkilotda xodimlar
va rahbarlar o’rtasidagi munosabatlarga bir necha omillar
tahsir qiladi va so’rovnoma natijalarida ushbu omillar
Respondentlarni javoblarida ko’rishimiz mumkin (6-jadval, 6-
rasm).

Respondentlarning rahbarlari bilan bo’lgan munosabatlardan qoniqish ko’rsatkichlari

3-jadval
Jami soni 60 1066 2 6
Jami ulushi 5,30% 94% 0,20% 0,50%
94%
5,30% 0,20% 0,50%
A
™ to’la gonigaman ™ o'rtacha qonigaman
javob berishga giynalaman ™ to’la gonigmayman
3-rasm. Respondentlarning rahbarlari bilan bo’lgan munosabatlardan qoniqish ko’rsatkichlari
So’rovnoma ishtirokchilarining ish vaqtida kayfiyati Ishtirokchilarning 968 nafarining kayfiyati xar doim
g q yliy:

qanday bo’lishini aniqlash magsadida «Odatda, ish ‘aytida
kayfiyatingiz qanday bo’ladi?» degan savolga javob berdilar.
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kayfiyati yaxshi bo’lsa, 2 nafar xodimning kayfiyati hech
qachon yaxshi bo’lmaydi. Xodimlarning kayfiyati, albatta

yosh mutaxassis kadrlarning ish samaradorligiga tahsir giladi
(7-jadval).

Respondentlarning ish vaqgtidagi kayfiyati

4-jadval
Jami soni 157 968 7 2
[ Jamiulushi | 13,80% [ 85,30% [ 0,60% [ 0,20% |
Yosh mutaxassis kadrlarning boshgaruvi jamiyat  murojaat qilindi. So’rovnoma natijalari quyidagicha

sotsiomadaniy taraqqiyotiga tahsirini o’rganishda
kollektivning ~ munosabat ~ muhitini  o’rganish  uchun
Respondentlarga  «Jamoangizning  intellektual  (aqliy)

salohiyatini qay darajada baholaysiz?» degan savol bilan

tagsimlandi: jamoamiz deyarli agliy imkoniyatga ega — 571
nafar ishtirokchi, jamoamiz juda ham yuksak agliy
imkoniyatga ega — 482 nafar ishtirokchi va jamoamizning
aqliy imkoniyatlari o’rtacha — 80 nafar ishtirokchi (8-jadval).

Respondentlarning jamoaning intellektual (aqgliy) salohiyatini gay darajada baholashi

5-jadval

Jami soni 482

80 571

[ Jami ulushi [ 42,50% [

% [ 50,30% |

Navbatdagi savolimiz orgali Respondentlarni boshga
xodimlar bilan munosabatini aniglashga harakat qilindi.
Tadqiqotning natijalariga ko’ra, ishtirokchilar
«Hamkasblaringiz orasida sizga yoqmaydigan xodimlar
uchrab turadimi?» savoliga 514 nafari — «Men bilan birga
ishlaydigan xodimlarning bahzilari menga yogadi, bahzilari
esa yoqmaydi», 363 — nafari «Jamoamizdagi ko’’roq
hamkasblarim menga yoqadi» va 267 nafari — «Jamoamizdagi
hamma xodimlar menga yoqadi» deya javob berishgan (9-
jadval).

Tadgiqotda qathashgan  Respondentlar
faoliyatingiz bir maromda (ritm)da ketadimi?»

«Mehnat
savolga

quyidagicha javob berishdi. Mehnat faoliyatimiz bahzida bir
tekis va bir maromli, bahzi hollarda esa bunday emas — 996
nafar Respondent, mehnat faoliyatimiz rejali, bir tekis va bir
maromda o’tadi, oy yoki kvartal oxirida to’’lanib qolgan
hisobotlarni to’shirish, xatlarga javob berish uchun ish
ritmining buzilishi hollari uchraydi — 76 nafar Respondent va
mehnat faoliyatimiz yetarli darajada bir tekis va bir
maromlidir, lekin ahyon-ahyonda mehnat ritmining buzilishi
hollari ham bo’lib turadi — 57 nafar Respondent. 5 nafar
Respondent ushbu savolga javob bera olmagan (10- jadval).

Respondentlarning mehnat faoliyatining bir maromi (ritm)

6-jadval

Jami soni 76

996 57 5

| Jami ulushi_| 6,70% [

87,80% [ 5% [

0,40% |

Har bir rahbar xodimlarni yollashda ular ulardan
yuqgori mehnat samaradorligini, cheklangan resurslardan
tejamli foydalanishni, tashkilot faoliyatini rivojlantirish va
takomillashtirishga jalb gilishni kutishadi va xodimlarni ishga
nisbatan mashuliyatini kuzatib, rag’batlantiradi yoki tanbeh
beradi. Navbatdagi savolda Respondentlarning jamoadagi
xodimlardan birining ishga nisbatan befargligini guvohi
bo’lsa, qanday yo’l tutishini aniqlamoqchi bo’ldik. «Agarda
mehnat jamoasi ahzolaridan birontasini ishga nisbatan
dangasalik qilganini ko’rsangiz unga albatta bu haqda tanbeh
berish kerakmi» degan fikrga ishtirokchilarning 1108 nafari -
bu fikrga to’la qo’shildi, 23 nafari - bu fikrga qisman qo’shildi
va 3 nafar ishtirokchi bu fikrga mutlago qo’shilmagan (11-
jadval).

Xulosa va takliflar. Xulosa qilib aytganda, «Gallu’»
analitik kom’aniyasi 2013 yilda odamlarning mehnatga
munosabati, ularning mehnat sharoitlaridan qoniqishi bo’yicha
butun dunyo bo’ylab o’tkazilgan tadqiqot natijalarini yehlon
gilgan. 225,000 turli kasb vakillari 142 mamlakatlardan

Respondentlar ishtirok etgan. Tadqiqot natijalariga ko’ra,
Respondentlarning 63 foizi ishga qgizigish bildirmaydi, rasmiy
vazifalaridan zavqlanmaydi. Mehnat samaradorligi ‘ast
darajada ekanligi tahlil gilingan [2].

Bugungi kunda tashkilotlarda anhanaviy boshgaruv
tizimlari kutilgan natijani bermayotgani va yosh kadrlar
miqdori ortib, ragamlashtirilgan tizimning rivojlanganligi,
tashkilotlarda xodimlar va rahbarlar mehnat faoliyatlari va
samaradorligi  baholash va uni oshirishga garatilgan
strategiyalarni ishlab chiqish talabi ortib bormoqda.

Mehnat samaradorligini baholash ish beruvchi va
xodimlar uchun muhimdir. Ish beruvchi alohida xodimning
yoki butun bo’limning mahsuldorlik darajasini baholay oladi,
motivatsiya tizimini yaratadi, kadrlar zaxirasini yaratadi, yangi
mutaxassislarga qo’yiladigan talablarni to’g’rilaydi. Xodimlar
samarali ishlash uchun yangi imtiyozlarga ega bo’ladilar,
jamoa rahbari bilan munosabatlarni yaxshilaydilar, mehnat
ko’nikma-larini mustahkamlaydilar.
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IV SINFDA TABIIY FANLARNI O'QITISHDA O'QUVCHI EKOLOGIK TAFAKKURINI SHAKLLANTIRISH
METODIKASI
Annotatsiya

Magqolada IV sinflar uchun tabiiy fanlarini o‘qitishda o‘quvchilar ekologik tafakkurini rivojlantirish, uning mazmuni, shakl va
metodlari, ekologik mazmunda fanlararo alogadorlikni amalga oshirish, muammoli vaziyatlar, shuningdek, biologiyani fanlararo
sinfdan tashgari mashg‘ulotlarda o‘gitishda o‘quvchilar ekologik tafakkurini rivojlantirish to’grisida fikr yuritilgan. Shuningdek,
muallif tomonidan bu masalani yo‘lga qo‘yishga oid dars ishlanmasi taklif etilgan.
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In the article, the development of students' ecological thinking, its content, forms and methods, implementation of
interdisciplinarity in ecological content, problem situations, as well as students in the teaching of biology in interdisciplinary
extracurricular activities are discussed in the article. the development of ecological thinking was discussed. Also, the author
proposed the development of a lesson on this issue.

Key words: Biology, interdisciplinarity, extracurricular activities, ecological thinking, problem situations, lesson.

METOA0J0TUA ®OPMUPOBAHUS DKOJTOI'NMYECKOI'O MBIIIIJIEHUSA YYAIIUXCS ITPU
MNPEINMOJABAHUUN ECTECTBEHHbBIX HAYK B 4 KJIACCE
AHHOTALIUSA

B crarpe paccMaTpuBaeTcs pa3BHTHE SKOJOTHUECKOTO MBIIUICHHS CTYACHTOB, €TO COAEPXKaHue, GOPMBI 1 METOJIBI, peann3atsis
MEXIPEAMETHOCTH B SKOJIOTHIECKOM COJICPIKAHNH, TPOOIEMHBIE CUTYAINH, a TAKKe CTYACHTOB IIPH MPETOIaBaHUH OHOIOTHH B
MEXIPEIMETHOH BHEKIACCHOM NEATETBHOCTH. 00CYXKIAI0Ch Pa3BUTHE SKOJOTHUECKOTO MBIIUICHHS. TakKe aBTOp MPEIOKIIT
pa3paboTKy ypoka o JaHHOMY BOIIPOCY.

KnrwueBble ciaoBa: bBuosorus, MeXnpeaMeTHOCTb, BHEKJIACCHAs ACATEIBHOCTb, JKOJOTHYECKOE MBIIUICHHE, MPOOIeMHbIC

CUTYyalLluH, yPOK.

Kirish. Hozirgi zamon fan-texnika taraqqiyoti yutuq-
laridan foydalanish bilan bir qatorda noqulay ekologik vaziyat
qamrovi jihatidan global ekologik xavfni yuzaga keltirdi.
Ekologik xavtning kelib chiqish sabablari — tabiat, jamiyat,
insonlar va texnika o‘rtasidagi munosabatlarni muvofiqlash-
tirish hamda ekologik xavfga yo‘l qo‘ymaslik bugungi
kunning dolzarb masalalari bo‘lib qoldi. Mazkur noqulay
ekologik vaziyat inson uchun muhim bo‘lgan omil — uning
salomatligiga salbiy ta’sir qilmoqda. Shu munosabat bilan
global va mintaqaviy ekologik xavf, uning kelib chiqish
sabablari, inson va tabiat, jamiyat va tabiat orasidagi
munosabatlarni muvofiqlashtirish, ekologik halokatga yo‘l
qo‘ymaslik hozirgi kunning dolzarb muammosi hisoblanadi.

Ta’lim jarayonida sinfdan tashqari mashg‘ulotlar
o‘qitishning nazariy va amaliy tizimini to‘ldiradi. Uning
asosiy vazifasi o‘quvchilarning o‘gishdan tashqari vagqti
mobaynida o‘zini-o‘zi tarbiyalash va ijtimoiy foydali mehnat
bilan shug‘ullanish uchun ogqilona taqsimlashga yordam
berishdir. Sinfdan tashqari mashg‘ulotlarni zamonaviy tashkil
etish ijodiy jarayon bo‘lib, o‘qituvchidan chuqur bilim, malaka
va xohish talab qilgani kabi o‘quvchilardan ham ularning
intilishlari va ehtiyojlarini qondirishda mas’uliyat bilan
yondashishni talab etadi.

Ekologik muammolar yechimini topishning optimal
yo‘llarini izlash zarurati paydo bo‘lmoqda. Bu zarurat uchun
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pedagogik yo‘nalish muhim ahamiyat kasb etadi. Chunki
ekologik muammolar insonning tabiatga o‘z ta’sirini
o‘tkazishi oqibatida kelib chigadi. Pirovard natijada, bu
ekologik muammolar konstitutsiya va qonunlarda o°z ifodasini
topadi. Darhaqiqat, ekologik muammolar, ekologik halokat
yoki ekologik vaziyat yechimini topish uchun, eng avvalo,
insonda ekologik ta’limtarbiyaga oid tushunchalarni
shakllantirish lozim. Ekologik tarbiya mazmuni va yo‘nalishi
jihatidan nazariy, amaliy va tarbiyaviy ahamiyatga ega.
Ekologik tarbiya maktabgacha yoshda, maktab davrida,
maktabdan keyingi, mahalla, mehnat jamoasi hamda keksalik

davrida turlicha mazmun, shakl va metodlar hamda
yondashuvlarda amalga oshiriladi. Boshlang‘ich  sinf
o‘quvchilariga ekologik ta’lim-tarbiya berishda

o‘rganilayotgan materiallar bevosita tabiat bilan tanishish
jarayonida muhim ahamiyat kasb etadi. Tabiat xilma-xil
ko‘rinishlari bilan insonni qurshab turgan moddiy olamdan
tuzilgan.

Sinfdan tashqari mashg‘ulotlar o‘quvchi yoshlarni har
tomonlama kamol toptirish va uni hayotga aktiv faoliyatga
tayyorlash uchun keng imkoniyatga ega. Bu ishlar bolalarning
qizigishlariga muvofiq tarzda ko‘ngillilik asosida tashkil
qilinishi lozim. O‘quvchilar darsdan tashqari mashg‘ulotlarda
o‘zlarini qiziqtiradigan ishlarni tanlab olishadi va ular
mustagqil ravishda tashabbuskorona ishtirok etishdan iborat.
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Maktabda  sinfdan  tashqari  tashkil qilingan
mashg‘ulotlar o‘quvchilar hayotidagi tarbiyaviy faoliyatni
to‘ldiradi. Ularni dunyo qarashini to‘g‘ri shakllanishiga,
axloqiy kamol topishiga ko‘maklashadi. Nazariy bilimlarni
amaliyot va ishlab chiqarish bilan chambarchas bog‘lanishiga
zamin yaratadi.

Ma’lumki, ekologik mazmundagi sinfdan tashqari
mashg‘ulotlar haqgida dastlabki tasavvurlarni berishda “Tabiiy
fanlar” darslari asosiy o‘quv fani bo‘lib hisoblanadi. Bu o‘quv
fanlari o‘quvchilarda ekologik tafakkurni shakllantirishda juda
muhim ahamiyatga ega. O‘quvchilarni tabiat bilan yaqindan
tanishtirish, sodir bo‘layotgan turli xil ekologik hodisalardan
muntazam xabardor qilish maqsadida darslarni interfaol
metodlarda tashkillashtirib o‘tkazish nihoyatda muhim
hisoblanadi.

Tabiiy fanlarni o‘qitishda, eng avvalo, o‘quvchilarni
biologiyaning asosiy tushunchalari, g‘oya, nazariya,
qonuniyat-lari, xalq xo‘jaligining turli tarmoqlarida tutgan
o‘rni, biologik bilimlarni o‘zlashtirishning ahamiyati bilan
tanish-tirish, o‘quvchilarning o‘zlashtirgan  bilimlaridan
muammoli vaziyatlarda foydalanishi nazarda tutiladi.

O‘quvchilarda ekologik tafakkurni rivojlantirish va
insonning tabiat va jamiyatga ongli munosabatini tarkib
toptirish bilan uzviy bog‘langan holda, ta’lim-tarbiya tizimi
vujudga keltiriladi.

Adabiyotlar tahlili va metodologiya. Fanlararo
ekologik tarbiya muhim pedagogik muammo. Bu sohada
ko‘plab olimlar ilmiy tadqiqot ishlarini olib borganlar.
Jumladan, boshlang‘ich ta’limda ekologik muammolarning
turli  jihatlarini  M.A.Yuldashev[13],  G.Sultonova[12],
N.Ashurova[7]lar o‘rgangan bo‘lsa, X.Rahmatova[4] atrof-
muhit ta’sirida talabalarni axloqiy tarbiyalash jihatlari,
M.Rahmatullaeva[3] 6 sinf va maktabdan tashqari vaqtlarda
o‘quvchilarda tabiat estetikasiga qiziqishni shakllantirish

bo‘yicha ilmiy tadqiqot ishlari olib borgan. Ammo
boshlang‘ich sinflarda darsdan tashqari mashg‘ulotlarda
o‘quvchilarning  ekologik tafakkurini  shakllantirishning

nazariy-amaliy asoslarini ishlab chiqish, ularni boshlang‘ich
sinf o‘quvchilari o‘rtasida keng targ‘ib etish atroflicha yo‘lga
qo‘yilmagan.

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilar, xususan, IV sinf
o'quvchilariga ekologik ta’lim-tarbiyani fanlararo
tushuntirish-dan magsad — tabiatni bilish va uni asrashga
o‘rgatish, ekologik ta’lim-tarbiyaga oid fanlararo nazariy
bilim, amaliy ko‘nikma va malakalarni shakllantirishdan
iborat[1].  Ekologik = mazmundagi  sinfdan  tashqari
mashg‘ulotlarni muvaffaqiyatli amalga oshirish
imkoniyatlaridan biri to‘garaklar.

To‘garaklarning asosiy magsadi jonli va jonsiz tabiat,
ularning o‘zaro bog‘liqligi haqida tasavvur hosil qilish, bahor,
yoz kuz, qish fasllarining almashinuvi, ularning o‘ziga xos
xususiyatlari, bu fasldagi kishilar mehnati, meva va manzarali
daraxtlarning o‘xshash va farqli jihatlari, daraxt nomlari,
qushlarning uchib ketuvchilari yoki qishlashlari bir so‘z bilan
aytganda, tabiat bilan inson o‘rtasidagi munosabat odoblarini
tarbiyalashga xizmat qiladi.

Sinfdan tashqari mashg‘ulotlarni tashkil etish
jarayoniga qarab individual, guruhli va ommaviy tarzda olib
borish mumkin. Individual mashg‘ulotlar jarayoniga tirik
tabiat burchagi va maktaboldi o‘quvtajriba maydonidagi,
tabiatdagi ishlarni, darsdan tashqari o°‘qish va axborot
burchagi uchun biologik va ekologik mazmunidagi materiallar
tanlashni, bolalar ilmiyommabop kitoblarni o‘qishni 0‘z ichiga
oladi. Unda asosan tabiatni o‘rganishga giziqggan ayrim
o‘quvchilar bilan olib boriladigan mashg‘ulotlar kiradi.

Guruhli sinfdan tashqari to‘garak mashg‘ulotlariga
o‘quvchilar doirasida olib boriladigan mashg‘ulotlar kirib,
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ularga “Yosh biologlar”, “Yosh ekologlar”, “Biz tabiatni
o‘rganamiz” kabi to‘garak mashg‘ulotlari kiradi. Ommaviy
sinfdan tashqari mashg‘ulotlarga ko‘plab o‘quvchilarni
qamrab oluvchi ommaviy ishlar, tadbirlar kiradi. Ommaviy
mashg‘ulotlarda tabiatga ekskursiya va yurishlar o‘tkazishni,
ertaliklar, o‘quvchilar ishlarining ko‘rgazmasini tashkil
qilishni, shuningdek, ommaviy tadbirlar (bog‘ haftaligi,
daraxtlar o‘tqazish haftaligi, qushlar va gullar bayrami
kabilar)ni o‘tkazishni nazarda tutadi.

Tahlil va natijalar. Atrofdagi tabiat haqidagi bilimlar
o‘quvchining har tomonlama kamol topishi va tarbiyalanishiga
0°z ta’sirini ko‘rsatadi. Bu bilimlarni o‘rganish orqali yoshlar
tabiat va inson o‘rtasidagi munosabat, ularning o°zaro
aloqadorlik va birlik mohiyatini, atrof-muhitga munosabatini,
tabiat  muhofazasi  yo‘lida  amalga  oshirilayotgan
xattiharakatlarni tahlil etib, ekologik muammolarning kelib
chigishiga sabab bo‘lgan omillarni aniqlashga harakat qiladi.

Mazkur holat esa, yoshlarda ekologik bilim va
tushunchalarning shakllanishiga zamin yaratadi. Shuningdak,
yoshlarda ekologik madaniyatni shakllantirish bugungi
kunning muhim masalalaridan hisoblanadi[8]. Ekologik
madaniyatning asosini, shubhasiz, ekologik ta’limtarbiya
tizimining barcha bo‘g‘inlarini, ya’ni maktabgacha ta’lim
muassasalaridan tortib oliy ta’lim bosqichlarini ham qamrab
oladi. Chunki muayyan, aniq magsadlarga yo‘naltirilgan
ekologik tarbiya natijasida yoshlarning ekologik bilimlarini
oshirish, ularda tabiatga nisbatan ongli munosabatda bo‘lish
malakalarini  tarkib  toptirish, mehnatga ixlos bilan
munosabatda bo‘lish sifatlarini tarbiyalash mumkin. Ekologik
tarbiya tizimli va izchillikda olib borilishini nazarda tutish
lozim.

Ekologik ta’limning mohiyati uning asosiy vazifalarini
aniqlash va tatbiq etish mazmunidan iborat. Jonli va jonsiz
tabiatning o‘zaro ta’sirlari, ekologik muammolar va ularni hal
etish yo‘llari, o‘zimiz yashayotgan joyning o‘rab olgan mubhit
ahvoli to‘g‘risida ilmiy va amaliy malakalarni shakllantirish,
ekologik tavsifdagi qadriyatlar, ekologik xulq va faoliyat,
ekologik  magqgsadlarga  erishish  iroda  kuchi va
muvaffaqiyatlari, ilmiy qobiliyatlarini o‘rab olgan muhit,
amaliy faoliyatda faol muhofaza qilish intilishini tarbiyalash.
Insonlarning  tabily va  ijtimoiy-madaniy = muhitga
munosabatlarini ularning xarakter-lari va xulqidan yaxshi,
qoniqarli va qoniqarsizlarni anglab olish, ekologik
muammolarni yechish uchun zarur imkoniyatlarga zarur
tasdiq, o‘z qarashlariga ishonchni shakllantirish, o‘rab olgan
muhitni muhofaza qilish, amaliy ishlarida shaxsiy ishtirokchi
bo‘lishiga intilishni rivojlantirish. Ekologik ta’lim dars bilan
chegaralanmaydi. U sinfdan va maktabdan tashqari tarbiyaviy
ishlar jarayonida davom ettiriladi.

Ma’lumki, boshlang‘ich sinflar, xususan, IV
sinflarda“Tabiatshunoslik” darslari ekologiya haqida dastlabki
tasavvurlarni berishda ekologik madaniyatni shakllantirishda
juda muhim ahamiyatga ega. O‘quvchilarni tabiat bilan
yaqindan tanishtirish, sodir bo‘layotgan turli xil ekologik
hodisalardan muntazam xabardor qilish maqsadida darslarni
noan’anaviy metodlarda tashkillashtirib o‘tkazish nihoyatda
muhim hisoblanadi.

Yoshlar orasida ekologik bilimlarni targ‘ib gilish va

ekologik madaniyatni tarkib toptirish vazifasi ta’lim
muassasalari, oila, mahalla, keng jamoatchilik bilan
hamjihatlikda olib borilishi yaxshi natijalarni berishini

ta’kidlagan holda, asosiy mas’uliyat pedagoglar zimmasiga
yuklanadi. Yuqoridagi vazifalarni muvaffaqiyatli hal etish
uchun maktablarda fan asoslaridan mustahkam bilim berish
bilan birga turli fanlarni o‘qitish jarayonida o‘quvchilarni
hozirgi davrdagi ekologik muammolarning mohiyatini ochib
beruvchi bilimlar bilan qurollantirish va shu bilimlarni
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o‘quvchilarning amaliy faoliyati, ijtimoiy mehnati bilan
mustahkamlash maqgsadga muvofigdir.

Har bir darsda o‘qitishning shakl va usullarini
darsning magsadi, mazmuni va o‘quvchilarning yosh va
indivuadal xusisiyatlarini hisobga olgan holda tanlash, dars
davomida o‘quvchilar faoliyatining faol holatda bo‘lishiga
e’tibor Dberish ta’lim-tarbiya jarayonini yanada yuqori
pog‘onalarga ko‘tarishga zamin bo‘ladi. Bunday mas’uliyatli
va murakkab vazifani muvaffaqiyatli hal etish o‘qituvchi shu
soha bo‘yicha chuqur bilimga, pedagogik mahoratga, yuksak
ekologik madaniyatga ega bo‘lishini, tinimsiz izlanish,
o‘rganishni, ijodkor va saxovatli bo‘lishini talab giladi. Mana
shunday sifatlarga ega bo‘lgan o‘qituvchigina ekologik
ta’limning nazariy bilim va malakasini chuqur egallangan,
tabiatdagi jarayonlarning sir-asrorini biladigan, uning ijtimoiy-
iqtisodiy va ma’naviy ahamiyatini tushunadigan, unga
nisbatan ongli munosabatda bo‘ladigan shaxsni tarbiyalashi
mumkin.

Darhagqiqat, boshlang‘ich sinf o‘quvchilari tabiatshu-
noslik darslarida, darsdan va sinfdan tashqari mashg‘ulotlarda
tirik organizmlar, ularning tuzilishi va funksiyasi, xilmaxilligi,
hayoti, o‘zaro va tashqi muhitga bog‘liqligi, tabiatdagi narsa
va hodisalarning murakkab o‘zaro bog‘lanishining mohiyati
va qonuniyatlari haqidagi bilimni egallaydilar va shu asosda
ularning ekologik bilimlari yig‘ilib, umumlashib, tizimlashib
boradi. Lekin o‘quvchilarning tabiatga nisbatan ongli
munosabatini shakllantirishda ekologiyaga doir bilimlar tizimi
o‘zlashtirishning o‘zi yetarli bo‘lmay, buning uchun albatta
o‘quvchilarning tabiat qo‘ynidagi yetarli faoliyatini keng
yo‘lga qo‘yish zarur, ya’ni ekskursiyalar uyushtish,
kuzatishlar olib borish, o‘simliklar va hayvonlarni o‘stirish va
parvarish qilish, turli yozgi topshiriglarni bajarish, atrof-muhit
muhofazasi bo‘yicha mustaqil ishlarni keng miqyosda tashkil
qilish shular jumlasiga kiradi. Mana shu tadbirlarni to‘g‘ri
yo‘lga qo‘yish o°‘quvchilarda tabiatga mas’uliyat bilan
munosabatda bo‘lish malakasini hosil giladi.

Boshlang‘ich sinf tabiatshunoslik o‘quv fanlari
dasturlarini mazmunan maqsadga muvofiq tahlil qilish, ularni
fanlararo ekologik tarbiyani uzviylik bog‘lanishini aniqlash,
ularni ta’lim-tarbiya jarayonida qo‘llash o‘quvchilarning bilish
faoliyatini faollashtirishda muhim ahamiyat kasb etadi.
Tabiatshunoslikni o‘qitishda fanlarni integratsiyalash, ya’ni
fanlararo  bog‘lanishni amalga oshirish ta’lim-tarbiya
jarayonining muhim didaktik sharti bo‘lib, u quyidagi
vazifalarini bajaradi:

o‘quvchilar uchun asosiy bilim manbayi bo‘lgan o‘quv
materialining ilmiyligi va izchilligi, boshqa tabiiy fanlardan
o‘zlashtirilgan tushuchalarning didaktik bog‘liqligini ta’min-
laydi.

o‘quvchilar tomonidan bilimlarni o‘zlashtirishga
bo‘lgan qiziqish ortadi va aqliy rivojlanish tezlashadi.

tabiiy fanlarni integratsiyalash, ya’ni o‘qitishda
fanlararo bog‘lanishni bosqichmabosqich va izchil amalga
oshirish orqali o‘quvchilamming ilmiy dunyoqarashini
kengaytirishga imkon yaratadi.

Tabiat va jamiyatda sodir bo‘ladigan turli voqea-
hodisalar, ular orasidagi aloqalarning bir-biriga bog‘liq holda
rivojlanishini  fanlararo aloqadorlik asosidagina tushunib
yetish mumkin. Tabiat va jamiyat fanlarni alohida-alohida
o‘rganish ularga oid tarqoq bilimlarni shakllantirishga olib
keladi. Bunday bilimlar tabiat va jamiyatning bir butunligi
insoniyatning tabiatda tutgan o‘rni, insoniyat oldida turgan
global muammolar mohiyatini to‘g‘ri tushinish va uni oqilona
hal qilish uchun tizimli yondashuv zarurligi haqidagi
tasavvurlar hosil bo‘lishiga imkon bermaydi.

Boshlang‘ich sinf tabiatshunoslik darslarida fanlararo
ekologik tarbiyani samarali amalga oshirish o‘quvchilarning
yangi o‘quv materiallarini qabul qilishga tayyorlash, fanlararo
bog‘lanishni amalga oshirish, muammoli vaziyatlarni yaratish,
shuningdek, har bir darsni rejalashtirish va ularni mohirona
o‘tkazish o‘qituvchidan chuqur va puxta tayyorgarlik ko‘rishni
talab qiladi. Bu esa, o‘z navbatida dars samaradorligini
orttirishga xizmat qiladi.

Xulosa. Respublikamizda amalga oshirilayotgan
ijtimoiy-igtisodiy islohotlar ma’naviy— axloqiy yo‘nalishlarni
keng miqyosda rivojlantirishni taqozo etmoqda. Chunki bu
demokratik insonparvarlik jamiyat qurishning muhim omilidir.
Mamlakatimizda xalq ta’limi tizimida uzluksizlik yuzaga
keldi. Aynigsa, bugungi kundagi global ekologik muammoni
nafagat Kkattalar orasida, uni boshlang‘ich sinfdayoq
shakllantirib, tushuntirib borish keng ko‘lamda yo‘lga qo‘yish
ta’lim olayotgan o‘quvchilarning ma’naviy-axloqiy jihatdan
mustahkam tarbiyalanishi, shuningdek, barkamol avlod bo‘lib
yetishishida ta’lim jarayonida fanlararo aloqadorlikni keng
yo‘lga qo‘yish muhim ahamiyat kasb etdi.

Tavsiyalar:

1. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida tabiatni bilishga
bo‘lgan qiziqishni orttirishda fanlararo ekologik tafakkurni
shakllantirishga alohida e’tibor qaratish. Buning uchun
fanlararo ekologik tafakkurni yo‘lga qo‘yishda nafaqat
tabiatshunoslik o‘quv dasturi, balki boshqa o‘quv fanlari
jumladan, o‘qish, ona tili, matematika fan dasturlarini bilishi,
ularni gorizontal va vertikal bog‘lanishlarini amalga oshirish
kerak.

2.  Boshlang‘ich  sinflarda  darsdan  tashqari
mashg‘ulotlarda  o‘quvchilarning  ekologik  tafakkurini
shakllantirishning nazariyamaliy asoslarini ishlab chiqish va
unlarni boshlang‘ich sinf o‘quvchilari o‘rtasida keng targ‘ib
etish.
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Kirish. Jahonda ijtimoiy hayot sohalari, jinoyatning
subyektiv  xususiyati, jinoyat motivlari va magsadi,
jinoyatning sodir etish shart-sharoitiga ko‘ra kengayib
borayotganligi huqugni muhofaza gilish tizimidagi kadrlarning
professionallashuviga va jinoyatchilikka garshi kurashishda
psixologik jihatdan tayyorligi masalalariga alohida e’tibor
garatish dolzarblashib bormoqda. Ichki ishlar vazirligining
ko‘plab bo‘limlari, masalan, jinoiy tergov, uyushgan
jinoyatchilikka qarshi kurash, iqtisodiy jinoyatlar, tezkor-
qidiruv bo‘limlari, faoliyatini tashkil etishdagi ustuvor
yo‘nalish ekanligini inobatga olish, jinoyatlarni oldini olishda
muhim professional tayyorgarlikka ehtiyoj tug‘diradi..».

Bu borada tezkor-gidiruv faoliyati xodimlarining
jinoyatchilikka garshi kurashishga kasbiy va psixologik
tayyorgarligini ta’minlash, jinoyatlarni oldini olish, ochish,
jinoyatchilarni aniglash hamda hibsga olishga garatilgan
tezkor-qidiruv  tadbirlarini  o‘tkazishda  shaxsiy-kashiy
mahoratini tarkib toptirish orqgali faoliyat natijadorligini
ta’minlash dolzarb muammolardan biri bo‘lib qolmoqda.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining «Meni eng
katta xavf nimada, degan savol giynaydi. Eng Kkatta xavf —
kadrlar saviyasi, bilimi, ilmi va fidoyiligida. Ming afsuski, eng
og‘ir masala shu» degan fikrlarida katta falsafiy ma’no bor

[1].

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Ichki ishlar
organlari tezkor-gidiruv faoliyatining huquqiy-psixologik
masalalari  xorijiy olim (A.R. Ratinov, A.\V. Dulov,
AK.Alekseyev, G.K.Sinilov, D.V. Grebel’skiy, V.A.

Cherepanov, A.M.Stolyarenko va boshqga.) lar tomonidan
gisman o‘rganilgan hamda mazkur masalaga ong va faoliyat
birligi tamoyili asosida fundamental kategoriya sifatida
yondashilgan [19,9,4,22,6,7].

Mazkur masala, O‘zbekistonlik olimlardan
YE.Y,Agzamova, V.Karimov, V.G SHepotkin,
A.A.Matchanov, R.M.Maxmudov va boshqgalarning ilmiy
tadqiqotlarida  o‘rganilgan bo‘lib, kasbiy faoliyatning
boshgaruvida bevosita ishtirok etadigan alohida shaxs
tuzilmalari hamda ularning ontogenezi, tuzilishi, vazifalari,
imkoniyatlari, shakllanish gonuniyatlari, hugqugiy madaniyati
va boshqga masalalar tahlil gilingan [2,17,13,14,23].

Shu nuqtai nazardan, tezkor-gidiruv  faoliyati
psixologiyasi sohasining genezisi va rivojlanish bosgichlari
psixologik izlanishlar obyekti sifatida o‘rganilgan bir qator
ilmiy tadgiqotlar natijalariga murojaat gilamiz [5,16,17,15,18
va boshq.].

Tadgiqot metodologiyasi. Ichki ishlar organlari tezkor-
gidiruv faoliyatining huqugiy-psixologik masalalari ong va
faoliyat birligi tamoyili asosida fundamental kategoriya
sifatida yondashilgan va kasbiy faoliyatning boshqaruvida
bevosita ishtirok etadigan alohida shaxs tuzilmalari hamda
ularning ontogenezi, tuzilishi, vazifalari, imkoniyatlari,
shakllanish qgonuniyatlari, huqugiy madaniyati va boshqa
masalalar tahlili.

Tahlil va natijalar. Huquqgiy faoliyat sohasida
psixologiya faniga oid tadgigotlarning vujudga Kkelishiga
jinoyatchilikka garshi amaliy kurash olib borish jarayonida
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yuzaga keladigan bir qgator psixologik muammolarni yechish
ehtiyoji sabab bo‘lgan.

Birinchidan, jinoyat shaxsning erkin harakati bo‘lib,
uning ruhiy-irodaviy holati bilan bog‘liq salbiy harakatlarining
ogibatidir. Jinoyatchi va jabrlanuvchi shaxslarning, ayrim
hollarda esa jinoiy hodisaga u yoki bu darajada alogasi
bo‘lgan boshqa shaxslarning ruhiy munosabati ham muayyan
ahamiyatga ega.

Ikkinchidan, jinoyatni ochish jarayoni ichki ishdar
organlari bo‘linmalarining xodimlari, jamoatchilik vakillari,
shu bilan birga jinoyatni sodir etgan shaxslar va jinoyat
ishtirokchilari o‘rtasida qarama-qgarshilik hamda murakkab
zyaddiyatli psixologik munosabatlar yuzaga kelishiga sharoit
yaratdi.

Ushbu muammoni ilmiy asosda o‘rganish uzoq vaqt
kriminologiya, kriminalistika va boshga yuridik fanlar
zimmasiga yuklangan. Biroq asta sekinlik bilan fanda “Sud
psixologiyasi” deb nomlangan maxsus tarmoq paydo bo‘lib,
huqug hamda psixologiya fani sohasiga oid masalalarni
o‘rgana boshlandi.

Mazkur soha 1964 yili sobiq Ittifogning markaziy
kumitasi tomonidan «Mamlakatda yuridik fan va yuridik
ta’limni rivojlantirish chora tadbirlari to‘g‘risida»gi qarori
gabul gilinganidan keyin sud psixologiyasiga oid ilmiy
izlanishlar faollashdi va oliy o‘quv yurtlarida o‘qitila boshladi
[10].

Ushbu tarmogning rivojlanishida A.R. Ratinov, A.V.
Dulov, V.L. Vasilyev va boshqa olimlar o‘zarining ilmiy
izlanishlari bilan katta hissa ko‘shishdi, keyinchalik bu
«Yuridik psixologiya» deb nomlana boshlandi [18,8,5].

Natijada, 1971 yili Sobiq Ittifogning davlat kumitasi
qaroriga binoan “Yuridiq psixologiya” mustaqil fan deb ¢’lon
qilindi. Mazkur fan yo‘nalishida kriminal, sud va axloq
tuzatish psixologiyasi bo‘limi shakllantirildi.

Yuridik  psixologiya fanida mazkur tizimning
yaratilishi  natijasida, jinoyatchilikka qgarshi kurashish
magsadida tezkor-gidiruv faoliyatini takomillashtirishga oid
psixologik tavsiyalar ishlab chiqish zarurati payda bo‘la
boshladi va maxsus hamda yuridik adabiyotlarda tezkor-
qgidiruv  faoliyatining psixologik jihatlarini ilmiy asosda
o‘rganish yuzasidan fiqr mulohazalar bildirildi [7].

Mazkur  fikr-mulohazalar  rus  olimlari  D.V.
Grebelskiy, A.l. Alekseyev, G.K. Sinilov va boshqgalar
tomonidan ijobiy qo‘llab-quvvatlandi va ular tomonidan
samarali ilmiy izlanishlar olib borildi [4,6].

Natijada, tezkor xodim va boshga ishtirokchi
shaxslarning shaxsiy fazilatlari, kasbiy yarogliligi, ularning
shaxslararo  munosabatlarda o‘zini  tutishi, individual
psixologik xususiyatlari, emotsional-irodaviy holatlari va turli
murakkab vazifalarni bajarishda razvedkachilik gobiliyatlarini
o‘rganish ishlari boshlandi [10].

Yuridik  psixologiyaning rivojlanishi va uning
huqugshunoslik oliy o‘quv yurtlarida o‘qitilishi psixologik
bilimlarning tezkor xodimlar amaliyotiga kirib borishiga keng
yo‘l ochdi va tezkor - gidiruv faoliyatini takomillashtirishga
qaratilgan psixologik takliflarga ehtiyoj sezilarli darajada
o‘zgardi.

Maxsus  psixologik va huqugiy adabiyotlarda
(A.R.Ratinov, D.V. Grebelskiy, A.K.Alekseyev, G.K. Sinilov,
V.A. Cherepanov va boshq.) tezkor-gidiruv faoliyatida
psixologik muammolarini har tomonlama va chuqur o‘rganib
chiqish zarurligi to‘g‘risida keng fikrlar bildirila boshlandi
[4,6,22].

Jumladan, rus olimi AR. Ratinov “Ma’lum bir
vagtdan keyin psixologiya fanidan tezkor-gidiruv faoliyati
psixologiyasi maxsus soha fanlari katorida ajralib chigadi va
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yuridik psixologiya tizimida o‘z o‘rnini egallaydi” deya fikr
bildirgan [19].

Bu fikr bir gator olimlar va amaliyot xodimlari
tomonidan qo‘llab quvvatlandi va aniq tadqiqotlarda amalga
osha boshladi.

Natijada, tezkor-gidiruv faoliyati subyektlarining
psixologik jihatlari to‘g‘risidagi tasavvurlarning rivojlanishi
bilan bog‘liq jarayonlar bir necha bosqichda amalga oshirila
boshlandi.

Birinchi bosgichda tezkor-gidiruv faoliyati subyektlari
psixologiyasining asosiy qoidalari, tezkor tadbirlarni amalga
oshirishning psixologik xususiyatlari alohida o‘rganilib,
o‘zlashtirildi va amaliy vazifalarni hal etishda foydalanildi [6].

O‘z navbatida shuni ta’kidlab o‘tish joizki,
psixologiya fani erishgan yutuglar tezkor-gidiruv faoliyatining
ham rivojlanishiga hissa qo‘shdi. Shu bilan birga uning o‘ziga
X0s xususiyatlarini inobatga olib, amaliyotda keng foydalanish
uchun qo‘yidagi masalalar, ya’ni:

- tezkor-gidiruv faoliyatida xizmat olib borish uchun
bo‘lajak professional xodimlarni tanlab olishda nomzodlarning
shaxsiy-kasbiy fazilatlarini o‘rganish;

- fuqarolarni hamkorlikda ishlashga jalb etish
jarayonida ularning psixik jarayonlari, individual-psixologik
xususiyatlari va ruhiy-irodaviy holatini o‘rganish;

- qidiruvda bo‘lgan shaxslarning psixologik qgiyofasini
yaratish, tusmollarni tuzish va ularning ruhiy holati hamda
xatti-harakatini o‘rganish;

- jinoyat sodir etishda gumon
shaxslarning ruhiy holatini inobatga olish;

- tezkor xodimlarni o‘qitish va tarbiyalashda
psixologik omillarni hisobga olish bo‘yicha tavsiyalar ishlab
chiqildi.

Mazkur muammolarni o‘rganib, tezkor faoliyatni olib
borish jarayonida qo‘llashni o‘z ilmiy asarlarida tavsiya etgan
olimlarga D.V. Grebelskiy, A.l.Alekseyev, G.K. Sinilov va
boshgalar giradi [6,4 va boshq].

Ikkinchi bosgichda esa, eng avvalo, tezkor-gidiruv
faoliyati ishtirokchilarining faoliyati bo‘yicha maxsus ilmiy
izlanishlar olib borilgan va bu dastlab sotsiologik xarakterga
ega bo‘lib, keng ma’nodagi huquqiy, tashkiliy va uslubiy
masalalarga bag‘ishlangan.

Mazkur masalani o‘rganish yuzasidan 1976 yilda
sobiq ittifoq ichki ishlar vazirligi Butunittifoq ilmiy tadgigot
instituti tarkibida maxsus ilmiy guruh tuzilib, uning tarkibiga
psixologiya fanining yetakchi mutaxassislari kiritilgan. Bu
guruh oldiga tezkor-gidiruv faoliyati subyektlarining psixik
gonuniyatlarini o‘rganish, uning asoslari va usullarini ishlab
chiqish vazifasi topshirilgan va bu bosgichda tezkor-gidiruv
faoliyatining maxsus psixologik nazariyasi vujudga kelgan
[18].

gilinayotgan

O‘z navbatida shuni kursatib o‘tish kerakki, tezkor-
gidiruv faoliyati psixologiyasi sohasidagi dastlabki nazariy
gonun-qoidalar yaratilgan va bu yo‘nalishda bir qator olimlar
tadgiqot ishlarini olib borishgan (A.l.Alekseyev, G.K. Sinilov,
V.N. Cherepanov va boshg.) va alohida tezkor-gidiruv
faoliyatining psixologik asoslari ishlab chigilgan [4,22].

Misol uchun 20 asrning 60 yillar oxiri, 70 vyillar
boshlarida G.K. Sinilov rahbarligida tezkor-gidiruv
faoliyati ishtirokchilarining psixologik xususiyatlari o‘rganila
boshlagan. Boshga savollar bilan bir gatorda quyidagi
masalalar ilmiy asosda tadqiq etilgan:

- tezkor xodim shaxsining individual-psixologik
xususiyatlari;

- tezkor xodimlarni tarbiyalash va ularni
o‘rgatishning o‘ziga xos jihatlari;

- hamkorlikda ishlashining motivatsiyalari va h.k.

ishga

[18].
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Shuningdek,  tezkor-gidiruv ~ faoliyati  buyicha
A.l. Alekseyev rahbarligida olib borilgan ilmiy izlanishlar
davomida quyidagi masalalar o‘rganilgan:

- tezkor xodimlar faoliyatini tashkil etish va ularga
rahbarlik gilishdagi psixologik omillar;

- tezkor xodimlarning psixologik jihatlari;

- tezkor xodimlarning turli toifadagi shaxs bilan
mulogotidagi ruhiy holati va h.k. [4].

Shu bilan birga tezkor xodimlarning kasbiy
faoliyatidagi ruhiy-irodaviy holatlari tadgiq etilgan.

Uchinchi  bosgichda esa tezkor-gidiruv faoliyati
psixologiyasining umumiy nazariyasi zlementlarini yaratish
jarayoni  boshlangan. Bunda tezkor-gidiruv  faoliyati
psixologiyasining predmeti, tadgigot usullari va amaliy
tavsiyalar ishlab chigish vazifalari belgilandi. Tezkor-gidiruv
faoliyati subyektlarining psixogogik tuzilishi, mulogot olib
borishning uslubiy tomonlari ilmiy asosda tadgiq etildi.

Jumladan, rus olimlari A. I. Alekseyev va G.K.
Sinilovlar “Tezkor qidiruv faoliyati psixologiyasi, eng avzalo,
mazkur faoliyatning psixologik xususiyatlarini o‘rganishi,
tezkor xodim va boshqa ishtirokchilar uchun earur bo‘lgan
professional xususiyatlarga psixologik baho berishi, bu
xususiyatlarni aniqlash va takomillashtirish yo‘l-yo‘riqlarini
belgilashi kerak” degan fikrni bildirishgan [4].

Biening fikrimizcha, tezkor-kidiruv faoliyatining
psixologik xususiyati - bu, tezkor-faoliyatning psixologik
gonuniyatlari va bu gonuniyatlarga asoslangan tezkor-gidiruv

faoliyatini takomillashtirish usullari va yo‘llari tug‘risidagi
fandir.

O‘rganilayotgan muammoning tahlili quyidagi ta’rifni
tavsiya etish imkonini beradi: tezkor-kidiruv faoliyatining
psixologik jihatlari — tezkor-gidiruv faoliyatining psixologik
gonuniyatlarini o‘rganadigan va shu sohadagi faoliyatni
takomillashtirish yuzasidan ilmiy tavsiyalar ishlab chigadigan
tarmoqdir.

Xulosa va takliflar. O‘tqazilgan ilmiy izlanishlar
natijasiga ko‘ra:

- ichki ishlar organlarida tezkor xodimlarni
boshgarishning ijtimoy-psixologik jihatlari tadgiq etilgan;

- jinoyatchilikka garshi kurashda alohida tezkor
xizmatlar yunalishlarining uslublarini tashkil kilishning
psixologik xusuiyatlari o‘rganilgan;

- tezkor bo‘linmalar idoraviy va tashqi hamkorlikning
psixologik komponentlari tadgiq etishgan;

- tezkor ma’lumotlarni o‘rganish va tahlil qilishga
doir ishlarning psixologik usullarini yaratish;

- tezkor-gidiruv faoliyati psixologiyasi uslublari
asosida tezkor xodimlarning ish jarayonini boshkarishni
tashkil qgilishda ilm-fan yutuglariga mos keladigan asosiy
psixologik koidalarni ishlab chigish;

- tezkor-gidiruv faoliyati kuchlari harakatlarining
psixologik jihatlarini kompleks ishlab chigish, amaliyotda
ko‘p uchraydigan vaziyatlarda vositalar va usullarni qo‘llash
jarayonini amaliyotga joriy etish;
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Annotation
This article examines the problem of the negative influence of “mass culture” on the younger generation, and therefore it is
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OUIOCOP®CKHUE UJEHA U B3IJISIAbI HA BJIUSIHUE KYJbTYPBI U “MACCOBOM KYJIbTYPBI” HA
MOJIOIEXDb
AHHOTALHSA

B paHHOU craThe paccMaTpuBaeTcs HpoOieMa OTPHUIATETIbHOTO BIMSHUS «MAacCOBOH KyJIbTYPhD» Ha MOJIOJOE MOKOJEHHE, U
MOTOMY HEOOXOJMMO B MPOTEBOBEC 3TOMY IIOCTABUTh HAIM HCTOPUYECKHE, HANMOHAJbHBIC LEHHOCTH OCHOBAaHHBIC Ha
TpaJUIUAX HaIIero Hapoaa. J[aércs MOHATHE TOTO YTO, ONepasich HAa HAIMOHAIBLHBIC TPAIUIINHN, PEITUTHO3HBIC IICHHOCTH U UJICH
TyMaHu3Ma HEOOXOJMMO TMPUBUBATH MOJOACKH OCHOBBI HAI[MOHAIBHON HICH, OCHOBAaHHAs Ha TMPHUHIUIIAX YEIOBEYHOCTH,
MOPSIIOYHOCTH U BBICOKOW JYXOBHOCTH. VICTHONB3ys pa3luuHBIC METOJBI M CPEJCTBA MBI MOXKEM JOOHTCS OXHIACMBIX
PE3yNIBTATOB B JICTIC BOCIIUTAHUS MOJIOIEKH.
KnroueBbie cioBa: «MaccoBoil KynbTypbD»y, WH(POPMAIMOHHAS Yrpo3a, MPOIECC TII00aTM3aliy, KOHIENTyalbHbIE HIEH,
COLMAITBHAS CETh, UICOTIOTHYECKOE BIHSHHUE, MACChl, MACCOBAs KYJIbTYpa.

MADANIYAT VA “OMMAVIY MADANIYAT”NING YOSHLARGA TA’SIRI TO‘G‘RISIDAGI FALSAFIY
G‘OYALAR VA QARASHLAR
Annotatsiya

Ushbu magqolada yosh avlodni “Ommaviy madaniyat” tahdididan asrash uchun yuksak insoniylik va odobga asoslangan milliy
g‘oyaga suyanishimiz kerakligi, bunda e’tiborimizni mazkur g‘oyamizning komil inson bo‘lish tamoyiliga qaratishimiz bilan
birga ajdodlarimizdan bizga meros bo‘lib qolgan urf-odatlarimizga, go‘zal an’analarimiz va diniy gadriyatlarimizga
suyanishimiz, albatta, kutilgan samarani berishini, milliy qadriyatimiz asosini hayo va oqibat tashkil etishini ta’sirchan vositalar
orgali namoyon etib borishi yoritib berilgan.

Kalit so‘zlar: “Ommaviy madaniyat”, internet tahdidi, globallashuv jarayoni, konseptual g‘oyalar, ijtimoiy tarmoq, mafkuraviy
ta’sir, omma, ommabop madaniyat.

Kirish.  “Ommaviy madaniyat” va internet chiqishi” deb nomlanib, unda “olomon”, “omma”, “omma

tahdidlaridan yoshlarni himoyalash, ularning ongida milliy
g‘oyaning asosiy tushuncha va tamoyillarini shakllantirish,
globallashuv jarayonida internet va ijtimoiy tarmoglarning
o‘rni, ularning shaxs shakllanishiga ta’siri masalalari bugungi
kunda milliy g‘oya targ‘iboti  sohasidagi  dolzarb
masalalardandir. Bu to‘g‘risida O‘zbekiston Respublikasi
Prezidenti Sh.Mirziyoev va O‘zbekistonning birinchi
Prezidenti I.Karimov asarlarida milliy g‘oya to‘g‘risidagi
bildirgan nazariy konseptual g‘oyalarni alohida ta’kidlash
lozim. Bundan tashqari yot g‘oya va mafkuraviy ta’sir kuchiga
ega “ommaviy madaniyat” tahdidini oldini olishning zarurligi
masalasiga alohida e’tibor qaratilayotganligini ta’kidlash
lozim.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Yevropa jamiyat-
lariga xos “ommaviy madaniyat”ning iste’molchisi bo‘lgan
“omma”ning kelib chigishi ispaniyalik faylasuf Xose Ortega i
Gasset(1883-1955)ning “Omma isyoni” asarida o0‘ziga xo0s
tarzda izohlanadi. Asarning birinchi gismi “Ommaning kelib
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odami” kategoriyalarini bir-biriga bog‘lab, “ko‘pchilik” va
“ozchilik” tushunchalarini  giyoslash orgali quyidagicha
izohlanadi: “Ko‘pchilik tushunchasi migdoriy va aniq. Uning
mohiyatini o‘zgartirmagan holda, sotsiologiya atamalari bilan
ifodalaymiz. Shunda biz “ijtimoiy omma” tushunchasiga duch
kelamiz. Jamiyat har doim ikkita komponent omil: ozchilik va
ommaning dinamik birligidir. Ozchilik - bu maxsus malakaga
ega bo‘lgan shaxslar yoki shaxslar guruhi. Omma - bu maxsus
malakaga ega bo‘lmagan shaxslar yig‘indisi. Demak, omma
deganda faqat yoki asosan “mehnatkashlar ommasi”
tushunilmaydi. Omma - o‘rtacha odam. Shu tarzda oddiy
miqdor bo‘lgan xususiyat - ko‘plik - sifat belgisiga aylanadi: u
umumiy ijtimoiy sifatga aylanadi, inson boshga odamlardan
farq qilmaydi, lekin o‘zida umumiy turga Xxos xususiyatni
takrorlaydi. Migdorni sifatga aylantirish orgali biz nimaga
erishdik? Shunchaki, ikkinchisi orgali biz birinchisining
genezisini tushunamiz. Olomonning normal shakllanishi uni
tashkil etuvchi shaxslardagi istaklar, g‘oyalar, turmush
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tarzining bir-biriga mos kelishini nazarda tutadi. Har ganday
ijtimoiy guruhda shunday bo‘ladi, deb e’tiroz bildiriladi. Bu
hagiqat, lekin muhim farg bor. Olomon va ommadan ajralib
turadigan guruhlarda uning a’zolaridagi muvofiqlik qandaydir
istak, g‘oya yoki idealga asoslanadi, bu esa ko‘p sonlilikni
istisno qgiladi. Har ganday turdagi ozchilikni shakllantirish
uchun uning har bir a’zosi alohida, nisbatan shaxsiy
sabablarga ko‘ra o‘zini ko‘pchilikdan ajratishi kerak” [1].
Ommaviy bo‘lmagan jamoalarda umumiy magsad, g‘oya yoki
ideal yagona bog‘lovchi bo‘g‘in bolib, u o‘z-o‘zidan
ko‘plikni istisno qiladi.

Aslida, ommani psixologik vogelik sifatida his gilish
uchun olomon kerak emas. Birgina Kishini siz omma yoki
omma emasligini aniglashingiz mumkin. Omma - bu na
yaxshilikda, na yomonlikda, o‘zini maxsus o‘lchov bilan
o‘lchamaydigan, balki “boshqalar kabi” bir xil his giladigan va
nafaqat tushkunlikka tushmagan, balki o‘zining ajralib
turmasligidan mamnun bo‘lgan har bir kishi” [2] va
ommaning kelib chigishi oddiy, o‘rtamiyona odamga xos
xususiyatlar bilan ta’riflanadi. “O‘rtamiyona odam” ommaviy
madaniyatning tashuvchisiga aylanadi. Muallif “ommaviy
madaniyat”ning ildizini “o‘rtamiyona odam” madaniyatida
ko‘radi.

ljtimoiy psixologiya doirasida olomon va omma
psixologiyasining xususiyatlari ochib bergan G.Lebon va
Z.Freyd “ommaviy madaniyat’ning ruxiyat bilan bog‘liq
qgirralariga ko‘proq e’tibor qaratadi. G.Lebon (1841-1931)
o‘zining mashxur “Xalqlar va omma psixologiyasi” asarida
omma ruhiyatiga xos uning alohida olganda bir a’zosi yakka
tartibda tafakkur gilmaydigan, xis etmaydigan va amalga
oshirmaydigan umumiy olomon ruhi to‘g‘risida so‘z yuritadi.
Olomonni  “vaqtinchalik  organizm bo‘lib, turli xil
elementlardan tashkil topgan, bir muddatga birlashgan, xuddi
tirik tanani tashkil etuvchi hujayralar kabi birlashib, shu
bog‘lanish orqali har bir hujayraning alohida-alohida
xususiyatidan farq qiladigan yangi jonzot” [3] deb ta’riflaydi.

Tadgiqot metodologiyasi. “Ommaviy
madaniyat”ning yoshlarga ta’sirini bilish muhim ahamiyatga
ega. Bu birinchidan, “ommaviy madaniyat”ning hamma
yoshlarga ta’siri bir xil emasligini ko‘rsatadi.

Ikkinchidan, qaysi tarzda yoshlarga ko‘proq ta’sir
qilishi va gilayotganini hisobga olish zarurligini ko‘rsatadi.

Uchinchidan, yoshlarni turli madaniyatlarni bir-biridan
farqlamaslik, yoki ayrim madaniyat ko‘rinishlariga ortiqcha
taglid qilishning ogibati ekanligini qayd etish lozim.
“Ommaviy madaniyat” avvalo milliy madaniyat negizlariga
zid ekanligini hisobga olish lozim.

Ommaviy madaniyatda — milliy madaniyat negizlari
ham umuminsoniy madaniyat negizlari ham tan olinmaydi.

Ayrim yoshlarning unga taglid gilishi, avvalo uning
shaxs yoki inson sifatidagi ijtimoiy Xususiyatlaridan
uzoglashtiradi. Bu jarayon shu toifadagi yoshlarning milliy
madaniyatdan begonalashishini anglatadi.

Ommaviy  madaniyatga  bo‘lgan  ehtiyojning
fugarolarning ong, madaniyat darajasi va salohiyati bilan
bevosita bog‘liq. Ong va madaniyat salohiyati darajasi ortib
borsa, “ommaviy madaniyat”ga bo‘lgan ehtiyoj kamayib
boradi. Bugun jamiyat tabagalashib borayotgan ekan, turli
ijtimoiy guruhlar ehtiyojlariga mos madaniyat shakllanishiga
sabab bo‘lmoqda.

Shu o‘rinda mumtoz adabiyotimizda G‘iyosiddin
Xondamir(1473-76-1534)ning “Makorim ul axloq” asarida
Alisher Navoiy hayoti bilan bog‘liq bir mutoyiba keltiriladi:
“Bir kuni sof ko‘ngilli Amir qutlug® so‘zlarni bayon etuvchi
tili bilan so‘zga chechanlik va zukkolik borasida zamona
shoirlari va zakiylarining saromadi bo‘lgan Xoja Osafiyga
nasihat qilib:
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- Men senga hayron qolaman. Iste’dodingning
yuqoriligi va zehningning o‘tkirligiga qaramasdan, she’r
yozish bilan kam shug‘ullanasan, barcha vaqtingni keraksiz
ishlarga sarflab yurasan, - deb qgoldilar.

Birog u bunga javoban:

- Shu paytlarda borgan sayin ko‘proq she’r yozishga
mashg‘ul bo‘lyapman. Masalan, kecha kechasi ikki aqchalik
sham yonib bitguncha ikki yuz bayt she’r yozdim, -dedi.

Shunda ul hazrat hazillashib:

- Unda yozgan she’rlaringizning har yuz bayti bir
aqcha ekan-da.” [4] Ushbu o‘rinda, “ommaviy madaniyat”
namunalarining sof iqtisodiy mezonlar bilan o‘lchash masalasi
nozik bayon gilingan.

Olomonga xos ta’sirchanlik, o‘zgaruvchanlik,
g‘azabnoklik, murakkab haqiqatdan oson tushuniladigan
yolg‘onga moyillik, murosasizlik, o‘zidan o‘zgacha fikrlashni
gabul gilmaslik kabi xususiyatlarini tavsiflab beradi. G.Lebon
qarashlarida “ommaviy madaniyat” hodisasi omma (olomon)
ruhiyati xususiyatlari bilan bog‘lab izohlanadi. Muallifning
“Olomon hech qachon haqgiqatga intilmaydi, u o‘ziga
yogmagan ochig-oydin narsadan yuz o‘giradi va o‘ziga
jozibali bo‘lgan aldovga maxliyo bo‘ladi”[5] degan so‘zlari
“ommaviy madaniyat” ko‘rinishlarini tushunish imkonini
beradi.

O‘zbekiston Xalq shoiri A.Oripovning “Olomonga”
she’rida  murakkab tarixiy davrlarda olomonga xos
xususiyatlarning o‘z davrining yetuk insonlari faoliyatiga
ta’siri ifodalanadi:

“Mashrab osilganda qayoqda eding?

Cho‘lpon otilganda qayoqda eding?

Surishtirganmiding Qodiriyni yo

Qalqon bo‘lganmiding kelganda balo?

Hukmlar o‘gilur sening nomingdan,

Tarixlar to‘qilur sening nomingdan.

Nimasan? Qandayin sehrli kuchsan?

Nechun tomoshaga bunchalar o‘chsan?

Qarshingda hasratli 0‘yga tolaman,

Qachon xalq bo‘lasan, ey sen, olomon?!”[6]

Madaniyat  sohasidagi  sanoatlashuv ~ madaniyat
ko‘rinishlarining sayqalashishiga sabab bo‘ldi. Ayni shu omil
“ommaviy madaniyat”ning postindustrial jamiyatda tobora
ommabop bo‘lib borishiga sabab bo‘ldi. Buni frankfurt
sotsiologiya maktabi namoyondalari M. Xorkxaymer (1895-
1973) va T. Adorno(1903-1969) hammualliflikda yozgan
“Ma’rifat dialektikasi” asarida ko‘rsatib berdi. Mualliflar
ommaviy madaniyatga xos unifikatsiya (bir xillashib borish),
sanoatlashgan madaniyatning tijoriylashuvi, manipulyatsiya,
boshgaruv, ta’sir ko‘rsatish texnologiyalariga tayanishi,
nusxalash, soxta tasavvur, madaniyat ob’ektining sub’ektga
aylanishi kabi xususiyatlarini sanab o‘tadi. Ommaviy
madaniyatning sub’ekti - bu ijtimoiy psixologiya va bozor
munosabatlari ~ gonunlariga  muvofiq  0‘z  madaniy
maxsulotlarini yaratadigan maxsus professional guruh bo‘lib,
u yaratgan gadriyatlarning tashuvchisi esa
“o‘rtacha(ommaviy) odam”dir. Unga tanqidsiz idrok va
baholash, nazorat qilish qobiliyati, ruhiy soddalik xosdir.
Mualliflar “Manfaatdor tomonlar sanoatlashgan madaniyat
texnologik jihatdan tushuntirishga tayyor. Ta’kidlanishicha,
unga tikilgan millionlab mablag‘lar ko‘payish jarayonlarini
zaruriyatga aylantiradi, bu esa mugqarrar ravishda ko‘p
hollarda bir xil ehtiyojlarni standartlashtirilgan madaniyat
ko‘rinishlari yordamida qondirilishiga olib keladi. Bir necha
ishlab chiqarish markazlari va tarqoq iste’mol o‘rtasidagi
texnik garama-qgarshilik menejerlarning tashkillashtirish va
rejalashtirish  zarurati bilan belgilanadi. Shunday qilib,
yaratilish bosqichidayoq iste’molchilarning ehtiyojlaridan
kelib chiggan andozalar deyarli qgarshiliksiz gabul gilinadi.
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Darhaqiqat, manipulyatsiya va unga aks bo‘lgan ehtiyoj
o‘rtasida adogsiz doira paydo bo‘lib, tizimning birligini tobora
mustahkamlaydi” [7] deb, bir tomondan sanoatlashgan
madaniyat sub’ektlari(ishlab chiqaruvchilari,
yaratuvchilari)ning  iste’molchi ~ ma’naviy  saviyasiga
moslashish, uning ehtiyojlariga tug‘ri keladigan yengil-yelpi
madaniyat ko‘rinishlarini tezroq va ko‘proq foyda olish
magsadida ko‘p nushada yaratish, to‘g‘rirog‘i texnologik
darajada ishlab chiqarish va ikkinchi tomondan “ommaviy
madaniyat” ob’ektlari (mahsulotlari va iste’molchilari)ning
saviyasizligi, sof moddiy ehtiyojlarga, kundalik o‘tkinchi xis-
tuyg‘ularga tayanishi o‘rtasidagi tinimsiz almashinuvni
izohlaydi. Mualliflar “ommaviy madaniyat” ko‘rinishlarining
mavjudligini  sanoatlashgan madaniyat bilan bog‘lab
izohlaydilar.

Tahlil  va natijalar. Individual va ijtimoiy
psixologiyaning umumiy bo‘lgan qonuniyatlariga tayangan
Z.Freyd individual “Men”ga xos instinktlarning “to‘da
instinkti”’ga, “guruhiy fikrlash”ga o‘tishini asoslaydi. Muallif
“Affektiv holatning tashqi belgilari avtomatik ravishda tashqi
kuzatuvchida huddi shunday affektni keltirib chigarishi uzoq
vagtdan beri ma’lum. Olomon orasida shunday affektiv
ta’sirning tashqi belgilari bo‘lgan odamlar qanchalik ko‘p
bo‘lsa, avtomatik majburlash shunchalik katta bo‘ladi.
Shaxsning tanqidiy fikrlashi ishlamay va jim bo‘lib qoladi
hamda u o‘zini affekt ta’siriga topshiradi. Shu bilan birga, u
boshqga shaxslarning hayajonini oshiradi, ular o‘z navbatida
unga ta’sir qilishda davom etadilar va o‘zaro hayajon
olomondagi umumiy affekt darajasini oshiradi. Shuningdek,
boshqgalar bilan hamjihatlikda harakat gilish, hamma bilan
teng bo‘lish istagi namoyon bo‘ladi. Eng qo‘pol va oddiy
tuyg‘ular ayni shu tarzda omma orasida tarqalishi mumkin”[8]
deb izohlaydi.

Hayotimizda shiddat bilan kirib kelayotgan texnika va
texnalogiyalar, globallashuv jarayonlarida bunday boylikning
mohiyatini yanada chuqurroq anglash dolzarb ahamiyat kasb
etadi. Bugun keskin tus olayotgan “ommaviy madaniyat” ham
ma’naviy taxdidlardan biridir. Zamonaviy, tezkor taraqqiyot
bilan hamgadam bo‘lish yoshlarimizning hayot tarziga aylanib
bormogda. Albatta bu quvonarli xol. Chunki bir necha tilda
bemalol so‘zlasha olish, internet olamiga kirib dunyo
yangiliklaridan baxabar bo‘lish imkoniyatining mavjudligi.
Ularning bilishi, dunyoqarashi kengayotganidan darak beradi.
Biroq globallashuv jarayonida turli g‘oyalar kurashi, axborot
xurujlari, mafkuraviy taziyglar tobora avj olayotgani sir emas.

Bugun arzimas tuyulgan kichik xabar ham odamlarning,
aynigsa yoshlarning hayotini o‘zgartirishga qodir kuch
bo‘lishi mumkin[10].

Har bir xalgning tarixi shu xalgdan yetishib chiggan
buyuk siymolar, mard gahramonlar va fidoiy insonlar tarixi
asosida bitiladi. Xalqimizning Shiroq va To‘maris, Spitamen
va Muganna, Temur Malik va Jaloliddin Manguberdi, Amir
Temur va Bobur Mirzo kabi mard farzandlari - buyuk g‘oya
sohiblaridir[9].

Milliy g‘oya va mafkura o‘zida gumanizm talablarini,
xalgning iroda va intilishlarini aks ettirgan tagdirda jamiyatni
birlashtirib, uning salohiyat va imkoniyatlarni to‘la yuzaga
chiqarishda beqiyos omil bo‘ladi.

Masalan, XX asrda dunyo hamjamiyati tomonidan tan
olingan yaponcha taraqqiyot modelini olaylik. Yapon milliy
mafkurasi “Milliy davlatchilik tizimi” (kokutay), “Fuqarolik
burchi”, “Yapon ruhi”, “tadbirkorlik”, ‘“‘umummilliylik”,
“fidoyilik”,  “vatanparvarlik”, “paternalizm”, “jamoaga
sadogat”, “modernizatsiya” kabi g‘oya va tushunchalar ushbu
mamlakatning bugungi kunda erishgan yuksak natijalarga
poydevor bo‘ldi.

Xulosa va takliflar. Xulosa qilib aytadigan bo‘lsak,
globallashuv ~ insonlar  hayotini  tubdan  o‘zgartirib
yuborayotganligi, globallashuv tarigasida kirib kelayotgan
turli  kinofilmlar, videokliplar, misseonerlik harakatlarini
yoshlar ma’naviyatga ta’siri kuchayib bormoqda.

Biz ma’naviyat-ma’rifat targ‘ibotida xuddi ana shu
an’anani izchil davom ettirishimiz maqsadga muvofiqdir.
Zotan, yosh avlodni “Ommaviy madaniyat” tahdididan asrash
uchun yuksak insoniylik va odobga asoslangan milliy g‘oyaga
suyanishimiz magsadga muvofiqdir. Bunda ¢’tiborimizni
mazkur g‘oyamizning komil inson bo‘lish tamoyiliga
qaratishimiz bilan birga ajdodlarimizdan bizga meros bo‘lib
golgan urf-odatlarimizga, go‘zal an’analarimiz va diniy
gadriyatlarimizga suyanishimiz, albatta, kutilgan samarani
beradi. Milliy gadriyatimiz asosini hayo va ogibat tashkil
etishini ta’sirchan vositalar (masalan, sahna asarlari) orqali
namoyon etib borishimiz zarur. Ona xalgimizning tarbiyasini
olib voyaga yetgan buyuk ajdodlarimiz  Amir Temur,
Ulug‘bek, Jaloliddin Manguberdi, Temur Malik, Alisher
Navoiy, Bobur, Gavharshodbegim, Nodirabegim kabi yuzlab
ajdodlarimiz vatanparvar, oilaparvar, sharmu hayoli, shijoatli
va or-nomusli bo‘lib voyaga yetishganini namuna sifatida
ko‘rsata olishimiz lozim.[9] Ana shundagina buyuk ajdodlarga
munosib avlodlarni kamolga yetkazishga muvaffaq bo‘lamiz.
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Annotation

In the following years, many articles, brochures, manuals on world education were published, seminars, conferences, readings,
and meetings dedicated to it were held. This is of great importance for our education today, which is undergoing large-scale
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3APYBEJKHBII ONBIT YIIPABJIEHWS CACTEMOM BBICIIET'O OBPA3OBAHMS
AHHOTaLUA

B nmocnenyromue ronsl OpUT0 OMyOIMKOBAHO MHOXECTBO CTaTel, OpomIop, mocoduil mo MUpoBOMYy 0Opa30BaHHUIO, IPOBEACHBI
MOCBSIICHHBIE €My CEMHHApbl, KOH()EpEeHINH, YTCHUSI W BCTPEUU. DTO MMEET OOJNbIIOe 3HAYEeHHE AJIS HAIIero oOpa3oBaHUS
CEerofHs, KOTOpOE MpeTepreBaeT MacImTabHble pedopMbl. DTO ABIAETCS NMPHU3HAKOM CTPEMHTENBHO PACTYLIErO BHUMAHHSA U
HHTEpeca K HaJaKUBAHUIO 00pa30BaTENFHON NESATEIHHOCTH B Hallel cucteMe oOpa3oBaHMs U 3a pyOexoMm. B maHHOI craTbe
MPOBOJUTCS CPABHUTEIILHBIN aHAIM3 OIIBITA YIIPAaBICHHS CHCTEMOI BBICIIIET0 00pa30BaHMs B Pa3BUTHIX CTPaHaX.
KnroueBbie ciaoBa: 3apyOeHBI OIBIT, cHCTeMa OOpa3OBaHWS, WHHOBALMM, MEHEIKMEHT, WHIMBHAYaJIbHBIH MOAXOX,
CaMOCTOSITENIbHOE 00pa30BaHUE, CUCTEMa OLICHHBAHUS.

OLIY TA’LIM TIZIMINI BOSHQARISHNING XORIJ TAJRIBASI
Annotatsiya
Keyingi yillarda jahon ta’limi bo‘yicha ko‘pgina magolalar, broshyuralar, qo‘llanmalar chop etildi, unga bag‘ishlab seminarlar,
anjumanlar, o‘gishlar, uchrashuvlar o‘tkazildi. Bugungi kunda keng ko‘lamdagi islohotlarni o‘z boshidan kechirayotgan bizning
ta’limimiz uchun bu katta ahamiyatga ega. Bu bizning ta’lim tizimimizda, chet ellarda o‘quv-tarbiya ishlarining yo‘lga
qo‘yilishiga e’tibor va qiziqishning tez sur’atlar bilan o‘sib borayotganligidan dalolatdir. Mazkur maqolada rivojlangan
mamlakatlardagi oliy ta’lim tizimini boshqarish tajribasi qiyosiy tahlil gilinadi.
Kalit so‘zlar: Xorij tajribasi, ta’lim tizimi, innovatsiyalar, boshqaruv, individual yondashuv, mustaqil ta’lim, baholash sistemasi.

Kirish. Oliy ta’lim tizimlarida jahon ta’lim tizimini
o‘rganish bilan shug‘ullanuvchi muassasalar xam tashkil
topmoqda. Jahon ta’limi tizimlaridan bizning mutaxassislarni
voqif gilishda BMTning Oc‘zbekistondagi vakolatxonasi,
elchixonalar, AQSHning Tinchlik Korpusi mutaxassislari,
Germaniya xalgaro rivojlanish fondi, AKSELS markazi,
Adenauer jamg‘armasi, Fransiya madaniyat markazi, Britaniya
Kengashi, Gyote instituti, YUNESKO va YUNISEFning
vakolatxonalari va boshga ko‘plab tashkilotlar yagindan
yordam bermoqdalar. Darhagigat, rivojlangan  xorijiy
davlatlar-da ta’limning, mamlakat ichki siyosatiga faol ta’sir
etadigan ijtimoiy jarayon ekanligi, e’tirof gilingan hagiqgatdir.
Shu tufayli ham chet mamlakatlarida maktab ehtiyojini
igtisodiy taminlashga ajratilayotgan mablag® miqdori yildan-
yilga oshib bormoqda [3].

Bugungi kunda oliy ta’lim muassasalarida ta’lim
sifatini ta’minlashni va nazorat qilishni xorijiy tajribalar
asosida oshirish, mazkur mavzu dolzarbligi va bugungi kunda
zaruratini ko‘rsatadi. Kadrlar ragobatbardoshligini ta’minlash
uchun o‘gitishni yangi zamonaviy ta’lim texnologiyalarga
moslashtirish, zamonaviy metodlarni va tamoyillarni ishlab
chigish hamda amaliyotga joriy etishda xorijiy tajribalar
bugungi kunda zarur bo‘ladi. Bugungi kunda oliy ta’lim
sifatini ta’minlash va modernizaciyalashtirishda avvalombor,

zamona-viy o‘quv-metodik ta’minotni shakllantirish masalasi
paydo bo‘ldi. Shu sababli davlatimiz tomonidan oliy ta’lim
oldiga go‘yayotgan masalalarni ijobiy hal etish uchun
zamoaviy o‘quv-metodik ta’minotni yaratish dolzarb masala
bo“lib turibdi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Jahondagi mavjud
sifatni baholash tizimini shartli ravishda ikki modelga ajratish
mumkin. Birinchi-jamiyat va davlat oldidagi mas’ulligi nugtai
nazaridan attestatsiya, akrreditatsiya, inspeksiya orgali OTMni
tashgi baholashga asoslangan “fransuz” modeli. Bunday
model Skandivaniya mamlakatlarida, Chexiya, Latviya,
Estoniya va boshga mamlakatlarda qo‘llaniladi. Oliy ta’lim
sifatini baholash tizimining ikkinchi- oliy ta’lim muassasalari
akademik hamjamiyatini ichki o‘zini-o‘zi baholashga asoslan-
gan “ingliz” modeli Buyuk Britaniya, Germaniya va AQShda
amal qiladi. Sifatni nazorat gilish va ta’minlashda “ingliz
modeli”ni qo‘llaydigan Buyuk Britaniya hududida ta’lim
sifatini baholash bilan 1997 yilda tashkil etilgan “Oliy ta’lim
sifatini baholash Agentligi” (Quality Assurance Agency for
Higher Education (QAA) shug‘ullanadi. Agentlik notijorat
tashkilot maqomiga ega bo‘lib, butun Qirollik hududi bo‘ylab
ta’lim muassasalari sifatini monitoring qilish va tavsiyalar
berish ishini amalga oshiradi [5].
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Rivojlangan mamlakatlarda pedagogik tadgiqotlarni
amalga oshiradigan ko‘p sonli ilmiy muassasalar ishlab
turibdi. Germaniyada ularning soni 2 mingdan ortig. Fransiya,
AQSh, Yaponiya ta’lim-tarbiya nazariyasi muammolari bilan
yo‘zlab davlat va xususiy tashkilotlar, universitetlar,
pedagogik tadqiqot markazlari shug‘ullanmoqdalar. Ular
faoliyatini esa xalgaro ta’lim markazlari, masalan, AQSHda
xalqaro ta’lim  instituti muvofiglashtirib  bormoqda.
Ko‘pchiligining faoliyati o‘quv dasturini takomillashtirish va
gayta qurishga qgaratilgan.

Amerika Qo‘shma Shtatlarida oliy ta’lim sifatini
boshgarish va baholash tizimi birmuncha rivojlanganligi bilan
ajralib turadi. AQShda ta’lim sifatini baholash modeli “ingliz”
va “continental” modellarning simbiozi hisoblanadi. Ya’ni,
baholash jarayonida ham ichki, ham tashgi monitoringdan
foydalaniladi.Bir gator Yevropa mamlakatlarida bo‘lgani kabi,
AQShda ham ko‘plab sifatni baholash agentliklari mavjud
bo‘lib, ular sohalar bo‘yicha bo‘lingan. Jumladan, texnika
sohasidagi eng yirik agentlik “Muhandislik va texnologiya
bo‘yicha akkreditatsiya idorasi” (Accreditation Board for
Engineering and Technology (ABET) hisoblanadi [1].

Umuman olganda, AQShda quyidagi kriteriyalarga
asosan OTMning sifati baholanadi:

. Universitetning jipsligi.

. Magsadlar, rejalashtirish va samaradorlik.

. Boshqaruv va ma’muriyat.

. Ta’lim dasturlari.

. Professor-o‘qituvchilar tarkibi.

. Axborot olish manbalari (kutubxona, PK).

. Ta’lim olish uchun sharoitlarning ta’minlanganligi.
. Binolarning moddiy ta’minoti.

. Moliyaviy holat [7].

Ko‘rinib turibdiki, rivojlangan mamlakatlarda ta’lim
sifatini nazorat gilish va baholashda nafagat davlat balki, har
bir OTM manfaatdordir. Chunki, ta’lim sifati yaxshi deb
baholanishi muayyan institut yoki universitet uchun ko‘proq
talabalarning jalb etilishi va ta’lim narxlarining balandroq
bo‘lishi bilan belgilanadi. Ko‘rib chiqilgan tahlillar oliy ta’lim
sifatini nazorat qilishda O‘zbekiston Respublikasi va xorijiy
davlatlari o‘rtasida bir qancha o‘xshashlik va farqli jihatlar
borligini ko‘rsatadi.

Tadgiqot metodologiyasi. Oliy ta’lim muassasasi
faoliyatida yuqori natijalarga erishish uchun ta’lim sifatini
boshqarish muhimligi yaqqol ko‘zga tashlanmoqda. Shuning
uchun ham ko‘pgina rivojlangan davlatlarda halqaro
standartlar 1ISO 9000:2000, umumiy menejment tamoyillari
(TQM), ta’lim sohasida milliy va xalqaro sifat mukofotlari
tanlovi hamda xalqaro standartlar asosida ta’lim
muassasasining o0°z-o°‘zini doimiy baholab borish tizimi keng
qo‘llanilmoqda.Ta’lim sohasini murakkab, ko‘pqirrali va ko‘p
omilli ochiq tizim sifatida deb garash mumkin. Bu tizim
faoliyatiga kiruvchi masalalar ko‘lami keng bo‘lib, ular asosan
bilim, malaka, ko‘nikma va tajribalarni to‘plash va ularni
jamiyatga, insonlarga, avlioddan-avlodga o‘zatish jarayonlarini
0°z ichiga oladi. Ta’limning asl sifati qabul gilingan namuna
(etalon)ga mos kelishini aniglashda quyidagi formuladan
foydalanish mumkin. Hozirgi zamon ilmiy tadgiqotlarida
ta’lim sifati va inson rivoji bitta umumiy tizim sifatida insonni
o‘zining, ta’lim tizimining, umuman, butun bir jamiyatning
asosiy magsadi va qadriyatlari sifatida garalmogda va
baholanmoqda.

Ushbu loyiha ishida ta’lim sifatini an’anaviy va
noan’anaviy tarzda amalga oshirish orqali ta’lim sifatini
tizimli boshgarishni takomillashtirish kabi tushunchalar va
ularning evolyutsion rivojlanishi hagida fikr yuritilgan.

O‘zbekistonda oliy ta’lim tizimini tubdan isloh qilish
borasida, oliy ta’lim, ilmfan va ishlab chiqarishning o‘zaro
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integratsiyasini rivojlantirish, ilmiy ishlanmalarni tijoratlash-
tirish imkoniyatlarini kengaytirish, xalgaro ilmiy hamkorlikni
qo‘llabquvvatlash  borasida bir gancha ishlar amalga
oshirilayotganligini va bu borada hukumat tomonidan Oliy va
o‘rta maxsus, kasb-hunar ta’limi sifatini oshirish bo‘yicha
kompleks chora-tadbirlar rejasi ishlab chigilganligini alohida
ta’kidlash lozim. Oxirgi o‘n yillar bir qator yo‘nalishlar
bo‘yicha iqtisodiy rivojlanishning sezilarli tuzilmaviy
siljishlari  bilan ifodalanadi. Birinchidan, ushbu davr
mobaynida rivojlangan mamlakatlarda industrial igtisoddan
bilimlarga asoslangan, ya’ni yangi bilimlar generatsiyasi va
ularni amaliyotda qo‘llash igtisodiy o‘sish va rivojlanishga

kuchli ta’sir ko‘rsatadigan iqtisodga o‘tish jarayoni
kuzatilmoqda; ikkinchidan, dinamik o‘zgarishlar,
kooperatsiya, innovatsion faoliyat subyektlari o‘zaro

integratsion alogalari bilan mustahkamlangan milliy va
mintagaviy innovatsion tizimlar shakllanmoqda; uchinchidan,
ilm talab, yuqori texnologik, innovatsion ishlab chigarishlar
iqtisodiy o‘sish va rivojlanishning asosiy omiliga aylanmoqda.

Dunyoda oliy ta’lim muassasalar post-klassik
rivojlanishi shakllanishining boshlanish davri o‘tgan asrning
o‘rtalariga to‘g‘ri keladi. Ushbu davr oliy ta’lim muassasa-
larning ijtimoiy-iqtisodiy tizimlardagi roli o‘zgarishi bilan
tavsiflanadi. Eng ahamiyatli post-klassik oliy ta’lim muassa-
salar shakllanishining va ularga nisbatan jamiyatdagi
munosabatlar  o‘zgarishining  dastlabki  shart-sharoitlari
quyidagilardan iboratdir [4]:

- zamonaviy sivilizatsiyaning texnogen xususiyati;

- jamiyatda tadbirkorlik madaniyatini shakllanishi;

- bilimlarni yaratish jarayonining murakkablashishi;

- talabalar va o‘qituvchilar o‘rtasida noananaviy
fikrlashning hamda ta’lim qadriyatlari tizimining yangi modeli
shakllanishi, loyiha faoliyatining rivojlanishi;

- oliy ta’lim muassasalarda innovatsion salohiyatni
shakllantiradigan intellektual, ilmiy-tadgiqot, moliyaviy,
ishlab chigarish, texnologik, boshgaruv, axborot, tadbirkorlik
va boshga imkoniyatlarning rivojlanishi [5].

Mamlakatimiz iqtisodchi va pedagog olimlari ilmiy
ishlarida bugungi kungi oliy ta’lim muassasalarining milliy
innovatsion  tizimning  asosiy  elementi,  mintagaviy
innovatsiyalar tashkilotchisi, g‘oyalar generatori, fan va ishlab
chiqarish o‘rtasidagi ularni bog‘lovchi asosiy bo‘g‘in,
texnologiyalarni tijoratlashtirish markazi, bilim va texnologi-
yalar transferi tizimining asosiy elementi, ijtimoiy-igtisodiy
tizimlar o‘sishi va rivojlanishining yetakchisi sifatidagi biz
uchun nisbatan yangi rollarini o‘rganishga yetarlicha ahamiyat
berilmagan. Mamlakatimiz jahon ta’lim xizmatlari bozorida
o‘z o‘rnini egallashi yo‘lida oliy ta’lim muassasalarining
innovatsion tadbirkorlik faoliyatini rivojlan-tirish borasida bir
gancha ilmiy tadqiqotlar o‘tkazishni taqozo etadi [3].

Hozirgi davrda ushbu amallar o‘z navbatida buyuk
kelajakning asosi bo‘lgan ta’lim-tarbiya tizimida ham chuqur
va magsadli islohotlarni amalga oshirishni  zaruratga
aylantirdi.

Shuningdek, ta’limni insonparvarlashtirish va ta’lim
mazmunining mohiyatini shaxsga yo‘naltirilgan yondashuvini
maydonga olib chiqdi. Bu yondashuv markazida shaxs turadi.

Bunday yondashuv ta’lim mazmunini erkin tanlash
imkoniyatini beradi. Shaxsga yo‘naltirilgan yondashuvni
amalga oshirish jarayonida shaxsning ta’limiy, ma’naviy,
madaniy va hayotiy talablari qondiriladi. Eng muhimi, shaxsga
nisbatan insonparvarlik munosabati namoyon bo‘ladi,
madaniy-ta’limiy sharoitda o‘qish individualligi va mustaqil
harakat qila olish imkoniyati shakllanadi. Ta’limni
texnologiyalashtirish — bu pedagogika fanining yo‘nalishi
hisoblanib, tadgiqot giluvchi va gonuniyatlami ochib beruvchi,
ta’lim jarayoniga texnologik yondashuv asosida ta’lim
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magsadlariga samarali
vositalaridir.

Bugungi kunda pedagogik jarayon subyektlari uchun
go‘yilayotgan talablar ta’lim standartlari va o‘quv dasturlarini
unifikatsiya va modernizatsiya gihsh; pedagogik jarayonni va
subyektlar  faoliyatini rejalashtirish, tashkil etish va
takomillashtirishda pedagogik tizim komponentlarining o‘zaro
aloqadorligi va bog‘liqligi, integrativ tabiati kabi qator o‘ziga
X0s xususiyatlarini inobatga olish; mazkur tizimda innovatsion
va hamkorlikdagi faoliyatni rejalashtirish, tashkil etish va
takomillashtirish uchun shart-sharoitlar yaratish, ya’ni mazkur
jarayonning samaradorligini ta’minlash yo‘nalishida maxsus
kurslar, o‘quv-seminarlari tashkil etish va o‘quv-metodik
mahsulotlar bilan ta’minlash; ta’lim muassasasi, oila, mahalla,
jamoaviy boshgaruv organlari va jamoatchilik tashkilotlari
faoliyatini rivojlantirish, ya’ni hamkorlikdagi boshqgaruvni
tashkil etish va takomillashtirish kabi qator yo‘nalishlar
bo‘yicha mavjud muammolami bartaraf etishni nazarda tutadi.
Shuningdek, pedagogik jarayonlarning integrativ tabiatiga
mos rivojlantiruvchi strategiyalami ishlab chigish va amalga
oshirish mexanizmlarini loyihalashtirish pedagogik jarayon-
larda o‘rganiladigan tushunchalaming o‘zaro bog‘ligligi va
alogadorligini hamda axborotlaming yangiligi va ishonchli-
ligini ta’minlash zaruriyatini belgilaydi.

Pedagogik jarayonlaming samaradorligini ta’minlash
uchun o‘qituvchilar belgilangan asosiy magsad Yyo‘nalishida
pedagogik jarayonlarni strategik rejalashtirish,
loyihalashtirish, modellashtirish, ta’lim oluvchilar faoliyatini
muvofiglashtirish ~ va ulaming faolligini  ta’minlash,
vaziyatlarga ko‘ra pedagogik jarayonni boshqarish usullari,
metodlari hamda tamoyillari, innovatsion texnologiyalami
bilishi va ular asosida pedagogik jarayon subyektlarining
innovatsion faoliyatini tashkil etishi zarur hisoblanadi.

Uzluksiz ta’lim tizimida pedagogik jarayonlami
samarali tashkil etish va boshqarish uchun rahbarlar va
jamoaning boshqa vakillaridan iborat ta’lim muassasasining
ichki boshqamvi, ya’ni ichki nazorat tashkil etiladi. Ta’lim
muassasasi jamoasi - bu murakkab tizim bo‘lib, o‘quv va
mehnat faoliyatini qoniqarli tashkil etish, shuningdek, ta’lim
muassasasi faoliyatining natijalariga o‘z ta’sirini ko‘rsatuvchi
rasmiy va norasmiy, gorizontal va vertikal, shaxslararo va
mehnat faoliyatiga oid alogalar hamda munosabatlami gamrab
oladi. Ta’lim muassasasi boshqaruv faoliyatining tizimli
obyekti sifatida quyidagi xususiyatlarga ega: zaruriyat,
imkoniyat, muassasaning ko‘rsatkichlari va o‘z qobiliyatini
baholash mezonlarini hisobga olish asosidagi rivojlanish
yo‘nalishi; uning salohiyati, funksional imkoniyatlari,
individualligi va madaniyligi; muassasa joylashgan hudud
mentaliteti; uning yaxlit pedagogik tizimi; ilmiy-metodik
mahsulotlar va vositalar bilan ta’minlanish imkoniyatlari;
ichki imkoniyatlari va tashgi muhit bilan munosabatlari;
pedagogik va ta’lim muassasasi jamoalarining rivojlanishi,
shuningdek, ta’lim muassasasining ichki boshgaruv tizimi va
uning rivojlanishi kabilar [8].

Boshqgaruv muloqoti - pedagogik jarayonlami tashkil
etish va boshqarish, subyektlar faoliyatini muvofiglashtirish
jarayonidagi muloqot, ya’ni subyektlaming faolliklarini
ta’minlash, xatti-harakatlarini maqsadga yo‘naltirish yoki
motivlashtirishdir. Boshqaruv pog‘onasi - tashkiliy tuzilishga

erishishning optimal yo‘llari va

ko‘ra ta’lim muassasasining yuqori bo‘g‘ini (rahbarlar) bilan
quyi bo‘g‘ini (ijrochilar) o‘rtasidagi masofaning katta-
kichikligi pog‘onaviyligi, ya’ni bu bir zvenoning (xodimning)
boshgasiga bo‘ysunish ketma-ketligidir. Rahbar bilan oddiy
ijrochi o‘rtasidagi masofa qanchalik katta bo‘Isa (darajalar
soni) ta’lim muassasalaridagi pog‘onaviylik darajasi
shunchalik katta bo‘ladi. Boshqgaruv uslubi - bu muassasa
oldiga qo‘yilgan magqgsadlarga erishishda xodimlami
boshqgarish hamda boshgaruv jarayonida vujudga keladigan
muammolami hal qilishda qo‘llaniladigan usullar, yo‘llar
majmuidir [9].

Ta’lim samaradorligini belgilashda eng optimal
qarorlar gabul qilish yugori ta’lim sifatga erishishni talab
etadi. Mamlakatimizning hozirgi davrdagi rivojlanish
bosqichida oliy kasbiy ta’lim globallashuv jarayonlari davrida
mamlakatning milliy, igtisodiy, ekologik, siyosiy xavfsizligini
ta’minlashga qodir bo‘lgan shaxslarning shakllanishidagi,
insoniyatning universallashuvi va postindustrial axborot
jamiyatiga o‘tishi-dagi asosiy vositalardan biri bo‘lib
hisoblanadi. Shu bilan birga hozirgi kundagi jahon moliyaviy-
igtisodiy ingirozi asoratlari davom etayotgan bir pallada oliy
ta’lim jamiyatni birlashti-rishning, yagona ijtimoiy-madaniy
makonni saglab qolish, ijtimoiy nizolar va etnomilliy
ziddiyatlarni yengib o‘tishning eng muhim salohiyatli omili
sifatida olib qaralishi lozimdir. Yangicha ta’lim tizimlarining
shakllanishi tendensiyalari aniq ravshan turibdiki, hozirgi
zamon jamiyatining umumiy rivojlanishi tendenciyalar bilan
belgilanadi.

Ta’lim sifati an’anaga ko‘ra o‘qitishning va ilmiy
tadgiqotlarning  OTM  darajasidagi  tabiiy elementi va
olimlarning kashiy faoliyatidagi ajralmas bir bo‘lagi bo‘lib
sanaladi. Hozirgi kunda oliy ta’lim sifatini oshirish butun
dunyoda ta’lim tizimidagi eng muhim va asosiy masalalardan
biri bo‘lib qolmoqgda. Shuning uchun ham oliy ta’lim sifatini
baholashdagi yondashuvlarni tadgiq gilishga ehtiyoj tugiladi.

Shunga ko‘ra, oliy ta’lim sifatini ta’minlash turli
oqgibatlarga va xususiyatlarga ega bo‘ladi. Oliy ta’lim
sohasidagi turli tadqiqotchilar ta’lim sifatini ta’minlashning
adekvat(mos) tizimini ishlab chiqishda har doim ilg‘or
tajribalarga tayanadilar. Ta’lim sifatini ta’minlash “jangovar
harakat qoidalari” deb talqin qilinishi mumkin bo‘lgan aniq
oqibatlarga ega bo‘ladi. Shu bilan birga tashqi intensiv nazorat
zaruratini  pasaytiradigan ta’lim  Xizmatlari  sifatining
shaffofligi borasidagi “yozilmagan qoidalar” ham mavjuddir.

Xulosa va takliflar. Boshgaruv faoliyatining uslub-
larini shakllantirish ma’lum darajada rahbaming yashash va
mehnat qilish sharoitlariga asoslanadi (mamlakatdagi ijtimoiy-
igtisodiy vaziyatlar, boshgamv faoliyati muhiti va h.k.) va
boshgaruv subyektining harakatlariga tizim orqali ta’sir
ko‘rsatgan holda uning individual uslublarini rivojlantiradi.
Boshgaruv faoliyati - ta’lim muassasasi rahbarlarining
boshgaruv faoliyatini ikkita sub'yektning, ya’ni rahbar bilan
ta’lim tizimining o‘zaro bog‘liq faoliyati sifatida qarash
mumkin. Bunday holatda rahbaming boshgaruv ob'yekti
boshqgarish va o‘zini-o‘zi boshqarish kabi zaruriy xususiyat-
larga ega bo‘lgan ta’lim tizimi hisoblanadi, turli xil ta’sirlar
asosida, boshqarilayotgan ta’lim muassasasi ham o‘z o‘rnida
boshqaruv natijalariga va boshqaruv subyektiga ta’sir
ko‘rsatadi.

ADABIYOTLAR
1. “O‘zbekiston Respublikasi oliy ta’lim tizimini 2030 yilgacha rivojlantirish konsepsiyasini tasdiglash to‘g‘risida”gi
O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2019 yil 08 oktabrdagi PF-5847-son Farmoni.
2. Raxmatov Sh.A. Predprinimatelskie universitetsr i ix sovershenstvovanie // Uchensry XXI veka. — Ne 11. — Rossiya,

Yoshkar-Ola 2020. — S. 94.;

-102 -




0¢zMU xabarlari Becrnuxk HYY3 ACTA NUUz | FALSAFA | 1/2/1 2024

3.

a s>

©®

Raxmatov Sh.A. Principal components of implementation of “university-3.0” transformation in the development of
innovative-entrepreneurial activities of modern higher educational institutions // Journal of Physics: Conference Series. —
England, 2020. - R. 1-6.

Kalmetov B.D. Obrazovatelnsty kompleks v reinochnoy ekonomike.- Toshkent: Adolat, 2003.

Raxmatov Sh.A. Oliy ta’lim muassasasi menejeri innovatsion-tadbirkorlik xislatlarini baholash metodi // Ta’lim va
innovatsion tadgigotlar. — Ne 4. — Buxoro, 2021. — B. 70.

Rukovodstvo Oslo. Rekomendatsii po sboru i analizu danneix po innovatsiyam / Trete izdanie. Perevod na russkiy yazeik.
Gosudarstvennoe uchrejdenie «Sentr issledovaniy i statistiki nauki» (SISN), 2010.

Rahmatov Sh.A., Alimova R.X. Oliy ta’lim muassasalari innovatsion tadbirkorlik bo‘linmalari amalga oshiruvchi
vazifalarining asosiy yo‘nalishlarini shakllantirish // Novosti obrazovaniya: issledovanie v XXI veke, 2022.

Barpimasa C. 4., Hlanapunckuit C.A. OcHoBbI podeccHoHanbHO# negaroruku. - M: Beicmias mkomna, 1977. - 504 c.
Becnanpko B.I1. Cnaraemsle neparornyeckoil TexHonoruu. - M: Hayka, 1989. - 192c.

-103 -




O‘ZBEKISTON MILLIY
UNIVERSITETI
XABARLARI, 2024, [1/2/1]
ISSN 2181-7324

FALSAFA
http://journals.nuu.uz

Social sciences

UDK:7A.416.11.
Tojiddin ZAYNIDDINOQV,
TDPU professor v.b.

TVChDPI dotsenti A.Abdulaxatov tagrizi asosida
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VATANPARVARLIK KOMPETENTLIGINI TAKOMILLASHTIRISH
Annotatsiya
Ushbu maqola bo‘lajak o‘qituvchilarda fuqarolik va vatanparvarlik kompetensiyasini rivojlantirish mezonlari va
ko‘rsatkichlaridan “Uzluksiz ma’naviy tarbiya konsepsiyasi’ni joriy etishda tarbiyalanganlikni baholash indikatorlari sifatida
foydalanilgan. Natijada bo‘lajak pedagoglarni talabalarda Vatanga sadoqat kompetensiyasini shakllantirishga tayyorgarligini
tashxis etish imkoniyati oshgan.Tadqiqot doirasida ishlab chiqilgan vatnparvarlik tuyg‘usini rivojlantirishning zamonaviy
yondashuvlarga asoslangan interfaol shakl, metod va vositalaridan “Tarbiya fanini o‘qitish texnologiyasi” qo‘llanmasini ishlab
chigishda foydalanilgan.
Mazkur takliflar bo‘lajak pedagoglarni tarbiyaviy faoliyatga tayyorlash, ularda faol fugarolik pozitsiyasini rivojlantirishga imkon
yaratgan.
Kalit so‘zlar: Vatanparvarlik ongi, vatanparvarlik dunyoqarashi, ma’naviy-axlogiy, fugarolik-vatanparvarlik, harbiy-
vatanparvarlik, sport va vatanparvarlik, pedagogika, bo‘lajak o‘qituvchilar, tarbiyaviy faoliyat, ta’lim, tarbiya, kompetensiya,
modernizatsiya.

PA3BUTUE NPO®ECCUOHAJIbHBIX IAYHOCTHBIX KOMIIETEHLMA BY IYIIUX YUUTEJENR
PU3NYECKOM KYJIbTYPbI
AnHOTaLUA
JlaHHas cTaThs OBLIA UCIIOIB30BaHA B KAYECTBE IOKA3aTelsl OLICHKH BOCIIUTAHHOCTH TP BBEACHUH "KOHIICIIIIUY HENPEPHIBHOTO
JYXOBHOTO 00pa3oBaHMs" W3 KPUTEPUEB U IIOKa3aTesell pasBHTHS I'PaXKIAHCKO-TIATPHOTHYECKOH KOMIETCHTHOCTH OYIyLIMX
nenaroroB. B pesynpraTe Bo3pocia BO3MOXKHOCTH JHATHOCTUKM TOTOBHOCTH OyIyIIMX IEAaroroB K (OPMHPOBAHUIO Yy
CTYJICHTOB KOMITCHCAIlUH JOSIIBHOCTH K Poxune. Pa3zpaboranHble B paMKax HCCIIEIOBAHUSI HHTEPAKTHBHBIE ()OPMBI, METOIBI U
CpelICTBA, OCHOBAaHHBIC HA KOMIETEHTHOCTHOM IIOJIXOJI€ Pa3BHUTHS TyBCTBA MATPHOTH3MA, OBUIH MCIOJIB30BAHEI IPH Pa3paboTKe
y4eOHO-METOIMIECKOTO TOCOOUs "ejarormdeckas Hayka U TEXHOJIOTHs 00ydeHus".
OTH NpeUToKEeHUs MO3BOIMIN TOATOTOBUTH OYyAyIINX ydHWTeleH K BOCIUTATEIbHON ASSITENHOCTH, PAa3BUTh B HUX aKTHBHYIO
IPaXkIAaHCKYIO MO3UIIHIO.
KmrouoBnie cioBa: I[latpuoTnyeckoe co3HaHHE, NaTPUOTHIECKOE MHUPOBO33PEHUE, HPABCTBEHHO-HPABCTBEHHBIH, IPaKIaHCKO-
NaTPUOTHYECKHH, BOCHHO-TIATPHOTUYECKUH, CIOPTHBHO-MATPHOTHYECKUH, MeAaroruka, Oyayllve y4YuTels, BOCIHTATEeJIbHas
JeATeNbHOCTh, 00pa3oBaHKe, BOCIIUTAHHE, KOMIETEHTHOCTh, MOJICPHH3ALIHS.

DEVELOPMENT OF PROFESSIONAL PERSONAL COMPETENCIES OF FUTURE PHYSICAL EDUCATION
TEACHERS
Annotatsiya
This article was used as an indicator of the assessment of upbringing when introducing the "concept of continuous spiritual
education” from the criteria and indicators of the development of civil and Patriotic competence of future teachers. As a result,
the ability to diagnose the readiness of future teachers to form students ' loyalty to the Motherland has increased.The interactive
forms, methods and tools developed in the framework of the study, based on the competence-based approach of developing a
sense of patriotism, were used in the development of the educational manual "pedagogical science and technology of education".
These proposals made it possible to prepare future teachers for educational activities, to develop an active civil position in them.
Key words: Patriotic consciousness, Patriotic Outlook, moral, civil-Patriotic, military-Patriotic, sports-Patriotic, pedagogy,
future teachers, educational activities, education, upbringing, competence, modernization.

Kirish. Davlat taraqqiyoti va jamiyat ravnaqi ko‘p  talabalarning mustaqil ijodiy faolligini davlat ta’lim

jihatdan uning intelektual potensiyali bilan belgilanadi.
Chunki ilmiy potensiyali yuqori darajada rivojlangan
mamlakat barcha sohalarda doimo ilg‘or bo‘ladi. Shuning
uchun mamlakatimizda ta’lim tizimini tubdan isloh qilish
davlat ahamiyatiga molik bo‘lgan ustuvor vazifa sifatida
yondashilib, katta e’tibor qaratilyapti. Yuqori malakali
mutaxassis kadrlarni tayyorlashga erishish uchun ta’lim
jarayonini tashkil qilish va boshqarishning o‘ziga xos talablari
mavjud. Birinchidan, o‘quvchi talabalarning kasbiy bilimlarini
o‘zlashtirish darajasi davlat ta’lim standartlari talablariga
mosligini ta’minlash bilan bog‘lq. Ikkinchidan, o‘quvchi
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standartlarida belgilangan bilim, ko‘nikma va malakalar
doirasini to‘liq qamrab olishga erishish. Jamiyatning bu tarzda
jadal rivojlanishi, yuqori malakali kadrlarga bo‘lgan ehtiyoji
o‘qituvchidan intelektual qobiliyatlarini namoyon qilgan
holda, ijtimoiy talablarni gondirishni tagozo etmoqda.
Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. O‘zbekiston
Respublikasi Prezidentining 2020 yil 5 oktabrdagi “Raqamli
O‘zbekiston-2030” stategeyasini tasdiqlash va uni samarali
amalga oshirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi PF-6079 sonli
Farmoniga asosan mamlakatimizda ragamli igtisodiyotni faol
rivojlantirish, barcha tarmoglar va sohalarda, eng avvalo,
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davlat boshqaruvi, ta’lim, sog‘ligni saqlash va qishloq
xo‘jaligida zamonaviy kommunikatsion texnologiyalarini
keng joriy etish bo‘yicha kompleks chora- tadbirlar amalga
oshirilmogda. Respublikada ragamli industriyani jadal
rivojlantirish, milliy igtisodiyot tarmoglarining
ragobatbardoshligini oshirish, shuningdek, 2017- 2021 yillarda
O‘zbekiston Respublikasini rivojlantirishning beshta ustuvor
yo‘nalishi bo‘yicha Xarakatlar strategiyasini “Ilm, ma’rifat va
raqamli iqtisodiyotni rivojlantirish yili”da amalga oshirishga
oid davlat dasturida belgilangan vazifalar ijrosini ta’minlash
magsadida: Axborot texnologiyalari va kommunikatsiyalarini
rivojlantirish vaziligi, Maktabgacha ta’lim vazirligi, Xalq
ta’limi vazirligi va sog‘ligni saqglash vazirligi bilan birgalikda
2020 vyil yakuniga gadar 13 ta namunaviy tumanlarda IT
infratuzilmasini  yaratishni, kompyuter uskunalari bilan
jihozlanishni nazarda tutgan holda maktabgacha va
umumta’lim maktablari hamda sog‘liqni saqlash muassasalaini
ragamlashtirishni  yakunlash bo‘yicha choralar ko‘rish,
shuningdek, axborot tizimlarini joriy etish va mas’ul
xodimlarni o°qitishni tashkil etsin, deb ta’kidlanadi.

Tadgiqot metodologiyasi. Mavzuninig dolzarbligi.
Bo‘lajak  jismoniy madaniyat o‘qituvchilarining o0‘z
mutaxassislik fanini o‘qitishda metodik tayyorgarligini
takomillashtirishda ta’lim jarayonini maqsadga muvofiq tarzda
tashkil etishda, bu jarayonning magsadi, vazifalarini yaxshi
tushunishlarida, innovatsion ta’lim, axborot-kommunikatsiya
texnologiyalarini va ragamli texnologiyalarni har tomonlama
chuqur o‘zlashtirishlari zarur bo‘ladi. Zamonaviy axborot
jamiyatida media ta’lim, ta’lim jarayonida mediadan
foydalanish, zamonaviy o‘qituvchining ommaviy axborot
vositalari bilan ishlash ko‘nikmasini shakllanishda, ommaviy.

Axborot vositalari yordamida ta’lim mohiyatini, ochib
berish, pedagogik salohiyatining oshishi va turli ommaviy
axborot vositalaridan foydalanish shartlarini tushunishiga,
ta’lim jarayonida (axborot texnologiyalari, Internet, ijtimoiy
tarmoqlar, ekran san’ati, televizor, reklama, interaktiv
o‘yinlar, kompyuter animatsiyasi va boshqalar), pedagogik
modellar va ulardan foydalanishga tayyorligini shakllantirish
vositasi sifatida qaraladi. Shuning uchun bo‘lajak tabiiy fanlar
o‘qituvchilarining axborot texnologiyalari bilan ishlash
ko‘nikmasini rivojlantirish orqali ularning mediakompetent-
ligini rivojlantirish masalasi ilm oldida turgan dolzarb
masalalardan biri hisoblanadi.

Bunda zamonaviy ilmiy texnikaviy taraqgiyot
talablariga mos holda, bo‘lajak tabiiy fanlar o‘qgituvchilarining
media borasidagi  bilimlarini  takomillashtirish  orgali
mediakompetentligini rivojlantirish metodikasini takomillsh-
tirish pedagogik yo‘nalishdagi tadqiqotlar ichida muhim
ahamiyatga ega.

Bo‘lajak jismoniy madaniyat o‘qituvchilarining o‘z
mutaxassislik fanini o‘qitishda metodik tayyorgarligini
takomillashtirishda ta’lim jarayonini maqsadga muvofiq tarzda
tashkil etishda, bu jarayonning magsadi, vazifalarini yaxshi
tushunishlarida, innovatsion ta’lim, axborot-kommunikatsiya
texnologiyalarini va ragamli texnologiyalarni har tomonlama
chuqur o‘zlashtirishlari zarur bo‘ladi. Zamonaviy axborot
jamiyatida media ta’lim, ta’lim jarayonida mediadan
foydalanish, zamonaviy o‘qituvchining ommaviy axborot

vositalari bilan ishlash ko‘nikmasini shakllantishda, ommaviy
axborot vositalari yordamida ta’lim mohiyatini, ochib berish,
pedagogik salohiyatining oshishi va turli ommaviy axborot

vositalaridan foydalanish shartlarini tushunishiga, ta’lim
jarayonida (axborot texnologiyalari, Internet, ijtimoiy
tarmoqlar, ekran san’ati, televizor, reklama, interaktiv

o‘yinlar, kompyuter animatsiyasi va boshqalar), pedagogik
modellar va ulardan foydalanishga tayyorligini shakllantirish
vositasi sifatida garaladi.

Tahlil va natijala. Mustaqil davlatlar hamdo‘stligi
mamlakatlari olimlaridan A.V. Sharikov, T.I. Myasnikova,
AV. Fedorov, A.A. Milyutina, E.Yu. Nikitina6, G.B.
Onkovich, O.A. Imanova, M.S. Shablin, B.A. Iskakov, N.V.
Zmanovskaya, D.A. Mezentseva va boshqalar mediata’limni
tashkil etish bo‘yicha salmoqli izlanishlar olib borishgan.
Zamonaviy ta’lim o tezkor va shiddat bilan rivojlanib
borayotgan bir davrda talabalarning nafagat bilim, balki media
bo‘yicha ko‘nikma va malakalarni egallash darajasiga bog‘liq.
Shu bois pedagogika oliy ta’lim muassalari talabalarining
mediakompetentligini rivojlantirish muammosi bo‘yicha qator
ilmiy tadqiqotlar amalga oshirilgan. Jumladan, O‘zbekiston
Respublikasida mediata’lim muammolari S. Beknazarova, Ya.
Mamatova va S. Sulaymanovalar boshga bir gancha olimlar
tomonidan o‘rganilib, ilmiymetodik asoslari ishlab chigilgan.
S.S. Babadjonov, pedagogika oliy ta’lim muassasalarida
«informatika va axborot texnologiyalari» fanini o°qitish
jarayonida talabalarning mediakompetentligini rivojlantirish
texnologiyasi pedagogik muammo sifatida o’rganilgan.
O‘qituvchilarning kasbiy tayyorgarligi hamda kompetentligi
muammosi R.G. Isyanov, N.A. Muslimov, A.X. Maxmudov6
va boshqga bir qancha olimlar tomonidan o’rganilgan. Ta’limda
zamonaviy  axborot-kommunikatsiya  texnologiyalaridan
foydalanish muammolari N.I. Taylagov, U.Yu. Yuldashev,
M.E. Mamarajabov va S.K. Tursunov va boshga bir gancha
olimlar tomonidan tadgiq etilgan. Ammo pedagogika oliy
ta’lim muassasalarida «Ta’limda va axborot texnologiyalari»
fanini o‘qitish jarayonida bo‘lajak tabiiy fanlar o‘gituvchi-
larning axborot texnologiyalari bilan ishlash ko‘nikmasini
rivojlantirish metodikasini yaratishga extiyoj bor.

Xulosa va takliflar. Bo‘lajak tabiiy fanlar o‘qituvchi-
larining mediakompetentligini yanada rivojlantirish uchun
rivojlangan  davlatlar  tajribalaridan  foydalanib, o‘quv
rejalariga mediakompetentlik tushunchalarini yoritib beruvchi
fanlarni kiritish va metodik qo‘llanmalar yaratish hamda
tinglovchi-larga, o‘quvchilarga yetkazish, mediamadaniyat,
mediasavod-xonlik va mediata’lim sohalarini rivojlantirish
davr talabidir. Bo‘lajak tabiiy fanlar o‘qituvchilarinig axborot
texnologiyalari bilan ishlash mediako‘nikmalarining rivojlan-
tirishi natijasida ta’lim-tarbiya ishlarini yuqori saviyada
tashkil gilishi uchun quyidagi takliflarni berishimiz mumkin: —
mashg‘ulotlarni davlat ta’lim standartlariga muvofiq holda
tashkil qilish va olib borishi; — darslarlarni zamonaviy
pedagogik usullar va ko‘rgazmali (mediatekstlarning tasvirlari
va namoyishi) asosida tashkil gilishi; — ta’limni tarbiya bilan
uzviy holda olib borish, o‘quvchilarning ma’naviy-ma’rifiy
ongini shakllanti-rishda, amaliy (media materiallarida turli xil
amaliy vazifalarni bajarishi), mediata’lim usullarida oqilona
foydalanishi lozim.
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PR TECHNOLOGIES AS ONE OF THE MAIN FACTORS OF DEVELOPMENT IN MODERN SOCIETIES
Annotation

The article is devoted to the study of the concept and essence of PR technologies. The term Public Relations is defined, the signs
and criteria for PR technologies. It is noted that the practical application of PR technologies in Uzbekistan differs significantly
from the Western system. The purpose of PR activities is to improve and strengthen on the basis of truth and credibility
information of trust relationships between the subject and the object of PR. For To this end, specialists working with youth
organizations need to organize and run PR campaigns. The main task of PR technologies is to influence the minds and actions of
young people.

Key words: PR technologies, essence, phenomenon, process, opinion, technology, management, influence, activity,
communication, information, PR activities, public opinion, information globalization, information and communication
technologies.

PR-TEXHOJIOT'MHU KAK OJIMH N3 OCHOBHBIX ®AKTOPOB PA3BUTHSI COBPEMEHHOTI'O OBIIIECTBA
AHHOTALHSA

CraThs TOCBSIICHA HWCCICNOBAHUIO TMOHATHA H CYIIHOCTH mnuaprexHomoruil. Ompemenen Ttepmun Public Relations,
HpOAHAIN3UPOBAHbl NPU3HAKK M KPUTEPHH NMHUap-TEeXHOJOTHH. OTMEUeHO, YTO MpakTHueckoe npuMeHeHne PRTexHonmoruii B
V306ekucTane 3HAYUTEIBHO OTINYASTCS OT 3amaaHoi cucteMsl. L{ensro PRuestensHoCTH ABIsIETCS yIydIleHne W YIPOYeHHe Ha
OCHOBE IIpaB/bl U JOCTOBEPHOH MH(OpMatsi JOBEPUTEIHHBIX OTHOLICHHH Mexay cyObekToM M oO0bekToM PR. Jlns storo
CIeIMAIICTaM PabOTAONIMMK C MOJIOAEKHBIMU OpraHu3atsisMH HEOOXOJMMO OPraHW30BBIBATH M NMPOBOIUTH PR-kammanum.
OcHoBHast 3aa4a PR-TexHomOrHit 3aKt04aeTcst BO BIMSIHUM Ha MHEHUSI U ITOCTYIIKA MOJIOAEXKH.

KiroueBsbie cioBa: [TP-TeXHOIOTHH, CYIHOCTD, SIBICHHE, POIIECC, MHCHHUE, TEXHOJIOTHS, YIIPABICHHUE, BIUSHHE, ACSITEIbHOCTD,
KOMMyHUKaTcus, uHpopMmarcus, [IP-mesrenpHOCTh,  OOIIECTBEHHOE  MHEHHE, HWH(DOpPMAaIMOHHAs  Tiio0amu3amnus,
MH(POPMALIMOHHO-KOMMYHHKAIIMOHHBIE TEXHOJIOTHH.

ZAMONAVIY JAMIYATLARDA PR TEXNOLOGIYALAR TARAQQIYOTNING BOSH OMILARIDAN BIRI
SIFATIDA
Annotatsiya
Ushbu magola PR texnologiyalar tushunchasi va mohiyatini o‘rganishga bag‘ishlangan. Public Relations atamasi uning belgilari
va mezonlari taxlil qilindi. O‘zbekistondagi PR texnologiyalarini amaliyotda qo‘llash G‘arb tizimidan sezilarli farq giladi. PR
faoliyatining magsadi PR sub’yekti va ob’yekti o‘rtasidagi munosabatlarni ishonchli ma’lumotlar asosida takomillashtirish va
mustahkamlashdir. Buning uchun jamoatchilik bilan ishlovchi mutaxassislar PR kompaniyalarni tashkil etish va o‘tkazish
zarurdir. PR texnologiyalarining asosiy vazifasi bu jamiyat taraqgiyotiga ijobiy gilishdan iboratdir.
Kalit so‘zlar: PR-texnologiyalar, mohiyat, xodisa, jarayon, fikr, texnologiya, boshqarish, ta’sir, faoliyat, aloqa, ma’lumotlar, PR-
faoliyat, jamoatchilik fikri, axborot globallashuvi, axborot-kommunikasiya texnologiyalari.

Kirish. Zamon shiddat bilan rivojlanib borar ekan,
inson va uning qadri masalasi yanada kuchliroq e’tibor talab
etayotgani hechkimga sir emas. Bugungi kunda Jamoatchilik
fikrini o‘rganish o‘zaro aloqalarda muxim me’zon xisoblanadi.
Albatta, jamoatchilik bilan alogalar jamiyat taraqqgiyotiga
xizmat giladi. Darxagigat mamlakatimizda olib borilayotgan
islohotlarning tub mohiyati ham inson va uning gadri
masalasini 0’z diqqat markazida turibdi. O°zbekiston
Respublikkasi Prezidentining 2017 yil 7 fevraldagi PF-4947-
son “Ofzbekiston Respublikasini yanada rivojlantirish
bo‘yicha Harakatlar strategiyasi to‘g‘risida”gi 2017 yil 8
sentabrdagi  PF-5185-son  “O‘zbekiston  Respublikasida
Ma’muriy islohotlar konsepsiyasini tasdiglash to‘g‘risida”gi
2018 yil 4 maydagi PF-5430-son “Mamlakatni demokratik
yangilash jarayonida fugarolik jamiyati institutlarini rolini
tubdan oshirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi qarori va soxaga
oid boshga me’yoriy-huqugiy xujjatlarda  belgilangan
vazifalarni amalga oshirish jarayonlari o‘z navbatida
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jamoatchilik bilan alogalarning yanada takomillashishiga
sabab bo‘lmoqda. Bugungi kunda mamlakatimizdagi deyarli
barcha idora va tashkilotlarning faoliyatlari jamoatchilik bilan
aloqalar asosida rivojlanmoqda. Bizga ma’lumki, jamoatchilik
bilan aloga texnologiyalari PR (public relations) ommaviy
ongga ta’sirining ma’lum bir o‘ziga Xos Xususiyatiga ega.
Jamoatchilik bilan aloga vositalari optimistik kayfiyatga ega
bo’lib, u kelajakka intilib yashaydi, ular o’rtasidagi qurilgan
muvaffagiyatli ~ kommunikasiyalar  jamiyatning  normal
rivojlanishiga va odamlarni hokimiyatdan begonalashtirish
ta’sirini to‘xtatishga yordam beradi. PR ning asosiy vazifalari
alohida odamlarga jamiyatda harakat qilish, to‘g‘ri ma’lumot
olish va jamiyatning bargaror rivojlanishini belgilaydigan
ommaviy ongni shakllantirishga yordam berishda xizmat
giladi [1]. PR texnologiyalar savdo-sotiq bozor munosabatlari
iqtisodiy ijtimoiy hayot va siyosat bilan chambarchas bog‘liq,
chunki fuqgarolarning hayoti va farovonligi ularga bevosita
bog‘ligdir. Tjtimoiy munosabat-larning ushbu eng murakkab



mailto:ibragimovmurod1994@gmail.com

O‘zMU xabarlari Bectauk HYY3

ACTA NUUz | FALSAFA | 1/2/1 2024

va xilma-xil turi ijtimoiy reklamadan, shuningdek PR ning
boshga sohalaridan tegishli reklamadan farg giladi. Masalan,
yong‘in xizmati va Favqulodda vaziyatlar vazirligining
qutgaruv xizmatini birlashtirish niyati jamoatchilikning yangi
xizmatga bo‘lgan ishonchini oshirish uchun ishlab chiqilgan.
Ma’lumki, aholi Favqulodda vaziyatlar vazirligining davlat
qutqaruv ~ xizmatiga  ko‘proq  ishonadi. Ishonchni
mustahkamlash umuman Pr ning asosiy magsadidir. O‘z
navbatida, PR tashkilot va jamiyat munosabatlarini
uyg‘unlashtirish, aholining ommaviy ongida o‘z hukumatiga
bo‘lgan ishonchni shakllantirish — mamlakatning tinch va
xavfsiz hayotining kafolatlaridan biri bo’lib xizmat qiladi
desak mubolog’a bo’lmaydi. Jamoatchilik bilan alogalar,
birinchi navbatda, fikr-mulohazalarni olish bilan bog‘liq:
jamoatchilikdan tashkilotga va uni fagat ommaviy axborot
vositalari ~ yordamida  xabardor  gilish yemas. PR
texnologiyalar, shu jumladan xayriya, uzoq muddatli ijtimoiy
dasturlardan foydalangan holda kompaniyaning ijobiy imidjini
yaratish va saqlashga yordam beradi. Ko‘pgina xorijiy
kompaniyalar PR texnologiyalari yordamida o‘z tuzilishining
jozibali qiyofasini yaratishga katta e’tibor berishadi. Keng
ko‘lamli  marketing tadgiqotlarini ~ o‘tkazish, ijtimoiy
yo‘naltirilgan dasturlarning butun majmuasini ishlab chiqish
va amalga oshirish uchun jamoatchilik bilan alogalar sohasida
yuqori maoshli mutaxassislarni jalb qilishga katta mablag’
sarflanmogda. Va bu harakatlar oglanadi albatta. Ular
kompaniya va tashkilotning reytingini oshirishga imkon
beradi, umuman uning faoliyatiga ijobiy baho berishga, jamoat
manfaatlarining paydo bo‘lishiga, shuningdek, hokimiyat
organlarining barqarorlik va farovonlikka hissa qo‘shadi.
Masalan, xayriya mablag‘lari yoki moddiy boyliklarni
beg‘araz o‘tkazish shaklida muhtojlarga yordam ko‘rsatishni
0°‘z ichiga oladi. Ushbu usul o‘zlarining ijtimoiy mavqeiga
e’tibor beradigan deyarli barcha kompaniyalar tomonidan
qo‘llaniladi. Uning afzalligi shundaki, u ko‘p vaqt talab
giladigan tashkiliy va jiddiy intellektual harakatlarni,
shuningdek, Kkatta vaqt xarajatlarini talab gilmaydi. Bunday
harakatlar natijasida kompaniya magsadli auditoriyaning
e’tiborini qozonishga va kompaniya haqida gapirish uchun
qo‘shimcha ma’lumot sababini yaratishga muvaffaq bo‘ldi.
Ushbu texnologiyaning kamchiliklari shundaki, u sizga keng
auditoriyaga ta’sir o‘tkazishga imkon bermaydi. Aksiyada
bevosita ishtirok yetmaydigan odamlar buni qadrlay
olmaydilar, chunki ular haqiqatan ham ko‘rsatilgan xayriya
yordamining samarasini sezmaydilar. Bunday PR harakati
tomonidan ishlab chigarilgan effektning past darajasi,
shuningdek, unda yangilik yo‘qligi bilan bog‘liq. Aksariyat
fugarolar xayriya ishlarini odatdagidek qgabul qilishadi.
Ularning fikriga ko‘ra, muvaffagiyatga erishgan yoki
erishmoqchi  bo’lgan  kompaniya bu faoliyat bilan
shug‘ullanishi shart.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. PR texnologiyalar
haqida haqida g’arb olimlari o’zlarining turli fikrlarini bildirib
o’tishgan. PR bo’yicha mutaxassis Sem Blek ta’riflaganidek*
PR- bu hagiqat va to’liq ma’lumotlarga asoslangan o’zaro
tushunish orqali tashqi muhit bilan uyg’unlikka erishish
san’ati va fanidir” [1]. U pr ni reklamadan farqli ravishda
alohida yo’nalishlarga bo’lib tushuntiradi.

Tadgigot metodologiyasi.  Jamoatchilik  bilan
munosabatlarning yana bir o‘ta muhim vazifasi-bu
jamoatchilik haqidagi bilimlarga asoslangan ma’naviy

ehtiyojlarni shakllantirish va natijada ma’naviy qadriyatlarni
ishlab chiqarishni rag‘batlantirishdir. Agar iste’mol sohasidagi
PR tavsiyalari hisobga olinmasa, tangidiy vaziyat yuzaga
keladi. Ma’naviy ishlab chigarish va ma’naviy iste’mol
o‘rtasidagi bog‘liglik nafagat PR xizmatlari tomonidan amalga
oshiriladigan reklama, balki ko‘p jihatdan tanqid bilan ham
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ta’minlanadi. Tanqid ishlab chigaruvchiga (boshgaruv
sub’yek-tiga) ham, iste’molchiga (boshqaruv ob’yekti) ham
ta’sir qiladigan jamoatchilik bilan aloqalar vositasiga aylanadi.

Globallashuv davrida jamiyat taraqgiyoti hagida gap
borar ekan, har bir sohada keng ko’lamli ishlar olib borish,
turli yo’nalishlarda jamiyat taraqqiyotiga xizmat qiladigan
yangicha metodlar ishlab chigish, ijtimoiy reklamalarni sifatli
holda ko’paytirish ham jamiyat taraqqiyotiga xizmat qilishi
hech kimga sir emas. Jamoatchilik bilan aloga
texnologiyalarining rivojlanishi  PR-texnologiyalar - bu
muayyan ijtimoiy mavzuning muayyan muammosini hal gilish
uchun ijtimoiy texnologiya hisoblanadi. Bu uning diskretligi
va chekliligini bildiradi[2]. Tegishli ehtiyoj paydo bo'lganda,
PR texnologiyasi ishlab chigiladi va amaliyotga tadbiq etiladi.
Agar texnologiya to'g'ri ishlab chigilgan va amalga oshirilgan
bo'lsa, unda undan foydalanish vazifani hal gilishga olib
keladi. Muammoni hal gilish PR texnologiyasi faoliyatining
yakuniy nugtasidir. Ushbu nugtadan keyin texnologiya
to'xtaydi, chunki bunga ehtiyoj qolmaydi. Jamoatchilik bilan
aloqalar xizmatlari davlat va jamiyat o‘rtasidagi muloqotni
ta’minlovchi  institut  sifatida  fuqarolarning  davlat
boshqaruviga jalb etilishiga hissa qo‘shadi. Bu davlat
organlarining jamoatchilik bilan alogalar xizmatlarining yangi
magsadlari, vazifalari va yangi magomini namoyon etadi.
Birog, jamoatchilik bilan alogalar xizmatlarining ushbu yangi
maqomi qonun hujjatlari bilan qo‘llab-quvvatlanishi kerak,
ya’ni, davlatning tematik qonunchiligi fugarolarning davlat
boshqgaruvida ishtirok etish huqugini tartibga solishi kerak, bu
ularga nafagat shakllanishiga, balki davlat hokimiyati va
boshqaruvi organlari faoliyatiga ham ta’sir ko‘rsatishning real
imkoniyatini beradi. Shubhasiz, sub’ektiv huquqglarning ushbu
toifasini belgilovchi momentlardan biri shaxs va davlat
o‘rtasidagi munosabatlarning tabiati va xususiyatidir. Shunday
qilib, muayyan muammoni xal qilish, uni amalda qo‘llashning
aniq usullarini ishlab chigishni anglatadi.

Tahlil va natijalar. Ta’kidlab o’tganimizdek,
umuman olganda muammoning texnologik yechimini nafagat
uning nima ekanligini tushunishni, balki muayyan vaziyatni
ganday amalga oshirishni aniglashni anglatadi[3]. Xagigatan
xam moxiyat nuqtai nazaridan olib qarayodigan bo‘lsak,
jamoatchilik  bilan alogalar tizimida texgologiyalarni
shakllantirishning analitik usuli ijtimoiy munosabatlarning
aniq ishtirokchilari, ularning funksional ro‘l va shaxslararo
munosabatlardagi mavjud ijtimoiy normalar va faoliyat
goidalarini baxolash va tavsiflashni o‘z ichiga oladi. Olimlar

tomonidan jamoatchilik bilan alogalar  tizimida
texnologiyalarni shakllantirishning ikkita asosiy usulini ajratib
ko‘rsatadi.  Birinchisi asosan sub’yektiv yondashuvga

asoslanadi, bu sog‘lom fikr standartlari odamlarning amaliy
tajribasi, an’analar va steriotiplar bilan optimal xarakatlar
ketma-ketligini loyixalash uchun asos yaratadi [4]. Binobarin
RR orqali omma yuzini ko‘radigan xar gqanday ijtimoiy
reklama keng jamoatchilikka “sof” xolda yetkazib berish
vazifasini o‘taydi. Siyosiy jarayonlarga ta’sir ko‘rsatishning
samarador-ligi bugungi kunda ushbu jarayonlarga PR
texnologiyalarning qo‘llanilishi bilan belgilanmoqda. Bu esa
tashkilot yoki siyosiy guruhning o‘z faoliyatini tashkillashda
jamoatchilik fikriga tayanishini, o‘zining jamoatchilik oldidagi
vazifalarini belgilangan muddat va ko‘rinishda samarali tarzda
ado etishi bian belgilanadi [5]. Shunday ekan, mohiyatan PR
texnologiyalarini ishlab chiqish va amalda qo‘llash siyosiy
jarayonlar subekti tomonidan o‘ziga topshirilgan vazifalarni
bosgichma-bosgich ratsionalizatsiyasi va takomillashtirilishida
aks etadi.

Olimlar jamoatchilik fikrini shakllantirish
texnologiya-larining ikki vositasini ajratib ko‘rsatishadi.
Ularning birinchisi subektiv yondashuv bo‘lib, u subektning
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o‘z vazifalarini sog‘lom aql, amaliy tajriba va qabul qilingan
tartib va qoidalar doirasidan tashgariga chigmagan holda ado
etishini nazarda tutadi. Ushbu shartlar ado etilmasdan turib

siyosiy  jarayonlar  subekti  faoliyatining  magsadlari
belgilanishi, yoki vazifalari belgilanishi imkonsizdir.
Jamoatchilik fikrini shakllantirish sohasida PR

texnologiyalarini ishlab chigishning ikkinchi vositasi analitik
vosita deyilib, unda siyosiy jarayonlar subekti o‘z oldiga
qo‘ygan magsadlarni ado etishda qo‘llanuvchi maxsus metod
va vazifalarni aniglashtiradi va ularni ado etish ketma-ketligini
belgilaydi.

PR texnologiyalarning jamoatchilik fikriga ta’siri
xarakteri ham ijobiy, ham salbiy xarakter kasb etishi mumkin
va bu PR texnologiyalarini qo‘llovchi subektga ko‘p jihatdan
bog‘liq bo‘ladi. Misol uchun, bugungi kunda jamoatchilik
fikrini «mifologizatsiya qilish» texnologiyasi ko‘p qo‘llaniladi
va bunda turli mamlakatlar siyosatchilari yoki oddiy
fuqarolarining xatti-harakatlaridagi allagachon barcha uchun
yaxshi tanish bo‘lib qolgan stereotipik obrazlaridan muayyan
siyosiy magqgsadga erishishda qo‘llaniladi [6]. Shu o’rinda
aytish joizki, jamoatchilik bilan aloga texnologiyalaridan gay
maqgsadda foydalanish ham juda muhim hisoblanadi. O’z
navbatida jamoatchilik fikrini o’rganish va jamoatchilik
nazoratini rivojlantiruvchi turli omillar jamiyat farovonligini
ta’minlashga xizmat qiladi.

Jamiyat siyosiy hayotida mavjud va amal gilayotgan
bir qator siyosiy miflarni ajratib ko‘rsatish mumkin. Masalan,
ko‘pchilik davlatlar, jumladan O’zbekiston siyosiy muhiti
uchun ham davlat boshlig‘ining «jozibadorligi, xarizmatikligi»
mifi xosdir[7]. Albatta, bu tasavvur jamiyatda yetarlicha keng
yoyilgan bo‘lib, u asosan siyosatchilarning o‘zlari haqida
xalqning  kayfiyati to‘g‘risida  noto‘g‘ri  xulosalarga

kelishlariga sababchi bo‘ladi. Bu esa ularning siyosiy
faoliyatlarida o‘ta og‘ir oqgibatlarni keltirib chiqarishi mumkin.
Qolaversa, bunday miflar aynigsa davlat boshliglarida
jamoatchilikning — oddiy xalq va OAVlarning ular hagidagi
tasavvurlari haqida noto‘g‘ri xulosaga kelishiga sabab bo‘ladi.
Shu tufayli ham siyosatchilar va siyosiy arboblarning o‘z PR
texnologiyalari ishlab chigishlari, OAV lar garshisida yaxshi
taasurot qoldirish ustida ishlashlari o‘ta muhimdir.

Xulosa va takliflar. Har ganday jarayon jamiyat
taraqqiyotiga xizmat qilmog‘i, insonlarning to‘kis fa farovon
jamiyatda yashab faoliyat yuritishlari, texnika taraqqiyoti jadal
su’ratlar bilan rivojlanayotgan bir paytda “inson omili”
masalasiga chuqur e’tibor qaratilayotgani bejizga emas[8].
Darxagiqat, barcha gilinayotgan islohotlar, texnik taraqgiyotda
erishilayotgan  yutuglar, umuman insoniyat tomonidan
yaratilayotgan barcha narsalar inson manfaati uchun xizmat
qilmog‘i kerak. Shunday ekan jamiyatning barcha jabhalarida
jamoatchilik bilan aloqalar PR texnologiyalaring o‘rni
beqiyos. Shu o’rinda aytish joizki, bugungi kunda odamlar
orasida ijtimoiy mulogot ham zamon bilan hamnafas tarzda
o’zgarmoqda. Kishilar endilikda kommunikatsiyaning yangi
shaklida muloqot gilmoqgdalar. O’z navbatida jamiyatshunos
olimlar insonlarning farovon hayotda yashashlari uchun
chuqur tadgiqotlar olib borishlari zarurati paydo bo’ldi.
Odamlarning fikri, jamoatchilik nazorati kuchayayotgan bir
davrda jamoatchilik bilan aloga texnologiyalarining jamiyat
hayotida yanada takomillashuvga muhtoj ekanligi oynadek
ravshan bo’lib qolmoqda. Demak zamonaviy jamiyatlarda
jamiyat barqaror xayotini ta’minlashda jamoatchilik bilan
aloga texnologiyalarini yanada takomillashtirish asosiy
masalalardan biri hisoblanadi.
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SOCIAL MOBILITY YOUTH AS A FACTOR OF INTELLECTUAL POTENTIAL
Annotation

In this article, the author relies on the study of social mobility of youth in order to apply the experience of intellectually talented
youth in society and in groups in order to demonstrate their potential. Considering that today the issues of youth activity and
mobility are very relevant, the importance of social mobility in their formation as an active stratum of society has been revealed.
Based on the opinions of scientists in the study of social mobility of youth in society, the study of social mobility of the article in
order to develop society in order to form intellectually gifted youth serves as a basis.

Key words: Mobility, intellectual, identity, progressive, crisis, ideal model, cognitive, elite, individual, social space, horizontal,
vertical, transformation, stratification, metaphor, social, category.

COIMAJIBHASI MOBWJIBHOCTD MOJIOAEKH KAK ®AKTOP HHTEJIJIEKTYAJBHOI'O IOTEHIIUAJIA
AHHOTanUs

B manHOW craThe aBTOp OMMpPAEeTCSs HA HCCIENOBAHHWE COLHUATBHONH MOOMIBHOCTH MOJOJEXKH, YTOOBI HMPHUMEHUTH OMBIT
MHTEIUICKTYyalbHO TAJaHTIMBONH MOJIOJEKH B XKHU3HH OOIIecTBa M B IPyNNax C IENbI0 AEMOHCTPAIMU CBOETO IOTEHIHANA.
YduThIBast, 9TO CErOAHS BONPOCH! aKTUBHOCTH, MOOMIBHOCTH MOJIOZEXKH SIBISIIOTCS OYCHb aKTYaJbHBIMH, BBISIBICHO 3HAUCHHE
COIMANFHOM MOOHMJIBHOCTU B MX CTAHOBJIEHHMH KaK aKTUBHOTO cios oOmecTBa. ONMpasich Ha MHEHHS yUCHBIX IIPU U3Y4YECHHUH
COIMAJILHOW MOOHMJIBHOCTH MOJIOJISKH B )KU3HH OOIIECTBA, HCCIIEJOBAaHUE COLMAIbHON MOOWIBHOCTH CTaThH B IEIISIX Pa3BUTHUS
o01ecTBa ¢ 1eIblo GOPMHUPOBAHHS MHTEIUICKTYAIBHO OJJapEHHOI MOJIOJIEKH CIIY>)KUT OCHOBOM.

KnroueBbie cioBa: MOOWIBHOCTb, HHTEIUIEKTYaJbHas, WACHTUYHOCTb, NPOTPECCHUBHAs, KPHU3HCHAs, HJcalbHas MOIENb,
KOTHHUTHBHAs, JJIUTApHAs, WHIWBUIyaJIbHAas, COLMAIBLHOE INPOCTPAHCTBO, FOPWU3OHTAJIbHAS, BEpTHKAaNbHas, TpaHchopmarys,
cTpatudukanms, metadopa, connanbHas, KaTeropus.

SOTSIAL MOBILLIK YOSHLAR INTELLEKTUAL SALOHIYATNING OMILI SIFATIDA
Annotatsiya

Mazkur maqolada muallif intellektual salohiyatli yoshlarning jamiyat hayotiga va guruhlarda o’z salohiyatini ko’rsatish
magsadida olib borilgan tajribalarini tadbiq gilish uchun yoshlarning sotsial mobilligini o’rganish bilan asoslanadi. Bugungi
kunda yoshlar faolligi, mobilligi masalalari juda ham dolzarb masala ekanligini inobatga olgan holda, ularning jamiyatning faol
qatlami sifatida shakillanishlarida sotsial mobillikning ahamiyati ochib berilgan. Jamiyat hayotida yoshlarning sotsial mobilligini
o’rganishda olimlarning fikrlariga tayanib, intellektual salohiyatli yoshlarni shakillantirish magsadida jamiyat rivoji maqsadida
magqolaning sotsial mobilligini o’rganish asos bo’lib xizmat giladi.

Kalit so‘zlar: Mobillik, intellektual, identifikatsiya, progressiv, krizis, ideal model, kognitiv, elita, individual, ijtimoiy makon,
gorizantal, vertikal, transformatsiya, stratifikatsiya, metafora, sotsial, kategoriya.

Kirish. Inson o‘rtacha 14 yoshda jismoniy yetuklikka
erishadi. Bilim va ko‘nikma, intellektual salohiyat ko‘lami
tarixiy davrlardan kengayib borar ekan, yetuklik magomiga
egalik davri borgan sari orgaga surilib bordi. Shu sababli,
zamonaviy jamiyatlarda insonning yetuklikka erishish davri
o‘rtacha 30 yoshni tashkil etdi.

O‘ziga xos sotsial xususiyatlarning tashuvchisi
bo‘lgan yoshlar va ularning muammolarini ilmiy o‘rganish
XVII asr oxiri XIX asr boshlaridagi ijtimoiy-igtisodiy
to‘ntarishlar davridan boshlandi. “Yoshlar”, “yoshlik davri”
kabi tushun-chalar ijtimoiy hodisa sifatida huddi shu davrdan
gator ilmiy tadgiqotlar obyektiga aylandi. Yoshlik davri
xususiyatlari nafagat yosh chegaralariga, balki yetuklikka
erishishda ijtimoiy va madaniy omillarga ham bog‘lig. Shu
bois, yoshlik davri ijtimoiy-gumanitar fanlarda turlicha talgin
qgilinishi kuzatiladi.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Xususan, Artur
Shopengauer (1788-1860) yoshlik davrini falsafiy nugtai-
nazardan imkoniyatlar, kelajak sari ildamlash bosgichi sifatida
o‘rganar ekan; “hayot — yoshlik nuqgtai nazaridan — bu cheksiz
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uzoq kelajak, qarilik nugtai nazaridan esa — juda gisga
o‘tmishdir” -deydi[1].

Hozirda yoshlar ijtimoiy qatlam sifatida dunyo
aholisining salmoqgli gismini tashkil etmogda. Mamlakatimiz
Prezidenti Shavkat Mirziyoyev ta’kidlaganlaridek: “Bugungi
dunyo yoshlari — son jihatdan butun insoniyat tarixidagi eng
yirik avloddir, chunki, ular 2 milliard Kkishini tashkil
etmoqda”[2]. Aholining ushbu gatlami inson kapitali nuqtai-
nazaridan qudratli kuchni o‘zida mujassam etadi. Shu bois,
“jamiyatimizda aholi, aynigsa, yosh yigit-gizlarimizning
ma’naviy va ma’rifiy saviyasini doimiy yuksaltirish — birinchi
darajali ahamiyatga egadir”[3]. O‘zbekiston Respublikasining
“Yoshlarga oid davlat siyosatining asoslari to‘g‘risida”gi
Qonunda yoshlar ijtimoiy-demografik guruhiga 14-30
yoshlilar kiritilgan. O‘zbekiston Respublikasi Jinoyat Kodeksi
bo‘yicha inson 18 yoshdan boshlab huquqiy munosabatlarning
to‘laqonli subyektiga aylanadi[4]. Ta’lim tizimida “Bola
huquqlari to‘g‘risida”gi xalqaro Konvensiyaga ko‘ra, yoshlar
ijtimoiy-demografik guruhi davriy chegarasi boshlang‘ich
nugtasi 18 yosh gilib belgilangan. Bu zamonaviy jamiyatlarda
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bolalik, o‘smirlik davrining orqaga surilishi bilan shartlanadi.
Aynan ushbu yosh davrida individda ta’limning yakunlanishi
va mehnat faoliyatiga kirishish kuzatiladi.

Jamoatchilik tashkilotlari (BMT, YUNESKO) yoshlar
ijtimoiy guruhiga 17 yoshdan 25 yoshgacha bo‘lgan yigitlar va
gizlarni kiritadi. Amerikalik sotsiologlar yoshlik davrini 12
yoshdan 24 yoshgacha deb gabul gilgan. Bunda yoshlikni ikki
davrini, ya’ni, “o‘smirlik” (12-18 yosh) va “yosh kattalar”
(18-24 yosh) ni alohida ko‘rsatadi. O‘tgan asrning 70-80
yillarida yoshlikning davriy chegarasi sezilarli ravishda
surildi. Bunga muvofiq yoshlikning quyi chegarasi 14-16 yosh
deb olingan bo‘lsa, yuqori chegarasi 25-30, ayrim davlatlarda
esa 30-35 yosh deb gabul gilindi.

Karl Manngeym (1893-1947) fikricha, yoshlar sotsial
hayotni jonlantiruvchi mexanizm bo‘lib, jamiyatda sodir
bo‘layotgan keskin transformatsiyalarda oldingi qatorda
turuvchi insoniy zahira rolini o‘taydi. Bunday jonlanish
yoshlardagi har qanday o‘zgarishlarga qisqa fursatda
moslashuvchanligi bilan izohlanadi. Shu bois, Manngeym
yoshlarni “tabiatan progressiv ham konservativ ham emas” -

deb ta’riflaydi[5].
XX asrning  60-70 yillarida  A.B.Saxarov,
G.M.Minkov, K.Ye.lgoshevlar tomonidan yoshlar

jinoyatchiligi muammolari tizimli o‘rganildi. 1990 yillarda
igtisodiyotning keskin tanazzuli bois yoshlar jinoyatchiligida
yangi to‘lqin boshlanib, bunda sotsial qadriyatlarning
parchalanishi asosiy sabab sifatida ko‘rsatildi. Qayd etish
joizki, ko‘rsatilgan yillar davomida yoshlar “ijtimoiy
muammolar” kesimida o‘rganildi. Bunda ikki yondashuv
ustuvor bo‘lib, bir tomondan, yoshlar jamiyat taraqqiyotidagi
tahdid soluvchi, boshqarilishi murakkab bo‘lgan kuch sifatida
garalsa, ikkinchi tomondan esa, jamiyatning istigboli,
taraqqiyotini ta’minlovchi insoniy zahira, deb yondashildi.
Xususan, I.S.Kon ta’rificha “yoshlar — ijtimoiy-demografik
gatlam sifatida gator sotsiopsixologik xususiyatlar yig‘indisini
o‘zida mujassam etadi. Yoshlik — inson hayot siklining
biologik jihatdan universal xususiyatga ega bosqgichidir.
Yoshlarning sotsiopsixologik ko‘rsatkichlari o°zgaruvchan
xususiyatga ega bo‘lib, tegishli jamiyatning ijtimoiy tuzilmasi,

sotsiomadaniy =~ me’yorlari va  qonuniyatlari  bilan
belgilanadi”[6].

Sotsiologiyaning tarmoq yo‘nalishi sifatida
shakllangan  Yoshlar sotsiologiyasi vakillaridan  V.T.

Lisovskiy yoshlar ijtimoiylashuvi birlamchi va ikkilamchi
agentlar orgali amalga oshirilishini ko‘rsatar ekan: “Yoshlar —
ijtimoiylashuv jarayoni bosqichidan o‘tayotgan aholi qatlami
bo‘lib, nisbatan yetuk yoshda ta’lim, kasbiy, madaniy va
boshga ijtimoiy funksiyalarni o‘zlashtirgan bo‘ladi” -
deydi[7]. Muallif yoshlar ijtimoiy-demografik guruhi yosh
chegaralariga aniqlik kiritib, o‘rtacha 16-30 yoshli kishilarni
kiritadi. E.Erikson tomonidan ishlab chigilgan epigenetik
tamoyilga muvofig, yoshlarda shaxsiyat rivojlanishi davomida
identifikatsiya krizisi sodir bo‘ladi[8]. Bunday krizis
jamiyatda o‘rnatilgan ijtimoiy me’yorlar va yoshlarda
psixosotsial yetuklik o‘rtasidagi nomutanosiblik sababli
shakllanadi. Ushbu nomutanosiblik bois yoshlik ziddiyatlarga
to‘la, ammo, inson hayotidagi ijtimoiy ahamiyatli davr
sanaladi.

Shuni alohida ta’kidlash lozimki yoshlar sotsial
hayotni jonlantiruvchi inson kapitalini hosil giladi. aynan
ushbu davrda individ katta hayotga mustaqil qadam qo‘yadi.
Yoshlik davrida ijtimoiy me’yorlarga zid hatti-harakat,
agressiya, og‘ma hulg-atvorni namoyon etishga ishtiyoq
kuchayib boradi. “Yoshlarda og‘ma hulq, — deb yozadi
Dj.Ueyn, - ularning sarf etilmagan ichki quvvatini chigarish
yo‘lidir”’[9]. G.Zabryanskiy ta’kidlashicha: “Zamonaviy
jamiyatlarda ilgari surilayotgan magsadlar va ularga erishish
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vositalari o‘rtasidagi ziddiyatlar yoshlarda ijtimoiy farovon
hayotga qonuniy erishishda shubha tug‘diradi”[10]..Oqibatda
yoshlarda retretizm, ya’ni, alkogolli ichimlik, giyohvand
moddalar iste’mol qilish, hattoki, suitsid orqali ijtimoiy
hayotdan “uzoqlashish yoki uni tark etish" sodir bo‘ladi.

Yoshlarning eng ko‘p sonli va faol gismi bu — talaba
yoshlar sanaladi. Talaba yoshlar ta’lim olish ehtiyoji
balandligi, mehnat faolligi va dinamik hulg-avtor sohibi
sifatida intellektual salohiyatli yoshlarning asosiy gatlamini
hosil giladi. O.V.Larmin talaba yoshlarga ta’rif berar ekan,
ular o°ziga xos ijtimoiy-professional qatlam sifatida ta’lim va
ijtimoiy funksiyalarni bajaruvchi, turmush tarzi va qgadriyatli
mo‘ljallari bilan boshqalardan ajralib turishini ko‘rsatadi[11].
Ta’lim salohiyati yosh avlod tomonidan o°zlashtirilgan bilim
darajasi bilan o‘lchanadi. Bunda ta’limning umumiy, kasbiy
ixtisoslashuvi, ta’lim va bandlikning kasbiy-malakaviy
tuzilmasi sifat ko‘rsatkichlari muhim ahamiyat kasb etadi.

Tadgiqot metodologiyasi. Sotsial mobillik jamiyat
taraqqiyoti davomida ijtimoiy o‘zgarishlar bilan chambarchas
bog‘liq kechuvchi jarayon sanaladi. Ijtimoiy o‘zgarishlarga
hamohang ravishda ularning tabiati qanday bo‘lishidan qat’iy
nazar sotsial mobillik ogimlari kuchayib boradi.

Maks Veber fikriga ko‘ra, zamonaviy jamiyatlar
nafagat ijtimoiy-siyosiy tuzilmasi bilan emas, balki ijtimoiy
tafovutlarga olib keluvchi ko‘plab mexanizmlari bilan ajralib
turadi[12].

Sotsial mobillikning sotsiologik o‘rganish
an’anasidagi tub burilish 1990 yillarda sodir bo‘ldi. Bunda
Pitirim Sorokinning hissasi salmoqli bo‘lib, 1927 yilda u
o‘zining ‘“YenoBek. IMBMIM3AIMA. oOmIECTBO™ asarini chop
ettirdi. Ushbu asarida P.Sorokin «sotsial mobillik deganda har
ganday individ yoki faoliyati orqali yaratilgan yoki
modifikatsiyalashgan sotsial obyekt (gadriyatning) ning bir
ijtimoiy pozitsiyadan ikkinchisiga o‘tishi tushuniladi” — deb
tavsifladi[ 13]. P.Sorokin o‘zining asarida XIX asr oxiri XX
asr boshlarida yevropa va amerika jamiyatlaridagi iqtisodiy
sohada statusli transformatsiyalarni o‘rganar ekan, bu davrda
turli gatlam vakillari orasida igtisodiy boyib borishning
bargaror tendensiyasini qayd etadi. Amerikada boylikning
katta miqdorda to‘planishi, quyi qatlam vakillari orasida
tadbirkorlik bilan faol shug‘ullanishning natijasi sifatida sodir
bo‘ladi. Angliya, Germaniya va Fransiya kabi Yevropa
davlatlarida tadbirkorlikda keskin ko‘tarilish kuzatilmasa-da,
ammo mugobil stabillik saglanib kelayotgani ijobiy
baholanadi[14]. Bu igtisodiy stratifikatsiyada quyi gatlamda
turgan aholi vakillarining faol iqgtisodiy tashabbuslari bois
sodir bo‘ldi.

Sotsial mobillikning gorizontal va vertikal turlari
bo‘lib, gorizontal sotsial mobillikda inson bir darajada turgan
pozitsiyadan ikkinchisiga ko‘chishi nazarda tutiladi. Bunda
insonning ijtimoiy professional maqomi o‘zgarmaydi. Vertikal
sotsial mobillikda individ yoki sotsial obyektning bir sotsial
qatlamdan ikkinchisiga yuqorilab ko‘chib o‘tishi nazarda
tutiladi. P.Sorokin vertikal sotsial mobillikni inson organizmi
gon aylanish tizimiga qiyoslaydi va bu bilan sirkulyatsion
organik metafora g‘oyasini taklif etadi. Bunda vertikal
harakatlanish ijtimoiy pillapoyalardan tepaga yuqorilash
bo‘lsa, pastga qarab harakatlanish kishining ijtimoiy
pozitsiyasidagi  yo‘qotishni  angladi. Vertikal mobillik
gatoridan gorizontal mobillik kishining bir pozitsiyadagi
ijtimoiy guruhdan ikkinchisiga o‘tish jarayonini anglatib,
ijtimoly maqomning o‘sishi yoki tushib ketishi nuqtai
nazaridan bunda deyarli tafovut sezilmaydi.

Tahlil va natijalar. Sotsial mobillikning har ganday
turida o‘lchov mezonlari iqtisodiy, siyosiy, kasbiy-
professional pozitsiyalar bo‘lib, ular kishining mobilligi orqali
yengib o‘tiladi va bir holatdan ikkinchisiga o‘tish sodir
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bo‘ladi. Aynan sotsial mobillik bois o‘z davrida
amerikaliklarning ijtimoiy pillapoyalardan yuqorilab ketish
imkoniyati yaqqol kuzatildi[15]. Sorokinning fikriga ko‘ra, bu
ma’noda ta’lim va tadbirkorlik “sotsial elevator” rolini
o‘taydi[16].Aynan, ta’lim bois individ bir turmush tarzidan
ikkinchisiga o‘tadi va bu ma’noda ta’lim insonning
jamiyatdagi ijtimoiy maqomini mavjud holatidan pog‘onama
pog‘ona yuqorilab borishga xizmat qiladi. S.Lipset va R.
Bendikslar uchun sotsial mobillik individning ijtimoiy
tizimdagi mavjud pozitsiyalararo ko‘chib yurish jarayonining
yig‘indisidir[17]. Mualliflarning  yondashuviga muvofiq
sanoatlashgan jamiyatlarda ta’lim, iqtisodiy va huquqiy
yangilanishlar ijtimoiy makondagi ideal modelni shakllantiradi
va unda kishilar yoki “muvaffagiyat qozonadi”, yoki
“qoloq”lar safidan joy oladi. Demakki, jamiyat taraqqiy etib
borishi bilan Sorokinda tan olingan ta’lim bilan bir qatorda

igtisodiy-moliyaviy ko‘rsatkichlar kishining sotsial mobilligini
yanada jadallashtiradi. O.Shkaratan sotsial mobillikni ilmiy
o‘rganish an’anasini“imkoniyatlar tengligi” g‘oyasidan kelib
chigib, shartli ravishda amerikacha “optimistik” va
yevropacha “pessimistik” turlarga ajratdi[18]. Yevropada
“oltin me’yor” klassik model sifatida meritokratik
pessimizmni ko‘ndalang qo‘yadi. Bunga ko‘ra, Buyuk
Britaniyada boyib ketish uchun “badavlat oilada tug‘ilish”
lozim.

Intellektual-kasbiy salohiyatli kishilar o‘z mohiyatiga ko‘ra
jamiyatning ilg‘or yetakchi qatlami bo‘lib, mamlakat
taraqqiyotiga zarur bo‘lgan innovatsion g‘oyalarni amalga
oshiruvchi mas’ul guruh sanaladi. Qaysidir bir davr yoki
jarayonda ushbu omilga nisbatan regress holatida sust
munosabat paydo bo‘lsa, ma’lum vaqt o‘tib shu jamiyat
taraqgiyoti ingirozni boshdan kechiradi.

l intellektual salohiyat \

l bilimlar tizimi \

T
intellektual
salohivat tizimi

1
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l—lﬁ I
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Ta’kidlash joizki, ta’lim zamonaviy taraqqiyotni ta’minlashda bosh omil sanalgan intellektual salohiyatni shakllantiruvchi institut
rolini bajaradi. Ta’lim igtisodiyot rivojining fundamental omili bo‘lib, u avvalambor bilimga tayanadi (1-rasmga garang).

1-rasm. Intellektual salohiyat komponentlarining
o’zaro aloqadorligi
Intellektual salohiyat o‘z nomidan kelib chiqib

“intellekt” atamasiga borib taqaladi. Lotin tilidan olingan
“intellego” yoki “intellectus” — his etmog, sezmogq,
ta’sirlanmoq, anglamoq, bilmoq, tafakkur gqilmoq, farqiga
bormoq degan ma’nolarni anglatadi[19]. Fransuz psixologi
Piajening fikriga ko‘ra “intellekt bu yangicha sharoitga ruhan
moslashish bo‘lib, u go‘yoki jonli orginazimning tashqi
muhitga moslashish ehtiyoji kabi insonning kognitiv (aglan)
moslashish imkoniyatlari ko‘lamini anglatadi”’[20]. Kishidagi
intellektning bosh xususiyati undaki, tashgi dunyodan gabul

gilib  olinayotgan har ganday = mazmun  mohiyat
o‘zlashtirilmaydi, aksincha individning ichki dunyosiga
munosib gismiga olinadi. Piaje intellektning rivojlanish

bosgichlari hagida gapirar ekan uning 4 bosqichda kechishini
ta’kidlaydi. uningcha intellektning rivojlanish bosqichining
birinchi davri 0 yoshdan 2 yoshgacha davom etadi. keyingi
bosgich 2 yoshdan 8 yoshgacha, uchinchi bosgich esa 8
yoshdan 12 yoshgacha va to‘rtinchi bosqich 12 yoshdan
boshlanib kishining butun umri davomida sodir bo‘ladi. ko‘rib
tuganimizdek, kishida intellektning rivojlanishi muayyyan
yosh davri bilan chambarchas bog‘langan. Ammo, ta’lim
intellekt rivojini tezlashtirishi mumkin. Ta’limdan chetda
qolish esa intellekt rivojida uzilishlarga sabab bo‘ladi. Piaje
uchun intellekt kishi rivojining archa darajalarida hulq
atvorning tartiblovchilik vazifasini o‘tasa, boshqa olimlar
(A.Bine, L. Veksler) intellektni kishining ta’lim olish layoqati,
yangi bilim, ko‘nikma hosil qilish qobiliyati sifatida
baholaydi[21]. “Intellekt, olingan ma’lumotlarni (mehnat
predmetini) tartibga solish va oqilona umumlashtirishni o‘zida
ifodalaydigan inson qobiliyati tizimi bo‘lib, u o‘z egasidan
begonalashmagan va intellektual ishlab chigarishning asosiy
omili sifatida namoyon bo‘ladi”[22].

Intellektning mazmun mohiyatini ochib berishga
qaratilgan ta’riflar va yondashuvlarni umumlashtirib, bugungi
kunda ushbu ilmiy Kkategoriya fanlararo kesimda 3 ta
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yo‘nalishda turkumlanib tavsiflanishini ko‘ramiz, Bular
quyidagilardan iborat:

Biologik tavsif: yangicha vaziyatga ongli moslashish
layoqgati.

Pedagogik tavsif: ta’lim olish layoqati, o‘qitilish.

Tuzilmali  yondashuv:  vositalarning  magsadga
moslashish layoqat, yoki u yoxud bu layogat, qobiliyatlarning
yig‘indisi[23].

Intellektual salohiyat rivojlanishi uchun mavjud bilim
va ko‘nikmalar rivojlanish holatiga o‘tishi kerak bo‘ladi.
Rivojlanish holatidagi salohiyat esa aniqlangan holatga o‘tishi
va realizatsiya bosqichiga o‘tishi talab etiladi.

Jamiyatning intellektual salohiyati — bu uning
g‘oyalarni generatsiya qilish imkoniyati, ijtimoiy-iqtisodiy
rivojlanish jarayonlariga yangiliklar kiritishi va bu bilan
ilgariga harakat qilish uchun sharoitlar yaratishidir.
Texnologik jarayon insonning ta’lim, ilmiy (yangi bilimlar) va
texnik  (kashfiyotlar, konstruksiyalash) faoliyati bilan
ta’minlanadigan texnogen sivilizatsiya sharoitida fan va
texnologiya sohasida inson kapitalidan foydalanish, ya’ni
olimlar, muhandislar, konstruktorlar, texniklar, yuqori
malakali ishchilar faoliyati moddiy ishlab chigarish va ijtimoiy
sohani rivojlantirishning hal qiluvchi omiliga aylanib
bormoqgda.

Shulardan kelib chigib, biz intellektual salohiyatga
o‘zimizning quyidagi ta’rifimizni keltirdik: “Intellektual
salohiyat ijtimoiy iqtisodiy kategoriya bo‘lib, u o‘zida
ijodkorlik va agliy gobiliyatni namoyon giladi va innovatsion
g‘oyalarni amaliyotga joriy etish uchun ijtimoiy tajribani
gabul giladi, vogea-hodisalarni amaliy tajriba asosida baholab,
ilmiy prognoz beradi va mushohada qiladi”. Intellektual
salohiyat — bu inson tafakkurining gisqa fursatda va aniq
faollashish holati bo‘lib, bu kishining yangi bilim, intellektual
ko‘nikma va malakalarni yuqori tezlikda o‘zlashtirishini
ta’minlaydi. Ammo, intellektual salohiyat maxsus ta’lim yoki
kasbiy tajribasi  bo‘lmagan  ishchi-xodimlar  faoliyati
samaradorligini kafolatlamaydi.
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Aynan kognitiv boshgaruv doirasida ilmiy ishlarini
olib borgan M.V.Suxaryev individual va sotsial intellektning
introsotsialligini o‘rganar ekan, “shaxsning atrof muhit
ta’sirida shakllangan g‘oyalari, individual noyoblik kasb etadi
va “olamning kognitiv modeli”ga aylanadi, deb hisoblaydi.
Jamoaviy faoliyat tagsimlangan kognitiv model tomonidan
tartiblansa, individual tafakkur guruhli intellekt bilan
intellektual ~ kommunikatsiya  orqali  tahrirlanadi[24]”.
Vaholanki, intellektual salohiyatni kasbiy nuqtai nazardan
rivojlantirish va shakllantirib borishda mavjud manbalar, unga
ta’sir giladigan sotsial omillar muhim ahamiyat kasb etadi.

Xulosa va takliflar. Intellektual salohiyatli jamiyatga
erishish jarayoni yuqori texnologiyalar, ma’naviy, ta’lim va

ijtimoiy hayotdan tortib igtisodiy-ishlab chigaruvchilik
sohalarida texnologik o‘sish bilan shartlanadi. Bunday jarayon
avvalo ta’lim tizimiga bo‘lgan ehtiyojni oshirib, “ta’lim +
jamiyat” qurilishiga turtki beradi. Ushbu jamiyatni harakatga
keltiruvchi asosiy kuch esa intellektual elita bo‘lib, ular
jamiyat intellektual darajasini ostirish va madaniy elita
qatlamini kengaytirishda asosiy mexanizm rolini o‘taydi.
Ammo so‘nggi yillarda o‘tkazilgan tadqiqotlar, ilmiy, ta’limiy
jamiyatlar tomonidan o‘tkazilgan baholashlarga ko‘ra, maktab
o‘quvchilari, talabalar va yosh mutaxassislarda intellektual
salohiyat keskin sustlashib, kognitiv va madaniy izdan chigish
kuzatilmoqda. Shu sababli, boshqarishda yangi funksiya ya’ni,
“bilimni boshqarish” goyasi ilgari surildi.
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HAMKORLIK PEDAGOGIKASI ASOSIDA TA’LIM-TARBIYA SIFATINI TAKOMILLASHTIRISH IJTIMOIY
ZARURAT SIFATIDA
Annotatsiya

Mazkur maqolada so’ngi yillarda dolzarblik kasb etayotgan hamkorlik pedagogikasining zamonaviy tendensiyalarda rivojlanishi
tarixiy va zamonaviy yondashuvlar asosida tadgiq etilmoqda. Pedagikaning ijtimoi zaruriy ahamiyati mumtoz faylasuf
pedagoglardan tortib zamonaviy pedagoglarning qarashlari tadqiq etildi. Maqolada ko’tarilgan mavzu sharq va g’arb kesimida
tarixiylik tamoyillari asosida davrlashtirilib tahlil etildi.

Kalit so’zlar: Hamkorlik pedagogikasi, pedagogik fasilitatsiya, kommunikativ faoliyat, kognitiv bosgichda, refleksiv bosgich,
integratsion jarayon, indivudual kamolot, insonparvarlashuv bosgichlari, komil inson.

IMPROVING EDUCATION QUALITY ON THE BASIS OF COLLABORATIVE PEDAGOGY AS A SOCIAL
NECESSITY
Annotation

This article discusses the development of collaboration pedagogy, which has gained actuality in recent years, on the basis of
historical and modern approaches. The social necessary importance of pedagogy has been studied from classical philosopher
educators to the views of modern educators. The topic raised in the article was periodized and analyzed on the principles of
historicism in the East and West.

Key words: collaboration pedagogy, pedagogical facilitation, communicative activity, cognitive stage, reflexive stage,
integrative process, indivudual maturation, stages of humanization, ideal person.

MOBBIINEHUE KAUYUECTBA OBPA30OBAHUS HA OCHOBE NEJATIOI'MKHU COTPYJHUYECTBA KAK
COUHUMAJIIBHAS HEOBXOJIUMOCTbD
AHHOTAIHS

B naHHOW cTaThe WCCIEAyeTCS Pa3BUTHE IMENArOTHKH COTPYAHHUYECTBA, MPHOOpeTarolieii Bce OOJBIIYI0 aKTyalbHOCTh B
COBPEMEHHBIX TEHJEHIIMAX, HAa OCHOBE HMCTOPHYECKOTO M COBPEMEHHOTO IMOJXOJOB. B3risiasl COBpeMEHHBIX MENaroroB Ha
COLMANIbHYI0 3HAYMMOCTh TEJAroTHKH W3YyYeHbl HauWHas C MenaroroB-kiaccukoB—Qmiaocodo. [logaaras B cratbe Tema
aHaJM3UPYETCs B pa3pese BOCTOKA M 3araia Ha OCHOBE MPUHIIMIIOB HCTOPUIHOCTH.

KniwoueBble cioBa: I[lemarormka COTpyIHHYECTBA, MENArorHUECKOE CONCHCTBHE, KOMMYHHKATHUBHAs JAEATEIBHOCTh, Ha
KOTHUTUBHOH CTaauu, peQIICKCHBHBIA 3Tall, MHTETPAIlMOHHBIA IPOIECC, WHAWBUAyalbHAS 3PENOCTh, ITAlbl T'yMaHH3AIUH,
COBEpIICHHAS THYHOCTb.

So‘nggi vyillarda ta’limga yangicha yondashuvlar  o‘quvchilar bilan insonparvar va do‘stona munosabatni tashkil

ta’sirida ta’lim muassasalari faoliyatini takomillashtirishning
muhim belgisi sifatida texnologik yondashuvni garor toptirish
muammosi tadgiq etilmoqda. Shu bilan birga, ta’lim
nazariyasi va amaliyoti ta’lim muassasasi faoliyatini ilmiy-
metodik asosda takomillashtirish zarurligini ko‘rsatmoqda.

Zamonaviy  sharoitda  hamkorlik  pedagogikasi
muammosining dolzarbligiga quyidagilar asos bo‘lmoqda:

— jamiyatda ijtimoiy va pedagogik jarayonlarning jadal
sur’atlarda amalga oshirilayotganligi (munosabatlarning
insonparvarlashuvi va demokratlashuvi, inson omili rolining
kuchayayotganligi, innovatsion jarayonlar asosida ta’lim-
tarbiya sifatining hamda ta’lim, maktab muammolariga xalq
e’tiborining ortib borayotganligi va h.k.);

—umumiy, ommaviy pedagogik amaliyotning holati
(o‘gituvchi va o‘quvchilarga yetarli darajada pedagogik
qo‘llab-quvvatlashning berilmayotganligi, ularning o‘quv-
tarbiya jarayonidan gonigmayotganliklari; o‘qituvchilarning
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etish malakalarining yetarli emasligi va h.k.);

— amaliyotchi-pedagoglarning ta’limiy
innovatsiyalarga katta ehtiyoj sezishi (bola shaxsini
rivojlantirishga qaratilgan ta’lim-tarbiyaning innovatsion

texnologiyalarini ishlab chigish va amaliyotga tatbiq etish va
h.k.).

Ko‘pgina ilmiy-tadgiqot ishlarida “hamkorlik”,
“sherikchilik”, “muvofiglashish”, “birgalikdagi harakat”
tushunchalari sinonim tushunchalar sifatida ishlatib kelingan.
Bizning fikrimizcha, “hamkorlik” tushunchasi keng qamrovli
bo‘lib, umumiy magsadlarga erishish uchun birgalikdagi
samarali faoliyatni tagozo etadi.

Hamkorlik pedagogikasining asosi sifatida yuksak
axloqiy va insonparvarlik qarashlar O‘rta Osiyo Uyg‘onish
davrida yashab, ijod etgan atogli olimlarimizning asarlarida
g‘oya va aniq nazariyalar ko‘rinishida o‘z aksini topdi.

Abu Nasr Forobiy, Abu Rayhon Beruniy, Abu Ali ibn
Sinolar ijtimoiy tuzum, davlatning gullab yashnashi uchun
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zarur bo‘lgan muhim insonparvarlik va hamkorlik g‘oyalarini
ilgari  surishdi hamda insonparvarlashuv  bosgichlari,
mezonlari va tamoyillarini ishlab chigishdi [1].

Forobiy o‘zining ijtimoiy g‘oyalariga ko‘ra nihoyat
darajada taraqqgiyparvar va insonparvardir. U insonni ijtimoiy
hodisa sifatida garaydi va odamlar orasidagi hamkorlikdagi
munosabatlar ularning gizigishlari, xohish-istaklari va o‘zaro
birlashuvi  asosida yuzaga chigadi, deb hisoblaydi.
Forobiyning fikricha, insonning taqdiri avvaldan belgilangan
emas, har bir shaxs 0‘z ixtiyoriga binoan faoliyat ko‘rsatib, 0‘z
baxtini o‘zi yaratadi, taqdirini o‘zi hal etadi. Yaratilishda
insonlar bir xil, lekin tarbiya, muhit ta’siri ostida ular
o‘zgaradilar. Olim bu o‘rinda tarbiyaga katta ahamiyat beradi
[2].

Forobiy komil insonning muhim sifatlaridan biri
bilishga, ilm-fanni o‘rganishga ishtiyoqdir, deb hisoblaydi.
Olimning fikricha, o‘zida quyidagi o‘n ikki xislatni
birlashtirgan kishigina axloqli bo‘la oladi:

1) bunday odamning barcha a’zolari shu darajada
mukammal taraqqiy etgan bo‘lishi zarurki, u bu a’zolari bilan
bajarmoqchi bo‘lgan barcha ishlarini osonlik bilan amalga
oshira olsin;

2) barcha masalani, muhokama va mulohazani tezda
va to‘g‘ri tushuna oladigan, uning ma’nosini anglay oladigan,
so‘zlovchining magsadi, aytilgan fikrining chinligini tezda
payqaydigan bo‘lsin;

3) xotirasi juda baquvvat bo‘lsin, ko‘rgan-eshitgan,
sezgan narsalarining birortasini ham esidan chigarmay, yodida
saqglab qoladigan bo‘lsin;

4) zehni shu darajada tez va o‘tkir bo‘lsinki, biror
narsaning alomatini sezishi bilan bu alomat nimani
bildirishligini tezda bilib olsin;

5) so‘zlari aniq bo‘lsin, fikrini va aytmoqchi bo‘lgan
mulohazalarini ravon va ravshan bayon eta olsin;

6) bilish va o‘qishga  muhabbati  bo‘lsin,
o‘rganmoqchi bo‘lgan bilimini charchashni sezmasdan osonlik
bilan o°zlashtira olsin;

7) ovqatlanishda, ichimlik iste’mol etishda ochko‘z
bo‘Imasin, tabiatan qimor o‘yinlarini o‘ynashdan uzoq bo‘lsin
va ular keltiradigan xursandchilikdan jirkanadigan bo‘lsin;

8) hagigatni va hagigat tarafdorlarini sevadigan
bo‘lsin, yolg‘on va yolg‘onchilarga nafrat bilan qaraydigan
bo‘lsin;

9) ruhining g‘ururi va vijdonini qadrlaydigan bo‘lsin,
uning ruhi o‘zi tabiati bilan past ishlardan yuqori va olijanob
ishlarga ishlatiladigan bo‘lsin;

10) dirham, dinor va shu kabi turmush buyumlariga
jirkanish bilan garasin;

11) o’z tabiati bilan adolatni sevadigan va adolat
uchun kurashuvchilarga, jabr-zulm o‘tkazuvchilarga nafrat
bilan qaraydigan bo‘lsin, 0‘z odamlari va boshqalarga adolatli
bo‘lsin, go‘zal va yaxshi hissoblangan narsalarni barchaga
taqdim etgan holda odamlarni adolatga targ‘ib etadigan,
adolatsiz oqibatlarini yo‘qotadigan, ularga yo‘l qo‘ymaydigan
bo‘lsin;

12) adolatli bo‘lsin, ammo qaysar bo‘lmasin, adolat
oldida qaysarlik qilib, o‘zbilarmonlikka berilmasin, lekin har
qanday adolatsizlik, pastkashlik oldida lafzli bo‘lsin, o°zi zarur
deb bilgan narsasini amalga oshirishda qat’iylik ko‘rsatsin,
go‘rqmas, jasur bo‘lsin, qo‘rqish va ojizlikni bilmasin [3].

Shu o‘rinda Sharqda rivojlangan va umuminsoniy
madaniyat poydevorini yaratgan buyuk olimlar — Beruniy, 1bn
Sino, Ibn Turayl, al-Kiftiy, Ibn Rushd va boshqalar ijodining
shakllanishi ~va rivojida Forobiy ta’limotining roli
beqiyosligini ta’kidlash joiz. Ibn Sino kishilarning o‘zaro
munosabatlarida uyg‘unlik va o‘zaro bir-birini tushunish
mavjud bo‘lgan jamiyat zarurligi haqida qat’iylik bilan
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gapiradi. Insonparvar olim bunday jamiyatni o‘zi juda
gizigarli asoslab bergan edi: odamlar bir-biri bilan mulogot
qilmasdan, hamkorliksiz, o‘zaro yordamsiz, bir-biriga xizmat
gilmasdan, bir-biriga nisbatan yaxshilik gilmasdan mavjud
ham bo‘lolmaydi, yashay ham olmaydi.

Shuning uchun olim o‘zining “Kitob ash-ishorat va
tanbihot” asarida mana bunday yozadi: “Inson o°‘zining
shaxsiy ehtiyojlarini yakka-yolg‘iz, ihotalangan holda qondira
olmaydi, u fagat boshga odamlar bilan mulogatdagina ana shu
magqsadlariga erisha olishi mumkin. Odamlar o‘zaro
mulogotlar va  bir-biriga yordam  berish  orgaligina
tashvishlardan xalos bo‘ladilar.

Agar odamzod hamma tashvishlardan qutilish uchun
yakka o‘zi harakat qilganida edi, u bunchalik og‘ir yukni
ko‘tara olmagan bo‘lar edi. Ma’lum bo‘ladiki, odamlar
o‘rtasida adolat va qonun bilan o‘rnatiladigan me’yorlar zarur
ekan...” [4].

Ibn Sino asarlarini tahlil gilish natijasida biz uning
hamkorlik pedagogikasi nuqtai nazarini yoglaganligiga

ishonch  hosil gilamiz. Uning pedagogik qarashlari
insonparvarlik mohiyat e’tibori bilan nihoyat darajada
taraqqiyparvar va ko‘p jihatdan zamonaviy pedagogik

nazariyalar bilan uyg‘un. Olim pedagogikasining asosiy
tamoyillari — bola xarakterida ijobiy jihatlarni tarbiyalash, uni
ibratli  xulg-atvorga o‘rgatish va foydali odatlarga
odatlantirishdir. Mutafakkir bolalar va yoshlarning har
tomonlama ta’lim va tarbiya olishi, savod chiqarishi, ilm-fan,
hunarmandchilik, savdo-sotiq, san’at asoslarini o‘rganishi, shu
orgali ularni hayotga tayyorlash lozimligi uchun jonbozlik
ko‘rsatdi [5].

Ibn Sino “Hikmat buloglari” asarida o‘zidan oldingi va
o‘z davridagi tabily fanlar va falsafaning yutuqlaridan
foydalangan holda, shunday bir pedagogik ta’limot yaratdiki,
bu ta’limot o‘rta asr Sharqidagi nazariy bilimlarning eng
yuqori cho‘qqisiga ko‘tarildi. Olim pedagogika fanining
maqgsad va vazifalarini quyidagicha ta’riflaydi: “Bu fan
shunday odamlarni tayyorlab berishi kerakki, ular fagatgina
0°‘zi uchun yashamasdan, balki boshqalar va jamoat hamda
uning manfaati uchun yashashga intilishi kerak. Insonda
mehnatga muhabbat, yaxshi axloqgiy sifatlar va halollik doimo
ustun turishi kerak” [6].

Hamkorlik  pedagogikasining rivojlanishida Abu
Rayhon Beruniyning hissasi beqiyos bo‘ldi. Insonni o‘z
tabiatiga ko‘ra ijtimoily mavjudot deb hisoblagan olim
axlogiylik va mehnatsevarlikni shaxsdagi insoniy qadr-
gimmatning asosiy mezonlari sifatida belgilaydi.

Mahmud G*‘aznaviy o‘zining bosqinchilik yurishlarini
Hindistonga yo‘naltirgan bir vaqtda, Beruniy o‘z asarlarida
insonparvarlikni, o‘zaro hamkorlikni targ‘ib etdi. U Hindiston
va O‘rta Osiyo madaniyatlarining o‘zaro yaqinlashuvida
birinchi tashabbuskor bo‘ldi. Bunday yaqinlashish dunyo
hagidagi tabiiy-ilmiy va falsafiy bilimlarni o‘zaro ayriboshlash
tufayli amalga oshsa, ancha samarali kechishini anglab yetdi
va ilmiy faoliyatida o‘zi shunga intildi. Beruniy Qur’oni
karimdagi “Ayting Biladigan zotlar bilan bilmaydigan
kimsalar barobar bulurmi?!” (“Zumra” surasi, 9-oyat),
“Albatta, bu narsalarda aqlli kishilar uchun belgilar bor”
(“Ra’d” surasi, 4-oyat) va “Biz oyatlarni aqlli kishilar uchun
bayon qilib quydik. Aglni ishlatmaydilarmi” (“Bagara”
surasi, 76-oyat) degan islom ta’limotiga tayangan holda aql
insonga berilgan buyuk ne’mat, degan ilg‘or g‘oyani ilgari
suradi. Mutafakkirning ugtirishicha, inson — tabiatning eng
oliy kamolotidir, chunki “inson zoti barcha hayvonlardan
yuqori turadi... yer yuzini obod etish va uni boshgarib turish
uchun Alloh insonga katta sharaf ko‘rsatgan — unga agl-
zakovat kuchi armug‘on etgan”. Shu sababli, deb qayd qiladi
Beruniy insonning ma’naviy qiyofasi uning oldiga qo‘yilgan
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vazifalarga mos bo‘lmog‘i uchun u yuksak axloqgli, ilmu  Ye.Kopsilova, V Petrova, O.Gataulina, G.Sumina,
ma’rifatli bo‘lishi lozim [7]. L.V.Surchalova, Yu.V.Talagaev, R.Jonson, Sh.Sharon,

“Inson eng oliyjanob fazilatlar sohibidir, deb yozadi ~ R.Gane, Dj.Brigs, Levi Strosslarning tadgiqotlarda

Beruniy “Mineralogiya” asarida, yaqin do‘sti bor kishi
chinakam baxtiyor kishidir. U do‘st munosib hayot tarziga
ega, yoqimli xususiyatlar sohibi bo‘lishi lozimdir. Ana
shunday chin do‘st har bir kishida bitta bo‘ladi. Bundan ortiq
bo‘lmaydi. U odam hamisha boshqalarga yaxshilik qilish
imkoniyatiga ega bo‘lmasada, yaxshi tilaklar izhor etsin”
deydi [8].

Alisher Navoiyning hayoti, ijjodi va qarashlari o‘zining
g‘oyaviy-nazariy jihatlari bilan O‘rta va Yaqin Sharqdagi
ijtimoiy-siyosiy va falsafiy fikrlarlar bilan chambarchas
boglig. U oz ijodi va faoliyatida o‘rta asrlar falsafiy
she’riyatining mashhur vakillari Yusuf Xos Xojib (X asr),
Ahmad Yugnakiy (XIl asr), Firdavsiy (XII asr), Ahmad
Yassaviy (X1l asr), Sa’diy Sheroziy (XIII asr), Nizomiy
Ganjaviy (X1l asr), Hofiz Sheroziy (XIV asr), Abdurahmon
Jomiy (XV asr) kabi buyuk ustozlari va salaflarining
an’analarini davom ettirdi.

Shuni alohida ta’kidlab o‘tish joizki, shoirning
insonparvar g‘oyalari O‘rta Osiyo xalqlari an’analari va
ijtimoiy-madaniy gadriyatlarini, yozma adabiyot va ijtimoiy-
falsafiy fikrlarning boy ma’naviy merosi asosida vujudga
kelgan edi. Insonni sevish, unga oliy gadriyat sifatida garash,
uning baxt-saodati hagida orzu qilish, odamlar hayotini
yanada farovonlashtirish yo‘llarini izlash bu mutafakkir
bobomizning insonparvarlik  qgarashlarida eng yorgin
sahifalarni tashkil etadi.

Alisher Navoiy ijodining asosini inson va uning
ma’naviy dunyosi, muhabbat va go‘zallik tushunchalari
hagidagi chuqur uy-xayollar, hayot mazmuni haqidagi fikrlar
tashkil etadi. Shoir nazarida muxabbat — bu insonni
yomonliklardan va ehtiyojga berilishdan forig® etuvchi ulug*-
vor axloqiy kuch. U o‘zida olijanoblik va mardonavor ruhni,
vafodorlik-ni, insondagi barcha imkoniyatlar va ma’naviy
kuchlarning faol namoyon bo‘lishi yo‘llarini aks ettiradi.
Inson ruhining go‘zallikka intilishi va bu go‘zallik uchun
axloqiy jasorat ko‘rsatishga tayyorlik Navoiyda shoirning
ijodiy tasavvurida yaratilgan yuksak ulug‘vorlik ko‘rinishida
tasvirlanadi.

A.Navoiyning yozishicha, fagat inson Allohning ilmu
hikmatiga oshno gilingan (“Qilding ani orifi ul ma’rifat”),
fagat odamga ma’rifat ganji ishonib topshirilgan. U Qur’on
oyatlariga ishora etib, inson ulug‘ligini bunday ta’rif etadi:

“Karramno” — keldi manogib anga

“Ahsani tagvim” — munosib anga [9].

O‘rta Osiyo mutafakkirlarining fikrlari va g‘oyalaridan
kelib chiggan holda shuni aytish mumkinki, hamgorlik
pedagogikasi asosida umumiy o‘rta ta’limda ta’lim-tarbiya
jarayonini takomillashtirish ta’lim muassasalari amaliyotida
muayyan o‘zgarishlar kiritishga yo‘naltirilgan faoliyat bo‘lib,
uning samarasi umumiy o‘rta ta’lim maktablari faoliyatining
ijtimoiy talablarga muvofiq tashkil etilishi, ta’lim
mazmunining  boyitilishi va sifatining  yaxshilanishi,
o‘quvchilarning bilim, ko‘nikma va malakalari darajasining
oshganligi, ularning yuksak ma’naviy-axlogiy sifatlarga
egaliklari, ta’lim-tarbiya jarayonida o‘qituvchilar va
o‘quvchilar o‘rtasida o‘zaro faol hamkorlikning qaror
topganligi bilan belgilanadi.

Jahon pedagogikasida hamkorlik nazariyasiga oid

yondashuvlardan  foydalanish  masalasida qgator ilmiy
izlanishlar amalga oshirilgan. Jumladan, V.Arshinov,
M.Boguslavskiy, =~ V.Budanov, V.Vinenko, L.Zorina,
V.lgnatova, S.Kapitsa, Ye.Knyazeva, G.Malineskiy,
V.Matkin,  L.Novikova, Ye.Pugacheva, N.Talanchuk,
D.Trubeskov, O.Fedorov, Yu.Sharonin, A.Bochkarev,
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hamkorlikda o‘qitishning afzalliklari, o‘qituvchi-o‘quvchi
hamkorligini tashkil etishning yetakchi g‘oyalari o‘z aksini
topgan.

Xorijiy ta’lim nazariyasi va amaliyotida hamkorlikda
o‘qitish  (“cooperativ  learning”) an’anaviy ta’limning
mugobili sifatida keng tadgiq etilgan. Tahlillar shuni
ko‘rsatadiki, hamkorlik samaradorligi umumiy natija hisobiga
ishtirokchilarning interfaolligi, o‘zaro aloqadorligi va o‘zaro
mas’uliyati va uning takomillashuvini, guruh
ishtirokchilarining konstruktiv o‘zaro birgalikdagi harakatiga
individual mas’uliyati va yo‘nalganligini ta’'minlaydi.

O‘zbekistonlik N.Azizxodjaeva, J.Yo‘ldoshev,
R.Safarova, B.Xodjaev, Sh.Abdullaeva, N.Dilova kabi olimlar
tomonidan hamkorlik pedagogikasi, o‘quvchilarda o‘zaro
do‘stona munosabatlarga asoslanib hamkorlikda faoliyat
ko‘rsatish ko‘nikmalarini shakllantirish strategiyalari yoritib
berilgan.

Pedagogik-psixologik adabiyotlar tahlili (N.Dejnikova,
I.Pervin, V.Dyachenko, D.Djonson, R.Djonson, R.Slavin,
D.Mesh, E.D.Xolubek v.b.) shuni ko‘rsatdiki, hamkorlik
guruhiy va jamoaviy ish shakllarini tashkil etishda
sub’ektlarning o‘zaro birgalikdagi faoliyatda qo‘yilgan
maqsadga samarali  erishishini  ta’minlaydi. Bunday
samaradorlik natijasida hamkorlar o‘zaro yordam, faol
hamkorlik tamoyillari asosida o‘quv-bilish faoliyatida o‘zaro
birgalikda harakatlanishadi. Shuning uchun hamkorlik o‘zaro
javobgarlik, o‘rtoqlik, o‘zaro yordam, o‘zaro hurmat, o‘zaro
samimiylikni  talab etadi. Faol hamkorlik natijasida
o‘quvchilarda ta’lim-tarbiya jarayonida ongli va faol ijtimoiy
sheriklik, ijtimoiy-maishiy vazifalarni hal etish malakalari
tarkib topadi.

Hamkorlik pedagogikasi — an’anaviy o‘qitishdan farq
qilib, bola bilan do‘stona munosabat o‘rnatishga qaratiladi.
“Men” o‘rniga “Biz”, ya’ni hamkorlikda “sub’ekt” — “sub’ekt”
munosabatlariga asoslangan holatda pedagogik faoliyat tashkil
etiladi. “Hamkorlikda ishlash” tamoyili o‘quvchi shaxsini
chuqur bilishga asoslaniladi. O‘quv topshiriglarini bajarishdan
oldin strategik magsad belgilaniladi, so‘ngra uni bajarish
uchun bolada o‘z kuchiga ishonch tuyg‘usi shakllantiriladi.
Boshqgacha qilib aytganda, hamkorlik pedagogikasi bola
shaxsiyatiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi, ta’lim-tarbiya jarayonida
iliglik, hamkorlik, o‘z hohish-irodasini yagona magsadga —
ta’lim olishga yo‘naltiradi.

N.Dilovaning fikricha, hamkorlikka asoslangan
pedagogika o‘qituvchi hamda o‘quvchilar birgalikdagi
faoliyatini ifodalovchi tizim bo‘lib, bu jarayonda jamoaning
ijodiy quvvatlari va faoliyat samaradorligi namoyon bo‘ladi.
Yangi magqsadlarni  ro‘yobga  chiqarish  imkoniyati
ta’minlanadi. Bu magsad — o‘quvchilar jamoasini ularning
kuchlari yordamida qo‘shimcha ijodiy natijani qo‘lga
kiritishga o‘rgatishdan iborat. Hamkorlik pedagogikasi yangi
vositalar bilan kompyuter texnikasi yordamida mulogot
jarayonini optimallashtiradi hamda axborotli mahsulotlarni
ishlab chigaradi. Shuning uchun ham, hamkorlik pedagogikasi
ta’lim jarayonida qo‘llash uchun o‘quv materiallariga ishlov
berishda yangi ta’lim metodlaridan foydalanadi. Shu
magsadda hamkorlik pedagogikasi bir gator fan sohalari bilan
kesishadi. Xususan, ijtimoiy muloqot nazariyasi, axborot
texnologiyalari, mantiq, tilshunoslik, shuningdek, shaxsiy
kuzatishlar, tajriba-sinov natijalari, psixologiyaga oid bilimlar
shular jumlasidandir [10].

Hamkorlik o‘zida birgalikdagi faoliyatning asosiy
belgilarini aks ettiradi. Bularga magsadning birligi,
ishtirokchilarning birgalikda hamkorlikda ishlashi, yaxlit
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jarayonni alohida o‘zaro aloqador gismlarga taqsimlanishi,
ularning ishtirokchilar o‘rtasida taqsimlanishi, individual
faoliyatni muvofiglashtirish va boshgaralishi, yagona yakuniy
natijaning mavjudligi kabilarni kiritish mumkin.

Hamkorlikning pedagogik mohiyati
S.L.Rubinshteynning faoliyat va shaxs rivojlanishining
alogadorligi hagidagi psixologik gonuni asosida yanada aniq
mohiyat kasb etadi [11].

O‘zaro birgalikdagi harakat o‘quvchining o‘z-o‘zini
rivojlantirishi va namoyon etishini faollashtirishning asosiy
usullaridan  biridir. Hamkorlikdagi  faoliyat jarayonida
o‘quvchilarning qobiliyati va imkoniyatlari yanada, ko‘proq
namoyon bo‘ladi. Bir-birini to‘ldirib borish orqali ular
rivojlanishning sifat jihatdan yangi darajasiga erishadi.

Bola hayotining tengdoshlar bilan mulogot va
hamkorlik to‘la-to‘kis amalga oshmaydigan sohasi o‘quv
faoliyati bilan bog‘liq. Ular uchun sinfxonada o‘z joyida
o‘tirish, erkin suhbat qurish, mavzuni o‘rganish jarayonida bir-
birini chalg‘itish ta’qiglanadi, dars jarayonida bir-biriga
yordam berish mumkin emas, ko‘pincha mazkur holat “bir-
biriga aytib turish” sifatida baholanadi. Ma’lum bo‘ladiki,
ta’lim-tarbiya jarayonida ular tengdoshlari jamoasi, aniqrog‘i

normal rivojlanishning muhim omilidan mahrum etiladi.
O‘quvchilar dars jarayonida muloqot qilishmaydi, biror bir
maslahat yoki o‘zaro yordam berish uchun bir-biriga bevosita
murojaat qilish o‘gituvchi vositasiz kamdan-kam holatda
uchraydi. Bolalar birga o‘qishadi, lekin ular bir-biri bilan
hamkorlik gilishmaydi [12].

O‘quvchilarning hamkorlikdagi faoliyatini pedagogik
nugtai nazardan magsadga muvofiq tashkil etish bola shaxsini
rivojlantirishga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi va har tomonlama
rivojlanishiga olib keladi.

Xulosa o‘rnida shuni ta’kidlash mumkinki, mazkur
tadgiqotlarda  davrlar miqyosida  kuzatganimizda shu
anglaniladiki har bir davr uchun pedagogikaning ijtimoiy
ahamiyati yuqori bo’lgan. Har bir fikir yuksak fikir egasi bu
sohani jamiyatning istigboli va buguni uchun dolzarb sanab bu
sohada kuzatishlarini jamlab fikirlarini galamga tushirishgan.
Aynigsa bugungi sinergetiklashgan zamonaviy jamiyatda
hamkorlik pedagogikasini ahamiyati har gachongidan ham
dolzarblik kasb etadi. Yoshlar ta’lim tarbiyasidagi yuzaga
kelishi mumkin bo’lgan har qanday kemtiklikni oldini olish
uchun ham bu sohadagi nazariy tadgiqot va amaliy loyihalarga
alohida urg’u berish kerak.
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OILAVIY ZO‘RAVONLIK HOLATLARIDA JAROHATDAN KEYINGI STRESS BUZILISHINING NAMOYON
BO‘LISH XUSUSIYATLARI
Annotatsiya
Magolada oilaviy zo‘ravonlikdan jabrlangan shaxslarda (erkak va ayol) jarohatdan keyin stress buzilishi namoyon bo‘lishi va uni
boshqa psixologik holatlar, xususiyatlar bilan bog‘likligi keltirilgan.
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FEATURES OF THE MANIFESTATION OF POST-TRAUMATIC STRESS DISORDER IN CASES OF FAMILY
VIOLENCE
Annotation
The article presents the manifestations of post-traumatic stress disorder in victims of domestic violence (men and women) and its
relationship with other psychological conditions and characteristics.
Key words: Family violence, trauma, stress, internal conflicts, intervention, correctional program.

Kirish. Oiladagi zo‘ravonlik ijtimoiy va huquqiy
tushuncha bo‘lib, keng ma’noda ko‘pincha bir xonadonda
yashaydigan intim sheriklar o‘rtasidagi har qanday
zo‘ravonlik, jumladan, jismoniy, hissiy, jinsiy yoki moliyaviy
zo‘ravonlikni  anglatadi.  Odatda  oilada  ayollarning
zo‘ravonlikka uchrashiga katta e’tibor qaratiladi, lekin kamroq
bo‘lsada, ayol tomonidan erkakka nisbatan zo‘ravonlik
muammosi ham tadgigotchilar diggat markazida.

O‘zbekiston Respublikasi prezidentining 2023 yil 21
dekabdagi “Oila va xotin-gizlar go‘mitasining faoliyatini
takomillashtirishga oid qo‘shimcha chora-tadbirlar to‘g‘risida”
gi PF-208-son Farmonida erkaklar va xotin-gizlarning teng
huquq hamda imkoniyatlarini ta’minlash, xotin-gizlar va oilani
har tomonlama qo‘llab-quvvatlashga oid qgonunchilik
hujjatlarini takomillashtirish bo‘yicha takliflar ishlab chiqish
vazifasi belgilangan[1].

Kuchli stress omillariga ta’sir qilish nafaqat stress
vaqtida, balki ko‘plab odamlarda stressdan keyingi davrda
ham, uzoq muddatli bosgichlarda somatik va ruhiy
salomatlikdagi salbiy o°‘zgarishlar jaroxatdan keyingi stress
buzilishining (JKSB) rivojlanishi bo‘lishi mumkin. Turmush
o‘rtog‘ining zo‘ravonligi va jarohatdan keyingi stress
buzilishining rivojlanish xavfi o‘rtasida aniq bog‘liglik
bo‘lishi qator tadqiqotlarda o‘z isbotini topgan. JKSBda
jabrlanuvchi o‘zini yolg‘iz va yordamsiz his qilishi mumkin
va bu uning ahvolini yanada yomonlashtiradi.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Yu.V.Popov
va V.D.Vid kabi mualliflar o‘z tadqiqotlarida JKSB aholi
orasida juda keng targalgan kasallik va aholining 5% erkaklar
va 10% ayollar JKSBdan aziyat chekishi va ruhiy jarohat
olganlar orasida: erkaklarning 8% va ayollarning 20%
ekanligini e’tirof etadilar.[5]

-118 -

K.A.ldrisov, S.V. Litvinsev, Stein M.B., Walker J.R.,
kabi mualliflar esa ayollarda JKSB rivojlanish xavfi
erkaklarnikiga garaganda yugori ekanligini va shu bilan birga,
ayollarning 51 foizi va erkaklarning 61 foizi hayotida kamida
bitta jarohatlanish hodisani boshdan kechirishi va ularning
ko‘pchiligi (25 dan 50 foizigacha) ikki yoki undan ortiq ruhiy
jarohatlarga ega ekanligi aniglangan. [4]

Seedat S., Stein DJ., Carey P.D. kabi
tadqiqotchilarning ishlarida JKSB ning klinik ko‘rinishlarida
erkaklar va ayollar o‘rtasidagi farqlar keltirilgan. Ayollarda
ruhiy tushkunlik, asabiylashish va giyohvand moddalarni
iste’mol qilish ehtimoli ko‘proq ekanligi ta’kidlanadi.[6]

A.AKuriseina va N.L.Bundalo erkak va ayollarda
JKSBda agressivlik va dushmanlik namoyon bo‘lishining
o‘ziga xos xususiyatlari aniqlangan [3]. Mualliflar ushbu
hodisani hayotiy munosabatlarni shakllantirishdagi gender
farglari, jamiyatda gender-rol xulg-atvoriga mos keladigan
faoliyatni ta’minlaydigan patologik himoya shakllari bilan
izohlaydilar.

F. Ruppert jarohatdan keyin shaxsda jarohatni boshdan
kechirgan va omon qolgan, jarohatlangan va sog‘lom
qismlarni ajratib, aynan sog‘lom qism shaxsning aziyat
chekkan, ehtiyojlari va ruhiy og‘riglarini eshitadi. Natijada,
kognitiv darajada hayot ikki qismga bo‘linadi - jarohat oldidan
va undan keyin.[2] Bunday holda, psixologning vazifasi har
bir gismni birlashtirish, gayta alogalarni tiklashdan iborat
bo‘ladi.

Tadgigot  metodologiyasi.  Tadgiqot  oiladagi
zo‘ravonlik holati va uning shaxs hayoti va sog‘lig‘iga salbiy
ogibatlarini, shuningdek, jarohatda keyin stress buzilishining
psixologik hususiyatlarini tavsiflovchi ilmiy adabiyotlar va
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statistik ma’lumotlarni tahlil qilish usullaridan foydalangan
holda amalga oshirildi.

Tahlil va natijalar. Tadgigotning magsadi oilaviy
zo‘ravonlik  holatlarida erkaklar va ayollarda JKSB
ko‘rinishlari va uning boshqa psixologik holatlar bilan
bog‘liqligi hamda xususiyatlarini aniqlashga qaratilgan.

Tadgiqot natijalari va tahlili. Tadgigotda Missisipi
JKSB shkalasi (Keane, Caddell, Taylor, 1988) jarohatdan
keyingi stress buzilishining og‘irligini baholash uchun ishlab
chigilgan testdan foydalanildi.

1-jadval

Oilada zo‘ravonlikka uchragan tadqiqot ishtirokchilarida

tafovutlar (Mann-Uitni U mezoni)

D.R.Follingstad va D.D. Dixard “Turmush o‘rtog‘i
tomonidan  zo‘ravonligi  shkalasi” (.LA.  Furmanov
modifikatsiyasi) testi va yordamchi test sifatida shaxsning
ichki ziddiyatlari darajasini aniglashga qaratilgan testlari
o‘tkazildi.

Tadqiqot O‘zbekiston Respublikaning Namangan,
Surxondaryo va Toshkent viloyatlarida olib borildi. Jami 115
ta erkak, 209 ta ayollar ishtirok etdilar.

jaroxatdan keyin stress buzilishi namoyon bo‘lishidagi jinsiy

O‘rtacha ranglar
Ko‘rsatgichlar U p
Erkaklar (n=115) Ayollar (n=209)
Jarohatdan keyingi stress buzilishi 182,9 151,3 9666,5 0,004**
Izoh: * - p<0,05; ** - p<0,01
Oilada zo‘ravonlikka uchragan respondentlarda  munosabat o‘zgaradi, asosiy tuzilmalar o‘zgaradi. Ma’lumki,

jarohatdan keyin stress buzilishi namoyon bo‘lishidagi jinsiy
tafovutlar Mann-Uitni U mezoni asosida tekshirilganda
erkaklarda 182,9 va ayollarda 151,3 natijani ko‘rishimiz
mumkin. Ko‘rinib turibdiki, erkaklarda oiladagi zo‘ravonlik
tufayli olingan shakastlangandan keyingi stress buzilishi ancha
yuqori.

Insonda JKSB mavjudligi psixologik bargarorlikning
sezilarli darajada pasayishini ko‘rsatishi mumkin: hayotning
ma’nosi yo‘qoladi, himoya to‘siglari buziladi, 0‘z-0‘zini
anglash tuzilishi o‘zgaradi, boshqalarga va o‘ziga bo‘lgan

2-jadval

jarohatdan keyingi buzilishlar gayritabiiy holatlarga normal
reaksiyadir va kuchli stress har ganday odamda bunday
reaksiyalarni Keltirib chigaradi. Birog, jarohatdan keyingi
buzilishlar va ularning uzoq muddatli ogibatlari turli odamlar
orasida farq giladi. Jarohatdan omon qolganlarning atigi 20
foizi keyinchalik jiddiy psixologik muammolarga duchor
bo‘lishlari ko‘rsatilgan, ammo ularning aksariyati jarohatli
tajribadan  keyin muvaffagiyatli moslashish va qayta
moslashish uchun o‘zlarining yengish qobiliyatlaridan
foydalanadilar.

Jaroxatdan keyingi stress buzilishi va shaxs ichki ziddiyatlari orasidagi korrelyatsion bog‘ligliklar (Spirman mezoni)

Shkalalar Jaroxatdan keyingi stress buzilishi
Motivatsion ziddiyat 0,171**

Ma’naviy ziddiyat 0,123*

Amalga oshmagan istak ziddiyati 0,107

Rolli ziddiyat 0,192**

Moslashuv ziddiyati 0,163**

Noadekvat o‘zini 0‘zi baholash ziddiyati 0,066

Shaxsning umumiy ichki ziddiyatlari darajasi 0,168**

Izoh: * - p<0,05; ** - p<0,01

Jarohatdan keyingi stress buzilishlari va shaxs ichki
ziddiyatlari orasidagi korrelyatsion bog‘ligliklar (Spirman
mezoni) asosida tekshirilganda motivatsion ziddiyat 0,171**,
rolli ziddiyat 0,192**, moslashuv ziddiyati0,163**
ko‘rsatgich bilan kuchli bog‘lanish borligini ko‘rishimimz

mumkin. Shaxsning umumiy ichki ziddiyatlari
darajasi0,168**  yuqori  ko‘rsatgichlarga  ega.  Ichki
konfliktning tuzilishi uni belgilaydigan tashqi ijtimoiy

hodisalardan farqli o‘laroq, konfliktning o°zi bilan yaxlitligi

va o‘ziga xosligini ta’minlaydigan elementlar o‘rtasidagi

barqaror aloqalar to‘plamidir. Jarohatdan keyingi sindrom,

shuningdek, stressli vaziyatni boshdan kechirish natijasida
3-jadval

paydo bo‘lgan ichki ziddiyatlarning variantlaridan biri sifatida
garalishi mumkin. Shaxsdagi ichki ziddiyalarning yuqoriligi
ehtiyojlar va motivlarning murakkab ierarxiyasi va yuqori
darajada rivojlangan kognitiv tuzilmalar bilan tavsiflanadi.
Shaxsda qat’iylikning yetishmasligi, majburiylik va
mas’uliyatni anglashi, faoliyat turiga moslashishda muayyan
giyinchiliklarni  boshidan kechiradi. Odatda bargaror,
o‘zgarishlarga moyil emas. Ushbu holatda shaxs asosan
yetaklanuvchi ~ bo‘lishni  afzal  ko‘radi.  Hayotning
to‘qnashuvlariga jonli va hissiy munosabatda bo‘ladi. Shu
bilan birga xavotirlanish va ijtimoiy munosabatlarning
kuchayishi bilan tavsiflanadi.

Jarohatdan keyingi stress buzilishlari va turmush o‘rtog‘i tomonidan zo‘ravonlik namoyon etilishi orasidagi korrelyatsion

bog‘ligliklar (Spirman mezoni)

Shkalalar jarohatdan keyingi stress buzilishi
Jismoniy salomatlikka tahdid qilish -0,135*

Jismoniy erkinlikni haddan ortig nazorat gilish -0,130*

Umumiy begarorlashtirish 0,009

Ustunlik qilish / xulg-atvorni nazorat qilish 0,063

Er-xotin muammolarini noadekvat hal etish 0,197**
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Izoh: * - p<0,05; ** - p<0,01

Jarohatdan keyingi stress buzilishlari va turmush
o‘rtog‘i tomonidan zo‘ravonlik namoyon etilishi orasidagi
korrelyatsion  bog‘ligliklar  (Spirman mezoni) asosida
tekshirilganda, turmush o‘rtog‘i tomonidan zo‘ravonlikning
ayrim shakllarini tavsiflovchi xatti-harakatlarda farqlar ko‘rish
mumkin.

Jismoniy salomatlikka tahdid qilish -0,135* va
jismoniy erkinlikni haddan ortiq nazorat gilish  -0,130*
salbiy bog‘lanishga ega. Umumiy beqarorlashtirish 0,009,
Ustunlik gilish / xulg-atvorni nazorat gilish 0,063 bog‘lanish
kuzatilmadi.  Jadvaldan  ko‘rinib  turibdiki,  Er-xotin
muammolarini noadekvat hal etish 0,197** ahamiyatli
darajada bog‘liqlik mavjud. Jarohatdan keyingi stress buzilishi
yuqori bo‘lishi er-xotin muammolarini noadekvat hal gilinishi
ham shunchalik yugori bo‘ladi.

Jarohatdan keyingi stress buzilishi ko‘rsatkichlari
boshqa ko‘rsatgichlar o‘rtasidagi bog‘liglikdan so‘ng,
diagnostika bosqichida shuni ko‘rsatdiki, ular ma’lum
ko‘rsatkichlar o‘rtasidagi muhim korrelyatsiyani ochib beradi,
bu esa oilaviy zo‘ravonlikdan jabrlagan shaxslar bilan maxsus
tanlangan psixologik yordam dasturi asosli va zarurligini
anglatadi.

Oilaviy zo‘ravonlikdan jabrlangan shaxslar uchun
olingan ma’lumotlarni tahlil gilish asosida kognitiv-xulg-atvor
yondashuvi doirasida psixologik intervensiya dasturi ishlab
chiqildi va sinovdan o‘tkazildi. Oilaviy zo‘ravonlikdan
jabrlangan shaxslar bilan psixologik intervensiyaga garatilgan
dasturning nazariy metodologik asosi quyidagi ilmiy
ishlanmalar hisoblanadi: shaxsning ichki resurslarini maksimal

4-jadval

darajada faollashtirishga qaratilgan kognitiv  xulg-atvor
terapiyasi (AVS texnikasi), R. Assadjioli usuli, L. N. Rojina
modifikatsiyasi relaks terapiya vositasi sifatida ishlatadigan
audiotrening, psixologik mashqglar va boshgalar.

Tashkil etilgan guruh ishlarida samarali ish uchun
ijobiy kayfiyatni yaratish, bir-birini bilish va hissiy stressni
bartaraf etish, xamkorlikni o‘rnatishga qaratilgan "Tashrif
qog‘ozi" tanishish mashqi, “Mening kayfiyatim” mashqi,
oilaviy zo‘ravonlikdan keyingi psixologik holatlarni, ichki
kechinmalarni  kognitiv gayta ishlash, shakllantirish,
psixoemotsional holatni, xulg -atvorni rivojlantirishning
konstruktiv usullarini ishlab chigishda "Hissiy barometr",
"Energiya manbai", «Sehrli do‘kon», «Men va boshqgalar»,
o‘zini -o°zi tahlil qilish uchun «16-assotsiyatsiya» mashqlari
olib borildi. Psixoemotsional holatni, xulq -atvorni
rivojlantirishning konstruktiv usullarini ishlab chigishda esa
"Hujumchi va himoyachi”, AVS moduli asosida jadvalni
to‘ldirib borish kabi vazifalar berildi va natijalar o‘rganilib,
tahlil etildi. Shuningdek, oilaviy zo‘ravonlikdan jabrlangan
shaxslarning  psixoemotsional  holatini  o‘zgartiradigan
tinchlantiruvchi funksiyaga ega bo‘lgan R. Assadjioli usuli, L.
N. Rojina modifikatsiyasi relaks terapiya vositasi sifatida
ishlatadigan audiotrening, psixologik mashqlar qo‘llanildi.
Masalan, “Sham”, “Quyosh”, “Qo‘ng‘iroq" kabi mashqlari.

Kognitiv-xulg  atvor  yondashuviga asoslangan
intervensiya  dasturi  o‘tkazilgandan  so‘ng  oilaviy
zo‘ravonlikdan jabrlangan shaxslarda jarohatdan keyingi stress
buzilishlari ko‘rsatkichlari qaytadan diagnostikadan o‘tkazildi.

Treningda ishtirok etgan ayollarda jarohatdan keyingi stress buzilishi ko‘rsatgichlarining treningdan keyin o‘zgarishi

Uilkokson mezoni, n=40)

Treningdan keyingi ko‘rsatgichlar ozgarishi

Ko‘rsatgichlar
Pasaygan

z p

Oshgan O‘zgarmagan

jarohatdan keyingi stress buzilishi 25

13 2 2,40 0,022%

Izoh: * - p<0,05; ** - p<0,01

Psixologik yordam va qo‘llab -quvvatlash dasturini
o‘tkazishdan so‘ng olingan eksperimental ma’lumotlar shuni
ko‘rsatadiki, oilaviy zo‘ravonlikdan jabrlangan shaxsda

5-jadval

vaziyatning dinamik o‘zgarishi va jarohatdan keyingi stress
buzilishining pasayganini ko‘rishimiz mumkin.

Shuningdek erkaklar guruhida ham ko‘rsatgichlarni
pasayganini ko ‘rishimiz mumkin.

Treningda ishtirok etgan erkaklarda “Jarohatdan keyingi stress buzilishi” so‘rovnomasi ko‘rsatgichlarining treningdan

keyin o‘zgarishi (Uilkokson mezoni, n=20)

Treningdan keyingi ko ‘rsatgichlar o‘zgarishi

Ko‘rsatgichlar
Pasaygan

Oshgan

z P
Ofzgarmagan

Shikastlangandan keyingi stress reaksiyasi 11 5

4 2,40 0,022*

Izoh: * - p<0,05; ** - p<0,01

Erkak va ayollarda ham bostirib kirish, gochish,
qo‘zg‘aluvchanlik kabi ko‘rsatkichlar pasayganini va
vaziyatga nisbatan konstruktiv hatti-harakatlarni
rivojlanganligini ko‘rishimiz mumkin.

JKSBda psixologik intervensiya ishida bir necha
bosgichlarga ajratish magsadga muvofigdir. Birinchi navbatda
oilaviy zo‘raovnlikdan jabrlangan shaxsning ruhiy holatini
bargarorlashtirish va psixologik barqgarorlikni  oshirish.
Jabrlanganlarga jarohatli hodisani boshdan kechirgandan
so‘ng darhol ularning psixologik holatini bargarorlashtirish
choralari taklif etiladi. Psixologik bargarorlikning magsadi
jabrlanuvchilarga his-tuyg‘ularini ifodalash va jarohatli
hodisaga munosabatni normallashtirishga yordam berishdir.

Ikkinchi bosgich — jarohatdan keyingi holat bilan
ishlash. Uning asosiy mazmuni - ichki noto‘g‘ri fikrlar va
psixologik  jarohatning ijtimoiy  psixologik ogibatlari
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(aybdorlik hissi, dunyo va o‘zini zo‘ravonlik provokatori
sifatidagi salbiy g‘oyalar yoki boshqalarni ayblash), ularning
hissiy holat va xatti-harakatlarga ta’siri, mavjud kognitiv
buzilishlarni aniglash va gabul gilish, muhokama gilishdan
iborat. Asosiysi jarohatli tajribadagi ruhiy o‘zgarishlarni va
ularni shaxs hayotiga moslasha olmasligiga ta’sir etishini
to‘g‘ri baxolay olishdir.

Uchinchi bosgich — jamiyatda shaxsning faollashuvi,
jarohatdan keyin o‘z ustida ishlashi va shaxsiy o‘sishidir,
JKSB dan aziyat chekkan shaxslarni ijtimoiy-psixologik
reabilitatsiya qilish, jabrlanuvchining oilasi yoki yagin atrofini
jalb gilgan holda jamiyatga reintegratsiya gilishdan iborat
bo‘ladi. Magsadlarga erishish ijtimoiy moslashish, ichki
stigmaning og‘irligini kamaytirish, normal turmush tarziga
gaytish, residivning oldini olish, stressni yengish va
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muammolarni hal qilish ko‘nikmalarini o‘rganish orqali
erishiladi.

Xulosa va takliflar. Oilaviy zo‘ravonlikdan
jabrlangan shaxs qaysi jins vakili bo‘lishidan qat’iy nazar
zo‘ravonlik hayot uchun xavfning oshishi bilan bog‘liq. Ular
o‘z hayotlarini xavf ostiga qo‘yib, 0o‘z turmush o‘rtoqlarini
kechirishga, uni o‘zgarishiga umid qiladilar. O‘z shaxsiga
nisbatan ko‘rsatilgan xaqorat, jismoniy, jinsiy, iqtisodiy
zo‘ravonlikni boshdan kechirish bilan birga oilaning boshqa
a’zolari oldida o°z shaxsini xo‘rlanishini ham ko‘tarishi kerak
bo‘ladi. Bu esa jarohatdan keyingi keyingi stress buzilishining
paydo bo‘lishiga olib keladi. Oilaviy zo‘ravonlikni oldini
olish, uning sabablarini bartaraf etish orqgali intervensiyaning

muvaffaqiyati va samaradorligini ta’minlashda vaziyatni
to‘g‘ri baholash, qaror qabul gilish muhim ahamiyatga ega.

Takliflar.  Oilaviy  zo‘ravonlikdan  jabrlangan
shasxlarning psixologik holatlarini diagnostikasida albatta
asosiy va yordamchi testlar orqali diagnostika o‘tkazish.

Diagnostika natijalarini tahlil qilish bilan birga
jabrlanuvchi bilan ham albatta suhbat o‘tkazish.

Psixologik intervensiya dasturida psixologik jarohat va
shaxsning boshqa resurslarini ajratish va ishlash algoritmini
tuzib chigish lozim.

Intervensiyada oilaviy zo‘ravonlikdan jabrlangan
shaxslarning ijtimoiy muhitga nisbatan munosabati va
faollashuvi jihatlarini inobatga olish magsadga muvofiqdir.
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Annotation
In this article, the problems that arise in the implementation of STEAM education were theoretically analyzed, the content of
competencies that should be formed in the technology education teachers in the modern education system, and information about
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MEXAHU3MBbI PA3BUTUSA KOMIIETEHIUIT HA OCHOBE STEAM U YMHBIX OBPA3OBATEJIbHBIX
TEXHOJIOT A
AHHOTaL

B nmaHHOlW CTaThe TEOPETHUYCCKH IMPOAHAIM3UPOBAHBI MPOOJEMbl, BO3HHKaromue npu peamusanmud STEAM-o0pa3zoBaHus,
cofep)kaHHe KOMIETEHIUH, KOTOPhIe JOKHBI (POPMUPOBATECS y YUHTENICH TEXHOJIOTMYECKOTO OOpa3oBaHUsI B COBPEMEHHOU
cucreMe o0Opa3oBaHHsA, a Takke HHOOPMALUS O B3HAHUAX M YMCHHAX, (OPMHUPYEMBIX YYAIIMMHUCS Ha 3aHATHAX II0
POOOTOTEXHHUKE.

KaroueBbie ciaoa: STEM, STEAM, koMmereHIHMH, TEXHOJOTHH, yIeOHHKH, CTaHAAPTHI, y4eOHbIC MpeIMEThbl, y4ueOHbIe
MPOrpaMMBl.

STEAM VA SMART TA'LIM TEXNOLOGIYALARI ASOSIDA KOMPETENTLIKNI RIVOJLANTIRISH
MEXANIZMLARI
Annotasiya
Mazkur maqolada STEAM ta’limini amalga oshirishda yuzaga keladigan muammolar nazariy tahlil qilindi, zamonaviy ta’lim
tizimida texnologiya ta’lim o‘qituvchilarida shakllantirilishi lozim bo’ladigan kompetensiyalar mazmuni, robototexnika

darslarida o‘quvchilarda shakllantiriladigan bilim va ko‘nikmalar hagida ma'lumot berilgan.
Kalit so‘zlar: STEM , STEAM, kompetentsiyalar, texnologiya, darsliklar, standartlar, o‘quv fanlari, o‘quv dasturlari.

Kirish. Texnologik ta’lim yo‘nalishi talabalarini
o‘qituvchilikka tayyorlash hamma vaqt ham dolzarb hisoblan-
gan. Bunga sabab texnologik ta’lim mazmunining yillar
mobaynida zamon talablari asosida yangilanib yangi o‘quv
materiallari bilan to‘ldirib borilishidir.

Zamonaviy texnologik ta’lim o‘gituvchlarida STEAM
kompetentsiyalarini shakllantirish masalasi kam o‘rganilgan
yo‘nalish bo‘lib hisoblanadi. Ya’ni o‘gituvchlarini STEAM
ta’limiga tayyorlash bo‘yicha algoritm ishlab chigilmagan va
uni yaratish bo‘yicha olib borilayotgan tadgigotlar ma’lum bir
tizimga Kkeltirilmagan; sinovdan o‘tgan va keng tarqalgan
tajriba yo‘q. STEAM ta’limini to‘liq amalga oshirish uchun
STEAM mantig‘ida o‘qitishni tashkil etish metodologiyasiga
ega bo‘lgan o‘qituvchilar talab qilinadi. Shuning uchun
kelajakda STEAM ta’limi o‘qituvchilarni kompetentsiya
asosida tayyorlash aynigsa dolzarbdir, chunki STEAM ta'limi
STEAM kompetentsiyasi (har tomonlama va keng doiradagi
fanlararo fikrlash gobiliyati)ni shakllantirishga imkon beradi.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Kunda
STEAM ta’limi bo‘yicha olib borilayotgan ilmiy-tadgigot
ishlari tabiiy-ilmiy fanlar va boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarini
tayyorlashga, umumiy o‘rta ta’lim maktab o‘quvchilariga
mantiqiy fiklash, loyihalash, ilmiy-tadgigotchilik, dizayn
ko‘nikmalarini shakllantirishga qaratilgan. G.l.Anasimova,
F.M.Sabirova, O.B.Shatunova STEAM-ta’lim o‘qituvchilarini
tayyorlash [3], M.Chervonnyy, Shvalyova T.B., Blasova A.A.
Fizika o‘gituvchilarini STEM ta’limini amalga oshirishga
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tayyorlash [4], M.M.Shalashova STEM-pedagog Kkelajak
o‘qituvchisi [6], S.A.Muraveva STEM-ta'limi loyihalash va
tadqiqot faoliyatini ko‘rinishi sifatidagi ilmiy-uslubiy ishlarida
bayon gilingan.

Tadgigot metodologiyasi. O‘zbekiston xalq ta’limi
vazirligi va Osiyo taraqgiyot banki (OTB) maktablarning 7-
11-sinflarida STEM-ta’limni rivojlantirish loyihasini amalga
oshirish to‘g‘risida memorandum imzolangan edi [1].

OTB loyihani amalga oshirish uchun 100 million
dollar imtiyozli kredit ajratadi. U STEM (Science,
Technology, Engineering, Mathematics) fanlari bo‘yicha
o‘quv dasturlari va darsliklar, standartlar, o’qituvchilarni
tayyorlash va gayta tayyorlash, maktablar uchun uskunalar
sotib olish, maktab binolarini ta’mirlashni va ta’lim
texnologiyalarini rivojlanti-rishni qo‘llab-quvvatlashga va
yaxshilashga sarflani-shi rejalashtirilgan. Bundan tashqgari, u
maktab o‘quvchilarining bilimlarini baholash  tizimini
takomillashti-rishni  nazarda tutadi Loyiha O‘zbekiston
bo‘yicha 2020-2022 yillarga mo‘ljallangan mamlakat
operatsiyalari biznes-rejasi, yaginda davlat tashabbuslari va
O‘zbekiston xalq ta‘limi tizimini 2030 yilgacha rivojlantirish
konsepsiyasiga muvofiq amalga oshirilishi rejalashtirilgan edi.

Mazkur konsepsiyasida STEAM fanlarni va tangidiy
fikrlash, axborotni mustaqil izlash va tahlil gilish kompeten-
siyalari va malakalarining rivojlanishiga alohida urg‘u
berishni hisobga olgan holda, zamonaviy innovatsion
igtisodiyot talablariga javob beradigan umumta’lim dasturlari
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va yangi davlat ta’lim standartlari joriy etilishi belgilab
qo‘yilgan.

Jahon tendentsiyasi sifatida belgilangan STEAM
ta’limining jadal rivojlanishi zamonaviy ta’lim tizimi amalda
sanoat sharoitida jamiyat ehtiyojlariga javob berganligidan
dalolat beradi. Akademik A. M. Kondakov to‘rtinchi sanoat
inqilobi davrida ta’lim sohasini raqamlashtirish va
texnologilashtirish davri boshlaganini ta’kidlaydi. Shu bilan
birga, o‘zgarishlarning asosiy manbai ta’limning o‘zi emas,
balki uning oldida turgan muammolar to‘plami, shu jumladan
yangi texnologiya, siyosiy, ijtimoiy, madaniy va igtisodiy
kontekstlar, murakkab va noaniq omillardir. STEAM
ta’limining jadal rivojlanishi tabiiy-ilmiy ta’limdagi ba’zi
ingiroz hodisalari bilan ham bog‘liq . Shuni ta’kidlash kerakki,
tabiiy-ilmiy siklning o‘quv fanlari bo‘yicha o‘quv dasturla-
rining magsadlari va mazmuni talabalar tafakkurini shakllan-
tirish nuqgtai nazaridan yuqori darajadagi suverenitet bilan
tavsiflanadi: matematika matematik fikrlashni, fizika — fizik
fikrlashni va boshgalarni shakllantiradi. Shu bilan birga, ushbu
fanlar ko‘plab atamalar va ularning noaniqligi bilan ajralib
turadi, bu esa o‘quv materialini idrok etishni ancha
qiyinlashtiradi. Turli xil o‘quv fanlari bo‘yicha bir xil mavzu
turli vaqtlarda o‘rganiladi. Natijada, bitta fan doirasida olingan
bilim va ko‘nikmalar bir-biri bilan o‘zaro bog‘liq emas,
o‘rganilayotgan hodisani idrok etishni kengaytirmaydi yoki
to‘ldirmaydi, balki inson ongida yaratilgan va keyinchalik
inson faoliyatida amalga oshiriladigan dunyoning tor mavzuli
rasmlarida proektsiyalanadi. Tabiiy-ilmiy ta’limning yana bir
muammosi — o‘quv jarayonida yoshlarning tabiiy fanlarga
bo‘lgan qiziqishini yo‘qolishida ko‘rish mumkin. Shunday
qilib, o‘quvchilarning eng katta qiziqishi umumiy o‘rta
ta’limning birinchi bosqichida namoyon bo‘lishiga qaramay,
ularni o‘rganish ikkinchi bosqichda boshlanadi. Natijada,
o‘quvchilarr faqat tabiiy-ilmiy o‘quv fanlarini o‘rganishni
boshlaydilar. Chet ellik tadgigotchilar bu hodisani majoziy
ma’noda “oqayotgan quvur liniyasi” deb atashgan: umumiy
o‘rta ta’limning birinchi bosqichidagi har 100 nafar talabadan
fagat to‘rttasi tabiiy fanlar bilan uchinchi bosqichda
shug‘ullanishni davom ettirib, tabiiy-ilmiy sohada o°z
ta’limini yoki karerasini shakllantirmogda. Shuning uchun
tabiiy-ilmiy ta’limga qizigishni saqlab qolish uchun tabiiy-
ilmiy o‘quv fanlarini o‘qitishda yangi va qiziqarli
yondashuvlarni yaratish va ularni o‘rganish va amaliyotga
qo‘llash uchun umumiy o‘rta ta’limning birinchi bosgichidan
boshlanishi kerak.

Tahlil va natijalar. Ushbu giyinchiliklar tabiiy-ilmiy
ta’limdagi asosiy muammoni belgilaydi; uni hal qilish uchun
STEAM ta’lim mantig‘iga va talabalarning tabiiy-ilmiy
savodxonligini shakllantirish zarurligiga mos keladigan tabiiy-
ilmiy fanlarning barcha o‘quv fanlari bo‘yicha integral
ta’limni shakllantirish mazmuni, tamoyillari, shakllari va
metodlarini ogilona va magbul tanlash zarur. STEAM
ta’limini amalga oshirish o‘qituvchilardan ta’lim jarayoniga
o‘qitishning yangi pedagogik yondashuvlarini faol joriy
etishni va innovatsion fanlararo o‘qitish metodikalarini
qo‘llashni baholashni, xususan, integrativ yondashuv asosida
bilim olishni, tadgiqot va muhandislik-texnik
kompetentsiyalarni shakllantirish metodlari va vositalarini
ishlab chigishni talab giladi.

Hozirgi vaqtda tabiiy-ilmiy o‘quv fanlarini o‘qitishga
ko‘p yillik tanish yondashuv va ta’limning yangi rivojlanish
tendentsiyalari, tez rivojlanayotgan raqamli muhit va ta’lim
muassasalarining infratuzilmasi o‘rtasida garama-garshiliklar
mavjud; ragamli muhitga moslashgan talabalar va ushbu
o‘zgarishlarga moslasha oladigan o‘qgituvchilar. Evolyutsiya
mantig‘iga asoslanib, o‘quv jarayonini tashkil qilishda
o‘qituvchi yangi avlod ehtiyojlariga moslashishi kerak. Biroq,
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ko‘pincha o‘qituvchilar an’anaviy, konservativ ish shakllari va
metodlariga rioya qilgan holda, ta’lim sohasidagi yangi
tendensiyalarni gabul gilmaydilar va innovatsiyalarning, shu
jumladan STEAM ta’limining ahamiyatini inkor etadilar.
Ko‘pincha o‘qgituvchilarning ta’limda STEAM yondashuvi
nimani anglatishini aniq tushunmasliklari ta’sir qiladi; eng
keng targalgan stereotiplar: ular buni turli fan sohalaridagi
ma’lumotlarning mexanik birikmasi (bitta darsda yoki darslar
ketma-ketligida) yoki ba’zi bir fan sohasini axborotlashtirish
shakllaridan biri yoki faqat robototexnika sifatida ko‘rishadi.

Bundan tashqari, o‘qituvchilar chuqurroq muammo —
muhandislik, kimyo, geografiya, fizika, biologiya va boshgalar
bo‘yicha STEAM fan integratsiyasi uchun zarur bo‘lgan
bilimlarga ega emaslar. O‘qituvchilarning bir qismi
quyidagicha fikr yuritishadi: STEAM ta’limi ta’lim mazmu-
nining (o‘quv fanlari) alohida sohalarining ahamiyatini
kamaytirishi mumkin va bu tez orada yangi pedagogik
texnologiyalar ogimiga singib ketadigan bugungi kunda moda
bo‘lgan tendentsiyadir . Rasmiy to‘siq shundaki, umumiy o‘rta
ta’lim muassasalarining shtat jadvalida STEAM o‘qituvchisi
kabi lavozim yo‘q. Shu sababli, matematika, fizika, kimyo,
informatika, texnologiya o‘qituvchilari STEAM mantig‘ida
faoliyat olib borishadi.

Yana bir muammo-STEAM ta’limini to‘liq tashkil
etish uchun moddiy-texnik bazaning etarli emasligi (modellar,
muhandislik modellari, konstruktorlar, ragamli laboratoriyalar
va boshqalarning yo‘qligi). XXI asr o‘qituvchilari.-gumanitar
va tabiiy-ilmiy bilimlar, qo‘shni va aksincha, mutlaqo qo‘shni
bo‘lmagan fanlar o‘rtasida chegaralar mavjud bo‘lmagan eng
keng mutaxassislardir. Bular turli xil professional tillarni
osongina tushunadigan, juda murakkab muammolarni hal
gilishda poliprofessional o‘zaro ta’sirga qo‘shilishi mumkin
bo‘lganlardir. XXI asr o‘gituvchisiga qo‘yiladigan yangi
talablar aynan shu narsani talab giladi.

Muammoning nazariy tahlilini sarhisob gilaylik:

1) bir vaqtning o‘zida STEAM ta’limini amalga
oshirish zarurligini asoslaydigan va uni amalga oshirishni
qiyinlashtiradigan muammo bo‘lgan omil:

-talabalar o‘rtasida tabiiy-ilmiy sikl fanlari yordamida
dunyoning yagona manzarasini shakllantirish va ularni
umumiy o‘rta ta’lim muassasalarida alohida o‘qitish vazifasi;

- o‘quv jarayonini predmetli tashkil etishning mavjud
amaliyoti, bunda talaba va o‘qituvchi bir xil o‘quv predmeti
doirasida va mantig‘ida qolishga majbur bo‘ladi, natijada —
turli xil o‘quv fanlari bo‘yicha “turli xil bilimlar’; —
gumanitar, tabiiy va texnik fanlar o‘rtasidagi tafovut, bu yaxlit
fikrlash va bilim tizimining birligini yo‘qotishiga olib keladi;

2) STEAM ta’limini amalga oshirish bo‘yicha
o‘qituvchilar ishidagi bir qator muammolar:

- o‘qituvchilarni STEAM ta’limini amalga oshirishga
tayyorlashning yetarli darajasi;

- STEAM ta’limini amalga oshirish uchun uslubiy
ta’minotning yetarli emasligi;

- o‘qituvchilarning  umumiy orta  ta’lim
muassasalarida STEAM ta’limini ham, uning elementlarini
ham joriy etish zarurligi hagidagi fikrlarining noanigligi.

STEAM ta’limini amalga oshiruvchi shaxs bu-
o‘qituvchidir. U tegishli darajadagi tayyorgarlikka ya’ni
STEAM kompetensiyasiga ega bo‘lishi kerak. Kelajakda
ushbu maqgsadga o‘qgituvchilarni STEAM ta’limini amalga
oshirishga tizimli tayyorlash orgali erishiladi.

STEAM texnologiyasi ta’limdan farqli ravishda
bilimlarni alohida emas, o‘zaro mutanosib holda olib borishni
ta’minlab beradi. O°‘quvchi o‘zida nostandart fikrlash,
muammoga bir nechta yechim topish va ijodkorlik ko‘nikma-
larini shakllantiradi va bu uning kelajakdagi faoliyatida juda
qo‘l keladi.
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Ushbu go‘yalar asosida O‘zbekistonning zamonaviy
maktablarida STEAM texnologiyasidan keng foydalanib
kelinmoqda. Bundan asosiy maqgsad, o‘quvchilarning darslarda
olgan bilimlarini amaliyotda qo‘llash va hayotga tadbiq qilish
imkonini yaratishdan iborat. Bo‘lajak STEAM o‘gituvchilarini
tayyorlashda qiz bolalar uchun STEAM va o‘g‘il bolalar
uchun STEAM kasblarini ajratib olish mumkin va
berilayotgan topshiriglarni shunga moslab berish mumkin.
Biror yangi dizayn yaratilar ekan har ikkala holatda ham
loyihalash bilan bog‘liq ko‘nikmalar shakllantirilishi kerak
bo‘ladi [9].

Zamonaviy maktablarida robototexnika ,
sexmatexnika xonalari bilan bir gqatorda STEAM xonalarini
tashkil gilish , u zamonaviy interaktiv platforma, ish qurollari,
tikuv mashina-lari, to‘quv moslamalari , Arduino platformalari
va 5 xil turdagi kesish va randalash uskunalari bilan
jihozlanmoqda. Qizig‘i shundaki, bu uskunalar o‘quvchilar
tomonidan qayta yasalib , boshqa ko‘rinish va vazifani

bajarish  imkonini  beradi. Maktablarda STEAM va
robototexnika darslari o‘zaro uyg‘unlikda olib borilishi yo‘lga
qo‘yilmoqda.

Texnologiyalar rivojlangan hozirgi davrda robototex-
nika istigbolli sohalardan biri hisoblanadi. Zamonaviy
maktablarda ham bu sohaga alohida e’tibor qaratilgan.

60112300 — Texnologik ta’lim o‘qituvchilarini tayyor-
lashda “Metall va metallmas buyumlarga ishlov berish
praktikumi”, “Gazlamlarga ishlov berish praktikumi”,
“Materialshunoslik va konstruksion materiallar texnologiyasi”,
“Gazlamashunoslik”, “Texnik mexanika”, ‘“Rabototexnika
asoslari”, “Texnik ijodkorlik va konstruksiyalash” va h.k.
fanlar o‘qitiladi.

Shundan, “Rabototexnika asoslari” fani 240 soat (20
ma‘ruza, 50 amaliy, 50 laboratoriya, 120 mustagil ta’lim)
o‘qitiladi. Fanni o‘qitishdan maqgsad - ishlab chigarish
jarayonlarini  avtomatlashtirishning zamonaviy  bosgichi
robototexnika  asoslari haqida umumiy ma’lumotlar,
robototexnikaning ~ jamiyat, ijtimoiy  va iqtisodiy
taraqqiyotidagi rolini o‘rgatish hamda ularni amaliyotda tatbiq
etish ko‘nikmasini hosil gilishdan iborat [7].

Fanning mazmuni quidagi mavzular orgali bayon
qilinadi: Robotlarda qo‘llaniladigan yuritmalarni taxliliy
solishtirish; Robotlarning gidravlik, pnevmatik yuritmalari,
ularning sxemalari, asosiy elementlari va ularning vazifalari;
Robotlarning elektr  yuritmalari, ularning afzallik va
kamchiliklari;  Robotlarning  sinxron, asinxron elektr
yuritmalari. Robotlar va robototexnik tizimlar; Robotlar,
robototexnik tizimlar, ularning vazifalari va rivojlanish
bosgichlari; Sanoat robotlarining asosiy xususiyatlari bo‘yicha
sinflanishi; Robotning kinematikasi, erkinlik darajalari soni,
robot harakatlari turlari; Dekart, silindrik, sferik va angulyar

qo‘llaniladigan  informatsion  qurilmalar va  ularning
sinflanishi; Robotoxexnik elektron sxemotexnikasi hagida
umumiy tushuncha; Analog va ragamli qurilmalarning passiv
komponentlari. Sxematexnikaning aktiv diskret elementlari;
Yarim o‘tkazgich diodlar va tranzistorlar, ularning turlari va
qo‘llanilishi; Robotoxexnikada signallarni kuchaytirgichlar.
Robotoxexnikada ragamli sxemotexnika kabi mavzulardan
nazariy materiallar kiritilgan.

Amaliy mashg‘ulot jarayonida boshqarish va himoya
elektr apparat (tuzilishi) larining elektr sxemalariga
qo‘yiladigan  shartli  belgilarni  o‘rganish;  Avtomatik
viklyucha-tellar va saglagichlarni sinash; Klapanli elektro-
magnit relesini tuzilishi va ishlash prinsipini o‘rganish; Elektir

yuritmalarni  noreversiv  ishga tushirish va himoya
apparatlarini o‘rganish kabi mavzulardan amaliy topshiriglarni
bajaradilar.

Maktab Texnologiya o‘quv fani dasturida rabototexni-
kaga oid quyidagi mavzular kiritilgan: Rabotlarning atrof-
muhit bilan o‘zaro aloqasi; Asosiy algoritmik konstruksiyalar;
Robototexnik tizimni loyihalash; Otto robotini yig‘ish;
Robotlar musobogasini tashkil etish va h.k. Robototexnika
darslari orqali o‘quvchilar quyidagi bilim va ko‘nikmalarga
ega bo‘lishadi.

— C dasturlash tili

— Elektronika asoslari

— Sodda va murakkab sxemalar yasash

— 3D dizayn va 3D modellashtirish

—3D printerdan 3D modellarni chigarish

— Arduino dasturlash

— Tranzistor va mikrochiplar bilan ishlash

— Qo‘shimcha modul va sensorlar bilan ishlash (RGB,
WiFi, PIR, LCD display, RFID)

— Mustaqil ravishda turli xildagi Arduino proyektlar
yasash. Maktabda robototexnika faniga Kkatta gizigish bilan
gatnashadilar va ular hozirga gadar bir gancha loyihalarni
ishlab chigishdi va kelgusi loyihalar ustida izlanishlar olib
borishmoqda.

Xulosa va takliflar. Shunday qilib, kelajakdagi tabiiy-
ilmiy o‘quv fanlari o‘qituvchilarini STEAM ta’limini amalga
oshirishga tayyorlash algoritmi va tizimini ishlab chigish,
uning mazmuni va Yyaratilgan mahsulot samaradorligini
baholash lozim bo‘ladi.

v' STEAM ta’limini amalga oshirish uchun
kelajakdagi tabiiy-ilmiy o‘quv fanlari o‘qgituvchilarini
tayyorlashning ishlab chigilgan tizimining samaradorligini
aniglash asosida tabiiy-ilmiy o‘quv fanlari o‘qituvchilarining
shakllangan STEAM-kompetentsiyasi baholanadi.

v Texnologiya o‘qituvchilarini tayyorlashda
STEAM kompetensiyalarni shakllantirish oliy ta’lim tizimida
nazariy, amaliy va mustaqil ta’lim jarayonida olib boriladi va
umumiy o‘rta ta’limda dars mashg‘ulotlarini tashkil etish va
o‘tkazish vaqtida o‘z natijasini ko‘rsatadi.

ADABIYOTLAR

koordinat  sistemasida ishlovchi  robotlar  sxemalari;
Robotlarning harakatlar turlari bo‘yicha darajalalanishi;
Robotlarning informatsion qurilmalari; Robotlarda
1. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining

”O‘zbekiston respublikasi xalq ta’limi

tizimini  2030-yilgacha rivojlantirish

konsepsiyasini tasdiqlash to‘g‘risida” Farmoni, 29.04.2019 yil PF-5712-son. https://lex.uz/docs/-4312785

2. Ofzbekiston Respublikasi Xalq ta’limi tizimini 2030-yilgacha rivojlantirish KONSEPSIYASI. O‘zbekiston Respublikasi
Prezidentining 2019-yil 29-apreldagi PF-5712-son Farmoniga. 1-1LOVA.

3. Anasimova G.l. ,.Sabirova F.M, Shatunova O.B. TloaroroBka-nemaroros miss STEAM-o6pa3oBanus. Iegaroruka. 31-35 ctp.
https://cyberleninka.ru/article/n/podgotovka-pedagogov-dlya-steam-obrazovaniya/viewer

4. Comory6 H.C., Apmanckuii E.Sl. STEAM-KOMIIETEHTHOCTh KaK HHTEIPAaTUBHOE KaueCTBO COBPEMCHHOTO IIe[arora.
Tenaroruka.54-64 crp. https://rep.vsu.by/bitstream/123456789/31965/1/54-65.pdf

5. UYepBonusiii M.A., IlIBanésa T.B., BmacoBa A.A. HcrnenoBaHue TOTOBHOCTH yuWTened ¢usnkum k peanusaumun STEM-
obpasosanus. Russian Joural of Education and Psychology 2020, VOLUME, Number 5.http./rjep.ru

6. IHamamoBa M.M. STEM-menaror: yuurensb

Oymymiero.

O6pasoBarensHass nomutuka /3MMA 2020 34-38  ctp.

https://cyberleninka.ru/article/n/stem-pedagog-uchitel-buduschego/viewe
7. XKypaes 10.K., Ymapor V.V. Rabototexnika asoslari. Fan dasturi. Tomkent.2020 fin.

-124 -



https://lex.uz/docs/-4312785

0O¢‘zMU xabarlari Becrnuxk HYY3 ACTA NUUz | FALSAFA | 1/2/1 2024

8. Mmmypanosa .M. TexXHONOTHK TabINM YKUTyBUMIapuHU Taiépramuun STEAM énpamryBmapu acocuga TaKOMUJLIAIITHPHIIL
Ta'lim, fan va innovatsiya. Ne2, 2024 y. 41-45

9. UwmmypanoBa ['.M. Bynaxak texHomorust ykurypumnapuaun STEAM EnpmamyBnapu acocuma Taiiépramiaa Jgoiuxaiari
KOMIIETEHIMsUTApHHY TakoMuutamtupuir. Xalq ta’limi . 023 yil 6 (2)-son 25-28 bet

10. https://www.gazeta.uz/ru/2021/06/10/stem/ ABP Beigenut $100 min Ha STEM-06pasoBatue B Y36ekucrate.

-125-



O‘ZBEKISTON MILLIY
UNIVERSITETI
XABARLARI, 2024, [1/2/1]
ISSN 2181-7324

FALSAFA
http://journals.nuu.uz

Social sciences

UDK: 373.2; 681.14
Jasur KODIROV,
Nukus innovatsion instituti dotsenti, (PhD)
E-mail:jasurkodirov96@gmail.com

Samarqand viloyati pedagoglarni yangi metodikalarga o ‘rgatish milliy markazi dotsenti (PhD) M.Raximqulova taqgrizi asosida

DEVELOPMENT OF ALGORITHMIC COMPETENCE IN THE FORMATION OF INTEGRATED ASSIGNMENTS
FOR STUDENTS OF THE PREPARATORY GROUP FOR SCHOOL IN STUDENTS
Annotation
Integrated training in a preschool educational organization is understood as a complementary, equal legal-based integration of
knowledge in different areas of Education. This article provides examples of exercises for the development of competency in
students to compose assignments of an integrated type in students of a preparatory group for school.
Key words: Integration, algorithm, exercise, method, Quest, project, preparatory group.

PA3BUTHUE AJITOPUTMUYECKON KOMIETEHTHOCTH YUYALIMXCS 1O COCTABJIIEHUIO
KOMILJIEKCHbBIX 3AJAHUM 1JIS1 YYALIUXCSI IOATOTOBUTEJBHOM K IIKOJIE I'PYIIIbI
AHHOTAIHS
Tlon wHTErpHMpOBaHHBIM OOYyUCHHEM B JOMNIKOJBEHOW 00pa30BAaTENIbHON OpraHW3allii MMOHMMACTCS WHTETpalus Ha PaBHBIX
MPaBOBBIX OCHOBAHMAX 3HAHUH U3 Pa3IUUHBIX 00IacTedl 00pa3oBaHus, JOTONHIIOMNX APYT Apyra. B maHHO# cTaThe mpUBeICHBI
NpUMEpHl YOPaKHEHHH IO Pa3sBUTUIO Yy YYAIIUXCS MOATOTOBUTEIBHOW K INKOJIC TPYMIBl KOMIETEHTHOCTH B COCTAaBICHUHU

3aJaHHi KOMILUIEKCHOTO THIIA.
KuroueBble ciioBa: VlHTErpanus, anroput™, ynpakHeHHE, METOT, KBECT, IPOEKT, ITOATOTOBUTEIbHAS TPYIIIA.

TALABALARDA MAKTABGA TAYYORLOV GURUHI O‘QUVCHILARI UCHUN INTEGRALLASHGAN
TOPSHIRIQLARNI TUZISH ALGORITMIK KOMPETENTLIGINI RIVOJLANTIRISH
Annotatsiya
Maktabgacha ta’lim tashkilotida integratsiyalashtirilgan mashg‘ulot deganda, bir-birini to‘ldiruvchi, turli ta’lim sohalaridagi
bilimlarning teng huquqgiy asosdagi integratsiyasi tushuniladi. Ushbu maqolada talabalarda maktabga tayyorlov guruhi
o‘quvchilarida integrallashgan tipdagi topshiriglar tuzish kompetentligini rivojlantirishga doir mashglardan namunalar keltirilgan.

Kalit so‘zlar. Integratsiya, algoritm, mashq, metod, kvest, loyiha, tayyorlov guruh.

Kirish. Maktabga tayyorlov guruhi o‘quvchilari uchun
algoritmlarni qo‘llash modulida algoritmik ko‘nikmalarni
shakllantirishning asosiy vositalaridan biri integratsiyalashgan
turdagi  topshiriglar  hisoblanadi. Integratsiyalashgan
yondashuv maktabgacha ta’lim talablariga javob beradi [1,2].

Maktabgacha ta’lim tashkilotida integratsiyalashti-
rilgan mashg‘ulot deganda, bir-birini to‘ldiruvchi, turli ta’lim
sohalaridagi bilimlarning teng huqugiy asosdagi integratsiyasi
tushuniladi.

Maktabga tayyorlov guruhidagi o‘quvchilar uchun
integratsiyalashgan mashg‘ulot tushunchasiga asoslangan
holda, “integratsiyalashgan turdagi topshiriq” tushunchasini
kiritish magsadga muvofiq hisoblanadi. Bu jarayonda
o‘rganiladigan algoritm qo‘llaniladigan turli ta’lim sohalari
o‘quvchilar faoliyati turlarining integratsiyalashtirilgan
topshiriglar tizimi sifatida tushuniladi.

Integratsiyalashgan turdagi mashg‘ulotlarda muayyan
tipdagi mavzularning yaxlitligi o‘quvchilarning turli xil
sohadagi faoliyatlarini birlashtirishga, ta’lim sohalarini o‘zaro
bog‘liglikda o‘rganishlariga, tavsiya qilinayotgan mavzuni
o‘rganishning barcha bosqichlarida o‘quvchilar uchun
tushunchalarni tizimlashtirish orgali ochib berishga garatilgan.

Maktabga tayyorlov guruhidagi o‘quvchilar uchun
integratsiyalashgan mashg‘ulot tushunchasiga asoslangan
holda, “integratsiyalashgan turdagi topshiriq” tushunchasini
kiritish magsadga muvofig hisoblanadi. Bu jarayonda
o‘rganiladigan algoritm qo‘llaniladigan turli ta’lim sohalari

o‘quvchilar  faoliyati turlarining
topshiriglar tizimi sifatida tushuniladi.

Adabiyotlar tahlili. Maktabga tayyorlov guruhlari
bolalari va boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining ta’lim-tarbiyasi
muammosi tarixiylik tavsifiga egadir. O‘quvchilarni har
tomonlama shakllantirishga doir tadgiqot ishlari mamlakatimiz
psixolog va pedagoglari M. K. Abduhakimova, O°. K.
Adamova, Z. Azizova, M. Asqarova, M. Asqarxo‘jacva, M.
Yu. Ayupova, Qodirova, K. K. Mamedov, D. J. Sharipova, Q.
S. Shodieva, Sh. Shodmonova, P. Yusupova va boshqalar
tomonidan olib borilgan.

O‘quvchilarda algoritmik ko‘nikmalarni shakllantirish
va kundalik hayotga moslashish imkoniyatlarini kengaytirish
muammolarini xorijlik olimlardan Dj. Dyui, A. Kirsten, Keyt
Berk Uolsh, M. Montessori, Jan Piaje, A. Hachfeld, A.

integratsiyalashtirilgan

Yvonne, S. Kuger, K. H. Christiane, va boshqgalar
o‘rganganlar.

Tadgiqot metodologiyasi. “Maktabga tayyorlov
guruhi  bolalari  ta’lim-tarbiya  jarayonida  algoritmik

ko‘nikmalarni shakllantirishning nazariy jihatlariga asosan
pedagog rahbarligi ostida magqsadga muvofiq ta’limiy o‘yin
faoliyatida boshqalarga hurmat bilan munosabatda bo‘lish,
o‘zaro yordam berish ko‘nikmalariga ega bo‘ladi”[1]. Tahlil
qilingan me’yorlar va qoidalar u va tengdoshlarining
harakatlarini umumiy baholash uchun asos bo‘lib xizmat
qiladi. O‘z-0‘zini baholash, hurmat qilish rivojlana boshlaydi,
ammo bu natijaga erishishda pedagogning bahosi muhim
ahamiyat kasb etadi. Boshlang‘ich ta’limga o‘tayotgan
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tayyorlov guruhidagi bolalarning xatti-harakati vaziyatga
bog‘lig, garchi uning xatti-harakatlarini ongli ravishda
boshqarishga urinishlar mavjud bo‘lsada [6,7]. Sinflardagi
o‘quv-o‘yinlar faoliyati orqali pedagog bolalarni kelajakdagi
faoliyatning magsadini gabul gilishga va uni natija bilan
bog‘lashga o‘rgatadi.

Maktabga tayyorlov guruhi bolalarida algoritmik
ko‘nikmalarni shakllantirish magqgsadida ishlab chiqilgan
metodikada foydalaniladigan didaktik vositalarga quyidagi
talablar qo‘yiladi:

1. Ta’lim jarayonida bolalarning mustaqil faoliyatida

qo‘llaniladigan o‘quv vositalari rivojlanayotgan sub’ekt-
makon muhitni yaratishi kerak, ulardan foydalanish
boshlang‘ich sinf o°‘quvchilarining algoritmik faolligini
ta’minlaydi.

2. Bolalarning [5] mustaqil faoliyatlari uchun ishlab
chigilgan o‘qitish vositalari, xususan, ta’limiy o‘yin, o‘yinli
topshiriqlar ta’limiy o‘yindagi maqsadga erishish uchun
algoritmlarni to‘g‘ri va ongli bajarish yoki yaratish jarayonida
taqdim etilgan materiallarni to‘liq o‘zlashtirishiga yordam
berishi kerak.

3. Maktabga tayyorlov guruhi bolalarining yangi
algoritmni  o‘zlashtirishlari uchun qo‘llaniladigan o‘quv
vositalari uni o‘rganishlari uchun xatti-harakatlarning to‘liq
mo‘ljalli asosini o‘z ichiga olishi kerak, keyin yangi
sharoitlarda va bolalar faoliyatining turlari algoritmlar bilan
ishlashda bolalar mustaqil faoliyatining ulushini oshirib,
harakatlarning to‘liq mo‘ljalli asosini kamaytirish lozim.

Maktabga tayyorlov guruhi bolalarida algoritmik
ko‘nikmalarni shakllantirishga qaratilgan ta’limning quyidagi:
muammoli ta’limiy o‘yinlar, qoidali ta’limiy o‘yinlar, to‘liq
bo‘lmagan harakatlar majmuasi bo‘lgan ta’limiy o‘yinlar,
kvestlar, birlashtirilgan turdagi topshiriglar va shu kabilar
ishlab chiqildi va amaliyotga tadbiq etildi. Quyida shularning
har biriga batafsil to‘xtalib o‘tamiz.

Maktabga tayyorlov guruhi bolalarida algoritmik
ko‘nikmalarning shakllanishida muammoli ta’limiy o‘yinlar
va ularni o‘qitish uchun ishlab chiqilgan metodika muhim
ahamiyat kasb etadi. Bu metodika chizigli algoritmlar
modulining vositalaridan  biri  bo‘lib, ulardan o‘rinli
foydalanish bola faoliyatining muvaffaqiyatini ta’minlaydi.
Muammoli ta’limiy o‘yinlardan foydalanishning asosiy
magsadi tayyorlov guruhi bolalarida chizigli algoritmlarni
to‘g‘ri, ongli bajarish va  bu jarayonda o‘z faoliyatini
to‘laqonli tashkil etish ko‘nikmalarini rivojlantirishdir.
Muammoli ta’limiy o‘yinlarning o‘ziga Xos xXususiyati
shundaki, bolalarga tanish bo‘lgan turli topshiriqlarni hal
qilish algoritmi shartida yoki bajarish jarayonida o‘yinda
muammoli vaziyat yuzaga keltiriladi.

Tahlil va natijalar. Integratsiyalashtirilgan turdagi
topshiriqlarni yaratishga qo‘yiladigan talablar:

1. Integrasiyalashgan turdagi topshiriglarni
birlashtiruvchi ma’no-mazmun atrofdagi dunyoni bilish
imkoniyatlarini, inson  faoliyatining  turli  sohalarda

qo‘llanilishini ko‘rsatadigan dastur bo‘yicha maktabgacha
ta’lim tashkilotining tayyorlov guruhida o‘rganiladigan
metodning algoritmik faoliyati bo‘lishi lozim.

2. Metodlar faoliyat algoritmini kiritish bosgichida
pedagog tarbiyachi harakatning to‘liq taxminiy asosidan
foydalanishi kerak, o‘quvchilar algoritmlarni o‘zlashtirgani
sayin, bu jarayonda ularning mustaqil harakatlari ulushi ortib
boradi, pedagog faqat boshlang‘ich sinf o‘quvchilarini nazorat
qiladi, harakatlarini to‘g‘ri yo‘singa yo‘naltirib boradi.

3. Pedagog integratsiyalashgan turdagi topshiriglarni
bajarish  jarayonida o‘quvchilar faoliyatini, ularning
harakatlarini hamda maxsus topshiriglar asosida kerakli
natijaga erishishini nazorat qgilib, baholab borishi lozim.

Tayyorlov guruhida qo‘llanilishi mumkin bo‘lgan
integratsiyalashtirilgan turdagi topshiriglarga misol keltiramiz.

Uzunlikka sakrash o‘yini.

Magsad: ob’ektning uzunligini an’anaviy asboblar
bilan o‘Ichash.

Jihozlar: ruletka.

Topshiriq: “Jismoniy sifatlarni rivojlantirish” ta’lim
sohasi.

O‘yin mazmuni. Sehrgar guruh o‘quvchilari orasidan
joyidan turib eng uzun masofaga sakragan g‘olib o‘quvchini
aniqlashi kerak. Pedagog o‘quvchilar bilan birgalikda
uzunlikka sakrash musobagasini uyushtiradi. Musobaga
davomida har bir o‘quvchi o‘zining sakragan uzunligini
ruletka yordamida o‘lchab boradi va natijani pedagogga xabar
qiladi. Pedagog o‘z navbatida natijalarni qayd etib boradi.
Musobaga tugaganidan so‘ng, jamoadagi barcha o‘quvchilar
natijalari tahlil gilinadi, umumlashtiriladi.

Sehrgar musobaqada g‘olib chiqqan o‘quvchilarga
“Eng yaxshi uzunlikka sakrovchi” medallarini yuboradi.
Pedagog rahbarligida tashkil gilingan musobaga natijalarini
o‘quvchilar  umumlashtiradilar,  g‘olib  o‘quvchilarni
aniglaydilar, ularga medallar topshiriladi. Pedagog musobaga
davomida o‘quvchilar yo‘l qo‘ygan xatolarni ko‘rsatadi,
kamchiliklarni bartaraf etadi. Har biri o‘quvchidan o‘zlarining
faoliyatlariga, qolaversa, o‘rtoqlari faoliyatiga baho berishni
so‘raydi.

Maktabga  tayyorlov  guruhidagi  o‘quvchilari
mashg‘ulotlar ~ davomida  integratsiyalashgan  turdagi
topshiriglarni pedagog rahbarligida to‘laqonli bajarilishining
har bir bosgichidagi faoliyati 1-jadvalda keltirilgan.

1-jadval.

Pedagog va boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining integratsiyalashgan turdagi topshiriglarni bajarish jarayoni
Ne Ta’limiy o‘yinning Pedagogning faoliyati Boshlang‘ich sinf o‘quvchilari faoliyati
bosgichlari
1. Magsadni belgilash Umumiy topshiriqning idrok etilishini ta’minlaydi, bugungi kun O‘yin shartini qabul qilishadi, mashg‘ulot mavzusini
mavzusining ifoda etilishiga olib keladi, magsadni belgilash belgilab olishda ishtirok etishadi, magsadni belgilab
muhokamasini amalga oshiradi. olishda ishtirok etishadi.
2. Rejalashtirish Topshirigni tahlil giladi, tarbiyalanuvchilar erishishi lozim bo‘lgan Rollarni tagsimlashda ishtirok etishadi, rolli harakatlarni
magsadni ifodalaydi, keyingi gadamlarni belgilab beradi. rejalashtiradilar,
topshirigni tahlil etishda ishtirok etishadi.
3. Rejani amalga oshirish Topshirigning bajarilish algoritmini namoyish etadi, yangi algoritmning Pedagog rahbarligida algoritmni tadbiq etishadi, yangi
dastlabki shartlarini taqdim etadi, yangi algoritmning tadbiq etilishini algoritmni tadbiq etishib, topshirigni bajarishadi, nutqda
tashkillashtiradi. yangi algoritmni belgilab olishadi.
4. Refleksiya Olingan natijalarni etalon bilan tagqoslashni amalga oshirishni tashkil Olingan natijalarni etalon bilan tagqoslashni amalga
etadi, integratsiyalashgan tipdagi topshiriglarning bajarilishini jamlaydi, oshirishadi, zarurat bo‘lsa, oz faoliyatlari rejasiga
yo‘l qo‘yilgan xatolarni tahlil giladi, amalga oshirilgan ishning o‘zgartirishlar kiritishadi, yo‘l qo‘yilgan xatolarni
natijasini baholaydi. to‘g‘rilashadi, amalga oshirilgan ishni baholashadi.

Shunday qilib, maktabga o tish yoshidagi
o‘quvchilarning ta’limiy o‘yin faoliyatida algoritmik
ko‘nikmalarni shakllantirish bilish, regulyativ, muloqot

komponentlari asosida amalga oshirilar ekan.
Maktabga tayyorlov guruhidagi o‘quvchilarida ta’lim
mazmuni asoslarini shakllantirishning eng samarali va qulay
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vositalaridan biri bu ularning algoritmik ko‘nikmalarini
rivojlantirishdir. Algoritmik ko‘nikmalar bilan biz o‘quv
jarayonidagi murakkab harakatlarni bir necha bosgichlarga
elementar ravishda ajratish  gobiliyatini  tushunamiz.
Algoritmik ko‘nikmalarni butun tizim sifatida shakllantirish
o‘quvchilar tomonidan bajarilgan birinchi harakatni ular




O‘zMU xabarlari Bectauk HYY3

ACTA NUUz | FALSAFA | 1/2/1 2024

tomonidan bajarilgan ikkinchi harakatning uyushgan to‘plami
sifatida ifodalaydi. Bu, o‘z navbatida, boshlang‘ich sinf
o‘quvchilarining o‘z harakatlarini rejalashtirish va o‘z
faoliyati davomida ushbu rejaga qat’iy rioya qilish, o‘z
harakatlarini boshqgalarga tushunarli tilda ifodalash gobiliyatini
shakllantiradi. Bundan tashqgari, algoritmik ko‘nikmalar
tabiatan ta’lim faoliyati tuzilishiga o‘xshaydi:

- magsadni belgilash;

- rejalashtirish;

- ijro;

- boshqarish;

- tuzatish.

“Algoritmik  ko‘nikmalarni o‘zlashtirgan maktab
yoshidagi o‘quvchilar o‘z oldiga qo‘ygan maqsadga erishish
uchun o°‘z harakatlarini bosqichma-bosgich rejalashtira
oladilar va maqsadga erishish jarayonini to‘liq davom ettira
oladilar” [3]. O‘quvchilar oldiga qo‘ygan maqgsadni amalga
oshirish jarayonida vazifalarni bajarish, shu bilan bir gatorda,
nazorat gilish va uni amalga oshirishning to‘g‘riligini baholash
va agar kerak bo‘lsa, ularning faoliyatida uchraydigan
kamchiliklarni ~ to‘g‘rilash ~ malakalari  shakllantiriladi.
O‘quvchilarning algoritmik ko‘nikmalarini shakllantirishga
o‘rgatish boshlang‘ich sinflar kesimida o‘qitiladigan barcha
fanlarni o‘rganishda sodir bo‘ladi. Ammo matematikani

o‘qitish jarayoni fagat maqsadli ma’noga ega bo‘ladi. “Dars va
darsdan tashqari mashg‘ulotlarda o‘quvchilarning berilgan
algoritm bo‘yicha harakat qilishlari, bundan tashgari, yangi
algoritmlarni  loyihalash ~ qobiliyatlarini  rivojlantirish
boshlang‘ich maktablar o‘quv faoliyatining eng muhim
tarkibiy qismlaridan biri hisoblanadi”[4].

Xulosa. Maktabga tayyorlov guruhidagi o‘quvchilari
faoliyatida algoritmlarni qo‘llashda integratsiyalashgan
turdagi topshiriglar algoritmik ko‘nikmalarni yetarli darajada
shakllantirishning muhim vositalaridan biri bo‘lib hisoblanadi.
Integratsiyalashgan turdagi mashg‘ulotlarning samarali tashkil
etilishi ta’lim mazmuni va talablariga javob beradi. Maktabga
tayyorlov guruhlari o‘quvchilar uchun
integratsiyalashtirilgan turdagi mashg‘ulot deyilganda bir-
birini to‘ldiruvchi, turli ta’lim sohalaridagi bilimlarning teng
huquaiy asosda integratsiyasi tushuniladi. Integratsiyalashgan
turdagi topshiriqlar o‘quvchilar uchun o‘tkazilayotgan
mashg‘ulotning ma’lum bir mavzular yaxlitligini ta’minlash
uchun xizmat qiladi. Bundan tashqari, o‘quvchilarning turli xil
tipdagi faoliyatini o‘zaro bog‘likda o‘rganish, ta’lim sohalarini
bir butunlikda tasavvur qilish, yo‘nalishlari o‘rganilayotgan
mavzuning barcha bosgichlarini umumiy tizimlashtirish orgali
ochib berishga garatilgan.

ADABIYOTLAR

=

Sodigova Sh.A. Maktabgacha pedagogika. T.: “Tafakkur bo‘stoni”. 2013. 256-b.

2. Tojiboyeva H. M. Maktabgacha ta’lim muassasasi va oila o‘rtasidagi hamkorlikni rivojlantirish masalalari / Ta’limning
uzviyligi va uzluksizligini ta’minlash — soha taraqgiyotining muhim mezoni: Respublika ilmiy-amaliy konferensiyasi

materiallari (6-kitob). Toshkent, TDIU, 2015. — B. 81-83
3. http://www.voppsy.ru/issues/1987/871/871089.htm

4. bensesa O. JI., Youmnera JI. II. OpraHu3anioHHO-IIEAArOTHYCCKUE YCIOBUS (HOPMHUPOBAHHS KOMMYHHKATHBHOM
KOMIIETEHTHOCTH CJIa0O0CHBIIIAINX AeTel B Ipollecce WHTErPUPOBAHHOTO O0ydeHusI B oOmieoOpasoBaresbHON Mmkone 1
crynenu. MoHnorpadus: snektponHslit pecypc. MCBH: 978-5-85981-803-7. KpacHosipck 2014. - 252 c.

5. VYtromoBa E. A. YcnoBust ¢popMHpOBaHHS alTOPUTMHYECKAX YMEHHUH y AeTel NOMIKOIBHOTO Bo3pacrta. Ilemarormdeckoe

obpazoBanue B Poccun. 2016. Ne 3. 94-100 c.

6. Benrep JI. A. Bocpustue u o0ydenue [Tekcr] : momkon. Bozpact. — M. : [IpocBemenue, 1969. — 368 c.
7. Muxina, B. C. Vozrastnaya psixologiya: fenomenologiya razvitiya, detstvo, otrochestvo: ucheb. dlya studentov vuzov. —

M.: Akademiya, 2000. — 456 s.

-128 -



http://www.voppsy.ru/issues/1987/871/871089.htm

O‘ZBEKISTON MILLIY
UNIVERSITETI
XABARLARI, 2024, [1/2/1]
ISSN 2181-7324

FALSAFA
http://journals.nuu.uz

Social sciences

UDK:9A..82766.
Sardorxon QUVONDIQOV,
TDPU professor v.b, pedagogika fanlari bo ‘vicha falsafa doktori

TVChDPI dotsenti, PhD A.Abdulaxatov tagrizi asosida
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Kirish. Bo‘lajak o‘qituvchilarda insoniylik, pedagogik
ijodkorlik, yoshlarga ijobiy jihatdan namuna bo‘lish,
vazminlik, jamoat joylari va auditoriya (sinf)larda o‘zini tuta
bilishi, o‘zini o‘zi nazorat qilishi, mehribonlik, oz shogirdlari
uchun xavotirlanishi, hagqoniyligi (baholashda, tavsiflashda),
talabchanlik, hazil-mutoyiba tuyg‘usiga egalik, quvnoq
xarakter sohibi bo‘lishi, hissiy-ijobiy kayfiyatga ega bo‘lish,
o‘quvchilar bilan muloqotda kasbiy odob va axlogqa amal
qilish, ta’lim oluvchilar shaxsini hurmat qilish va tushunish
kabi fazilatlar shakllangan bo‘lishi kerak.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. O‘qituvchi yuksak
darajadagi kasbiy-pedagogik madaniyatga ega bo‘lishi zarur.
Kasbiy-pedagogik madaniyat — intellektual, ijodiy kuchlar va
kasbiy-shaxsiy qobiliyatlarning to‘la unum bilan ishlashi
bo‘yicha o‘quv-tarbiyaviy jarayonning ma’lum darajadagi
talabi; bu ta’lim oluvchilarning o‘quv faoliyati va tarbiyaviy
jarayoni, ular orasidagi o‘zaro munosabatlarning aniq tashkil
qgilinishi, pedagogik jihatdan boshgarilishi va gonuniy
nazorati; kasbiy-pedagogik faoliyat natijasidir.

Pedagogik madaniyat esa “... o‘qituvchining o‘z
kasbiy faoliyati jarayonida erishgan yutuqlari, ma’rifatliligi,
kasbiy odobi, mahoratini ifodalovchi atama. O‘qituvchi
pedagogik madaniyatining tarkibiy qismlari sifatida uning
intellektual rivojlanganlik darajasi, kasbiy tafakkuri, kasbiy
konpeten-siyalari, odobi, imidji, muloqot ko‘nikmalari tashkil
etadi”.3
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Pedagogik madaniyatda bo‘lajak jismoniy madaniyat
o‘qituvchisining muloqot madaniyati, kasbiy-kommunikativ
faoliyati kabi komponentlari muhim va hal qiluvchi o‘rin
egallaydi. Bo‘lajak jismoniy madaniyat o‘qituvchisining
kasbiy-pedagogik faoliyati va mulogotiga hozirgi zamon
ta’lim tizimida mutaxassislarning kasbiy tayyorgarligi sifatini
oshirishning muhim omili sifatida garalmoqda.

Tadgigot metodologiyasi. Bo‘lajak o‘gituvchilarning
kasbiy tayyorgarligi sifati, eng avvalo, ularning pedagogik
muloqotga tayyorgarligi, o‘quv-metodik hamda ma’naviy-
ma’rifiy vazifalarni hal etish yuzasidan muayyan kasbiy
harakatlarni bajarish layoqgatidir. Buning asosida bo‘lajak
o‘qituvchilarning muayyan bilim, ko‘nikma va qobiliyatlari,
eng avvalo, pedagogik mulogot madaniyati yotadi.

Bo‘lajak  o‘qgituvchilarning muloqot  madaniyati
talablariga, o‘quvchilarga axborotlarni aniq va ravon taqdim
etish mahorati, hamkasblariga to‘g‘ri maslahat va taklif
berishni bilishi, bahoning shaffofligini ifodalay olishi, xohish-
istaklarini bildirishi, mulogot-ning nutqiy va nutgsiz vositalari
hamda nutq me’yorlaridan to‘g‘ri foydalanishi, muloqotda-
anglash, estetik, axlogiy, kommunikativ ehtiyojlarni
ganoatlantirishi kabilarni kiritish mumkin.

Mazkur talablar, avvalo, kashiy-pedagogik faoliyatda
o‘ta muhim bo‘lgan madaniy-kommunikativ fazilatlar — hissiy
madaniyat, ta’lim oluvchilarning e’tiqodi, ularga ta’sir
o‘tkazish; motivatsiya; kasbiy rivojlanish; nazariy bilim
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hamda mulogot tuzilishi va texnologiyasidan xabardorlik
(ularga ijodiy yondashuv); suhbatdoshi ruhiyatini bilish;
pedagogik hamkorlik va shaxslararo o‘zaro ta’sir; pedagogik
taktni egallash; pedagogik mulogot texnikasi; nutq madaniyati
va muloqotning nutqsiz vositalarining ifodalanishida o‘z
aksini topadi.

Bo‘lajak  jismoniy = madaniyat o‘qituvchisining
pedagogik kasbiy muloqot madaniyatining o‘ziga xos xususi-
yatlari quyidagilarda ifodalanadi:

o‘zining jismoniy sifatlari va qobiliyatlarini eng
magbul darajasigacha rivojlantirishda;

inson jismining go‘zalligi, plastik erkinligi va
sog‘ligiga e’tiborli bo‘lishida (jismoniy tarbiya bilan faol
shug‘ullanish tufayli);

estetik hodisalar kabi jismoniy tarbiya va sportdagi
yutuglari muayyan shakllarining idrok etilishida;

sportda estetika oliy go‘zallik qimmatiga ega bo‘lib,
unda ushbu sport hodisasi “o‘z muayyan hissiy yaxlitligida
shaxs qadriyati sifatida namoyon bo‘ladi, shaxsning har
tomonlama rivojlanishiga, uning erkinligi, individualligi
chegaralarining kengayishiga yordam beradi” hamda uning
yashirin intellektual va ijodiy imkoniyatlarining ochilishiga
imkoniyat yaratadi.

Tahlil va natijalar. Shunday qilib, jismoniy
madaniyat o‘qituvchisining kasbiy-shaxsiy dunyosi o‘ziga
xo0s, turli magsad-mazmunga ega bo‘lib, u ijtimoiy
yo‘naltirilgan bo‘lishi kerak. Eng muhimi — bo‘lajak jismoniy
madaniyat o‘qituvchilari o‘z kommunikativ kompetensiyasini
takomil-lashtirishi, maktabning ijtimoiy-jismoniy madaniyati,
borlig hayotiga kirib borishi hamda ularga ijodiy
yondashuvidir.

Bo‘lajak jismoniy madaniyat o‘qituvchisi maktab
o‘quvchilarida jismoniy kommunikativ madaniyatni shakllan-
tirishning o‘ziga xos texnologiyalari, innovatsion metodlari,
eng maqgbul usullari, yo‘llari, zamonaviy vositalarni izlab
topishi lozim. Bunda uning kasbiy madaniyati, pedagogik
axlogga asoslangan pedagogik mulogot (muloqgot qoidalari,
me’yorlari, reglamenti, mazmuni, texnologiyasi) madaniyati
katta ahamiyatga ega.

Bu o‘rinda pedagogik muammo tegishli pedagogik-
psixologik jihatlarining ko‘rib chiqilishi va aniqlanishini talab
etadi. Jumladan, shaxs individualligi; yosh va psixologik
xususiyatlari; motivatsiyasi; hissiy omillari; psixologik jihatlar
— sportchining chigishini estetik jihatdan idrok etish; sport
sohasidagi qadriyatli yo‘nalishlar; muloqot psixologiyasi;
kasbiy etika psixologiyasi; o‘zini o‘zi kuzatish — idrok qgilish —
e’tibor berish — o‘z-o‘zini rivojlantirish — nazorat gilish —
tarbiyalash —anglash — zamonaviylashtirish — ijtimoiylashtirish
— baholash — hisobot berishning barcha turlarini gamrab oladi.

Bo‘lajak jismoniy madaniyat o‘qituvchilarida kasbiy
madaniyatni  shakllantirish haqida gapirganda, “shaxs”
tushunchasining mohiyatiga alohida e’tibor berishimiz kerak.
“Shaxs” — “tabiatni, jamiyatni, o‘zini 0‘zi faol o‘zlashtiruvchi
va aniq bir magsadga yo‘naltirgan holda o‘zgartiruvchi,
makon va zamonga oid yo‘nalishlar, ehtiyojiy-irodaviy
kechinmalar, —mazmundor yo‘naltirilganliklar, faoliyat
darajalarini o‘zlashtirish va uni amalga oshirish shakllarining
noyob, tadrijiy mutanosibligiga ega bo‘lgan insondir”.

Keyingi  vyillarda shaxs tushunchasi turlicha
izohlanmoqda: 1) “shaxs — inson, jamiyat a’zosi, ong sohibi
sifatida; 2) inson, o‘zini o‘zi anglashga va o‘zini o‘zi
rivojlantirishga qodir bo‘lgan, munosabatlar va ongli faoliyat
sub’ekti sifatida; 3) insonni jamiyat a’zosi sifatida
tavsiflaydigan ijtimoiy mobhiyatli sifat, munosabat, ko‘rsatma
va motivlarning barqaror tizimi”dir.

Yuqoridagi ta’riflardan ko‘rinib turibdiki, shaxs
tushunchasining barcha talqinlari ishonarli va to‘g‘ri bayon
etilgan. Lekin biz shaxs tushunchasini pedagogik nugtai
nazardan ko‘rib chiqishimiz kerak. Tadqiqotimizda shaxs,
uning tuzilishi va yo‘naltirilganligini V.V.Bogoslovskiyning
mulohazalariga amal gilgan holda bayon gilamiz. Shaxs —
jamiyat a’zosi sifatida uning boyligi, boshqa odamlar bilan
bo‘lgan alogalarining rang-barangligi, hayotga nisbatan faol
munosabatini aks ettiruvchi tushuncha. Shaxs muloqoti esa
uning ijtimoiy hayotning turli tomonlari bilan rang-barang
aloqalari, ma’naviy dunyosini ko‘rsatib beradi.

Bo‘lajak jismoniy madaniyat o‘qituvchilari shaxsi
hissiy dunyoni faol anglashi, psixik jarayonlarining takomil-
lashtirilishi, umumiy va maxsus obiliyatlari, tafakku-rining
faol rivojlanishi, axlogining shakllanishi va rivojlanishi,
dunyoga-rashi, jamiyatda axlogiy jihatdan o‘z o‘rnini belgilab
olishi, atrofdagilar bilan munosabatlarini belgilash davridir.
Mazkur davr nazariy intellektning vujudga kelishi, muayyan
darajadagi kasbiy rivojlanishi va tegishli bilim, ko‘nikma,
mahorat, umumiy va maxsus qobiliyatlarini shakllantirish
davri hisoblanadi. Ular jamoatchilik oldida chigish gilish
hamda atrofdagilar bilan muloqot gilishga gizigadilar. Ular
o°zini 0°zi shakllantirish, takomillashtirish, ommaviy axborot
vositasi orqali namoyon bo‘lishni xohlaydilar. Bo‘lajak
jismoniy madaniyat o‘qgituvchilari o‘zini o‘zi tarbiyalash,
o‘zining tashqi qiyofasini takomillashtirish, ma’naviy
dunyosini boyitishga moyildirlar. Ma’naviy-estetik va axlogiy
tarbiya hamda kasbiy-shaxsiy o‘zini o‘zi takomillashtirish
bo‘yicha oliy ta’lim muassasalari talabalari pedagogik
mulogot estetikasiga oid tavsiyalarga juda muhtojlik sezadilar.

Xulosa va takliflar. Bo‘lajak jismoniy madaniyat
o‘qituvchilari shaxsi, ularning individualligi, aynigsa, kasbiy
muloqoti jarayonida quyidagilar hisobga olinadi: mizoji,
xarakteri, individual xususiyatlari, shaxsiy sifatlari, gizigish-
lari, idrok qilishi, gobiliyati, intellekti va h.k.

Bo‘lajak jismoniy madaniyat o‘qituvchilari ijodiyotida
quyidagi shaxsiy omillar namoyon bo‘lishi lozim: yorqin
hissiyot; ijodiy tafakkur (badiiy); harakatlar ifodaliligi;
individuallik; yangilikka intilish; o‘zini o‘zi ifodalash, aql va
qalb intizomi; fuqarolik o‘zini o°‘zi anglash kabilar.

Tadgiqot ishimizda sport estetikasini  umumiy
baholash mezonlari sifatida kuch, yengillik, go‘zallik,
uyg‘unlik, shakl, ritm, dinamika, ravonlik, nafislik, nazokat,
ifodalilik, boshgaruvchanlik, muvozanat-langanlik, zo‘r
berish, kuch va qudrat, tezlik, xatarlilik, aniglik, vaqt hissi,
texnika, strategiya, taktika, sur’at, musobaqalashuvchanlik,
o‘zini o‘zi tuta bilish, zavglanish, estetik lazzatlanish, hissiy-
estetik  qayg‘udoshlik, quvonch kabi atamalar va
tushunchalardan foydalandik.
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AHAJIN3 ®PEHOMEHA UHBAJIUJTHOCTH B KOHTEKCTE COLIUAJIBHO-IICUXOJIOT' MYECKUX TEOPUIA
AnHOTaNMs
B nmanHOH cTaThe aHANM3HPYIOTCS COLHAIBHO-TICHXONOTHYECKHE HCCICAOBaHMSA, IPOBOJMMBIE B OOJIACTH H3YYCHHS
MHBAJHIHOCTH. PaccMOTpeHs! nccneroBanus B 00IaCTH COLMOJIOTHH, (QUIOCO(UH U IICHXOJOTHU C TOYKH 3PEHHUS aKTyalbHBIX
OOBSICHUTENBHBIX MOJeTield. BpIieneHsl HECKONBKO aKTyalbHBIX HAlpaBlIeHUH HcclenoBaHHS (EHOMEHAa WHBAJIHIHOCTH B
COBPEMEHHBIX YCIOBHSAX. B pPaMKaX AaKTyalbHBIX OOBSCHUTENBHBIX MoJIeleil. B crarbe yaeneHo BHUMaHHE H3YYCHHIO
COLMATTBHO-TICXOJIOTMICCKUX TIPOOJIEM JFO/ICH ¢ MHBAIUIHOCTBIO C TOYKH 3PCHHUS MICUXOJOTHYECKUX MOJIEIICH.
KiioueBble cjioBa: J10AM ¢ WHBAJIMJIHOCTBIO, MOJAJEPXKKA, IpaBa, WHBAIUIHOCTb, HETUIIUYHOCTD, MPEMATCTBUS, aJanTalus,
3JI0pOBbE, OOJIC3HH, ICUXOJIOTUIECCKIE MOJICIIH, TIO3UTHBHAS TICUXOJIOTHS, caMO3(QEKTUBHOCTD, HICHTUYHOCTD.

IJTIMOIY-PSIXOLOGIK NAZARIYALAR KONTEKSTIDA NOGIRONLIK HODISASINI TAHLIL QILISH
Annotasiya

Ushbu magolada nogironlikni o'rganish sohasida olib borilayotgan ijtimoiy-psixologik tadgiqotlar tahlil gilinadi. Sotsiologiya,
falsafa va psixologiya sohasidagi tadgiqotlar dolzarb tushuntirish modellari nugtai nazaridan ko'rib chigiladi. Zamonaviy
sharoitda nogironlik fenomenini o'rganishning bir nechta dolzarb yo'nalishlari aniglandi. tegishli tushuntirish modellari doirasida.
Magolada nogironligi bo'lgan odamlarning ijtimoiy-psixologik muammolarini sog'ligni saglash va hayotiy metakompetenistik
yondashuvlarga asoslangan.

Kalit so'zlar: nogironligi bo'lgan odamlar, qgo'llab-quvvatlash, huquglar, nogironlik, atipiklik, to'siglar, moslashish, sog'lig,
kasalliklar, psixologik modellar, ijobiy psixologiya, 0'z-0'zini samaradorligi, 0'ziga xoslik.

ANALYSIS OF THE PHENOMENON OF DISABILITY IN THE CONTEXT OF SOCIO-PSYCHOLOGICAL
THEORIES
Annotation
This article analyzes the socio-psychological research conducted in the field of disability studies. The research in the field of
sociology, philosophy and psychology is considered from the point of view of actual explanatory models. Several relevant areas
of research on the phenomenon of disability in modern conditions are highlighted. within the framework of current explanatory
models. The article focuses on the study of socio-psychological problems of people with disabilities from the point of view of
psychological models based on health-saving and vital meta-competence approaches.
Key words: people with disabilities, support, rights, disability, atypical, obstacles, adaptation, health, diseases, psychological
models, positive psychology, self-efficacy, identity.
BBenenue. Baxxubim ACIIEKTOM

CoMaJIbHO- HOCTEH JJI JIML ¢ HHBAJIMAHOCTBIO U UX BOBJICUCHHUE B )KU3Hb

SKOHOMHYECKOH c(epbl sABIeTCS TO, 4TO B Y30ekucraHe  oOliecTBa M TroCylapcTBa, HE CUUTAIOTCA  JAUCKPUMH-
yaenserca OonbplIoe BHUMAaHUE 3aKOHOAATENILHO-TIPABOBOMY  HAI[MOHHBIMH B OTHOLICHWH JPYTUX Ipaxkiaan» [2].

O0ECIIEYeHHI0 W 3alMTHI TIPAB M HMHTEPECOB JIMI[ C B 3akone PecnyOnumknm VY30ekucraH denoBeK C
WHBANIUIHOCTBIO. B wactHocTm, VYka3  IIpesnmeHTa  WHBaIMAHOCTBIO ONPENENSETCS Kak JIMIO CO CTOMKAMH
Pecnyomukn  V30exucran  «O  mepax  KapJMHAIBHOTO (hU3MYECKIMH, YMCTBEHHBIMH, CEHCOPHBIMH (1yBCTBEHHBIMH)

COBEPIICHCTBOBAHMS CHUCTEMBI TOCYAAPCTBEHHON TMOIJEPKKH MU
JWI] C WHBaNMA-HOCTBIO», Yka3 I[lpesmnenta PecrmyOmmkn
V30ekuctan «O  BCECTOPOHHEH  MOIJIEPXKKE JIUI  C
HWHBAaJIUJHOCTHIO, OGecnequmo HUX 3aHATOCTH U ITOBBIIICHHC
UX CONMAIBbHON akTHBHOCTMY [1]. [IpuMedaTenbHBIM SBISETCS
T0, uro 7 wuroHs 2021 roma B VY30ekucraHe Obira
patudumpoBana Koueenmmss OOH o mnpaBax mwmi ¢
MHBATUTHOCTBIO.

MICUXWUYECKIMH  HAapyNICHUSAMH, HYXKJamomeecs B
COLMANTbHOM TIOMOIIM W 3alluTe, CO3MAHUHM YCIOBHH IS
MOJTHOTO W S(QQPEKTUBHOTO YYaCTHs HapaBHE C APYTHMH B
MOJIUTHYECKOH, IKOHOMUYECKOMH, COLIMAJTBHOM J)KU3HU
oOmrecTBa u rocyaapcrtsa [3].

«KonBeHIus 10 MPoheCCHOHATLHON PeadUIUTAIINN U
3aHATOCTH (MHBAJIUIOB)» OTCEUEHO, YTO TEPMUH «HUHBATHIN
03HAYaeT JIMIO, YbH TIEPCIICKTHBBI TApaHTHI, COXpPaHEHHS U

B 6 cratbe 3akoHa «O mpaBax JIUI ¢ HHBATUIHOCTHIO
OTMEYaeTcs, 4YTO «3ampemaercs Jodoe  obocobieHue,
HCKIIIOYCHHE, OTCTPaHEeHHE, OTPAHMYCHUE B OTHOILCHHUH JIUIL C
MHBAJIUAHOCTHIO. A Takke OTKa3 OT CO3JaHMs JOCTyMa JUIs
JIMI ¢ UHBAJIMJTHOCTHIO K OG”I)GKTaM U yciyram. CneunaanbIe
Mepbl, HalpaBJICHHbIE HAa O0OECIIEUYCHHE PABEHCTBA BO3MOXK-
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Kapbepbl Ha COOTBETCTBYIOLIEM pabodyeM MecTe 3HAYMTEeNIbHO
OTpaHWYEHBI B pE3yNbTaTe MPU3HAHHBIX B YCTaHOBJICHHOM
nopsiike pU3NUECKNX MM IICUXUYECKUX OTKIOHEHHI» [4].
Mertonosorusi. B «MexayHapoaHo#l kinaccudukam
OTKJIOHCHHH, CIy4aeB MHBAIUIHOCTH M HEMOJIHOLIEHHOCTHY,
omnpesieNIeHNe WHBAIMJIHOCTH C TOYKU 3PEHHS METUIIMHBI
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pa3in4aeT OTKIOHEHUs, UHBAJIMJHOCTb M HEHNOIHOLICHHOCTB:
«C TOYKM 3peHHS MEIUIMHBI OTKIOHEHHE IPEACTaBIAET
coboif  BcAKOro  poja  yTpary ~— MIM  aHOMAIHUIO
(U3HONOTUYECKOM, MCUXOJOTUYECKOH WM aHATOMHYECKOMH
CTPYKTYpHI, W QYHKIUM» [5]. «C TOUKH 3peHHs MEAUINHEI

WHBAJHIHOCTh  IpeAcTaBisieT  co0oil  BCAKOrOo  BuAa
OTpaHMYCHHE WO  OTCYICTBHE  (IpOMCTEKaroIiee M3
OTKJIOHCHHUSI) CIIOCOOHOCTH OCYHIECTBIISATh JICATEIBHOCTH

IIyTEeM WJIU B PaMKaX yCTaHOBJICHHOH JUIS 4eJIOBEKa HOPMBD».

MexaynapoaHoit KIIacCH(UKAIIN
(yHKIMOHMpOBaHUs, HHBaMUAHOCTH U 310poBbs (ICF), mamo
ClieyIolllee OMNpeNeNeHue T HHBAIUIHOCTh SIBISETCS
«0000IIa0mKM TEPMUHOM JUIA HApyLICHUH, OTrpaHHYCHUIN
JEATENbHOCTH WM Y4YacTHs»,  KOTOPble  SBISIOTCA
pe3yabTaTOM  B3aUMOJCHUCTBUSI  MEXKIY  4YEIOBEKOM  C
COCTOSIHUEM 3JI0pOBbs M (DAaKTOpaMH OKpYIKAIOIIEH Cpembl
(Hanpumep, ¢usmueckoi cpenoi, YCTaHOBKH) M JIMYHOCTHBIS
(axTopsl (Hampumep, BO3pacT WM Toi). MHBamMIHOCTH
MOXET ObITh (PU3MYECKOW, KOTHHUTHBHOH, MEHTAIBHOM,
CEHCOPHOM, SMOLIMOHAJILHOW U CBSI3aHHOW C Pa3BUTUEM WIIH
HEKOTOPOH WX KOMOWHanued. VHBaTUIHOCTH MOXKET
NpPUCYTCTBOBAaTh C POXICHUS WIH BO3HUKATh B TEUCHUE
JKU3HH YesioBeka [6].

B dgactHOCTH, Kak mpobiaeMa HETHITHYHOCTH, OTIHIHS
mone ¢ uHBanMuHoctH  uccnenyercs  I1.beprepom,
T.JIykmanom, K.Bomsdom [7]. DTi aBTOpBI paccMaTpHBaIOT
UHBAJIMHOCTh Yepe3 COLHAIBHYIO POJIb, TO €CTh KaK JOJDKEH
BECTH ce0sl 4YelnoBEK, 3aHUMAIONIMH  COLHOKYJIBTYpHOE
nonoxxenue.  HeoOxomumo  ykazatb O  TOM,  4TO
KOHCTPYUPOBaHHME pPEaTbHOCTH YKa3blBaeT Ha CIOXHYIO
B3aHMOCBSI3b OOIECTBEHHOTO ¥ JINYHOTO.

C.JI.®paskn u3ydaeT MHBATHIHOCTh C TOYKH 3PEHHS
MPEOIOICHHS IPETIATCTBHUMN, B TOM UYHCIIE CTPAJaHUs, TPYAHbIE
JKH3HEHHBIE CHUTYyaIlUM, ICHXOJOTUYECKHe U (HU3NIECcKHe
pecypchl M TIOCTIDKEHHUE YeJIOBEKOM CMBICTA J)KU3HH [8].

C TOYKM 3peHHs afanTaldh K CaMOCTOSTEIbHON
JKM3HU JIIOJIeH ¢ MHBAJIMIHOCTBIO C TOYKU 3PEHHS TOHHUMaHUS
NPUCIIOCOOICHHST K BHEIIHHM COLMAJIBGHBIM OTHOIICHUSIM,

YAOBJIETBOPHUB MOTPEOHOCTH JKU3HU B coluyme
paccmarpuBaiiu Takue yueHsle kak I.CrieHcep u D./liopkreiim
[9, 701.].

O Jliopkreiim B cBoeil KoHuenuuu H300pakaer
HETHUNUYHOCTHY» KakK (opMy COLIHMATBHBIX OTHONIEHHH Kak
conuanpHas HopMa u neuanus [10]. O monaram, dYto
aJaNTaloOHHAs ~ CIIOCOOHOCTH ~ COCTOMT B YMEHHH
MOTYMHHUTHCS HOPMaM CpeJIbl, NTHOPHUPYS TE €€ MPOSIBICHHS,
KOTOpble mpoTmBopedar HopMaM. OH  TpHIEPKHUBAICS
MO3UIUY, YTO PAa3IN4YUe MEXKAy HOPMOW ¥ OTKIOHEHHEM
CYIIECTBYeT OOBEKTMBHO M HE SBISIETCS PE3YJIbTaTOM
MOpaJIbHOT'O TMoaxoJa, Iph 4YEM ColHaJIbHasd IaTOJIOrusd
MOXeT OBITh H3MEepEeHa Hay4HO.

Cremyromuii Toxxon B  HM3y4eHHH (EHOMEHa
WHBAIUIHOCTH 3TO CTYPKTYpPHO-(YKIMOHAIBHBIN, HCCIIEO-
BanHbIl T.ITapconcom, P.Mepronom [11].

OcHoBaTeNb CTPYKTypHO-(DYHKIMOHATIBHOTO TTOX0/1a,
T.ITapcoHC pa3paboTan KOHIEIIIMIO POIH «OOJBHOTO» U
«HerunuuHocTHY [12] B mpomecce aHanM3za (eHOMEHa
naBanuaHocTH.  CormacHo  Habmonenussm  T.Ilapconca,
CYIIECTBYET Cepbe3HBIH HcOalaHC B OTHOUICHHSX MEXIY
BpauoM U 4YEJIOBEKOM C MHBaIWIHOCTBIO. YenoBek ¢
MHBJIMIHOCTBIO, C  JPYrod  CTOPOHBI,  BOIUIOIIAETCS
Y3aKOHEHHBIM KaK JHU4YHOCTb, CBO60}1Haﬂ OT ONpECACICHHBIX
COIMAJIbHBIX 00s13aHHOCTEN. ITo ero MHEHHIO,
3aKOHOMEPHOCTH B3aHMOOTHOIIEHHII MEXTy BpadoM U
MaleHTOM HAOMIONAIOTCs W IIPU KOHTAKTaxX deloBeKa C
OTPaHNYCHHBIMH BO3MOKHOCTSIMU C IICHXOJIOTOM, IEIaroroM,
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COIMAIBHBIMU  pabOTHHKAaMU. YUEHBIH @pU  H3Y4CHHH
WHBAJIMJHOCTH YKa3bIBaJl Ha 0COOEHHOE COCTOSTHHE YETOBEKA.

T.Ilapconc paccmarpuBai 00J€3Hb KaK COLMAIbHOE
SBIECHHE, M HCXOAS U3 HTOrO OH H3ydal OOJE3Hb Kak
yXyZAueHne (U3MYECKOr0 COCTOSIHUS OpraHu3Ma, a TaKke
couuanbHOro  craryca. Ilo MHEHMIO aMepHKaHCKOIrO
corposnora, 0one3Hb, HMPUUYMHAS (QU3NUECKUi TUCKOMOOPT
KOHKPETHOMY YEJIOBEKY, HETaTUBHO BJIMSAET HA COLMANIBHBIN
CTaTyC €ro caMoro WM ONpPEAEICHHON COLUalbHOI IpymIbl

[13, 30].
Ananmuzupys paboTHI P.Meptona P.Ancnax
MPEIOKHI THIIOJIOTHIO aJaNTalliH JIF0IeH ¢ HHBAIUIHOCTBIO.
[lepBbIlt THI — «HOpPMaIU3aTOp» — 3TO JIOAU C

WHBAJIUIHOCTBIO, KOTOpbIE MNPHHUMAIOT M COTJIALIAIOTCA C
00I11eCTBEHHBIM BOCTIPHATHEM U NPUHIATHEM 00IIeCTBa JTI000H
LCHOM.

Bropoii Tnn — «aucconnanus», 4eloBeK NMpHHHMAaeT
BCE KYyJBTYpHBIE IPEACTABICHHS 00 WHBAJIMJHOCTH, HO HE
MOXKET NpPUMEHHTh HX K cebe, TO ecThb COIHAIBHO
M30JMPYEMBI HHANBHI, TO €CTh HETaTUBHO OTHOCHUTCS caM K
cebe.

Tperuit T — 3TO «PETPUBU3M» IOJIaraeT, 4YToO C
HETaTHBHBIM BOCIIpUSTHEM oOOmEecTBa U ce0s, WHIUBHI
oTBepraer 0ojiee LIMPOKHE KYJIbTYpHBIE B3IJISIIBI, HMEET
HU3KYIO CAMOOIICHKY.

UeTBepHOH THI — <«IOJUTHYECKUN aKTHBHCT», 3TO
moau, Oepymiue Ha ce0s pojib, OTBEPrarT OOIICTIPUHSTHIC
HETaTHBHBIC MPEJICTaBICHUSI 00 WHBAIMIHOCTH, HMEIOT
MO3UTHBHBINA B3TI1 HA ce0s U pabOoTaOT IS OCYIIECTBICHUS
o0IIecTBeHHBIX IepeMeH [14].

[cuxonor M.®dyko paccMaTpuBaeT O0JIe3Hb CKBO3b
IpU3My perynupoBaHus. «be3yMen mpu3HaeTcsi TAKOBBIM HE B
cuiry OOJIe3HH, TEPEeMECTUBIICH ero Ha Mepu(epHro HOPMBL,
HO INOTOMY, YTO Hallla KyJbTypa OTBEJla €My MECTO B TOUKE
nepeceyeHuss OOLIECTBEHHOTO IPHroBOpa 00 H30IIHUU U
IOPUINYECKOTO 3HAHHS, OINPEIENIONIEro J1eeCrocoOHOCTh
paBoBBIX CyOBeKTOB [15]. B kaure «Ilcuxudeckas 6one3Hb U
JUYHOCTB»  COCPEHNOTOYMBAacT BHMMAaHWE Ha  BIHSHHUU
KyJbTYpbI, Ha CO3JaHHU OMpeNIeNIeHHOro obpa3a dYejoBeKa.
«Kaxmas xynpTypa co3maer u3 Oone3HH o0pas, XapakTep

KOTOPOTO  OUYEpUYHMBACTCS BCEMH  BBITECHSEMBIMH WU
IO JABJISIEMBIMH e AHTPOIOJIOTHIECKUMH
BO3MOXHOCTSIMU»[16, 66].

IIcuxomorndyeckmit ITOJIXO/, B HCCIIeIOBaHUH

WHBAIUIHOCTH HMEET MHOXXECTBEHHOCTh KOHIEHIUH |
KOHCTPYKTOB, ITO3BOJISIIOIIMX OITHCATh JKH3HENCSITEILHOCTh
YyeJioBeKa ¢ MHBAJIMIHOCTRIO [17].

INcuxonornueckue MOJEN WHBaJINIHOCTH
paccMaTpu-BalOTCs ¢ TOUKH 3pPEHHMs 310pOBbecOeperarmmx u
BUTAJIHOW METaKOMIIETEHCTHOCTHOCHOTO TIOJIXOJIOB uepe3
U3YYCHHE IICHXUYECKHX, OWOJOTMYECKUX M COLUAIBHBIX
PEeryJsTopoB 310pOBbs. V1 HaHHAs KOHILEHIUS OCHOBBIBAETCS
Ha MEMIMHCKYIO MOJIEb, KOTOpast MO3BOJISIET
HPOTHO3MPOBATh JKM3HEHHYKO YCICHIHOCTh 4YElOBeKa C
WHBAJMIHOCTBIO, Yepe3 yIpaBIeHHE CBOUM 310poBbeM [18].
Ho B To e BpeMs HEOOXOAMMO OTMETHTb, YTO JaHHAs

MOZIeTb ONMHpaeTcs Ha COLUAIBHYI0 MOZENb, KOTOpas
MIO3BOJISIET KOPPEKTHPOBATh MoBeICHUE JIUIL c
WHBATMIHOCTBIO, CBS3aHHBIH C TpeojosieHreM nedekra

3J0pOBbsl. Y YelIOBeKa ¢ MHBAIUIHOCTBIO «...BBIPAXKEH MOTHB
«COXpaHCHUsI JKU3HH», KOTOPBIA CTAHOBUTCS TJIABHBIM
NOOYIUTEIbHBIM U CMBICIIOOOPA3yIOIUM MOTHBOM BCEH HMX
KU3HEAeATeIbHOCTI [19].

OpyCTPalMOHHBIA TIOAX0J B HCCICIOBAHUU JHI[ C
MHBAIUIHOCTHIO, C TOYKU 3PEHUS COBIAIAHHS C )KU3HEHHBIMU
TPYOHOCTSIMH,  peajHu3ald  CBOMX  BO3MOXKHOCTEH U
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MIPEO0ICHUU OapbepoB HU3Yy4eH TICUXOJIOTOM  IICUXOJIOTHUS, OCHOBaHHYIO Ha MIOJIOKHUTEILHBIM
M.I.Iynemarom [21]. OH BBLAEAHJ TIPOTHBOIMOJIOKHBIE ~ CYOBEKTUBHOM OIBITE, IOJOKHTEJIBHBIX HHIUBUIYaIbHBIX
XapaKTepPUCTUKH TIOBEIEHHS W  OIpPEACIMI TUIOJOTHS  YEPT M IIOJOKUTENBHBIX MHCTUTYTaX, KOTOPHIE YIy4IIaroT
HCCIeIyeMbIX CTPaTeruii: Ka4eCTBO JKU3Hb.

aKTHBHOCTD - ITACCHBHOCTE; HapallMBaHHe OcHOBaHUEM IS MOSIBJICHUS TIO3UTUBHOM

JUYHOCTHBIX PECYPCOB — OKOHOMMS PECypcoB M HX
pacrpeeneHne; TOTOBHOCTh K COTPYIHHYECTBY C APYTUMHU
MOOBMH  — m30eraHWe  B3aMMOJICHUCTBHUS; THOKOCTH K
HOBOBBEJICHUE U OTKPBITOCTh K IIEPEMEHaM, arpecCUBHOCTh
WIA MSATEKHOCTb JOBEACHHOIO 10 OTYasHUS 4YelIoBeKa —
YBEPCHHOE IIOBEICHHE 4YEJIOBEKa, KOHTPOJIHUPYIOIIETO CBOU
SMOLIUH.

Ilo HamemMy MHEHHIO JaHHYIO CTpaTerus B
OTHOLIEHUU TPYAOYCTPONCTBA JIOAEH € MHBAJIMIHOCTBIO
SBJIAETCS YaCThIO JKM3HEHHBIX CTPATeruil JUYHOCTH C TOYKU
3peHust  NpPOQECCHOHAIBHOM  ajanTaluy, TA€  OHH
MO3UIIMOHUPYIOT ce0s1 PaBHONIPABHBIMU WIEHAMH COOOIIeCTBa
U B TO XK€ BpeMs HHOIJA IPOMCXOAUT HENPHUATUE HOPM,
JIeKAIUX B OCHOBE CTUTMBI, OHU CTaparoTCs K COLMAIBHOMY

B3aHMOJCHCTBUIO M  COTPYJHHYECTBY, TIHOKOCTb U
OTKPHITOCTh. JlaHHas CTpaTerus MO3BOIUT JIOASIM  C
WHBAIUIHOCTBIO ~ CaMOpealHn30BaThcsi U 3TO  OyzaeT

OCHOBaHHEM BCEro Ipolecca aJanTallid U YCIEMIHOH
MOATOTOBKOI K HE3aBUCUMOM JKU3HH.

Konnenmus caM03(pPpeKTHBHOCTH A bannypst
OTHOCHTCS K YMEHHIO JIIOZIeH C MHBAIMIHOCTBIO OCO3HABATh
CBOM CITIOCOOHOCTH BBICTPAMBATh MOBEICHUE, COOTBETCTBEHHO
CUTyalMH W YOEXJEHHOCTh YeJIOBEKa B CHOCOOHOCTH
MOOMIN30BaTh MOTHBAIMIO, KOTHUTUBHBIC U ITOBEICHUECKUE
BO3MOXHOCTH, TO €CTh TEPMUH «OXKHJIaHUE 3()(HEKTUBHOCTI
[22]. Tlo wmuenuto A.Banmypsl Te, KTO cuHTaeT ce0s
«HECTIOCOOHBIM ~ TOOMTHCS ycmexa, O0ojee CKIOHHBI K
MBICIICHHOMY TIPEICTaBICHHIO HEYAAYHOTO CLEHapus U
COCpPEeIOTOYHBAIOTCS HA TOM, 4TO Bce OyzmeT mioxo. Jlroan ¢
WHBAJHIHOCTBIO C HU3KOU caMod(exTuBHOCTRIO [23, 439] B
GoJbIlIel CTENEHH CKJIOHHBI K IPEYBEIHYEHHOIO TPYIHOCTEH
W dalie JAEMOHCTPHpPYeT HEyMEHHE WX NpeoJoneBaTb [24].
VYBepeHHOCTh B HECITIOCOOHOCTH JIOOMTHCS ycriexa ociadisier
MOTHBALIMIO U MEIIAaeT BHICTpAMBaTh moBeneHus [25]. Oto B
CBOIO O4Yepe/b BEIET K Pa3sBUTHIO ACHPECCHBHOTO COCTOSHHUS
WU €€ yCUIICHUSL.

K TeopeTHdeckuM KOHIEIIMAM HE3aBUCUMOH >KH3HU
mofe ¢ WHBAIUAHOCTBIO MOXKHO OTHECTH IIO3HUTHBHYIO

TICHXOJIOTUH SIBIISTIOTCS B3TJILABI TAKUX YYEHBIX KaK B «TEOPHU
notpebHOCTel» A.Macnoy, B Teopun O.JpHKCOHA O
JUYHOCTHOM MJEHTHYHOCTH, A.YoTepMaHa B TEOpHH
«WIMYHOCTHOM BbIpakaeHHOCTH» P.Meii, [[x.barenrana, B
koHuenuuu K.Pomkepca 0 «OMHOCTRIO (QYHKIHMOHHPYIOIIEH
JUYHOCTH», B TEOPHU «CYOBEKTHBHOTO OJIaromoiydus»
M.Cemurmana  [26], xonumenmust JI.C.Bwicororckoro o
KyJIBTYPHO-MCTOPUYECKON COOCTBEHHO YeJoBeuecKux (opm
NCUXMYECKUX  (YHKUMHA, TEOpUs O  IIO3UTUBHOM
¢ynkunonupoBanun smaHoct»y  K.Pudda [27], u mp.,
KOTOpBIE OMUPANUCH Ha ONaronoiayyne, C4acThe, MO3UTHB.

M.Cenurmad BBIIETHI B TO3UTHBHON IICHXOJIOTHH
OCHOBHBIE KOHIIEIIINH OT KOHIEIIINH O0JIE3HN — K KOHLIETIIHN
310poBbsd. OH Kak OCHOBAaTeNb ITO3UTHUBHOW IICHXOJIOTHH
M.Cenurman BBIIEISUI TPU CTYNEHM K CYaCTIMBOM U
6naronony4Hoi xu3uu [28]:

1. Moctmwxenne komdopra W THPUATHOH IKU3HH.
HocroiiHasg Xu3Hb, B KOTOPOM HCIONB3YIOTCS CHUIIbHBIE
CTOpOHBI 4YenoBeka. JKU3Hb, HANOJNHEHHAas CMBICIOM, B
KOTOPOIl 4e0BEK CTPEMHTBCS OCYLIECTBHUTH BBICIIYIO LENb —
CITy)KEHHE IPYTHM.

Heo0x0quM0 OTMETHUTH O KOHLCIINH BHIPABHUBAHMS,
TO €CTh «JOTSATHBAHUS JIFOJIeH C NHBAINIHOCTBIO U HX CEMeH,
a TaKkXkKe KauecTBa )KM3HU 10 YPOBHH YCIOBHOIT «HOPMBD» [29].
B aToli cBA3M JFOIM C MHBAJIMIHOCTBIO JOJDKHBI IIPOSIBIATH
CBOM CHJIBHBIE CTOPOHBI, CO3MIATENbHBIA IOTEHIHAT U
(yHKIMOHMpOBaHUE B coobmiecTBe. B wacTHOCTH, HCccneno-
BaTh M HCIIONB30BATh AJANTHUBHBIE M TBOPUYECKHE 3JIEMEHTHI
NICUXUKH U TOBEJICHUS YENOBEKa, C TOYKM 3PEHUS] MOoYeMy
HECMOTPSI Ha BCE TPYAHOCTH, KOTOPHIE OKPYXAIOT HX BO
BHEIIHEM MHpE, OOJNIBIIMHCTBO JIOAEH XHUBYT OCMBICICHHOI
JKU3HBIO, KOTOpoi MokHO ropautbes» [30]. Ipexne Bcero
9TO CBA3aHO C CaMOAKTyalu3aluid M  IOBBILIEHUEM
CaMOOIICHKY, MaHHBIH (DAaKTOPBI TPOSBISIOTCS y JIIOIEH C
WHBAJIMTHOCTBIO B HETATHBHOM ILJIaHE, YTO MOJKET IPHBECTH K
JIeNPeCcCUr, HACWINIO, IEBUALIUU U T. 1.
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MEXAHM3MbI U THCTUTYIIAUOHAJIbHBIE OCHOBBI IPUMEHEHUSI KOHIEIIUA «MATKOM CUJIbI» BO
BHEIIHEN MOJIUTHUKE TYPLIUU
AHHOTALHSA

JlaHHast CTaThsi TOCBSIIEHA aHANM3y POJH HMCTOPHYECKUX, KYJIBTYPHBIX M PEIUTHO3HBIX (DaKTOPOB, MOBIMABIIMX Ha
(hopMEpOBaHHE TUHAMHUKH HCTIONB30BaHMS KOHIEIIINN «MATKOH CHIIBD) B COBPEMEHHON TYpELKOW BHEIIHEH MOJIUTHKE, a TaKKe
HCCICIOBAaHUIO €€ WHCTHTYIMOHAIBHBIX OcoOeHHOcTed (QyHmameHTsl. Kpome Toro, mpenmosaraercs oOmmcarb |
MPOAHAIM3UPOBATh COBPEMEHHBIE KOHIIENITyaJbHbIE M HWICOJOTMYECKHE OCHOBBI «MSTKOH CHJIBI», HCIOJBb3yeMble NpU
(hopMHpOBaHUY KOHIICTIIIMK BHEINHEH MOMUTUKK Typunuu. PaccMOTpeHO omnucaHHe WHCTPYMEHTOB TYPEIKON «MSTKOM CHIIBIY,
UCIOJIb3YEMBIX KaK AHKapoW, TaKk W JPYrHMH CyOBEKTaMH MEXIYyHApOIHBIX OTHOIICHHH, a TaKKe MPUMCHEHHE TYPEUKOM
«MATKOHN CHUJIBI» B Pa3IMYHBIX PETHOHAX MUpA.

KuroueBble ciioBa: MexayHapoansie oTHomeHus, Mycraga Kemans Aratiopk, Jlanmusm, Axmer [laByroriy, HOb mpodieM ¢
cocemsimu, [ICP, Pemxen Taiimun DpporaH, «Msrkas Cujia», TIOPKCKHH MHUp, BHEIIHSS TOJIUTHKA, KyJIbTypHas TUIIOMATHS,
oOrIecTBeHHAas AUIUIOMATHS, PETUTHO3HBIN (PaKTOp, BHEITHS MOJTUTHKA.

MECHANISMS AND INSTITUTIONAL BASIS OF APPLICATION OF THE "SOFT POWER" CONCEPT IN
TURKEY'S FOREIGN POLICY
Annotation

This article is devoted to the analysis of the role of historical, cultural and religious factors, which influenced the formation of the
dynamics of the use of the concept of "soft power" in modern Turkish foreign policy, and the study of its institutional
foundations. In addition, it is intended to describe and analyze the modern conceptual and ideological foundations of “soft
power" used in the formation of the concept of foreign policy of Turkey. Description of the tools of Turkish "soft power" used by
both Ankara and other subjects of international relations, as well as the use of Turkish "soft power" in different regions of the
world are considered.

Key words: International relations, Mustafa Kemal Atatiirk, Laicism, Ahmet Davutoglu, zero problems with neighbors, AKP,
Recep Tayyip Erdogan, "soft power", Turkic world, foreign policy, cultural diplomacy, public diplomacy, religious factor,
foreign policy.

TURKIYA TASHQI SIYOSATIDA “YUMSHOQ KUCH” KONSEPSIYASINING QO‘LLANILISH MEXANIZMLARI
VA INSTITUTSIONAL ASOSLARI
Anotatsiya

Ushbu maqola zamonaviy Turkiya tashqi siyosatida “yumshoq kuch” konsepsiyasidan foydalanish dinamikasini aniqlash va
shakllanishiga ta’sir ko‘rsatgan tarixiy, madaniy, diniy omillar rolini tahlil etish, institutsional asoslarini o‘rganish tadqiqiga
bag‘ishlangan. Shuningdek, Turkiyaning tashqi siyosat konsepsiyasini shakllantirishda foydalanadigan “yumshoq kuch’ning
zamonaviy konseptual va mafkuraviy asoslarini tavsiflash va tahlil gilish ko‘zda tutiladi. Turkiya “yumshoq kuch”ining ham
Angara, ham xalqaro munosabatlarning boshqa subyektlari tomonidan qo‘llaniladigan vositalarini tavsiflash hamda, dunyoning
turli mintaqalarida turkiy “yumshoq kuch”ning qo‘llanilishi ko‘rib chiqiladi.

Kalit so‘zlar: Xalgaro munosabatlar, Mustafo Kamol Otaturk, Kamolchilik, Ahmet Dovuto‘g‘li, qo‘shnilar bilan nol
muammolar, AKP, Rajap Tayyip Erdo‘g‘an, “yumshoq kuch”, turkiy dunyo, tashqi siyosat, madaniy diplomatiya, xalq
diplomatiyasi, din omili, tashqi siyosat.

Kirish, Dunyo tartiboti o‘zgarib borishi va sovuq
urushning  yakunlanishi  bilan xalgaro munosabatlarda
nizolarni hal etishning “qattiq kuch” usuli samarasiz bo‘lib
bordi, natijada davlatlar ta’sir etishning yangi yondashuvlarni
izlash hamda uni qo‘llash mexanizmlarini tadqiq eta boshladi.
O‘tgan asrnoing 90-yillariga kelib davlatlar tomonidan
ta’sirning noharbiy, qurol va bosimlarsiz bo‘lgan “yumshoq
kuch” usuliga e’tibor qaratildi. Amerikaning Garvard
universiteti professori Jozef Nay o‘z kitobida ta’sirning
“Yumshoq kuch”ini dastlab ilmiy atama sifatida ishlatadi.
Tadgiqod obyekti xisoblangan Turkiya Respublikasi tashqi
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siyosiy faoliyati yaqin o‘tmishi va bugungi xolatiga nazar
tashlasak uning ushbu konsepsiyadan keng foydalana
boshlaganini ko‘rishmiz mumkin. Sowvuq urush yakunidan
so‘ng o‘zaro munosabatlarda tashqi va ichki imkoniyatlarga
erishgan Turkiya bugungi kunga kelib dunyo kuch markaziga
aylanish borasida amaliy haraklarni boshlab yuborgani
ko‘plab sohalarda o‘z tasdig‘ini topib bormoqda.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Tadgigotni amalga
oshirish davomida tahlilning giyosiy tarixiy, tarkibiy va tizimli
usullariga murojaat qgilindi. XXI asrda Turkiyaning tashqi
siyosiy faoliyatida “yumshoq kuch”ning rolini o‘rganishda
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ko‘plab turli tadgiqgotchilar, tarixchilar, jurnalistlar, siyosat va

davlat arboblarining asarlaridan foydalanildi jumladan,
Turkiya  Respublikasi ~ Konstitutsiyasi ~ [1],  Turkiya
Respublikasi davlat va siyosiy arboblarining nutq va

ma’ruzalarini, masalan: R.T.Erdo‘g‘an, A.Dovuto‘g‘li,
M.Chavusho‘gli, K.Kilichdaro‘g‘li[2]. Bundan tashqari,
tadgiqotchilar — Xaluk Karadag, Tayyar Ary, Qodir
Sanchaklarni ham alohida gayd etish lozim. Rus olimlaridan
N.G.Kiryeva, S.Kudryashova, V.A.Avatkov va A.l.Zubkova.
Qolaversa ushbu ta’limotning asoschisi bo‘lgan Amerikalik
tadgiqotchilar, neoliberalist Jozef Nay hamda Robert Keohane
kabi tadgiqotchilarning ishlariga murojaat gilindi[3].

Tadgigot metodologiyasi. Magolani yozish davomida
tarixiy qgiyosiy tahlil, giyosiy-siyosiy tahlil, kontent va event
tahlil usullaridan foydalanildi.

Natijalar. Geosiyosiy muhim joylashuv, kamolchilik
mafkurasi va buyuk imperiya merosi kabi uchta asosiy
hususiyat bilan shakllangan Turkiya Respublikasi, o‘tgan yuz
yil ichida o‘z tashqi siyosat vektorini bir necha marotaba
o‘zgartirdi. Dastlab Mustafo Kamolning kelishi va
iperializmdan voz kechish bilan izohlansa, keyin Sotsializm
da’volardan chetga chiqish va kapitalizmga intilish, undan
so‘ng esa Sovuq urush tugashi ta’siri hamda XXI asr boshida
Adolat va taraqgiyot partiyasi hokimiyatga kelishi bilan
xarakterlanadi. Bundan tashqari “Arab bahori”dan so‘ng ham
Turkiya tashqi siyosati bir qancha o‘zgarishlarga uchradi.
2000 vyillar boshlariga kelib Turkiya siyosiy elitasida islomiy
garash egalarining hukmron kuch sifatida paydo bo‘lishi
Turkiya Respublikasi tashqi siyosatida jiddiy o‘zgarishlarga
olib keldi. Ta’kidlash lozimki Turkiya an’anaviy tashqi
siyosatining yo‘nalishlari o‘zgargan bo‘lsa-da, davlatning
tarixiy, geografik va mafkuraviy tajribasidan kelib chiqib,
uning umumiy tashqi siyosat bilan bog‘liq bo‘lgan asosiy
xususiyatlaridan xalos bo‘lishning iloji yo‘qligini aytib
o‘tishimiz joizdir. Adolat va taraqqiyot partiyasi a’zosi, sobiq
bosh vazir Ahmet Dovuto‘g‘li bu borada katta sa’y-
harakatlarni amalga oshirib, Turkiya Respublikasi Sovuq
urushdan keyin globallashayotgan dunyoning yangi shartlariga
0°ziga xos yaqin va uzoq magsadli strategiyani o‘ylab topishi
kerakligi borasidagi fikrlarini ilgari suradi.

Dovuto‘g‘li bu boradagi fikrlarini 2001-yilda chop
etilgan  “Stratejik  Derinlik:  Tiirkiye’nin ~ Uluslararasi
Konumu”[4] (Strategik teranlik: Turkiyaning xalqaro
mavgeyi) nomli kitobida bayon gildi. Qayd etish lozimki u
yozgan kitob Adolat va Taraqqgiyot partiyasi hamda Turkiya
Respublikasi tashqi siyosay yondashuvlariga asos bo‘lib
xizmat qilib kelmoqda.

Adolat va Taraqqgiyot partiyasi hokimiyatga kelishi va
Turkiya tashqi siyosatida strategik teranlik doktrinasining
ommalashib borishi bilan bir vagtda turkiy yumshoq kuch
hagidagi ilmiy tadgiqotlar soni ortib bordi. Birog, bu
izlanishlarning aksariyati “yumshoq kuch” tushunchasi uchun
mustahkam nazariy asos tagqdim etmasdan, muammoni fagat
yuzaki tavsiflaydi. Umuman olib garalganda yumshoqg kuch
bo‘yicha nazariyalar, jumladan Jozef Nayning konsepsiyasi
Amerika tajribasiga asoslangan holda, ma’lum bir qoida
tariqasida yaratilgan va o‘z foydasini keltirgan. Dovuto‘g‘li
garashlarida esa mamlakat yumshoq kuchining ta’siri va
ko‘lami  uning iqtisodiy, madaniy va  diplomatik
yondashuvlariga, hususan qo‘shni mamlakatlarga madaniy va
tarixiy yaqinligi, gumanitar yordamlar, media mashhurligi,
chet ellik sayyohlar ko‘pligi kabi komponentlarga
asoslanganligini ko‘rishimiz mumkin va bu albatta Turkiya
uchun foyda keltirmogda. Shubhasiz, bu kabi misollarni
ko‘rsatkich sifatida ko‘rish mumkin, lekin bundan ham
muhimi, Turkiya siyosiy elitasida islom garashi egalarining

-137 -

hukmron kuch sifatida paydo bo‘lishi Respublika tashqi
siyosiy imidjida ham jiddiy o‘zgarishlarga olib keldi[5].

Bugungi Turkiyaning zamonaviy xalgaro
munosabatlar tutgan o‘rni haqida turk tadqiqotchisi, Istanbul
AREL universiteti professori Hasret Comak o‘zining “Diinya
jeopolitiginde Tiirkiye”[6] (Jahon geosiyosatida Turkiya)
asarida Turkiyaning “sovuq urush” tugaganidan keyin xalqaro
hamjamiyatda o‘z o‘rnini izlash masalalari haqida yozadi va
buning uchun mamlakatning iqgtisodiy, siyosiy va madaniy
imkoniyatlaridan foydalanish masalalarini muhokama giladi.

Turkiyaning geografik joylashuvining o‘ziga xosligi
uning o‘zaro chegaradoshligidadir, ma’lumki Turkiya ko‘plab
mintagalar tutashgan joyda joylashgan. Shu nugtai nazardan,
ushbu tadqiqot doirasida Anqaraning qo‘shni mintaqalardagi
tashqi siyosiy faoliyati o‘rganilishi, Turkiyaning yangi
mubhitda 0°z o‘rnini egallashga bo‘lgan urinishlarini taqiq etish
muhim sanaladi. Tarixiy mushtaraklik va madaniy yaqginlik
nugtai nazardan kelib chigib, Turkiya tashqi siyosatida
Markaziy Osiyo va Kavkazorti mintagalari masalasini alohida
ko‘rib chiqish zarur.

Turkiya tashqi siyosiy doktrinasidagi yumshoq kuch
xalq diplomatiyasining tipik xususiyatlariga ega, birog amalda
undan tashgariga chigadi, bu Turkiya yumshog kuchining
hozirgi holatini o‘rganish bilan tasdiqlanadi.

Turkiy yumshoq kuchning samaradorlik chegaralari
Turkiya ichki siyosiy tuzilishining fundamental asoslariga va
Turkiyada demokratik asoslarning yanada rivojlanishiga
bog‘lig, noyob madaniy, tarixiy va milliy tarkibiy qism va
igtisodiy rivojlanishning jozibador konsepsiyasi asosida
yumshoq kuchni shakllantirishga standart anglo-sakson
yondashuvidan fargli.

Xulosa va takliflar. Yuqoridagi tahliliy maqola
Turkiya yumshoq kuchini amalga oshirish sohasida xalgaro
koordinatalar  tizimida sodir bo‘ladigan  evolyutsion
jarayonlarni tushunishga imkon beradi. Bugungi kunda
Turkiyadagi yumshoq kuch siyosati nafagat turk davlatining
tashqi siyosat yo‘nalishini shakllantirishning muhim omili,
balki uning mustaqil rivojlanayotgan jarayon ekanligini
tushunishga ham yondashuvlar beradi. Ushbu ish rivojlanish
yo‘nalishlariga  ko‘ra  kelajakdagi mumkin  bo‘lgan
tendensiyalarning to‘liq tasavvurini shakllantirishga imkon
beradi.

Turkiya “Yumshoq kuch” siyosatida o‘z ambitsiya-
larini madaniyat orqali ro‘yobga chiqarishga turkiy yondashuv
standarti ekanligi ko‘rib chiqildi. Bu masalada Angara
butunlay xalgaro tajribaga tayanadi va isbotlangan
vositalardan foydalanadi. O‘tgan o‘n besh yil ichida Turkiya
Yaqin Sharq, Afrika, Yevropa (aynigsa, Bolgon), Markaziy
Osiyo, Kavkaz va hatto Lotin Amerikasida milliy
manfaatlariga ega yirik mintagaviy aktorga aylanganini
ko‘rishimiz mumkin. Qolaversa rasmiy Anqara xalqaro
tashkilotlar bilan faol hamkorlik qilish orqali o‘zining xalqaro
mnosabatlardagi ishtirokini faol rivojlantirmogda. Qayd etish
lozimki Turkiya G20ga a’zo davlatlaridan biri, BMTda faol
pozitsiyani egallaydi, IHT va TDT kabi mintagaviy
tashkilotlarda yetakchi davlat sanaladi.

Turkiyaning yumshog kuchni amalga oshirishdagi
vositalari keng. Angara 0‘z ta’sirini oshirish uchun bugungi
kunda mavjud bo‘lgan barcha usullardan foydalanishni
magsad gilgan.  Turkiya yetakchi sanalgan global
o‘yinchilarning ilg‘or tajribasini o‘zlashtirib, ommaviy
madaniyat, nodavlat tashkilotlar, maxsus maktablar tashkil
etish, madaniy va shu kabi tadbirlarni o‘tkazish ko‘rinishidagi
turli usullardan faol foydalanmoqda.

Turkiya yumshoq kuch strategiyasining shakllanishida
tarixiylik va milliylik asos bo‘lsa, eksport qilishda liberal-
iqtisodiy yondashuv asosiy rol o‘ynadi. “Rivojlanishning Turk
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modeli” va “Qo‘shnilar bilan nol muammolar” kabi
konsepsiyalar davlat imidjini ijobiy shakllanishiga xizmat
gilmoqgda.

Turkiya tashqi siyosatining mafkuraviy tarkibiy
gismidagi evolyutsion jarayonlarning asosiy tendensiyasi
Usmonli  imperiyasining tarixiy ~merosiga asoslangan
kamolchilik ~ g‘oyalaridan  neousmonizm  g‘oyalariga
bosgichma-bosqich o‘tishni anglatadi. Bunday o‘tish

Turkiyaning xalgaro munosabatlardagi mavgeyining
bosgichma-bosgich oshishini ham nazarda tutadi, birinchi
navbatda mintaqaviy kuch roliga, keyin esa global ta’sirga

tomon harakat gilish. Bu tendensiya, shuningdek, g‘arblashgan
Turkiya qiyofasini targ‘ib qilishdan voz kechishga, mustaqil
madaniy, tarixiy va siyosiy tajribaga asoslangan o‘ziga xos
yagona timsolni yaratishiga undadi. Adolat va taraqgiyot
partiyasining Turkiyada hukmronlik gilgan davri turk tashqi
siyosati g‘oyasi asoslarini butunlay qayta ko‘rib chiqishga va
yumshoq kuchni amalga oshirishning o‘ziga xos va mustaqil
modelini shakllantirishga olib keldi. Umumiy qilib aytganda
yumshoq kuch konsepsiyasining Turkiya tajribasini o‘rganish
davlat tashqi siyosatida ijobiy imij yaratish uchun qo‘l kelishi
mumkin.
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YOSHLAR REPRODUKTIV XULQ-ATVORINING AHOLI TAKROR BARPO BO‘LISHIGA TA’SIRI
Annotatsiya
Magolada yoshlarning reproduktiv xulg-atvori aholining takror barpo bo’lishiga ta'siri, yoshlarning nikoh va oila kabi azaliy
gadriyatlarga bo"lgan munosabatlarini ilmiy tadgigot asosida aniglash, ularning psixologik taxlili hagida atroflicha yoritilgan.
Kalit so"zlar: Aholi, aholining takror barpo bo‘lishi, yoshlar, reproduktiv hulg-atvor, rank ko'rsatkichi, reproduktiv madaniyat,
yoshlar siyosati, tug'ilish, o’lim, oila, nikoh, promelli, depopulyatsiya.

THE INFLUENCE OF REPRODUCTIVE BEHAVIOR OF YOUNG PEOPLE ON THE REPRODUCTION OF THE
POPULATION
Annotation
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BJIUSAHUE PENNPOJAYKTHUBHOI'O ITIOBEAEHUS MOJIOJAEXH HA BOCITPOU3BOJICTBO NOITYJISIHUA
nomnyJsauun
AHHOTAIHS
B crathe mompoOHO OCBEIIaETCs BIUSHUE PEIPOTYKTUBHOTO MTOBEICHHS MOJIOJICKU Ha BOCIIPOM3BOICTBO HACEIICHHS, BBIABICHUC
Ha OCHOBE HAy4YHBIX HCCIEIOBAaHMH OTHOIICHHS MOJOACKH K TaKUM JPEBHUM LEHHOCTSAM, Kak Opak M ceMbs, HX

IICHXOJOTHYECKUIA aHAIHN3.

KnroueBbie ciioBa: HaceleHHE, BOCHPOM3BOICTBO HACENCHUS, MOJOAEXKb, DPEMPOAYKTHBHOE IIOBEACHHE, WHAEKC paHra,
PENpOIyKTHBHAS KYJIbTYpa, MOJIOAEKHAS MONNTHKA, POKACHNE, CMEPTh, CEMbs, OpaK, IIPOMENH, TeHOMyIISIHS.

Jahonda aholi sonining 2 milliardga yetguncha 4
million yil kerak bo‘lgan. 2 milliarddan 4 milliardga
yetguncha 46 yil va 4 milliarddan 6 milliardga yetguncha 22
yil kerak bo‘lgan. Shu ma’lumotlardan ko‘rinib turibdiki,
demografik holat, tug‘ilishni rejalashtirish, boshgarish va eng
asosiysi optimallashtirish muammosi eng muhim ijtimoiy—

igtisodiy va ijtimoiy — psixologik muammolardan biri
hisoblanadi.
Aholining  takror barpo  bo‘lishi jamiyatning

mavjudligini, aholi sonining o°sib borishini ta’minlovchi
biologik jarayon bo‘lib, inson avlodining muntazam
yangilanib turishidir. Shundan ko‘rinib turibdiki demografik
vaziyat, aynigsa, oilalarning reproduktiv funktsiyasi insoniyat
jamiyati taraqgiyotining hozirgi davrida tobora dolzarblashib
borayot-ganligini ko‘rsatadi.

Reproduktiv faoliyat muammosining dolzarblashuviga
bir tomondan yuqgoridagi kabi yer yuzi aholisi sonining jadal
o‘sishi bilan bir vaqtda, butun dunyo miqyosida tug‘ilishning
sezilarli darajada kamayib ketayotganligi sabab bo‘lsa, boshqa
tomondan shu bilan bog‘liq ravishda, mehnat resurslarining
kamayishi, oilalar mustahkamligining susayishi, oila va
oilaviy hayot bilan bog‘liq qadriyatlar ahamiyatining pasayishi
kabi  noxush holatlarning  kuzatilayotganligi ~ dolzarb
muammolardan biri bo‘lib kelmoqda. «Aholining takror barpo
bo‘lishi» deganda, aholining soni va tarkibini doimo tabiiy
tarzda yangi avlodlar tomonidan keksa avlodlar o‘rni
to‘ldirishi orqali yangilanishi tushuniladi. «Aholining takror
barpo bo‘lishi» tushunchasining niohiyatini keng va tor
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ma’nolarda tushunish mumkin. Keng ma’noda, «aholining
takror barpo bo‘lishi» tushunchasi o‘z ichiga yoshi, jinsi,
ijtimoiy guruhlari, millati, oilaviy holati, ta’lim darajasi,
kasbiy tarkibi bo‘yicha aholi tarkibining rivojlanishi va
yangilashini gamrab oladi. Tor ma’noda, aholining takror

barpo bo‘lishi — bu inson avlodining tug‘ilish va o‘lim
natijasida yangilanishidir. Jamiyatning tarixiy rivojlanishi
jarayonida aholining takror barpo bo‘lishida chuqur

o‘zgarishlar yuz bergan. Masalan, ikkinchi jahon urushidan
keyingi davrda jamiyatda demografik jarayonlar - tug‘ilish,
o‘lim va nikohni boshgqarish jarayoni keng tarqalgan. Natijada
taraqqiy etgan mamlakatlarda yuz bergan ijtimoiyi gtisodiy
o‘zgarishlar aholining demografik mayliga bevosita ta’sir etib,
aholining farzandlar soniga bo‘lgan munosabati o°zgardi,
ya’'ni ko‘p bolalik o‘rnini o‘rtacha bolalik, kam bolalik egallay
boshladi. Shu bilan birga, urbanizatsiya jarayoni va sanoat
tarmogqlarining rivojlanishi, omma o‘rtasida homiladorlikdan
saglovchi tibbiy vositalarning keng targalishi, ayollarning
ijtimoiy ishlab chigarishda bandligining ortishi kabi ijtimoiy-
iqtisodiy va demografik omillar oilalarning ko‘p farzandga
bo‘lgan ehtiyojining asta-sekin kamayishiga olib keldi.
Shuningdek, aholiga tibbiy yordam ko‘rsatishning
yaxshilanishi, sog‘ligni saglash tizimida zamonaviy texnologi-
yalarning joriy gilinishi, davolash maskan- larining zamonaviy
uskunalar bilan jihozlanishi, bu sohada yuqori malakali
kadrlarni tayyorlash va gayta tayyorlash hamda sohani yuqori
malakali kadrlar bilan ta’minlashga e’tiborning kattaligi aholi
o‘rtasida o‘lim holatlarining kamayishiga, o‘rtacha umr
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ko‘rish muddatining uzayishiga sabab bo‘ldi. Aksariyat
mamlakatlarda tug‘ilishning yuqori darajada saglanib turishi,
o‘limning esa keskin kamayishi aholi sonining yuqori sur’atda
o‘sishiga olib keldi. O‘zbekistonda aholining katta gismini
yoshlar tashkil etganligi bois xam kelgusida demografik
taraqqiyot, inson resurslarining takror barpo bo‘lish
dinamikasini asosan ushbu ijtimoiy-demografik guruxning
reproduktiv xulg-atvori, yosh oilalarning bargarorlik darajasi
bilan belgilanadi. Shuning uchun xam yoshlarning reproduktiv
xulg-atvorini, ularning oila va oilaviy gadriyatlarga bo‘lgan
munosabatini o‘rganish muxim va dolzarb masalalardan
sanaladi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Shuningdek, biz 0‘z
ilmiy ishimizning zarur empirik asoslarini tarix, etnografiya,
etnologiya va madaniy antropologiyadan o‘rgangan holda, ular
turli davrlarning madaniy va tarixiy xususiyatlarini inobatga
olgan holda, insonning reproduktiv xatti-harakatlarining
o‘tmishini qayta tiklaydi, fazoda nasl-nasab sohasida sodir
bo‘layotgan madaniy o‘zgarishlarni tushunishga imkon beradi
degan xulosaga keldik. Gender bo‘yicha tadqiqotlar (E.A.
Ballaeva, G.A. Brandt, OA Voronina, V.N. Kardapoltseva),
shu jumladan reproduktiv xatti-harakatlar va uni madaniy
tartibga solish mexanizmlarini gender farglari va stereotiplar
nugtai nazaridan (K. N. Belogai, T.A. Gurko, E.A.
Zdravomslova, V.l. Sakevich, A. Temkin) lar o'z asarlarida
ilmiy asoslab berganlar. Ushbu mualliflar reproduktiv tanlash,
reproduktiv  erkinlik, asimmetrik ota-onalar, madaniy
an’analarga asoslangan turli xil jinsiy kamsitishlarning
namoyon bo‘lishiga bag’ishlangan fikrlarni izoxlab o'tganlar.
Tadgiqot ishining asosiy masala sifatida olingan reproduktiv
madaniyatni tadqiq etishda avvalo tadgigotda ishtirok etgan
respondentlarning reproduktiv - xulg-atvorini tahlil qilish
amalga oshirildi. Insonning reproduktiv xulg-atvorning
shakllanishida bir qancha omillar ta’sir qiladi. Mazkur

omillardan biri sifatida shaxsning hayot muhiti va yashayotgan
hududi muhim ahamiyatga egadir. Hayot muhiti shaxsning
yashayotgan mubhitiga bevosita bog‘ligligi sababli ham
yashayotgan hudud (mintaga) asosiy omil sifatida yanada
muhim ahamiyat kasb etadi. Tadgigot ishida reproduktiv
madaniyatning shakllanishida birlamchi omil sifatida tadgigot
ob’ektining baholash mezonlaridan biri sifatida olindi.

Tadgiqot metodologiyasi. Tadgigotimizda yoshlarda
reproduktiv madaniyatni rivojlanishi borasida ilmiy validlikka
ega bo‘lgan metodikani tahlil qilishni lozim topdik.
Kalachikovaning “Reproduktiv xulq atvorni o'rganish
metodikasi” yoshlardagi reproduktiv xulg-atvor darajasining
turli omillarini, keltirib chiqaruvchi oqibatlarini o‘rganishga,
aniglashga asoslangan.

Tadgiqotda o’spirinlik yoshidagi jami 405 nafar
o'spirinlar, ulardan 350 nafari qiz bola va 55 nafari o‘g'il
bolalar jalb etildi.

Ma’lum sifat yoki xususiyatning shakllanishida yosh
omili muhim o‘rin tutadi. Shaxsdagi reproduktiv
madaniyatining shakllanishida ham yosh xususiyatlarining
ahamiyatini inobatga olgan holda mazkur omil asosida ham
reproduktiv xulg-atvor tahlilini olib bordik (3-jadval). Buning
uchun tadgiqotda ishtirok etgan talabalarni yoshlariga garab
uch guruhga ajratib olindi:

1. 20 yoshgacha (147 nafar talaba).

2. 25 yoshgacha (233 nafar).

3. 25 yoshdan (25 nafar).

Mazkur tadqiqotda turlicha guruh ko‘rsatkichlari
Kruskal-Uollis mezoni asosida tahlil qilindi. Tadgiqot
natijalariga ko‘ra “Reproduktiv tafakkur”’(H=8.854; p=0.012,
p<0,05 ) shkalasida uch guruh o‘rtasidagi mutanosiblik
aniqlanmadi. Bu esa mazkur shkala bo‘yicha uchala guruh
a’zolarida reproduktiv tafakkur shakllanishi shaxsning yosh
xususiyatlariga bog‘ligligini bildiradi.

1-jadval
Respondetlarning reproduktiv xulg-atvorlarini yoshiga ko‘ra ko‘rsatkichlari
O'tta rang ko'rsatkich Kruskal Uollis (H) mezoni o
Shkalalar 25 yoshdan katta,
20 yoshgacha, n=147 25 yoshgacha , n=233 n=25
Reproduktiv ogilona xarakatlar 188.15 210.41 221.28 4.31 0.116
Matonat 196.91 206 210.82 0.799 0.67
Reproduktiv tafakkur 187.27 216.7 167.86 8.854 0.012*
|Vaziyatni yengib o‘tish. 203.11 206.25 172.04 2.012 0.366
[Emotsiyalar nazorati 212.09 199.31 183.92 2.247 0.325
Namiyatdan gochish. 196.43 202.62 245.2 4.388 0.111

Izoh:*-p<0,05

Empirik ko‘rsatkichlarga tayangan holda reproduktiv
tafakkur, bu yoshlarning turmushga tayyorligi va ijtimoiy
munosabatlarda tayyorligiga garab, tafovutlashishi mumkinligi
kuzatilmoqda. Reproduktiv tafakkurning shakllanishi o‘z
navbatida yoshlar, xususan talabalar yashayotgan ijtimoiy
muhitning ta’sirida ham reproduktiv xulgning tarkib topishiga
asosiy belgilovchi rolni o‘ynashi mumkin.

“Reproduktiv ogqilona harakatlar”(H=4.31; p=0.116)
hamda “Jamiyatdan qochish” (H=4.176; p=0.111) shkalalar
o‘rtasidagi o‘xshashlik mavjud bo‘lib mazkur natija bevosita
respondentlarning ijtimoiy qobiliyatlarining bir-biriga mos
kelishi bilan izohlash mumkin. Ma’lumki ma’lum guruhdagi
guruh a’zolarininng ijtimoiy magsadlari umumiy bo‘lgach
ularning ijtimoiy qobiliyatlari ham birgalikda shakllanib
boradi. Shu sababli ham ulardagi bir xil ijtimoiy qobiliyatlar
namoyon bo‘lishi mumkin.

Yuqorida keltirib o‘tilgan shkalalardan tashqari
“Vaziyatni yengib o‘tish” (H=2.012; p=0.366), “Emotsiyalar

nazorati” (H=2.247; p=0.325) shkalalarning natijalarining ham
o‘zaro yaqin ko‘rsatkichlar qayd etildi. Ushbu shkalalarda
berilgan xususiyatlarda bevosita shaxsning irodaviy sifatlari
bilan bo‘lib, irodaviy sifatlarning shakllanishida yosh omili
ahamiyati nisbatan kamligini biliradi.

Tadgigotimizning mazkur bosgichida olingan natijalar
shuni ko‘rsatdiki yosh mezonida reproduktiv xulq-atvor
sifatlari yosh omillarining ta’siri pastligi hamda yosh
farglariga garamay reproduktiv xulg-atvorning umumiy
sifatlariga ega bo‘lish mumkinligiga guvoh bo‘lish mumkin.

Tadgiqotning navbatdagi bosgichida reproduktiv xulg-
atvorning respondentlarning oiladagi nechanchi farzand
ekanligi bilan bog‘ligligi tahlil gilingan. Tadgiqot
ishtirokchilarining tadqiqot maqsadiga ko‘ra saralanganida
131 nafari to‘ng‘ich farzand, 113 nafari ikkinchi farzand, 106
nafari uchinchi farzand, 45 nafari to‘rtinchi farzandligi
ma’lum bo‘ldi. Ularni mos ravishda to‘rtta alohida guruhga
ajratgan holda tadgiqot natijalari tahlil gilindi.

2-jadval

Respondetlarning reproduktiv xulg-atvorlarini oiladagi farzandlik o‘rniga ko‘ra ko‘rsatkichlari
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O‘rta rang ko‘rsatkich Kruskal Uollis (H) p

Shkalalar I-farzand, n=131| 2-farzand, n=113 3-farzand, n=106 4—f:51a5nd, mezoni

Reproduktiv ogilona 210.99 186.19 200.3 184.43 3.943 0.268
xarakatlar

Matonat 196.65 199.97 210.37 167.83 5.33 0.149
Reproduktiv tafakkur 175.67 207.2 219.72 188.74 10.788 0.013*
Vaziyatni yengib o°tish. 201.08 198.15 199.01 186.27 0.605 0.89
Emotsiyalar nazorati 201.02 192.36 204.29 188.56 1.26 0.739
Jamiyatdan qochish. 197.29 196.12 21171 17251 4505 0.212

Izoh:*-p<0,05
Tadgiqot natijalarini tahlil etishda Kruskal Uollis

mezonidan foydalanildi. Natijalarga ko‘ra ‘“Reproduktiv
tafakkur”  (H=0.013, p<0,05 ) shkalasida talabalar
ko‘rsatkichlari farqni kuzatish mumkin. Mazkur natija

talabalardagi reproduktiv tafakkurni rivojlanishida oiladagi
nechanchi farzand ekanligining ahamiyat darajasi pastligini
namoyon qildi.

Statistik mezonga ko‘ra 3-farzand bo‘lganlar oilaning
boshqa farzandlar tartibida o‘rin olishiga ko‘ra reproduktiv
tafakkuridagi fargiga asoslanib, har doim ham farglar shu
tarzda namoyon bo‘ladi degan xulosani bermaydi. Oz
navbatida empirik ko‘rsatkichlarning noparametrik xarakterga
egaligi ham, ularning reproduktiv xulg-atvor shakllanishida
aynan 3-farzandlarda ustuvor reproduktiv  xulg-atvor
shakllanishi tendentsiyasiga asos bo‘ladi deb bo‘lmaydi.

Qolgan shkala ko‘rsatkichlarida statistik ahamiyatga
ega og‘ishlar natijalar kuzatilmadi: “Reproduktiv oqilona
harakatlar”(N=3.943; p=0.268), “Jamiyatdan qochish”
(H=4.505; p=0.212), “Vaziyatni yengib o‘tish” (H=0.605;
p=0.895), “Emotsiyalar nazorati” (H=1.26; p=0.739),
“Matonat”(N=5.33; p=0.149). Ushbu giymatlar esa yoshlarda
reproduktiv. xulg-atvor  shakllanishining  belgilovchi
mezonlarda  keskin  tafovutlanishi xos  bo‘lmasligini
tasdiglamoqda.

Tadgiqot natijalari tahlilidan xulosa qilib reproduktiv
xulg-atvor shakllanishida bir qancha faktorlar muhim o‘rin
tutishi, bu faktorlar orasida reproduktiv tafakkur, matonat,
vaziyatni yengib o‘tish faktorlari alohida ahamiyat kasb
etishini kuzatish mumkin. Ularning reproduktiv xulg-atvor
madaniyatini tarkib topishi shaxsning ijtimoiy muhitdagi
munosabatlarining ajralmas gismi sifatida xizmat giladi.

Yoshlarning reproduktiv xulg-atvori bilan ota-onalik ustanovkalari o‘rtasidagi korrelyatsiyalarining hududiy

ko‘rsatkichlari (qishlog,Ch.Spirmen korrelyatsiya usuli, N=350)
kuzatuvchanlik tajriba va ko‘nikma| ogohlik bilan harakat | Oz ichki tajribalariga | O‘z tajribalariga kuzatuvchanlik
Shkalalar malakasi mahorati qilish gobiliyati befarq munosabat tayanish malakasi
Verbalizatsiya (Bolaga o°z fikrini gapirib
olieh imkom’;aﬁni begnsh) g 0.010 -0.001 -0.068 0.050 -0.006 -0.020
IHaddan tashqari g‘amxorlik 0.064 -0.017 -0.038 -0.028 0.003 -0.101
Oilaga g‘amxorlik 0.024 -0.013 -0.013 0.009 0.061 -0.013
Bola irodasini( xohish-istagini bostirish) 0.074 0.039 -0.088 -0.017 0.063 -0.045
‘zini qurbon qilish 0.094 0.093 0.024 -0.108* -0.013 -0.086
Xafa qgilishdan qo‘rqish 0.009 0.010 0.033 0.120* 0.066 -0.033
Oilaviy nizolar 0.085 -0.085 0.055 0.018 -0.073 -0.023
|Asabilashish 0.050 0.056 0.017 0.029 0.082 0.001
IHaddan tashqari zo‘ravonlik 0.017 0.062 0.010 0.054 -0.078 0.014
Oiladan tashqari tasirlarni istisno gilish 0.000 0.023 0.026 0.096 0.060 0.004
Ota onalarning xukmronligi 0.052 0.032 -0.006 0.077 0.038 -0.025
IAgressivlikni bostirish 0.001 0.066 -0.009 0.081 0.073 0.032
Uy bekasi rolidan norozilik 0.072 0.026 0.041 -0.043 0.028 0.026
Hamkorlik 0.022 0.017 0.013 0.083 0.035 -0.024
Bolaning faolligini rivojlantirish 0.069 0.027 -0.032 0.050 -0.007 -0.060
Mojarolardan gochish 0.019 0.102 -0.022 0.062 -0.008 0.022
[Turmush o‘rtogning befargligi 0.043 0.014 -0.090 0.073 -0.001 -0.006
Libidoni bostirish 0.056 0.030 0.029 0.093 0.105* -0.024
Onaning hukmronligi 0.010 -0.036 0.049 -0.059 0.008 0.003
Bolaning dunyosiga favqulotda aralashuv 0.028 0.002 -0.048 -0.028 -0.005 -0.147**
Munosabatlar tenglashuvi 0.004 0.043 0.034 0.015 0.038 -0.107*
iE;)aI;?mg rivojlanishining tezlashtirish 0.022 0.002 .0.036 0,074 0,007 0.074
Onaning gobiliyatsizligi 0.025 0.008 0.017 0.023 0.092 -0.039

1zoh:*p<0,05;**p<0,01;

Tahlilga ko‘ra o‘zini qurbon qilish shkalasi o‘z ichki
tajribalariga  befarq  munosabatning  pasayishiga  (r=-
0.108;p<0,05), xafa qilishdan qo‘rqish esa aksincha oshishiga
(r=0.120;p<0,05) sabab bo‘lganini ko‘rish mumkin. Bolaning
hayotiga aralashuv kuzatuvchanlikni tushib ketishiga olib
kelishi mumkinligi aniglandi (r=-0.147; p<0,01). Bu natijani
bolani hayotiga aralashuv uning kuzatuvchanlik gobiliyatini
cheklab qo‘yishi mumkinligi bilan izohlash mumkin.

Olingan tadgiqotlar natijasida quyidagi
kelish mumkin.

1. Aholi soni dinamikasi - ijtimoiy-igtisodiy
rivojlanish dinamikasining ajralmas gqismidir. Har ganday
xududni, davlatni yoki xalgni siyosiy-igtisodiy, ijtimoiy
jixatlarini o‘rganish uning aholisini o‘rganishdan boshlanadi.
Aholi dinamikasining ko‘rsatkichlari demografik jarayonlar
(tug‘ilish, o‘lim, nikoh va ajralish, oila) va ularning

xulosaga

shakllanish gonuniyatlarini bilish va ushbu jarayonlarni
ijtimoiy-psixologik o‘rganish uchun zarur ilmiy asos sanaladi.

2. Yoshlarning reproduktiv xulgida jamiyatdan
gochishda yigitlarda farglar yugori ekanligi isbotlandi. Bu esa
talaba yigitlarning bugungi kunda oila qurish borasidagi
munosabatlarida ham aks etmoqda. Ular o‘zlarini mustaqillika
intilishlari yuqoriligi sababli ham ularning majburan oila-
nikoh masalalariga jalb qilish ortiqcha qiyinchilik tug‘diradi.

3.Yoshlarning reproduktiv xulg-atvorida reproduktiv
oqilona harakatlar, matonat, vaziyatlarni yengib o°‘tish,
emotsiyalarni nazorati va jamiyatdan gochish
tendentsiyalarida yoshga ko‘ra farq ifodaga ega emas ekan.
Ammo, reproduktiv tafakkur borasidagi farglar 25 yoshgacha
bo‘lganlarda kuzatildi. Bu esa yoshlarning reproduktiv
tafakkur imkoniyatlardan foydalanish ijtimoiy tajribalarni
o°sib borishi hisobida hayot to‘g‘risidagi o‘z yondashuvlariga
ega bo‘larkan.
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MODERN INTERACTIVE METHODS OF TEACHING FOREIGN LANGUAGES
Annotation

In this article we write about the proper use of modern technologies in the study and teaching of foreign languages and how a
teacher strives for himself, feels responsible, introduces innovations in lessons, makes the lesson interesting and vivid. Due to the
growing need for learning foreign languages in educational institutions and non-governmental educational institutions of our
country, using modern technologies and new methodologies, a comparative analysis of fundamental, linguistic, socio-cultural,
communicative methods of teaching foreign languages is carried out, their place and importance in the educational process is
shown.The methods of teaching students foreign languages (native language) using modern pedagogical technologies were
considered. The focus is on aspects such as listening comprehension and reading at home.

Key words: English language, fundamental, communication, linguistics, intensive, teaching lexical units, linguo-cultural,
linguistic tool, image, appearance, re-expression, phraseological unit, portrait.

COBPEMEHHBIE HHTEPAKTUBHBIE METO/Abl OBYYEHUSI HHOCTPAHHBIM S3bIKAM
AHHOTALHSA

B 9Toif Hameill craThbe HAIMCAHO O MPAaBHJIBHOM HCIIOJNB30BAHMU COBPEMEHHBIX TEXHOJOTHH B M3YYEHMH U IIPEIOJaBaHUN
MHOCTPAHHBIX S3BIKOB U O TOM, KaK YYHTENIb CTPEMHUTCS K ceOe, YyBCTBYET OTBETCTBEHHOCTb, BBOIWT HOBIICCTBA B YPOKH,
JeTIaeT YPOK MHTEPECHBIM U SIPKUM. B cBsi3u ¢ pacTymiell moTpeOHOCTHIO B M3YUEHNH HHOCTPAHHBIX S3BIKOB B 00pa30BaTeIbHBIX
YUPSKACHHUAX M HEroCyIapCTBEHHBIX OOpa30BaTENIBHBIX YYPEKICHUSIX Hallel CTpaHbl, C HCHOJIB30BaHHEM COBPEMEHHBIX
TEXHOJIOTHH, HOBBIX METOHOJIOTHH, IPOBEICH CpPaBHUTENBHBIA aHaIW3 (YHJAMEHTAJIbHBIX, JHHTBOCOIMOMKYJIBTYPHBIX,
KOMMYHHMKaTHBHBIX METOJOB OOy4YEeHHsS HWHOCTPaHHBIM S3BIKaM, IIOKa3aHO HX MECTO M 3HauYeHHe B 00pa30BaTebHOM
npo1iecce.0bUTH PacCMOTPEHBI CHOCOOBI 00yYeHHsI CTYICHTOB HHOCTPAHHBIM SI3BIKAM (POIHOMY SI3BIKY) C HCIIOJIB30BAHHUEM
COBPEMEHHBIX IEJarornueckKix TexXHONoruit. OCHOBHOE BHHMaHHE YIEACTCS TaKUM acIleKTaM, Kak MOHHMaHHE Ha CIyX |
YTEHHUE JIOMa.

KioueBble cioBa: VHHOBalUWM, TEXHOJOTHH, 3P(EKTHBHOCTb, CIEHUANU3ALMs, WHOOPMALMOHHO - KOMMYHHKAIMOHHbIE,
JIMHTBUCTHYECKUE, HHTCHCUBHBIC, 00yYeHHEe JIEKCHYECKHM eIMHUIIAM, JTMHTBOKYJIBTYPOJIOTHYECKHM, SI3bIKOBOII cpeze, oOpasy,
BHEIIHEMY BHJY, IEPEOCMBICICHHIO.

CHET TILLARINI (INGIZ TILI) O’QITISHNING ZAMONAVIY INTERFAOL USULLARI
Annotatsiya

Ushbu maqolamizda chet tillarini (ingiz tili) o‘rganish va o‘qitishda zamonaviy texnologiyalardan o‘rinli foydalanish va
o‘qituvchning o‘z ustida izlanishi, ma’suliyatni his etishi, darslarga yangiliklar kiritishi, darsning qiziqarli va jonli bo‘lishini
ta’minlashi haqida yozilgan. Mamlakatimizda ta’lim muassalari hamda, nodavlat o’quv muassasalarida bugungi kunda chet
tillarini o’rganishga bo’lgan yehtiyoz tufayli chet tillarini (ingiz tili) o’qitishning zamonaviy texnologiyalar yordamida, yangicha
metologiyalardan foydalanib fundamental, lingvosotsiomadaniy, kommunikativ metodlar qiyosiy tahlil etilgan, ularning ta’lim
jarayonidagi o’rni va ahamiyati ko’rsatilib ilmiy chiqatdan yoritilgan.zamonaviy pedagogik texnologiyalardan foydalangan holda
talabalarni chet tillarini (ingiz tili) ga o’rgatishning yo’llari haqida fikr yuritilgan. Asosiy e’tibor tinglab tushunish, uyda mutolaa
kilish kabi aspektlarga garatilgan.

Kalit so’zlar: Innovatsiya, texnologiya, samaradorlik, ixtisoslashtirish, axborot-kommunikatsiya, telekommunikatsiya,
lingvistika, intensiv, o’qitish leksik birliklar, lingvokulturologik, lisoniy vosita, tasvir, tashqi qiyofa, qayta ifodalash, frazeologik
birlik, portret.

Kirish. Hozirgi davrda chet tillarini (ingiz tili) o’qitish
va o’rganishning ahamiyati mamlakatimizda avvalgiga
yillarga qaraganda talab ortib bormoqda. chet tillarini (ingiz
tili)  mutaxassislari chet tillarini (ingiz tili) o’rganishni
yangicha metodologiyasi va usullarini hayotga tadbiq
qilishmoqda. bu albatta chet tillarni o’qitish samaradorligini
yanada oshiradi. chet tillarini (ingiz tili) sifat ravishlardagi
ma’noni asosiy shakllari va muammolarini tahlili. Til insonlar
o’rtasida aloga o’rnatuvchi vosita hisoblanadi. shakl va ma’no
xususyatdagi nazariy muammolar aristotel, platon kabi
faylasuflar yashagan davrlardan to bugungi kunga qadar
tilshunoslar, faylasuflar va fan arboblarini diqgat markazida
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bo’lib kelgan. chet tillarini (ingiz tili) ko’p ma’noli so’zlarga
boy til hisoblanadi. matnda ko’p ma’noli so’zlarni ishlatilishi
ularni qo’llanilishini nazarda tutib qolmasdan, matnni
ta’sirchanligini oshirishga xizmat qiladi. yer yuzida istiqomat
gilayotgan barcha insonlar sergirra dunyoning juda tez
o’zgarib borayotganiga nafaqat guvoh, balki jahon madaniyati,
fan- texnikasining rivojlanib, taraqqiy etib borishi kabi
murakkab va uzluksiz jarayonlarning bevosita ishtirokchilari
hamdir. shu o’rinda jahonning yetakchi tillaridan biri bo’lgan
va bugungi kunda yer sharidagi 35 foiz aholining ikkinchi
muloqot tiliga aylangan chet tillarini (ingiz tili) o’rganish
muhim ahamiyat kasb etib kelmoqda. shu o’rinda
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mamlakatimizda qayd etib o‘tilsinki, mamlakatda o‘zbekiston
respublikasining “ta’lim to‘g‘risida”gi qonunini hamda kadrlar
tayyorlash milliy dasturini amalga oshirish doirasida chet
tillarga o‘qitishning kompleks tizimi, ya’ni uyg‘un kamol
topgan, o‘qimishli, zamonaviy fikrlovchi yosh avlodni
shakllantirishga, respublikaning jahon hamjamiyatiga yanada
integratsiyalashuviga yo‘naltirilgan tizim yaratildi.mustaqillik
yillarida 51,7 ming nafardan ziyod chet tillar o‘qituvchilari
tayyorlandi, umumta’lim maktablarining 5-9 sinflari uchun
ingliz, nemis va fransuz tillari bo‘yicha multimedia darsliklari,
boshlang‘ich sinflarda chet tillarini (ingiz tili) o‘rganish
bo‘yicha elektron resurslar tayyorlandi, umumta’lim
maktabla-rida, kash-hunar kollejlari va akademik litseylarda 5
mingdan ko‘proq lingafon kabinetlari jihozlandi.shu bilan
birga, chet tillarni o‘rganishni tashkil gqilishning amaldagi
tizimini tahlil etish shuni ko‘rsatmoqdaki, ta’lim standartlari,
o‘quv dasturlari va darsliklar zamon talablariga, xususan,
ilg‘or axborot va media-texnologiyalardan foydalanish
borasidagi talabga to‘liq javob bermayapti. ta’lim asosan
an’anaviy uslublarda olib borilmoqda. ta’lim tizimining barcha
bosqichlarida chet tillarni uzluksiz o‘rganishni tashkil qilish,
shuningdek, o‘qituvchilar malakasini oshirish hamda
zamonaviy o‘quv-uslubiy materiallar bilan ta’minlash yanada
takomillashtirilishini tagozo etadi.

Mavzuga oid adabiyotlarning taxlili. Hozirgi kunda
Chet tilini o‘rganishning ahamiyati O‘zbekistonda avvalgiga
qaraganda ancha yuqori bo‘lib bormoqda. Bir qancha ingliz
tili mutaxassislari ingliz tilini o‘rganishni yangi metod va
yo’llarini hayotga tadbiq qilishmoqda. Bu albatta chet tillarni
o‘qitish samaradorligini yanada oshiradi. Texnologiyalardan
foydalanib, o‘qitishning bir gancha o‘ziga xos afzalliklari
mavjud. Bundan tashqari, u o‘qitish tizimini ancha
samaradorligini oshiradi va o‘z navbatida til o‘rganiyotgan
o‘quvchini zamon bilan hamnafas bo‘lib, olg‘a intilishiga
ko‘maklashadi. Texnologiya asta sekinlik bilan an’anaviy
o‘qitishning o‘rnini egallamoqda.

Bugungi kunda televizion dasturlarda bir gancha ingliz
tilini  o‘rgatishga ko‘maklashuvchi yangi dastur va
ko‘rsatuvlar muntazam ravishda uzatilib kelinmoqda. Shuni
ham alohida ta’kidlash kerakki, bugungi kunda o‘qitishning
samaradorligini  oshirish uchun O°‘zbekistonda yangi
zamonaviy innovatsion texnologiyalardan foydalanishning
yangi metodlari joriy gilindi.

Misol uchun, multimediya asosida chet tili
o‘rgatilayotgan o‘quvchida to‘rt ko‘nikmani rivojlantirish,
qiziqarli materiallar orqali ham ko‘rib, ham eshitib o‘rganish
imkoniyati paydo bo‘ldi. Bundan tashqari o‘quvchi jonli
harakatlarni ko‘rib ba’zi so‘zlarning ma’nosini taxmin qila
oladi va uni tushinishga harakat giladi.

Albatta har ganday chet tili darslarida zamonaviy
texnologiyalar kompyuter, ra-dio, CD, DVD qo‘llash ta’lim
jarayonini yanada olg‘a siljib, o°sib kelayotgan yosh avlodga
chet tillarni tezroq o‘rganish imkonini beradi. Ingliz tili
darslari davomida ba’zi o‘qituvchilarning texnologiyalarni
qo‘llashni bilmasliklari va foydalanmasliklari, o‘quvchilarning
bir muncha zerikishlariga olib keladi. Aynan shu sababli ya’ni
o‘rganuvchining ishtiyoqini so‘ndirmaslik uchun dars
davomida texnologiyalardan va kamida kompyuterdan
foydalanish o‘rganuvchining qiziqishini ortib borishini yanada
ta’minlaydi. Zero, o‘rganuvchining yoshiga, qizigishiga,
qobiliyatiga, darslarni o‘zlashtirishiga qarab tayyorlangan
o‘quv materiallari albatta samara beradi. Aksincha, biz
o‘qituvchilar ushbu talablar asosida o‘quv materiallarini
tanlamasak, boshlang‘ich sinf o‘quvchilariga murakkab
so‘zlardan iborat bo‘lgan video-filmlar, qo‘shiglar yoki
matnlarni eshittirsak yoki mul-timedia, kompyuterlar orqali
namoyish etsak, o‘rta va yuqori sinf yoki guruh
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o‘rganuvchilariga juda ham sodda matnlardan iborat o‘quv
materiallarini namoyish etganimizda o‘rganuvchilarning tilni
o‘rganishga bo‘lgan qizigishlari asta-sekin so‘na boshlaydi va
darslarni o‘zlashtirmay qo‘yishadi. Bu esa o‘z navbatida
baholarning pasayib ketishi, o‘qituvchining o‘quvchilar oldida
0°z hurmatini yo’qotib qo‘yishga olib kelishi mumkin. Demak,
bundan kelib chiqadiki dars davomida texnologiyalardan
shunchaki foydalish emas, balki ularni o‘z o‘mida qo‘llay
bilish va texnologiyalardan foydalanish o‘quvchi bilimini
oshirishga xizmat qilishini ta’minlash asosiy vazifa
hisoblanadi. Hozirgi CEFR ya’ni Xalgaro Yevropa ta’lim
standartlarining talablari bo‘yicha to‘rtta: (writing, reading,
listening, speaking) ingliz tilida yozib, o‘qib, tinglab,
so‘zlashib  o‘rganish  kompitensi-yalari  bo‘yicha  olib
borilayotgan darslar davomida texnologiyalardan unumli va
o‘rinli foydalanish ahamiatlidir. Masalan, tinglab — tushunish
darslarida audio matnlarni qo‘yib eshittirishning ham o‘ziga
yarasha gonun-goidalari mavjud. Unda asosiy magsad
o‘rganuvchi eshitayotgan audio materialni tushunib olishi va
uni giynalmasdan tahlil gila olishi muhimdir. Buning uchun
esa eng avvalo, muhitni audio materailni qo‘yib eshittirish
uchun hozirlash, bunda tinglovchilar osoyishta muhitni
ta’minlashlari, o‘qituvchi esa qo‘yilayotgan audioning sifatiga
hamda ovoz kuchaytirgichlarning yaxshi ishlayotgan-ligiga
e’tibor qaratishi va audioni eshittirishdan oldin va keyin
bajariladigan mashqlarning tayyor ekanligi va o‘rganuvchilar
tarqatma materiallar bilan ta’minlangan bo‘lishi lozim.

Tadgiqot metodologiyasi. Chet tillarini  yaxshi
bilmaganlar uchun Don't you want to go? va Would you like
to go? iboralari orasidagi farq uncha katta emas, ammo
britaniyalik uchun ular farq qiladi. Aksariyat holatlarda
anjumanlarda “Sizni yana qanday masalalar qizigtiradi?”
degan savolni chet tillarini (ingiz tili) “What problems are you
interested in?” deya tarjima qilishadi. Ammo ta’kidlash joizki,
chet tillarida (ingiz tili) “problems” so’zi salbiy xarakterga ega
bo’lib, bunday jumlani “What issues are you interested in?”
deb tarjima qilgan ma’qulroq. Tilshunoslarning fikricha,
bunday xatoliklarning 52%i ona tilidagi iboralarni chet tillarini
(ingiz tili) ga to’g’ridan-to’g’ri ko’chirish bo’lsa, 44%i til
o’rganuvchi salohiyatining yetarli emasligi bilan belgilanadi.
Tilni o’rganish jarayonida eng muhimi — uzatilayotgan axborot
mazmunining qay darajada to’g’ri ekanligidir.

lingvosotsiomadaniy metod ikki turdagi mulogotni
qamrab oladi. bu til va madaniyatlararo muloqotdir. oliy o’quv
yurti talabasi nafaqat chet tillarini (ingiz tili) da o’qish, yozish
va tarjima qilishda yuqori bosqichlarni egallashi, balki chet
tillarini (ingiz tili) o’zga xalq madaniyati rakursida ko’ra
olishni ham o’rganishi lozim. chet tillarini (ingiz tili)
o’qituvchisi til o’rgatish jarayonida aynan shu jihatlarga
e’tiborni kuchaytirishi kerak. demak, tilni chuqur o’rganish,
oson muloqotga kirishish uchun yuqorida sanab o’tilgan uchta
metodni samarali qo’llagan holda chet tillarini (ingiz tili) ni
o’qitish lozim. fikrimizcha, avval talabani chet tillari (ingiz
tili) da so’zlashga o’rgatib, ikkinchi bosqichda shu tilda
o’ylashga o’rgatish lozim. bu ancha qiyin, ammo amalga
oshirish mumkin bo’lgan jarayon. buning uchun chet tillarini
(ingiz tili) o’qituvchisi dars berish metodini standart
yondashuvdan tashqari turli xil o’yinlar, o’rtoqlari bilan
muloqot, xatolarni topish bo’yicha mashqlar, matnlarning
giyosiy tahlili kabilar bilan boyitishi lozim.

Bugungi kunda buni samarali ravishda ingliz
uslubchilari Jon va Liz Soarzlar tomonidan yaratilgan 5
bosqichli “Headway” darsligi amalga oshirayotir. chet tillarini
(ingiz tili) ni o’rganishga mo’ljallangan mazkur darslik 0’z
ichiga to’liq uslubiy jamlanma, ya’ni talabalar va o’qituvchi
uchun darslik, audiokassetalardan iborat 120 soatlik
Elementary, Pre-Intermediate, Intermediate, Upper-
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Intermediatelarni gamrab oladi. Darslikdagi har bir dars bir
necha bo’limdan tashkil topgan. Birinchisi so’zlashish
ko’nikmalarini qamrab olgan bo’lsa, ikkinchisi til
ko’nikmalarini (skills development) shakllantirishga qaratil-
gan. Keyingilari matnlar ustida ishlash (scan reading, reading
for gist, summary reading va xk.), savol-javoblar,
audiokassetani tinglash va gaytarishdan iborat.
“Headway”ning o’ziga xosligi shundaki, u grammatikani ikki
bosqichda o’rgatadi: avval dars kontekstida, keyin talabaning
ish kitobida (self-study va revision). Talaffuzni yaxshilash
uchun  darslikka  qo’shimcha  ravishda  “Headway
Pronunciation” kitobi ham kiritilgan.

Hozirgi davrida chet tillarini (ingiz tili) o’qitish va
o’rganishning ancha ommalashgan yana bir usuli — intensiv
metod ham amalda. Uning asosini 25 foizga yaqin klishiklar,
ya’ni muloqot uchun eng zarur iboralarni yodlash tashkil etadi.
Albatta, til o’rganish uchun mazkur metodni tanlagan talaba
Bayron asarlarini asliyatda o’qiy olmasligi mumkin, biroq u
zarur payti o’z suhbatdoshi bilan muloqotga kirisha oladi.
Ushbu usul orqali dars o’tayotgan o’qituvchi, asosan,
dialoglarni qurol qilib oladi. Intensiv metod orgali ham 2
haftada Chet Tillarini (Ingiz Tili) o’rganish mumkin emas,

ammo mehnatsevar, 0’z ustida ishlaydigan talabalar tilni 3
oyda bemalol o’zlashtira oladilar.

Xulosa va takliflar. Axborot texnologiyalarini
o‘qitish-ga joriy etish, axborotni idrok etish va gayta ishlash
jarayonini ancha diversifikatsiya giladi. Kompyuter, Internet
va multimediya tufayli o‘quvchilarga keyingi tahlil qilish va
saralash bilan katta hajmdagi ma’lumotlarni o‘zlashtirish
uchun noyob imkoniyat yaratildi. Ta’lim faoliyatining
motivatsion asoslari ham sezilarli darajada kengaymoqda.
Multimediyadan foydalanish sharoitida talabalar gazetalardan,
televizordan ~ma’lumot  olishadi, o‘zlari intervyular
o‘tkazadilar va telekonferensiyalar o‘tkazadilar. Til portfeli
texnologiyasida chet tilini bilish darajasini baholashning
asosiy mezonlari sinov hisoblanadi. Ushbu texnologiyaning
ustuvor yo’nalishi ta’lim jarayonini o‘qituvchidan o‘quvchiga
yo’naltirishdir. O‘quvchi, o‘z navbatida, uning bilim faoliyati
natijalari uchun ongli ravishda javobgardir. Yuqgoridagi
texnologiya talabalarning ma’lumotni mustaqil ravishda
o‘zlashtirish ko‘nikmalarini bosgichma-bosgich
shakllantirishga olib keladi. Umuman olganda, til portfeli ko‘p
funksional bo‘lib, ko‘p tillilikning rivojlanishiga hissa
go‘shadi.
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Kirish. Bugungi kunda yurtimizda sportning barcha
turlari gatori futbolga ham davlat darajasida katta ahamiyat
berila boshlandi. Bugungi kungacha ushbu sport turi bo‘yicha
juda ko‘plab Qaror va Farmonlar chiqarilib, bu muddat ichida
yoshlar va o‘smirlar terma jamoalarimiz Osiyo birinchiligida
bir necha bor sovrinli o‘rinlarni egallab mundial o‘yinlarida
ishtirok etishdi. Ushbu muafaqqiyatlar bilan birga bugungi
kunda o‘z yechimini kutib turgan gator muammolar qatorida
milliy terma jamoamizning Olimpiyada o‘yinlari va Jahon
chempionati yo‘llanmasini qo‘lga kirita olmayotganligi eng
asosiy muammo bo‘lib qolmoqda.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti
SH.M.Mirziyoyevning 2023-yil 7-apreldagi “Ommaviy va
professional futbolni har tomonlama rivojlantirishning
qo‘shimcha chora-tadbirlari to‘g‘risida” gi PQ-115-sonli
Qarori yugoridagi muammolarni hal gilish magsadida ishlab
chigilgan bo‘lib bunda bolalar futbolini rivojlantirish masalasi
yuqori o‘rinda turadi[1].

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Biz tomonimizdan
o‘rganilgan  ilmiy-uslubiy  adabiyotlar  tahlili  shuni
ko‘rsatadiki, = mahalliy = olimlardan = I[.A.Koshbaxtiyev,
R.1.Nurimov, Sh.T.Iseyev, B.. Tlnou va J Helgerudlar yillik
mashg‘ulot siklidagi mashg‘ulot mikrosikllarini optimal
nisbatlarini ishlab chiqish bo‘yicha turlicha taklif va
tavsiyalarni keltirib o‘tganlar. Biroq yuqoridagi mulliflarning
ilmiy manbalarida o‘zgaruvchan musobaqa kalendari asosida
mashg‘ulotlarni aniq bir yosh toifasi (Futbol akademiyalari)
bo‘yicha tagsimlash biroz nazardan chetda qoldirilgan. Aynan
yillik rejada bir vaqtning o‘zida ko‘p yillik, istigbolli
rejalashtirish  hamda mezosikllar va mikrosikllarning
aniqlashtirilishi uyg‘unlashadi. Musobaqalar taqvimi va
mavsumiy-iqlimiy o‘zgarishlar yillik tayyorgarlik siklidagi
mashg‘ulot yuklamalariga ko‘p ta’sir o‘tkazadi. Ko‘rsatib
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o‘tilgan omillardan tashqari, o‘quv yilining umumiy davriyligi
(o‘quv yuklamasi dinamikasi, uning choraklar bo‘yicha tashkil
qilinishi, ta’til muddatlari va h.k.) yosh futbolchilarning o‘quv
mashg‘ulot mikrotuzilmasiga ta’sir qiladi[2,3,4,5,6].

Tadgigot metodologiyasi. Ishimizda quyidagi
usullardan foydalanildi: Maxsus adabiyotlarni tahlil gilish va
umumlashtirish;  pedagogik testlash; matematik-statistik
usullar.

Bugungi kunda jismoniy tayyorgarlikni aniglash va
baxolashga oid ko‘pgina ma’lumotlar umumlashtirilgan bo‘lib
bu futbolchilarni tayyorlash jarayonida yaxshi samara
bermoqgda. Biroq testlarni umumlashtirish va optimallashtirilib

borish masalasi mutaxasislar oldida turgan dolzarb
vazifalardan sanaladi.

Ushbu tadgigqot 2022-2023 vyillarda, 15 yoshli
futbolchilarni  jismoniy tayyorgarligini testlash amalga

oshirildi. Bunda 30 va 50 m ga yugurish, joydan uzunlikka
sakrash, joydan 3 xatlab sakrash, 400 mga yugurish, 7x50, Yo-
Yo, Kuchni aniglovchi, Ozolin testi, 30 m ga to‘p bilan
yugurish, To‘pni uzoqlikka tepish,5x30 testlari qabul qilindi.
Bunda tanlab olingan testlar kooreksiyalash orqali to‘g‘irlandi
va testlash jarayoni orgali barcha jismoniy sifatlarni
rivojlanganlik darajasini o‘ganish magsad qilindi.

Ishning magsadi: 15 yoshli futbolchilarning jismoniy
tayyorgarligini oshirish.

Tahlil va natijalar. Cportchilarning jismoniy
tayyorgarlik ko‘rsatkichlarini xarakterlaydigan autentik testlar
orasidan mavjud ilmiy-uslubiy adabiyotlar materiallarini
tahlili va shaxsiy amaliy tajriba ma’lumotlarimiz asosida
tanlab olingan sinov testlari bo‘yicha nazorat va tajriba
guruhlari 15 yoshli futbolchilarining jismoniy tayyorgarlik
ko‘rsatkichlari bo‘yicha pedagogik tajriba boshida qayd
etilgan natijalaribo‘yicha ma’lumotlar 1-jadvalda keltirilgan.
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1-jadval.

Nazorat (n=20) va tajriba (n=20) guruhlari 15 yoshli futbolchilarning umumiy va maxsus jismoniy tayyorgarlik darajasini
xarkterlaydigan testlar bo‘yicha pedagogik tajriba boshida qayd gilingan natijalari va ularning statistik xarakteristikalarini

solishtirish
NG TG

B test X sig V, % X sig vV, % AF NF t P
1- s metrga | 473 06 12,68 4,64 0,602 12,97 0,09 1,90 037

yugurish,s >0,7
2 50 mga yugurishs | 8,19 112 13,70 8,38 117 13,96 019 232 041 >0,6
3 Joydan uzunlikka | 5o 57 26,21 11,74 217,48 25,97 11,94 579 2,59 054

sakrash,m >0,5
4 Joydan 5 xatlab |y g¢ 1,61 13,69 11,98 1,672 13,96 022 1,87 033

sakrash,m >0,7
5 400 mga yugurishs | 70,39 8,88 12,62 68,94 8,93 12,95 145 2.06 0,40 >0,6
6- 7X50 66,39 773 11,64 68,32 8,17 11,96 1,93 291 059 505
7 Yo-Yo 100034 | 12712 | 12,71 1022,16 132,37 12,95 21,82 218 041 50,6
8 Kuch 91,24 12,46 13,66 92,82 12,95 13,95 1,58 173 0,30 50,7
9 Egiluvchanlik 853 0,99 11,61 8,31 0,996 11,99 022 258 0,54 >05
10- | 30 moa to'p bilan | g o 0,67 12,59 5,46 0,707 12,95 0,14 2,63 0,50

yugurish >0,6
11 Topni  uzoglikka | 75 5, 10,49 13,92 77,01 10,77 13,99 1,67 2,22 0,38

tepish .jami >0,7
12 Topni 2 qolda | yg9, 2,28 12,57 17,63 2,29 12,99 0,51 2,81 0,55

uzoqqa tashlash >0,5
13- 5x30 27,86 3,79 13,60 27,28 381 13,97 058 2,08 037 50,7

2,30
I1zoh: AF-absolyut farg, NF-nisbiy farq (foizlarda).
Mazkur  jadvalda keltirilgan ma’lumotlarni ~ mazkur test natijalari uchun hisoblangan variatsiya

umumlashtirish va tahlil gilish pedagogik tajribaga jalb etilgan
nazorat va tajriba guruhlari 15 yoshli futbolchilarining
o‘rganilgan umumiy va maxsus jismoniy tayyorgarlik
ko‘rsatkichlarini xarakterlaydigan testlar bo‘yicha tajriba
boshida qayd etilgan natijalari o‘zaro bir-birlariga yaqin
ekanligini ta’kidlab o‘tish zarur. Jumladan, o‘rganilgan 1-test,
ya'ni “30 metr masofaga yugurish” vaqti natijalari bo‘yicha
pedagogik tajriba boshida nazorat guruhi 15 yoshli
futbolchilari ko‘rsatkichlarining o‘rtacha arifmetik va standart

og‘ish qiymatlari X+to= 4,73 £ 0,60 s. ga (ushbu guruhdagi
mazkur test natijalari uchun hisoblangan variatsiya
koeffitsiyenti V = 12,68 aoizni tashkil etgan) teng bo‘lgan

bo‘lsa, tajriba guruhida mazkur ko‘rsatkichlar Xio= 4,64
+ 0,602 s. ga (variatsiya koeffitsiyenti V = 12,97 foiz) teng
ekanligi aniglandi. Shuning bilan birga, ushbu test
ko‘rsatkichlari bo‘yicha nazorat va tajriba guruhlari 15 yoshli
futbolchilarining natijalari o‘rtacha arifmetik qiymatlarining
absolyut fargi 0,09 s. ni va ularning (nazorat guruhi mos
ko‘rsatkichiga nisbatan) nisbiy farqi 1,90 foizni tashkil
etganligi aniglandi (1-diagramma).

Xuddi shunga o‘xshash holda, 2-test, ya’ni “50 metr
masofaga yugurish” vaqti natijalari bo‘yicha pedagogik tajriba
boshida  nazorat guruhi 15  yoshli  futbolchilari
ko‘rsatkichlarining o‘rtacha arifmetik va standart og‘ish

giymatlari X+6=2819 + 1,12 s. ga (ushbu guruhdagi

koeffitsiyenti V = 13,70 foizni tashkil etgan) teng bo‘lgan

bo‘lsa, tajriba guruhida mazkur ko‘rsatkichlar Xz+o= 8,38
+ 1,17 s. ga (variatsiya koeffitsiyenti V = 13,96 foiz) teng
ekanligi aniglandi. Shuning bilan birga, ushbu test
ko‘rsatkichlari bo‘yicha nazorat va tajriba guruhlari 15 yoshli
futbolchilarining natijalari o‘rtacha arifmetik qiymatlarining
absolyut fargi 0,19 s. ni va ularning (nazorat guruhi mos
ko‘rsatkichiga nisbatan) nisbiy farqi 2,32 foizga teng ekanligi
kuzatildi.

Shuning bilan birga, pedagogik tajriba  boshida
nazorat va tajriba guruhlari sinaluvchilarining o‘rganilgan o‘n
uchta umumiy va maxsus jismoniy tayyorgarlik testlari orasida
eng kichik nisbiy farq 8-testda, ya’ni kuch ko‘rsatkichlarida
(1,73 %), eng katta nishiy farq esa 6-testda, ya’ni 7x50 m.
masofaga mokkisimon yugurish vaqti natijalarida (2,91 %)
kuzatilgan bo‘lsa, ushbu o‘n uchta testlar bo‘yicha umumiy
o‘rtacha nisbiy farq 2,30 % ni tashkil etganligi aniglandi.

Tajriba guruhidagi gayta testlash natijalarida shuni
narsa yaqqol namoyon bo‘ldiki, ko‘rsatkichlarga etobor
qaratadigan bo‘lsak 9 ta meyordan 5 tasida ishonchlilik
darajasii R<0.05 ga teng bo‘ldi, ikkita testda R<0.01 , yana
ikkita testda R<0.001 ishonchlilik darajasiga chigganligi bilan
yaqqol ajralib turibdi. Nazorat guruxining ko‘rsatkichlariga
nisbatan ancha yuqori darajada o‘sganligi hamda model
ko‘rsatkichlarga yaqin ekanligi 3- jadvaldan yaqqol ko‘rish
mumkin.

2-jadval

Nazorat (n=20) guruhi 15 yoshli futbolchilarning umumiy va maxsus jismoniy tayyorgarlik darajasini xarkterlaydigan
testlar bo‘yicha qayd qilingan natijalari va ularning statistik xarakteristikalarini pedagogik tajriba davomida o‘zgarish dinamikasi

tr X sig V, % X sig V, % AO* NO* t P

1- 4,73 0,6 12,68 1,32 0,524 12,13 0,41 8,67 1,78 >0,05
2- 8,19 1122 13,70 7.28 0,956 13,13 0,91 11,11 2,14 <0,05
3 223,27 26,21 11,74 246,37 27,44 11,14 23,1 10,35 2,11 <0,05
7 11,76 161 13,69 12,97 1,707 13,16 121 10,29 1,79 >0,056
5- 70,39 8,88 12,62 64,34 7,81 12,14 6,05 8,59 177 >0,05
6- 66,39 7,73 11,64 59,89 7,28 12,16 6,50 9,79 2,12 <0,05
7 1000,34 127,12 12,71 1114,46 135,56 12,16 114,12 11,41 2,13 <0,05
8 91,24 12,46 13,66 102,57 13,45 13,11 11,33 12,42 2,14 <0,05
9 8,53 0,99 11,61 943 1,05 11,13 0,90 10,55 2,16 <0,05
10- 5,32 0,67 12,59 4,87 0,59 12,11 0,45 8,46 1,75 >0,05
11 7534 10,49 13,92 84,88 11,17 13,16 9,54 12,66 2,16 <0,05
12 18,14 2,28 12,57 20,17 2,44 12,10 2,03 11,19 2,11 <0,05
13- 27,86 3,79 13,60 25,32 3,33 13,15 2,54 9,12 1,74 >0,05
NG 10,35

Izoh: AO‘-absolyut o‘sish, NO‘-nisbiy o‘sish (foizlarda).
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Mazkur testlash natijalarining o‘zgarish omillari xususida fikr yuritadigan bo‘lsak nazorat va tajriba guruxining yillik ish
rejasi bir hil bo‘lib o°‘quv mashg‘ulotlarni tashkil etishdagini tafovut borligi ma’lum bo‘1di.

3-jadval

Tajriba (n=12) guruhi 15 yoshli futbolchilarning umumiy va maxsus jismoniy tayyorgarlik darajasini xarkterlaydigan
testlar bo‘yicha qayd qilingan natijalari va ularning statistik xarakteristikalarini pedagogik tajriba davomida o‘zgarish dinamikasi

6 X sig Vv, % X sig Vv, % AO* NO* t P

1- 4,64 0,602 12,97 3,87 0,47 12,14 077 16,50 349 <001
2 8,38 1,17 13,96 6,37 0,84 13,19 201 23,99 483 0,001
3 217,48 25,97 11,94 264,97 29,49 11,13 4749 2184 419 0,001
4 11,98 1,672 13,96 14,553 1,91 13,15 255 21.29 348 <001
5 68,94 8,93 12,95 56,72 6,87 12,11 12,22 17.73 376 <001
6 68,32 8,17 11,96 54,46 6,08 11,16 13.86 20,29 471 0,001
7 1022,16 132,37 12,95 125744 152,48 12,13 235,28 23,02 404 0,001
8 92,82 12,95 13,95 116,68 15,29 13,10 23,86 25,71 413 0,001
9 8,31 0,996 11,99 1026 1,14 11,11 1.05 23.47 446 0,001
10- 5,46 0,707 12,95 4,49 0,55 12,25 0.97 17,77 375 <001
1 77,01 10,77 13,99 96,36 12,68 13,16 10,35 25.13 403 <0,001
12 17,63 2,29 12,99 21,76 2,64 12,13 413 23.43 4,09 0,001
O‘rganilgan o‘n uchta umumiy va maxsus jismoniy -qo‘llanilayotgan mikrotsikllardagi jismoniy

tayrgarlik testlari bo‘yicha nazorat va tajriba guruhlarida qayd
ctilgan natijalar o‘rtacha arifmetik qiymatlari absolyut
farqining statistik ishonchlilik ko‘rsatkichlarini hammasi turli
juda yomon (R>0,7 bilan R>0,5 oralig‘ida hamda t = 0,30
bilan t = 0,55 oralig intervalida joylashgan) ahamiyatlilik
darajalarida ishonchsiz ijobiy o‘zgarganligi kuzatildi.

Bundan tashqgari, tajriba boshida nazorat guruhida
o‘rganilgan jismoniy tayyorgarlik ko‘rsatkichlarini
xarakterlaydigan testlar natijalari asosida aniglangan variatsiya
koeffitsiyenti ko‘rsatkichlari V = 11,64 % bilan V = 13,92 %
oralig‘ida, tajriba guruhida esa ushbu ko‘rsatkichlar V = 11,94
% bilan V = 13,99 % intervalida joylashgan giymatlarga ega
bo‘lganligi hamda ushbu qiymatlar gradatsiyaning qoniqarli
bo‘limining  ijobiy qismida joylashganligi aniglandi.

Ushbu zikr etilgan faktlar pedagogik tajribani
uslubiy jihatdan to‘g‘ri tashkil etilganligini isboti hisoblanadi.

Jumladan tajriba guruhida mashg‘ulotlarni tashkil
etishda jismoniy sifatlarni rivojlantiriga garatilgan vositalarni
asosan tayyorgarlik davrining umumtayyorlov bosgichida
qo‘llash mexanizmi yaratilgan bo‘lib bunda asosan quyidagi
omillarga alohida e’tibor qaratiladi:

tayyorgarlikka yo‘naltirilgan vositalarni mikrotsikl maqgsad
vazifalari asosida tagsimlash;

- vositalarni qo‘llashda aylanma mashg‘ulot usulidan
foydalanish;

- yuklamalarni ta’sir e’tish darajalariga ko‘ra nazoratni
uzluksizligini ta’minlash;

- mashg‘ulotni individuallashtirish;

Mazkur omillar 3 oy mobaynida tajriba guruxidagi
futbolchilarning jismoniy tayyorgarligini samarali o‘sishiga
zamin yaratib berdi.

Xulosa va takliflar. Nazorat va tajriba guruhi
futbolchilarining tajriba boshida va so‘nggida olingan
natijalardagi o‘zgarishni inobatga olib yosh futbolchilarning
jismoniy tayyorgarligini oshirishda tayyorgarlik davrida
mikrotsikllarni tuzishda mazkur yo‘nalishga oid vositalarni
go‘llash usullarini ilg‘or tajribalar asosida tashkil etish katta
samara berishi mumkin. Yana bir jixat shundan iboratki
aylanma mashg‘ulotlardan foydalanish aynan jismoniy
sifatlarni rivojlantirishda katta samara berishi mumkin. Shu
sababli tajriba guruxida qo‘llanilgan ushbu usullar samarali
bo‘lib  mikrotsikllar ~mazmunini  optimallashtirish  va
yuklamalar xajmi va me’rini aniq belgilash asosida jismoniy
tayyorgarlik darajasini oshirish mumkin bo‘ladi.
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In the scientific article, problems and solutions of the processes of development of the system of political parties in Uzbekistan.
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O‘ZBEKISTONDA SIYOSIY PARTIYALAR RIVOJLANISHING BA’ZI MEZONLARI
Annotatsiya

Ilmiy maqolada O‘zbekistonda siyosiy partiyalar tizimining rivojlanishi jarayonlarini muammo va echimlari. Siyosiy
partiyalarning fugarolik jamiyatining bosh sub'ekti sifatida faoliyat olib borishi, ularning asosiy maqgsad va vazifalari, faoliyatini
ilmiy nazariy jixatlari. Partiyaviy institutlar va siyosiy partiyalar, manfaatlar guruxining aloxida axamiyatga ega. Siyosiy
partiyalarga oid ta'riflar va qarashlar,siyosiy partiyalar faoliyatining samaradorligini belgilovchi omillar,shuningdeq, siyosiy
partiya institutlarini rivojlantirish rolini kuchaytirish borasida muallif tahliliy mulohazalari shakllantirilgan.

Kalit so‘zlar: Siyosiy partiyalar, fugarolik jamiyati, ijtimoiy qatlam, siyosiy magsad,siyosiy plyuralizm,partiya tizimining o‘ziga
X0s xususiyatlari.

HEKOTOPBIE KPUTEPAH PA3BUTHS MMOJATUYECKHUX ITAPTHUM B Y3BEKUCTAHE
AHHOTALIUSA

B HayuHO# cTaTbe paccCMOTpPEHBI NMPOOTIEMBI M IIyTH PEIICHUS MHPOIECCOB Pa3BUTUS CHCTEMBI IOJUTHYECKHX TMapTHH B
V36ekucrane. JlesTeNbHOCTh HOMUTHIECKUX MAPTHH KaK OCHOBHOTO CYOBEKTa IPaykKIaHCKOTO OOIIEeCcTBa, HX OCHOBHBIE LENH U
3a7a4d, HAyYHO-TEOPETUUECKUE acHeKTHl UX JAesTensHocTH. Ocoboe 3HaUeHHe MMEIOT MapTHHHBIE HHCTUTYTHI M TTOJTUTHIECKHE
NapTuH, Ipynnsl uHTEepecoB. OnpeneneHys W B3MIABI HA MOJUTHYECKHE MapTUH, (HaKTopsl, onpenessiomue 3¢hGeKTHBHOCTD
MOJUTUYECKHX HapTUH, a TaKkKe aHAJIUTHUYECKHE B3IVl aBTOpPAa Ha YCHJICHHE POJIM PA3BUTUS HMHCTUTYTOB MOJIMTHUYECKUX
HmapTHH.

KnroueBsie cioBa: [lonutHyeckue mapTuy, rpaskJaHCKOe OOLIECTBO, COIHAIBHBIN CIIOH, MONMUTHYECKas Lelb, MOJIUTHISCKUI
TUTIOPAJI3M, OCOOCHHOCTH MApTHHHOW CHCTEMBI.

Kirish. Har ganday insoniy jamiyat tirik organizm
sifatida yashab va rivojlanib boradi. Mana shu organizmning
birorta a'zosi ishdan chigsa, jamiyat gandaydir kasallikka
uchraydi. Jamiyatning “siyosiy partiyalar” deb atalgan unsuri
o‘z funksiyasini bajara olmasa, birinchidan, saylovchilar —
elektoratning siyosiy manfaatlari siyosiy tizimda namoyon
bo‘lmaydi, ular himoya qilinmaydi; ikkinchidan, fuqarolar
ishtirok etadigan hagigiy partiyalar mavjud emasligi uchun
ular ijtimoiylasha olmaydi, siyosiy jarayonlarda ishtirok
etmaydi, o‘zlarining vakili — deputatlarning faoliyatini nazorat
gila olmaydi, natijada elektorat nafagat partiya, balki
parlament bilan munosabatlarga kirisha olmaydi. Oxir-
ogibatda partiya va parlament fugarolar manfaatlari va
ehtiyojlari asosida emas, balki o‘zlari o‘ylab topgan rejalari
asosida xalqdan ayro holda (og‘izda xalq nomidan) faoliyat
yurita boshlaydi; uchinchidan, partiyalar faoliyat sust bo‘lsa,
ular o‘zlarining siyosiy elita tizimiga kiritadigan kadrlar
zahirasini ham yarata olmaydi.

Natijada deputatlikka nomzodlar etrali darajada
ijtimoiylashmaganligi va kuchli partiyalar o‘zaro raqobatdosh-
ligi kurashlarida yaxshi “pishmaganligi” uchun parlament yoki
boshga quyi vakillik organlarida yaxshi faoliyat yurita
olmaydi; deputatlar etuk, inllektual jihatdan salohiyatli

bo‘lmagnidan keyin amalda ishlaydigan qonunlar ishlab
chigish va ular ijrosini nazorat qilish gilish jarayonlari ham
izdan chigadi; parlamentning muntazam nazoratini sezmagan
hukumat demokratik gadriyatlar talablariga javob bera
olmaydi, ustiga-ustak hokimiyatning uchga bo‘linish
prinsipiga putur etadi; to‘rtinchidan, sust, faol bo‘lmagan, o‘z
dasturlarini amalga oshira olmagan partiyalarga nisbatan
xalqning ishonchi yo‘qoladi, partiyaning deputatlikka
ko‘rsatgan nomzodlarining aksariyat gismi saylovchilar
ovozini ololmaydi, partiyaning parlamentdagi fraksiyasi
doimiy ravishda ozchilikni tashkil etadi; beshinchidan,
faollikka erisha olmagan siyosiy partiya xalq bilan davlat
o‘rtasidagi vakillik funksiyasini bajara olmaydi, partiya
ijtimoiy qatlamlar manfaatlarini parlament va vakillik
organlariga tashuvchi institut sifatidagi rolini boy beradi, bu
holat fuqgarolik jamiyatining asosiy institutlaridan (jamiyat
organizmi a'zolaridan) birining ishlamayotganligini anglatadi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Siyosiy partiyaga
o‘xshash institutlar G‘arb va Sharqda qadimdan mavjud
bo‘lgan. Tarixdan ma'lumki, siyosiy partiyalar qadimgi
Yunonistonda tashkil topgan bo‘lib, ular oldin juda ozchilikni
o‘z saflarida birlashtirgan. Ular tarkibi jihatidan juda tor
doirada uyushgan siyosiy tashkilotlar bo‘lgan. Ular asosan
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jamiyatdagi turli sinflarning manfaatlarini emas, balki
quldorlar sinfi ichidagi xilma-xil siyosiy ogimlar manfaatlarini
ifoda etgan. Afinada geteriylar, Rim optimat va populyarlari
antik davrida siyosiy partiya vazifalarini bajarishgan. O‘rta
asrlarning siyosiy hayotida ham siyosiy partiyalar o‘z
mohiyati jihatidan bir oz fargq gilgan. Fagat mustabidlik yoki
mutlag hukmronlik tuzumlarida siyosiy partiyalar jamiyat
ijtimoiy-siyosiy hayotida ochiq harakat gila olmagan.
Sanoatlashtirish davriga gadar siyosiy partiyalarning universal
shakli klanlar va maxfiy tashkilotlar edi[1]. Klanlar asosan
qarindoshlik aloqalari bilan bog‘langan kishilardan iborat edi.
Ocrta asrlar Angliyasida Yorklar va Lankasterlar, Arabistonda
(o‘rta asrda) esa alaviylar («Ali partiyasi»), Osiyo davlatlarida
hozirgi kunda ham garindoshlik va yurtdoshlik prinsiplarining
siyosiy partiyalarning shakllanishi va faoliyat ko‘rsatishida
ahamiyati katta.

Rivojlangan davlatlar siyosiy tizimida ochiq xatti-
harakat giladigan birdan-bir siyosiy kuch bu siyosiy
partiyalardir. Ular jamiyat a'zolarini uyushtiruvchi tuzilma
bo‘lganligi uchun fuqarolik jamiyatining muhim instituti
hisoblanadi. Guruhiy va individual manfaatlarni, vakillikni
namoyon etishda fugarolik jamiyatida siyosiy partiyalardan
afzalroq omil topilmaydi. Shuningdek, partiyalarning o‘zaro
ragobati va munosabatlarisiz siyosiy tizimni demokratlashtirib
bo‘lmaydi. Demak partiya instituti — jamiyatning ijtimoiy-
igtisodiy va sosiomadaniy evolyusiyasi natijasi hisoblanadi.
XIX asrning birinchi yarmida amerikalik jamoat arbobi Van
Byuren siyosiy partiyalarning mavjudligi va uzluksiz
partiyaviy ixti- loflarni davlat rivojlanishining ijobiy omili,
deb baholagan.

U partiyalarning jamiyat uchun zaruriyatini ijtimoiy
ixtiloflarning yashovchanligi, ularga barham berishning iloji
yo‘qligi bilan bog‘laydi. Van Byuren ozchilik tomonidan
hokimiyatni suiste'mol gilish xavfi doimo va hamma joyda
yuz berishini nazarda tutib, «boylik tug‘diradigan eng kuchli
his-tuyg‘u — bu iloji boricha doimiy ravishda hokimiyatni
qo‘lda tutib turishga intilishdir», «pul oligarxiyasini paydo
bo‘lishi jarayonining o‘ta xudbinlikka asoslanishi, uning
hokimiyatni barcha manbaalarini monopoliya qilib olishi kabi
holatlar ko‘pchilikni o‘z manfaatlarini himoya qila olishiga
imkoniyat yaratish zaruratini keltirib chigardi[2]

Parlamentning  muntazam  nazoratini  sezmagan
hukumat esa demokratik gadriyatlar talablariga javob bera
olmaydi, ustiga-ustak hokimiyatning uchga bo‘linish
prinsipiga putur etadi. Sust, faol bo‘lmagan, o‘z dasturlarini
amalga oshira olmagan partiyalarga nisbatan xalgning

ishonchi yo‘qoladi, partiyaning deputatlikka ko‘rsatgan
nomzodlarining  aksariyat gismi  saylovchilar  ovozini
ololmaydi, parlamentdagi fraksiyasi doimiy ravishda

ozchilikni tashkil etadi.

Tadgiqot metodologiyasi. Illy Guian Oupra, qayd
etish kerakki mamlakatimizda siyosiy partiyalarning tashkil
topganiga chorak asr dan ortiq vaqt o‘tganiga qaramay, ular
hagiqiy demokratik prinsiplar asosida ishlaydigan, fugarolik
jamiyatiga xos bo‘lgan institutlar darajasiga ko‘tarilish
jarayonini haliyam davom ettirmoqda[3]. Muddat bu gadar
uzayib ketayotganining esa albatta, ob'ektiv va sub'ektiv sabab
lari mavjud. Siyosiy partiyalar o‘tish davriga xos bo‘lgan
holatlar — uyushmagan yoshlarning ko‘payishi, ularning
xalgaro migrasiya girdobiga tortilishi, bandlik kabi dolzarb
muam molarni hal etishda chetda qoldi.

OB'EKTIV SABABLAR:
- mamlakatimiz tarixida demokratik prinsiplar
sharoitida  faoliyat yuritadigan siyosiy partiyalarning

bo‘lmaganligi, ya'ni bu holatda poydevor omili (deyarli bir asr
oldingi jadidlar siyosiy partiyalarini istisno etganda);
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-mustaqillikning o‘tgan chorak asri ichida siyosiy
partiyalar tuzish va ularga etakchi lik gilish salohiyatiga ega
bo‘lgan ziyolilar va siyosatchilar qatlamining to‘la shakl
lanmaganligi:

- bozor iqgtisodiyotiga xos boshgaruv va hayot
tarzining jamiyat barcha jabhalariga to‘liq kirib borolmagani
natijasida davlat boshqaruvining amalda («de-fakto»)
jamiyatning barcha sohalarida ustuvorlik qilishi o‘laroq
fugarolik jamiyati institutlari unsurlarining sust rivojlangani;

-elektorat tomonidan siyosiy partiyalarga ishonch
pasaygani, shu tufayli siyosiy par tiyalar faoliyatining
deklarativ holatda kechishi; aholida hali fugarolik jamiyatiga
xos siyosiy madaniyatning to‘liq shakllanmagani,ularda
siyosiy partiyalar faoliyatida ishtirok etishning demokratik
prinsiplari asosida harakat qilish tajribasining etishmagani.

SUB'EKTIV SABABLAR.

-aksariyat partiya boshlang‘ich tashkilotlarining
qog‘ozdagina mavjud bo‘lgani, partiya larning ayrim
a'zolarida siyosiy kuchga daxldorlik hissining yuqori emasligi,
par tiya rahbar organlariga partiya a'zolari ergashadigan
salohiyatli etakchilar doim ham jalb etilmagani;

- partiyalar faoliyatida partiyaga xos bo‘lmagan
tadbirlar tashkil etilishi, bu ishlarni aksariyat hollarda kasaba
uyushmalari va NNT takrorlashi, par tiya dasturlarini targ‘ib
etish, partiyaviy intizom, partiya mafkuralarini a'zolar
dunyogarashiga singdirish kabi tashkiliy facliyatning kamligi;

-partiyaviy ishlar asosan tuman, shahar, viloyat va
markaziy partiya organla- rida olib borilib, boshlang‘ich
partiya tashkilotlarining o‘z holiga tashlab qo‘yilganligi,

ularning deyarli harakatsizligi, natijada partiyalarning
elektoratdan uzilib golganligi;
-partiyalar  rahbariyatining  yuksak intellektual

salohiyatga, erkin fikrlaydigan, tashabbuskor, boshgarishning
zamonaviy usullaridan foy dalanish qobiliyatiga ega kadrlar
hisobiga 0‘z imkoniyatlarini oshirishga doir chora-tadbirlarni
muntazam amalga oshirmagani;

-partiyaning saylangan yuqori organlarida
boshgaruvning ma'muriy va buy rugbozlik usulida olib
borilishi natijasida quyi mahalliy partiya tash kilotlarida
tashabbus ko‘rsatish, boshqaruvning yangi texnologiyalaridan
foydalanish, partiya a'zolari manfaatlari bilan partiyaviy
boshqaruv magsadlarini uyg‘unlashtirish kabi ijtimoiy
menejmentni va NNTga xos nomarkazlashgan boshgaruv
tendensiyaning faollashmagani;

-partiyalar  dasturlari, saylovoldi dasturlari va
nizomlarida a'zolar va elektoratning manfaatlari yaxshi
ifodalanmaganligi va hokazo.

Tahlil va natijalar. Bu sxemada xalq va jamiyat
ijtimoiy qatlamlari manfaatlari siyosiy partiya vositasida
gonunlarda va davlat hokimiyati organlarini xalg nomidan
nazorat qilishda namoyon bo‘ladi. Siyosiy partiya bir
tomondan, o°‘z ijtimoiy tayanchi-ijtimoiy gatlamlar bilan,
ikkinchi tomondan, o‘zi nomzodini ko‘rsatgan deputatlar
bilan, uchinchi tomondan partiyaga xayrixohlar — elektorat
bilan doimiy ravishda muttasil o‘zaro aloqalarda, mustahkam
birlikda, ular bilan umummaslakka erishishda yashamas ekan,
uni partiya deb atab bo‘lmaydi.

Oc‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Sh.Mirziyoev
Oliy Majlis palatalari, siyosiy partiyalar hamda O‘zbekiston
Ekologik harakati vakillari bilan videoselektor yig‘ilishidagi
ma'ruzasida “ Nima uchun siyosiy partiyalar faqat saylovlar
paytida faollashib, keyin, ta'bir joiz bo‘lsa, dami chigqan
shardek bo‘shashib qoladi? Axir, ular ovoz olish uchun xalqqa
gancha-gancha va'dalar bergani hagigat-ku! ...Bir fikrni takror
va takror aytishni o‘rinli, deb bilaman: olib borayotgan
islohotlari mizning muvaffagiyati, avvalambor, siyosiy
partiyalarning etuklik darajasiga, ularning jonajon Vatanimiz
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oldidagi mas'uliyatni o‘z zimmasiga olishga qay darajada
tayyor ekaniga bevosita bog‘liqdir "’[4].

Jamiyat hayotida har bir insonning manfaatlari turli-
tuman bo‘ladi. Lekin, ular ichida bitta asosiysi bo‘lib, bu
haqda G. Gegel: «insonni o‘zini 0‘zi hayotda amalga oshirishi
(realizasiya qilishi) — uning bosh manfaatidir», — degan edi.
amalga oshirish imkoniyatini topolmasa, hafsalasi pir bo‘ladi,
«mudroq» partiyaning «mudroq» a'zosiga aylanadi. Demak,
siyosiy partiya o‘zining tarafdorlari, xayrixohlari manfaatlarini
astoydil himoya qilsa, u faollashadi, himoya gila olmasa
«siyosiy rollar o‘ynaladigan» sahna dan tushib ketishga
majbur bo‘ladi. Sust, faol bo‘lmagan, o‘z dasturlari ni amalga
oshira olmagan partiyalar ga nisbatan xalgning ishonchi
yo‘qoladi.

Bunday siyosiy partiya xalq bilan davlat o‘rtasidagi
vakillik funksiyasini bajara olmaydi.Bu-fugarolik jamiyatining
asosiy institutlaridan biri ishlamayotganini anglatadi. Sababi
ma'lum, chunki, xalgimiz yaxshi biladi — fugarolar murojaat-
larida ko‘tarilgan masala larni hal etish uchun partiyalarning
resurslari etarli emas. Vaholanki, ijtimoiy muammolar
echimini topish, inson huquq va erkinliklarini himoya gilish
barcha partiyalarning dasturlari da balanparvoz so‘zlar bilan
bitib qo‘yilgan. Fuqarolik jamiyati yoki demokratik shart-
sharoitlarda odatda siyosiy partiyalarga «idora etuvchi
partiya» yoki «muxolif partiya» iboralari qo‘llaniladi.

Idora etuvchi partiya bo‘lish uchun partiya nomzodlari
parlament quyi palatasi a'zolarining yarmidan ko‘proq o‘rinni
egallashi lozim. Bizda hozirgacha hali birorta partiya bu kabi
yuksak maqomni egallagani yo‘q (ehtimol, bu galgi saylovlar
istisno qi lar). Mohiyatan olganda, bu kabi imkoniyatlar bir-
birlari bilan kuchli muxolifatda bo‘lgan siyosiy partiyasi
mavjud bo‘lgan mamlakatlarda ro‘yobga chiqadi. Buning
uchun esa eng zaruriy mexanizm — partiyalararo konstruktiv

o‘zaro muxolifatlik kerak. O¢zbekiston Respublikasi
Prezidenti Shavkat Mirziyoev 2 fevral 2021 il
mamlakatimizdagi  siyosiy partiyalar rahbarlari  bilan

uchrashuv chog‘ida partiyalarning jamiyatimiz —siyosiy-
ijtimoiy hayotidagi o‘rni va rolini oshirish masalalari, bugungi
kunda ular oldida turgan asosiy vazifalar hagida atroflicha fikr
almashildi.Davlat va jamiyat hayotiga doir keng ko‘lamli
islohotlarni  amalga  oshirishda, xalgimiz huquq va
manfaatlarini himoya qilishda siyosiy partiyalarning o‘rni
kattaligi ta'kidlandi[5].

Mamlakatimizda hududlarni kompleks rivojlantirish,
aholi farovonligini oshirish, kambag‘allikni qisqartirishga
alohida e'tibor qaratilmoqgda. Igtisodiy-ijtimoiy sohalarni
qamrab olgan ko‘plab dasturlar amalga oshirilmoqda.
Tadbirkorlikni rivojlantirish, aholini ish bilan ta'minlash
ustuvor vazifa etib belgilangan. Bu boradagi ishlarning ijrosini
nazorat qilish Oliy Majlis palatalari va mahalliy kengashlarga
ulkan mas'uliyat yuklaydi,ijtimoiy sohalar, aynigsa, ta'lim va
sog‘ligni saqlash tizimini rivojlantirish.Siyosiy partiyalar o‘z
deputatlari orgali joylardagi ijtimoiy-igtisodiy muammolarni
o‘rganishi, ularning echimi bo‘yicha takliflar berishi, ayniqsa,
ta'sirchan Parlament va jamoatchilik nazoratini olib borish.
Partiyalar o‘z elektorati, ayniqsa, yoshlar, xotin-gizlar va
nuroniylar bilan ishlash, ularning hayotiy muhim manfaatlarini
ta'minlashga ko‘maklashish.Har bir partiya o‘z dasturiy
magsadlarini Parlamentga faol olib chiqishi, o‘z fraksiyalari

orgali gonunchilik tashabbuslarini ilgari surishi va gonunlar
ijrosini  ta'minlashni nazoratiga olishi,siyosiy partiyalar
faoliyati bugungi zamon talablaridan kelib chiggan holda,
chuqur tahlil qilinib, ularning ishini takomillashtirish va
samarasini oshirishni yo‘lga qo‘yishi magsadga muvofigdir.

Ma'lumki, Shimoliy Amerika va Evropadagi siyosat-
shunoslik fanida partiya a'zolarining sonini barcha aholiga
nisbatan emas, balki saylovchilar soniga nisbatan olib tahlil
etish taomilga kirgan. Agar mamlakatimizda 21 min. dan ortiq
saylovchilar bo‘lsa, siyosiy partiyalar taqdim etgan statistik
ma'lumot larga binoan taxminan 2 min. 50 ming atrofida
rasmiy partiya a'zolari mavjud. Demak, mamlakatda
fugarolarning (saylash huquqiga ega bo‘lgan) taxminan 9,5
foizga yaqinrog‘i u yoki bu partiya a'zoligiga mansub. Bu
albatta, ancha salmoqli ko‘rsatkich hisoblanadi. Lekin, partiya
a'zolarida partiyaga shaxsiy daxldorlik tuyg‘ularining hali
to‘la shakllanmaganligi, BPTlarning faqat rasmiy xarakter
kasb etishi bu «salmoqli ko‘rsatkichyning to‘laqonli indikator
emasligini anglatadi[6].

Qolaversa, partiyalarning siyosiy jarayonlardagi
ishtirokida ularning a'zolarining ko‘p bo‘lishi emas, balki
a'zolarining qancha qismi faol bo‘lishi muhim o‘rin tutadi.
Demak, mazkur partiya tashkilotlari hokimiyatni shakllantirish
va uni nazorat etishning «tabiiy salohiyat kuchi»ga egadir.
Siyosiy partiyalar o‘tish davriga xos bo‘lgan holatlar —
uyushmagan yoshlar ning ko‘payishi, yoshlarning xalqaro
migrasiya girdobiga tortilishi, yoshlar ni ijtimoiy-siyosiy
jarayon larga jalb etish, ish bilan bandlik ka bi dolzarb
muammolarni hal etishda chetda qolgani ham bor gap.
Partiyalar ning yashash salohiyatini kuchsizlanib borishi
ogibatida esa parlament quyi palatasidagi fraksiyalari,
mahalliy vakillik organlaridagi deputatlik guruhlari o‘zlariga
berilgan huquqg-erkinliklardan to‘liq va samarali foydalana
olmadi. Bu achchiq tajriba dan to‘g‘ri xulosa qilinishi shart.
Siyosiy partiyalarning nufuzi yoki ta'sir kuchi o‘z-o‘zidan
paydo bo‘lmaydi.

Buning uchun partiya o‘zining elektorati o‘rtasida
siyosiy va huqugiy madaniyatni shakllantirish, saylovchilar
ijtimoiy-siyosiy dunyoqarashini o°‘stirish sohasida astoydil
mehnat qilishi lozim. Shuningdek, aholining o‘zida tabiiy
ravishda partiya tashkilotlari faoliyatida ishtirok etish istagi
tug‘ilmasa, uning beixtiyor tarzdagi «partiya a'zoligi» siyosiy
kuchni rivojlantirishga emas, balki uni cho‘ktirishga olib
keladi. Partiya nufuzini oshirishning yana bir talabi — bu
partiya dasturlarini soddalashtirish, unda saylovchilarning
manfaat-laridan boshga magsadlarni keskin gisqgartirish
hisoblanadi.

Dastur ziyolilarga emas, balki oddiy saylovchiga,
uning tushunish va anglash qgobiliyatiga mos ravishda tuzilishi
lozim. Saylovchi uchun qurug va'dalarga garaganda oddiy,
hayot uchun zaruriy bo‘lgan resurslar muhimroq. Muxtasar
aytganda, siyosiy partiyalarning mafkuraviy xilma xilligi
jamiyatdagi turli ijtimoiy qatlamlar diqqatini o‘ziga tortadi.
ljtimoiy gatlamlarga mutanosib ravishda turli partiyaviy
mafkuralar paydo bo‘ladi. Yodda tutmoq lozimki, har bir
partiyaviy mafkura ortida uni maslak sifatida e'tirof etuvchi,
turli toifalarga bo‘lingan elektorat mavjuddir. Partiyaning bosh
maqsadlaridan biri — bu elektorat tomonidan e'tirof etilishdir
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Annotation
This article was used as an indicator of the assessment of upbringing when introducing the "concept of continuous spiritual
education” from the criteria and indicators of the development of civil and Patriotic competence of future teachers. As a result,
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These proposals made it possible to prepare future teachers for educational activities, to develop an active civil position in them.
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Kirish. Talabalik — shaxsning kasbiy shakllanishi va
ma’naviy kompetentligining rivojlanishi nuqtai nazaridan
muhim yosh davri. Mazkur yosh davri o‘zining alohida
ehtiyojlari, shaxsning sifat jihatdan o‘zgarishi, psixik
hayotning o‘ziga xosliklarining mavjudligi bilan tavsiflanadi.
Biz o‘z tadqiqotimizda mazkur yosh davrining quyidagi o‘ziga
xosliklariga e’tiborimizni qaratdik: yoshlar o‘zlarining
rejalarini tuzib, mustagil hayot tarzini belgilab va biror-bir
kasbni o‘zlashtirishga harakat gila boshlaydi. Yoshlar nafaqat
o‘zini katta hayotga qadam qo‘yayotganligini tasavvur qiladi,
balki unda hagiqgattan ishtirok etadi.

Yoshlar uchun bo‘lg‘usi kasbiy intilish (kelajakni
xayol, tasavvur va istaklar orgali tasavvur qilish) va
emotsional qonigmaslikni yuzaga Kkeltirib chigaradigan
mavjud holatga qo‘shila olmaslik xos hisoblanadi.

Tadqiqot ob’ekti bilan bog‘liglikda pedagogning
kasbiy faoliyati, bo‘lajak jismoniy madaniyat o‘qituvchilarni
kasbiy tayyorlashning o‘ziga xosliklariga ham tavsif berib
o‘tamiz hamda bo‘lajak pedagoglarni tayyorlash tuzilmasida
kognitiv kompetentlikning o‘rni va rolini bayon etamiz.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Bir gator olimlar
(V.V.Kraevskiy, Ye.A.Kryukova, V.V.Serikov tomonidan
kasbiy ta’lim jarayoniga yangicha yondashuvni qaror toptirish
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yo‘llari va ularning mohiyati borasidagi tadqiqotlar amalga
oshirilgan. Ular o‘z ishlarida kasbiy pedagogik ta’limning
asosiy vazifasi, o‘qituvchining mavjud ilmiy bilimlar bilan
qurollantirishdangina iborat emas, balki uning shaxs sifatida
0‘z mavqeini belgilab olishi, o‘zligini anglashi, ijtimoiy
muhitga nisbatan munosabatini shakllantirishda yordam
berishi lozim bo‘lgan vosita sifatida qaraydilar. Ta’lim
oluvchilarga bilim berishda o°z fikrini yoqlash, mavhumlik va
avtoritar mavqgeni egallashga urinish hissidan xalos bo‘lishni
ta’minlash lozim bo‘ladi.

Tadgigot  metodologiyasi. Bo‘lajak  jismoniy
madaniyat o‘gituvchilarni kasbiy-pedagogik tayyorgarligining
yugori darajada bo‘lishiga erishish quyidagi holatlarda
mavjudligini taqozo etadi: o‘qituvchining kasbiy va shaxsiy
shakllanish darajasi bu yo‘lda tashkil etilgan jarayonning
umumiy mohiyatini yorituvchi pedagogik tizim samarador-
ligiga chambarchas bog‘liq; o‘qituvchining kasbiy jihatdan
shakllantirishni ta’minlovchi jarayonlarining tashkiliy boshqa-
ruvi magsadga muvofiq tarzda takomillashib boradi.

N.Muslimovning fikricha, kashiy shakllanish — shaxs
kamolotining muhim jihatlaridan biri bo‘lib, shaxsning
fagatgina mehnat va kasbiy faoliyatni tanlash bilan bog‘liq
ehtiyoj va gizigishlarini ifodalaydi (umumiy rivojlanish barcha
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ehtiyojlar majmuasini, uning borliqqa, atrofdagilarga, o‘ziga
nishatan munosabatlari tizimini ifoda etadi).

N.M.Egamberdieva talabalarni shaxsiy va kashiy
ijjtimoiylashtirish nuqtai nazaridan “kasbiy yetuklik”
tushunchasini qo‘llashni taklif etadi va uning mohiyatini
quyidagi tarzda talgin etadi: kasbiy yetuklik (professional-
lashuv) ta’limni shunday yo‘naltirilganligiki, unga ko‘ra
talabalar tomonidan kasbiy faoliyatning gadriyatli mazmu-
nining aniqlanishi hamda qabul qilinishi, talabaning o‘zini
mazkur faoliyatning sub’ekti sifatida anglashi, o‘zining kasbiy
rivojlanishi, shu bilan birga ish martabasidan kelib chigib
magsadlarini rejalashtirishi va unga erishish usullariga egalik
qilishi zarur bo‘ladi.

A.S.Valeev, A.V.Grishinlarning fikricha, kasbiy ta’lim
rivojida bo‘lajak o‘qituvchilarni kasbiy tayyorlashning ko‘p
bosqichli (bakalavr, magistr) tizimiga o‘tilishi bilan
bog‘liglikda kasbiy ta’limning texnokratik paradigmasidan
ijtimoiy va shaxsiy yo‘naltirilgan modeliga o‘tish yo‘nalishlari
aniglashtirildi.

A.V.Reprinsev o‘qituvchini kasbiy tarbiyalashning
asosiy g‘oyalari sifatida uning kasbiy-pedagogik madaniyatini
shakllantirishda o‘qituvchining nafaqat madaniyat sub’ekti,
balki ob’ekti, u nafagat yangi avlod madaniyatini
shakllantiradi, balki uning o‘zi ham mazkur jarayon mahsuli
ekanligini alohida ta’kidlab o‘tadi.

Tahlil va natijalar. Tadgiqot ob’ekti sifatida bo‘lajak
o‘qituvchilarning kasbiy shakllanishi bu ijtimoiy-igtisodiy,
psixologik-pedagogik, texnologik hamda maxsus bilimlarning
ochiq, o‘zini-o‘zi rivojlantiruvchi tizimi bo‘lib, u davr talabi
hamda tadqiqotlar natijalari asosida mazmunan o°‘zgarib,
uzluksiz ravishda mazmunan boyib boradi.

O‘zbekiston  uzluksiz  ta’limining 110000 —
Pedagogika ta’lim sohasining Davlat ta’lim standartida
bitiruvchilarning kasbiy faoliyatining asosiy turlari va ularga
qo‘yiladigan umumiy malaka talablari quyidagicha belgilab
berilgan:

pedagogik faoliyatida:

ta’lim mazmunini belgilash tamoyillari va mezonlariga
rioya etish, o‘quv materiallarini tanlash va tizimlashtirishga
doir zamonaviy yondashuvlarni hisobga olish, o‘quv
materiallarini modellashtirish;

yaxlit pedagogik jarayonning umumiy gonun,
gonuniyat va tamoyillariga amal qilish, ta’lim-tarbiya
jarayonida gnoseologik, tashkiliy, psixologik, didaktik,
sotsiologik va kibernetik qonuniyatlarning uyg‘unligiga
erishish;

ta’lim-tarbiya jarayoni tarkibiy qismlari (magsad,
natija, mazmun, shakl, metod va Vvosita)ning o‘zaro
alogadorligi va umumiyligini hisobga olish;

ta’lim-tarbiya jarayonini tashkil etishning asosiy va
yordamchi shakllaridan unumli foydalanish; o‘quvchilarning
bo‘sh vaqtini samarali tashkil etish va o‘tkazish;

ta’lim tizimini axborotlashtirish jarayonida o‘quvchi-
larning kreativ salohiyatini shakllantirish;

ta’lim-tarbiyaning xilma-xil metodlarini, zamonaviy
pedagogik texnologiyalarni ogilona tanlay olish, ijodiy
yondashuv asosida metod va texnologiyalarni milliy
mentalitetga mosligini  ta’minlash  qobiliyatlariga ega
bo‘lishlari kerak;

ilmiy-tadgiqot faoliyatida:

ilmiy-tadqiqot institutlari va ilmiy markazlarda ta’lim
yo‘nalishlaridagi fanlar va ularni o‘qitish metodikasiga oid
mavzularda tadqiqgot olib borishda ishtirok etish;

Internet tarmog‘ida eng yangi ilmiy yutuglar hagidagi
ma’lumotlarni magsadga yo‘nalgan holda qidirish va topish;

ta’lim yo‘nalishlaridagi fanlarga oid ilmiy to‘plamlar,
mahalliy va chet el ilmiy-tadqiqot yutuglarini o‘rganish;
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ilmiy-tadgigot  ishlanmalarini  tayyorlash,  soha
adabiyotlari ekspertizasini amalga oshirishda gatnashish;

ma’lumotlarni jamlash, qayta tayyorlash, mavzu
bo‘yicha ilmiy ma’lumotlarni tizimli tahlil gilishda ishtirok
etish;

tadgigot natijalari va ishlanmalarini tatbiq gilishda
ishtirok etish gobiliyatlariga ega bo‘lishi kerak;

ma’naviy-ma’rifiy faoliyatida:

ma’naviy-ma’rifiy ishlarni rejalashtira olishi, uni
tashkil etish metodikasini egallash, o‘quvchilar ongiga milliy
istiglol g‘oyasini singdirish;

o‘quvchilarda mafkuraviy va axborot xurujlariga
garshi  immunitetni  yuzaga  keltirish  metod va
texnologiyalarini bilishi;

globallashuv sharoitida kechayotgan jarayonlarda
axborot-kommunikatsiya texnologiyalarining o‘rni va ta’siri
hamda tushuntirish ishlarini olib borish;

mahallalarda ma’naviy-axlogiy
bo‘yicha individual suhbat o‘tkazish;

milliy urf-odat va marosimlarni o‘tkazishda,
umuminsoniy gadriyatlar, mehr-muruvvat, bag‘rikenglik,
vatanparvarlik, sadogat kabi yuksak insoniy fazilatlarni ochib
berish qobiliyatlariga ega bo‘lishi kerak;

tashkiliy-boshgaruv faoliyatida:

pedagogik va axborot texnologiyalardan foydalangan
holda ishlab chiqgarish jarayonlarin monitoringi va sifatini
baholash mexanizmlarini ishlab chigish;

atrof-muhitni muhofaza gilish va mehnat xavfsizligi
talablariga mos kelishi borasida ishlab chigarish jarayonlarini
nazorat qilish;

jamoada ijtimoiy va ma’naviy-ma’rifiy ishlarni tashkil
etish va boshqarish;

fikrlar har xil bo‘lgan sharoitda to‘g‘ri qaror gabul

tarbiya masalalari

qilish;

bajarayotgan faoliyati bo‘yicha ish rejasini tuzish,
nazorat gilish va amalga oshirilgan ishning natijalarini
baholash qobiliyatlariga ega bo‘lishi kerak.

Bakalavriat ta’lim yo‘nalishidan qat’iy nazar bo‘lajak
pedagog kasbiy faoliyati oldiga qator vazifalar qo‘yiladi:

- ekologik — kasbiy faoliyatga salbiy ta’sirlarni
kamaytirish;

- o‘quv — uzluksiz kasbiy ta’lim va mustaqil ta’lim
(kasbiy = muammolarning  yechimini  topish  uchun
foydalaniladigan axborotlarni izlash, tahlil etish va saglash);

- ijtimoiylashuvga doir — ijtimoiy aloqalarni o‘rnatish;
ish natijalarini prognoz gilishda inson omilini hisobga olish.

Xulosa va takliflar. So‘nggi yillarda ta’lim-tarbiya
tizimidagi islohotlarda yoshlarning vatanparvarligini rivojlan-
tirish, yuksak ma’naviy madaniyatini o‘stirish uchun barcha
ta’sirchan pedagogik mexanizmlardan foydalanishga urgu
berilmogda. Intellektual rivojlangan yoshlar jamiyatning
moddiy va ma’naviy kapitalini tashkil qiladi. Shu sababli,
jamiyatimiz yoshlarini har tomonlama kamol toptirish, ularni
o°‘z millati va Vataniga sadoqatli qilib tarbiyalash zarurdir.

Demak, jamiyatimizning bugungidek tez sur’atlar
bilan rivojlanayotgan pallasida yoshlarimizda, ularning juda
salmoqli qismi bo‘lgan oliy ta’lim muassasalari talabalarida
vatanparvarlik sifatini pedagogik tahlil gilish va baholash
masalasi muhim pedagogik fenomen sifatida talgin qilinishi
lozim. Shu bois, jamiyatimiz a’zolarining har birida, jumladan
talabalarda ham o‘zligini anglash, o‘z Vataniga mehr-sadogat
tuyg‘usini uyg‘otish, ularni milliy va umumbashariy
gadriyatlar ruhida tarbiyalash zarurati oshib bormokda. Bu
esa, chinakam vatanparvar, yuksak ma’naviy madaniyatli
shaxslarni tarbiya-lash demakdir.
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GEOGRAFIYA O‘QITUVCHILARIDA GUMANISTIK QARASHNI SHAKLLANTIRISH
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Mazkur maqolada geografiya o‘qgituvchilarida gumanistik qarashni shakllantirishning ahamiyati va yo‘llari hagida ma’lumotlar
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D®OPMUPOBAHUE 'YMAHUCTHUYECKOI'O B3I'VISIIA YUYUTEJIEN TEOT'PA®GUN
AHHOTAIHS
B nanHO# cTaThe mpejcTaBicHa WHGOPMAIUS O 3HAYCHUU M MYyTAX (OPMHUPOBAHHS T'YMaHHUCTUYECKOTO B3MUIAAA YIHTEIS
reorpaduu. Taxkxe B CTaThe PaCCMOTPEHBI OCHOBHBIC (DYHKIIMH METOJIMKH TPENoaBaHus reorpaduil U BaKHbIC TPEOOBAHUS K

YUUTEISIM Teorpad .
KnoueBble cioBa:

Mertoanka mTpemnogaBaHus Teorpaduy, IAUJAKTHKA, JCTETUYECKOE MHPOOIIYIICHHE, MPaKTHYECKH-

METOJUIECKHE TPOOIeMbl, 00pa30BaTEIbHBIC IETH, HACHHO-TONNTHIECKHI aCTIeKT, TeorpaduuecKkne 3HaHNUs.

Kirish.  O‘zbekistoning mustaqillikka erishishi
munosabati  bilan  geografiya ta’limida ham muhim
o‘zgarishlar sodir bo‘ldi. Maktab geografiyasining mazmuni
va tuzilishida tarkibiy o‘zgarishlar amalga oshirildi. Ayrim
o‘quv fanlari maktab dasturidan olib tashlandi, ayrimlarining
mazmuni o‘zgaratirildi, ayrim fanlar yangidan yaratilib, o‘quv
tizimiga joriy qilindi. Barcha fanlarda bo‘lganidek maktab
geografiyasi fanida ham tubdan o‘zgarishlar sodir bo‘ldi.
Geografiya predmetlarining dasturi va tuzilishi O‘zbekiston
maktab ta’limi tizimida sodir bo‘lgan o‘zgarishlarni hisobga
olgan holda gaytadan ko‘rib chiqildi. Shu munosabat bilan
geografiya o‘qitish metodikasida yangi pedagogik va axborot
texnologiyalarini  qo‘llash munosabati bilan o‘qitish
metodikasida ham qator o‘zgarishlar sodir bo‘ldi.
Zamonamizning Xxilma-xil muammolarini, jumladan, ta’lim
muammolarini  hal qilish inson gadr-qgimmati, ezgulik
tekisligida amalga oshirilishi kerakligi, dunyoqarashning
gumanistik g‘oyalari borliq haqidagi bilimlar tizimi sifatida,
insonga munosib hayot yaratishda odamlarni birlashtiradigan
umumiy narsani tashkil qilishi kerak. Zamonaviy ko‘p qutbli
dunyoning obyektiv tendensiyasi sifatida globallashuv
tomonidan aniqlangan muammolarni hal qilishda ta’limning
roli  insonning  axlogiy tanlov  qilish  qobiliyatini
rivojlantirishdan iborat bo‘lib, bu unga yaxshilik qiymati
umumiy axlogiy, gadriyat bilan belgilanganligini anglash
imkonini beradi. Dastlab geografiya fani va geografiya

o‘qitish metodikasi  fanlariga aniqlik kiritib  ushbu
tushunchalarni farglab olamiz.
Adabiyotlar tahlili. Geografiya ta’limi deganda

o‘quvchilarga tabiiy va iqtisodiy-ijtimoiy komplekslarning
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tuzilishi va asosiy qonuniyatlari hagida bilimlar beradigan
geografiya fanlari tizimiga aytiladi. Geografiya ta’limi
metodikasi esa maktablarda va kasb-hunar texnikumlarida
tabiiy geografiya, iqtisodiy geografiya va boshga maxsus
geografiya fanlarini o‘qitish jarayonini o‘rganadigan va
pedagogika fanlari tizimiga kiradigan fandir. Geografiya
ta’limi metodikasi umumiy didaktika va tarbiya nazariyasi
bilan chambarchas bog‘langan[1]. Didaktika fani ta’lim berish
va tarbiya jarayonining umumiy qonuniyatlarini, ta’lim
mazmunini tadqiq qiladigan nazariy fandir. Didaktika fani
aniq o‘quv  fanlarini  o‘qitish  metodikasi  bilan
shug‘ullanmaydi. Ayni vaqtda har bir o‘quv fani o‘ziga xos
xususiyatlarga ega. Ayrimlarining magsadi nazariy bilim va
ko‘nikmalarni shakllantirish (geografiya, biologiya, kimyo),
ayrimlari faqat ko‘nikmalarni (chet tillar), boshqalari esa
borliqqa estetik munosabatda bo‘lishni shakillantiradi (tasviriy
san’at). Shuning uchun alohida fanlarni o‘qitish metodikasi
bilan xususiy didaktika fanlari shug‘ullanadi. Mazkur fanlar
qatoriga “Geografiya o‘qitish metodikasi” fani ham kiradi.
Geografiya o‘qitish metodikasining nazariy va amaliy jihatlari
mavjud. Geografiya o‘qitish metodikasi fani quyidagi nazariy
va amaliy metodologik muammolarni tadqgiq giladi:

a) geografiya o‘qitish metodikasining predmeti,
tatgiqot usullari, rivojlanish tarixi;

b) geografiya o‘qitish metodikasining maqgsad va
vazifalarini umumiy hamda alohida predmetlar bo‘yicha
aniglash;

v) ta’lim va tarbiyaning birligi, nazariy tatgigotlarning
natijalari amaliy tatgigotlar uchun asos hisoblanadi[2].
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Mazkur tatqiqotlarda geografiya ta’limining amaliy
muammolari hal qilinadi. Geografiya o‘qitish metodikasining
amaliy jihatlari o‘qituvchini o‘gitish faoliyatini, o‘quvchini
o‘qish faoliyatini aks ettiradigan metodlarni ishlab chigishdan
iborat. Geografiya o‘qitish metodikasi ikkita katta qismdan
iborat. Umumiy va xususiy geografiya o‘qitish metodikasi.
Umumiy geografiya o‘qitish metodikasi, bu geografiyaning
didaktikasi hisoblanadi. U geografiya o‘qitish jarayonining
0°ziga Xos Xususiyatini o‘rganadi.

O‘quvchilarga bilim berish va ularni tarbiyalash dars
jarayonida olib boriladi. Shuning uchun dars geografiya
ta’limining eng asosiy va markaziy qismi hisoblanadi. Dars
jarayonida o‘qituvchi darsga ajratilgan aniq vaqt davomida
belgilangan ta’limiy va tarbiyaviy maqsadlarni amalga
oshirishadi. Har bir darsning magsadi aniq ifodalangan
bo‘ladi. Dars jarayonida o‘quvchilar ko‘zda tutilgan bilim,
ko‘nikma, malaka va kompetensiyalarni samarali bilish uchun

geografiya darslariga qator talablar qo‘yilgan. Ular
quyidagilardan iborat: darsning ta’limiy va tarbiyaviy
magsadlarini aniq ishlab chigish; dars mazmunining

ilmiyligiga erishish; dars o‘quvchilarni kasbga yo‘naltirishi
lozim; tanlangan o‘qitish metodi dars mazmuniga mos
kelmog‘i lozim; geografiya darslarida predmetlararo aloqalar
o‘rnatilishi lozim (integratsiya); har bir dars ekologik
yo‘nalishga ega bo‘lmog‘i lozim; har bir geografiya darsida
o‘lkashunoslik tamoyillari hisobga olinmog‘i zarur[3].

Geografiya darslarining ta’limiy va tarbiyaviy
magsadlarini  to‘g‘ri  va aniq ishlab chiqish, dars
samaradorligini belgilab beradi. Dastlab darsning ta’limiy
magsadlari ishlab chigiladi. Buning uchun: geografik borlig,
vogea va hodisalar hagida tasavvurlar, ilmiy tushunchalar,
tamoyillar, qonuniyatlar shakllantiriladi; asosiy ilmiy
ma’lumotlar va bilimlar takrorlanadi va mustahkamlanadi;
geografik ko‘nikma va malakalarni o‘zlashtirish ta’minlanadi
va takomillashtiriladi; umumiy ko‘nikmalarni shakllantirish
davom ettiriladi (javoblarni rejalashtirish, darslik bilan ishlash,
qo‘shimcha adabiyotlar bilan ishlash va h.k.); dunyoqarash,
g‘oyaviy-siyosiy, axloqiy va kasbga yo‘naltirilgan bilimlarni
o‘zlashtirish; mehnat va estetik tarbiya berish; o‘quvchilar
tafakkurini, giziquvchanligini rivojlanitirish.  Geografiya
darslari aniq tarbiyaviy magsadga yo‘naltirilgan bo‘lmog‘i
lozim. Bu esa o‘quvchilarni vatanparvarlik, aqliy, g‘oyaviy-
siyosiy jihatdan tarbiyalashga imkon beradi. Geografiya
darslari  olamning yaxlitligi g‘oyasini shaklantirishga,
geografik voqgea va hodisalar hamda xo‘jalik faoliyati
orasidagi sabab va oqibatlarni ochishga yo‘naltiradi. Darsning
tarbiyaviy vazifalariga Vatanimizning mustaqillik davrida
rivojlanishini o‘rganish, mustaqil mamlakatimizning erishgan
yutuqlarini ko‘rsatish, fan, madaniyat va sport sohasidagi
yutuglarimiz ruhida tarbiyalash katta samara beradi. Darsning
aniq vazifalari undan oldingi va keyingi darslarning
magsadlari bilan bog‘langan bo‘lmog‘i lozim.

Yuqoridagi bilimlardan tashqgari dastur va darsliklarda
uchramaydigan qo‘shimcha bilimlar ham ishlatiladi[4].
Masalan, davlatlar bayrog‘i, gerbi (tamg‘asi), aholining
turmush sharoiti, odatlari haqidagi bilimlar o‘quvchilarning
bilish faoliyatini rivojlantirish uchun qo‘llaniladi, qo‘shimcha
material darsda qo‘shimcha vaqt bo‘lganida foydalaniladi.

Geografik bilimlarni hayot bilan bog‘lash geografiya
darslariga qo‘yiladigan asosiy talablardan biri bo‘lib
hisoblanadi. Geografiya predmetlarida beriladigan

bilimlarning deyarli barchasi hayot bilan bog‘langan. Atrof-
muhitni muhofaza qilish, siyosiy, iqtisodiy soha bo‘yicha
davlat qarorlari geografik bilimlarni hayotga bog‘lash uchun
asos bo‘lib xizmat qiladi. Masalan, “Atmosfera” mavzusini
o‘tishda atmosfera havosini muhofaza qilish va qo‘riglash
bo‘yicha davlat qarorlariga suyanmoq lozim. O‘zbekistonning

- 157 -

iqtisodiy va ijtimoiy geografiyasini o‘rganishda mamlakatimiz
prezidenti asarlari, davlat garorlariga asoslanmoq zarur.
Mazkur materiallardan dars jarayonida foydalanish uchun
mavzu mazmuniga mos bo‘lgan ma’lumotlarni topmoq kerak.
Shundagina o‘quvchilar olgan bilim va ko‘nikmalarni hayot
bilan bog‘lay oladi. Darsning kasbga yo‘naltirilganligi.
Geografik bilim va ko‘nikmalarni egallash jarayonida
o‘quvchilar juda ko‘p kasblar bilan tanishadi. Masalan,
Boshlang‘ich tabiiy geografiya kursida plan va karta mavzusi
o‘tilganida geodezist va topograflar kasbi haqida, litosferani
o‘rganishda geologlar kasbi haqida, gidrosferani o‘rganishda
gidrolog kasbi, iqgtisodiy geografiya darslarida igtisodchi va
boshqa kasblar haqida bilimlar hamda ma’lumotlar beriladi.
Bundan tashqari har bir qit’a va materiklarni tekshirilish
tarixini o‘rganganda sayyohlar va olimlar haqida ham
ma’lumotlar beriladi. Olimlar kasbi haqidagi ma’lumotlar turli
xil gonun va gonuniyatlarni ochgan olimlar hayoti va
faoliyatini o‘rganishda berib boriladi.

Natija va muhokama. O‘quvchi dunyoqarashini
shakllantirishda bugungi kun ta’lim vositalarining roli katta.
Shuningdek, har bir fanning o°ziga xos xususiyatlaridan kelib
chiggan holda ta’lim beriladi. Bu borada geografiya fanining
alohida o‘ziga xos tomonlari mavjud. Ma’lumki, geografiya
ayni vaqtda ham tabiiy, ham ijtimoiy fanlar tizimiga kiradi[5].
Shu sababdan bu fanning gamrovi keng, uning nigohida butun
mavjudot ko‘rinishi (obrazi) gavdalanadi. Lekin geografiya
obyektiv borligni “donalab” (yakkalab) o‘rganmaydi, unga
majmuali va tizimli yondashadi. Geografik fikrlash, geografik
madaniyat va tafakkurning asl mohiyati ham shunda.
Geografiya fani inson dunyoqarashi uchun ham o‘ta muhim
bo‘lgan fandir Insoniyat tamadduni ayni shu borliq haqidagi
ta’lim tufayli ravnaq topgan. O‘quvchilarda ilmiy
dunyoqarashni shakllantirish tinimsiz mehnat va muntazamlik
asosida ish olib borishni talab giladi. Geografiya ta’limini
shunday tashkil qilish kerakki, tabiat va xo‘jalikda sodir
bo‘ladigan voqea va hodisalar bog‘liqlikda, aloqadorlikda,
doimiy o‘zgarishda va rivojlanishda ekanligini har bir
o‘quvchi mustahkam egallashiga e’tibor berish kerak.
Geografik qobigda bo‘lib turadigan hodisalarni o‘quvchilar
mustaqil baholay olishga erishmog‘imiz lozim.

Demak, yuqoridagilardan shu narsa ko‘rinadiki,
maktab geografiya mazmunida falsafiy, iqgtisodiy, ekologik,
siyosiy va sof geografik mazmundagi g‘oyalar bor. Ularni
darslarda bir-biridan ajratish samarali natija bermasligini
tajribalar ko‘p marta isbotlagan. Ilmiy texnika taraqqiyotining
rivojlanishi  tabiat bilan jamiyat o‘rtasidagi murakkab
aloqadorlik kelgusida geografik jarayonlarda yangi g‘oyalarni
yuzaga keltirishi mumkin. Har bir dars o‘quvchilar
dunyogqarashini shakllantirishda cheksiz imkoniyatga ega
ekanligini barcha geografiya o‘qituvchilari his eta olishlari
zarur.

O‘qituvchi hamma darsga chuqur va to‘la
tayyorlanmog‘i lozim. O‘qituvchining darsga tayyorgarligi
quyidagi gismlardan iborat: darsning magsad va vazifalarini
aniqlash; darsning mazmunini aniqlash; o‘qitish metodlarini
aniglash; o‘qitish vositalarini tanlash; darsning tarkibiy
tuzilishini aniglash. Darsning magsadi bu — mazkur dars
davomida o‘quvchilar o‘qituvchi rahbarligida o‘quv-tarbiya va
rivojlantirish bo‘yicha erishadigan, oldindan rejalashtirilgan
yakuniy natijadir. Darsning maqgsadi mazkur mavzu bo‘yicha
dasturdagi va darslikdagi materiallar mazmunini ishlab chigish
asosida aniglanadi. Darsning magsadini aniglash uning
mazmunini ishlab chiqishga, o‘qitish materialini tanlashga va
darsning  borishiga katta ta’sir ko‘rsatadi. Maqsad
aniglangandan so‘ng ushbu magsadga erishish uchun darsning
tuzilishi ishlab chigiladi. Darsning magsadini aniglash
quyidagi talablarga javob berishi mumkin:
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- darsning magsadi juda gisqa shaklda ifodalangan
bo‘lmog‘i lozim;

- darsning magsadida o‘quvchilar qanday bilimlarni
egallashlari, qanday ko‘nikmalar shakllantirilishi ifodalangan
bo‘lmog‘i lozim;

-darsda qanday bilim va ko‘nikmalarning shakllan-
tirilishi yoki ularni chuqurlashtirish ko‘rsatilishi lozim.

Darsning mazmuni ilmiy bo‘lmog‘i zarur. Geografiya
darslarida bilim, malaka, tarbiyaviy g‘oyalar va ular bilan
bog‘liq bo‘lgan tushunchalar ochib beriladi. Ammo darsning
asosiy magqsadi dasturda ko‘rsatilgan nazariy bilimlar va
amaliy ko‘nikmalarni shakllantirishdir. Geografik ilmiy
bilimlar asosiy va ikkinchi darajali qismlarga bo‘linadi.
Asosiy Dbilim va ko‘nikmalarga ilmiy dunyoqarashni
shakllantirishda yordam beradigan, amaliy faoliyat va hayot
bilan bog‘liq bo‘lgan ko‘nikma va malakalar kiradi. Asosiy
bilimlarga dalillar, umumiy tushunchalar va tasavvurlar,
o‘zaro aloqa va qonuniyatlar haqidagi bilimlar, dunyoqarash
g‘oyalari, faoliyat turlari haqidagi bilimlar kiradi. Mazkur
bilimlar geografiya predmeti bo‘yicha asosiy yakuniy bilimlar
bo‘lib hisoblanadi[6]. Asosiy bilimlarni chuqurroq va to‘laroq
o‘zlashtirish uchun geografiya ta’limida ikkinchi darajali
bilimlar ham ishlatiladi. ~Ular asosan tasavvurlarni
shakllantirish, tushunchalarni belgilanishni aniglashtirishda
ko‘proq foydalaniladi. Ikkinchi darajadi bilimlarga tabiiy
geografiyada tadqiqot materiallarini o‘rganish, ya’ni yer

po‘stini, okeanni, atmosferani o‘rganish usullari haqidagi
ma’lumotlar, git’a va materiklarni o‘rganish hamda ulardagi
aholining xo‘jalik faoliyati haqida bilimlari, ular dasturda,
albatta, o‘zlashtirilishi zarur bo‘lgan bilimlar qatoriga
kiritilgan.

Xulosa. Demak, o‘qitish metodlarini tanlash darsning
tuzilishi bilan bevosita bog‘langan. Har bir dars tuzilmasi
uchun alohida metod tanlanadi. O‘qitish metodlari deganda
o‘qgituvchi va o‘quvchilarning ta’lim magsadiga erishishdagi
hamkorlik faoliyatidir. Darsning mazmuniga ko‘ra tanlangan
o‘qitish metodlariga qo‘yiladigan asosiy talablaridan biri dars
mavzusida o‘quvchilarni bilish faoliyatini ta’minlashi lozim.
Tanlangan o‘qitish metodi sinfdagi barcha o‘quvchilarning
bilish  faoliyatini  jadallashtirishi, geografik bilim va
ko‘nikmalarni olishga qiziquvchanligini kuchaytirishi lozim.
Bunda shuni esdan chiqarmaslik lozimki o‘quvchilarni faol
bilish faoliyati geografik bilim manbalaridan foydalanish
ko‘nikmalari shakllantirilgandagina ta’minlanadi. Masalan,
kartalar, darslik, chizmalar va h.k. Geografiya darslarida
predmetlararo alogalarni aniglash. Geografiya fani tabiiy va
igtisodiy-ijtimoiy fanlar tizimiga kirganligi uchun qator
predmetlar bilan chambarchas bog‘langan. Geografiya
predmetining noyob va o‘ziga xos ta’limiy va tarbiyaviy
vazifasi atrof-muhit to‘g‘risida, xo‘jalik va ijtimoiy soha
bo‘yicha turli xil bilimlarni umumlashtirishiga imkon beradi.
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the stage of higher education. The author gives an example of a methodology of using situations in foreign language classes to
develop students' business communication skills in order to increase their motivation. The analysis of methods allowing to form
the ability of students to use foreign language as a tool for communication and information exchange is also carried out.

Key words: communicative model of teaching foreign language communication, motivation of communicative orientation, ways
of activating communicative skills, professionally oriented education.

CHET TILINI O'QITISH JARAYONIDA PROFESIONAL-KOMMUNIKATIV KOMPETENTSIYASINI
RIVOJLANTIRISH

Annotasiya
Ushbu magqolada oliy ta'lim bosgichida chet tilida professional-kommunikativ kompetensiyasini rivojlantirish jarayoni bayon
etilgan. Muallif talabalarning ish mulogot ko'nikmalarini rivojlantirish uchun chet tili mashg'ulotlarida vaziyatdan foydalanish
metodikasini misol tarigasida ularning motivatsiyasini oshirish magsadida keltirigan. Shuningdek, chet tilidan mulogot va
axborot almashinuvi instrumenti sifatida foydalanish gobiliyatlarini shakllantirishga imkon beruvchi uslublar tahlil gilingan.
Kalit so'zlar: chet tilida mulogot gilishni o'gitish kummutikativ modeli, kommunikativ yo'nalish motivatsiyasi, kommunikativ
ko'nikmalarni faollashtirish usullari, professional yo'naltirilgan ta'lim.

PA3BUTHUE NPOPECCUOHAJIBHON KOMMYHUKATHUBHOMN KOMIIETEHIIUUA B ITPOLECCE OBYUYEHU S
HHOCTPAHHOMY SA3bIKY
AHHOTALUSA
JlaHHas cTaTh OMHCHIBAET MPOIIECC PA3BUTHS MHOSZBIYHOM MPO(ecCHOHATBHO-KOMMYHUKATUBHON KOMIIETEHIINN O0YJaOIAXCSI
Ha 9Tare BBICIIEr0 00pa30BaHus. ABTOP MPUBOJUT MPUMEP METOIUKH UCTIOIb30BAHUS CUTYAIMA HAa 3aHATHSIX 0 HHOCTPAHHOMY
SI3BIKY JUISl PA3BUTHSI HABBIKOB JIEJIOBOTO OOIICHHUSI CTYJEHTOB C LIEJbIO TOBBIIMICHUS UX MOTHBAIMK. TakKe MpOBEACH aHAIN3
METOJIOB, TO3BOJIIONIUX (HOPMHUPOBATH CIMOCOOHOCTh OOYYAIOIIMXCSA KCIOJIb30BaTh WHOCTPAHHBIA SI3BIK KAaK HHCTPYMEHT

ob1eHust 1 ooMeHa HH(pOpMAaIKeH.
KiloueBble cioBa:

KOMMYHUKAaTUBHas1 MOZIECIb 06y‘16HI/IH WHOA3BIYHOMY O6III€HI/I}0, MOTHBALHUA KOMMyHPIKaTPIBHOfI

HAIPaBJICHHOCTH, CIIOCOOB! aKTHBN3aINH KOMMYHHUKAaTHBHBIX HAaBBIKOB, TPO(ECCHOHANFHO-OPHEHTHPOBAHHOE 00yUIEHHE.

Introduction. Due to the rapid development of society
and the rapid pace of its informatization, significant amount of
foreign language information related to the professional
activities of specialists in various industries is emerging. In
this regard, it seems relevant for a future specialist to be able
to analyze a large amount of foreign language information,
adequately evaluate it, determine the areas of application,
theoretical and practical significance for solving professional
tasks.

The growing needs for professionals with a high level
of professional communicative competence demands the
orientation of foreign language teaching towards the
cooperation between professional and language education. At
the same time, the highest degree of mastering foreign
language is considered to be the formation of a communicative
competence, whereas it is important to use it for information
exchange. The methodology of communicative teaching,
defining the approach of teaching foreign language is based on
the recognition of the fact that successful communication
requires teaching language "as a communication tool."

Literature review. The scientific and theoretical basis
of developing communicative and professionally oriented

communicative skill while teaching foreign language are
reflected in researches and academic works of I. Zimnyaya,
A. Leontev, and V. Skalkina. According to their definition the
communicative competence of teaching foreign language is
realized through the maximum immersion of students into a
language and professional environment at the stage of higher
education.

In the sphere of psychology, the pattern of developing
foreign language professional and communicative competence
causing the rise of motivation in learning foreign language
was studied by P. Galperin, V. Davidov, L. Edward and
V. Hamilton.

From the methodological prospect the phenomenon of
“professional communicative competence” was particularly
analyzed and divided into significant didactical components
by H. Stern, L. Kharchenkova and U. Rivers.

Research methodology. The need of higher educati-
onal institutions to prepare competent specialists who speak
professional foreign language, who are able to constantly
improve their experience, develop their individuality,
including with the help of a foreign language, is the reason for
constant researches by scientists, pedagogical experiments by
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teachers, disputes and discussions about ways to develop
students' foreign language communicative competence.

Solving a communicative task with the help of a
foreign language, future specialist cannot be content with a set
of clichés, but must be able to listen and understand the
interlocutor, express his position in a reasoned way, prove or
refute a fact, while forming his ideas clearly and logically. He
should be able to solve communicative tasks within the
framework of his professional competence, using a foreign
language as a tool. Such forms of intercultural professional
communication as correspondence, business conversation by
phone, meetings and press conferences, negotiations and
presentations require very serious special training.

Modern trends in the labor market associated with a
new look at a successful professional, with the strengthening
of the role of communication processes and their integration,
put forward new requirements for employees who competently
respond to these changes. A foreign language is becoming a
necessary tool for solving professional tasks, as well as
problems of intercultural communication. The use of language
to solve professional tasks imposes special requirements on
various areas of foreign language communicative competence
[1]. Forming an integrative whole, they comprise five areas of
competence:

1. Perceptual competence. It is based on the
interpretation and emotional expression of personal
perception, which is realized in non-verbal communication
(for example, in indirect speech).

2. Information competence is the ability to collect and
analyze information from various sources, as well as the
ability to use the information received in various situations.

3. Discursive competence is associated with the ability
to convince and argue a statement, to defend one's own point
of view.

4. Managerial competence — the ability to cooperate,
to have a productive dialogue with a partner or subordinate.

5. Substitutional competence is the possession of
strategies, a set of techniques to avoid conflicts in
communication caused by linguistic, cultural and other
barriers [3].

Professional competence cannot be considered in
isolation from communicative competence. The formation of
the first takes place not in a professional context, but in a
general linguistic. Thus, effective foreign language lessons at
the stage of higher education should be immersed in a
professional context[5]. Especially important is the possibility
of designing and organizing the technology of professional
activity of a future specialist in situations of foreign language
communication (see table below).

Basic communication situations (examples)

Professional situations (examples)

Introducing yourself (name, place of residence, profession, interests, etc.)

Introducing yourself (name, position, company, place of work, etc.)

Vacation planning (transport, route plan, accommodation, excursions)

Business trip planning (base, vehicle, travel route, accommodation, dates, partners)

Telephone conversation (greeting, introduction, expression of desire, news
transmission)

Telephone conversations (greeting, introduction of oneself and the company, expression
of desire, communication support, news transmission, recording the results of
conversation)

Casual clothing (clothing, color, individual cases where one or another
type of clothing is appropriate)

Work clothes (dress code, rules, individual cases where one or another type of dress code
is appropriate)

The professionally oriented characteristic is the focus
of teaching foreign language at higher educational institution.
Specialized education includes a general education course and
involves advanced learning in accordance with a specialized
area. Based on all of the above, students successfully have
completed the course should:

— have an idea of the applied meaning of foreign
language and its impact on success in their professional
activities;

— possess bilingual
terminology;

— work confidently with professionally oriented
foreign language information, and be able to work with
educational and cognitive authentic literature to expand
professional horizons;

— have the skills to work in computer networks to
search and exchange professional information in foreign
language;

— confidently use foreign language as a tool of oral
and written interaction in the format of international seminars
and conferences.

Foreign language professional communication skills
do not come naturally; these skills need to be developed and
maintained, constantly practicing, which should be carried out
by foreign language teachers.

Analysis and results. At the same time, all
pedagogical conditions for the formation of foreign-language
communi-cative competence of future specialists can be
combined into the following groups: content-target conditions;
methodolo-gical and instrumental conditions; control and
evaluation conditions:

Content-oriented is the purposeful selection and
structuring of theoretical knowledge and skills that determine
the formation of foreign language communicative competence
in the process of professionally oriented learning.

equivalents of professional

- 160 -

Methodological and instrumental are methods
including the "immersion" of students in situations as close as
possible to the real conditions of professional activity,
allowing them to acquire knowledge and skills of foreign
language communicative competence in a motivated and
conscious manner; the use of integrated methods, forms of
organization and means of professionally oriented learning in
the educational process at all stages of the formation of
foreign language communicative competence of students.

Control and evaluation tool is comprehensive
diagnostics, including control, verification, accumulation of
statistical data, their analysis, identification of trend dynamics;
compliance with the logical sequence of control, allowing for
the elimination of gaps in achieving intermediate goals; the
application of a reasonable system of criteria, including:
motivational, meaningful, activity.

The motivational criterion is the presence of
motivation that encourages to increase the level of foreign-
language professionally oriented communicative competence;
the desire for self-development, for career growth; the desire
to develop professional interests. The indicator of this criterion
is the degree of expression of motives for learning foreign
language within the framework of professionally oriented
communicative competence.

The content criterion is knowledge of a foreign
language and foreign language competence in the professional
field, which are presented in an inseparable unity,
comprehensively. The system of knowledge and interests of a
person forms a horizon, on the basis of information knowledge
(its indicator is the thesaurus of personality). The indicator of
this criterion is the level of proficiency in a foreign language;
level of proficiency in forms, types of foreign language
communicative activity; the level of understanding the
professionally oriented material.
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The activity criterion is a set of skills and abilities that
allow students to actualize their speech experience and
adequately use their knowledge of foreign language
professionally oriented communicative competence. An
indicator of this criterion is the ability to use words and
phrases in accordance with the norms of a foreign language;
the ability to conduct a dialogue and monologue; the ability to
conduct a discussion, organize a conversation based on
professional situations. There are language situations in which
communication is usually very standard.

A future specialist in the professional implementation
of a foreign language needs to be thoughtful, have the ability
to empathize, have the ability to adapt his behavior, make
correct predictions, and explain correctly. Openness and
willingness to accept new information and the ability to apply
it indicate the adequacy of the use of knowledge of foreign
language professionally oriented communicative competence
and ensure the achievement of effective communication
between representatives of different cultures in the
professional field [2, p.200].

The formation of students' foreign language
communicative competence in the process of professionally
oriented learning in foreign language lessons can be quite
effective under the condition of:

— considering the formation of foreign language
competence as a complex multi-level education, including
social and linguistic components;

— including optimal pedagogical conditions in the
educational process;

— use a set of verbal and non-verbal means of carrying
out foreign language communication;

— developing criteria for analysis and control to
determine the level of formation of foreign language
communicative competence of students at different stages of

professionally oriented foreign language at the stage of higher
education.

Pedagogical conditions for the formation of foreign
language communicative competence in the process of
professionally oriented teaching of foreign language to
university students as a set of methods, forms and means of
teaching should be represented by:

—a system of practical and extracurricular activities;

— methodological manuals and recommendations for
teachers and students, a system of foreign language speech
exercises in various types of speech activity aimed at the
formation of foreign language communicative competence in
the process of professionally oriented learning;

— audio and video recordings that help to organize
trainings and workshops on educational foreign language
communication of students.

Conclusion. When teaching foreign language at
higher educational institution, the focus should be on the
consistent and systematic development of all components of
students’ communicative competence in the process of
mastering various strategies of speaking, reading, listening and
writing. At the same time, teaching a foreign language should
be aimed at learning foreign language as a means of
international communication, through the formation and
development of basic communicative skills in the main types
of speech activity. Thus, any professionally oriented lesson in
foreign language, besides the fact of targeting to primarily
language teaching, will also prepare specialists for the field of
work in general. At the same time, the focus will be on
integrated professional foreign language communicative
competence. The professionally oriented lesson will also
develop communication skills that are not specifically focused
on a specific field of application, but serve as a strategy for
choosing the context of professional activity.
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IJTIMOIY ADOLAT TUSHUNCHASINING IJTIMOIY-FALSAFIY TAHLILI
Annotatsiya
Ushbu maqolada g’arb va sharq olimlarining adolat haqidagi ilmiy-nazariy qarashlari tahlil etilgan. Adolat tushunchasining ilmiy
nazariy asoslari haqida fikr yuritish jarayonida kishilik jamiyatining eng dolzarb masalalaridan biri bo’lgan ijtimoiy adolat
hagidagi ijobiy garashlarini tadqiq etildi.
Kalit so’zlar: davlat, jamiyat, siyosat, boshgaruv, adolat, demokratiya, buyrokratiya, ijtimoiy institutlar, fugarolik jamiyati,
ijtimoiy adolat, ilm-fan, insonparvarlik.

SOCIO-PHILOSOPHICAL ANALYSIS OF THE CONCEPT OF SOCIAL JUSTICE
Annotation
This article analyzes the scientific-theoretical views of Western and eastern scientists on Justice. In the process of reflecting on
the scientific theoretical foundations of the concept of justice, one of the most pressing issues of the personality society, its
positive views on social justice, were researched.
Key words: state, society, politics, governance, justice, democracy, kidney democracy, social institutions, civil society, social
justice, science, humanity.

COLIUAJIBHO-®UJTIOCODPCKUN AHAJIN3 NOHATHUS COLIMATIBHOM CIIPABEIJIUBOCTHU
AHHOTAIHS
B sT0ii cTaTthe aHaMM3UPYIOTCS HAYYHO-TEOPETUYECKHE B3IJIAIBI 3allaJIHBIX ¥ BOCTOYHBIX YUEHBIX Ha CIpaBeUIMBOCTh. Kaxmoe
TOCyJIapCTBO Pa3BUBACTCSI HA OCHOBE HMCTOPHYECKOTO, KYJIbTYPHOTO W 3KOHOMHYECKOTO MOTCHIMATAa CBOero ooOmiecTBa. B
MpoIlecce Pa3MBIIIICHHI 0 HAYYHBIX TCOPETHYECKHX OCHOBaX KOHIIETIIUH CIIPABEUTMBOCTH OBLTH HCCIEIOBaHBI MO3UTHBHBIE
B3JISIBI HA COIIMANBHYIO CTIPABEUTMBOCTD KaK Ha OJTMH U3 HanOoJIee aKTyalbHBIX BOIIPOCOB YEIOBEUECKOTO O0IIecTRa.
KnioueBsble cioBa: rocynapcTBo, 00IIECTBO, MOJUTHKA, YIIPABICHHUE, CTIPABEINTHBOCTD, IEMOKPATHsI, OIOPOKpPATHS, COL[HATbHBIC

HUHCTUTYTBI, TPAXKIAHCKOE 06HICCTBO, conualibHas CripaBEIJINBOCTD, HAYKa, 'YMaHU3M.

Kirish. ljtimoiy davlat — insoniyat tarixiy taraqqiyo-
tining muayyan davri mahsuli, davlatchilik rivojining maxsus
bosqichi. Ijtimoiy davlat g‘oyasi, eng avvalo, gadimgi Sharqda,
xususan, mutafakkir ajdodlarimiz tomonidan ilgari surilgan.
Buyuk bobomiz Abu Nasr Forobiy ma’rifatli insonlar jamoasini,
ideal jamiyat g‘oyasini «Fozil odamlar shahri» asarida tarannum
etgan.

ljtimoiy davlatda ijtimoiy-igtisodiy va siyosiy
munosabatlar yuqori darajada rivojlangan bo‘lib, uning
magsadi insonning shaxs sifatidagi imkoniyatlarini to‘la
ro‘yobga chigarish, fugarolarning huquq va erkinliklarini har
tomonlama ta’minlashdan iborat. Kuchli ijtimoiy siyosat olib
borish ijtimoiy munosabatlar tizimini tartibga soluvchi
hokimiyat instituti bo‘lmish davlatning tabiatiga xosdir. Bu
mohiyatan davlatning o‘z fuqgarolariga nisbatan ijtimoiy
g‘amxo‘rligini nazarda tutadi. Bu vazifa mas’uliyat va
majburiyatga aylansagina, davlat ijtimoiy davlatga aylanadi.

Mavzuga oid adabiyotlar sharxi. Hozirgi “ijtimoiy
davlat” tushunchasi ilk bor 1850 yilda nemis olimi Lorens fon
Shteyn tomonidan ilmiy muomalaga Kkiritilgan. Uning
ta’kidlashicha, davlat o‘z fugarolarining ijtimoiy-igtisodiy rivoj-
lanishiga hissa qo‘shishi, barcha ijtimoiy tabaqalar uchun o‘z
hokimiyati orgali shaxsiy huquglarda mutlag tenglikni
ta’minlashi lozim.

ljtimoiy davlatning o‘ziga xos funksiyalari mavjud
bo‘lib, olimlarning aksariyati ularning asosiylari sifatida
quyidagilarni ko‘rsatadi:
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— aholining ijtimoiy himoyaga muhtoj gatlamlarini
qo‘llab-quvvatlash;

— korrupsiya, qashshoglik va ishsizlikka qarshi
kurash;

— yosh tadbirkorlarga yordam;

— aholi bandligi va daromadlari doimiy o°‘sishini
ta’minlash;

— jamiyatning barcha a’zolarini ijtimoiy sug‘urta
bilan ta’minlash;

— ta’lim, sog‘ligni saglash va ma’naviy-madaniy
rivojlanishni ta’minlash;

— jamiyatdagi
kamaytirish;

— ijtimoiy xizmatlar ko‘rsatish.

ljtimoiy davlatda, shuningdek, aholining barcha
qatlamlari uchun ijtimoiy xizmatlar ko‘rsatishning rivojlangan
tizimi yo‘lga qo‘yiladi; hokimiyatning bo‘linishini va davlat
hokimiyatining har bir tarmog‘i o‘z funksiyalarini aniq amalga
oshirishini ta’minlovchi rivojlangan huquq tizimi yaratiladi.

Zardushtiylik dinining “Avesto” kitobida
umuminsoniy tamoyillarga, inson ma’naviyati va amaliy
faoliyati uchun adaolat tamoyiliga katta e’tibor qaratilgan.
Asarda yaxshilik, yorug’lik, barkamollik, hurfikrlilik timsoli
bo’lgan afsonaviy xudo Ahuramazda, qiyofasida yaqqol
namoyon bo’ladi. Zardushtning fikricha, odamlar yaxshilik,
yorug’lik kuchlariga ergashishi, yaxshilikni yomonlikdan,
adolatni  hagsizlikdan farglab olishi, hayoti davomida
Ahuramazda tomonida bo’lishi lozim. Insonning bu

ijtimoiy va igtisodiy tengsizlikni
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jarayondagi yaxshilikning g’alabasi uchun kurashda befarq
turmasligida, yashash tarzida, ma’naviy qiyofasida, ijtimoiy
faoliyatida, “Ezgu fikr, ezgu so’z va ezgu amal” tamoyilida
namoyon bo’ladi[3. — B. 26-28].

Forobiy = “Fozil odamlar  shahri”  asarlarida
“Mamlakatda adolatli jamiyat qurish uchun uni mudofaa qilish
va ogilona boshgarish usulini bilish, odamlarga yovuzlikdan
saqlanish ezgulikka intilish yo’llarini ko’rsatish lozim. U
davlat rahbarining boshgaruv mahorati umumiy baxtga
erishish yo’lidir”, “Adolatli davlatni ma’rifatli hukmdor
boshqaradi, u ma’naviyat, adolat yetakchisi bo’lishi, o’z
fazilatlari bilan qat’iy talablarga javob berishi lozim. Ularning
o’zlaridan saylangan rahbar yoki boshliglar hokimi mutlaq
bo’lmaydi. Ular odamlar ichidan ko’tarilgan, sinalgan eng
oliyjanob, rahbarlikka loyiq kishilar bo’ladilar. Shuning uchun
bunday rahbarlar o0’z saylovchilarini to’la ozodlikka
chigaradilar, ularni tashgi dushmandan muhofaza giladilar”[1.
-B. 190].

Sharq mutafakkirlaridan Beruniy “Qadimgi xalqlardan
qolgan yodgorliklar” va “Hindiston” kabi asarlarida ijtimoiy
hayot, ijtimoiy jarayonlar va jamoatlik fikri va uni o’rganishga
doir masalalarini nazariy asoslagan. Abu Rayhon Beruniy
“Minerologiya” asarining muqaddimasida inson va uning
ijjtimoiy holati, jamiyat oldidagi mas’uliyati, shaxs
olijanobligi, ijtimoiy jarayonlar va ijtimoiy adolat to’g’risidagi
gimmatli fikrlarni bayon etgan.

Beruniy davlat va jamiyatni boshgarishda adolat
tamoyili sifatida davlat va jamiyat taraqgiyotiga turli ijtimoiy
magomdagi odamlarning turli xil fikrlarini inobatga olish va
unga e’tibor qaratish karekligini ta’kidlaydi. “Qarama-
qgarshiligi ravshan ayon bo’lgan narsaga ganday ishonib
bo’ladi” deb Beruniy davlat boshgaruvi adolatsizlikdan xoli
bo’lgan jarayonlarda rivojlanish ehtiyoji paydo bo’ladi deb
ta’kidlaydi[3. — B. 44].

Bu borada buyuk sohibgiron Amir Temur bobo-
mizning: «Adolat har bir ishda hamrohimiz va dasturimiz
bo’lsin!» degan chuqur ma’noli so’zlari har birimiz uchun
hayotiy e’tiqodga aylanishi zarur[6. — B. 140 ].

Adolatli jamiyat qurish zarurati haqida O’zbekiston
Respublikasi Prezidenti: “Buyuk Sohibqgiron Amir Temur
bobomiz Shahrisabzdagi Oqsaroy peshtogiga yozdirgan
“Adolat — davlatning asosi va hukmdor — shioridir” yoki
Alisher Navoiy bobomizning esa “Zulm gqilma, insofli bo’l,
xalq uchun adl qasri, ya’ni adolat qo’rg’onini bunyod yet”,-
deb aytgan hikmatli so’zlarida akt yetgan ulug’vor g’oyalar
insonning gadr-gimmatini oliy darajaga ko’tarish borasidagi
amaliy harakatlarimiz poydevoriga aylanmoqda”,[7. — B. 105]
- deb ta’kidlaydi.

Ijtimoiy adolat muammosi falsafiy va boshga bilimlar
(sotsiologik, siyosiy, axlogiy) muammolari doirasiga kiradi,
ular asrlar davomida ijtimoiy tafakkurning yorgin namoyan-
dalari diggat markazida bo'lib kelgan. Adolatning axlogiy
hodisasini nazariy tadqgiq etish Platon, Aristotel, Kant,
U.Jeyms, |.Bentam, D.S.Mill va boshgalar kabi mualliflarning
asarlarida keltirilgan. Adolat mavzusidagi zamonaviy falsafiy
munozara J.Rols, P.Kozlovski, R.Nozik, P.Riker, J.Habermas,
K.-O.Apel kabi mutafakkirlarning asarlarida keng yoritiladi.

Shuningdek ijtimoiy adolat tushunchasi mazmunini
talgin gilishning igtisodiy, axlogiy va sotsiologik jihatlarini A
Smit, M Veber hamda G. Zimmel, F. Fukuyama va boshqgalar
tomonidan o’rganilgan.

Ijtimoiy adolat g‘oyasining rivojlanishiga klassik
liberalizm asoschilari T.Gobbs, J.Lokk, S.Mill va boshqalar
hisoblanganlar. Ular ijtimoiy adolat muammosini insonning
tabiiy huquglari doirasida ko'rib chigdilar.

XVI-XVII asrlarda. shartnoma an’analari doirasida

adolat hagidagi prinsipial jihatdan yangi tushuncha
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shakllanmogda. Uning kelib chigishi ingliz mutafakkirlari
T.Gobbs va J.Lokkdir. “Leviafan” asarida Gobbs Aristoteldan
farqli ravishda, inson tabiatan teng ekanligini ta’kidlaydi. U
antik davrga noma'lum bo'lgan tabiat holati tushunchasini ham
kiritadi. Shu bilan birga, Xobbsning fikricha, “eng yaxshi
odam kim degan savolga ... hamma odamlar teng bo'lgan
tabiat holatida o'rin yo'q. Hozirgi tengsizlik fugarolik
qonunlari bilan joriy gilingan”[4. — C. 478]. Shunday qilib,
Gohbs tenglik, shaxsiy huquglarni himoya gilish, jamiyatning
shartnomaviy tabiati g'oyasi va boshqalar ustuvorligi bilan
yangi Evropa va zamonaviy liberal adolat nazariyasining
asosini tashkil giladi.

ljtimoiy adolat mavzusi nemis klassik falsafasi
vakillari tomonidan batafsil ko'rib chiqildi. 1.Kantning
"Amaliy aglning tanqgidi" asari uning mohiyatini yoritishga
bag'ishlangan. Uning uchun adolat jamiyatni tashkil etishning
asosiy vazifasi bo'lib, u davlat hokimiyatining barcha
harakatlarida birinchi o'ringa chiqishi kerak[5].

Tahlil va natijalar. Adolat va taraqgiyot g’oyasi
jamiyatning demokratlashib borishi sharoitida tobora kengroq
imkoniyatlarga ega bo’ladi, u qonun-qoida, erkinlik,
demokratiyaning ifodasi sifatida muhim siyosiy gadriyatga
aylanadi. Bozor munosabatlari shakllanishi  sharoitida
kishilarning o’z qobiliyatlarini namoyon qilishlari va uning
natijalaridan to’la bahramand bo’lishlariga to’sqinlik giluvchi
gonunsizliklar va byurokratik illatlarni bartaraf etish orqali
ijtimoiy adolatning kuchini aniq ro’yobga chiqarish mumkin.

Adolatga erishish yo'llarini ilmiy izlash bir gancha
sabablarga ko'ra o'z ahamiyatini yo'qotmaydi. Birinchidan,
inson tafakkurining ijtimoiy hamjamiyatning mukammal
variantlarini yaratish bo'yicha faoliyati doimo odamlarning
jamoaviy  mavjudligining aniq  tarixiy  shakllarining
nomukammalligiga duch kelgan, bu adolatsizlik deb
hisoblanadi va shunga mos ravishda adolatni tiklashga
urinishlar amalga oshiriladi.

Adolat hagidagi maxsus g'oyalar jamoaviy va
shaxslararo munosabatlarni odamlarning birgalikda yasha-
shining ijtimoiy shakli hukmronligi o'rnatilishidan oldin ham
tartibga solgan. Zamonaviy dunyoda odamlar hayotida
madaniy tarkibiy qismlarni oshirish tendensiyasi doimiy
ravishda mavjud bo'lib, unda ijtimoiy magom atributlariga
emas, balki umuminsoniy gadriyatlarga ustunlik beriladi.

Jamiyatlar uchun adolatni ta’minlash eng dolzarb
muammolar bilan bog'lig: gadriyatlar va dunyogarash tizimini
o'zgartirish, fugarolarning aksariyati uchun moddiy farovonlik
va munosib hayotni ta'minlash, mahalliy hamjamiyatlarning
siyosiy madaniyati shakllantirish, fugarolik nazorati institute-
larini rivojlantirish va davlat bilan teng asosda hamkorlik
qilish. Aniglangan muammolar ro‘yxati davlatning ijtimoiy
adolatni o‘rnatish va amalga oshirishning faol ishtirokchisi
ekanligidan dalolat beradi.

Adolat - bu odamlarning jamoaviy hayotini tartibga
solishning muhim tashkiliy boshlanishi, shuning uchun adolat
hagidagi g'oyalar ganday shakllanganligini tushunish muhim-
dir. Ijtimoiy adolat jamiyatning moddiy va ma'naviy
hayotining rivojlanishiga ta'siri tufayli yangi ifodalangan.

Adolat nazariyasi yoki konsepsiyasi endi jamiyatning
ontologik asoslari hagidagi falsafiy bahslarga kiritildi. Biroq,
ko'pchilik tadgigotchilar adolat tushunchasi metafizik bo'lishi
mumkin emas, balki siyosiy bo'lishi kerak, ya'ni ushbu
konsepsiya qoidalarini amalda amalga oshirishga garatilgan
bo'lishi kerakligini tan oladilar. Bu yo‘nalishda adolat
to‘g‘risida fikr yuritish axloq, huquq va amaliy siyosat
haqidagi g‘oyalarga asoslanadi. Biroq, tadqiqotchilar o'rtasida
ijtimoiy idealning yangi versiyasini yaratishga olib kelishi
mumkin bo'lgan asoslar va tamoyillar bo'yicha kelishuv
mavjud emas.
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Zamonaviy jamiyatlarda ijtimoiy adolatni qurish o'ziga
X0s xususiyatlarga ega. Bu, eng avvalo, ijtimoiy adolat
hagidagi falsafiy tushunchalarning umuminsoniy nazariyalar
qurishga moyilligida namoyon bo'ladi. Ushbu universal
nazariyalarning ijobiy tomoni muammoni tizimli o'rganish
bo'lib, asosiy kamchilik nazariyani aksiologik oldindan
belgilashda topiladi, chunki tadgigotchi ijtimoiy-siyosiy o'ziga
xosliklarga kiritilgan.

ljtimoiy adolat - bu shaxs va jamiyat o'rtasidagi
adolatli munosabatlar tushunchasi. Ijtimoiy adolat boylik
tagsimoti, teng imkoniyatlar va ijtimoiy imtiyozlarning
mavjudligi mezonlari bilan o‘lchanadi. Bugungi global
tashabbus haraka-tida asosiy e'tibor ijtimoiy harakatchanlik
yo'lidagi to'siglarni bartaraf etish, farovonlik dasturlari va
igtisodiy adolatni yaratishga garatilmoqgda.

Muhokama.ljtimoiy adolat bilan bog'liq bo'lgan
davlat institutlariga solig, ijtimoiy ta'minot, sog'ligni saglash,
davlat maktablari, davlat xizmatlari, mehnat gonunchiligi va
bozorni tartibga solish kiradi. Ushbu institutlarning magsadi
imtiyozlarning adolatli tagsimlanishi va teng imkoniyatlarni
ta'minlashdir.

ljtimoiy adolat bilan bog'liq bo'lgan davlat
institutlariga solig, ijtimoiy ta'minot, sog'ligni saqglash, davlat
maktablari, davlat xizmatlari, mehnat gonunchiligi va bozorni
tartibga solish  kiradi. Ushbu institutlarning magsadi
imtiyozlarning adolatli tagsimlanishi va teng imkoniyatlarni
ta'minlashdir.

Adolatni ijtimoiy falsafa nuqtai nazaridan tahlil
gilganda axlogiy va ijtimoiy adolatni farglash zarur. Axlogiy
adolat - axlogiy jazoning individual harakatga muvofigligini
belgilovchi kategoriyadir. Uning o'lchovi individual axloqdir.
ljtimoiy adolat - ijtimoiy tagsimot tizimining mohiyatini
belgilaydigan kategoriya, ijtimoiy imtiyozlar, huquglar va
mukofotlarni tagsimlash tizimi sifatida, ya'ni. shaxs faoliyati

natijasi uchun ijtimoiy mukofot. Uning o'lchovi jamiyatning
insoniyligidir.

ljtimoiy adolat ijtimoiy falsafa muammosi sifatida ikKki
jihatni o'z ichiga oladi: nazariy va amaliy. ljtimoiy adolat
muammosining nazariy jihati ijtimoiy mukofot tizimining
umumiy tamoyillarini asoslash va gonuniylashtirishdan iborat.
ljtimoiy adolat muammosining amaliy tomoni ijtimoiy
mukofotning muayyan tizimini tashkil etishdan iborat. Demak,
ijtimoiy adolat ijtimoiy falsafa kategoriyasi sifatida ijtimoiy
mukofotning real tizimining gadriy-me’yoriy aksidir.

Ijtimoiy adolat integratsiya tamoyili bo‘lib, jamiyatda
hamjihatlik rishtalarini mustahkamlaydi, ijtimoiy totuvlikka
erishishga xizmat giladi. Agar ushbu gadriyatning tarkibiy
gismlari o'rtasida dissonans mavjud bo'lsa, u jamiyatning
muhim gismi tomonidan adolatsizlik sifatida gabul gilinadi, bu
esa ijtimoiy tizimning faoliyatida turli xil nosozliklar va
odamlarning ijtimoiy farovonligining yomonlashishiga olib
keladi.

Xulosa. Adolat ijtimoiy munosabatlarning umumin-
soniy xususiyatlaridan biridir. Adolat ijtimoiy baholash
o'lchovlaridan biri bo'lganligi sababli, bu ma'noda u tenglik
tushunchasi bilan chambarchas bog'liqdir. Jamiyat taraqgiyoti,
ijtimoiy-ma’naviy hayotning nisbatan mustaqil shakllari
shakllanar ekan, dastlab adolat tushunchasining turli
kontekstlari faqat ajralib turadi, keyin esa mustaqil bo‘ladi.

Yangi O’zbekiston davlatining adolatli fuqarolik
jamiyati barpo etish bo’yicha olib borayotgan istigbolli ishlari,
ijtimoiy siyosiy - madaniy hayot sohalarida gilingan va
qilinayotgan islohotlar ko’lami nihoyatda keng ekanligi,
kundalik turmushimizda uchrab turadigan ayrim adolatsizlik,
murosasizliklarga qgarshi kurash olib borish zaruriyati kabi
muammolarni ob’ektiv, real ilmiy tahlil etadigan fundamental
tadgiqot ishlari olib borishni hayot tagozo etmoqda.
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OILADAGI SEVGI - ER-XOTIN MUNOSABATLARINING ASOSI SIFATIDA
Annotatsiya
Ushbu magolada oila psixologiyasi, oilaviy munosabatlarda yuzaga keladigan muammolar tahlil gilingan. Shuningdek oilaviy
munosabatlarda oila va nikoh masalalari, jumladan er-xotin munosabatlarida sevgi-muhabbat tuyg’usini shakllantirish va
mustahkamlash bilan bog’liq bir qator omillar to‘g‘risida ilmiy qarashlari yoritib berilgan.
Kalit so‘zlar: jamiyat, oila, nikoh, er-xotin, sevgi, mehr, baxtli oila.

Kirish. Oila ijtimoiy hayotning abadiyligini,
avlodlarning  davomiyligini,  tarbiyaning  uzluksizligini
ta'minlaydigan, kelajak nasl qanday bo‘lib yetishishiga o‘z
ta'sirini ko‘rsatadigan ijtimoiy makon va psixologik omil
vazifasini o‘taydi. Inson shaxsi oilada shakllanadi. Oila
muhabbat, o‘zaro hurmat, birdamlik va mehribonlikning
emotsional manbaidir. Aynan shu gadriyatlarga har bir millat,
jamiyat suyanadi.Prezidentimiz SH.M.Mirziyoev
takidlaganla-ridek, “Biz uchun muqgaddas bo‘lgan oila
asoslarini yanada mustahkamlash, xonadonlarda tinchlik —
xotijamlik, ahillik va o‘zaro hurmat muhitini yaratish,
ma'naviy —ma'rifiy ishlarni aniq mazmun bilan to‘ldirishdan
iborat bo‘lmog‘i zarur”. Erkin jamiyatning, oilaning moddiy
hayot sharoitlari o‘zgarishi o‘z-o‘zidan ma'naviy kamolotga
olib kelmaydi [1]. Kishilik jamiyati yuzaga kelibdiki, insonlar
orasidagi ijobiy va salbiy munosabatlar barcha kishilarning
diggat markazida muhim masalalardan biri bo‘lib kelgan.
Shuning uchun bu masalalar gadim zamonlardan boshlab xalq
og‘zaki ijodi namunalarida, doston, qo‘shiq va ertaklarda,
donishmandlarning fikr va qarashlarini o‘ziga xos ravishda
munosabat bildirish va tahlil qilish obekti bo‘lib kelgan. Qaysi
mutafakkir yoki olim, shoir yoki yozuvchining asarlarini olib
ko‘rmang, ularning hech qaysisi 0‘z ijodiy faoliyatida inson
hissiyotlarining eng kuchli va sirlisi, serjilo va sehrlisi
hisoblangan muhabbatni chetlab o‘ta olmagan. Insoniyat bor
ekan, muhabbat odamni sirli tuyg‘ular olamiga yetaklagan, uni
yengib bo‘lmas g‘ovlardan o‘tishga va cho‘qqilarni zabt
etishga undagan, uni rag‘batlan-tirgan, unga baxtiyor onlarni
tuhfa etgan. Volter: “Sevgi-muhabbat - bu ham galb, ham aq|
va tanaga bir vaqtning o‘zda hujum qilinadigan eng kuchli,
zavgli his-tuyg‘ulardan biridir”, - deb ta’rif beradi [2]. Bu
ta’riflarni o‘zaro taqqoslash va ruhiy tahlil qilish, sevgi
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muhabbatda zaruriy ruhiyat komponenti bilan bir paytda
fiziologik komponent ham hisoblanadi. Ma’lumki, nikohga va
yagin garindoshlikka asoslangan axloqiy mas’uliyat, o‘zaro
hurmat, tushunish va mehr-muhabbat umumiyligi bilan
bog‘langan kichik ijtimoiy guruhni oila deyiladi. Oila boshqa
turdagi kichik guruhlardan o‘zining bir qator jihatlari bilan
ajralib turadi:

birinchidan, oila ko‘p muddatga, ya’ni bir necha o‘n
yillar va ko‘p yillarga mavjud bo‘ladi;

ikkinchidan, oilada shaxslararo munosabatlarning bir
necha turlari amalga oshadi, ya’ni milliy matkuramizga oid ilk
tushunchalar avvalo oila muhitida singadi va bu jarayon
bobolar o‘giti, ota ibrati, ona mehri orgali amalga oshadi.
Bunda oilaviy munosabatlarda tarbiyaviy, psixologik, hissiy,
moliyaviy, jinsiy va boshqga vazifalarning amalga oshirilishi
kuzatiladi;

uchinchidan, oiladagi barcha munosabatlar zaminida
yoki salbiy yoki ijobiy holatlar yuzaga keladi, ya’ni oila
a’zolaridan kimningdir kimgadir ta’siri oqibatida shaxs yoki
yaxshi shakllanishi va komil inson darajasiga yetishi yoki
tarbiyasi og‘ir, xulqi buzuq odam bo‘lib tarbiyalanishi
mumkin.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Jamiyat uchun
nihoyatda ahamiyatli hisoblangan ota-ona va bola, er va xotin,
oila a’zolarining o‘zaro munosabatlari bilan bog‘liq bo‘lgan
muammolar aynan oila negizida yuzaga keladi. Shuning uchun
ham gadim zamonlardan boshlab oila, undagi munosabatlar
masalalari har bir davrning donishmand, olim, mutafakkirlari
tomonidan o‘rganilib kelinganligini va ularning qarashlarida
bu masalalarning yoritilganligini kuzatamiz. Bu garashlarni,
fikrlarni sizning xukmingizga havola etish orqali oila, o‘zaro
munosabatlar muammolari bizning hayotimizda doimo muhim
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masalalar sirasiga kirishini gayd etamiz. Shunday ekan oilaviy
munosabatlar negizida sevgi tuyg’usini o’rganish bugungi
kunda eng dolzarb masalalardan biri desak mubolag’a
bo’lmaydi. Mamlakatimizda psixologiya fani sohasida o‘zbek
oilalariga xos muammolarni o‘rganish yuzasidan ko‘plab
ilmiy tadgiqotlar olib borilgan va hozirgi kunda ham bu kabi
ilmiy izlanishlar muvaffagiyatli davom ettirilmogda. Bu
sohada psixolog olimlardan G°.B.Shoumarov, E.G‘oziyev,
V.M.Karimova, M.G.Davletshin N.A.Sog‘inov, B.M.Umarov,
E.N.Sattorov, X.Karimov, F.A.Akramova S.A.Oxunjonova
A.Shojalilov,T.M.Adizova, E.Usmonov, Sh.SH.Jo‘rayeva,
R.S.Samarov, O.Shamiyeva, F.R.Ro‘ziqulov, N.Salayeva,
M.A.Utepbergenov, M.X.Fayziyeva, R.X.Dushanov,
I.AJabborov, N.N.Shomurotova, R.N.Alimardonova va
boshqgalar olib borayotgan ilmiy tadgiqot ishlari diggatga
sazovordir. Ana shu ilmiy ishlarda oilaviy munosabatlar
psixologiyasi, yoshlarni oilaviy hayotga tayyorlash, o‘zbek
oilalaridagi milliy o‘ziga xoslik, undagi nizolar va ularni
keltirib chigaruvchi sabablar, ajralishlar va ularning salbiy
asoratlari kabi bir qator masalalar har tomonlama o‘rganilib,
tahlil gilingan.

M.X. Fayziyeva esa o‘zining ilmiy izlanishlarida oila
bargarorligiga shaxslararo munosabatlar ta’sirining ijtimoiy -
psixologik xususiyatlarini o‘rgangan hamda mavzu bo‘yicha
muhim xulosalarni qo‘lga kiritgan. Uning fikricha, oiladagi
shaxslararo munosabatlar milliy-hududiy xususiyatlarga uzviy
bog‘lik murakkab tizimga ega bo‘lib, uning asosiy bug‘inini er
bilan xotino‘rtasidagi munosabat tashkil etadi hamda undagi
shaxslararo munosabatlar barqgarorligini oilaviy
qadriyatlarning shakllanganlik darajasi belgilaydi. O‘zbek
oilalarida shaxslar-aro munosabatlar bargarorligini belgilashda
er-xotin munosabatlaridagi o‘zaro hurmat va ishonch, bir-
birini yaxshi tushunish, farzandlar, muomala odobi, onglilik
va ma’naviy axloqiy mavqe, uning moddiy ta’minlanganligi,
uy-joy bilan ta’minlanganlik, rollar tagsimotining mosligi,
jinsiy moslik muhim omillar hisoblanadi.

R.N.Alimardonova o‘zining ilmiy izlanishlarida yosh
kelin-kuyovlar o‘rtasidagi sog‘lom psixologik munosabatlarni
ta’minlashning ijtimoiy-etnik asoslarini o‘rganishga harakat
gilgan. Uning fikricha, oilada shaxslararo munosabatlar
murakkab tizimga ega bo‘lib, uning asosiy bo‘g‘inini er bilan
xotin o‘rtasidagi munosabatlar tizimi tashkil etadi. Bu
munosabatlar kelin-kuyovning hayoti va faoliyatida namoyon
bo‘lib, wuning barqarorligini oilaviy  qadriyatlarning
shakllanganlik darajasi belgilaydi. Bugungi kunda oilaviy
qadriyatlar o‘zida bir qator ijtimoiy-etnik jihatlarni: jinsiy
munosiblik, shaxs sifatida identifikatsiyalashganlik, maishiy-
xo‘jalik, ota-ona tarbiyachilik, ijtimoiy faollik, emotsional
psixoterapevtik, tashqi jozibadorlikni meyorli rivojlanganligini
taqozo etadi. Muallif tomonidan oilaviy nizolar kelib chigishi
va oilaning buzilib ketishida asosiy omillar sifatida:

- er-xotin fe’l-atvorining mos kelmasligi;

- farzandsizlik, sevgi va mehr-muhabbatning yetarli
emasligi;

- oila budjetini ogilona boshgara olmaslik asosiy
omillar deb tan olinadi.

Rus psixologiyasida Yu.E.Aleshina va
L.Ya.Gozman, E.P.llyin , AAKronik va E.AKronik,
S.V.Petrushin  tomonidan bir nechta tadgigotlar mavjud
bo‘lib, ular nikoh  munosabatlari  negizida  sevgi

muammosining ayrim jihatlarini ko‘rib chiqgishgan. Ushbu
tadgiqotlarda asosiy e'tibor munosabatlarning rivojlanishiga
garatilgan bo'lib, uning tajribasiga deyarli insonning o'z
turmush o'rtog'iga bo'lgan muhabbat hissi deyarli e'tibor
berilmagan [3]. Bizning fikrimizcha, har bir turmush
o'rtog'ining sevgisi va romantik bog'lanishini ham alohida
o'rganish kerak. Oilaviy munosabatlar ikki kishi er va xotin
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orasidagi hissiyotlarga asoslanib shakllanadi. Agar hissiyotlar
ortda qolib, hayot muammolari ustun kelib, er 0’zini tergovchi
sifatida tutsa, xotini doimo moddiy muammolar, boylik,
ro’zg’or hisob-kitobini gilib erni doimo tergasa bir-birlariga
bo’lgan his-tuyg’u yo’qolib ketadi. Er va xotin bir-birlarini
juda yaxshi biladigan, tushunadigan — deb o’ylashadi. Aslida
esa yaqin odamni ichki dunyosini ko’ra bilish uni tushunishni
xohlashmaydi. Er va xotin turmush qurganidan so’ng, bir-
birlariga qgalban yaginlikka ham erishishlari kerak. Bu
yaginlikka erishish uchun unga intilish, gizigish va yaqin
odami bilan doimo suhbatda bo’lish, suhbat orqali uni ichki
dunyosiga kira olish kerak. Bu munosabatlar giziquvchan,
erkin va teng huquqli insonlar orasida paydo bo’ladi.

Sevgi  psixologiyasi  sohasidagi  tadgiqotlarning
dolzarbligi ushbu hodisaning inson hayoti va rivojlanishi
uchun ahamiyati bilan bog'lig. Sevgida tuyg'u va eng yuqori
agliy funktsiya sifatida insonning shaxsiyati va individualligi,
uning gadriyatlari ierarxiyasi va hayotiy munosabatlarda,
o'ziga xosligi namoyon bo'ladi va shakllanadi. Insonning
sub'ektivligi, uning ijodiy va moslashuvchan bo'lmagan
faoliyatni, altruizmni, erkinlikni amalga oshirish imkoniyatlari
sevgini shaxslararo o0'zaro munosabatlarning o'ziga xos shakli
sifatida tavsiflaydi. Sevgi boshga odamlarga bo'lgan
munosabatni va 0'z-0'zini munosabatni shakllantirishda katta
rol o'ynaydi, ularni amalga oshirishning eng yuqori shakli
bo'lib xizmat qgiladi. Oilani yaratish va faoliyatining asosi
bo'lgan sevgi zamonaviy oila ingirozini tahlil gilish nugtai
nazaridan katta ahamiyatga ega.

Er-xotin qanchalik yosh bo‘lsa, bu davr shunchalik
og‘ir o‘tadi. O°‘zaro kelishmovchiliklar ko‘payadi. Ularning
yoshligi, hayotiy  tajribalarining  yo‘qligi  oqibatida
“muhabbatimiz  0‘ldi” yoki “muhabbatda, umr yo‘ldoshi
tanlashda adashdim, men hali yoshman xatoyimni to‘g‘rilab
olaman”, deb oilaviy yong‘inni alanga oldirish bilan ahvol
yanada og‘irlashadi. Natijada to‘yinishga uchragan hissiyot-
larni va o‘zaro munosabatlarni ruhiy jihatdan tahlil qilib,
to‘g‘ri xulosa chiqarish o‘rniga salbiy munosabatlar yuzaga
keladi va ikki yosh ham bu munosabatning quliga aylanib
goladilar. Er —xotin munosabatlarida 0’zaro mehr-muhabbatini
qozonish har bir qalbning o’ziga bog’liqdir. Ayrim hollarda,
to’ydan keyin kelin-kuyovlar o’rtasidagi mehr-muhabbat
susayganday bo’lib qoladi. Bu turmush ikir-chikirlaridan,
ayrim qgiyinchiliklarning kelib chigishidan, shuningdek yosh
kelinning ro’zg’or tuta bilmasligi, ma’naviyatini to’ldirib
bormasligidan kelib chiqadi. Odatda kishi o’zida yo’q
narsalarni boshgalardan gidiradi, topsa uni qadrlaydi. Shu
jihatdan garalganda sevgan kishingizdagi bor nugsonlarni
kechira bilish, kamchiliklarini er-xotin o’zaro murosaga
kelgan holatda tuzatishga harakat qilgan ma’qul. Tanqid
gilmasdan iltifotli va mehribonlik bilan oilaviy hayot baxtini
saglash har bir yigit va qiz uchun odat bo’lishi zarur.

Hissiyotlarga berilish hamda uni ijtimoiy xatti-xarakat
normalariga  muvofiglashtish - bu ko’rgan-kechirgan
hissiyotlar va xulq namunalari to’g’risidagi tasavvurlar.
Pezeshkian bevosita hissiy-emosional normalarga sevgi-
muxabbatni, ishonch, umid, sabr- ganoat, o’zgalarga e’tiborli
bo’lish, 0’zgalar bilan yaqin samimiy munosabatlarga kirisha
olish, e’tiqodlilik, diniy hissiyotlarni kiritadi. Bunday
hissiyotlar odatda ota-onasi, yaqinlari, aka-opalar, uka-
singillar bilan o’zini identifikatsiya qilish, o’zini ular bilan
solishtirish, o’xshashlikka intilish jarayonida shakllanadi.
Aynan shu sababli inson kimgadir ishonishga, samimiy
muruvvat ko’rsatishga o’rganadi. Oila muxitida boshdan
kechirgan hissiyotlar ogibati bo’lmish  xatti-xarakatlar
normalariga esa bir so’zlilik, saranjom-sarishtalik, ozodalik,
samimiyat, adolatlilik, intiluvchanlik, tejamkorlik, sadogat,
ishonch, xalollik kabilar kiradi. Ma’lumki, bir-birlariga aynan
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o‘xshash, mos ikki odamning bo‘lishi mumkin emas, chunki
shaxs va uning individualligi takrorlanmasdir. Shunday ekan
ikki va undan ortiq shaxsdan tashkil topgan oila ham ikki, uch
karra takrorlanmasdir. Bir oila uchun meyorida bo‘lgan
shaxslararo munosabatlar tizimi, ikkinchi bir oilaga mutlogo
mos kelmasligi, yoki biron bir oila uchun u gadar ahamiyatga
ega bo‘lmagan nizo va uning sababi boshqa oila a’zolarining
o‘zaro munosabatlarida jiddiy okibatlar olib kelishi mumkin
va hokazo.

Shunday ekan jamiki oilalarga xos bo‘lgan nizolar va
ularning sabablarini yagona bir o‘lcham yoki xarakteristika
bilan ko‘rsatib berish masalasi ham mantiqqa to‘g‘ri
kelmaydigan ishdir. Lekin turli toifadagi oilalarni o‘rganish,
ular a’zolarining o‘zaro munosabatlarini taqqoslash va shu
kabilar asosida ayrim nisbiy xulosalarga, mulohazalarga kelish
mumkinki, shu nisbiylikdan har bir odam o°zi uchun nisbatan
“tegishli” xulosalar chiqarib olishi lozim bo‘ladi. Shuning
uchun, biz quyida oilaviy munosabatlar, oiladagi nizolar
hagida fikr yuritar ekanmiz, ularning barcha oilalarga mutlaq
tegishli bo‘lishligini da’vo qilolmaymiz. Quyidagilar ham
bizning nisbiy mulohazalarimizdir.

E.Shostrom er bilan xotin o’rtasidagi “ishqiy” pozitiv
munosabatlarning quyidagi ko’rinishlarini bayon etadi [4]:

1. “Bir-biriga bog’lanib qolish yoki o0’zaro gamxo’rlik
qilish hissi. Bu shu gadar kuchli bo’lishi mumkinki, er-xotin
boshga bir insonga shunga o’xshash yaqin munosabatni his
etmay goladi.

2. Do’stlik - er va xotinning bir-birlarida eng nodir
sifatlarni, jumladan, o’ziga xoslik va individuallikni tan
olishni nazarda tutadigan xissiyot;

3. Eros - sevgining romantik ko’rinishi bo’lib, er-
xotinning bir-biriga nisbatan xissiy-jinsiy mayllarining kuchini
belgilaydi;

4. Empatiya esa, erning yoki xotinning o’z turmush
o’rtog’iga doimiy g’amxo’rligi, uni tushunish hissidir;

5. O’zligini sevish, qadrlash - bir tomondan er-
xotinning xar qanday sharoitda o’zida eng afzal jihatlarni
anglay olish va boshqa tomondan, kerak bo’lsa, yori tufayli
0’z xohish-istaklarini jilovlay olish, fidoiylikni namoyon
gilishga imkon beruvchi hissiyot.

Romantik  sevgi — ikki  kishi  o‘rtasidagi
munosabatlarning eng ko‘p tarqalgan turi hisoblanadi.
Olimlarning fikricha, romantik sevgi — eng kam anglanadigan,
odamning biologik ehtiyojlari bilan bog‘liq
munosabatlardir[5]. Bunday munosabatlarning eng muhim
jihati shundaki, ikkala tomon ham bir-birlaridan o‘zlari
ko‘rishni xohlagan sifatlarni qidiradi va ko‘radi. Shu bois ham
ko‘pincha romantik his-tuyg‘ularga asoslangan
munosabatlarning umri qisqa bo‘ladi, chunki real xulq-atvor
bilan ideal tasavvurlar o‘rtasida ziddiyat, nomutanosiblik
paydo bo‘lishi mumkin. Ayni shu munosabatlarning salbiy

ogibatlari odamni giynaydi, hayotdan umidsizlikni, boshdan
kechirgan hissiyotlari yolg‘onligini anglash unda juda qattiq
aziyatlarni keltirib chigaradi. Lekin bir yomonning bir
yaxshisi bo‘ladi, deganlariday, boshdan kechirilgan azoblar
odamni shaxs sifatida takomillashuviga, ichki hissiyotlarning
ko‘p qirrali bo‘lishiga olib keladi.

Zamonaviy inson hayotida hissiyotlar ingirozi mavjud.
Odamlar sevish qgobiliyatini yo'gotmoqgda. Internet, axborot
texnologiyalarga ruju qo’yish oilaviy munosabatlarning
mustahkamligiga putur yetkazmoqda, natijada oilada odamlar
bir-biridan uzoglashadilar va bir-biriga bo'lgan muhabbat
ma'nosini  tushunishni  yo'gotadilar.  Olim  R.Mey
ta'kidlaganidek, har doim tayanch bo'lib kelgan va hayotiy
vaziyatlarni engishga yordam beradigan sevgi muammoga
aylandi. Hayotimiz haqigati - bu begonalashuv, ajralish,
odamlarning butunlay befargligi va yolg'izligini yengishning
yagona yo'li — sevgidir. Qalbning mo'jizaviy ezguligigina
odamlarda eng sof va eng yorgin narsalarni uyg'otishga,
ilhomlantirishga qodir. Ishonchimiz komilki, bu bizning
dunyomizni boshgaradigan sevgi kabi yuksak va go'zal tuyg'u.
Shuning uchun insonni his gilishni va sevishni o'rgatish juda
muhimdir.

Xulosa va takliflar.Taraqqiy etgan jamiyatda yangi
tartiblarga asosan yuzaga kelgan oila, erkak va ayol o‘rtasidagi
mavjud tengsizliklarni yo‘qotish muhabbatning yuqori
darajada ravnaq topishiga zaruriy shart-sharoit yaratadi. Lekin
afsuski, ba’zi yoshlar “Erkin hayot”, “Erkin muhabbat” kabi
ruhiyat omillarini noto‘g‘ri tushunib, ma’naviy ahlogsizlikka
mayl qo‘yishyapti, insonlar o‘rtasidagi eng nozik bo‘lmish
hissiy munosabatlardan esa “boylik orttirish”, “go‘zal hayot”
kechirish manbai sifatida foydalanishmogda. Bu ahlogiy
tubanlik, nosog‘lom dunyoqarash oqibatidir. O’zbekistonda
kundan-kunga hayot va yashash sharoitimiz yaxshilanib, oila
farovonligi uchun vyetarli shart-sharoitlarning bo’lishiga
garamay, tashgaridan barcha maishiy muammolari hal bo’lgan
yosh oilada xam nimalardir yetishmayotganday tuyulaveradi.
Bu — o’sha oilaviy munosabatlarda orzu- Xxavas, sevgi-
muhabbatga, mehr-oqibatga, o’zaro ishonchga bo’lgan
ehtiyojlarning tobora ortib borayotganligidan darak beradi.
Yosh oilaning mustahkamlanib, oyoqga turib ketishi, turli
maishiy muammolarni o’zi mustaqil hal qilishi uchun zarur
bo’lgan muddat aslida turmush qurgan ikki shaxsning bir-
biriga bo’lgan samimiy munosabatiga, mehr-muhabbatiga, oila
va uning atrofidagi turli qadriyatlarga nisbatan uyg’un
qarashlariga bevosita bog’likdir. Er va xotinning o’zaro
sadogati, bir-birining qgadriga  yetishi, qaysarlik  va
o’zboshimchalikka berilmaslik, har qanday razillik va
pastkashlikdan,  insofsizliklardan ~ uzogrog  bo’lishlari
muhimdir. Er va xotin o’rtasidagi muhabbat ganchalik sof,
samimiy, chin sevgi bo'lsa, ular bir-birlarini doim
e’zozlaydilar, avaylaydilar, ko’nglini qoldirmaydilar.
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Kirish.  Jahonda  texnogen sivilizatsiyalashuv
jarayonlari ketayotgan bir vaqtda davlat hokimiyati organlarini
modernizatsiya qilishda axborot kommunikatsiyalaridan
foydalanishga bo‘lgan ehtiyoj tobora ortib borayotganini
kuzatish  mumkin.  Sababi bugungi kunda axborot
kommunikatsiyalarining rivojlanib borishi fugarolik jamiya-
tining ijtimoiy-igtisodiy, siyosiy va madaniy jihatdan taraqqiy
etishida ulkan hissa qo‘shmoqda. Axborot maydonidagi
texnogen  sivilizatsiyalashuv  jarayonlarining faollashuvi
zamonaviy axborot-kommunikatsiya texnologiya-larini tez
sur’atlarda rivojlantirish va barcha sohalarga joriy etish
dolzarb hisoblanadi.

Axborot-kommunikatsiya texnologiyalarini  davlat
hokimiyati organlari faoliyatiga oid ijtimoiy-siyosiy va
falsafiy muammolarini o‘rganishga qaratilgan ilmiy izlanishlar
jahonning yetakchi ilmiy markazlari va oliy ta’lim
muassasalari tomonidan samarali tadgiqotlar olib borilmoqda.
Ushbu tadgiqotlarda axborot-kommunikatsiya texnologiyalari
qudratli kuchga aylanib, bugungi kunda ular bir vagtning
o°zida ham axborot maydoni, ham ijtimoiy-siyosiy, ma’naviy-
ma’rifiy minbar, shu bilan birga, insonga madaniy, badiiy-
estetik oziq beradigan va hordig chigaradigan makon
vazifasini bajara-yotgan shaxs informasion madaniyatini
shakllantirish va kamol toptirish muhim vazifalar ekanligi
tadgiq etilmoda. Bu ijtimoiy, iqtisodiy vazifani amalga
oshirish, birinchi navbatda, hozirgi zamon kishisidan yuqori
darajadagi gumanitar, ilmiy-texnikaviy bilimni, vatan
manfaatlariga sodiglik saviyasini, gobilyatni, dunyogarashni
va ijodkorlikni talab qiladi. Mazkur jarayonlarda axborot
tizimi sohasida ustuvorlikka erishish bargaror taraggiyotni
ta’minlashning asosiy shakllaridan biri ekanligi dolzarb
ahamiyatga ega.

Mamlakatimizda davlat hokimiyati  organlarini
modernizatsiyalashda axborot kommunikatsiyalari roli jadal
sur’atlar bilan oshib bormoqda. Aynigsa, axborot kommuni-
katsiyalariga asoslangan davlat boshgaruvi fugarolik jamiyati
rivojlanishining muhim omili ekanligi tobora oydinlashib
bormogda. O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Shavkat
Mirziyoyev qayd etganidek: “Bugungi kunda axborot-
kommunikatsiya texnologiyalari, Internet tizimini keng
rivojlantirmasdan turib, mamlakatimizni modernizatsiya qilish
va yangilash, barqaroror taraqqiyotga erishish haqida so‘z
yuritish mumkin emas”. Axborot-kommunikatsiya tizimla-
rining keng qo‘llanishi, davlat boshqaruvining elektron
shaklda tashkil etilayotgani bu yaxshi albatta, o‘z navbatida
esa axborotning texnik nugtai nazardan xavfsizligini
ta’minlash bilan bog‘liq qo‘shimcha chora-tadbirlar ko‘rishni
hayotning 0‘zi taqozo etmoqda.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. O‘zbekistonda
davlat hokimiyati organlarini modernizatsiyalash jarayonining
yangi bosgichi Sh.M.Mirziyoyevning 2016 yilning sentyabr
oyida davlat rahbari — Prezident vazifasini bajara boshlagan
davrdan boshlandi. Modernizatsiyalashning asosiy shiori -
“Xalq davlat idoralariga emas, davlat idoralari xalgimizga
xizmat qilishi kerak” g‘oyasi e’lon qilindi. 2017 yil esa “Xalq
bilan muloqot va inson manfaatlari yili” deb ¢’lon qilindi.

Lekin, mamlakatda davlat hokimiyati organlarining
boshgaruvining ahvoli gandayligi, fugarolarning bu haqgdagi
ganday fikrda ekanligini aniglash lozim edi. Xalgning fikrini
o‘rganmasdan boshlangan islohotlar hech bir davrda adolat
tamoyillariga muvofiq kelmasligiga doir achchiq tajribalar hali
mamlakat tarixida bo‘lmagan tadbirlarni amalga oshirishni
taqozo etdi.
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2016 yilning 28 dekabrida O‘zbekiston Respublikasi
Prezidentining “Jismoniy va yuridik shaxslarning murojaatlari
bilan ishlash tizimini tubdan takomillashtirishga doir chora-
tadbirlar to‘g‘risida”gi farmoni e’lon qilindi.Unga muvofiq
Oc‘zbekiston  Respublikasi ~ Prezidenti  devoni ishlar
boshqarmasining Fuqarolar qabulxonasi negizida O‘zbekiston
Respublikasi  Prezidentining Xalq gabulxonasi hamda
Qoraqalpog‘iston Respublikasi, viloyatlar va Toshkent
shahrida, shuningdek har bir tuman va shaharda (tumanga
bo‘ysunuvchi shaharlardan tashqari), O‘zbekiston
Respublikasi Prezidentining virtual gabulxonasi tuzildi. [1]

Farmonga muvofiq ravishda Xalgq gabulxonalari va
Virtual gabulxonaning asosiy vazifalari sifatida quyidagilar
belgilandi:

- aholi bilan to‘g‘ridan-to‘g‘ri mulogotni tashkil etish,
jismoniy va yuridik shaxslarning huquq va erkinliklari hamda
qonuniy manfaatlarini to‘lagonli himoya qilishga qaratilgan,
jismoniy va yuridik shaxslarning murojaatlari  bilan
ishlashning sifat jihatidan yangi va samarali tizimi faoliyatini
ta’minlash;

- fuqarolarning O‘zbekiston Respublikasi
Prezidentiga, Oliy Majlisga, O‘zbekiston Respublikasi
Prezidenti devoniga, Hukumatga, davlat boshqgaruvi

organlariga, sud, huqugni muhofaza qiluvchi va nazorat
organlariga, mahalliy davlat hokimiyati organlariga, boshqga
davlat tashkilotlariga (bundan buyon — davlat organlari) va
xo‘jalik boshqaruvi organlariga murojaat qilishga oid
konstitutsiyaviy huquqlarining so‘zsiz amalga oshirilishi
uchun sharoitlar yaratish;

- xalg gabulxonalariga va Virtual gabulxonaga kelib
tushgan hamda tegishliligi bo‘yicha davlat organlari va
xo‘jalik boshqaruvi organlariga yuborilgan murojaatlar ko‘rib
chiqgilishi ustidan tizimli monitoring va nazoratni amalga
oshirish;

- jismoniy shaxslarning va yuridik shaxslar
vakillarining qabullarini davlat organlari va xofjalik
boshgaruvi organlarining mansabdor shaxslari ishtirokida, shu
jumladan videokonferensaloqa orqali o‘tkazish [2].

Prezident Sh.M.Mirziyoyev O‘zbekiston Respublikasi
Konstitutsiyasi gabul gilinganiga bag‘ishlangan tantanali
marosimdagi ma’ruzasida davlat hokimiyati boshqaruv
organlari bilan xalq o‘rtasida o‘zaro aloqalarni wuzilib
golganligi, boshqgaruv tizimini xalg manfaatlari va uning
muammolarini hal etishdan uzoglashib ketganligini ochiqg-
oydin ochib tashladi. Bu hagda u quyidagi dalillarni
keltirdi:“Biz keyingi paytda odamlar bilan muloqot qilishni
unutib qo‘ydik. Ularning ichiga kirib, ochiq va samimiy
gaplashish, dardini eshitish bizning faoliyatimizda, afsuski,
oxirgi o‘ringa tushib qoldi. Hozirgi vaqtda odamlar davlat
idoralaridan nimani istayapti? Bu hagqda gapirganda,
e’tiboringizni muhim bir masalaga garatmoqchiman... .Ochiq
aytishim kerak, bu murojaatlar tahlilidan ko‘p narsa ayon
bo‘ldi. Ta’bir joiz bo‘lsa, ular hayotimizda mavjud bo‘lgan
o‘tkir muammolarga ko‘zimizni ochib berdi. Mana, odamlar
nimalar hagida murojaat gilmoqda. Awvvalo, ular turli
sohalardagi byurokratik to‘siglarni olib tashlash, qonunga zid
bo‘lgan ko‘plab idoraviy yo‘rignomalarni bekor qilish,
stavkasi optimal bo‘lgan bank kreditlari ajratish, tadbirkorlik
bo‘yicha noqonuniy tekshirishlarga barham berish haqida,
huqug-tartibot idoralarining faoliyati hagida murojaat
gilmogda. Shu bilan birga, aholimizdan uy-joy qurilishi,
kommunal, transport va savdo xizmati, energiya ta’minotini,
yo‘llarning holatini yaxshilash bo‘yicha ham ko‘plab
murojaatlar kelib tushmoqda. Ko‘rib turibsizki, aziz do‘stlar,
bu talablarning barchasi gonuniy va adolatli. Bu borada
ortigcha izohning hojati yo‘q, deb o‘ylayman. Lekin shu
o‘rinda bir savol tug‘iladi: mana shu murojaatlarda ko‘tarilgan
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hayotiy muammolarni joylardagi hokimlik va idoralar, tegishli
mutasaddilar oz vaqtida hal etishi zarur emasmidi? [3]

Tadgigot metodologiyasi. Endi, ijozatingiz bilan, bu
boradagi eng dolzarb va ustuvor vazifalarga atroflicha
to‘xtalib o‘tsam. Avvalo, ‘“Xalq bilan muloqgot va inson
manfaatlari yili”’ning asosiy maqsad va vazifalaridan kelib
chiqgan holda, davlat organlarining fuqarolar bilan o‘zaro
munosabatlari yuzasidan yondashuvni tubdan qayta ko‘rib
chigish zarur. Bu borada aholi bilan doimiy mulogot qilish,
ularni  giynayotgan muammolarni hal etishning yangi
mexanizmlari va samarali usullarini joriy etishimiz darkor. Biz
aholi eng ko‘p murojaat giladigan davlat idoralari faoliyatida
odamlar bilan ishlash bo‘yicha sifat jihatidan mutlago yangi
tizimga o‘tish haqida o‘ylayapmiz’[4].

Ko‘rinib turibdiki, ma’ruzada davlat hokimiyati
organlari tizimida jiddiy va keskin o‘zgarishlarni amalga
oshirish magsadi qo‘yildi. Bu sohada g‘arb davlatlari bosib
o‘tgan yo‘l - chuqur va boshqaruv tizimini o‘ziga gamrab
oladigan modernizatsiya jarayoni amalga oshirish g‘oyasi
ilgari surildi. Qisga davr ichida — 10 oyda, ya’ni 2017 yilning
21 iyulida Xalg gabulxonalariga bir millionta murojaat kelib
tushdi. Hattoki, bu ko‘lamdagi xalq muammolariga doir
axborotlar olib, ularni tahlil etadigan institutlar g‘arb davlatlari
tarixida ham uchramaydi. Shu bilan birga, murojjatlar ichida
ularning bittasi ham davlat organlari e’tiboridan chetda
golmaydigan mexanizm o°‘z samarasini yeo‘rsatdi. 10 ichida
kelib tushgan murojaatlarning 97504 tasi uy-joy, 56567 tasi
ishga joylashish, 33813 tasi sudlarda fugarolik ishlari
ko‘rilishi, 28864 tasi oilaga moddiy yordam, 27956 tasi
aliment undirish to‘g‘risidagi ijro hujjatlari bo‘yicha, 17582
tasi bolalar nafaqasi, 16567 tasi mehnat va bandlik masalalari,
15743 tasi sudlarda jinoyat ishlari ko‘rilishi bo‘yicha, 15728
tasi fugarolik pasporti masalasida, 14491 tasi konvertatsiya
masalasi  (tadbirkorlardan  tashgari) kabi muammolar
to‘g risida edi [5].

Murojaatlarning sohalar bo‘yicha tagsimlanishidan
ko‘rinib turibdiki, davlat hokimiyati boshqaruvining barcha
yo‘nalishlari bo‘yicha faoliyati inson huquq va erkinliklarini
ta’minlash, fugarolar ~ manfaatlari asosida ishlash
prinsiplaridan chetga chigib ketganligi ochig-oydin ko‘rinib
goldi. Aynigsa, aholining uy-joy va ishga joylashish bo‘yicha
muammolari haddan ortiq ko‘payib ketganligi ma’lum bo‘ldi.
Muhimi, davlatning oliy organlari tarmoq va quyi davlat
hokimiyati organlarining samarasi kam boshgaruv xizmati
ko‘rsatayotganligi to‘g‘risida to‘liq axborotlar olishga erishdi.
Tahlillar davlat hokimiyati organlariga davlat byudjetidan
ajratilgan mablag‘larning samaoasi kamligi, ularning aholiga
davlat xizmati ko‘rsatish qobiliyatini pasayib ketganligi
yaqqol ko‘ga tashlandi. Ana shu shu holat davlat hokimiyati
organlari  tizimini  kechiktirmasdan  modernizatsiyalash
jarayonini boshlashni taqozo eta boshladi.[6]

Davlat rahbari va hukumat davlat hokimiyati organlari
tizimini modernizatsiyalashni kompleks ravishda amalga
oshirish yo‘lini tutdi. Bu sohada 2016 yil sentyabrdan boshlab
quyidagi  modernizatsiyalashning  yo‘nalishlari  amalga
oshirildi:

1) O‘zbekiston Respublikasi Preziyentining “Erkin
iqtisodiy ~ zonalar  to‘g‘risida”gi  farmoniga  muvofiq
Oc‘zbekistondagi uchta erkin iqtisodiy zonalarning (Navoiy,
Angren va Jizzax) barchasi uchun yagona huqugiy shart-
sharoitlar yaratildi. Solig, boj va boshga imtiyozlarni
baravarlashtirish xorijiy kompaniyalar uchun qulay shart-
sharoitlar yaratdi. Mazkur iqtisodiy zonalarda faoliyat
yuritadigan kompaniyalar soliglar va bojxona to‘lovlaridan
ozod etildi.

2) Davlat tadbirkorlikni rivojlanishi, xususiy mulkni
himoya qilish, biznes muhitini yaxshilash uchun qo‘shimcha
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chora-tadbirlar ko‘rishni belgiladi. Xususan, 2017 yilning 1
yanvaridan boshlab xo‘jalik sub’yektlarining faoliyatini
tekshirishning barcha turlari bekor gilindi. Biznes huquglari va
manfaatlariga doir qonunlar ijrosi ustidan parlament nazoratini
mustahkamlash uchun Biznes-ombudsman instituti tuzildi.
Joylarda xalg bilan bevosita mulogotning samaradorligini
ta’minlash magqsadida O‘zbekiston Respublikasi
Prezidentining 2017 vyil 1  fevralda “Tadbirkorlik
sub’yektlariga davlat xizmatlarini ko‘rsatish mexanizmlarini
takomillashtirishga ~ doir ~ qo‘shimcha  chora-tadbirlar
to‘g‘risida”gi qarori qabul gilindi. Rivojlangan mamlakatlarga
xos bo‘lgan O‘zbekiston Respublikasining “Korrupsiyaga
qarshi kurashish to‘g‘risida”gi (2017 y. 4 yanvar) qonuni
gabul qilindi, "Ma’muriy tartib-taomillar to‘g‘risida"gi va
"Jamoatchilik nazorati to‘g‘risida"gi qonun loyihalari ishlab
chiqildi;

3) 5 yilga mo‘ljallangan xususiylashtirish dasturi
gabul gilinib, unga muvofig 1200 dan ortig kompaniyalar
aktivlarini xorijiy investisiyalar egalariga taklif etilmogda.
Yana qo‘shimcha ravishda xorijiy investisiya egalariga
neftgaz, neftximiya, to‘qimachilik, oziq-ovqat, farmasevtika
va qurilish materiallari sohalari bo‘yicha 41mlrd. so‘mni
tashkil etadigan 900 ta yangi investisiyaviy loyihalar taklif
etilmoqda;

4) O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2017 yil 2
sentyabrda “Valyuta siyosatini liberallashtirish bo‘yicha
birinchi navbatdagi chora-tadbirlar to‘g‘risida”gi farmoni
imzolandi. Mazkur farmon mamlakatdagi biznes sohasini
rivojlantirish va xalgaro igtisodiy alogalarni rivojlanti-
rishning yangi bosgichini boshlab berdi [7].

Igtisodiyot va investisiyalarni rivojlantirish huquaiy
asoslarini gabul gilinishi natijasida davlat boshqgaruvi bozor
igtisodiyoti gonuniyatlariga moslasha boshladi. Bu sohada
ko‘proq korxonalar va kompaniyalarning o‘zini o‘zi mustaqil
va bozor igtisodiyoti talablari asosida boshgaruv olib borishiga
imkon yaratildi. Bu o‘zgarishlar mamlakatda nafaqat iqtisodiy
rivojlanishni boshlanishini, balki davlat boshqaruvi sohasida
ham modernizatsiyalash jarayonini boshlanganligini anglatar
edi.

Tahlil  va  natijalar. Innovasion  axborot
texnologiyalari asosida davlat boshgaruv organlari faoliyatini
takomillashtirish istigbollari sifatida dolzarb vazifa bo‘lib
goladi.  Fikrimizcha, ragamli rivojlanishning strategik
magqgsadlari va ustuvor yo‘nalishlari quyidagilardan iborat
bo‘lishi kerak deb hisoblaymiz:[8]

mamlakat miqyosida sifatli va talab yuqori bo‘lgan
elektron davlat xizmatlarini yanada kengaytirish, bosgichma-
bosqich barcha davlat xizmatlarini raqamli shaklga o‘tkazish;

elektron hukumat axborot tizimlarini ishlab chigishda
yagona texnologik yondashuvni ta’minlash, shu jumladan,
ochiq kodli dasturiy ta’minotdan foydalangan holda davlat
organlarining idoraviy tizimlarini ishlab chigish xarajatlarini
gisqartirish;

iste’molchilar talabidan kelib chiqqan holda ochiq
davlat ma’lumotlarini ishlab chiqish, shakllantirish va ulardan
foydalanish mexanizmlarini takomillashtirish, shuningdek,
“ochiq ma’lumotlar’ga asoslangan davlat mobil ilovalari va
dasturlari ulushini oshirish;

davlat ma’lumotlarini boshqarishning yagona tizimini
shakllantirish orqali davlat boshqaruvida ma’lumotlarni
to‘plash va raqamlashtirish uchun kerak bo‘lgan barcha
resurslarni yaratish orgali asoslangan qgarorlarni gabul gilishni
avtomatik ravishda shakllantirish;

Xulosa va takliflar. Bizningcha, yugorida belgilangan
vazifalarni amalga oshirish orgali davlat hokimiyati organlari
faoliyatini modernizatsiyalashda quyidagi natijalarga erishish
mumkin:

yuqori tezlikdagi Internet orgali jahon axborot va
mobil aloga tarmoglaridan sifatli, xavfsiz, arzon va ogilona
foydalanish;

aloga va telekommunikatsiyalarning
raqobatbardosh bozorini ta’'minlash;

shaharlar va qishloglar o‘rtasidagi raqamli tafovutni
kamaytirish;

elektron hukumatni rivojlantirish xalgaro reytingida
eng rivojlangan mamlakatlar qatoriga kirish;

elektron davlat xizmatlari ulushini oshirish;

elektron davlat xizmatlariga ishonchni
mustahkamlash, aholining davlat organlari bilan xavfsiz va
oson o°zaro hamkorlik qilishini ta’'minlash;

davlat, biznes va aholining -ehtiyojlariga qarab,
hisoblash quvvatini samarali tagsimlash va undan foydalanish;

respublika bo‘ylab kommunal sohada elektron
hisoblagichlar ulushini oshirish;

an’anaviy qog‘oz yoki elektron hujjatga nisbatan
elektron yozuvning ustunligini ta’minlash;

aholining ragamli iqtisodiyot va “elektron hukumat”
vositalaridan foydalanish ko‘nikmalarini rivojlantirish.

ochigq va
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MPUHLUIIBI COBEPIIEHCTBOBAHUS SI3BIKOBBIX KOMIIETEHIIUA CTYAEHTOB
HO®PUJTOJOTI'MYECKOI'O OGPA3OBAHUSA
AnHOTaNMs

B 9T0if crarhe paccMaTPUBAIOTCS OCHOBOIIOJATAOIINE MPUHIIUIIGL, OMPEACIISIONIME MOBBIIICHHE SI3BIKOBBIX KOMIIETEHIIUN Yy
CTYICHTOB, MOJYYAIOLIMX HEPHUIONOrHIecKoe 0oOpa3oBaHHe. B uccleqOBaHWM MPU3HACTCS PACTYyIIash BaKHOCTh BIIAICHUS
SI3BIKOM B Pa3iIMYHBIX aKaJeMUYECKHX W NPO(ECCHOHATBHBIX KOHTEKCTaX W CTABHUTCS LENb MPEIOCTABUTh MPEHOAABATEISIM U
y4eOHBIM 3aBEICHUSIM BCEOOBEMITIOIIYIO OCHOBY ISl YIIYYIICHHS SI3BIKOBBIX HABBIKOB ydariuxcsi. CHHTE3UpYsl COBPEMEHHbIE
MEeJarornueckue TEOPUH, SMIMPUYECKHE WCCICIOBAHUS U TMPAKTUYECKHE MPUIOKEHHs, WCCICIOBAHHE HAMpPaBICHO Ha
BBIIBJICHAE KJIIOYEBBIX [PUHIUIIOB, KOTOpblE MOTYT 3S(QQEKTHBHO IOBBICUTh S3bIKOBBIE KOMIIETEHIIMM CTYIEHTOB
HE(QHIIOIOTHIECKOTO 00pa3oBaHus.

KroueBbie ¢JI0Ba: S36IKOBBIC KOMIIETEHIIUH, HEPUIIOIOTHYECKOE 00pa30BaHUE, CTYICHTHI, BJaJ€HHE A3bIKOM, aKaJIeMUIECKHH,
po(heCCHOHAIBHBIN KOHTEKCT.

NOFILOLOGIK TA'LIM TALABALARINING TIL KOMPETENTSIYALARINI TAKOMILLASHTIRISH
TAMOYILLARI
Annotatsiya

Ushbu magolada nofilologik talabalarda til kompetentsiyasini oshirishni belgilaydigan asosiy tamoyillar ko'rib chigiladi.
Tadgiqgot turli akademik va kasbiy kontekstlarda tilni bilishning ortib borayotgan ahamiyatini tan oladi va o'gituvchilar va
muassasalarga o'quvchilarning til ko'nikmalarini yaxshilash uchun keng gamrovli asos yaratishni magsad gilgan. Zamonaviy
pedagogik nazariyalar, empirik tadgiqotlar va amaliy go'llanmalarni sintez gilish orqali tadgiqot filologik bo'Imagan ta'lim
talabalarining til gobiliyatini samarali oshirishi mumkin bo'lgan asosiy tamoyillarni aniglashga garatilgan.

Kalit so*zlar: til kompetentsiyalari, filologik bo'lmagan ta'lim, talabalar, tilni bilish, akademik, professional kontekst.

PRINCIPLES OF IMPROVING STUDENTS’ LANGUAGE COMPETENCES OF NON-PHILOLOGICAL
EDUCATION
Annotation

This article deals with the foundational principles guiding the enhancement of language competences among students pursuing
non-philological education. The study recognizes the growing importance of language proficiency in various academic and
professional contexts and seeks to provide a comprehensive framework for educators and institutions to improve students'
language skills. By synthesizing current pedagogical theories, empirical studies, and practical applications, the research aims to
identify key principles that can effectively elevate the language competences of non-philological education students.

Key words: language competences, non-philological, education, students, language proficiency, academic, professional context.

Introduction. The research contextualizes language  diversity within non-philological education settings, the

competences within the specific needs and challenges of non-
philological education, acknowledging the diverse linguistic
demands students encounter in their academic and future
professional endeavors. An emphasis is placed on adopting an
interdisciplinary approach to language instruction. The study
explores how integrating language learning with the core
subjects of non-philological disciplines enhances students'
ability to articulate ideas effectively within the context of their
chosen field. The research advocates for the creation of
authentic learning environments. It investigates how exposing
students to real-world language applications, such as industry-
specific materials, case studies, and communication scenarios,
contributes to a more meaningful and practical development of
language competences. The study explores the role of
technology in language instruction, examining how digital
tools, multimedia resources, and online platforms can be
harnessed to create dynamic and engaging learning
experiences that cater to the evolving needs of non-
philological education students. Recognizing the cultural

research delves into the importance of adopting culturally
responsive pedagogy. It investigates how incorporating
diverse cultural perspectives into language instruction fosters a
deeper understanding and appreciation of language nuances.

The study recognizes the role of educators in
facilitating language competence development. It explores
strategies for professional development among teachers,
ensuring they are equipped with the necessary skills and
knowledge to implement effective language instruction
methodologies.

In summary, this research contributes to the field by
synthesizing and analyzing key principles for improving the
language competences of non-philological education students.
The findings are expected to provide valuable insights for
educators, curriculum designers, and policymakers seeking to
enhance language instruction within the context of non-
philological disciplines.

This study explores the correlation between language
competences and academic success among non-philological
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students, emphasizing the importance of language proficiency
for effective engagement with college-level coursework.

Professional Advancement and Language Skills:
Investigating the intersection of language skills and
professional success, this study analyzes how proficiency in
English correlates with occupational status in non-philological
career paths, providing insights into the tangible benefits of
language competences.

Interdisciplinary Collaboration and Communication:
Focused on the importance of language skills in
interdisciplinary collaboration, this article explores how
effective communication, enabled by language competences,
contributes to successful teamwork and knowledge exchange
among students from diverse academic backgrounds. This
longitudinal study investigates the relationship between
language proficiency and cognitive development, providing
evidence of the positive impact of language competences on
critical thinking, problem-solving, and adaptability.

Exploring the link between social identity, language
learning, and lifelong learning, this article discusses how
language competences contribute to a culture of continuous
education and professional development among non-
philological students [20].

Literature review. The interdisciplinary approach to
language instruction, particularly in the context of teaching
English as a foreign language (TEFL), has gained prominence
as educators recognize the interconnected nature of language
with various disciplines. This literature review explores the
theoretical foundations, pedagogical strategies, and outcomes
associated with an interdisciplinary approach to language
instruction in TEFL settings.

1. Theoretical Foundations: Scholars such as
Cummins and Halliday [1], [2] emphasize the socio-cultural
and cognitive dimensions of language learning. They argue
that an interdisciplinary approach allows learners to engage
with language in context, promoting deeper understanding and
acquisition.

2. Integration of Content and Language: The
integration of content and language, a core tenet of
interdisciplinary language instruction, is explored by Coyle et
al. [3]. They propose the Content and Language Integrated
Learning (CLIL) framework, which emphasizes simultaneous
development of language proficiency and subject knowledge.

3. Benefits for Language Learners: Studies highlight
that an interdisciplinary approach enhances language learners'
motivation, engagement, and retention [4], [5]. Learners
develop language skills while also gaining knowledge in
diverse subject areas, fostering a holistic understanding of
language.

4, Teacher Training and Professional
Development: Research by Coyle [3] underscores the
importance of teacher training in successfully implementing
interdisciplinary language instruction. Educators need support
in designing curriculum, creating materials, and adapting
pedagogical approaches to effectively integrate language and
content.

5. Challenges and Considerations: Scholars [5], [6],
[9] discuss challenges related to assessment, language
proficiency levels, and time constraints. Addressing these
challenges is crucial for the successful implementation of an
interdisciplinary approach to TEFL.

6. Technology and Interdisciplinary Language
Instruction: Research by Godwin-Jones [7] explores the role
of technology in supporting interdisciplinary language
instruction. Digital tools can facilitate collaborative learning,
authentic language use, and exposure to diverse content.

The interdisciplinary approach to language instruction
in TEFL settings holds promise for enhancing language
learning outcomes. Drawing on socio-cultural and cognitive
theories, educators can integrate content and language,
providing learners with a holistic and meaningful language
learning experience. However, challenges such as assessment
and teacher training need careful consideration. Future
research should explore innovative approaches, leverage
technology, and address practical implications for successful
implementation in diverse educational contexts.

Research methodology. Qualitative  Approach:
Utilize qualitative methods to capture the complex and
context-specific nature of authentic learning environments in
foreign language teaching. Employ methods such as
interviews, classroom observations, and participant reflections
to gather rich, in-depth data. Discuss the practical implications
of the findings for foreign language teaching, curriculum
development, and teacher training programs.

Recommendations for Practice: Provide actionable
recommendations based on the identified best practices and
challenges in creating authentic learning environments. This
research methods analysis outlines a qualitative approach to
explore authentic learning environments in foreign language
teaching  contexts, emphasizing a  comprehensive
understanding through multiple data sources and ethical
considerations.

Discussion. Integration of Language Skills: Integrate
the development of listening, speaking, reading, and writing

skills across various disciplines to reinforce language
competences in diverse contexts [20].
Authentic Language Use: Emphasize authentic

language use by incorporating real-world materials, such as
articles, videos, and interactive tasks, to expose students to
genuine linguistic contexts [22].

Cultural Competence: Foster cultural competence
alongside language proficiency, encouraging students to
understand and appreciate cultural nuances embedded in
language use [21].

Task-Based Learning: Implement task-based language
learning activities that simulate real-life scenarios, promoting
communication and problem-solving skills in the target
language [25].

Incorporation of Technology: Utilize technology to
enhance language competences, integrating online resources,
language learning apps, and multimedia tools to engage
students in interactive and dynamic learning experiences [23].

Language Across the Curriculum: Promote the
infusion of language learning across the curriculum,
encouraging instructors in  non-philological fields to
incorporate language development activities within their
subject areas [26].

Feedback and Reflection: Provide constructive
feedback and opportunities for reflection to facilitate
continuous improvement in language competences. Encourage
self-assessment and peer feedback to empower students in
their language learning journey [14].

Task Variety: Introduce a variety of language tasks,
including debates, presentations, role-plays, and collaborative
projects, to address different learning styles and promote a
well-rounded development of language skills.

Language Learning Strategies: Foster awareness and
application of effective language learning strategies among
students, promoting autonomy and self-directed language
learning [13].

Community  Engagement:  Facilitate  language
competence development through community engagement
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projects, encouraging students to apply language skills in real-
world settings and interact with native speakers [15].

These principles form a comprehensive framework for
enhancing the language competences of non-philological
education students, drawing on a combination of pedagogical
approaches, technological integration, and real-world
applications. Further research and contextual adaptation are
encouraged for optimal implementation.

Language competences are increasingly recognized as
essential skills for students in non-philological education,
offering them advantages in both academic and professional
domains. This research discussion explores key principles and
strategies for enhancing language competences among
students in non-philological disciplines.

1. Integration of Language Skills: Principle:
Integrate the development of all language skills (listening,
speaking, reading, and writing) within the curriculum to create
a holistic language learning experience.

2. Contextualized Learning: Principle: Emphasize
contextualized learning experiences that connect language use
to real-world situations and the academic content of non-
philological disciplines.

3. Task-Based Language Teaching (TBLT):
Principle:  Implement task-based language teaching
approaches, where language learning is achieved through the
completion of meaningful tasks, fostering practical language
use.

4. Authentic Materials and Situations: Principle:
Utilize authentic materials and situations relevant to the
students' academic and professional interests, enhancing
motivation and language transfer.

5. Language Across the Curriculum: Principle:
Promote language across the curriculum, encouraging the use
of language as a tool for learning in various non-philological
subjects.

6. Technology Integration: Principle: Integrate
technology tools to support language learning, providing
opportunities for multimedia exposure, interactive exercises,
and communication beyond the classroom.

7. Formative Assessment: Principle: Employ
formative assessment techniques to regularly evaluate
language competences, offering timely feedback for
improvement.

8. Collaborative Learning: Principle: Facilitate
collaborative learning experiences that encourage students to
interact with peers, fostering language use and cultural
exchange.

9. Language Support Services: Principle: Provide
language support services, such as language labs, writing
centers, and language tutoring, to address individual student
needs.

10. Professional Development for Educators:
Principle: Offer professional development opportunities for
educators to enhance their own language teaching skills and
stay abreast of current language teaching methodologies.

In conclusion, implementing these principles can
create a supportive environment for the development of
language competences among students in non-philological
education. The integration of these strategies acknowledges
the multifaceted nature of language learning and its direct
relevance to academic and professional success in diverse
fields. Future research should continue to explore the
effectiveness of these principles and consider context-specific
adaptations for optimal outcomes.

Conclusion. The culmination of this research
underscores a set of foundational principles for enhancing
language competences among students pursuing non-
philological education. Through a comprehensive examination
of literature, empirical studies, and expert insights, the
following principles emerge as critical components in
fostering language proficiency within this educational context
[18], [19], [20], [21], [22].

1. Integration of Language Skills: The integration of
language skills, including listening, speaking, reading, and
writing, across various disciplines is essential. Learning
experiences that seamlessly incorporate language competences
into non-philological subjects create a holistic environment for
skill development.

2. Authentic Language Use: Creating opportunities for
authentic language use in real-life contexts significantly
contributes to competence development. Authentic materials,
tasks, and communication scenarios help students apply
language skills meaningfully, bridging the gap between theory
and practical application.

3. Multilingual Approaches: Embracing multilingual
approaches acknowledges the diverse linguistic backgrounds
of non-philological students. Strategies that recognize and
leverage the students' native languages while fostering
proficiency in the target language enhance overall language
competences.

4. Interdisciplinary Collaboration: Collaboration
between language instructors and educators in non-
philological disciplines is crucial. Interdisciplinary efforts
promote language learning as a shared responsibility,
enriching both language education and subject-specific
learning experiences.

5. Technology Integration: Leveraging technology in
language instruction offers dynamic and engaging avenues for
students to practice and enhance language competences.
Interactive platforms, online resources, and language learning
applications can complement traditional teaching methods.

6. Continuous  Assessment and  Feedback:
Implementing continuous assessment methods allows for
ongoing monitoring of students' language progress. Timely
feedback, both formative and summative, provides students
with guidance for improvement and reinforces positive
language learning habits.

7. Culturally Relevant Content: Incorporating
culturally relevant content in language instruction enhances
students' cultural awareness and language proficiency.
Cultural context adds depth to language learning, making it
more meaningful and applicable to real-world situations.

8. Language Learning Strategies: Explicitly teaching
language learning strategies equips students with tools to
independently enhance their language competences. Training
students in effective study habits, memory techniques, and
self-assessment fosters autonomy in language learning.

9. Immersive Experiences: Immersive experiences,
such as study abroad programs, language immersion courses,
and cultural exchanges, provide students with intensive
language exposure. These experiences offer a unique and

effective  way to accelerate language competency
development.
10. Professional Development for Educators:

Continuous professional development for educators in non-
philological fields is crucial. Training programs that equip
instructors with effective language teaching strategies and
intercultural communication skills positively impact students'
language competences.
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Kirish. Jamiyat hayot ko‘rinishini unversal shakli
bo‘lsa, oila uning yacheykasidir. Oila umumiy, maxsus va
ijtimoiy gonunlarga muvofiq rivojlanadi, shu bilan birga u
jamiyatning barcha qarama qarshililarini o‘zida aks ettiruvchi,
ayni chog‘da o‘z ichki ziddiyatlari, tabiiy ichki taraqqiyot
manbalariga ham ega bo‘lgan nisbatan mustaqil ijtimoiy
institutdir. Jamiyatda va oilada yuz beradigan o‘zgarishlar
o‘zaro bir-biriga bog‘liq.

Bugungi kunda siyosiy, iqtisodiy, ma’naviy, ruhiy
o‘zgarishlar yoshlarda oila va oilaviy munosabatlarga nisbatan
yaxshi ijobiy munosabatlar shakllanish uchun zarur
imkoniyatlarni yaratdi. Shu sababli oila nafagat aholi sonini
to‘ldirish vazifasini bajaribgina qolmay, shaxsning o°z-o‘zini
namoyon etuvchi, ijtimoiy ahamiyatga molik fazilat va
xislatlarni egallash uchun, ijtimoiy madaniyatni shakllantirish
uchun qulay muhit hisoblanadi.

O‘zbekiston  Respublikasi  Prezidenti  Shavkat
Mirziyoyev Islom hamkorlik tashkiloti Tashqi ishlar vazirlari
kengashi 43-sesiyasining ochilish marosimida so‘zlagan
nutqida “Dunyo shiddat bilan o‘zgarib, barqarorlik va
xalglarning mustahkam rivojlanishiga rahna soladigan turli
yangi tahdid va xavflar paydo bo‘layotgan bugungi kunda
ma’naviyat va ma’rifatga, axloqiy tarbiya, yoshlarning bilim
olish, kamolga yetishga intilishiga e’tibor qaratish har
qachongidan ham muhimdir. Aynan ta’lim va ma’rifat
bashariyat farovonligining asosiy omillaridan hisoblanadi,
insonlarni ezgulikka da’vat etadi, saxovatli, sabr-ganoatli
bo‘lishga undaydi. Mugaddas islom dinimiz bizga aynan shuni
o‘rgatadi”, - deb ta’kidladi [1].

Oilada, maktabda, mehnat jamoasida, mahallada olib
boriladigan axlogiy tarbiya jamoatchilik fikrining kuchi,
ommaviy axborot vositalari, ruhoniylarning obro‘-e’tibori
hamma-hammasi odamlarimizda qonun buzilishi bilan bog‘liq
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har ganday hatti-harakatlarga nisbatan bargaror garshilikni
shakllantirishga qaratilmog‘i lozim.

Asosiy qism. Respublikamizda 1998 yil «Oila yili»
deb e’lon qilinishi, barcha davlat va nodavlat tashkilotlarining
oilaning ijtimoiy-igtisodiy muammolarini hal etishga jalb etdi.
1998 vyil fevral oyida O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar
Mahkamasining qarori bilan «Oila» Respublika ilmiy-amaliy
markazi tashkil etildi.

Oila yoshlarga huquqiy tarbiya berishda va ta’lim
tizimining boshlang‘ich nugqtasi hisoblanadi. Oiladagi muhit
farzandlar va ota-onalar o‘rtasidagi, o‘zaro munosabat,
shakllangan tarbiya tizimi bolalarda huquqga bo‘lgan
dastlabki qarashlarni shakllantirishda muhim omil bo‘lib
xizmat qiladi.

Oilada muhit o‘zaro hurmat, oliyjanoblik, halollik
asosiga qurilgan bo‘lsa, oila boshliglari o‘z vazifalariga
sidgidildan qarasalar jamiyatning bunday yacheykasidan
yaxshi fuqarolar yetishib chiqadi. Abu Ali ibn Sino «oilada
yomon tarbiya faqat shu oilaning o‘zigina salbiy ta’sir qilib
qolmasdan, balki atrofdagi boshqa oilalarga ham salbiy ta’sir
qgilishi mumkin [3].

Ta’lim-tarbiya barcha davrlarda ham insoniyat oldida
hal etilishi zarur bo‘lgan eng muhim dolzarb vazifa bo‘lib
turgan. Shuningdek, u odamlarning amal qilib kelayotgan
tajribalari, yutuglari, urf-odatlari va an’analari asosida tashkil
qilingan. YA’ni, ta’lim-tarbiyaga doir shakllangan urf-
odatlarimiz, boqiy an’analarimiz ko‘p. Bugungi kunda ham
ulardan yoshlarni tarbiyalashda keng foydalanish magsadga

muvofiqdir.
Binobarin, O‘zbekiston Respublikasining Birinchi
Prezidenti I.A.Karimov ta’kidlab ko‘rsatganidek «Biz

mamlakatimizning istigboli yosh avlodimiz ganday tarbiya
topishiga, ganday ma’naviy fazilatlar egasi bo‘lib voyaga
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yetishiga, farzandlarimizning hayotga nechogli  faol
munosabatda bo‘lishiga, qanday oliy magqsadlarga xizmat
qilishiga bog‘liq ekanini hamisha yodda tutishimiz kerak» [2].

Bilimlar va axborotlar hajmining ko‘payishi odamlar
dunyoqarashining kengayishi va ma’naviyatining yuksalishiga
turtki bo‘lishi shubhasiz. Ayni paytda, tinimsiz va tizimsiz
kelayotgan xabarlar ichidan haqggoniy, obyektiv va foydali
ma’lumotlarni ajrata olish qobiliyatini shakllantirish juda
muhim vazifa bo‘lib boradi.

Respublikamizda ta’lim-tarbiya tizimini isloh qilish
borasida amalga oshirilayotgan ishlar xuddi mana shu
magsadga yo‘naltirilgan. Zero, ushbu masala g‘oyaviy nugqtai
nazardan «Kadrlar tayyorlash milliy dasturi» va «Ta’lim
to‘g‘risida»gi Qonun prinsiplariga to‘la muvofiq keladi.
Umuman ta’lim-tarbiyaning milliy modeliga ko‘ra, ta’lim
tizimini yangilash — tabiiy ravishda milliy merosimizni
o‘rganish va uni pedagogik tafakkur iste’moliga olib kirish
zaruriyatini vujudga keltirmoqda.

Milliy merosimizning g‘oyaviy negizi — shaxs
tarbiyasi, uning ma’naviy ehtiyojlariga da’vogar bo‘lgan
omillarni o‘rganishdan iborat bo‘lib kelgan, ushbu muammo
hozirda ham jamiyatimizda olib borilayotgan siyosatda eng
muhim masalalardan biri sifatida namoyon bo‘lmoqda.

Ta’lim jarayoni dunyo bo‘yicha turli mamlakatlarning
yaginlashuvi, tom ma’noda global, insoniyat sivilizatsiyasi
taqdiri uchun hal etuvchi ahamiyatga ega bo‘lgan ko‘plab
omillar bilan belgilanadi. Bu omillar orasida yuzaga kelgan
umumiy va milliy o‘ziga xosliklar alohida ahamiyatga ega.

Ta’limning noyob imkoniyatlari hozir nafagat inson
aglini yangi tezkor imkoniyatlar bilan qurollantirish, balki
uning ongini qayta qurish bilan bog‘lig. Insoniyat
sivilizatsiyasi rivojining yangi bosgichi insonning shakllanish
jarayoni, shaxsiy fazilatlar, hayotiy magsadlar va gadriyatlar
haqidagi tasavvurlarini o‘zgartiradi. O‘sib kelayotgan yosh
avlod uchun ta’lim tizimi sifat jihatdan yangicha talablar
qo‘yadi.

Ta’lim-tarbiya tizimini takomillashtirish o‘z navbatida
bu sohada yangi, zamonaviy, ilg‘or pedagogik
texnologiyalarni izchil joriy etishga ko‘p jihatdan bog‘lig.
Ta’lim samaradorligi o‘quvchi bu jarayonda qay darajada faol
gatnashayotganligi bilan belgilanishini hisobga olgan xolda
yangi o‘qitish uslublari, shakllari ta’lim oluvchilarga mustaqil
fikrlash, ijodiy yondashish uchun imkoniyat yaratadi.

Kadrlar tayyorlash milliy modelidan bosh muddao
qilib, komil inson va yetuk malakali mutaxassisni tayyorlashni
qo‘yilishida ham yuqoridagi masalalar bilan mantiqiy
alogadorlik mavjud. Zero, kadrlar tayyorlash milliy modeli,
fagat ta’lim-tarbiyadangina iborat emas, balki bir-biriga
bog‘lig bo‘lgan ko‘pgina hayot bosqichlarini o‘z ichiga oladi.
Milliy modelimiz, bu — shaxs, davlat va jamiyat, uzluksiz
ta’lim, fan, ishlab chigarishning uzviy birligi va hamkorligi,
ularning o‘zaro bir-biriga alogasini aks ettiradi.

Shaxs — kadrlar tayyorlash tizimining bosh subyekti va
obyekti, ta’lim sohasidagi xizmatlarning iste’molchisi hamda
ularni amalga oshiruvchisidir [4]. Shuning uchun ham bizning
ajdodlarimiz ta’lim-tarbiya masalasida inson shaxsi uning
xususiyatlarini  hisobga olib ish ko‘rganlar. Buyuk
mutafakkirlarimizdan Abu Nasr Farobiy yozganidek, ta’lim-
tarbiya ishini boshlashdan avval tarbiyalanuvchilarning
shaxsiy xislatlarini o‘rganish lozim [5].

Shuni alohida ta’kidlash kerak-ki, milliy ta’lim-tarbiya
modeli konsepsiyasining mazmuni milliy turmush tarzi va
ma’naviy-axloqiy an’analari bilan bog‘liqdir. Shu boisdan
ham respublikamiz jamiyatshunos olimlari faylasuflar, ta’lim-
tarbiya tizimida milliy modelining asosiy xususiyatlarini tahlil
etayotganda ko‘proq uning milliy tarbiyadagi o‘rni hamda
ahamiyatini ochib berishga harakat gilishmoqda.
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Jumladan, tanigli faylasuf, akademik
E.Y.Yusupovning fikricha, milliy tarbiyaning bu xususiyatlari
zamonaviy ta’lim tizimi bilan uyg‘unlasha olishi bilan bir
qatorda  milliy an’analarimiz, qadriyatlarimiz  bilan
bog‘lansagina ijobiy samara beradi [6].

Ma’lumki, milliy ta’lim-tarbiya modelning bosh
magsadi komil insonni tarbiyalashdir. Ushbu masalada ham
respublikamiz olimlari o‘ziga xos konsepsiyalarni ilgari
surdilar [7, 18]. Ma’naviy barkamol inson agl-idrok asosida
harakat qiladi. Vataniga, xalqi va millatiga sodiq bo‘lish ham
madaniyatlilik, ma’naviylik, barkamollik, axloqiy poklik
belgilaridan hisoblanadi. Rostgo‘ylik, hayoli bo‘lish kabi eng
ulug® fazilatlar birlashsagina, u komil inson bo‘lib yetishadi
[8, 294].

O‘zbekiston Respublikasining Birinchi Prezidenti
Islom Karimov “din azaldan inson ma’naviyatining tarkibiy
gismi sifatida odamzotning yuksak ideallari haq va hagigat,
insof va adolat to‘g‘risidagi orzu-armonlarini o‘zida mujassam
etgan, ularni bargaror qoidalar shaklida mustahkamlab
kelayotgan g‘oya va qarashlarning yaxlit bir tizimidir” [2, 34],
- deb aytgan edi. Bu g‘oyat teran va chuqur fikrlarda, umuman
din, xususan islom dini va gadriyatlarining inson
ma’naviyatining tarkibiy qismi ekanligining mohiyati asoslab
berilgan.

Xususan, shaxs ma’naviy kamolida islom dinining
ahamiyati shundpn iboratki, Islom dinining madaniy
qadriyatlar va an’analari, jahon miqyosida islom dini
goldirgan juda ulkan ma’naviy meros nafagat mintagamizning
tarixiy rivojlanishiga ko‘p jihatdan qo‘shilgan hissani, balki
uning xozir shakllanib borayotgan sifat jihatdan yangi
giyofasini ham belgilab bermoqda.

O‘zbek xalqi ma’naviy madaniyatini shakllantirish
jarayonida islom qadriyatlarining va yurtimizdan yetishib
chiggan islom allomalarining tutgan o‘rni va roli benihoya
kattadir. Mana shu qutlug® zaminimizda tug‘ilib voyaga
yetgan, muborak nomlarini butun islom dunesi cheksiz
ehtirom bilan tilga oladigan Imom al-Buxoriy, Imom at-
Termiziy, Xoja Baxouddin Nakshband, Axmad Yassaviy,
Abduholik G‘ijduvoniy, Zamaxshariy kabi piri komillarimizni
nazarda tutamiz. Ma’naviy xayotimizni mana shu ulug’
nomlar bilan bog‘laymiz. Istiqlolning dastlabki kunlaridan
e’tiboran shu ulug® bobokalonlarimizning tabarruk nomlarini
tiklashga kirishgan edik. Chunki, bu buyuk insonlarning
buyuk nomlari, o‘chmas merosi muqaddas dinimiz bilan
chambarchas boglanib ketgan, ularni bir-biridan ajratib
bo‘lmaydi. Biz dinimizni bu ulug‘nomlarsiz, bu ulug’
nomlarni esa dinimizsiz tasavvur eta olmaymiz.

Bu ajdodlarimizning mugaddas merosidan xalgimizni,
jumladan yoshlarimizni ham bahramand gilishga, ularni mana
shunday ma’naviy madaniyat muhitida kamol toptirishga,
islomning insonparvarlik falsafasidagi shu buyuk g‘oyalarni
yoshlar galbidan joy oldirishga sharoit yaratayotganimizni
ta’kidlash lozim. Boshqacha aytganda, biz farzandlarimizni
dunyoviy bilimlar bilan bir qatorda Imom Buxoriy to‘plagan
hadislar, Nagshbandiy ta’limoti, Termiziy o‘gitlari, Yassaviy
xikmatlari asosida tarbiya gilmogdamiz.

Bu atogli ulamolar orgali islomning xalgimiz
ma’naviy madaniyati kamolotidagi roliga berilayotgan yuksak
bahoning isboti sifatida, dinga oid minglab kitoblar nashr
etilgani, masjidu madrasalar obod qgilingani, ularning gabrlari
xaqiqiy ziyoratgohlarga aylantirilganini eslash kifoya. Bu
ulug® ishlar yoshlarimiz ma’naviyatini yuksaltirishga,
tarbiyasiga xizmat giladi.

Yugqori malakali mutaxassis olim, me’mor, san’atkor,
harbiy xodim bo‘lish barkamollikni anglatmaydi, inson
kamolotga yetish uchun zarur hayot maktabini o‘tashi, iymon-
e’tiqgod yo‘liga kirish talab etiladi [9, 174]. Komillikning
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shakllantirishda ko‘proq o‘zimizga mos sharqona madaniy-
ma’naviy an’analar, uning o‘ziga xosligi, afzalliklariga oid
adabiyotlarni chop etish, targ‘ib qilish magsadga muvofigdir.

Insonning butun umri o‘tadigan mahallaning
xususiyati shundaki, unda yashovchi har bir oila, shaxs shu
ahli jamoa ko‘z o‘ngida shakllanadi. Mahalla yoshlari
tarbiyasi mahalla faoliyati yo‘nalishlari bilan uzviy bog‘liq
bo‘lgan jarayondir. Aholiga eng yaqin bo‘lgan hokimiyat
bo‘g‘ini bo‘lgan mahalla yoshlar o‘rtasida katta tarbiya
o‘chog‘i, ma’naviyat va ma’rifat markazi bo‘lmog‘i lozim.

Yoshlarda axlogiy madaniyatni oshirishda oilaning,
mahallaning, ommaviy axborot vositalarining, davlat va
nodavlat jamoat tashkilotlarining o‘rni beqiyosdir. Demak
axloqiy madaniyatni shakllantirishda milliy g‘oya ruhida
sug‘orilgan yoshlar bugungi va ertangi porloq kelajagimizning
asosini tashkil gilishi shubhasizdir.

Mafkuraviy kurashlar kuchaygan bugungi kunda
yoshlar qgalbida ona-Vatanimizga, boy tariximizga, milliy
qadriyatlarimizga, millatning o‘lmas ruhi bo‘lgan ona
tilimizga, ota-bobolarimizdan meros mugaddas dinga sog‘lom
munosabatni qgaror toptirishimiz, ularning mafkuraviy
immunitetini shakllantirishimiz magsadga muvofiqdir.

Yoshlarimizning ma’naviyati yuksalishida va ularni
milliy ruhida tarbiyalashda milliy g‘oya muhim ahamiyat kasb
etadi. Bugun yangi hayot qurish, rivojlangan davlatlar gatoriga
chigish yo‘lida dadil borayotgan mamlakatimizda ham milliy
g‘oya masalasi juda muhim ahamiyatga ega. Milliy g‘oya
ezgulikka tayanar ekan, buzg‘unchi matkuraga qarshi
kurashishda aniq maqgsadga qaratilgan targ‘ibot ishlarini
tashkil etish masalasi dolzarblashib boraveradi.

Mafkuraviy xurujlarga qarshi milliy g‘oya asosida
kurashda maktabning o‘rni alohida. Shu bois, bugun
yurtimizda ta’lim-tarbiya sohasida keng ko‘lamli islohotlar
kechayotgani bejiz emas. “Milliy tiklanishdan — milliy
yuksalish sari” g‘oyasi asosida O‘zbekiston taraqqgiyotning
yangi davriga qadam qo‘yib, ijtimoiy-iqtisodiy va ma’naviy-
ma’rifiy sohalardagi islohotlar buyuk umummilliy maqsadga,
umumxalq harakatiga aylanib bormoqda.

Ma’rifatparvar jadid bobolarimizning ‘“Najot -
ta’limda, najot — tarbiyada, najot — bilimda. Chunki barcha
ezgu magsadlarga bilim va tarbiya tufayli erishiladi”, degan

so‘zlarida teran ma’no mujassam. Zero, har qanday davlat
taraqqiyotining ta’mal toshi bevosita ta’lim masalalariga
qaratilayotgan e’tibor bilan bog‘liq.

Xulosa. Tarixan bolaning ta’lim-tarbiyasiga juda
nozik va jiddiy masala sifatida alohida e’tibor qaratilgan. Bu
orgali yurtning Kkelajakdagi iqtisodiy, siyosiy, ijtimoiy,
madaniy va ma’naviy taraqqiyotiga zamin yaratilgan.
Prezidentimiz Sharq donishmandlarining “Eng katta boylik bu
— agl-zakovat va ilm, eng katta meros bu — yaxshi tarbiya, eng
katta gashshoglik bu - bilimsizlikdir!” degan hikmatli
so‘zlarini  keltirib, zamonaviy bilimlarni o°zlashtirish,
chinakam ma'’rifat va yuksak madaniyat egasi bo‘lish uzluksiz
hayotiy ehtiyojga aylanib borayotganini, nafagat yoshlar, balki
butun jamiyatimiz a’zolarining bilimi, saviyasini oshirish
uchun, avvalo, ilm-ma’rifat, yuksak ma’naviyat kerakligini,
ilm yo‘q joyda qoloqlik, jaholat va albatta, to‘g‘ri yo‘ldan
adashish holatlari kuzatilishini ta’kidlaganida yuz karra haq
edi.

Mafkuraviy xurujlarga qgarshi kurashda
mamlakatimizning milliy g‘oyasi har birimizga kelajakka
ishonch, madad, kuch-g‘ayrat, shijoat berib, yoshlarimizni,
xalqimiz va millatimizni ulug‘vor va bunyodkor ishlarga,
Vatan, millat, mustaqillik himoyasi yo‘lida birlashishga
safarbar etadi.

Ushbu yilning yurtimizda “Insonga e’tibor va sifatli
ta’lim yili”, deb e’lon qilinganidan ham bilish mumkinki
yurtimizda insonga e’tibor toboro ortib bormoqda.
Oc‘zbekistonda olib borilayotgan davlat siyosatining markazida
inson va uning manfaatlarini ta’minlashni ustuvor vazifa etib
belgilandi. Bu siyosat bir yil bilan cheklanib qolmasligi,
doimo bardavom bo‘lishi barchamizga ayon. Bu esa
Yangilangan Konstitutsiyamizning mohiyatini aks ettiradi.

O‘zbekiston aholisi 2040 yilga borib 50 millionga
yetishi, xususan yarmidan ko‘pi yoshlar bo‘lishi, ularga
munosib sharoit qilib berish uchun bargaror igtisodiyot,
xavfsiz davlat, samarali boshqaruv, ijtimoiy kafolatlar bo‘lishi
lozim. Bularning barchasi uchun mustahkam huquqiy
poydevor -  Yangi O‘zbekistonning  yangilangan
Konstitutsiyasidir. Yangilangan Konstitutsiya taraqqiy etgan
davlat — Yangi O‘zbekistonni qurish g‘oyasi atrofida
yoshlarni, butun jamiyatimizni jipslashtiradi.
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Kirish. Jahonning barcha yetakchi rivojlangan
mamlakatlari ta’lim mazmuni va sifatini tubdan isloh qilish
zamirida ragobatbardosh kadrlar tayyorlash hamda barkamol
avlodni voyaga yetkazish igtisodiyotning muhim poydevori
sifatida e’tirof etilgan.

Mamalakatimiz ta’lim tizimidagi tub islohotlar asosida
ta’lim mazmuni sifat jihatidan yangilash, o‘qitish metodikasini
zamonaviy talablarga mos holda takomillashtirish, ta’lim
jarayoniga innovatsion texnologiyalarni bosgichma- bosgich
tathiq etish asosida har tomonlama intellektual rivojlangan
yosh barkamol avlodni voyaga yetkazish, umumta’lim
maktablarida ta’lim sifatini yuqori darajaga olib chiqish, tahsil
olayotgan o’quvchilarning baholash mezonlarini xalqaro
standartlarga muvofiglashtirish, barcha fanlar, xususan,
biologiya o’quv fanini chuqur o‘rganish bo‘yicha ustuvor
vazifalar belgilab qo’yilgan. Maskur ustuvor vazifalarni
bajarishda pedagoglar jamoasi bilan bir qatorda bo‘lajak
biologiya fani o‘qituvchi-larining zimmasiga katta ma’suliyat
yuklaydi.

Shu nugtai-nazardan mamlakatimizda ta’lim sifatini
oshirish va ta’lim tizimini tubdan isloh qilish jarayonida
integratsion yondoshuvni o’rni beqiyos sanaladi. Bu borada
hukumatimiz tomonidan gator qonun va qarorlar gabul
gilingan. Prezidentimiz Sh.M.Mirziyoyev tomonidan 2020
yilning 12 avgustida “Kimyo va biologiya yo‘nalishlarida
uzluksiz ta’lim sifatini va ilm-fan natijadorligini oshirish
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chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi qarorning gqabul qilinishi
yuqoridagi  fikrimizning amaliy isbotidir. ~ Shuningdek,
O‘zbekiston Respublikasi  Prezidentining 2020-yil  6-
noyabrdagi “Ta’lim-tarbiya tizimini yanada takomillash-
tirishga oid qo‘shimcha chora-tadbirlar to‘g‘risida”gi PQ-
4884-son qarori ilovasining 4-bandiga ko‘ra “Maktabgacha,
umumiy o‘rta, professional va oliy ta’lim o‘quv dasturlari va
fanlarning uzluksizligini ta’minlash” vazifasi belgilangan.

Mazkur vazifalarni ijrosi barcha mamlakatimizning
uzluksiz ta’lim tizimida faoliyat ko‘rsatayotgan olimlar,
professor-o‘qituvchilarning sayi-harakatlari bilan Biologiya
fani bo‘yicha “O‘zbekiston Respublikasi uzluksiz ta’lim milliy
o‘quv dasturlari” tayyorlandi. Bu MO‘Dda maktabgacha,
umumiy o‘rta, akademik litsey, boshlang‘ich professional va
oliy ta’lim dasturlarining uzviyligi ta’minlandi. Bu albatta
keng ko‘lamdagi amaliy ishlardan sanaladi va har tomonlama
yetuk bo‘lgan kadrlarni tayyorlashga xizmat giladi.

Tahlil va natijalar. Ma’lumki, barcha fanlar kabi
biologiya fanini rivojlanish tarixiga bir nazar tashlaydigan
bo‘lsak, XX asrga kelib, o‘zining tekshirish ob’ektlariga ko‘ra,
diferensiallanishi natijasida yangidan yangidan yangi sohalar
“Botanika”,  “Zoologiya”,  “Odam  anatomiyasi va
fiziologiyasi”,  “Rivojlanish  biologiyasi”,  “Genetika”,
“Mikrobiologiya”, “Molekulyar biologiya” va yana ko‘plab
tarmoglari vujudga kelgan.
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XXI asrga kelib o°zining tekshirish ob’ektlarining turli
jihatlarini o‘rgana boshlagan. Ushbu ob’yektlarni o‘rganish
natijasida tirik organizmlarda ro‘y beradigan jarayonlarni sir-
sinoatlarini tom ma’noda o‘zlashtirish jarayonida bir fanning
kuch qudrati yetarli emasligi ya’ni integratsiyalashgan
ta’limga bo‘lgan ehtiyoj sezilarli darajada ko‘zga tashlandi.
Chunki, fan asoslarini puxta egallash, tirik organizmlarda ro‘y
beradigan biologik jarayonlarning mazmun-mobhiyatini to‘liq
anglab yetish uchun turli fanlar yutuglaridan foydalanish
lozimligi ta’lim amaliyotida o°z ishotini topdi.

Fanlar integratsiyasini amalga oshirish jarayonida
bo‘lg’usi biologiya o‘qituvchisi birinchi navbatda integratsiya,
integrallashgan bilimlar to‘g‘risida bilim va malakalarga ega
bo‘lishi zarur. Ikkinchidan, shu maqsadga yo‘naltirilgan,
metodik asoslangan, ilmiy yo‘nalishga ega ishni rejalashtirgan
bo‘lishi lozim. Uchinchidan, o‘quv materiallarining ilmiy
ahamiyatini asoslab beruvchi, mazmuni - mohiyati bo‘yicha
magsadga muvofigli integrativ materiallarni tanlay bilishi va
o°zining pedagogik amaliyoti davomida samarali qo‘llay olishi
muhim ahamiyat kasb etadi.

Fanlar bilan integratsiyasini ta’minlash borasidagi
tushunchalarni bo‘lajak biologiya fani o‘qituvchilar o‘zlarida
shakllantirishi  lozim. Shu nuqgtai nazardan fanlarni
integratsiyalashning metodik xususiyatlariga to‘xtalib o‘tish
magsadga muvofiq sanaladi. Fanlarni o‘qitish jarayonida
bo‘lajak o‘qgituvchilarning integrativ bilimlarni shakllantirish
jarayoni pedagogik amaliyotida asosan uch yo‘nalishda:
kognitiv, konseptual, integrativ model asosida shakllanadi.
Kognitiv yo’nalishning uch turi farglanadi: introeksiya,
sinektika, kongerentlik.

Interoeksiya — talabaning individual imkoniyatlari
asosida o‘zlashtirayotgan bilimlarini o‘z ichki dunyosiga
integrativ motivlar bilan gabul qilishi sanaladi. Bu jarayonda
talabalarning tafakkuri muhim o‘rin tutadi. O‘quvchilarda
tayanch va fanga doir xususiy kompetensiyalarni
shakllantirishda shaxsning tafakkuri muhim asos bo‘lib xizmat
giladi.

Sinektika — turli fanlar bo‘yicha amalga oshirilayotgan
o‘quv-bilish  faoliyatining  konseptual ~ xususiyatlarini
umumlashtirish.  Ayrim faoliyat turlarida bu jarayon
“integratsiya” ham deb ataladi. Sinektika — turli rejali (turli
sifatli va turli modallikdagi) bilimlarni yangi sifatli sintezlash
gobiliyati. U inson gobiliyatlari-ning hech ganday umumiy
bog‘liglikka ega bo‘lmagan (daryolar ogimi, insonlar ogimi,
axborotlar ogimi va h.k.) turli-tuman jarayonlarda fikrlashiga
asoslanadi.

Biologiyadan masala va mashglar yechish jarayonida
o‘rganilayotgan mavzu mazmunidan kelib chiqgan holda
fizika, kimyo, biologiya, geografiya sohalarida o‘zaro
alogador tabiiy-ilmiy g‘oya, qonuniyat va tushunchalar,
protsedura va ilmiy bilish metodlaridan foydalaniladi.
Masalan, hujayra tarkibidagi ogsillar, uglevodlar, lipidlar va
nuklein kislotalar tuzilishi, strukturalari, funksiyalari, tasnifiga
doir masala va mashqlar yechish metodikasini o‘rganishda
talabalarning kimyo, fizika fanida o‘rganilgan qonuniyatlardan
foydalaniladi. O‘quvchilarning tabiiy fanlardan o‘rgangan
bilim, ko‘nikma va malakalarini yangi vaziyatda foydalanish
sinektika goidalariga mos keladi.

Kogerentlik integrativ va moslashuvchan didaktik
jarayonlar asosan biologiyadan masala va mashglar yechish
jarayonidagi barcha elementar prinsip-larning bir-biri bilan
ketma-ketlikda ilmiy-kognitiv jihatdan joylanishini tagozo
giladi. Biologiyadan masala va mashglar yechish metodikasida
yakkalik, xususiylik va umumiylik kabi falsafiy tushunchalar
hagida dastlabki tasavvur hosil gilinadi. Masalan, hujayra
tarkibidagi biomolekulalar: uglevod, lipid, ogsil, nuklein
kislotalar barchasi turli organizmlarda turlicha miqgdorda
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uchrashidan qat’iy nazar bir xil umumiy vazifani bajaradi.
Shuningdek, ogsillar biosintezini o‘rganishda har bir gen
intron va ekzon qismlari mavjud bo‘lib uning fagat axborot
saqlaydigan  qismlari  splaysing  hodisasidan  so‘ng
transliyatsiya jarayonida gatnashadi va organism uchu zarur
bo‘lgan ogsilni sintezlaydi. Ma’lumki, yakkalik, xususiylik va
umumiylik biologik ob’ekt va jarayonlarning har biriga xos
alohida, ma’lum guruhiga xos maxsus va hammasiga xos
umumiy xususiyatlar hamda ular o‘rtasidagi bog‘lanish va
alogadorlikni ifodalaydi.

Kogerentlik - yangi tizimlarning strukturalarini
chidamli, tartibli yaratish jarayonida kichik tizimlarning
o‘zaro muvofiglikdagi harakati tushuniladi. O‘qitishda
kogerent integratsiya hozirgi davrda o‘quv jarayonida
integratsiya-lashning eng ko‘p tarqalgan turi hisoblanadi.
Kogerent model umumiy o‘rta ta’limda: kimyo va biologiya,
fizika va biologiya, fizika va kimyo; Oliy ta’limda esa
molekulyar biologiya, organik kimyo, molekulyar fizika kabi
integratsiya-lashgan kurslarda amalga oshiriladi. Bunday
integratsiyalash asosida, bir tomondan, tabiat, madaniyat va
fan olami hagida yaxlit tasavvurlarning shakllanishiga
erishilsa, boshqa tomondan, o‘quv vaqti tejaladi. Bunday
integratsiya nafagat biologiya fanlariaro (vertikal), balki
fanlararo  (gorizontal) muhim tabiiy-ilmiy  o‘rganish,
pedagogik jarayonni yuqori darajada intensifikat-siyalash,
mazmunli fanlararo integratsiyani o‘rnatish, o‘quv materialni
ko‘chirmaslik imkonini beradi.

Kogerent modelni amalga oshirishning quyidagi
texnologiyalaridan foydalaniladi: integratsiyalashgan kurs bir
ta’lim sohasiga kiradigan fanlar mazmuniga muvofiq
yaratiladi. Shuning uchun bir fan mazmuniga tushadigan
ogirlik boshqa fan mazmuniga tushmaydi va “teng”
tagsimlanadi. Bu integrativ jarayon tashkiliy uslubiy jihatdan,
o‘zlarining didaktik va metodik talablar asosidagi xususiyatiga
ko‘ra uch yo‘nalishda mavjud bo‘lishi integrativ didaktikani
tahlil gilishda namoyon bo‘ldi. Bular gorizontal, diagonal va
vertikal integratsiya shaklida mavjud bo‘ladi.

Ayrim manbalarda integrativ metodika va integrativ
didaktika masalasini o‘rganish o‘zbek tilidagi
“uyg‘unlashtirish” atamasiga tenglashtirib tavsiflash, ular
asosida xulosa chigarish holatlari mavjud. Integrativ didaktika
va integrativ metodika bo‘yicha rivojlangan mamlakatlarda
olib borilgan tadqiqotlarning mazmuni va mohiyati ta’limning
integratsiyalashgan  texnologiyalarini  ta’lim  jarayoniga
qo‘llashda muhim omildir, bu didaktik va metodik integrativ
modellarining ilmiy tahlili esa maktab biologiya kursi
yuzasidan olib borilgan ilmiy-metodik ishlarning magsad va
vazifalaridan kelib chiqib amalga oshirilishi ko‘zda tutilgan.

Yugoridagi bilimlarga asosalangan holda 60110900-
biologiya ta’lim yo‘nalishi o‘quv rejasidan o‘rin olgan
“Biologiyadan masala va mashqlar yechish” fanini o‘qitishda
integrativ yondashuvni amalga oshirish metodikasi haqida
mulohaza yuritamiz. Biologiyadan masala va mashglar
yechish tanlov fani bo‘lib, o‘quv rejada fan asoslarini
o‘rganish uchun 6 kredit ya’ni 180 soat ajratilgan. Shundan,
40 soat ma’ruza, 50 soat laboratoriya hamda 90 soat mustaqil
ta’lim uchun ajratilgan. Biologiyadan masala va mashqglar
yechish fani o‘quv rejadan o‘rin olgan boshga fanlardan
o‘zining mazmun jihatidan murakkabligi bilan ajralib turadi.
Bu esa bo‘lajak biologiya o‘qituvchilari uchun o‘zlashtirishda
bir qator qiyinchiliklarni vujudga keltirishi tabiiy hol.
Xususan, biologiyadan masala va mashglar yechish fani jadal
suratlarda rivojlanib borishi va axborotlarning intensiv
ravishda ortib borishi bir tomondan bo‘lsa, ikkinchi tomondan
fan mazmunini o‘zlashtirishda integrativ bilimlarning
shakllanishi va undan pedagogik jarayonda foydalanish
metodikasining to‘liq shakllanmaganligidir.
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Biologiyadan masala va mashqglar yechish fanidan
o‘rin olgan mavzularni o‘qitish jarayonida gorizantal
integratsiyani amalga oshirishda 60110900-biologiya ta’lim
yo‘nalishi o‘quv rejasidan o‘rin olgan “Odam anatomiyasi va
fiziologiyasi”, “Biologiya o‘qitish metodikasi”,
“Immunologiya”, “Genomika asoslari” fanlaridan olgan
bilimlarni o°zlashtirgan bo‘lishi kerak.

Diogonal bo‘yicha integratsiya ‘“Biologik kimyo”,
“Biotexnologiya”, “Biometriya”, “Bionika”,
“Radiobiologiya”, “Biofizika”, “Molekulyar biologiya” kabi
fanlarni o‘zlashtirgan bo‘lishi lozim. Vertikal holdagi
integratsiyani amalga oshirish uchun esa ‘“Botanika”,
“Zoologiya”, “Rivojlanish biologiyasi”, “Odam anatomiyasi
va fiziologiyasi”, Genetika va seleksiya asoslari”, “Ekologiya
va atrof muhit muhofazasi”, “O‘simliklar fiziologiyasi” kabi
fanlarni puxta o°zlashtirgan bo‘lishlari maqsadga muvofiqdir.

Xulosa. Biologiyadan masala va mashglar yechish
mavzularini o‘qitish jarayonida, integrativ bilimlarni tanlash
quyidagi tamoyillar asosida amalga oshirilishi magsadga
muvofiq sanaladi:

o‘qitishning magsadga mos bo‘lishi; o‘quvchilarning
yoshi, psixologik va fiziologik xususiyatlarini inobatga olishi;
o‘quvchi uchun yangilik bo‘lgan materiallarni gamrab olishi
va ularni izlanuvchanlikka bo‘lgan qizigishini orttirishi;
o‘quvchi tushunadigan oddiy, sodda tilda bayon etilishi;
o‘quvchilar ongida ilmiy tushunchalarni shakllanishiga xizmat
qiladigan bilimlarni o‘z ichiga qamrab olishi lozim.

Binobarin, bo‘lajak o‘qituvchi nafaqat dasturdagi
mavzularga oid integrativ materiallarni yig‘ishi, balki uni
tizimlashtirishi, ular bilan o‘quvchilarni o‘qitishning barcha
shakllari: dars, darsdan va sinfdan tashqari mashg‘ulotlarda
foydalanishning zaruriy yondashuv va metodlarni izlab topishi
lozim.
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IMPOBJEMA ®OPMUPOBAHUS AKTUBHOM )KU3HEHHOM MmOo3uuun Y MOJIOJEXHU
AHHOTAIHS
B crathe mpoaHanuM3upoBaHbl CONMAIBHO-IICUXOJOTHYCCKAE MEXaHU3Mbl (DOPMHUPOBAHUS AKTHBHOHN YKU3HCHHOW TO3MIMH Y
MOJIOJIBIX JTFOJICH, SIBJISFONIMXCS aKTUBHBIMH CIIOSMH 00mIecTBa. PacCMOTpPEHBI TakKe BOIPOCHI POJHM CHCTEMBI 00pa30BaHUS B

(hopMHUPOBaHHUHN Y MOJIOJIC)KH aKTUBHOM KU3HCHHOM MO3UIIHH.
KiaioueBble ciaoBa: 0OIIECTBO,

aKTHBHasA JKHW3HCHHAA IIO3HIHA,

oOpa3oBaHre, BOCIUTAHUE, >XHU3HEHHAs CTPAaTETHs,

MHTEIUICKTYTbHBIA MHp, CONMATH3AIHs, KyIbTypHbIE IEHHOCTH, TYXOBHBIH ITOTEHIHAT.

Kirish. Har qanday jamiyat taraqqiyoti uning bag‘rida
kamolga yetayotgan shaxsning ongi, dunyogarashi, hayotiy
pozitsiyasi, bir so‘z bilan aytganda inson omili bilan bevosita
bog‘liq ekanligi ayni haqgiqatdir. Shu boisdan ham mamlakati-
mizda shaxs tarbiyasini izchil va zamon talablariga muvofiq
olib borish bugungi kunda, avvalo ta’lim-tarbiya tizimi
oldidagi birinchi darajali vazifa qilib belgilangan.

Va buning amaliy isbotini so‘ngi yillarda mamlaka-
timiz rahbari Sh.Mirziyoyevning “Yoshlarimizning mustaqil
fikrlaydigan, yuksak intellektual va ma’naviy salohiyatga
ega bo‘lib, dunyo miqyosida o‘z tengdoshlariga hech qaysi
sohada bo‘sh kelmaydigan insonlar bo‘lib kamol topishi,
baxtli bo‘lishi uchun davlatimiz va jamiyatimizning bor
kuch va imkoniyatlarini safarbar etamiz”[1, 14] degan ezgu
g‘oyasi ostida amalga oshirilayotgan islohotlar misolida ko‘rib
turibmiz.

Mavzuga oid adabiyotlar sharxi. Yoshlik hayot
siklining biologik jihatdan ma’lum bir bosqichi sifatida
universaldir, ammo uning o‘ziga xos yosh doirasi, u bilan
bog'lig ijtimoiy holat va ijtimoiy-psixologik xususiyatlar,
ijtimoiy-tarixiy xususiyatga ega va ijtimoiy tuzumga,
madaniyatga va ushbu jamiyatga xos bo‘lgan ijtimoiylashuv
gonunlariga bog'lig.

Shaxsning faoliyati - bu asosiy xususiyatlarini
(magsadga muvofiglik, motivatsiya, xabardorlik, harakatlar
usullari, hissiyotlilik), shuningdek tashabbuskorlik va
vaziyatlilik kabi xususiyatlarning mavjudligi bilan ajralib
turadigan maxsus faoliyatdir.

Shaxsning faol hayotiy pozitsiyasini rivojlantirish - bu
tashqi va ichki ta'sirlar, o‘z sa'y-harakatlari va maxsus
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qurilgan pedagogik sharoitlar ta'siri ostida shaxsning kognitiv,
motivatsion, axlogiy va xulg-atvor sohalarini ongli, shaxsiy va
ijtimoiy ahamiyatga ega, psixologik jihatdan aniglangan,
fuqarolik yo‘naltirilgan mustahkamlash va rivojlantirishning
doimiy jarayoni tushuniladi.

Yoshlar har doim ham to‘liq foydalanilmaydigan katta
salohiyatga ega - harakatchanlik, tashabbuskorlik, innovatsion
o‘zgarishlarga moyillik, yangi texnologiyalar, salbiy
muammo-larga qarshi turish qobiliyati. Belgorod viloyatida
ushbu tendentsiyalarni bartaraf etish va doimiy rivojlanishning
samarali tizimini yaratish va iqgtidorli yoshlarni mintagani
ijtimoiy-igtisodiy rivojlantirish magsadida dasturlar va
loyihalarni amalga oshirishga tayyorlash uchun etarli asos
yaratildi.

Qat’iy hayotiy yo‘nalish va o‘z hayotiy strategiyalarini
ishlab chigish - bu hozirgi murakkab zamonaviy dunyoda
yoshlar moslashuvining zarur shartlaridir. Yoshlarimiz o‘zidan
oldin o‘tgan avlod to‘plagan barcha ijtimoiy yutuqlarni
qanchalik tez o‘rganib, o‘z ijodiy faolligida: mehnatda, fanda,
siyosiy faoliyatida amalga tatbiq gilishni o‘rgansa, shunchalik
tez shaxs sifatida ijtimoiylashadi, ya’ni jamiyatdga
moslashadi. Bunda ta’lim-tarbiya jarayoni alohida ahamiyat
kasb etadi. Ta’lim va tarbiya ijtimoiylashuvning yetakchi va
hal qiluvchi negizidir. Tarbiyaning asosini ta’lim, ya’ni
oldingi avlod tomonidan to‘plab kelgan bilimlar va madaniy
gadriyatlarni yoshlar ongiga singdirish jarayoni tashkil giladi.

Ta’lim jamiyatni yuksaltirish yo‘llarini ko‘p jihatdan
belgilab beruvchi ijtimoiy institutni o‘zida ifoda egadi, chunki
aynan u demokratik jamiyat ustuvorliklariga muvofiq yangi
ijtimoiy ong shakllanishiga ko‘maklashadi. Ta’lim va hozirgi
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zamon jamiyatining bunday o‘zaro yaqin munosabati tabiiydir,
chunki ta’lim tizimi ijtimoiy bilimlar va professional
ko‘nikmalarni belgilabgina qolmay, balki asosiy mezonlar va
hayotiy qadriyatlarni, shaxs va jamiyatning pozitsiyasini
shakllantirib, ertaga hayotga gadam quyuvchilarni hayotga
tayyorlab vogea-hodisalardan oldinda boradi.

Ta’lim-tarbiya jarayonining muhim vazifalaridan biri -
shaxs va jamiyat munosabatlarini konstruktiv tarzda yo‘lga
qo‘yish, yoshlarda hayotiy pozitsiyani shakllantirishdan iborat
bo‘lmog‘i lozim. Yoshlar jamiyat hayotiga kirib borar ekan
ularda atrof-muhitga, kishilarga, qadriyatlarga va o‘ziga
nishatan muayyan hayotiy pozitsiya ham shakllanib boradi.
Ular hayotida ro‘y beradigan turli-tuman hodisalar mugarrar
ravishda ong va dunyoqarashga o‘z ta’sirini ko‘rsatadi. Bu
katta hayotga qadam qo‘yayotgan yoshlarda juda ogriqli
kechishi ham mumkin. Ba’zida hayotning turli qiyinchiliklari,
taloto‘plari va evrilishlari oldida yoshlarda o‘ziga nisbatan
ishonchsizlik, hayotiy mo‘ljallarning yo‘qolishi, yuksak
magqgsadlar qo‘yishdan cho‘chish, o0°‘z imkoniyatlarini
yetarlicha baholay olmaslik kabi salbiy hayotiy pozitsiya
shakllanishi ham mumkin. Bu esa o‘z navbatida yoshlarning
jamiyatda o‘zlarining munosib o‘rnini topa olmasligi, hattoki
turli yot g‘oyalar ta’siriga tushib qolish ehtimolini oshiradi.
Shu boisdan ham ta’lim-tarbiya jarayoni shaxsda konstruktiv
hayotiy pozitsiya shakllanishiga ko‘mak berishi zarur.

Yoshlarning hayotiy pozitsiyasi hayotda tutgan o‘rni
va o0°‘z vazifasini to‘g‘ri anglashi xamda uni ro‘yobga
chiqarish uchun o‘ziga xos yo‘llanma bo‘lib xizmat qiladi. U
jamiyat uchun yo sermahsul, yo shaxsning passivligiga olib
boruvchi cheklangan, barqaror bo‘lmagan, mustaqillikka yod
bo‘lishi mumkin. Olimlarning fikricha, “yoshlik chog‘ida
o‘zini ifodalash, o‘zini ro‘yobga chiqarishga ehtiyoj paydo
bo‘ladi, o‘zini ro‘yobga chiqarish sohasini va uning usullarini
tanlash, eng avvalo, yoshlik yillarida yuz beradi” [2, 255].

Yoshlar guruhini tahlil gilishda, shuningdek, ularning
jamiyatdagi o‘rnini, maqomini va rolini ajratib ko‘rsatish
zarur. Yoshlik har bir inson oz taqdirini o‘zi belgilab olishi,
0°z qobiliyati va iqtidorini mumkin qadar ro‘yobga chiqarish
imkonini beruvchi muvaffaqiyatli hayot yo‘liga yetaklovchi
yagona to‘g‘ri yo‘lni topishi lozim bo‘lgan davr deb
hisoblanadi. Bu davr o‘z “Meni”ning og‘riqli qiyin jarayoni
bilan birga kechadi. J. G. Mid ta’rifiga binoan, bu quyidagicha
ko‘rinish  oladi: “Yoshlar ulg‘ayib, ijtimoiylashtirish
jarayonida ularni tayyorlagan dunyoga emas, boshga dunyoga
kelib qoladi. Kattalar tajribasi yaramaydi. Yoshlarni ijtimoiy
tuzilmada bir nuqtai nazardan mashg‘ulotlarga tayyorlaydilar,
tuzilma esa boshqacha, avvalgi pozitsiya unda yo‘q”[3, 56].

Tahlil va natijalar. J.G.Midning yoshlarning ijtimoiy
hayotiy poztsiyasi to‘g‘risidagi fikri bir qarashda keskin va bir
tomonlama tuyulsada, chuqur mushohadaga chorlashi bilan
e’tiborga molikdir. Buni hozirgi ta’lim-tarbiyaning bir gator
ustuvor Xususiyatlari, asosiy tamoyillari bilan bog‘lash
mumkin.

Birinchidan, ta’lim-tarbiya jarayonining reallikdan
ko‘ra, ko‘proq idealistik mohiyatga ega bo‘lib qolganligi.
Bunda tizim J.Mid aytganidek, yoshlarni ko‘proq nazariy
bilimlar bilan to‘yintiradi (biroq aksariyat yoshlar bu
bilimlardan amalda foydalanish ko‘nikmasiga ega emas) va
ideal hayotga tayyorlaydi. Bu hususiyat ta’lim-tarbiya
tizimining barcha bosgichlarida kuzatiladi. Bu aslida hozirda
ta’lim-tarbiya tizimi duch kelgan paradoksal vaziyatdir. Yo
tizim yoshlarni muammolardan holi bo‘lgan “ertaknamo”
jamiyatda yashash ko‘nikmalarini shakllantirish orqali
sog‘lom va normal jamiyat qurilishiga erishishi lozim, yoki
yoshlarni real dunyoga (murakkab hayotning turli muammoli
vaziyatlariga) tayyorlab ideal magsadlardan uzoglashish
kerak. Tizim mazkur dillemada birinchi yo‘lni tanlagan va
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buning natijasida katta hayot (real hayot)ga gadam
qo‘yayotgan yoshlar asosan 15-18 yoshda birdaniga notanish
olamga tushib qolishdek ulkan bosimga duch keladilar. Bu
ularning hayotiy strategiyasini havf ostida goldiradi hamda
keyinchalik jamiyatga nisbatan yo radikal yoki logayd
kayfiyatni yuzaga keltiradi. Balki bu suidsidal holatlarning
aynan mana shu yoshda yuqori darajada bo‘lishining
sabablaridan biri bo‘lishi ham mumkin.

Ikkinchidan, ta’lim-tarbiya jarayonida yoshlarning
ekzistensial ehtiyojlarini inobatga olishning sustligi yaqqol
seziladi. Ekzistensial pedagogikaning rivojlanmaganligi
yoshlar bilan bogliq turli ekzistensial muammolarning o‘z
vaqtida hal etilmasligiga o‘z ta’sirini ko‘rsatmoqda. Gap
shundaki, hozirgacha o‘z ta’sirini saqlab qolgan sobiq Sovet
Ittifoqi fani va pedagogikasida uzoq vaqgt davomida mahalliy
olimlar ekzistensial falsafaga shubha bilan garaganlar va
hozirgi pedagogikamiz ham ushbu yondashuvdan butunlay
halos bo‘la olmagan. Sovet pedagoglari “Burjua” falsafasi
Sovet Ittifogi xalglarining siyosiy hayoti mafkurasiga zid
bo‘lib, ijtimoiy ongga ham jiddiy zarar etkazadi, deb
hisoblashgan. Bunday yondashuvga misol tarigasida
“Pedagogika tarixi” darsligida (1981) gi quyidagi fikrlarni
keltirish mumkin: “Har doim va hamma joyda oz
“ekzistensiyasi”’, 0‘z “men”ini namoyon qilish zarurligi
haqidagi ekzistensialistik targ‘ibot yoshlarni ijtimoiy
manfaatlaridan chalg‘itadi. Ekzistensializm inson va jamiyatni
(jamoani) bir biriga garama-qarshi qo‘yadi. Ekzistensializm
pedagogikasi shaxsni jamoaga “singib ketish”ini salbiy
hisoblovchi burjua tizimining yoshlarni ijtimoiy, aynigsa,
ishchilar (proletar) harakatlardan uzoqlashtirishga bo‘lgan
umidlarini aks ettiradi. U jamoadagi tarbiyaning marksistik
tamoyillariga qarshi yo‘nalgan bo‘lib burjua jamiyatiga xos
bo‘lgan kishilar o‘rtasidagi munosabatlarni abadiy deb
hisoblaydi. Ekzistensializm nazariyotchilari tarbiyada agliy
rivojlanish emas, balki hissiy rivojlanishni muhim ahamiyatga
ega, deb hisoblaydilar. Intellektual rivojlanishni emosional
rivojlanishga qarshi qo‘yish nafagat dunyo ilm-fan
ma’lumotlariga, balki sog‘lom fikrga ham ziddir”[4, 114-115].
Birog, bugungi kunda mahalliy fan qizigish bilan
ekzistensialistlarning (ham faylasuf, ham psixologlarning)
qarashlariga murojaat qiladi, ularning ko‘pgina g‘oyalarini
tushunadi va qabul qiladi. Ba’zi bir ekzistensial jihatlarga
murojaat qilish, bizning fikrimizcha, zamonaviy ta’limda
pedagogika fanning faoliyat maydonini kengaytiradi. Hozirda
mamlakatimiz pedagog olimlarining muhim vazifalaridan biri
ta’lim  muammolarini  hal qilishda muhim bo‘lgan
ekzistensializm g‘oyalarini pedagogik asosga yo‘naltirishdir.
Pedagogikaning o‘ziga xos xususiyatlarini inobatga olgan
holda, ta’lim nazariyasi va amaliyotiga nisbatan mavjud
bo‘lgan pozitsiyani qayta ko‘rib chigishimiz, ta’lim jarayoni
ishtirokchilarining o‘zaro munosabatlarining ba’zi jihatlari,
xususan shaxsning o‘zini o‘zi ishontirish muammolari,
ijodkorlik, erkinlik va unga mutanosib ravishda javobgarlikni
olish qobiliyatlari, vijdonni tarbiyalashga, bir so‘z bilan aytgan
konstruktiv  hayotiy pozitsiyani shakllantirishga e’tibor
garatish lozim.

Uchinchidan, ta’lim-tarbiya ijtimoiy o‘zgarishlarga
eng tez moslashuvchan va ayni vaqtda ana shu o‘zgarishlarni
determinantlaydigan jarayon bo‘lishi kerak. Zero, stereotiplar
hukmronlik qilgan ta’lim-tarbiya zamondan ortda qolish va
reallikdan uzoglashishga mahkum. Shu boisdan ham bunda
nafagat pedagogika, balki turli fanlar: falsafa, sosiologiya,
psixologiya fanlari kesimida metodologik monitoringni tizimli
yo‘lga qo‘yish, bu borada mana shu fanlar kesimidagi ilmiy-
tadgiqotlarni kuchaytirish zarur. Bu zamon talablariga mos
kelmay qolgan ta’lim-tarbiyaga oid eskicha yondashuvlarni
aniqlash va ulardan voz kechish imkonini beradi. Bir so‘z
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bilan aytganda bu borada konservativ yondashuvlar mutlaq
hukmron bo‘lishiga yo‘l qo‘ymaslik lozim. Bu qadriyatlarni
muntazam gayta baholab borishni taqozo etadi. Gap shundaki,
ohirgi vagtlarda ijtimoiy tarmogqlarda ta’lim-tarbiya jarayonida
ayrim pedagoglar tomonidan tarbiyalanuvchi, o‘quvchi yoki
talabaga nisbatan kuch ishlatilishi bilan bog‘liq vaziyatlar
keng muhokama gilinmogda. Bunda ikki hil dunyoqarash,
ya’ni liberal va konservativ dunyoqarash to‘qnash
kelayotganini guvohi bo‘lishimiz mumkin. Kuch ishlatish,
zo‘ravonlik va qo‘rqitish vositasida itoatkorlik sifatini
shakllantirishga asoslangan ta’lim va tarbiya quldorlik hamda
feodal tuzumlardan qolgan stereotiplar hisoblanadi aslida.
Bunday yondashuv ohir-ogibatda mute’, infantil va o‘zining
mustaqil fikriga ega bo‘lmagan, tashabbussiz shaxs
shakllanishiga olib keladi. Biz yoshlarni sifatli ta’lim va
tarbiya olishga haqli iste’molchi shaxs sifatida qaramas
ekanmiz, ta’lim-tarbiya va motivatsiya bir-biridan ayro
hodisalar bo‘lib qolaveradi.

To‘rtinchidan, kichik yoshlikdan boshlab bolada
hayotiy magsadlar qo‘yish va unga stimul berish shaxs hayotiy
pozitsiyasi shakllanishining muhim shartidir. Bu avvalo
oiladagi tarbiya jarayonidan boshlanadi. Birog, hayotiy
kuzatishlar shuni ko‘rsatmoqdaki, oila instituti bolada hohish
va istaklarni magsad darajasiga ko‘tarishga yetarlicha imkon
topa olmayotir. Aksariyat oilalardagi ota-ona va farzandlar
o‘rtasidagi munosabatlar haotik va fatal tarzda yo‘lga
qo‘yilgan. Aksariyat ota-onalar yo tirikchilik tashvishi bilan
band, yoki ularda pedagogik-psixologik bilim hamda tajriba
yetishmaydi. Natijada bola sosializatsiyaning ilk va muhim
bosgichini yo televizor garshisida, yoki o‘z tengdoshlari bilan
muloqotda o‘tkazadi. Amerikalik mashxur psixolog olim
E.Bern tadgiqotlari shundan darak beradiki, shaxsda hayotiy
pozitsiya, ya’ni boshqa kishilarga, qadriyatlarga va o‘ziga
bo‘lgan barqaror va o‘zgarishi qiyin bo‘lgan nuqtai nazar,
garash va munosabatlari bolada 3-7 yoshgacha oilaviy

munosabatlar ta’sirida shakllanib ulgurar ekan [5, 23]. Aynan
mana shu yoshda bolaning keyingi butun hayotiy yo‘lini
belgilab berishga qodir hayotiy magsadlar ham shakllana
boshlaydi. Birog, aksariyat holatlarda nafagat oila va
maktabgacha tarbiya muassasi, balki maktab yoshida ham
shaxsda hayotiy muhim magsadlarni  shakllantirishga
qgaratilgan pedagogik-psixologik faoliyat nihoyatda sust yo‘lga
qo‘yilgan. Ta’lim-tarbiya muassasalarida malakali psixolog
mutaxassislar  yetishmasligi  ham  muammoning  asl
sabablaridan biridir. Odatda hayotiy magsadlar yoshlikdan
bola tomonidan muayyan kasb-korni tanlash uni ana shu
magsadlarining muhim vositasi sifatida gabul gilish jarayoni
bilan kechadi. Bolalikdan muayyan professional pozitsiyani
shakllantirish yuksak kadrlar tayyorlash va kadrlarni joy-
joyiga qo‘yishning muhim negizi hisoblanadi. Zero, mehnat
samaradorligi va kasbga muhabbat uzviy alogador
hodisalardir. Biroq, gator tadgigotlar olib borib shunday
hulosaga keldikki, oliy ta’limda tahsil oluvchi aksariyat
talabalarda kasb tanlash mezoni hayotiy magsad va
gizigishlardan emas, balki imkoniyat va zarurat natijasida
kelib chigqanligi muammoning naqadar jiddiyligini ko‘rsatadi
(sosiologik so‘rovda ayrim fakultetlarda 60-70% gacha o‘z
tanlagan kasbiga qiziqishning yo‘qligi kuzatildi).

Xulosa. Faol hayotiy pozitsiya o‘qituvchilar va
talabalar orasida pedagogik jarayonning barcha ishtirokchi-
larining o‘zaro harakatlar uchun, uning ishtirokchi-larining
qo‘llab-quvvatlanadigan va takomillashtiril-gan munosabatlari
sifati, o‘quv faoliyati natijalari uchun juda katta darajadagi
javobgarlikni anglatadi. Umuman fikrlarimizni muxtasar qilib
aytganda, shaxsda faol hayotiy pozitsiyani shakllantirishda
ta’lim-tarbiya jarayonining o‘rni va ahamiyati katta. Shuning
uchun ham ta’lim va tarbiya jarayonini puxta tashkil etish,
undagi kamchilik va muammolarni vagtida bartaraf etib
borish, bu jarayonga zamon talabidan kelib chigib innovasion
yondashuvlarni keng joriy gilish nihoyatda muhimdir.

ADABIYOTLAR

=

-B.14.

Mead G. Mind, self and society. - Chicago, 1934. P.56.

arwn

Abulxanova K. A. Strategiya jizni. -M.: Meisl, 1991. S.255.

-183 -

Mirziyoyev Sh.M. Erkin va farovon, demokratik O‘zbekiston davlatini birgalikda barpo etamiz. — T., O‘zbekiston, 2016.

Istoriya pedagogiki / Pod red. M. F. Shabayevoy. - M. : Prosvemyeniye, 1981. -S.114-115.
Berne E. Classification of Positions. Transactional Analysis Bulletin, 62(3), 1962. p.23.




O°ZBEKISTON MILLIY
UNIVERSITETI
XABARLARI, 2024, [1/2/1]
ISSN 2181-7324

IIxomiddin RUSTAMOV,

FALSAFA
http://journals.nuu.uz

Social sciences

UDK: 14: 1-78

Toshkent axborot texnologiyalari universiteti Farg ‘ona filiali dotsenti

Toshkent axborot texnologiyalari universiteti Farg ‘ona filiali dotsenti M.Teshaboev tagrizi asosida

FAROBIY VA IBN SINO ASARLARIDAGI INSONIY SIFATLARNI FALSAFIY TALQINI
Annotatsiya
Magolada mutafakkir olimlardan Farobiy va Ibn Sinoning oz asarlarida keltirgan insoniylik hislarini falsafiy-ilmiy talgini hagida
so‘z boradi. Inson ruhi, aqgli, jismi bir vujud mohiyatini anglatishini magolada tadgiq etilgan.

Kalit so‘zlar: Asar, tib, jon, ruh, quvvat, tabiat

OUITOCOPCKASA UHTEPIIPETAIIUSA YEJIOBEYECKNX KAYECTB B TPYJIAX ®PAPABU 1 UBH CUHA
AHHOTaALHSA
B cratee roBoputca o ¢puinocodcko-HaydHOH WHTEPIPETAMHd YyBCTB YEIOBEUYECTBA, JaHHOW MblcnutesiMu Papabu u VOH
CuHOl B MX Npou3BeAeHMsIX. B crathe paccmaTpuBaercst TOT (akT, YTO IyIla, pa3yM ¥ TEJIO YelOoBeKa MPEACTAaBISIOT co0oit

CYTb OJTHOTO CYIIECTBA.
Kurwuesie ciioBa: Tpyn, ayuia, aymia, 1yX, CHia, IPUPoOAa.
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The article talks about the philosophical and scientific interpretation of the feelings of humanity given by the thinkers Farabi and
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Kirish. Falsafa fani rivojlanish nugtasining yangi
bosgqichi yurtimiz mustaqillikka erishganidan so‘ng boshlandi.
Bunda buyuk allomalarning ilmiy merosi o‘rganilishi borasida
keng ilmiy tadgigotlar amalga oshirildi.Farobiy va Ibn
Sinoning asarlarini o‘rganish ham shu sohaning bir qismi
sifatida rivojlanib bormoqda.

Ibn Sino fikricha, (jon) vujud mohiyatining shaklidir.
Ruh tana bilan birga bo‘lgan vaqtida uning aqliy quvvati o‘z
tabiatini (ya’ni, ruhning tabiatini, o‘zligini) bilishga ojizlik
qiladi. Ruh fagat (vujudsiz) o‘z quvvati bilangina o‘z tabiatini
bila oladi. Lekin ruh o‘z tabiatini, mohiyatini (o‘zligini) aqliy
quvvati bilan bilolmaydi. U hayoti davomida tajriba orttirish
orqali, alohida holatlarda (ya’ni, juda chuqur tafakkurga
berilganida) asta-sekin o°zini anglay boshlaydi. Ammo inson
shunda ham o‘z ruhining yashirin, sirli tabiatini anglay
olmaydi.

Ibn Sino ruhning tanadan ayrilgan vaqtidagi holatlari
hagida fikrlar ekan, ta’kidlaydiki, turli ruhlar o‘z tanalarining
talab, istak, ehtiyojlari tabiatiga ko‘ra alohida sifatlarga ega
bo‘ladilar. Shy farqlarga ko‘ra, badan istak, mayllarini,
hayvoniy ehtiroslarini jilovlab, tiya olgan ruhlar musafforoq,
boshga ruhlar zaif va nopok bo‘lishlari mumkin. Ibn Sino
fikricha, badan asirligidan qutulgan ruh kuchliroq bo‘la
boshlaydi va har ganday narsaning buzilishi unga alogador
boshqa narsaning buzilishi bilan bog‘liqdir. Misol uchun,
daraxtning tanasi kesib tashlanib, quritilganida uning barglari
ham quriydi. Chunki barglarning yashilligi tananing
yashashiga bog‘liqdir. Bunday bog‘liglik va munosabatlar turli
shaklda bo‘ladi.

Ofsimlik ruhi (joni) o‘simlik tanasining hayotiga
muvofiqdir. Bunday munosabat arazli, aksidensiyali emas,
balki javhariy, mohiyatli munosabatdir. Bunday munosabatda
ruh va tana boshqa bir ruh va tanaga bog‘liq emas, chunki ruh
va tana har ikkalasi javhar, substansiya ko‘rinishda
bo‘lolmaydi. Bir javhar xuddi o‘ziga teng boshqa javharga,
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mohiyatga bo‘ysunmaydi, bog‘liq bo‘lmaydi. Narsaning
mohiyati, tabiati aksidensiya bilan birgalikda buzilmaydi.
Adabiyotlar  tahlili va metodlar. Masalani
mamlakatimiz faylasuf olimlari tomonidan o‘tkazilgan
tadgiqot ishlarini misol gilib tahlil etildiyu Ulardan A.Zohidiy,

A.lrisov, A.Sharipov, D.Birukov, Ye.Krainskaya,
O.Fayzullayev, S.Raximov, R.Nosirov, M.Xayrullayev,
M.Jakbarov, M.Sharipov, H.Aliqulov, M.Baratov,
M.Boltayev, Yu.Djumabayev, X.Djanmatova,

H.Hamidovalarning ilmiy izlanishlarini ko‘rsatish darkor.
Yuqoridagi ilmiy tadgiqotlar asosan mutafakkirlarning etika,
psixologiya, pedagogika va falsafa tarixiga doir garashlarining
talqiniga bag‘ishlangan[1].

Natija va yechimlar. Bunday munosabatda
(aksidensiya buzilsa ham mohiyat buzilmasligida) mohiyat
(daraxt tanasi) aksidensiya (barg) sababining oqibati bo‘lishi
mumkin emas. Ruh bilan tana munosabati boshgachadir. Bu
munosabatda ruh bo‘lmasa, tana harakat gilolmaydi, ya’'ni faol
emas. Chunki tananing faolligi ruhiy quvvatlarga bog‘liqdir.
Jismoniy quvvatlar esa aksidental, ya’ni o‘zgaruvchi bo‘lib,
ruhning moddiy suvrati shaklidir. Shunday ekan, inson ruhi
uchun tana sababchi emas, chunki tananing faoliyatiga ruh
sababchidi[2]r. Moddiy jismning yashashi o‘simlik,
hayvonlarda va insonlarda nafsga bog‘liqdir.

Allomaning bu falsafiy fikrlardan, ilmiy asoslangan
xulosalardan ko‘rinadiki, Ibn Sino ruh - vujud munosabatida
jism, tana buziladi va yo‘qoladi, ruh esa yemirilmaydi va
yo‘qolmaydi, degan mustaqil xulosaga keladi.

Ibn Sino gayd qiladiki, insoniy ruhning ikki turi va
ma’nosi bor[3]. Ya’'ni agar ruh tanadan avval mavjud bo‘lsa,
uning tabiati yo ko‘plikda yo alohida holda mavjud bo‘ladi.
Bu masalaga yanada chuqurroq qarasak, ta’kidlash lozimki,
ruh mabodo tanadan avval mavjud bo‘lganida ham, u
kelgusida yo o‘tmishda qo‘shiladigan tananing ruhi emas,
balki boshqa ruhdir. Chunki ruh moddiy jism bo‘lmagani
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uchun uning hajmi, rangi, og‘irligi kabi miqdor o‘lchovlari
mavjud bo‘lishi mumkin emas. Ruhning fagat tabiati, sifatlari,
daraja, martabalari turlicha ko‘rinishlarda bo‘lishligini e’tirof
gilish mumkin.

Insonlar oflganidan so‘ng boradigan joyi, qayta
tirilishi - maod hagidagi fikrlari islomiy shariat ahkomlariga
muvofiqg kelmaydi. Shu sababli, ortodoksal, rasmiy islom
ulamolari Ibn Sinoning bu haqgdagi falsafiy yondashuvi va
ilmiy qarashlarini keskin tanqid qilganlar. Ibn Sino “Ash-
Shifo” asarining “Maod” bo‘limida bunday yozadi: “Inson
ruhining tanadan ajralganida ganday holatda bo‘lishini tadqiq
etish zarur. Maod hagida shariatda nima deyilganligini bilish
lozimdir. Lekin bu masalada payg‘ambar xadislarida aytilgan
fikrlar bu masalaning yagona yechimi emas”. Bu joyi Ibn
Sinoning fikriga o‘xshamaydi, bu =zardushtiylik ruhidagi
tadgiqotchilar fikri bo‘lishi mumkin [4]

Aslida shu munosabat bilan Ibn Sino quyidagilarni
ta’kidlaydi: Bu masalada ahvol shundayki, odamlar maod
haqidagi qarashlarida asosan o‘lgan odam ruhining tiriklikda
qilgan savob ishlari yoki gunoh ishlari bilan bog‘lab
fikrlaydilar. Bu masalada (hadislardan oshirib) pand-nasihat
qilishga xojat yo‘q. Payg‘ambarimizning inson tanasining
o‘limdan so‘nggi ahvoli haqida aytganlari, marhum tanasining
baxt-saodati yoki kulfat, uqubati bilan bog‘liqdir.

Ibn Sino ta’kidlashicha, ba’zi donishmandlar
(faylasuflar) “maod” (qayta tirilish) haqida gapirganlarida
inson tanasining savobli yoki gunoh ishlariga emas, balki
ruhining baxt-saodatga erishuviga e’tibor beradilar. Insonning
turli ruhiy quvvatlarida yo fazilatli, ezgu, savob ishlarga
moyillik yoki yovuzlik, jabr, zulmga moyillik bo‘ladi. Ruh
o‘zligini tanisa va ruhiy olamini yaxshi, xayrli ishlar bilan
bezasa, oxiratda ham baxt-saodatga erishadi. Agar ruh
komillikka va fazilatlarga intilmay, yomonlik, gunoh ishlar
bilan o‘zini ifloslantirsa, ular oxiratda jazo va azob-
uqubatlarga uchraydilar[5].

Shunday gilib, Ibn Sino fikricha, inson ruhi erkin
harakat giladi. U yangi aflotunchilar aytgan, ruh xato gilib,
tanaga kirib qolgan degan fikrni inkor etadi. “Tana ruh
faoliyati uchun ish qurolidir”. Ruh bilan tana qo‘shilishining
asosiy sababi - ruhning o‘z faoliyatida tanadan foydalanishi
uchundir.

Ibn Sino falsafiy ta’limotini tadqiq qilgan ingliz
faylasufi va Eduard Karpenter buyuk allomaning izdoshi kabi,
inson ruhi va tanasi munosabatlari haqida bunday yozadi: “Biz
chindan mustaqil nav’larmi yoki yakkaligimiz bizning
“Men”imiz yoki ruhimizning bir qismimi? Yoki individuallik,
ruh o°zi butunlik emasmi? “Men”imiz jismimiz bilan birga
yashaydimi yoki jismimiz “Men”imizning bir qismimi? Jism -
yaxlit inson bo‘lmay, “Men”imizning bir a’zosimi? Men inson
tirikligidayoq kirishi mumkin bo‘lgan abadiy, o‘lmas sohalar
borligiga ishonaman”[7].

Ibn Sino falsafiy ta’limotiga binoan inson tanasidagi,
buzilish, chirish (arabcha - fasod) badanga, jismga taallugli,
tana o‘lganidan so‘ng ruh Aqli Kull - Olamiy Aqlga qo‘shilib
ketadi. Ammo yovuz ruhlar tanasi o‘lganidan so‘ng og‘ir
ahvolga tushib, abadiy azob-uqubatlarga qoladi. Inson
ruhining oxiratda baxt-saodatga erishuvi insonlarning bu
dunyoda ma’rifat kasb etishi va ma’naviy musaffo bo‘lib
yashashiga bog‘liqdir.

Alloma falsafiy qarashlarida muhim o‘rin egallagan
allegorik, majoziy mazmundagi “Ayniyayi ruhiya” qasidasida
inson ruhining bu dunyoda giynalishi va tanadan ayrilib,
samoviy yuksaklik, Arshi A’loga qaytishini tasvirlaydi.

Mutafakkir ushbu asarida quyidagilarni bayon giladi.
Yuksak parvoz giluvchi kabutar senga (jismingga) samoviy
uyasidan uchib kelgan. Bu olis parvoz vagtida kabutarning
ma’naviy go‘zalligini yer libosi to‘sib qo‘yib, ko‘zga

-185-

ko‘rinmaydigan qilib qo‘ygan. Lekin ruhning mislsiz
go‘zalligini faqat haqiqatni ko‘ruvchi chinakam oriflar va
faylasuflar ko‘ra oladilar. Asarda tasvirlanishicha, ruh kabutari
yuksak olamdan tuban olamga kelganida, bu yerdagi
hayotning zulmat va zimistonligidan azob cheka boshladi[9].

Ruh kabutari o‘zining Arshi A’lodagi go‘zal hayotini
eslar va sog‘inar edi, samoviy vatanidan ayrilganiga iztirob
chekar, ezilar edi. Lekin yillar o‘tib, ruh kabutari yerdagi
o‘tkinchi tashvishlar bilan andarmon bo‘lib, kundalik vogealar
uchun yelib-ugurib, samoviy olamning go‘zalligini, ezguligini,
betakrorligini unutdi. U asta-sekin zamindagi suvsiz, giyohsiz
cho‘llarga, go‘zalliksiz turmushga, ijtimoiy qiyinchiliklarga
ko‘nika boshladi. Natijada ruh kabutari mangu va cheksiz
samoviy go‘zalliklar olamidan butunlay uzoqlashib, yer
yuzidagi o‘tkinchi va cheklangan olamga kelgach, yuksak
go‘zallik olamini unutib, tana asirligida qolib, bolu parlari
ifloslashdi. Ruh kabutari yer yuzidagi odatdagi mazmunsiz
hayotining ayrim lahzalarida xotirasida muhrlangan, ya’ni
o‘zining olijanob, samoviy qush ekanligi, Arshi A’lodagi
go‘zal hayotidan ayrilganligi esiga tushib, qattiq qayg‘urar,
afsus-nadomatlar bilan ko‘zlaridan duv-duv yosh to‘kardi.

Ruh qushi tana gafasidan gaytish vaqti kelgunicha
shunday g‘am-qayg‘uli kunlarni, yillarni, davrni boshidan
kechirdi. U tana qafasidan, yerdagi hayot zanjirlari va
turlaridan qutilgach, u yana o‘zi kelgan go‘zal, samoviy
maskanga gaytishidan sevinib ketdi. Ruh qushi yana samovot
sari olis parvozini boshladi. Shu vaqtda ruh kabutarining galb
ko‘zlaridagi parda yo‘qolib, u oddiy, mudroq uyqudagi
jonivorlarning ko‘ziga ko‘rinmaydigan samoviy olam
go‘zalliklarini ko‘ra boshladi. Allomaning tasvirlashicha,
sevinch va hayratdan mag‘rurlanib, qanotlarini erkin yoydi va
cheksiz, mangu samoviy hayot sari talpindi [9].

Ibn Sino chuqur falsafiy mazmun kasb etuvchi mazkur
gissada Ruh qushining zaminga kelishini xayrli demaydi,
uning samoviy hayotiga gaytishi sababini salbiy holat sifatida
baholaydi. Ruh qushining gaytishini alloma ruhning komillik
sari parvozi deb biladi.

Ibn Sino ilmiy falsafiy xulosasiga ko‘ra, insoniy ruh
tanaga bog‘langan, qaram emas, u tanadan mustaqil ravishda
ruhlar olamida yashaydi. Aqliy ruhning abadiyligi uning o‘z
mohiyatidan emas, balki, uning Avvaliy Aql bilan bog‘liq
bo‘lgan sifatidandir. Ta’kidlash lozimki, Xudo birinchi marta
Avvaliy Aqlni yaratgan. Shundan tug‘ilgan, vujudga kelgan
agliy ruh abadiy yashaydi. Faylasuf alloma Arastuning
fikricha, ruh — jismsiz mavjud bo‘lishi mumkin emas. Jism
ham ruhsiz yasholmaydi. (Bu yerda inson jismi ko‘zda
tutilgan). Eng quyi mavjudotlar ham muayan shaklga egadir.
Shakli bor narsalarning ruhi ham mavjuddir. Shu sababli butun
borligda shakllar va ruhlar hamohang yashaydi. Ustozi
Aflotundan fargli ravishda, Aristotel ruhni abadiy, mutlog
demaydi va uning turli tanalarga ko‘chib yurishini ham e’tirof
etmadi.

Sharqda Ibn Sinodan avvalroq o‘tgan
mutafakkirlardan, faylasuflardan islom falsafasi asoschilaridan
biri bo‘lgan Abu Yaqub al — Kindiy fikricha, moddiy olam
bilan ilohiy olamni bog‘lab turuvchi o‘rtadagi halga — inson
ruhidir va Inson ruhi olamiy ruhning bir gismidir[7.2].

Alloma fikriga ko‘ra, o‘ninchisi faol aql deyiladi. U
insonga ato gilingan Aglning vakili hisoblanadi va harakatdagi
Aglni bilvosita boshgaradi. Mana shu Agl olamidan Olam ruhi
kelib chigadi, u esa bu olamni, Koinotni tashkil etadi. Shu
tariga Koinot Agli borligning mohiyati bo‘lib, olamiy ruhni
paydo giladi.

Abu Nasr Forobiy fikricha, moddiy jismlarning ruhi
paydo bo‘lib, yo‘qolib turadi. Ruhiy mavjudotlar esa
yo‘qolmaydi. Baxt — saodat va azob uqubat wvujud
yo‘qolganidan so‘ng ruhga taalluglidir. Tanosuhni, metemsi-
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hozni - ruhlarning turli jismlarga ko‘chishni Abu Nasr Forobiy
inkor giladi. Uning fikricha jismlar modda va shakldan iborat.

Abu Nasr Forobiy fikricha, Aqgli avval, Birinchi Agl
butun Koinotni harakatga keltiradi. Birinchi Agldan tabiiy
ravishda sakkiz osmoniy ruh paydo bo‘ladi. Bu osmonlarning
har biri alohida va mustaqil harakat giladi. Kosmik agllarning
uch turi farishtalar olamini tashkil etadi. Bular ikkinchi
darajali mavjudotlardir. Faol Agl - uchinchi darajali
mavjudotlar turkumiga kiradi. Mana shu faol Agl samoviy
olam bilan moddiy olamni uzviy bog‘lab turadi. To‘rtinchi
darajali mavjudot Yerdagi Aql va Jon, nafs bo‘lib, bu aql va
jonlar o‘zicha mustaqil yashay olmaydi, balki ko‘plikda va
alohida individlarda yashaydi. Beshinchi darajali mavjudotlar,
ya’ni muayan shaklli mavjudotlardir, oltinchi darajali
mavjudotlar esa modda (materiya), unsurlardir.

Bu olti mavjudotdan uchtasi oliy darajali bo‘lib,
birinchidan, ilohiy mavjudotlar. Ikkinchidan, samoviy
mavjudotlar. Uchinchidan, faol agldan iboratdir.

Uchta quyi darajali mavjudotlar jonli va moddiy
mavjudotlar bo‘lib, ba’zilari ruhiy, ba’zilari moddiy
shakldirlar[8.2].

Koinot aglidan kelib chiquvchi mavjudotlar ham bir
necha turga bo‘linadi: birinchidan Samoviy mavjudotlar
(farishtalar), ikkinchidan Gapiruvchi, fikrlovchi mavjudotlar
(insonlar), uchinchidan O‘simliklar, ma’danlar, unsurlar
(tuprog, suv, olov, havo).

Abu Nasr Forobiy ta’kidlaydiki, odamlarning ruhlari
turlichadir. Ular bir-biridan ma’naviy va aqliy qobiliyatlari
bilan farglanadilar. Abu Nasr Forobiy aytadi: “Ruh jismning
kamoloti, aql esa ruhning kamolotidir”.

Xulosa. Xulosa qilib aytish joizki, Farobiy va lbn
Sinoning falsafiy garashlarida insonlarning ruhi va jismi
turlicha bo‘lishi va inson tarbiyasida ularni o‘rni beqiyos
ekanligini ilmiy-falsafiy tomondan chuqur o‘rganish lozim.
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OLIY TA'LIM MUASSASALARI TALABALARIDA 4K MODEL KO'NIKMALARINI RIVOJLANTIRISHNING
DOLZARBLIGI
Annotatsiya
Ushbu maqolada oliy ta’lim muassasalarida talabalarga fanlarni o’rgatish bilan bir qatorda qo’shimcha qobiliyatlarni
rivojlantirish haqida so’z boradi. Qobiliyatlarni ahamiyati va rivojlantirish usullari bayon etilgan.
Kalit so’zlar: 4K, kreativ, konstruktiv, ijodkorlik, aloga mahorati, kompetensiya, integratsiyalashgan, kontekstuallashtirish.

AKTYAJIBHOCTb PA3BBUTHUSI HABBIKOB 4K MOJEJIU Y CTYJEHTOB BBICHINX YUYEBHbBIX 3ABEZ[EHI/II71
AHHOTAIHS
B nanHO# cTaThbe TOBOPHUTCSA O Pa3BUTUH JOMOJHHUTEIHLHBIX HABBIKOB MOMHMO MPEMOJABAHUS MPEAMETOB B BBICIIMX YYCOHBIX
3aBeficHUAX. OMUCAaHO 3HAUCHHUE CIIOCOOHOCTEH U METOIOB Pa3BUTHSI.

KiloueBsle caoBa: 4K, kpearus,
HHTETPUPOBAHHOCTD, KOHTEKCTYaIN3AIIH.

KOHCTPYKTHB,

KpE€aTUBHOCTD,

KOMMYHUKaTUBHBIC HaBBbIKH, KOMIICTCHTHOCTbD,

THE RELEVANCE OF DEVELOPING 4K MODEL SKILLS IN STUDENTS OF HIGHER EDUCATION
INSTITUTIONS
Annotation
In this state, there is talk about the evelopment of additional skills in addition to the teaching of subjects in universitity. The

importance of abilities and methods of development are described.

Key words: 4K, creative, constructive, creativity, communication skills, competence, integrated, contextualization.

Kirish. Biz yashayotgan asrda axborot texnologiya-
larining rivojlanishi har bir sohaga o0’z ta’sirini ko’rsatib
kelmoqda va yangi kasblarni paydo bo’lishiga sabab
bo’lmoqda. Bunday davrda o’z kasbining yaxshi mutaxassisi
bo’lish uchun bo’lajak kadrlarda soha haqidagi bilimlardan
tashqgari sohani rivojlantirish uchun kriativlik, vaziatni tahlil
qilish, tanqidiy fikrlash, jamoa bilan ishlash va mulogat gilish
ko’nikmalari  shakllangan  bo’lishi  kerak. = Bunday
qobiliyatlarni rivojlantirish uchun ta’limda 4K modelini
qo’llash samarali hisoblanadi. 4K birinchi marta o'tgan asrning
o'rtalarida ma'lum bo'lgan va bugungi kunda u ta'lim va kasbiy
rivojlanishda faol targ'ib gilinmogda. Unga ko'ra, zamonaviy
dunyoda eng ko'p talab gilinadigan to'rtta qobiliyat: tanqidiy
fikrlash, ijodkorlik, mulogot va jamoaviy ish (hamkorlik)
rivojlantirish. Bu ko'nikmalar universaldir, ya'ni ular har
ganday sohada, kasbda yoki mashg'ulotda qo'llanilishi
mumkin. Shuning uchun ta’limda uning shakllanishiga
etarlicha e'tibor berish juda muhimdir.

4K modeli nomi ingliz tilidagi Creativity, Critical
Thinking, Communication, Collaboration so’zlaridan kelib
chiggan bo’lib, bu modelni qo’llash orqali talabalarning
ijodkorlik, tangidiy fikrlash, aloga mahorati va jamoa bilan
ishlash gobiliyatlarini rivojlantirish mumkin.

Aloga mahorati: Bugungi kunda "tarmog" yoki
"foydali alogalar" faol rivojlanmoqda, chunki murakkab
kasbiy, shaxsiy va ijtimoiy muammolarni hal gilish uchun
inson ma'lum bir sohada o'z alogalariga ega bo'lgan tanish
odamlarning yordamiga murojaat giladi. Bundan tashqari,
ijtimoiy mulogot orgali insonning shaxsiy o'sishi va 0'zini 0'zi
bilishi sodir bo'ladi, u 0'zi va dunyo hagida yangi bilim va
g'oyalarga ega bo'ladi va shaxsan boyitiladi. Bu gobiliyatni
rivojlantirish uchun shaxsning barkamol rivojlanishi uchun

talabalarga boshga odamlar bilan mulogot gilishni o'rgatish
kerak. Bu inson hayotining ko'p sohalarida yordam beradigan
va rivojlanishi mumkin bo'lgan va rivojlanishi kerak bo'lgan
mahoratdir. Talabalar muzokaralar olib borishni, murosaga
borishni va konstruktiv tangidni qgabul qilishni bilishi
muhimdir. Talabaning(yoki boshga birovning) noto'g'ri xatti-
harakatlari va nimaga olib kelganini muhokama qilish va uni
ganday qilib boshgacha gilish mumkinligi hagida gapirish
muhimdir.

Jamoaviy ish: Aloga ko'nikmalarini rivojlantirishning
mantiqiy davomi jamoaviy ishdir. Zamonaviy dunyoda bu
mahorat aynigsa talabga ega, chunki deyarli har ganday kasb u
yoki bu darajada jamoaviy ishlarni o'z ichiga oladi. Shuning
uchun bola turli odamlar bilan mulogot gilishni, munozarali
masalalarga yechim topishni va jamoada uyg'un muloqot
qgilish mahoratini o'rganishi kerak.

Rivojlantirish uchun har ganday jamoaviy o'yinlarni
o'ynash samarali hisoblanadi(sport, stol o'yinlari, rolli
o'yinlar). Kollektiv faoliyat, shuningdek, talabalar birgalikda
biror narsa qilishlari kerak: hovliga daraxt ekish, topshirigni
bajarish yoki maxsus tadbirga tayyorgarlik ko'rish.

Tanqgidiy fikrlash magsadli ravishda mushohada
yuritish bo‘lib, eshitgan, aytgan, ko‘rgan, o‘gigan va
yozganlarimizni so‘roq ostiga qo‘yish, tahlil qilish, talgin
qgilish va baholash orqgali ular hagida xulosalar yasashga
yetaklaydi.

Tangidiy fikrlash:

o O zining fikri o ‘zgalar fikridan ustun ekanligini

o O‘zgalar fikrining kamchiliklarini ko ‘rsatish

o O'zga shaxslarning kamchiligini ommaga oshkor
etish

o O ‘zgalarni tangid qilish emas.
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Tangidiy fikrlash bu...
v' Asoslangan garorlar gabul gilish
v’ O%lash va uni yaxshilash hagida mushohada

v’ Ta’lim, tarbiya va tajriba maxsuli
v" Agliy qobiliyat va salohiyat

Tangidiy fikrlash quyidagi bosgichlarda amalga

qilish oshiriladi
P
Tahlil gilish
Talqin qilish
Baho
berish

Axborot migdori tez sur'atlar bilan o'sib bormoqda va
zamonaviy dunyoda odam 30 yil oldingiga garaganda kuniga
5 barobar ko'prog ma'lumotni gayta ishlashga majbur. Shu
bilan birga, ishonchsiz, yolg'on va zararli ma'lumotlar migdori
ham tez o'sib bormogda. Ushbu vogealar fonida tangidiy
fikrlashni rivojlantirish aynigsa muhimdir - barcha kiruvchi
ma'lumotlarni so'roq gilish va his-tuyg'ularga ta'sir gilmaslik
odati. Tangidiy fikrlash gobiliyatini shakllantirish murakkab
jarayon hisoblanadi. Bunda ko’proq talabaga savollar berib
fikrini bayon qilishiga undash kerak. Bu holat hagida ganday
fikrdasiz? Nima uchun shunday deb o'ylaysiz? Bu fikrlarni
to'g'ri ifodalash, turli narsalar hagida mulohaza yuritish va
chuqurroq va kengroq fikrlash qobiliyatini rivojlantiradi.
Ularni ma'lumot bilan ishlashga o'rgatish hamda o'gigan yoki
ko'rgan narsalarini baholashni so'rash va savollar va suhbatlar
yordamida vogea hagida fikr yuritishga yordam berish kerak.
O’qituvchining vazifasi talabani asosiy narsani ajratib
ko'rsatishga, turli manbalarni solishtirishga va chuqur tahlil
orgali haqgiqiy faktlarga erishishga o'rgatishdir. U ko'rgan,

eshitgan yoki o'gigan hamma narsaga ko'r-ko'rona
ishonmaydi, balki uni shaxsan aniglashga, vogeaning
mohiyatiga kirib borishga harakat giladi. Bu tangidiy

fikrlashning asosidir. Sabab-natija munosabatlarini gidirish
orgali talabalarni mustaqil fikr yuritishga, tahlil gilishga va
xulosa chigarishga o'rgatish mumkin.

ljodkorlik  (Kreativlik): Kreativlik-  shaxsni
rivojlantiruvchi  kategoriya sifatida inson ma naviyatining
ajralmas gismi bo’lib, shaxsni 0°z-0"zini rivojlantirish omili,
shaxsiy jonbozlikning asosi, shaxs ega bo’lgan bilimlarning
ko'p girrali ekanligida emas, balki yangi g oyalarga intilishda
va o rnatilgan stereotiplarni yangilik yaratish jarayonini isloh
gilish va o'zgartirishda, hayotiy muammolarni yechish
jarayonida kutilmagan va noodatiy qarorlar chigarishda
namoyon bo’ladi. Kreativlik bevosita innovatsiyalar bilan
bog’lig jarayondir. Negaki o°gituvchining kreativlik faoliyat
yuritishi uchun, u albatta o°zining sohasidagi eng so’nggi
yangiliklardan, shu bilan bir gatorda butun jamiyatdagi vogea
va hodisalardan boxabar bo'lishi, innovatsion yangiliklarni 0’z
faoliyatida o'rinli  foydalana olishi lozim. Demak,
boshlang’ich sinf o’qituvchisi har qanday vaziyat, har qanday
jarayon va har qanday paytda eng samarali yo’lni izlab topishi
va uni amaliyotga joriy qilish orgali dars jarayonini samarali
tashkil etishi, boshlang’ich sinf o’quvchilari ongiga tez,
tushunarli, qulay, oson va samarali tarzda yetkazib berishi
ham  kreativlikning bir ko’rinishi deyish ~ mumkin.
Ogituvchining kreativligi, ushbu kreativlikning mohiyatini
beruvchi ijodkorlik ustuvor xarakterga egadir. Bu esa bizning
magolamiz  ob’ekti  bo’lgan  o’gituvchining  kreativlik
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faoliyatining nagadar muhimligidan dalolat beradi. Yuqoridagi
pedagog olimlar, aynigsa olima R.A.Mavlanova tomonidan
olib borilgan tatgiqotlar bilan tanishar ekanmiz, ularning
barchasini umumlashtirgan holda biz quyidagi fikrlarni
e tirof etmoqchimiz:

1. Kreativlik o gituvchilarni innovatorlikka undovchi
pedagogik kategoriya hisoblanadi.

2. Kreativlik o’gituvchining kasbiy va shaxsiy
sifatining integratsiyasidir. Chunki tabiatan giziquvchan,
intiluvchan bo’Imas ekan, o"gituvchi hech gachon ijodkorlikni
namoyon eta olmaydi.

3. Kreativlik o’gituvchilarda 0°z-0'zidan paydo
bo’ladigan sifat emas, u o’qgituvchining yangiliklarga intilishi,
yangiliklarni o’zlashtirish va o°zining pedagogik faoliyatida
go’'llay olish jarayonlarida duch keladigan giyinchiliklarni
yenga olishi, innovatsion yangiliklarni o’z faoliyatida faol,
ijodkorona foydalana olish va o'z mualliflik g oyalariga,
echimlarni (evristik) topa olishi bilan bog’ligdir.

4. O’gituvchining kreativligining shakllanishi
«ehtiyojlar, yo'nalishlar va «Men» kontseptsiya»laridan kelib
chigadi. O’qituvchining kreativlik faoliyati pedagogik
faoliyatning barcha turlarida namoyon bo’lishi davr talabidir.
O’qituvchining kreativlik faoliyati, avvalo, pedagogik mahorat
bilan bogliq degan xulosaga kelishimiz mumkin.

Narsalarga boshqalardan farqli qarash, yangi o‘ziga
x0s yechim va g‘oyalarni ishlab chiqish, keng, global, ijodiy
fikrlash qobiliyatidir. ljodkorlik insonning intellektual va
ijodiy qobiliyatlari chorrahasida tug'iladi va uni rivojlantirish
mumkin. Yangi sharoitda ijodiy fikrlash eng muhim
"moslashuvchan" mahoratga aylanadi, chunki ijodkor odamlar
tubdan yangi gimmatbaho mahsulotlarni yaratishga va
zamonaviy dunyoda juda zarur bo'lgan samarali yechimlarni
topishga qodir. Ijodkorlik insonning olamga noan’anaviy
tarzda qaraganida o‘ziga xos fikrlash tarzi bo‘lib, uni
bolalikdan boshlab rivojlantirish zarur. [1]

Muammoni o’rganilganligi: Papanov N.A, Zaytseva
K.S larning “Profissional ta’lim talabalarida 4K
kompetensiya-sini shakllantirish” nomli uslubiy tavsiyasida
o’qituvchilar uchun ushbu modelni amalga oshirish uchun
quyidagi tavsiyalarni bergan.

Har safar talabalar topshirigni bajarishida o'gituvchi
ularni jamoada ishlashga o'rgatish imkoniyatiga ega. Talabalar
bilan jamoaviy ishlaganda quyidagi asosiy qoidalarga e’tibor
berish kerak:

e navbat bilan gapirish va hammani tinglash;

o kiritilgan barcha takliflarni ko‘rib chiqish;

¢ guruhdoshlarning takliflariga hagoratomuz izohlar
bermaslik;
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e ishni barcha jamoa a’zolari o‘rtasida izchil
tagsimlash;

e agar xohlasangiz, ishning ma'lum bir sohasi uchun
mas'ul shaxslarni aniglash;

Bu qoidalar talabalarda o’z fikrini bayon etish, jamoa
bilan ishlash, tagsimlangan topshiriqni bajarishda ma’suliyatli
bo’lish kabi qobiliyatlarni rivojlantiradi.[2]

Metod. 4K kompetentsiyalarini samarali shakllantirish
va rivojlantirish  uchun  loyiha  metodologiyalaridan
foydalanish munkim. Bunday metodlarga eduScrum va Agile
kabilarni misol gilish mumkin. eduScrumdagi asosiy ish
jamoa tomoni-dan amalga oshiriladi, talabalar har bir
ishtirokchining zaif tomonlari kuchli tomonlari orgali
tenglashtiriladi. Shuning uchun individual imkoniyatlarni
hisobga olgan holda har bir talaba, jamoa eng samarali ta'lim
natijalarini ishlab chigaradi.

Shuning uchun, eduScrumda ishlash kuchli va zaif
tomonlarni aniglashdan boshlanadi, talabalarning har birida
bir-birini to'ldiradigan fazilatlarga ega ishtirokchilar asosida
jamoalar tuziladi.

Xulosa. Bugungi kunda zamonaviy inson turmush
tarzi tezkorlik bilan integratsiyalashgan, o'zgaruvchan va
doimiy ravishda o'sib borayotgan axborot maydoni,
shuningdek, yuqori sur'atlar butun insoniyatning sanoat va
axborot rivojlanishi  bozor shakllari tomonidan talab
gilinadigan kasb va mutaxassisliklarni doimiy ravishda
yangilab borish yangi individual va jamoaviy ko'nikmalarni
rivojlantirish  uchun yuqori talabni  belgilaydi. Bilim
kontekstuallashtiriladi va shu sababli insoniy kompetentsiya,
hayotning fagat bitta sohasi bilan chegaralanish endi etarli
emas. 4K modeli orqali qo’shimcha rivojlantirilgan
qobiliyatlar bo’lajak kadrlarga 0’z sohasida yangiliklar
yaratish, qaror qabul qilishda tanqidiy fikrlash orqali to’g’ri
garorlar gabul qilish, jamoada ishlash va atrofdagilar bilan
aloqa qilish kabi ko’nikmalari hosil bo’ladi. Bu qobiliyat bilan
kadrlar faoliyat olib borayotgan soha rivojlanishiga olib
keladi. Zamon talabiga ko’ra ta’lim tizimiga ham o’zgarishlar
kiritilishi kerak. Chunki fan va axborot texnologiyalari
rivojlanishi yangicha fikrlaydigan yangi kasblarni hosil gildi.
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ALISHER NAVOINING ,,LISON UT TAYR“ ASARIDAGI ALLEGORIK RAMZLAR VA ULARNING TARJIMASI
XUSUSIDA
Annotasiya
Ushbu maqolada “Lison ut-Tayr” murakkab allegorik asar bo‘lib, unda insonning ma’naviy sayohati, o‘z-o‘zini anglash
muammolari hamda ilohiylik bilan transsendensiya(ma’lum chegaradan oshib ketish, ongdan tashqarida) va birlikka bo‘lgan
yakuniy izlanishlar hagida chuqur tushunchalar berilgan. Asar o‘zining allegorik unsurlari orqali axloqiy va ma’naviy qadriyatlar,
voqelik tabiati, ichki o‘zgarish imkoniyatlari haqida fikr yuritishga undaydi.
Kalit so’zlar: Allegoriya, Lison-ut-tayr, majoz, Qaqnus, Hudhud, Simurg’.

THE ALLEGORICAL SYMBOLS AND THEIR TRANSLATION IN "LISON UT TAYR" BY ALISHER NAVOI
Annotation
The article is devoted for the Lison ut-Tayr is a complex allegorical work about the spiritual journey of man, the problems of
self-realization and the ultimate search for transcendence and unity with the divine. Deep insights are given. Through its
allegorical elements, the work encourages thinking about moral and spiritual values, the nature of reality, and the possibilities of
internal change.
Key words: Allegory, Lison-ut-Tair, metaphor, Qagnus, Hudhud, Simurg'.

AJIJVIET'OPUYECKHUE CUMBOJIbI U UX TEPEBO/I B TIPOU3BEJEHUU AJIMIIIEPA HABAU « IMCOH YT
TAWUP»
Annotanus: B nannoil cratee paccmatpuBaercs Jlucon yr-Taiip — cl10’kKHOE alIeropudeckoe NPOU3BEACHHE O TyXOBHOM IIyTU
4YeloBeKa, MpoOieMax caMopeann3alud M OKOHYATeNbHOM IIOMCKE TPAHCIEHICHTHOCTH W EJUHEHUS C O0XKECTBEHHBIM.
Bnaromapst cBonm amneropumdeckuM >JIeMEeHTaM IPOM3BEAEHHE MOO0YKIAeT 3aAyMaThCsl O MOPANBHBIX M JyXOBHBIX LEHHOCTSX,
HPHUPOJIE PEATEHOCTH X BO3MOXKHOCTSIX BHYTPEHHUX H3MECHEHHUH.

KnioueBsie ciioBa: Ameropus, JIucon-yr-Taiip, metadopa, Kakuyc, Xynxyn, Cumypr.

Kirish. Allegoriya — ramzning bir ko‘rinishi bo‘lib,
vogea, hodisa yoki buyumning mavhum tushunchasi o‘rnida
aniq tasvirni ifodalovchi ramziy so‘z (obraz)ni qo‘llashdir,
ya'ni noaniq bo‘lgan tushunchani (konseptni) ko‘pchilikka
ma’lum narsalarga xos belgilar bilan ifodalash usuli.
Shuningdek, allegoriya mavhum tushuncha yoki g‘oyani aniq
obraz vositasida ifodalaydi. Allegoriya atamasi ikkita
yunoncha alios "boshga” va agoreuo “e'lon qilish™ so'zlaridan
olingan "omma oldida so'zlash" va so'zma-so'z "boshgacha
so'zlash", "gapirmoq" degan ma'noni anglatadi. [Ferguson va
boshq. 1999: 34; Copeland, Struck 2010: 2]

Allegoriya badiiy tasvir, obrazlilik turi, mavhum
tushuncha yoki g‘oyalarni muayyan narsa, voqea, hodisa
orqali ifodalashdir. Masalan, “to‘ti” so’zi gapdon, “bulbul”
so‘zi xushovoz yoki yaxshi qo‘shiq kuylovchi kabi ma’nolarni
ifodalaydi yoki tulki-yolg‘onchi va ayyor kishi; bo‘ri-ochko‘z
kishi, chumoli esa mehnatkash va sabrli insonlar giyofasida
jonlanadi. Allegoriya mavhum g‘oya va xususiyatlarni
ifodalovchi va mana shu g‘oyalarga yanada aniqlik kiritib
beruvchi ifoda vositasidir. Xususan, allegoriya bir vaqgtning
o‘zida ham siyosiy, ham axloqiy, ham falsafiy va madaniy
xususiyatlardan tashkil topgan mukammal narrativ hikoyadir.
Allegoriyaning yana bir husussiyatidan biri shundaki - u oddiy
hikoyani, eratkni, asarni jamiyat hagida o'ylantiruvchi sharhga
aylantirishi mumkin.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Allegoriyaning
mohiyatini anglash bu nafaqat asarni o°qish balki uni chuqur
talgin va tahlil gilish shu bilan birga adabiyotning nagadar
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chuqur, go’zal va murakkabligini qadrlashni o‘rganishdir.
Allegoriya hikoyaning o'ziga xos shakli bo'lib, u tom
ma'nodagi hikoya ostida yashirin ma'noni - odatda axlogiy
siyosiy yoki ijtimoiy ma'noni tagdim etadi. Bu xazina oviga
o'xshaydi, bu erda xazina gahramonlar, sozlamalar va vogealar
ortida yashiringan xabar bordir.

Allegoriyaning tarixiy rivojlanish bosgichini to’rt
turga ajratish mumkin:

1) Literal allegoriya — ya‘ni so’zma so’z ifodalangan
allegoriya. Bunda allegorik vositalar bilan boyitilgan matn
tarixiy voqealarga asoslangan bo’ladi.

2) Tipologik allegoriya — bu turdagi allegoriya, o’tgan
zamon vogealarini bugungi davr bilan bog‘lovchi allegoriya
hisoblanadi.

3) Moral allegoriya — bugungi davrning vogealarini
ifodalovchi allegorik birliklar.

4) Anagogik yoki polysemous allegoriya — bunday
allegoriyalar  kelajak allegoriya yoki ko’p ma‘noli
allegoriyalar deb ham ataladi.[3]

Allegoriya turli shakllarda namoyon bo'lishi mumkin,
ularning har biri adabiyot va san‘atda alohida magsadlarga
xizmat qiladi. Bu yerda allegoriyaning bir nechta keng
targalgan turlari mavjud:

-Ulardan birinchisi bu siyosiy allegoriya bo’lib, bu
turdagi allegoriyada hikoya elementlari siyosiy vaziyatlar,
harakatlar yoki tarixiy vogealarni ifodalaydi. Misol uchun, Jorj
Oruellning "Hayvon fermasi" gishlog xo'jaligi hayvonlari
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o'rtasidagi o'zaro ta'sir orgali Rossiya ingilobi va undan
keyingi Stalin rejimining ramzi bo'lgan siyosiy allegoriyadir.

-Keyingisi esa diniy allegoriyadir. Diniy allegoriya
ruhiy yoki axlogiy hagigatlarni yetkazish uchun ramziy
belgilar va hodisalardan foydalanadi. Masalan, Jon
Bunyanning "Hojining taraqqgiyoti” diniy allegoriya bo'lib,
xristianlarning hayot va e'tiqod orqgali sayohatini ifodalaydi.
Shuningdek Jefri Choserning “Kantenberi ertaklari” asari ham
diniy allegoriyani ifodalovchi asar sifatida katta ahamiyatga
ega.

-Axlogiy allegoriyaga ega hikoyalar axlogiy
tamoyillar yoki axlogiy dilemmalarni anglatuvchi belgilar va
vogealarni o'z ichiga oladi. Ezopning "Toshbaga va quyon"
kabi ertaklari ko'pincha gat'iyat va donolik hagida saboq
beradigan axloqgiy allegoriya bo'lib xizmat giladi.

-Tarixiy allegoriyalar turkumidagi allegoriya siyosiy
yoki ijtimoiy masalalarga e’tiborni qaratib, tarixiy voqealarga
parallel ravishda uydirma yoki fantastik sozlashlardan
foydalanadi. Gabriel Garsia Markesning "Yuz yillik yolg'izlik"
asari tarixning tsiklik tabiati va Lotin Amerikasidagi
mustamlakachilik ~ merosini  o'rganish  uchun tarixiy
allegoriyani o'z ichiga oladi.

-Falsafiy allegoriya esa mavhum tushunchalar va
ekzistensial ~ savollarni  o'rganish  uchun ramzlar va
rivoyatlardan foydalanadi. Aflotunning “Respublika” asaridagi
“G‘or allegoriyasi” vogelik va bilimning mohiyatini
o‘rganuvchi falsafiy allegoriya bo‘lib xizmat qiladi.

-Shaxsiy allegoriyalar ko‘proq individual xarakterga
ega bo‘lib, belgilar va hodisalar xarakterning ichki sayohati
yoki psixologik holatlarini ifodalaydi. Paulo Koeloning
"Alkimyogar" asari gahramonning o'zini kashf etish va amalga
oshirishga intilishini aks ettiruvchi shaxsiy allegoriyadir.

Ushbu turdagi allegoriyalar bir-birini istisno gilmaydi
va ko'pincha bitta asar doirasida kesishadi boy va purma’no
hikoya yaratishda katta ahamiyat kasb etadi.

Qadim zamonlardan adabiyot tafakkurni shakllantirish
vositasi hisoblangan. Ko'pgina allegorik tasvirlar yunon va rim
mifologiyasiga borib taqaladi. Shunday qilib, ko‘zi
bog‘langan, qo‘lida tarozi tutgan ayol obrazi — Femida —
adolat, ilon va kosa giyofasi — tibbiyot allegoriyasi. Allegoriya
she'riy ekspressivlikni oshirish  vositasi sifatida badiiy
adabiyotda keng qo'llaniladi. U hodisalarning muhim
tomonlari, sifatlari yoki funktsiyalarining o'zaro bog'ligligiga
ko'ra yaginlashishiga asoslanadi va metaforik troplar guruhiga
kiradi. Allegoriya odatda shartli bo'lib, ikki taggoslangan
hodisa o'rtasidagi oldindan ma'lum bo'lgan munosabatlarni
ko'rsatadi. Bu uni metaforadan ajratib turadi. Metafora yangi
va kutilmagan bo'lishi mumkin. Ammo allegoriya deyarli har
doim sharhni talab giladi. Biz mifologik allegoriyalarni yaxshi
bilamiz (Gerakl - kuch, Afrodita - go'zallik). Allegoriya rolini
ham mavhum tushunchalar (fazilat, hagigat) ham, tipik
hodisalar bilan ifodalash mumkin. Ko'pincha allegoriya
she'riyatda (yuqori uslubda), ertakda, balladada qo'llaniladi.
Ko'pincha asar butunlay allegorik tasvirlardan iborat bo'lib,
allegoriyalar tizimini ifodalaydi. Allegorik uslub alohida
rassomlarning ijodi uchun ham, ba'zi adabiy janrlar uchun
ham hal giluvchi bo'lishi mumkin. Ertaklar, masallar, ertaklar
bu uslubda yozilgan bo‘lib, unda insonning ma’lum
xususiyatlarining tashuvchisi hayvonlar yoki tabiat hodisalari
hisoblanadi.

Majoz, allegoriya -adabiy badiiy usul yoki obrazlilik
turi; mavhum tushuncha yoki mulohazani aniq bir obraz
vositasida ifoda etish. So‘z yoki iboraning 0°z ma’nosidan
boshqa, ko‘chma ma’noda ishlatilishi va shunday ma’noda
ishlatilgan so‘z, ibora; metafora; allegoriya.

Tahlil va natijalar. Badiiy adabiyotdagi ko‘pchilik
majoziy obrazlar folklordan, asosan, hayvonlar xaqidagi
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ertaklardan olingan (bo‘ri-ochko‘zlik, tulki-ayyorlik timsoli
kabi). Majoz turli janrlarda, aynigsa, masal, ramz, rivoyat,
hajv, parabola va boshqalarda keng qo‘llanadi. Shu bilan
birga, u realistik yo‘nalishdagi yozuvchilar (Pushkin, Gogol.
Chingiz Aytmatov, Rasul Hamzatov va boshgalar) ijodida

ham wuchraydi. O‘zbek adabiyotida Hamza, G‘afur
G‘ulom, Hamid  Olimjon, G‘ayratiy, keyinchalik Erkin
Vohidov, Abdulla Oripov, Rauf Parfi kabilar ijodida

Majozning turli namunalari mavjud.

Bizga ma’lumki Mir Alisher Navoiy, XV asrning
atoqli o‘zbek shoiri, yozuvchisi va davlat arbobidir. U O‘rta
Osiyo madaniyatining yirik namoyandalaridan biri sanaladi va
shu bilan birga o‘zbek adabiyoti otasi bo’lib, asarlarini
qadimiy turkiy tilda bitgan. Tarixga nazar soladigan bo’lsak
o’rta asrlarda Lotin tili “Lingua Franka” dunyo tili
hisoblangan, barcha asarlar, qo’lyozmalar shu tilda bitilgan
bo’lib, o’qimishli, ziyoli davlat va diniy arboblar shu tilda
o’zaro muloqot qilishgan. Bu insonlar sarasiga “Ilohiy
komediya” asarining muallifi Italyayn buyuk shoir, yozuvchi
Dante Alligeri, “Dekameron” asarlarini muallifi Jovanni
Bakkachio Italyan tilida, va Ingliz tilining otasi Jeffri Choser
“Kanterberi ertaklari” asarini ingliz tilida yaratishgan. Bu
adabiyotda, insonlar dunyogarashini ijobiy shakllanishi va
rivojlanishida ulkan qadam bo’lgan. Demak

“Lison ut-tayr” dostoni 193 bobdan, hajman 3 ming
598 bayt, 7 ming 196 misrani tashkil etadi. Kompozision
jihatdan asar 4 gismdan iborat: 1.An’anaviy kirish-13 bob(1-
13 boblar). 2. Qushlar sayri bilan bog’liq asosiy asosiy syujet
(epic qism)-156 bob (14-169-boblar). 3.Lirik gahramon
munojoti (lirik qism)-19 bob (170-188- boblar). 4. Xulosa-5
bob (189-193-boblar) dan iborat. Asardagi bosh gahramonlar
va personajlarga keladigan bo’lsak ular quyidagilardir: 1.Alloh
(ta’rifi). 2. Muhammad payg’ambar (s.a.v). 3.Hudhud. 4.
Dostonning lirik qahramoni. Personajlar 3 guruhga bo’linadi:
1) qushlar timsollari; 2) insonlar timsollari; 3) farishtalar
timsollari. Bosh qahramonlar bo’lgan Simurg’ va Hudhuddan
tashqari qushlar 4 guruhga bo’linadi:1)Hudhudning Simurg’
sari da’vatiga Musharraf bo’lgan; 2) Simurg’ sari dastlabki
parvoz amalga oshgandan keyin yo’l azobidan qo’rqib,
Hudhudga 0’z uzrini aytgan; 3) Hudhudga Semurg’ vasliga
yetish bilan bo’g’liq masallarda savol bergan; 4) dostonning
Simurg’ sari parvoz bilan bog’liq asosiy syujet tugaganidan
keyin uchraydigan qushlar. Inson personajlar: 1) mamduh
personajlar (chahoriyorlar- Hazrat Abu Bakr Siddiq, Hazrat
Umar Forug, Hazrat Usmon, Hazrat Ali hamda Attor)lar;
hikoyatlarda tasvirlangan prsonajlarga bo’linadi. Jami 193
bobning 64 tasi-hikoyatlarni tashkil etib ulardagi inson
personajlari  farishtalar, payg’ambarlar, chahoriyorlar,
avliyolar, hukmdorlar, an’anaviy adabiy qahramonlar,
noma’lum shahslar timsollari sifatida tasnif qilinadi. [5].
“Lison ut-tayr” teran allegorik asar bo‘lib, unda chuqur
falsafiy, ma’naviy-axloqiy ma’nolarni ifodalovchi ko‘plab
allegorik unsurlar mavjuddir. Ularning jumlasiga Qushlarning
Talab, Ishq, Ma’rifat, Istig’'no, Hayrat, Tavhid, Faqru fano
vodiylari bo’ylab Simurg® sari sayohatini insonning ilohiy
haqgiqat, ma’rifat va o‘zligini anglash yo‘lidagi ruhiy
izlanishlarining allegoriyasi sifatida ko‘rish mumkin.

Muhokama. “Lison ut-tayr” asarida tabiat olami va
uning unsurlari allegorik timsollarga boy bo‘lib, ko‘pincha
ruhiy sohani, hayot va o‘lim davrlarini, butun borligning
o‘zaro bog‘ligligini ifodalaydi. “Lison ut-tayr” asarida Alisher
Navoi o’zining ustozi Farididdin Attor timsolini Qaqnus
(Lison ut-tayrdagi qushlardan biri) bu qushning tumshug’ida
ko’pgina teshiklari bo’lib, ular orqali har xil yoqimli kuy va
ohanglar chiqargan. Qaqnusning jufti bo’Imas ekan, umr bo’yi
cho’p, o’tin yig’ib, umrining so’ngida juda chiroyli va uzoq
kuylar ekan, uning jozibali sayrashidan o’zi yig’gan o’tinga
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o’t ketib, o’zi ham, o’tin ham kuyib kul bo’lar ekan. O’t
kulidan yangi “Qaqnusbacha”, ya’ni uning bolasi chiqib, u
ham o’z yo’lida otasi qilgan ishlarni davom ettirar ekan.
Aynan shu Qaqnus qushi Farididdin attor obrazi bo’lib Alisher
Navoi uni avvalgi qushga o’hshatadi. “Lison ut tayr” asarida
Alisher Navoi “Men uni ota, 0’zimni 0’g’il deb atamay, u oliy
martabali shoh, men uning bandasi, quliman”. Chunki avval u
bu olovda kuyib, barcha olamga o’t ssoldi. So’ngra bu o’tdan
bironta kimsa menchalik kuyib- yonmadi, olamni o’rtovchi va
dunyoni yorituvchi shu’la bo’lib porlamadi. Qush tili
vositasida gulxan paydo qilib, ham o’zimni, ham elning kul
bo’lishini bildim [9].

“Lison ut-Tayr” asarida tabiat va inson allegorik
obrazga aylangan, insonga hos bo’lgan hususiyatlar tabiatga
ko'chirilgan, tabiat gonunlarining birligi jamiyatda namoyon
bo’lgan. Badiiy tasvir vositasi sifatida - element, ba'zan esa -
dialog va munozara, bahs va bahs shaklida; dramatik
kompozitsiya doirasida allegorik obrazlar namoyon bo’lgan.
Jonsiz tasvirlar jonlantirilgan, nutqga ega, bir so'z bilan
aytganda, inson tabiatining bir gismi bo'lib, ular bilan birlikda
namoyon bo'lgan.

“Lison ut-Tayr” asarida Hudhuq quyidagicha
ta’riflanadi. -Aql nuridan bahramand va rahbarlik jig’asi bilan
sarbaland qush. Uning zoti sharafli va izzati yuksak bo’lib,
boshini to’g’ri yo’l ko’rsatuvchi toj bezaydi. U arsh oldida
parvoz giladi va Jabroil kabi unga ham yuzlab sirlar ayon
bo’lib turadi.

Bizga ma’lumki “Lison ut-Tayr” asari ingliz tiliga
2005 yilda Garri Dik va Nosir gambarov tomonidan nasriy

bayoni ingliz tiliga tarjima giligan. Asar tarjimasida Hudhudni
- Hoopoe is a bird that enjoys the wise light. His lineage is
glorious and extremely elevated. He is decorated with the
crown of one who shows the foght way. He flies in God’s
throne room and like Gabriel all kinds of secrets are obvious
to him[10]. deb tarjima gilingan. Yozma matnning bir tildan
boshqga tilga uzatilishi tarjima deb ataladi. Tarjima va talgin
atamalari rasmiy ta'rifga ko'ra, tarjima yozma so'zni va talgin
(interpretasiya) og'zaki so'zni anglatadi.

Xulosa. Tarjima muvaffagiyatli bo’lisi uchun tarjimon
quyidagilarga katta ahamiyat berishi kerak. (1) Tarjima
gilinayotgan xorijiy tilni yahshi bilishi kerak, (2) tarjima
gilayotgan tilni mukammal bilishi zarur, (3) mavzuni manba
matni (ya’ni tarixiy va mahalliy reallik, muallifning turli
xarakterli  xususiyatlari va texnik matnlarda tegishli
ixtisoslik). Tarjimaning bu wuch qirrali tamoyili ko‘plab
murakkab ko‘rinishdagi fikrlarning asosini tashkil etadi.
Bundan kelib chigib aytish mumkinki Hudhud obrazining
ingliz tilidagi tarjimasi aniq tushunarli va ravon berilgan.
Tarjimonlar o’zbek tilini chuqur bilish bilan bir gatorda, ingliz
tiliga obrazning tarjimasini mohirlik bilan uzatishgan.

“Lison ut-Tayr” murakkab allegorik asar bo‘lib, unda
insonning ma’naviy sayohati, 0‘z-o‘zini anglash muammolari
hamda ilohiylik bilan transsendensiya(ma’lum chegaradan
oshib ketish, ongdan tashqarida) va birlikka bo‘lgan yakuniy
izlanishlar haqida chuqur tushunchalar berilgan. Asar o‘zining
allegorik unsurlari orqali axloqiy va ma’naviy qadriyatlar,
voqelik tabiati, ichki o°zgarish imkoniyatlari haqida fikr
yuritishga undaydi.
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SHAXSDA SOTSIAL TOLERANTLIKNI SHAKLLANGANLIK XUSUSIYATLARI PSIXOLOGIK JIHATLARI
Annotatsiya
Jahonda globallashuv va axborotlashuv jarayonlari davrida tolerantlik dolzarb ijtimoiy-psixologik va insonparvarlik
mummolaridan biri bo‘lib kelmoqda. Ayni paytda tolerantlik axloqiy me’yor sifatida butun insoniyatning muvaffaqiyatli
taraqqiyoti uchun har bir shaxs individualligini, bardoshlilik va stress turlari orgali yuzaga keladigan holatlarga togat gila olishi
xususiyatlarini shakllantirishning asosiy va zaruriy omili bo‘lishini tagozo qilmoqda.
Kalit so‘zlar: tolerantlik, ijtimoiy rivojlanish, taragqgiyot, shaxs, mulogot.

PSYCHOLOGICAL ASPECTS OF CHARACTERISTICS OF THE FORMATION OF SOCIAL TOLERANCE IN A
PERSON
Annotation
In the era of globalization and information processes in the world, tolerance has become one of the urgent socio-psychological
and humanitarian issues. At the same time, tolerance as a moral standard requires that for the successful development of all
mankind, the individuality of each person, the ability to tolerate situations arising through types of stress, is the main and
necessary factor in the formation of characteristics.
Key words: tolerance, social development, progress, personality, communication.

IMCUXOJOTNYECKUE ACIIEKTbI OCOBEHHOCTU ®OPMHUPOBAHUS COLIMAJTBHOM TOJIEPAHTHOCTHU
YEJOBEKA
AHHOTAIHS
B osmoxy rmoGanm3anuy ¥ WHPOPMALMOHHBIX MPOIECCOB B MHUpPE TOJEPAHTHOCTH CTajla OJHOW W3 aKTyalbHBIX COIHAIBHO-
MICUXOJIOTHYECKINX M TYMaHHTapHBIX MpoOiieM. B TO e BpeMs TOJNEpaHTHOCTh Kak MoOpanbHas HOpMa TpeOyeT, YTOOBI Uist
YCIIEITHOTO PAa3BHTHS BCETO UENOBEYECTBA HHIMBHAYAIBFHOCTh KaXIOTO 4YeNOBEKa, CIOCOOHOCTH TMEPEHOCHTh CHTYAIlHH,

BO3HHUKAIOMINE TOCPECTBOM BUIOB CTpEcca, OBUIM OCHOBHBIM M HEOOXOANMBIM (paKTOPOM (OPMHUPOBAHHS XapaKTEPUCTHK.
KiroueBbie cJ10Ba: TOJIEPaHTHOCTb, COLIMATBHOE Pa3BUTHE, IPOTPECC, JIMYHOCTH, OOIICHUE.

Kirish. Shaxsda sotsial tolerantlikning shakllanganlik
darajasini o‘rganish muammosiga yondashishda dastlab
mazkur xususiyatning tarkibini aniglab olish, ular shaxsning
sotsial tolerantligiga ganchalik alogadorligini belgilash va
albatta ularning qay darajada shakllanganligini aniglashga
harakat gilindi.

Sotsial tolerantlik yon berish, andisha yoki xushomad
emas, balki eng avvalo insonning universal huquglari va
asosiy erkinliklarini tan olish asosida shakllangan faol
munosabatdir. Har ganday vaziyatda ham sotsial tolerantlik
ana shu asosiy qadriyatlarga tajovuzlarning bahonasi bo’lib
xizmat qilmaydi. Shuning wuchun o’smirlarda sotsial
tolerantlikni shakllanishi ularning o’zlarining va boshqa
insonlarning hayotida faqat yaxshilik urug‘ini sochishga
tayyor insonlar bo’lib shakllanishiga xizmat qiladi.

Ma’lumki, shakllanayotgan yondashuvda haqiqiy
shakllanishni — «stereotiplarga asoslangan bir hildagi axlogiy
fikrlash»ni konstruksiyalash bilan almashtirish xavfi ortib
boradi. Shakllanib borayotgan yondashuv uchun «bola haqida
qadriyatlarni passiv qabul qiluvchisi» sifatidagi tasavvurlar
asos bo’ladi. Bag‘rikeng insonni shakllantirish zaruriyati
hagida hayotiy magsadlar bilan uni qurollantirish, yaxshi
reaksiyalarga nisbatan pozitiv va yomon lariga nisbatan
negativ reaksiya ko’rsatishni shakllantirish haqida gapiriladi.

Ijtimoiy-demografik omillarga tayangan holda, olimlar
tolerantliknng quyidagi sohalarini ajratib ko‘rsatishadi: yoshga
doir tolerantlik — insonning yoshi bilan bog‘liq o‘ziga
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xosliklarini to‘g‘ri qabul qilish (keksalarning yoshlarni
tushuna olmasligi, O‘quvchilarda bilim va tajribaning yetarli
emasligi va boshqalar); ma’lumotlilik darajasi bilan bog‘liq
tolerantlik — nisbatan past darajadagi ma’lumotga ega
kishilarning fikrlari va xatti-harakatlariga sabrli bo‘lish;
millatlaro tolerantlik — turli millat vakillariga hurmat bilan
munosabatda bo‘lish, biror millat vakilining kamchilik va
salbiy harakatlarini shu millatga mansub boshga kishilarda
ham bor deb hisoblamaslik; irgiy tolerantlik — boshga irg
vakillariga past nazar bilan garamaslik; diniy tolerantlik — turli
dinlar, konfessiyalar, konfessional guruhlarga sotsial
tolerantlik bilan munosabatda bo‘lish; madaniy tolerantlik —
madaniy qiziqqonlikka zid bo‘lib, boshqa madaniyatlarni tan
olish, ularni to‘g‘ri qabul qilishga qobiliyatlilik.

Tadgiqot ishda shaxsning motivatsion, empatiyaviy,
emotsional intellek sohalarini o‘rganilgan bo‘lsa, biz ilmiy
tadgiqotlarida shaxsning mulogot, xayol tasavvuri, hissiy-
kognitiv.  komponentlar orqgali tolerantlik shakllanishini
rivojlanishini metodalik asosi bo‘lib xizmat qiladi. Ta’limning
bunday turi stereotopizatsiya deb ataladi, ya’ni aniq bir
shablon va belgilarga javob gaytaruvchi, stereotipik fikrlash
va xulg-atvorni shakllantirishdir.

Tahlil va natijalar. Madaniy tolerantlik madaniy
ta’sir o‘tkazish, madaniy ekspansiyaga yo‘l qo‘yilmasligini
talab etadi; shaxslararo tolerantlik — insonlardagi murakkab
tabiiylikni, ular orasidagi farglarni anglash va gabul gilishga
qobiliyatlilik  bo‘lib, muloqot jarayonida insonning




O‘zMU xabarlari Bectauk HYY3

ACTA NUUz | FALSAFA | 1/2/1 2024

boshqalarni o‘z mavjudligi va rivojining yuksak timsoli

sifatida ko‘ra olishidir.

V.Boykoning “Kommunikativ tolerantlik so‘rovnomasi” Manni-Uitni mezonidagi k o‘rsatgichlari (N=364)
Shkala Jinsi N OF‘rtacha rang U O‘rtacha Qiymat

Shaxsning individualligini rad etish Ayollar 187 193,60

Erkaklar 177 170,77 2,088 037
Boshqalarni baholashda o‘zingizdan standart sifatida Ayollar 187 183,01 095 924
foydalanish Erkaklar 177 181,97 ! !
Odamlarni baholashda toifali yoki konservativ Ayollar 187 201,53

Erkaklar 177 162,39 -3.581 000
Noxush his-tuyg‘ularni yashira olmaslikb Ayollar 187 183,47 182 855

Erkaklar 177 181,47 ! !
Mulogot sherigini qayta tiklash Ayollar 187 187,78 994 320

Erkaklar 177 176,92 ! !
Muloqotning boshqa ishtirokchilarini o°zingizga Ayollar 187 209,16 .4.999 000
moslashtirish Erkaklar 177 154,33 ! !
Birovning xatolarini kechira olmaslik Ayollar 187 218,07 }

Erkaklar 177 144,92 6,682 000
Mulogot sherigining noqulay holatlariga togat Ayollar 187 192,10 1804 o7
qgilmaslik Erkaklar 177 172,36 ’ !
Mulogotning boshga ishtirokchilariga moslasha Ayollar 187 194,26
olmaslik Erkaklar 177 170,08 -2,208 ,027

Umumiy 364
Shaxslarda V.V.Boykoning “Kommunikativ Shaxs, noxush his-tuyg‘ularni yashira olmaslik yoki
tolerantlik  so‘rovnomasi”  o‘tkazilganda,  “Shaxsning  ularni yumshata olmaslik shkalasi bo‘yicha olingan natijalarni

individualligini rad etish yoki noto‘g‘ri tushunish” shkalasida
olingan natijalari Manni-Uitni mezonida bo‘yicha solishtirildi.
Ayollarda erkaklarga nisabatan shaxsning individualligini rad
etish yuqori ekanligini izohlash mumkin. Ushbu giymatdagi
ishonch darajasiga ko‘ra gizlar (ayollar) o‘g‘il bolalar
(erkaklar)ga nisbatan shaxsning individualligini rad etish yoki
noto‘g‘ri tushunish: siz boshqa odamlarning individual
xususiyatlarini ganday tushunishni yoki qabul qilishni
xohlamaysiz yoki bilmaysiz shkalasi o‘rganilganda, qizlar
(ayollar) o‘g‘il bolalar (erkaklar)ga nisbatan boshgalarni
xarakterini tushunmaslik, individualligini qgabul gilmaslik
bo‘yicha sezilarli farq mavjudligini ko‘rish mumkin. (U=-
2,088; p>,037).

Ushbu metodikadan olingan natijalar 1-jadvada
keltirilgan. “Shaxsning individualligini rad etish” shkalasi
shaxsning individualligini rad etish yoki notog‘ri tushunish
minimal balli 1ni, maksimal balli 13ni tashkil gilgan. O‘rtacha
qiymat 2,235, standart og‘ish 2,436 qiymatiga ega. 6,52+
2,436. Assimmetriya va ekstsess giymati normada berilgan.
(A=050; E=-,615). Bunda tabalarning  shaxsning
individualligini rad etish yoki notog‘ri tushunish bo‘lgan
munosabati o‘rtacha ekanligi bilan izohlashimiz mumkin.

Shaxslarda  boshgalarni  baholashda o°zingizdan
standart sifatida foydalanish shkalasidan olingan natijalari
Manni-Uitni mezoni bo‘yicha taqqoslandi. Ayollar va
erkaklarda boshqalarni baholash bo‘yicha farqlar sezilmadi.
Demak, ayollar va erkakalar odamlarning xatti-harakati,
fikrlash tarzi yoki individual xususiyatlarini baholashda shaxs
o‘zini mukammal deb hisoblashi odamlarning xatti-harakati,
fikrlash tarzi yoki individual xususiyatlarini baholashda siz
o‘zingizni standart hisoblashda sezilarli farqg mavjud
emasligini ko‘rish mumkin. (U=-0,95; p>,924).

Talabalarda, “Kommunikativ tolerantlik”
so‘rovnomasi o‘tkazilganda, odamlarni baholashda toifali yoki
konservativ shkalasidan olingan natijalarni Manni-Uitni
mezoni bilan solishtirildi. Jins tavofutiga ko‘ra, ayollar
erkaklarga nisbatan shaxslarni baholashda yoki baho berishda
nisabatan farglar sezildi. Ushbu giymatdagi ishonch darajasiga
ko‘ra ayollar odamlarning baholashida qat’iy yoki
konservativsiz, sizda moslashuvchanlik va dunyogarash
kengligi ko‘rsatkichi erkaklarga nishatan yuqori ekanligini
ko‘rishimiz mumkin.

Demak, ayollar erkaklarga garaganda boshqalarni
xarakterini tushunmaslik disadaptatsiya yuqoriligi sezilarli
farq mavjudligini tadqiqotda ko‘rish mumkin. (U=-3,581,
p<,000).
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Manni-Uitni mezoniga ko‘ra taqqoslandi. Qizlar (ayollar) va
o‘g‘il bola (erkaklar)ga boshqalarni baholashda farqlar
sezilmadi. Demakki ayollar va erkaklar ‘“Noxush his-
tuyg‘ularini yashira olmaslik” deyarli bir xil ekanligini ko‘rish
mumkin. Shuning uchun ishonch darajasi yuqoridagi jadvalda
aks etgan. (U=-,182; p<,855).

Shaxsda, mulogot sherigini qayta tiklash, qayta
tarbiyalash istagi noxush his-tuyg‘ularni yashira olmaslik yoki
ularni yumshata olmaslik shkalasida olingan natijalarni
giyosiy-sitatistik tahlil bo‘yicha solishtirilganda, ayollar va
erkaklarga mulogot jarayonida iltimosingiz  bo‘yicha
suhbatdoshingizni gayta yaratishga, qayta o‘qgitishga,
o‘zgartirishga harakat gilishda ikki jins vakillarida ham farglar
sezilmadi. Ishonch darajasi yuqoridagi jadvalda aks etgan.
(U=-994; p<,320). 6-jadval.

Shaxslarda mulogotning boshga ishtirokchilarini
o‘zingizga moslashtirish istagi shkalasidan olingan natijalar
tadqgiq etildi. Ayollar erkaklarga nisabatan yuqori darajada
ekanligi izohlanadi. Ushbu giymatdagi ishonch darajasiga
ko‘ra ayollar mulogot jarayonida odamlarni moslashtirish ular
boshqalar xarakteringizga, odatlaringizga, da’volaringizga
moslashtirish bilan muomala jarayonida erkaklarga nisbatan
yuqori ekanligini ko‘rish  mumkin. 6-jadval (U=-4,999;
p<,000).

Shaxslarda birovning xatolarini kechira olmaslik
shkalasidan  olingan  natijalarni  U-mezon  bo‘yicha
taggoslanganda, ayollarda erkaklarga nisbatan yuqori ekanligi
aniglandi. Ushbu giymatdagi ishonch darajasiga ko‘ra
ayollarda birovning xatolari, noqulayligi, beixtiyor bezovta
gilganligi uchun kechirishni bilmaslik erkaklarga nisbatan
yuqori  ekanligini  ko‘rish  mumkin. Demak, ayollarda
erkaklarga garaganda xatolarni kechira olmaslik yuqori
ekanligi bilan izohlandi. 6-jadval (U=-6,682; p<,000).

Shaxslarda, mulogot sherigining noqulay (kasallik,
charchoq, kayfiyatning yo‘qgligi) holatlariga togat gilmaslik
shkalasi bo‘yicha olingan natijalarni qiyosiy-statistik tahlilga
asoslanib bo‘yicha solishtirildi.

Ayollar va erkaklar mulogot jarayonida boshgasi
o‘zini topadigan jismoniy yoki ruhiy noqulayliklarga togat
gilmaslik ikki jins vakillarida ham farglar sezilmadi. Shkala
natikasining ishonch darajasi yuqoridagi jadvalda aks etgan.
(U=-1,804; p>,071). 1-jadval

Shaxslarda mulogotning boshga ishtirokchilariga
moslasha olmaslik shkalasidan olingan natijalarni psixologik
ma’lumotlarni qayta ishlash dasturining U-mezoni bo‘yicha
solishtirildi. ~ Ayollarda erkaklarga nisabatan mulogot
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jarayonida moslasha olmaslik yuqori ekanligi izohlandi.
Ushbu qgiymatdagi ishonch darajasiga ko‘ra ayollar

boshqalarning xarakteriga, odatlariga yoki da’volariga yaxshi
moslashmasligini ko‘rish mumkin. Demak ayollar boshga
shaxslarning xulg-atvoriga mulogot paytida moslashmasligini
natijalarda ko‘rish mumkin. 6-jadval (U=-2,208; p<,027).
Xulosa. Xulosa o‘rnida shuni ta’kidlash zarurki,
tolerantlikning rivojlanishi oddiy insonlar o‘rtasidagi o‘zaro
munosabatlardan tortib, umumbashariy ahamiyatga ega
bo‘lgan barcha jarayonlar uchun ham muhim zaruriyatga

insoniyatning bexavotir hayot kechirish imkoniyati shuncha
ortadi. Jamiyatimizda olib borilayotgan ko‘p qirrali islohatlar,
eng avvalo, tolerantlik, sotsial tolerantlik asosida
jamiyatimizni taraqqgiyotiga, uni mustahkamlanib borilishiga,
jamiyatda inson gadriga va mehnatini hurmatlanishiga, dunyo
hamjamiyatida rivojlangan jamiyatlar qatoriga ko‘tarilishiga
va shu kabilarni amalga oshirishga garatilgandir. Davlat
muassasalari va jamoat tashkilotlari kundalik faoliyatining
uzviy gismiga aylangan tagdirdagina kutilgan natijani berishi
mumkin.

aylanib  bormoqgda.  Tolerantlik ganchalik  rivojlansa,
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MPOBJIEMA TEHAEPHOI'O CYUIIUJIA B Y3BEKUCTAHE
AnHOTaNMsS

Hamia crates mocBsilieHa akTyalbHO# mpoOiieMe cynnuaa B Y30ekucrane. B craTbe mpoBOIUTCS OOMIMPHBIA TECOPETHUCCKHN
0030p JHTEpaTyphl, CBSI3aHHOW ¢ (DEHOMEHOM CYHIIMAa CPEIH pa3IHYHBIX TEHJICPHBIX TPYII, a TaKKE PacCMaTpUBACTCS
KOHTEKCT Y30eKHCTaHa, Tle OaHHAas MpoOiieMa 10 CHUX IIOp OCTAaeTCsl HEJOCTATOYHO HW3YyYEHHOW. ABTOp MPEACTaBISIOT
pe3yNbTaThl aHATN3a JAHHBIX, OCHOBAaHHbBIC HA COOPAaHHBIX MaTepHalax, U MPOBOIAT AETAIBHOE 00CyKaAeHHE (aKTOPOB, KOTOPBIE
MOTYT BIIMSTH Ha TEHIEPHBIA Cyunua B Y30ekucrane. JlaHHas cTaThsi BHOCHT BKJAJ B NMOHHUMAaHHUE MPOOJIEMBI T'€HICPHOTO
CyuIma B KOHTEKCTe Y30eKUCcTaHa U CTUMYJIUPYET JaIbHEUIINE UCCIICAOBAHNUS B 9TOI 0071acTH.

Knarwuessbie ciioBa: HoBelli Y30eKkucTaH, TeHACPHBINA CYHIIU/I, ICUXHUYECKOE 3I0POBLE, PUCK CYHIIUIA, MY>KYHHBI, )KCHITHHBL

O‘ZBEKISTONDA O‘Z JONIGA QASD QILISHNING GENDERGA XOS MUAMMOSI
Annotatsiya

Magqolamiz O‘zbekistondagi o‘z joniga qasd qilishning dolzarb muammosiga bag‘ishlangan. Maqolada turli gender guruhlari
o‘rtasidagi o‘z joniga qasd qilish hodisasi bilan bog‘liq adabiyotlarga keng nazariy sharh berilgan, shuningdek, ushbu muammo
hali ham yetarlicha o‘rganilmagan O‘zbekiston konteksti ko‘rib chiqiladi. Muallif to‘plangan materiallar asosida ma’lumotlar
tahlili natijalarini taqdim etadi va O‘zbekistonda gender o‘z joniga qasd gilishiga ta’sir qilishi mumkin bo‘lgan omillarni batafsil
muhokama qiladi. Ushbu maqola O‘zbekiston sharoitida gender oz joniga qasd qilish muammosini tushunishga hissa qo‘shadi
va bu borada keyingi tadqiqotlarni rag‘batlantiradi.

Kalit so‘zlar: Yangi O‘zbekiston, gender oz joniga qasd qilish, ruhiy salomatlik, o‘z joniga qasd qilish xavfi, erkaklar, ayollar.

THE PROBLEM OF GENDER SUICIDE IN UZBEKISTAN
Annotation

Our article is devoted to the current problem of suicide in Uzbekistan. The article provides an extensive theoretical review of the
literature related to the phenomenon of suicide among various gender groups, and also examines the context of Uzbekistan,
where this problem still remains insufficiently studied. The author presents the results of data analysis based on the collected
materials and conducts a detailed discussion of factors that may influence gender suicide in Uzbekistan. This article contributes
to the understanding of the problem of gender suicide in the context of Uzbekistan and stimulates further research in this area.
Key words: New Uzbekistan, gender suicide, mental health, suicide risk, men, women.

BBenenue: B coBpeMeHHOM Mupe, mpodiieMa CyHIuaa
Cpemy MOAPACTAIONIETO ITOKOJICHUSI CTAaHOBHTCS Bce Oonee
aKTyaJIbHON M 3HAYMMOH /IS HAYYHBIX HCCIIEIOBaHUM, TpeOys
Oomee riryOokoro aHamm3a © pa3paboTku  3()(HEKTHBHBIX
CTpaTeruii NpoGHUIAKTUKY. B yacTHOCTH, aHANM3 CTATHCTHKU
cyuiuaoB 3a 2019 roa, mpemocraBneHHbI EBpomneiickum
permoHoM BcemupHOW — oOpraHM3anMu  3APaBOOXPAHEHHS
(BO3), BbIaBUA TpeBokHBIE MOKa3zaTeny; Ha 100 000 gyenoBex
npuxogutes 10,5 cimydaes B EBpomnetickom pernone BO3 u
10,2 cmygass B Permone BO3 mis crpan HOro-Bocrounoit
Asun. Ot U psl IPEBHIIIAIOT CPEAHIH YPOBEHb CYHIIUIOB B
Mupe, KOoTopblit coctasisieT 9,0 ciyuaeB Ha 100 000 yenoBex
[1].

E>xenHeBHO B MHpe COBepLIaloT caMmoyoOuiicTBa 3
THICSYM YeJIOBEK, a €XEerogHo - okono 1 mwumoHa. Kaxnas
TPEThsI CMEPTh CPEAU MOJIOJICKU B Bo3pacTe OT 15 1o 24 ner

CBs3aHa C CyUI oM. Mepbl, HaIlpaBJICHHBIC Ha
MpeaoTBpPALICHUE CyHugaJibHOTO TIOBCCHUA cpeaun
HECOBCPHICHHOJICTHUX, NOAYCPKUBAIOT Ba’XHOCThb JTOH

npoOsieMbl W AENAl0T €€ 3HaYMMOH M BOCTPEeOOBAHHOM.
[lonyueHHble  pe3ynbTaTbl  HMCCIEAOBAaHMH HE  TOJIBKO
yrIIyOIsIFOT Hallle MOHMMAHUE JAaHHOW MPOOJIEMBl, HO TaKXkKe
NPENOCTaBIAIOT  KOHKPETHbIE  KOJMYECTBEHHBIE JAHHBIE,
MOJYEPKUBAIOILHUE €€ aKTyaJbHOCTb.
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B mocnennme roge, B HoBom VY30ekucrane, Oblia
YCTaHOBJIEHA 3aKOHOAATeNbHas 0a3a, HampaBlIeHHAs Ha
YCOBEpIICHCTBOBAHUE poTpaMm MPOPIIAKTUKA u
MpefoTBpallleHnss  camoyOmiicTB.  Peammsamms — eamHOU
rOCYAap-CTBEHHOU MOJUTUKH B 00ACTH CONMAIBLHOMN 3aIlUTHI
HacelleHus IprodpeTaeT Bce Oojiee CYIIECTBEHHOE 3HAUCHUE
U TPEAOCTaBISACT MPOAYKTUBHYIO TUIATGOPMY UIS HAYIHBIX
I/ICCJTGJIOBaHI/II\/’I, HarpasJICHHBIX Ha AaHaJIn3 IF'€HACPHBIX
0COOEHHOCTEH CYWIHIOB CpEAH TOAPOCTKOB, BBISBICHHE
TJIaBHBIX TPHYMH, a TaKXKe, MPOBEICHUE UCCIEIOBAHUIA 110 UX
peynpeKICHAIO U IPEA0TBpaIeHuto [2].

Leab n odbocHoBanue: Llenb naHHON HAyYHON CTaThU

3aKII0YaeTCsi B TOM, YTOOBI MPEACTaBUTh  HAYYHO-
TEOPETHYECKUH  HMCCIENOBATeNbCKUH  aHaIU3  HPOOIEeMbl
reHAepHOro cyuuuaa B Y30ekucraHe. JlaHHas cCTaThs
npencTaBiasier  coOoi  MepBBIf  mIar B HANpaBJICHUH
OCMBICIICHHST W  aHauM3a OTOH  CIOXKHOW  IpOoOJIeMBl,
mperocreperas O HeoOXoaumMocTH — Oonee  TITyOOKHX
UCCIIeIOBaHHMIT B OyIyIeM.

B MHpOBHIX  00pa3oBaTeibHBIX M  HAYYHBIX

YUPCXKACHUAX BEAYTCA AaKTHUBHBIC HCCICAOBaHUSA C ILECJIBIO

BBUIBIICHUSI  TEHJCPHBIX  OCOOCHHOCTEH  CyHIMIATBHOTO
HOBEJCHUS B IOJPOCTKOBOM BO3pAacTe, aHalM3a OCHOBHBIX
(axkTopoB, CHOCOOCTBYIOIIMX CYHLHIY, H pa3paboTKu
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Iporpamm 1o HpO(bI/IIIaKTI/IKC W CMSITYCHHIO €T0 TIOCIICACTBHUH.

Heobxoqumo  yaensth  ocoboe  BHUMaHHE  HAy4YHBIM
UCCIeIoBaHUsAM  (DaKTOpOB,  BIMSIIOUIMX  HA  JaHHBII
COLMAJIBHBIN aCIIEKT, a TaKKe pa3paboTke
peabUITUTAIIMOHHBIX porpamMm u MPOBE/ICHUIO
[ICUXOJIOTHYECKUX MCCIEHOBAHUI, CBSI3aHHLIX C JaHHOM
TEMOI.

Onucanue npodaembr: Cyunun U CBsI3aHHbIE ¢ HUM
npoOJIeMBl  OCTAIOTCS ONHUMH W3 Hambosiee CIOXHBIX U
aKTyaJbHBIX BOINPOCOB, CTOSIIUX TEPE]] COBPEMEHHBIM
oOmectBoM. ['eHmepHBI CcyWuIuA, TO €CTb  CYHIUI,
OCHOBAHHBIH Ha TEHIEPHBIX PA3IHUYMUAX U COIMOKYIBTYPHBIX
(akropax, MPECTaBIISAET coboit 3HAUUTENBHYIO
HCCIIeI0BAaTEeNbCKYI0 U COLHANbHYIO Mmpobmemy. B pamxax
9TOr0 KOHTEKCTa, Y30eKHCTaH, Kak oOJHa U3 CTpaH
IlentpanbHoil A3uu, He sBiseTcd UCKIodeHueM. HecMmorps
Ha CBOM YHUKQIbHBIH KyIbTYpHBI, MCTOPHUYECKUH U
COIMAIBHBIA KOHTEKCT, Y30EKHCTaH TaKkKe CTaJKHBAeTCs C
BBI30BAMH, CBSI3aHHBIMHU C T€HJEPHBIM CYyHIHIOM.

Tenpepubnii cyummag B Y30EKHCTaHE BBI3BIBACT
0co0yr0  03a00YEHHOCTh W3-32 €r0  COIMOKYJIBTYPHBIX
0COOEHHOCTEH, BIUSIOIIMX Ha MPOSBICHHUE 3TOTO (PEeHOMEHA.
HecmoTpst Ha Hanm4YMe HEKOTOPBIX MCCIICNOBAHUI O CyHIuIe
B CTpaHe, MaJIo CAeJIaHO B HAIIPABICHUH N3y4YEHHS TeHICPHBIX
pazmuuuii ¥ (PaKkTOpOB, KOTOpHIE MOTYT CIIOCOOCTBOBATH
Ooyiee BBICOKOH YSI3BHMOCTH OIPEIEICHHBIX TeHJEPHBIX
TPy

B 2018 roxy B Poccun, mpoBOauIoCs HCCIEIOBAHUE,
B KOTOPOM YKa3bIBaJIUCh T€HAEPHBIE PA3ININs, BIHUSIOIINE HA
cyunuansHoe moseaenue [1].

VY JKeHIIWH, KakK IIpaBHJo, 0ojiee BBICOKHH YypOBEHB
TPEBOXKHOCTH W JAEHPECCHH, YTO MOXKET IOBBIIIATh PHCK
CYHLUJAIBHEIX TIONMBITOK. Y MYXYHH )€ BHIIIE YPOBEHb
arpecCUBHOCTH M CKJIOHHOCTb K PHCKOBaHHOMY ITOBEACHHIO,
YTO TaKKe MOXKET MOBBIIMIATH PUCK CYUIINAANBHBIX ITOIBITOK.

OnHako, CleyeT OTMETHTD, YTO TeHAEPHBIE PA3IIHIHS
B INICHXO(H3NOJIOTHUECKHX  CBOHCTBAX HE  SIBIISIOTCS
€IMHCTBEHHBIM (HaKTOPOM, KOTOPBIH MOXKET IIOBIMATH HA
cyunuianbHoe  noBeneHue. Hampumep, uccienopaHue,
nposegennoe B 2019 roxy B Poccuu, mokasano, 4to cpeau
MY)X4YHH Oojiee BBICOKMH ypoBeHb Oe3paboTHIBI U
HECTa0MIBHOCTH B paboTe MOKET MOBBIIATH  PHUCK
CYHIUIATBHBIX TOIBITOK [2].

Kpome Toro, connampHOE OKpYKEHHE U JTOCTYITHOCTD
CPEICTB, OIS COBEPHICHHS CYHIHAA, TAaKXKe€ MOTYT HIpaTh
B)XHYIO POJIb B Pa3BUTHHU CYHIIUAANEHOTO TIOBEICHHS [3].

CoryacHO HCCIIENOBAaHMSAM, NPOBEJACHHBIM B Pa3HbBIX
CTpaHax, MY>KUHHBI Yallle COBEPLIAIOT CYHIH/, HO Y KEHIIHH
Gosee BHICOKUI ypOBEHb CYUIMIAIBHBIX IONBITOK [4].

310 MOXeT OBITh CBA3aHO C pa3IUYUsIMH B
HCHXO(bPI3PIOJ'IOFI/l'—[CCKI/lX CBOICTBax MYXYUH W IKCHIIUH.
Hampumep, y MyX4uWH BBIIIE YPOBEHb arpecCHBHOCTH U
CKJIOHHOCTh K pPHCKOBAaHHOMY IIOBEIEHHIO, YTO MOXET
MOBBIIIIATH PHCK COBEPIICHUS CyHIMIA. Y KEHIHH ke Ooree
BBICOKHH yPOBEHb TPEBOXKHOCTH M JEHPECCHH, YTO MOXKET
INOBBIIIATH PUCK CYHIIUAAIIBHBIX ITOIBITOK.

Kpome Toro, wucciemoBaHHs IIOKa3bIBalOT, YTO
TeH/IepHbIC PA3NUYUs MOTYT CKa3aThCsi Ha BBHIOOpE CpPENCTB,
IUis coBeplleHus cyunuga. Hanpumep, y MyxuuH Oosee
pactpoCTpaHEeHbl METOABI, CBS3aHHBIE C HCIIOJIb30BaHUEM
OTHECTPENBEHOTO OPYKHS, @ y )KSHIINH - METOJIbI, CBSI3aHHEIE C
OTpaBJICHUEM JIEKapCTBaMH [5].

T'ennepHble paznuuns He SBISIOTCA €IUHCTBEHHBIM
(axTopoM, KOTOPBIH MOXET TMOBIUATH HA CYHIHUAATBHOE
TMMOBCACHHUC. Ba)KHy}O POJIb MOI'YT UrpaTbhb TAKXKE COLMAJIBHO-
JKOHOMHYEcKHe  (aKTophl, TakMe Kak Oe3paboTHia,
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HECTaOMIBHOCTh B paboTe, conuaibHas H30JLIUSI U IpYyTrue
[6].

Pemienne mnpobuemsr: IIpoGmema cyunmaa B
VY30eknucTane IOBOJIBHO cephe3Ha M TpeOyeT BHHUMAHHUS CO
CTOpPOHBI 0OIIeCTBa M HpaBUTENbCTBA. K coxaneHuro,
CYIIECTBYET OIpaHUUSHHOE KOJIMUECTBO HCCIIEIOBAaHUI Ha ATy
TEeMy Ha PYCCKOM SI3bIKE, OJHAKO HEKOTOpHIE HCCIICIOBAHHUS
BCE XK€ JIOCTYIHBI.

CornacHo cratbe «CyunmpanpHOe TIOBEICHHE U
NCUXWYecKue paccTpoiictBa B TamkeHnTte, Y30ekucrany,
u3ydanach CBSI3b MEXIY INCHXMYECKHMH pPacCTPOHCTBAMH U
CyHLUAANBHEIM ToBeneHHeM B TamkeHnrte. MccrnenoBanue
npoBogmwiock B 2015 roxy Ha BBIOOpKE M3 600 MAaMEHTOB,
KOTOpBIE OOpaTWIINCh 3a IOMOIIBI0 B ICHXHATPUYECKYIO
OosmpHMIy.  Pesymprarel  mokazamw, 4ro  Hamboiee
pacupoCTpaHeHHBIMM ~ JHarHo3aMH  CpeQd  ITal[ueHTOB,
COBEpINMBIIMX MONBITKA CYHIHa, OBUIM JelpeccHs U
mm3odpenus [7].

Tak:ke CTOMT OTMETHTh, 4YTO B Y30CKHCTaHE
OTCYTCTBYET IEHTpPaIM30BaHHAs 0a3a HaHHBIX IO CYHIHIAM.
OpHako, coryiacHO craThe «OLeHKa pacTpOCTPaHEHHOCTH U
(hakTOpOB pHcKa cCaMOyOMIICTBEHHOTO MOBEACHHS B PETHOHAX
VY30ekucraHa» ¥ OCHOBBIBASACh Ha aHAM3€ OTYETHOCTH O
CMEPTHOCTH B Y30€KHCTaHe, MOXXHO IPEAIONOXKHTh, YTO
YUCIO CYMIMIOB B CTpaHe BbIcoKo. Kpome Toro,
UCCIIeIOBaHNE TIOKA3aJl0, YTO cpet (haKTOpOB PHCKA Cynuuia
B Y30ekucTane Hanbonee 3HAYNMBIMH SBIISIFOTCSI: COLUATBHO-
SKOHOMUYECKHE  MpOOJIEeMBI,  CEMEHHBIE  KOH(MJIMKTEHL,
AJIKOTOJIU3M, HAPKOMAaHHMS, CEKCyalbHbIe HACHIMS M HACHUIINE
B CEMBbE.

Kpome Toro, cymecTtByeT CBsI3b MEXIYy YpPOBHEM
o0pa3oBaHWs W PUCKOM CYHIHJAIGHOTO THOBEICHHS B
V36exucrane. HccnenoBanue, OmyONMKOBaHHOE B JKypHaie
«Kenckoe 310poBbe U feTckue npasa B LleHTpanpHON A3um»
B 2017 roxmy, mOKa3ayio, 4TO y JKEHIIUH C HU3KUM YPOBHEM
00pa3oBaHMsl PUCK CYHWIHIAIGHOTO TIOBEACHHS B 3 pasa
BBIIIE, Ye€M Yy JKEHIIWH C BHICIINM O0Opa30BaHUEM. Y MYKIHH
9Ta CBsI3b He ObUTa OOHapyxeHa [8].

Tarke B Y30ekucTaHe CYIIECTBYET CTEPEOTHUIIHOE
NpPEJCTAaBICHHE O TOM, YTO BBIPQKEHHE SMOIMH SBISETCS
HEYMECTHBIM JUISl MY)XYHH, YTO MOXKET IPUBECTH K TOMY, YTO
OHM He OyIyT HCKaTh IOMOIIM B ClIydae ICHXMYECKHX
mpoOJeM W CYWIHMIANbHBIX MBICIHEH. B To Bpems kak y
JKEHIIUH €CTh OOJIbIIee pa3pelIeHHe Ha BRIpaKEHNE IMONNIT 1
00BIYHO 0OJIBIIIE BEPOSITHOCTH MOTYIUTH TOMOIIH.

NudopmanionHple KaMImaHUW H  00pa3oBaTeIbHEIC
MpOTPaMMBI, KOTOPHIE MOBBIMAIOT OCBEIOMIEHHOCTH O
MICUXUYECKOM 3]I0POBbE M PHUCKE CYHWINJAA, MOTYT IOMOYb
YMEHBIINTh YHCIIO CIIy4aeB CYMIHIAJIBHOTO IIOBEACHHS B
V30ekucTaHe. OTH  NpOrpamMMbl  JIOJDKHBI  yYHUTHIBATh
KYJIBTYpPHBIE Pa3IMuMs U TCHAEPHbIE OCOOCHHOCTH, YTOOBI
ObITh Hanboee 3 (HEeKTHBHBIMHU.

Kpome  ToTO, CYIIECTBYET  CBSI3b  MEXHY
CYHIUJAIBHEIM TIOBEIEHHEM W HAINYHEM IICHXHIECKHX
paccTpoicTB, TaKMX  KaK  JAENpeccHs,  OHIOIIpPHOE
paccTpoicTBO, ANKOTOJIbHASI U HAPKOTHYECKasl 3aBHCUMOCTb.
Jlronu, cTpagaromiie TaKHMUA PacCTPOWCTBAMH, UMEIOT OoJjiee
BBICOKHI1 PHUCK pasBUTHUA CyHUIUAAJIbHBIX MBICTIEH nu
IMOBCACHHUS. Ha nam B3TJIAJ, CYUIIUAAIIBHOC TOBEACHUE MOXKET
OBITH CBSI3aHO C TPaBMaMH M CTPECCOBBIMH CHTYAlUsIMH B
JKM3HHU, TAKAUMH KaK pa3BOf, YBOJBHEHHE, IOTepsl OIM3KOTro
YeJI0BEKa MM TSDKENbIE OOJIE3HH.

Bonee monoBWHBI ciydaeB cyWIuga B Y30eKHcTaHe
NpUXOAATCA Ha KCHIIWH. B 10 Xe BpeMa Y MYX4YUH
HaOmonaercss  Oosiee  BBICOKMH ~ PHUCK  CYMIMQIBHOTO
IMOBCACHHUA, CBSI3aHHBIH C YPOBHEM 3aHATOCTH nu
IKOHOMHYECKHMH (haKTOpamu.
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Cremyer TakKe OTMETHTh, YTO Yy OKCHIIMH B
V30ekuctaHe YacTO BBICOKMM PUCK CyUIMIa CBS3aH C
HacCWIMEM B OTHOLICHUAX, COLUUAIBHOM H30JsIIUEeH U
JUCKpUMHUHAIMEel Ha ocHoBe moia. OpHako B LEJIOM
TeHAEpHBIE pPA3IM4Us B CYHIHIATbHOM TIOBEACHUH B
V36ekucrane TpeOYIOT AOMOIHUTEIEHOTO MCCIEIOBAHUS UL
GoJiee MOJHOrO M OOBEKTHUBHOTO MOHMMAHUS CHTYAIlMH, YTO
MBI IUTAaHEPYEM IIPOBECTH.

CorlacHO HayYHOMY HCCIIE/I0BAHHIO,
omy6nukoBanHOMY B 2018 rony B sxypHaie «Asian Journal of
Psychiatry» B Y30ekucrane BHICOKHI YPOBEHb CYyHIMAATBHBIX
MBICIIEH U TOBEACHMS HAOMIOAAeTCsl Cpe KEHIUH. JlaHHbIe
UCCIIEIOBaHUS  TIOKa3aly, 4TO cpemu  CTYIOEHTOK
MEUIHCKOTO YHUBEpCUTETA B V36ekucrane
PacIpoCTPaHEeHHOCTh CYWUIMAANBHBIX MBICIEH W ITOIBITOK
ObLIa BBIIIE, YeM CPEeH CTYJCHTOB-MYXXUHH [9].

B LEeJIoM, B V3b6ekucrane TEeHIEpHAast
HPePaCIIONI0KEHHOCTh K CYHIIMAAIEHOMY ITOBEICHHIO MOYXKET
3aBUCETh OT KOHKPETHBIX COLHUANBHBIX M SKOHOMHYECKHX
(axTOpOB, a TakkKe OT HAIUYUS INCUXHUECKUX PACCTPOICTB y
KOHKPETHBIX JIIOAEH U JIeNaTh OJHO3HAYHBIE BHIBOJBI B MONIB3Y
OIHOW THUIOTE3bl, KpailHe He OOBEKTHBHO, U Tpedyer
JIOIIOJIHATENLHEIX HCCIIENOBaHUM B 3ToM oOmactu. OqHako,
TeHJEPHBIC pa3iN4Ms B CYWIMIAIGHOM IIOBEJCHHH, MOTYT
OBITh BBEI3BAaHBI W COLMAJBGHBIMH (DAaKTOpaMH, TaKUMH Kak
KyJbTYpHBIC OXXHMIAHHUS U POJIH, KOTOPBIE MOTYT Pa3IN4aThCs
B 3aBHCHMOCTH OT mona. Hampumep, MyxdumHaM OOBIYHO
MPUNUCHIBAETCSl OOJbIIAs cOnUaIbHAsE OTBETCTBEHHOCTh, UTO
MOXXET TOBBIIATh WUX PUCK PAa3sBUTHA CYHIUJATBHBIX
HaKJIOHHOCTEH B OTBET HA HEYauU U HEYCIIEXH B SKU3HU.

BaxubsiM  (akTopoM, OKasbIBAIOIIMM BIMSHHAE Ha
npo0jeMy cyWnuaa B Y30€KHCTaHe, SBISCTCS JOCTYITHOCTh
CpeICTB JJIsg  COBepIIeHHs camoyoOuiictB. B cTpane
OTCYTCTBYIOT ~ 3aKOHBI,  pETYJUPYIOIIHE  TNPOJAXy U
UCIIONB30BAaHUE OMACHBIX JUIS 3[J0POBBS W KM3HH BEIIECTB,
TaKWX KaK SIObl WM ONAcHBIE XMMHYECKHE COCIMHEHUS. OJTO
TIO3BOJISIET JTIOJSIM JIETKO TTOIYYUTh JOCTYII K 3THM BEIIECTBAM
Y ACTIONb30BATh X JUIS CBEPIICHHS] CAMOYOUHCTB.

KyabTypHBIE W pEeNMIHO3HBIE YOSXKACHHS TaKKe
MOTYT MOBIUATH Ha MpoOieMy cyMmuna B Y30eKHCTaHe.
HekoTopble pesMrio3Hble JOKTPHHBI PACCMATPUBAIOT CYHIHI
KaK I'pexX WIN HapylIeHHe CBSIIEHHBIX 3aKOHOB, YTO MOXET
HOBJIUSITH HA BOCHPHUSITHE 3TOMN MPOOIIEMBI JIFOIbMU.

HeobxomuMo  yuuThIBaTh, 9TO  CYHMIHJAlIbHOE
MOBEACHUE - 3TO CIIOKHBI MHOTONPOQIIBHBIA Tpolecc U
TeHAEPHBIE CBOICTBA SIBIAIOTCSA TOJNBKO OTHUM M3 MHOTHX
(hakTOpPOB, KOTOPBIE MOTYT HOBJIUATE HA €0 pa3BUTHE. TakuM
00pa3oM, BaKHO INPOBOAUTH KOMIUIEKCHBIE HCCIIEHOBAHMUS,
KOTOpBIE YYUTHIBAIOT HE TOJBKO T'€HJEpHbIE CBOWCTBA, HO U
apyrue  (akTopel, TakMe KaK HalM4YMe IICHUXMYECKHX
paccTpoiCTB, COLHUANBLHOE OKPY)KEHHE, HATMYHE CTPECCOBBIX
CUTYyalui U T.1I.

Kaxk yxe ynomuHanocs panee, HapyImeHHe TeHIEPHBIX
poIIeif MOXKET IPUBECTH K COIHAIEHOMY U IICHXOJIOTHIECKOMY
CTpeccy, KOTOPBI  TOBBIIIAET pPUCK  CYHIUJATBHOTO
noBefeHud. Hampumep, rem u JecOUSHKH IOJBEPraroTCs
INOBBIIEHHOMY YPOBHIO HaCWJIUsA W JAUCKpUMHHALAW, YTO
MOXKET YBEJIUYUTH UX CKIIOHHOCTb K CYUIIUIAJIbHBIM MBICJISIM.

HOSTOMY npu U3Y4YCHUU JHArHOCTHKH
CYHIUIATBHOTO COCTOSIHUSL ~ Cpequ  HOAPACTAIONIETO
MOKOJIEHUsT ~ HEOOXOAMMO  YYMTHIBaTh  TEHJACpHbIE U
JUYHOCTHBIE OCOOEHHOCTH KaXIOTO WHIWBHAA, YTOOBI
ompenenutb  Hambonee  AQQGEKTHBHBIA  MOOXON  JUIS
IPEJOTBPALICHHs CYHIIHIAIBHOTO MTOBEACHHs. TaKKe clienyeT
Y4UThIBaTh KYJbTYPHBIE U COLIMAJIBHBIC d)aKTOpl)I, KOTOPBIC
MOI'yT BJIMATHL Ha BO3HHKHOBEHUE CYUIIUIAIIBHBIX MBICIIEH H
TIOBEJICHUSL.
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Teopusi COIMAIBHBIX POJICH TeHJepa SBISETCS OXHON
U3 BaKHBIX TEOPUIl B TICHXOIOTHHM U COLMOJOTHM, KOTOpas
OOBSCHSAET, KaK COLUOKYIbTYPHBIE OXHIAHHA H HOPMBI
BIIUSIIOT Ha TTOBEACHNE MYKUMH U JKEHIINH B 0OIIECTBE.

CorylacHO TeOpHH COLHANBHBIX POJIEH TeHaepa:

Ponessle oxmmanmsa: OOIecTBO HakiagbBaeT Ha
MYXYMH W JKCHIIMH OIpeIeiCHHBIC POJIEBBIC OXKUIAHM.
Hampumep, TpaauIiOHHBIE POJIM MY)KYHHBI MOTYT BKIIFOYAaTh
B ce0s OXuaaHue ObITh "CHJIBHBIMH," "HE3aBHCHUMBIMH," U
"KOHTPOJUPYIOIIUMHY," B TO BpeMs, KaK POJH >KEHIHHBI
MOTYT mpendmoyiaraTb "3aboTy," '"4yBCTBHTENBHOCTH," U
"3aBHCUMOCTB."

Ctpecc u genpeccus: DTH POJEBbIE OXKHUIAHUS MOTYT
co37aBaTh CTPECC U JABICHHE Ha MYXUYHH M OJKCHILIUH.
Hampumep, MyX4HHBI, KOTOpble HE  COOTBETCTBYIOT
OXHIaHUAM "CHIBI" U "KOHTPOJISA," MOTYT YyBCTBOBAaTh ce0s
VS3BUMBIMA W TOJABEP)KEHHBIMH  Jienipeccuy. JKeHIIUHEL,
KOTOpBIE  CTAJKMBAIOTCS C  HPOTHBOPEUMSIMH  MEXIY
OXXHIAaHUSIMH OBbITh "3a00TIuMBBIMU" ¥ "HE3aBUCHMBIMU,"
TaKoke MOTYT HCIBITBIBATh CTPECC U ACHPECCHIO.

MyxuuHbI yaiie BEIOUPAIOT METOIBI C 00JIee BBICOKOM
CMEPTEeNBHOCTBIO: B OOMBIIMHCTBE CTpaH MHpa MY>KIHHBI
UMEIOT OoJiee BBHICOKMH YPOBEHb CYMIIHJIOB, Y€M >KCHILIMHBL
DTO CBSI3aHO C TEM, YTO MY)KUUHEI YaIlle BHIOMPAIOT METOMEI C

BBICOKOH  CMEPTENBbHOCTBIO, TaKHE KaKk OpYyXHE WU
MOBEIICHHE. BaXHO OTMETHTh, YTO, HECMOTps Ha Oolee
BBICOKYIO ~ CMEPTENBbHOCTh CpEAd MYXKYHH, IKCHIIWHBI

MOMNBITKY CYHIMIA COBEPIIAIOT Jalle.

PasHble MOTHBBI A CYWIMOANBHOTO IIOBECHUS:
MYKUIHHBI Jallle CKJIOHHBI COBEPIIATh CyMIHJ U3-3a IpobiIeM
Ha padoTe, aJKOTOJBHBIX WM HApPKOTHYECKUX 3aBUCUMOCTEH,
B TO BpeMs Kak JKEHIIMHBI MOTYT OBITH Ooyiee CKIOHHBI K
CYyHIUIy H3-32 OTHOIICHHH, CEMEHHBIX KOH(MIMKTOB WU
JIETIPECCUH.

KynbTypHBIE pa3nudus: B HEKOTOPEIX CTpaHAX MOTYT
CYIIECTBOBaTh CTPOTHE TEHAEPHBIE pOIM M OXHUIAHWSA,
KOTOpPBIE ~ MOTYT  yCHJHTh TEHJACpHBIE pa3luuus B
CyWIMIATFHOM MOBeeHUH [3].

COUMOKYJIBETYPHBIE M SKOHOMUYECKHE ACTIEKThI MOTYT
OKa3bIBaTh 3HAUYUTENBHOE BIMSHHE HA TEHJIEPHBIN CyHLIUI B
V30ekucTaHe.

Penurno3Hele U KyJIbTypHbIe YOk IeHUs: Y30eKucTaH
SIBIISIETCS. CTPAHOM ¢ OOraTroil KyJIbTYpHOW WM PETMTHO3HOU
ucropuei. Mcmam wurpaer BaXHYI PO B y30EKCKOM
o0IecTBe, M pPENNTHO3HBIE YOEKAEHHS MOTYT OKa3bIBAaTh
BIIMSIHUE Ha TE€HJICPHBIE POJIU U OXKUIaHNSL.

Craryc »KeHIIMH U Myx4dnH: Hampumep, craryc
KEHIIMH B oOIlecTBE M JOCTYIl K pecypcam, BKIIOYas
o0pa3oBaHHe M 3aHATOCTb, MOTYT OBITH OIPaHHUYEHBL. JTO
MOXKET CO3JaBaTh CTPECC M JCHPECCHI0 y IKEHIIMH |
HOBBIIIATE PUCK CYUIMA.

DKOHOMHYECKHE (axTopsr: Hampumep,
HKOHOMHYECKHE TPYAHOCTH MOTYT OBITH HCTOYHUKOM CTpecca
U JICTIPECCHH, KaK JJI MY>KYUH, TaK ¥ JUIS )KSHIINH [4].

Uro kacaercs HayYHO-TEOPETHUECKOTO  AaHAIM3a
npoOJaeMbl TEHJEPHOro Cyunuaa B Y30eKHCTaHe, TO s
Gosiee TIIyOOKOTO MOHMMAHUsS 3TOW IMPOOJIEMBI, MBI MOXEM
HCIONB30BaTh  PAa3HOOOPa3HbBIE TEOPETUUECKUE MOAXOJBI,
BKJIIOYAst CIeyIOIINe:

Teopust coumanpHeIX posei: MyKX4YHMHaM MOXET
Ka3aTbCs, 4UYTO OHH Oymayr Ooiee HE3aBHCHMBIMH U
CIIOCOOHBIMH CHPABIIITECS CO CTPECCOM, UTO MOXKET IPHBECTH

K Oomee BBICOKOM CKIOHHOCTH K CyUIUIy IpH
HECOOTBETCTBHHU ITUM OJKHIAHUSIM.

Teopus CTPYKTYPHOTO (byHKIMOHAIN3MA!
OKOHOMHYECKass HECTaOMJIBHOCTb UM COLMOKYJIBTYPHBIE
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(haxTOpBI MOTYT CO37aBaTh YCIOBHS, B KOTOPHIX Pa3iUdus B
CYMLMAAIBHBIX TEHACHLHAX MOTYT BO3HUKATb.

Teopust crtpecca M komuHra: MyX4YHMHBI MOTYT
CKIIOHATBCS K IIOJABICHUIO SMOLMH W  BHYTPCHHEMY
HaNpsDKEHUIO, B TO BPeMs KaK XXEHIIMHBI MOTYT OoJee 4acTo
BBIP@)XaTb CBOM OMOLMH. OTH pa3lM4Ms MOTYT BIHMATH Ha
pa3BHUTHE JETIPECCUH ¥ CYUIUAAIBHBIX TeHICHINI.

Teopuss mmuHOCTHBIX  (akTopoB: K  mpumepy,
HEKOTOpBIE JINIHOCTHBIE OCOOEHHOCTH MOTYT JelaTh JIIoAei
Gonee ysA3BUMBIMU IIEpE] CTPECCOM U JICHPECCHEH.

Hayuno-MeTononornueckuii BKJIAJ CTaTbl
3aKJIIOYAeTCS B Pa3sBUTUM  METOJOJIOTHH  HCCICIOBAHUS
Hpo0IeMbl TEHACPHOTO CyHLHMAA. MBI MOXKEM HPEIIOKHTh
HOBbIE MeETO/ABl CcOOpa JaHHBIX, aHaIW3a M  OLEHKH
3¢ (QEeKTHBHOCTH IPOrpaMM MO CHIDKEHHIO CYHIAAANBHBIX
TEHJEHIUI. DTO NOMOXET OyIyIiuM HCCIeNoBaTelsIM U
npakTukaM 6oinee 3pdexkTHBHO paboTaTh HaJ penIeHHeM 3Toi
pOOJIEMBI.

IIpumep: Pazpabotka u BHEJpEHUE
CIEIMANN3UPOBAHHBIX ONPOCHUKOB W AHKET, BKJIIOYAIONINX
BOIIPOCEI O TEHAECPHBIX (akTopax M CYHIUAAIBHBIX

TEHICHIUSAX. OTO TMO3BOJSIET coOupaTh Oojee TOUYHBIC W
aKTyaJbHBIC JTAHHBIE O BIMSHHU TEHIepa Ha CYHIHIAIbHOE
MIOBEJICHUE.

HccnenoBanne BOCHPUATHS TEHIEPHBIX poJed U
OXXKMJAaHWH B OTHOLICHNH CYHMIHJAJIBHOTO IIOBEICHHS CpPeI
Pa3HBIX BO3PACTHBIX TPYIII U COLUOKYITYPHBIX KOHTEKCTOB.

IIpennonoxxum, 4to mccnenoBarend B Y30eKHUCTaHE
XOTAT HCIONB30BaTh HOBBIE METOABI COOpa IaHHBIX IS
U3ydeHHsl TEeHAEPHOro CyHuuga. B 3ToM KoHTekcTe OHH
Moriau Obl pa3paboTaTe M BHEAPHUTH CHELHATH3UPOBAHHBIC
OINPOCHUKH U AHKETHI, BKJIIOYAIONIHE BOIPOCH! O T€HJIEPHBIX
(daxkTopax W CYMIMITAIBHBIX  TEHIACHUWAX. [IpuMepbl
IIPUMEHEHHS TaKUX METOJ0B MOTYT BKJIIOYATh CIIEIYyIOLIee:

Ompockl cpey pa3INYHBIX BO3PACTHBIX IPYTIL:

HccnenoBarenn Mormu OB TPOBECTH ONPOCHI CPEAN
pa3HBIX BO3PAaCTHBIX TPYINN B Y30eKHCTaHe, BKIIOYAs
MOAPOCTKOB, B3POCHBIX M MOXWIBIX moaed. OnpocHHKH
MOIJIM OBl COAEPXAaTh BOMPOCHI O BOCHPHATHH TEHIEPHBIX
posneit ¥ 0)XXMIaHUH B OTHOIICHUH CYHIUAAIBHOTO MTOBEICHUS
B Ka)XJ0 BO3pacTHOI rpynme.

IIpumep Bompoca: "Cuurtaere I Bbl, YTO MY>KUUHBI U
JKEHIWHBl B HAIIeM OOIIECTBE CTAIKHUBAIOTCS C Pa3HBIMU
OXHUJAHUAMH U JIaBICHUEM, KOTOPBIE MOTYT MOBIHUATH HA HX
cynnuaanbHele TeHneHnuu? [lokamyiicra, 0OBSICHUTE Barl
g

HccnenoBanue cCOMMOKYIBTYPHBIX KOHTEKCTOB:

HccnenoBatenn MoriaM OBl IPOBECTH OHPOCHL B
pa3HBIX perMoHax Y30ekucraHa, 4YTOOBI IOHATH, Kak
COIIMOKYJIbTYpHBIE (DaKTOphl MOTYT BIMSTH Ha TeHAEPHBIE
pas3nyus B CyMIIMIAIBHBIX TEHACHIUAX.

Ilpumep Bompoca: "Kakwme Tpaauium u oObYan
Balller0  pPerHOHa  MOTYT  BIUATh Ha  BOCIIPHATHE
CYHIUJAIBHOTO  TOBEACHUS ~ MYXYMH M IKCHIIHH?
Toxanylicra, ykakute, €CTb JIH pPa3UUUs B OXHAAHHUAX U
HOPMax Il MY’K4YMH U )KEHILUH B BallleM peruoxne"

Jlna Y30ekucTaHa, METOJbI MOHHTOPUHTA W OLCHKH
CynUAaJIbHBIX TeH)IeHL[PIﬁ, yuuThiBasg reHACPHBIC pa3Inydusd,
MOTYT OBITh KPUTHYECKM BaXXHbIMH. BoT mnpumepsl
KOHKPETHBIX METOZI0B MOHHTOPHHTa U OIIEHKH, KOTOpBIE
MOTJIH OBI IPUMEHSTHCS:

Pa3paboTka HHINKATOPOB CYHIIUNATBHBIX TSHICHIIUN:

Co3manue 6a3bl JaHHBIX, KOTOpass BKIIOYAET B ceOs
MHGOPMALIMIO O CYHIMIAJBHBIX CIydasX, COOpaHHBIX C
pas3jin4yHbIX HMCTOYHHUKOB, TaKHX KaK 3JpaBOOXpPaHCHUC,
IIPAaBOOXPAHHUTENbHBIC OpraHbl M  CIYKOBI 3KCTPEHHOH
TIOMOIIIH.
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PazpaboTka WHIUKATOPOB, KOTOPHIE ITO3BOJISTIOT
OTCIIEKHMBaTh JUHAMUKY CYUIMAANBHOTO IOBEACHUS CpPEeIu
MYKYMH U KEHIIHUH 110 rofaM U pernoHaM. Hampumep, MOXHO
CO37aTh  HHAMKATOPHI, 0TOOpaxaroIle  KOJIHUYECTBO
CYHLHUJOB, MX paclpeiieleHHe IO IOdy, BO3PaCTy, MECTy
IIPOMCUIECTBHSA U JPYTUM IIapaMeTpaMm.

OneHka U3MEHEHUH B CyMIUANBHBIX TCHACHIUAX BO
BpEMEHH ¥ BBIABICHHEC (AKTOPOB, BIHMAIOIMINX Ha OTH
H3MEHEHHUs], BKJIIOYasl FeHICPHbIEC PA3IHUMsL.

Hcnonbs3oBanue METOJI0B T'eorpaduueckoii
HNudopmarmonnoit Cucremsl (I'MC):
Busyanusamus W aHanM3  IPOCTPAHCTBEHHBIX

MaTTEPHOB CYUIUAANBHBIX CIY4aeB C YYETOM TEHJICPHBIX
pazmuuuii. Hampumep, co3naHue KapT, Ha  KOTOPBIX
0TOOpaXKaloTCS TOPOJA WM PETHOHBI C BBICOKOH 4YacTOTON
CYHIUIOB M UX paclpeelieHue 110 TeHAepy.

HcnonezoBanue Tuc JUIst OIpeAcICHUs
reorpadYecKUX 0o0IacTel ¢ MOBBIICHHBIM PHCKOM CyHIHAA
Cpeiy MyXUHH U KSHIIUH. DTO MOXKET IIOMOYb JIOKATN30BaTh
ycunust 1O TPOQHIAKTHKE U MOAJEPKKE B MecTax C
HanOOIbLICH HYKIOH.

AHann3 HpPOCTPAHCTBEHHBIX KOPPEISIHUN  MEXIy
CYHLUIAaMH ¥ COLMOKYJIBTYPHBIMH (haKTOpaMH, TaKUMH Kak
JOCTYITHOCTh ~ YCNIYI'  IICHXHYECKOTO 37I0pOBBS,, YPOBEHBb
0e3paboTHUIIBI, U PACTIPOCTPAHEHHE TEHICPHBIX CTEPEOTHITOB.

OTH METOIbl MOHUTOPHHIA W OIICHKH ITOMOTAlOT HE
TOIBKO CHEIUTh 33 M3MEHEHHSMH B CYHIMIAIbHBIX
TeHJCHIUAX, HO ¥ OHUMATh, KaK I'eHepHbIe (JaKTOPBI MOTYT
BIMATH Ha 3Ty AWHAMHUKY B Pa3HBIX PEernoHax Y30eKucTaHa.
HccnenoBaTenu 1 MPakTUKA MOTYT HUCIIOIB30BATh 3TU JaHHBIE
st Oojee TOYHOM amanTalid ¥ pa3pabOTKH HpOrpaMM U
MEPOIPHUATHH MO CHWKEHHIO CYHLUIAIbHBIX TEHICHIHH C
Y4YETOM TeHIEPHBIX OCOOCHHOCTEH B Pa3HBIX YacTSIX CTPaHBI.

3akaioyenne: [IpoGiema TreHIEpHOrO CyHIUIa B
Y30ekucTane MpeACTaBIseT CEPhe3HOE OOMIECTBEHHOE OpeMms,
TpeOyromee HEMEIJICHHOTO WCCIEAOBaHUS W JICHCTBUIMA.
Pa3nuuust B CyNIMAANBHBIX TEHACHIUAX MEXIY MYKIMHAMHI
1 KCHIIMHAMH TOBOPSAT O HEOOXoauMocTH Ooiiee TITyOOKOTo
MOHMMAHUs 3TOH TPOOJIEMBI C HAyYHO-TECOPETHYECKOH U
HAYYHO-TIPAKTUYECKOI TOUEK 3peHusl.

Hama HaydHasi cTaThsl NPEIOCTaBISIET OCHOBY JUIS
JAIbHEUIINX UCCIIeOBaHUM U AENCTBUH, HalpaBlIEHHBIX Ha
CHIDKEHHE CYWIUIAIbHBIX TEHACHIUH B Y30ekucTtaHe, a
Takke MOXET CIYXHTb HMCTOYHHKOM BIOXHOBEHHUS JUIS
uccieioBaTeNneil M MPakTHUKOB. B cTaThe OB IMpeacTaBIeHB
CJIeTyIOINE KITIOUEBBIE ACTICKTHI:

Anamu3 npoOneMBl TEHAEpPHOro cyumuma: Mel
paccMOTpeNy pa3inyusl B CYHIUAATBHBIX TEHICHIMAX MEXIY
MY)XYMHaMH M JKCHIIMHAMH B Y30€KHCTaHe, IMOJYepKHYB
BO)XHOCTh M3YYEHHs] 3TOH NMPOOJIEMBI C y4ETOM TE€HIEPHBIX
0COOCHHOCTEH.

[TpuauHBI TEHIEPHBIX pa3IHInii: MBI IPOBENH aHAIN3
pa3HOOOpa3HbIX  (aKkTOpOB, BKIIOYAsl COIHOKYIBTYpPHEIE,
TICHXOJIOTUYECKNE U SKOHOMHYECKHE, KOTOPBIE MOTYT BIIHATH
Ha CYHIIUIAJIbHBIE TCHACHINH Y MY>KYHH U KEHIIHH.

HayuHo-Teoperndeckuil aHanu3: Mbl NpeaIoXuIn
Pas3InYHbIC TEOPETUUCCKUE ITOAXO0AbI, KOTOPHIE MOI'YyT IIOMOYb
OG”I)S[CHI/ITB U TMPOAHAIU3UPOBATH Pa3IN4dUd B CYHIIUAATIBHBIX
TEHAEHIUAX C YYETOM T'eHepa.

OTH aCNeKThl COBMECTHO CO3[AI0T OCHOBY JUISt
OyIymuX HCCIEeNOBAaHMH M HEHCTBHH B 0OONACTH CHIDKCHUS
CYHIUJAIBHEIX TEHACHIMH CpeAM MYXYHH H SKCHIIUH B
V36ekucrane. MBI HageeMcs, 9TO HAy9HOE W NPAKTHIECKOE
BHUMaHHe K OTOM mpoOiemMe MNpoABHHET OOIIECTBEHHOE
NOHMMaHHEe W  TOMOXeT pa3paboTath 3 QEKTHBHBIC
CTpaTeruy, HalpaBJIC€HHbBIE HAa CHWXCHHE Cyull[a C Yy4€TOM
TeHIEPHBIX OcoOeHHOCTeW. DTa paboTa MMEeT MOTEHIHAI
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yaAydlnuTh Ka4€CTBO KHU3HHU U CII0COOCTBOBATh COXpPaHCHHUIO YEIIOBEUYECKUX KUZHEH.
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ZAMONAVIY O’ZBEK JAMIYATIDA YOSHLAR IJTIMOIY FAOLLIGINI OSHIRISH MEXANIZMLARI
Annotatsiya
Axborot jamiyatida yoshlar gatlamidagi ijtimoiy muammolarning dolzarbligi, insonning cheksiz telekommunikatsion
simulyatsiyalar dunyosida ma’naviy ko’rsatma va barqarorlikni izlashi bilan izohlanadi. Ushbu maqolada yoshlar hayotida virtaul
makonning ahamiyati, sotsiologik tadgigotlarida virtualizatsiya tavsifining yangi tendentsiyalari zamonaviy yoshlar ijtimoiy
munosabatlarning giyosiy tahlili gilingan.
Kalit so’zlar: globallashuv, axborot, madaniyat, ta’lim, virtuallik, virtual hayot, virtual makon, ijtimoiy aloga, ijtimoiy tarmog.

MEXAHU3MBI HOBBIIEHUSI COLIUAJIBHOM AKTUBHOCTH MOJIOJAEKU B COBPEMEHHOM
Y3BEKCKOM OBLIECTBE
AHHOTAIHS

AKTYyaJbHOCTh COIUATBHBIX MPOOIEM MOJIOCKHOTO CIIOS B MHOOPMAIIMOHHOM OOIIECTBE OOBSICHICTCS CTPEMIICHHEM YEIIOBEKa
K JyXOBHOMY DPYKOBOJACTBY M CTAOMJIIBHOCTH B MHpE OECKOHEYHOrO TEIEKOMMYHHKAIIMOHHOTO MOJACIHpOBaHMA. B maHHO
CTaThe JaH CPAaBHUTEIBHBI aHAJIH3 COBPEMEHHBIX MOJIOAEKHBIX CONHAIBHBIX OTHOIICHWH, 3HAYCHHE BHPTYaAJIHHOTO
MPOCTPAHCTBA B )KU3HH MOJIOACKH, HOBBIC TCHICHIIUH ONMCAHUS BUPTYAIU3AINUU B COLUOIOTUIECKUX HUCCICIOBAHUAK.
KuroueBble ciioBa: riobamu3anus, HHGOpMaLus, KyabTypa, 00pa3oBaHHe, BUPTYalbHOCTh, BUPTYyaibHas KU3Hb, BUPTYAIbHOE
MPOCTPAHCTBO, COUUANIbHAS KOMMYHHKAIIHS, COLIUAIbHAS CETh.

MECHANISMS FOR INCREASING YOUTH SOCIAL ACTIVITY IN MODERN UZBEK SOCIETY
Annotation
The relevance of social problems in the youth layer in the Information Society is explained by the fact that a person seeks
spiritual guidance and stability in the world of endless telecommunications simulations. This article presents a comparative
analysis of the importance of the virtaul space in the life of young people, new trends in the description of virtualization in
sociological research of modern youth social relations.
Key words: globalization, Information, Culture, Education, virtuality, virtual life, virtual space, social communication, social

network.

Kirish. Mamlakatimizda jamiyat hayotining barcha
sohalariga innovatsion texnologiyalarning qo’llash asosida
zamonaviy ishlab chiqarishga zamin yaratish, boshqaruvda
axborot kommunikatsiya texnologiyalarining me’yoriy-
huquqiy poydevorini mustahkamlash, ta’limning barcha
bosqichlarida elektron madaniyatni shakllantirish muhim
ahamiyat kasb etmoqda. Bu jarayonlar yoshlarning axborot
olish, saqlash, qayta ishlash va yuborishga doir axborot
madaniyatining alohida unsuri sifatida elektron munosabat-
larini faollashtirmoqda. “Globallashuv davrida jahonning
ko’pgina taraqqiy etgan davlatlari “axborot jamiyati”,
“bilimlar  iqtisodiyoti”, “ragqamli  iqtisodiyot”  yo’lini
tanlaganiga guvohmiz. Zamonaviy dunyoda inson kapitali,
intellektual ~ salohiyat, innovatsion g’oyalar, yuqori
texnologiyalar jadal va barqaror taraqqiyotning fundamental
asosini tashkil qilmoqda™[1].

Davlat yoshlar manfaatlarini ta’minlash, ularni har
tomonlama qo’llab-quvvatlash, katta maqgsadlar sari safarbar
etish uchun mamlakatdagi barcha sektorlarni jalb etmoqda.
Bugungi kunda dunyo miqgyosida kechayotgan ijtimoiy,
siyosiy, igtisodiy va madaniy jarayonlarning integratsiyala-
shuvi, jahonning bir burchagida paydo bo’lgan g’oyalar,
yangiliklar hamda ijtimoiy garashlarning boshga hududlarga
tezkorlik bilan yoyilishini xalgaro globallashuvning ajralmas
fenomeni sifatida e’tirof etish mumkin. Ijtimoiy jarayonlarda
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harakatlantiruvchi kuch sifatida yoshlar gatlamining o’rni va
roli katta.

Mavzuga oid adabiyotlar sharhi. Yirik xalgaro
korxonalarning markazlari bilan hamkorlikda ragamlashtirish
yo’nalishidagi faoliyatda inson kapitalini rivojlantirish, shu
jumladan. 1T-sohasidagi kasblarni ommalashtirish, IT-
korxonalar uchun institutsional sharoitlarni yaxshilash va
ma’muriy to’siqlarni kamaytirishga alohida diqqat qilish
zarur[2]. Hozirgi global butunjahon tendentsiyalarni hisobga
olib, O’zbekiston uchun AKTdan jamiyatning barcha
sohalarida unumli  foydalanish, shuningdek, ragamli
texnologiyalarning umumiy rivoji innovatsiyalar hamda jahon
iqtisodiyotiga jadal sur’atlarda kirishi va integratsiyaning
harakatlantiruvchi kuchiga aylantiradi.

Zamonaviy axborot kommunikatsiya texnologiyalari
ijtimoiy hayotimizning ajralmas gismiga aylanib, uning xar bir
foydalanuvchisi tobora “virtual olam”ning “virtual odam”iga
aylana bormoqda. O’z farazlarida boshqalar bilan bir qatorda
ommaviy kommunikatsiya vositalaridagi ingilob natijalariga
tayanayotgan postmodernizm “virtual” ta’rifini olgan yoshlar
o’zgacha zamon va ideosferaning yangicha “mezonini”
nazarda tutadi. “Vitualllik” tushunchasi hozirgi vaqtda eng
yangi multimediali audiovizual va kompyuter texnologiyalari
imkoniyatlariga taqqoslanadi, bular yordamida mutlaq
ishonchli sifatida idrok etiladigan va boshdan kechiriladigan
hom xayollarni(illyuziya) yaratish mumkin bo’ladi.
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Albatta, ushbu fikrni yanada to’ldirish va uning salbiy
hamda ijobiy tomonlarini tahlil gilish mumkin. Zamonaviy
o’zbek jamiyatida yoshlarning kattagina qismi zamonaviy
axborot texnologiyalaridan foydalanish va ularni o’zlashtirish
salohiyati yuqgori baholanadi. Shu bilan birga, axborotni sintez
qgilish hamda gabul gilishda axlogiy va milliy madaniyatni tark
etish, ijtimoiy yolg’izlikka kelib qolish yoki aksincha, turli
norasmiy jamoalar, diniy oqimlar, turli “zamonaviy madaniy”
oqimlar, online o’yinlar va boshqalar ta’siriga tushib qolish,
ogibatida moddiy va ma’naviy zararga uchrayotgan ba’zi
holatlarda suitsid holatlari bilan tugayotgan vogeliklarni
alohida ta’kidladilar. Yangi axborot texnologiyalari davridagi
etnik hodisalarni ijtimoiy-madaniy, siyosiy va iqtisodiy
jarayonlardan alohida ko’rib chigmaslik kerak. Milliy internet
tarmog’ining roli etnik ommaviy axborot vositalari
faoliyatidagi bo’shliglarni to’ldirish, to’g’ridan-to’g’ri etnik
alogalardagi nugsonlarni bartaraf etish orgali aholining
an’anaviy milliy mentalitetini shakllantirishdan iborat.

Global kompyuter tarmoglari va telekommunikatsiya
texnologiyalari joriy etilgan zamonaviy jamiyatda axborot
ijtimoiy-igtisodiy rivojlanishning muhim manbai va omiliga
aylanmoqda. Bizning ko’z o’ngimizda dunyo real voqeadan
axborot-virtualga aylanmoqda; afsuski, virtual hagiqat
mavjudlikning asosiy shakllaridan biri sifatida tan olinmoqda.
Shu munosabat bilan, axborot resurslarini saglash va tarjima
qgilish, aloga tarmoglarining murakkablashuvi va chuqurla-
shishi, vogelikni virtuallashtirishning ogibatlari, axborot
texnologiyalari ta’siri natijasida ma’naviy mezonlarga bo’lgan
e’tiborning pasayishi bilan bog’liq muammolar ilmiy va
falsafiy munozaralar uchun dolzarb bo’lib qolmoqda.

Sotsiologik nazariyalar tizimida o’ziga xos ahamiyat
kasb etadigan “ijtimoiy-madaniy” yondashuvning asoschisi P.
Sorokin shunday ta’kidlaydi: “Jamiyat va madaniyat — o’ziga
xos shunday birlikki, unda sotsium o’zining sotsiomadaniy
aloga va jarayonlarga Kirishish bilan individumni tashkil
etadi”. O’z navbatida madaniyat sotsiumdagi ma’nolar,
qadriyatlar va me’yorlar majmuini ob’ektivlashtirib, kishilarni
etnik hamda diniy jihatdan ijtimoiylashuvga tayyorlab beradi.
Madaniyat shu tariga inson ijtimoiy xulgining asosiy, ammo
fagat uning o’zigagina xos bo’lgan xususiy (shaxsiy)
determinanti (ilgari suruvchi) sifatida jamiyatga etnomadaniy
omil sifatida uyg’unlashadi[3].

Taniqli iqtisodchi olim A.N. Ijaev[4] o’zining ilmiy
tadqiqotida shunday ta’kidlaydi: “etnik o’zigaxoslikning eng
muhim funktsional yadrosi — bu etnosning deyarli barcha
ekzistentsional ongli sohasini gamrab oluvchi va doimiy
ravishda (OAV yordamida) axborot va kommunikatsion
oziqlanishni talab qgiladigan, birinchi o’rinda, etnik-madaniy
mulk shaxs hayotiy ta’minotini kafolatlaydigan asosiy himoya
vositasi bo’lgan ma’naviy qadriyatdir” — deya tariflaydi.

Kundalik hayotda “zamonaviy odam” atamasi
ishlatilishi ta’biy holatga aylandi. Bu terminga A.Y.Hots[5]
o’zining tadqiqotida quyidagicha tariflaydi: - “Axborot
jamiyatining asosiy afzalliklari bilan bir gatorda, insonlarning
kundalik hayotni, yangi madaniyatlar bilan boyitadi, an’anaviy
turush tarzidan wvoz kechadi, turli eltiar madaniyatlarni
o’zlashtirib 0’zining standartini yaratadi”.

“Virtual jamiyat” nazariyasining muallifi A. Byulning
fikriga ko’ra virtual reallik texnologiyalari rivojlanishi bilan
kompyuter hisoblash mashinasidan “ko’zgulardagi” olamlarni
yaratish bo’yicha universal mashinaga aylandi. Jamiyatdagi
har bir tizimcha “paralle]” olamlar tomonidan shakllangan
bo’lib, bularda virtual o’xshashliklar: Internet tarmog’ida
igtisodiy interaktsiyalar va siyosiy harakatlarning amalga
oshirilishi, kompyuterli o’yinlar personajlari bilan muloqot va
h.k.lar yuz bermoqda. Kompyuter yordamida o’ziga xos olam,
jamiyat yaratishga ta’sir ko’rsatish jarayonini A. Byul
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virtuallashuv (virtual olam) deb ataydi[6.]. Berilgan fikrdan
quyidagicha xulosa gilish mumkin: virtual vogelikka kirib
ketish orqali insonlar o’rtasida real voqelik va haqiqatdan
uzoglashtirishga olib kelmoqgda. Natijada bu jarayon har bir
etnik guruh va jamoada o’z aksini topib, insonlarning
ijtimoiylashuv jarayonlari vertual maydonga ko’chib o’tdi.
O’z navbatida turili ijobiy va salbiy hususiyatlari bilan
namoyon bo’lmoqda.

Tahlil va natijalar. Ragamli xavf dunyosida odam
ontologik va epistemologik muammolarga duch keladi. Bir
tomondan, ragamli shaxs sifatida u hayotining barcha
sohalarini keng ko’lamli texnologik, ragamli egallashda
ishtirok etadi. Boshga tomondan, uning aks ettiruvchi
tafakkuri muammoli sohalarga, halokatli ogibatlarga, ragamli
texnologiyalarning insonning bilish chegaralariga sun’iy
ravishda yoki haddan tashqari ta’sir qilish orqali tabiatni
bostirish xavfini, shuningdek, insonparvarlik o’lchamidagi
xavflarni ko’rsatadi.

Hozirgi vaqtda bir qator sabablarga ko’ra sun’iy
intellektga  antropomorfik magom  berish  nogonuniy
hisoblanadi. Tabiiy va sun’iy intellekt o’rtasida sifat jihatidan

farg bor. Inson harakat qobiliyatlari va psixikasini
modellashtirishning  mumkin  emasligi  hayvonlar  va
odamlarning yaxlitligini, gomeostazni, miyaning yuqori

funktsiyalarini  amalga  oshirish  qobiliyatini va tirik
mavjudotlarning protoxujayralardan odamlarga
evolyutsiyasini  tushunish metafizik vazifaga tayanadi.

Insonparvarlik inson mavjudligining o’ziga xosligi va uning
o’ziga xosligi sifatida raqamli texnologiyalar yordamida inson
tabiatiga ochiq eksperiment o’tkazishning barcha ijobiy va
salbiy tavakkalchiliklari va ogibatlarini tangidiy baholash
uchun filtr vazifasini o’taydi.

Inson ongini va shaxsiy taqdirini belgilovchi xavf-
xatarli aloqalar bugungi kunda jamiyatdagi me’yorlar va
standartlarni aniqlash, ularni kundalik amaliyotda qo’llash,
shuningdek, jamiyatning o’ziga xos xususiyatlaridan kelib
chigadigan shaxsiy va ijtimoiy muammolar manbai bo’lgan
kurashning markazidir. Ragamli aloga orgali bir nechta xavfli
transformatsiyalar sodir bo’ladi. Haqiqiy va virtual aloqalar
asl nusxa va buzilgan nusxa sifatida ko’rinadi. Har narsaning
yaxshi va yomon tarafi bo’lganidek, so’nggi Villarda
internetning ham jiddiy xatarlari yuzaga chigmoqda. Eng
achinarlisi, buzg’unchi, yot oqimlar ijtimoiy tarmoqlardan
o’zlarining g’arazli maqsadlari yo’lida foydalanmoqdalar. Bu
esa yoshlarni o’z domiga tortayotgani, ayrim saytlarda

behayolik, axlogsizlik kabi ayanchli illatlar targ’ib
etilayotgani,  shuningdek, turli ~ fitnalar,  jamiyatni
beqarorlashtiruvchi  yolg’on  ma’lumotlar  berilayotgani

afsuslanarlidir.

Ijtimoiy tarmogqlar, virtual olam odamlarning ta’siri,
obro’-e’tiboriga baho berish, 0’zimizni ko’rsatib qo’yishning
yangi, o’ta zamonaviy ko’rinishiga aylanib qoldi. Bu jihatlar
oilalarning barbod bo’lishi, samimiyatning yo’qolishi,
balandparvoz so’zlarga ishonish, o’zligini his etmaslik,
insoniy fazilatlarni qgadrlamaslik kabi illatlarni boshlab
kelayotgandek. Qayd etish joizki, so’ngi paytlarda ijtimoiy
tarmoqlarda ayrim yoshlarning xalq orasida obro’-e’tibor
gozongan ahli ilm, imom, ulamolarni masxaralab,
obro’sizlantirishga qaratilgan lavhalari orqali ayanchli
illatlarni targ’ib etayotgani har bir musulmon kishining qalbini
larzaga keltirdi

Muhokama. Tarbiyaviy va ma’naviy-ma’rifiy ishlarni
tashkil etishda yoshlarning istak va xohishlarini inobatga
olish, unda har qanday zo’rlik va majburlovlardan voz
kechish, yoshlarning asosiy qizigishi va faoliyat doirasini
tashkil etayotgan turli xil sohalarni tarbiya jarayonida to’liq
gamrab olish, bunda, axborotli texnologiyalar (ommaviy
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axborot vositalari — gazeta, jurnal, radio, televidenie va
internet) xizmatidan foydalanishni keng yo’lga qo’yish, milliy
qadriyatlarimizni o’zida aks ettiradigan internet saytlari,
multimedia va roliklarni ko’paytirishdan iborat. Ta’lim
muassalarida quyidagi masalalarga alohida e’tibor qartilishi
bo’yicha taklif va tavsiyalar ishlab chiqildi:

. ta’lim  bosqichlaridagi ma’naviy tarbiya
soatlarida “Uyali telefon va ijtimoiy tarmoqlardan foydalanish
madaniyati” davra suhbatlari o’tkazish;

. aholi va yoshlarning kommunikativ va
axborotlar bilan ishlash kompetentsiyasini rivojlantirishga
garatilgan tizimli ishlar olib borish;

. ijtimoiy tarmoglar vositasida talaba-yoshlar
o’rtasida ta’limiy dasturlar, kitobxonlikni targ’ib qiluvchi
saytlar milliy qgadriyatlarni tarannum etuvchi dasturiy
o’yinlarni  rivojlantirishga  yo’naltirilgan  innovatsion
texnolgiyalarni kashf etish va ularni amaliyotga joriy etish;

. yoshlarining ilmiy va intellektual faoliyati,
ularning fantaziyasi, ijodiy jarayoni, kashfiyotlari, ixtirolari va
ratsionalizatorligining yakuniy  natijalarini ijtimoiy
tarmoqlarda maqsadli targ’ib etish;

. turli ijtimoiy tarmoglarda faol bo’lgan yoshlarni
vatanparvarlik ruhidagi yangi guruhlarga birlashtirish orgali
ularni innovatsion ishlanmalarga jalb etish;

. milliy  Internet  tarmoglarida
materiallarni ko’paytirish;

Endilikda virtual makondan birdaniga chiqgarib
bo’lmaydi va bu salbiy xolat ham emas, fagatgina magsadsiz,
tafakkur rivojlanishiga foyda keltirmaydigan “saviyasiz

yoshlarbop

videolar, o’yinlar” o’rniga balki quyidagi axborot mahsulotlari
bilan ularga kerakli ma’lumotlarni berib borish lozim:

. Vebinarlar;

. Treninglar;

. Onlayn o’quv kurslari;

. Elektron kitoblar.

Oliy ta’lim talabalari uchun dunyoning eng yetakchi
universitetlarida o’qiydigan chet ellik talabalar bilan
“tengdosh-tengdosh” ta’moili asosida online o’quv-ilmiy
almashinuv dasturlari orqali virtual suhbatlar tashkilishi
magsadga muvofiq. Tashkil etilgan vebinarlarda talabalar
ijtimoiy hayoti, xorij ta’lim tizimidgi o’quv jarayonlari,
zamonaviy pedagogik texnologiyalar, talabalar bo’sh
vagtlarini mazmunli tashkil etishdagi dasturlar, kitobxonlik
bo’yicha suhbatlar, turli yangilik va innovatsiyalar hagida
axborot almashilinadi.

Xulosa. Xulosa qilib aytganda, yoshlar O’zbekiston
kelajagi, yurtimizning ijodiy va innovatsion tafakkurga ega
qudratli intellektual resursi uning yosh avlod vakili bo’lib,
ragamli texnologiyalar davrida tug’ilgan internet avlodi ham
jjtimoily fenomenlardan o0’ziga xos xulosa chiqarib
ulg’aymoqda. Virtual xayotda yashash, masofadan eshitish va
yozish. Unda insonning Xxissiyot va tuygular eshitilmaydi.
Axborot tugridan tugri, xech bir extiroslarsiz boradi. Shu
sababali insonlar bir-birini tushunolmay, nizolarga Kkirib
koladilar.  Ijtimoiy  tarmoqning o’zbek  segmentida
dunyoqarashi teran, jamiyatdagi muammolar borasida o’z
fikru mulohazalarini bildirib keladigan ziyoli gatlam vakillari
yetishib chiqdi.
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Mazkur maqolada pedagogikada o’zaro hamkorlik masalalari oila, maktab va mahalla uchligi intyegratsiyasi aosida tadqiq etildi.
Ta’lim tarbiyaning zamonaviy jihatlari tadqiq etilarkan pedagogikaning zamonaviy tendensiyalari tahlil qilinib milliy xoslik
asosida yangi metodologik yondashuvlar muhokamadan o’tkazildi. Tadqiqot doirasida mustaqillik yillarida pedagogikaning
muammolari va uning yechimlari shuningdek aniq takliflar ishlab chiqildi.

Kalit so’zlar: Ta’lim modeli, konsepsiya, “Ta’lim to’g’risidagi” qonun, kommunikativ faoliyat, kognitiv bosgichda, refleksiv
bosgich, integratsion jarayon.

A MODEL OF IMPROVING EDUCATION QUALITY BASED ON THE INTEGRATION OF FAMILY AND
SCHOOL
Annotation
This article looks into the issues of mutual cooperation in pedagogy in the context of the integration of family, school and
neighborhood. Researching modern aspects of education, modern trends of pedagogy were analyzed and new methodological
approaches based on national characteristics were discussed. During the years of independence, the problems of pedagogy and
their solutions, as well as specific proposals, were developed within the framework of the research.
Key words: educational model, concept, law "On Education”, communicative activity, cognitive stage, reflexive stage,
integrative process.

MOJEJIb MOBBIIEHUSI KAUECTBA OBPA3OBAHUS HA OCHOBE UHTET'PALIUU CEMbU U LIKOJIbI

AHHOTALUSA

B nmanHOi1 cTaThe paccMaTpHBArOTCS BOMPOCH B3aUMHOTO COTPYIHHYECTBA B NEJArorMKe B KOHTEKCTE HWHTETPAIMH CEMBH,

IIKOJIBI M COCeNCTBa. Vcciiemyst COBpeMEHHBIE acleKThl 0Opa3oBaHHUs, OBUTH MPOAHAIN3UPOBAHBI COBPEMEHHBIC TEHICHIUU

METarOTHKH W OOCYXJICHBI HOBBIC METOIUUYECKHE MOJIXOMbl, OCHOBAaHHbIC HA HAIMOHAIBHBIX OCOOCHHOCTAX. B TrombI

HE3aBHCUMOCTH B paMKax HCCJICAOBAHUSA ObUTH pa3paboTaHbl MPOOJIEMbI MEJArOTHKU M MX DPEIICHUS, a TaKKe KOHKPETHBIC

MPETIOKCHUSL.

KnarwueBbie cioBa: OOpa3zoBareibHas MOJENb, KOHIENUs, 3akoH «O0 o0pa3oBaHHN»d, KOMMYHHKATHUBHAs JCATEIHLHOCTD,

MO3HABATEIBHBIN 3Tal, pe)IeKCUBHBIA ATall, HHTETPAaTUBHBIH MpoIiecc.

Ma’lumki, mustaqillikning ilk yillaridan boshlab,
respublikamizda ta’lim-tarbiya sifatini oshirishda hamkorlik
va integratsiya masalasiga alohida e’tibor qaratildi. Oila
maktab va mahalla integratsiyasi asosida o’quvchilaring ta’lim
va tarbiyasidagi o’zaro uyg’unlikni taminlagan xolda o’quvchi
yoshlarning intektual potensialini yuzaga chiqarish pirovard
magsad qilib olindi. Zero yangi kirib kelayotgan XXI asr
farzandi ta’lim tarbiyasida har tomonlama ta’sirni inobatga
olish va ijobiy salbiy ta’sirlarning oqibatlari bilan hisoblashish
kelajak avloddan kutiladigan yuksak natijalarning amalga
oshishi uchun ham muhim.

Ta’lim tarbiya jarayonida o’zaro hamkorlikning
chuqur anglab yetilganligi amalga oshirilgan islohotlarda ham
ko’rindi. Ana shu magsadda 1993 yilda “Oila, mahalla,
maktab hamkorligi” Konsepsiyasi ishlab chiqilib, yoshlarni
istiglol  g‘oyalariga  sadoqatli, ma’naviy  barkamol,
vatanparvar, fundamental bilimlarga tayangan yetuk intelekt
egalari etib tarbiyalashda keng jamoatchilik faoliyatini
muvofiqlashtirish borasida ma’lum natijalarga erishildi.
Avallo bu natijalar mustagillikning ilk yillarida sezilgan
manaviy-iqtisodiy kemtikliklarni bosib o’tishda aniq namoyon
bo’ldi. Yangi O’zbekistonimizda ta’lim eng asosiy
masalamizga aylangan bo’lib muhtaram prezidentimiz
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“Maktab bu hayot-mamot masalasi, kelajak masalasi. Uni
davlat, hukumat va hokimlarning o‘zi hal qilolmaydi. Bu
butun jamiyatning ishi, burchiga aylanishi kerak” [1] degan
fikirlari bu sohada qilinishi kerak bo’lgan tadqiqot va amaliy
loyihalar uchun dastur bo’ldi.

O‘zbekiston Respublikasining “Ta’lim to‘g‘risida”gi
Qonuni, “Kadrlar tayyorlash milliy dasturi”’da o‘quvchi
shaxsini har tomonlama kamol toptirish, ta’limni
demokratlash-tirish va insonparvarlashtirish, ta’lim tizimini
boshqgarishda davlat va jamoatchilik boshqaruvini uyg‘unlash-
tirish muhim vazifalar sifatida belgilandi.

Darhagqiqat, ta’lim-tarbiyani takomillashtirishda ham
davlat bosh islohotchidir. Birinchidan, yosh avlodga
o‘zligimizni, muqaddas an’analarimizni anglash tuyg‘ularini,
xalqimizning ko‘p asrlar davomida shakllangan ezgu
orzularini, jamiyatimiz oldiga bugun qo‘yilgan oliy magsad va
vazifalarni singdirish; ikkinchidan, jamiyatimizda bugun
mavjud bo‘lgan hurfikrlikdan qat’ly nazar yoshlarni
jipslashtiradigan, xalgqimiz va davlatimiz ~ daxlsizligini
asraydigan fugarolari orasida milliy mafkuraviy tarbiya
ishlarini takomillashtirish “Oila, mahalla, maktab hamkorligi”
konsepsiyasining asosiy magsadidir. O‘zbekistonda ro‘y
berayotgan o‘zgarishlar “Oila, mahalla, maktab hamkorligi”
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yo‘nalishidagi bola tarbiyasida oila, ota-ona, mahalla,
maktabning asosiy vazifalarini mazmunan yangilab hayotga
tatbiq etishni tagqozo qgiladi.

Zamonaviy davrimizga kelib jamiyatning barcha
muhim sohalarida o’ziga xos transformatsion jarayon
kuzatilayotgan bir sharoitda tarixiy o’zligimizning ildizlariga
ta’luqli bo’lgan qadriyatlar bilan hamohang zamonaviy ilg’or
Qadriyatlarni asrash va shakillantirish uchun ham o’zaro
hamkorlikning o’zaro integratsion faoliyati har qachongidan
ham gimmatli ahamiyat kasb etadi.

Mazkur vazifalarning davomiyligini ta’minlash va
ularning ishlaridagi rivojlantirishni amalga oshirish magsadida
O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 2012 yil
19 iyundagi 175-sonli qaroriga ko‘ra “Barkamol avlod
tarbiyasida oila, mahalla va ta’lim muassasalari hamkorligi
konsepsiyasi” qabul qilindi [2]. Xalq ta’limi vazirligi
huzuridagi  “Oila-mahalla-ta’lim  muassasasi” hamkorligi
Jamoat kengashi faoliyatiga asos solindi [3].

Mazkur qaror bilan, to‘rt yo‘nalishdan iborat “Oila-
mahalla-ta’lim  muassasasi”  hamkorlik  mexanizmini
kuchaytirish bo‘yicha chora-tadbirlar majmuasi, Xalq ta’limi
vazirligi  huzuridagi  “Oila-mahalla-ta’lim  muassasasi”
hamkorligi Jamoat kengashining hamda Qoraqalpog‘iston
Respublikasi Xalq ta’limi vazirligi, Toshkent shahar va
viloyatlar xalq ta’limi boshqarmalari huzuridagi “Oila-
mahalla-ta’lim muassasasi” hamkorligi hududiy jamoat
kengashlarining namunaviy tarkiblari, shuningdek, Jamoat
kengashining dastlabki, yig‘ilishi qarori bilan Jamoat
kengashining Nizomi tasdiglangan.

Jamoat kengashining Nizomidan kelib chigib, Jamoat

kengashining  asosiy  vazifalari  sifatida  quyidagilar
belgilangan:

1. Ota-ona, mahalla va ta’lim muassasalarining
hamkorligini mustahkamlash, shu orqgali ota-onalarning

farzandlar tarbiyasidagi o‘rni, majburiyati, o‘zaro munosabati
va mas’uliyatini kuchaytirish.

2. Jamoat kengashlari faoliyatini metodik ta’minlash,
ta’lim muassasalaridagi ta’lim-tarbiya sifatini o‘rganish va
ularni yanada takomillashtirishga oid tadbirlarni amalga
oshirish.

3. Voyaga yetmaganlarning qarovsizligi va ular
tomonidan sodir etilishi mumkin bo‘lgan jinoyatlarni oldini
olish, yoshlarni turli yot g‘oyalar tahdididan himoya qilish,
sog‘lom turmush tarzini targ‘ib qilish, huquqiy savodxonligini
oshirishga qaratilgan profilaktik tadbirlar samaradorligini
oshirish va jamoatchilik nazoratini kuchaytirish.

4. O‘quvchilarni dars jarayoniga to‘liq jalb etish va
bitiruvchilarni ish bilan ta’minlash.

5. Ma’naviy-ma’rifiy tadbirlar orqali yurtimizda
amalga oshirilayotgan bunyodkorlik ishlari, aynigsa, ta’lim
tizimidagi islohotlar hagida o‘quvchilar, ota-onalar va keng
jamoatchilikni uzviy xabardorligini ta’minlash.

6. O‘quvchilarning bo‘sh vaqtlarini mazmunli tashkil
etish hamda ularni har tomonlama qo‘llab-quvvatlash.

Ma’lumki, pedagogik fasilitatsiyaning asosini
o‘quvchilarning guruhlardagi hamkorlikda ishlash faoliyati
tashkil etadi.

Umumiy o‘rta ta’lim maktablarida o‘quvchilarning
mustaqil ishlarini tashkil etish bilan bog‘liklikda individual,
guruhli va jamoaviy ish shakllaridan foydalanishga keng
e’tibor qaratiladi. Ayniqsa, o°‘quvchilarning hamkorlikda
ishlash  ko‘nikmasini  shakllantirish ~ orqali  ularda
kommunikativ kompetensiyani tarkib toptirishga alohida
ahamiyat beriladi. Ana shunday muhim jihatlarni hisobga
olgan holda, pedagog olim B.X.Xodjaev tomonidan pedagogik
fasilitatsiya vositasida o‘quvchilarning mustaqil ishlarini
tashkil etish texnologiyasi ishlab chigilgan [4].
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Oila va maktabning hamkorlikdagi faoliyati murakkab
ko‘rinishga ega bo‘lib, mazkur jarayon samaradorligini
oshirishning pedagogik ta’minotini ishlab chiqishga alohida
e’tibor qaratildi. Bu jarayon bosgichma bosgich aoslangan
metodologik uslub asosida amalga oshiriladi.

Dastlabki bosqichda integratsiya jarayonini o‘qituvchi
va ota-onalar tomonidan to‘g‘ri anglanishi uchun maxsus
shart-sharoit yaratildi. Bu integrativ faoliyat uchun zarur shart-
sharoitlarni aks ettiruvchi shaxsiy sifatlarni rivojlantirishga
yo‘naltirilgan o‘qituvchi va ota-onalarning pedagogik
munosabatlarining yangi darajasi”, degan tushuncha gqaror
toptirildi.

Kommunikativ-faoliyatga  yo‘naltirilgan  bosqich
o‘qituvchi va ota-onalarning o‘zaro faoliyatini uyg‘unlashuvi,
shuningdek, oila va maktabning pedagogik vazifalarinig
o‘ziga xosligi, ularning pedagogik imkoniyatlarining yuqori
ekanligini  anglashiga imkon beradi. Shuning uchun
kommunikativ-faoliyatga yo‘naltirilgan bosqgichda o‘qituvchi
va ota-onalarning ta’lim muassasasining standart talablari
doirasida integrativ pedagogik faoliyatini hamkorlikda
loyihalash va amalga oshirish, shuningdek, mazkur faoliyat
natijalari asosida o‘gituvchi va ota-onalarning muammolarini
o‘zaro birgalikda hal etilishiga alohida e’tibor qaratilishi
lozim.

Kognitiv bosgichda integratsion jarayon sub’ektlarida
integratsiya fenomeni, uning tuzilishi, mazmuni, shuningdek,
mazkur jarayonni samarali amalga oshirish shart-sharoitlari
hagidagi quyidagi bilimlarni tarkib toptirish talab etiladi:
o‘qituvchi va  ota-onalarnning  pedagogik integrativ
faoliyatning nazariy asoslarini o‘zlashtirishi; oila va maktab
integratsiya-sining pedagogik ta’minoti yaratish tizimi
hagidagi tasavvur-larini shakllantirish va rivojlantirish;
o‘qituvchi va ota-onalarning tarbiyaning samarali texnika va
texnologiyalarini o‘rganishi.

Oila va maktab integratsiyasi pedagogik ta’minotining
muhim bosgqichi refleksiya bilan bog‘liq bo‘lib, o‘qituvchi va
ota-onalar o‘zlarining pedagogik faoliyatining samaradorligini
tahlil etishadi, giyinchiliklar, muammolar va yuzaga kelishi
mumkin bo‘lgan xatarlarni aniqlashtirishadi. Shuni qayd etish
lozimki, refleksiv tajriba o‘qituvchi va ota-onalar uchun
alohida-alohida tarkib toptirilishi yoki jamoaviy, ya’ni maxsus
tashkil etilgan ta’limiy muhitda amalga oshirilishi mumkin.
Refleksiv bosgichning natijalari uzluksiz mustaqil ta’limga
bo‘lgan  chtiyojlarni  aniqlanishi, shaxsiy = pedagogik
madaniyatni  rivojlantirishning  imkoniyatini  anglanishi,
pedagogik integratsiya jarayonining muhimligini tushunib
yetilishida o°z aksini topadi.

Yana bir jihatni ta’kidlab o‘tish lozimki, taklif etilgan
model invariant tarkibiy asoslarga ega bo‘lib, barcha
bosqichlarda uni oilaning o‘ziga xosliklari (tarkibi, ijtimoiy
holati, tarbiyaviy imkoniyatlari, diniy mansubligi) bilan
bog‘liglikda amalga oshirilishi mumkin.

Oila va maktab integratsiyasini pedagogik ta’minotini
amalga oshirish bosgichlari, har bir bosgich samaradorligi
mezonlarini aniqlash orqali shunga amin bo*lindiki, ularning har biri
xususiy shkala bo‘yicha o‘lchanishi va baholanishi lozim. Ularning
hammasi uchun umumiy shkala sifatida natijalarni darajaviy tavsif
asosida tahlil etish imkoniyati aniglandi: yuqori, o‘rta va past. Oila
va maktab integratsiyasining murakkabligi va ko‘p o‘lchamga
egaligini hisobga olib, har bir daraja uchun ko‘rsatkichlar
aniglashtirildi. Yuqoridagi hamkorlik doirasida quydagicha ishlar
yurtimizda amalga oshirilmoqda:

1. Barcha ta’lim muassasalarida o‘quv haftaning
dushanba kuni “Ertalabki saflanish” tadbiri bilan boshlanishi,
unda o‘quvchilar tomonidan Davlat bayrog‘ini ko‘tarilishi va
madhiyani jonli ijro qilinishi, shuningdek, “Dunyo va
yurtimizdagi yangiliklar” mavzusida jahon va mamlakatimiz
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hayotiga oid eng muhim ma’lumotlar berib borilishiga
erishildi.

2. O‘quv-tarbiya jarayonida o‘quvchilarning faolligini
oshirish, shaxsiy fazilatlarini rivojlantirish va o‘quvchilar va
pedagog xodimlar o‘rtasida o‘zaro ijodiy raqobatni
kuchaytirish magsadida hafta kunlariga nom berilib, alohida
magsadga yo‘naltirilgan ishlar amalga oshirildi. (dushanba —

“Iqtisodiy  bilimlar  kuni”, seshanba — “Sport va
sog ‘lomlashtirish ~ kuni”,  chorshanba —  “Huquqiy
savodxonlikni oshirish kuni”, payshanba — “Ota-onalar
kuni”, juma — “Ma’naviyat kuni” va shanba — “Ozodalik

kuni).

3. Ta’lim muassasalarida o‘quv-tarbiya jarayoni
sifatini oshirish, umumta’lim maktablari o‘qituvchilarning
mashg‘ulotlarga puxta tayyorgarlik ko‘rgan holda darslarni
o‘tishlariga, ta’lim sifatini oshirishga qaratilgan “Dars —
mugqaddas”, “Ustoz — shogird”, “Mahorat maktablari”,
“O‘rgan — o‘rgat”, “Sog‘lom muhit — sog‘lom jamoa”,
“Murakkab fan — o‘rganaman”, “Uzluksiz va uzviy”, “Puxta
ishlangan reja — samarali natija” turkum tadbirlar majmuasi
ishlab chiqilib, amaliyotga joriy etildi.

4. Har chorakning oxirgi yakshanba kuni umumta’lim
maktablarida “Otalar kuni” deb belgilandi, natijada farzandlar
bilan otalar o‘rtasidagi munosabatlar yaqinlashdi, farzand
tarbiyasiga otalarning e’tibori va mas’uliyati kuchaydi.

5. “Eng faol sinf’, “Eng faol o‘quvchi”
nominatsiyalarini o‘tkazilishi o‘quvchilar o‘rtasida Sog‘lom
ragobatni shakllantirdi.

6. O‘quvchilar o‘rtasida kitobxonlikni keng targ‘ib
etish, ularning galbida vatanparvarlik, ezgulik, insonparvarlik
singari yuksak insoniy fazilatlarga nisbatan rag‘bat, mehr va

muhabbat uyg‘otish, mustaqil fikrlash va ijodkorlik
qobiliyatlarini qo‘llab-quvvatlash magsadida “Kitobxonlar
bayrami” tadbirlari (“Adabiyot kunlari”, “Kitobim —

oftobim”, “Kitobsevarlar bayrami” nomli madaniy-ma rifiy

tadbirlar, “Eng yaxshi kitobxon o ‘quvchi” va “Kitobxon
maktab” tanloviari, “Ma’rifat fidoyilari” mavzusida “Kitob
tagdimoti” ijodkor yozuvchi va shoirlar bilan uchrashuviar,
“Maktab — kutubxona — oila — jamoat tashkilotlari” xayriya
tadbiri hamda ota-onalar o ‘rtasida “Bir farzandga — uch
kitob” aksiyasi) joriy etildi.

7. Birlashgan Millatlar tashkiloti bilan hamkorlikda
farzandlar ta’lim-tarbiyasiga ota-onalarning e’tiborini yanada
kuchaytirish magsadida “Oila va maktab birgalikda” halqaro
loyihasi amalga oshirildi.

8. O‘quvchi-gizlarning sog‘ligini muntazam nazorat
qilib borish, ularni oilaviy hayotga tayyorlash, oila budjetini
shakllantirish bo‘yicha bilimlarini oshirish magsadida barcha
ta’lim muassasalarida “Qizlar maslahatxonasi” va “Orasta
qizlar” to‘garaklarining faoliyati yo‘lga qo‘yildi.

9. O‘quvchilarni bo‘sh vaqtlarini mazmunli tashkil
etishga garatilgan turli ma’naviy-madaniy tadbirlar va ko‘rik-
tanlovlarni rejali tashkil etish tizimi yo‘lga qo‘yildi.

10. Mahalla Yoshlar yetakchilari bilan hamkorlikda
ilm-fan madaniyat va sport yo’nalishida doimiy Besh
tashabbus musobagalari tashkil etilib bularning barhasi
mahalla, maktab va oila uchligining o’zaro hamkorlikdagi
omilkorligini taminlamoqda.

Xulosa o‘rinida aytish lozimki, hamkorlik pedagogi-
kasida Oila va maktabning o’zaro integratsiyasi asosida
umumiy o‘rta ta’limda ta’lim-tarbiya jarayonini takomillash-
tirish ta’lim muassasalari amaliyotiga muayyan o‘zgarishlar
kiritishga yo‘naltirilgan faoliyat yotadi. Uning samarasi
umumiy o‘rta ta’lim maktablari faoliyatining ijtimoiy
talablarga muvofiq tashkil etilishi, ta’lim mazmunining
boyitilishi va sifatining yaxshilanishi, o‘quvchilarning bilim,
ko‘nikma va malakalari darajasining oshganligi, ularning
yuksak ma’naviy-axloqiy sifatlarga egaliklari, ta’lim-tarbiya
jarayonida o‘qituvchilar va o‘quvchilar o‘rtasida o‘zaro faol
hamkorlikning garor topganligi bilan belgilanadi.
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SOCIO-PHILOSOPHICAL ANALYSIS OF THE PROBLEM OF MIGRATION TODAY
Annotation

This article contains a socio-philosophical analysis of the problem of migration today. The directions of migration on a global
scale have been studied, and this process continues. Although migration in our country is growing rapidly, there have been few
studies on this direction, little studied. Scientific work and projects on migration in the world and Uzbekistan are highlighted on
scientific basis.
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COIMAAJTIBHO-®AJIOCODPCKHAN AHAJIA3 TPOBJIEMBI MATPAIIUU CET'OJTHSI
AHHOTanUs

JlaHHast CTaTbsi COAEPXKUT COLMAIBHO-QUIOCO(PCKUI aHaaM3 IMpoOJieMbl MUIpAldy HA CETOAHSIIHMI NeHb. HampaBienus
MHTpalUH B TI00aIbHOM MaciiTabe H3ydeHbl, M 3TOT MPOLECC MPOJOoIDKAeTCs. XOTsI MUTpALsl B HAIIEH CTpaHe CTPEMHUTENIHHO
pacTeT, UCCIeA0BAaHUH 1I0 3TOMY HAIpPaBIEHHIO OBLIO Mayio, OHO Mano u3ydeHo. HaydHas paboTa u MpOEKTHI IO MHUTpPALUH B
MHpe U Y30eKHUCTaHe OCBEIIAIOTCS HAa HAYYHOW OCHOBE.

KnrodeBble cjioBa: MuUrpanus, TpyIoBas MHTpanus, MPUYMHB MUTPAIMU MYXYHH U JKCHIIMH, TUTIOCHI U MHHYCHl MHTDaLlUH,
YeJIOBEK, 00IIECTBO, COLNAIbHO-TIOIUTHYECKUH HHCTUTYT.

BUGUNGI KUNDA MIGRATSIYA MUAMMOSINING IJTIMOIY-FALSAFIY TAHLILI
Annotatsiya
Ushbu magolada bugungi kunda migratsiya muammosining ijtimoiy-falsafiy tahlili. Dunyo migyosida migratsiyaning
yo‘nalishlari o‘rganilgan va bu jarayon davom etmoqda. Yurtimizda migratsiya tez sur’atlarda o‘sib borayotgan bo‘lsa-da, bu
yo‘nalish bo‘yicha sanogli tadgiqotlar o‘tkazilgan, kam o‘rganilgan. Jahonda va O‘zbekistonda migratsiya bo‘yicha olib borilgan
ilmiy ishlar va loyihalar ilmiy jihatdan asoslanib yorotilib berilgan.
Tayanch so‘zlar: Migratsiya, mehnat migratsiyasi, erkaklar va ayollar migratsiyasi sabablari, migratsiyaning ijobiy va salbiy

taraflari, inson, jamiyat, ijtimoiy-siyosiy institut.

Kirish. XXI asrda jamiyatning eng katta boyligi -
“inson”, deb e’tirof etilgan bo‘lib. uning rivojtanish
maksadi ham fuqarolarning yashash joyini, xayot tarzini
erkin tanlashishini ta’minlashdan iborat bo‘lib bormoqda.
Jamiyat a’zoslarining manfaatlarini ximoya qilish. fugaro
sifatida to‘laqonli hayot kechirib, mavjud intellektual
ijodiy va jismoniy imkoniyatlarini xar tomonlama to‘liq
namoyon etishi uchun, u istigomat qilayotgan jamiyat,
mas’ul ijtimoiy-siyosiy institut sifatida, davlat kafolati
vazifasini o‘tashga majburdir. Bu haqda O’zbekiston
Respublikasi  birinchi Prezidenti [.Karimov: “Bizning
hamma ishlarimizda - bu iqtisodiy siyosatimizni
shakttantirish masalasi yoki iqtisodiyotni isloh etish va
modernizatsiya qilish dasturini xayotga tadbiq etish
bo‘ladimi. Ijtimoiy soha. ta’lim va sog‘ligni saqlash
tizimida ertangi va uzoq muddatli istigbolga mo‘ljallangan
eng muhim ustuvor yo‘nalishlarni belgilab olish bo‘ladimi
- bularning barchasida biz uchun fagat bitta masala eng
ustun va hal qgiluvchi o‘rinda turadi. U ham bo‘lsa, inson
manfaatlarining ustuvorligidir”, deb ko‘rsatgan edi.

Mavzuga oid adabiyotlarning taxlili. Bugun
jamiyatshunos tadgiqotchilar tomonidan izchil va chuqur
o‘rganilayotgan ushbu muammolar tarkibida migratsiya
jarayonlar muhim axamnyat kasb etadi. Zero, BMT
ma’lumotlariga ko‘ra, 2016 yilda yer yuzida qariyb 1150
min.ga yaqin migrantlar bo‘lgan. Ular shu yili o‘z
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mamlakatlariga 3000 mlrd. AQSH dollaridan ziyod
sarmoyani kiritgantarini e’tiborga oladigan bo‘lsak, bunda
inson omili mavzusini nafagat iqtisodiy balki ijtimoiy-
siyosiy jihatdan ham o‘rganish o‘ta muhimligini ta’kidlash
joiz. Xususan Respublikamizdagi rasmiy ma’lumotlarga
ko‘ra: 2016 yilda 3mln, 2017 Yilning birinchi yarmida
4min. 2018 yilda 5 miIn. ga yagin O‘zbekiston fuqarosi
tashgi mehnat migratsiyasida ishitirok etgan.!

Ma’lumki, so‘nggi yarim asr mobaynida Kkatta
igtisodiy  ko‘rsatkichlarga erishgan: Turkiya. Xitoy,
Hindiston. Filipin va xatto industrial rivojlangan Yaponiya
kabi davlatlar ham migratsion jarayonlar va unda shitirok
etgan fuqarolariga insoniy kechinmalari sotsiologiyasini
izchil ilmiy o‘rganish orqali katta yutuglarni go‘lga
kiritganlar.  Ularning tajribalaridan  bugungi  kunda
rivojlanib kelayotgan boshga mamlakatlar ham unumli
foydalan-moqda.

Darhagigat. migratsiya hamma vaqt barcha davlat-
larda zaruriy. obyektiv jarayon bo‘lgan. Bu jarayonning
boshgarilishi jamiyat ijtimoiy-igtisodiy, siyosiy bargaror
rivojtanishni ta’minlagan bo‘lsa. stixiyali kechishi, uning
ziddiyatlarini keskintashtirganligi hagida tarixdan ko‘plab
misollar keltirish mumkin. Shulardan kelib chiggan holda,
tadqiqot dolzarbligi quyidagilar bilan izoxlash mumkin.

Birinchidan, XX asrning 90 vyillaridan boshlab
ijtimoiy-siyosiy = fanlar  tizimida  “inson  omili”
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tushunchasiga bo‘lgan qarashlar o‘zgardi. Yuqori sur’atlar
bilan rivojlanayotgan axborot asri kishisida: “salomatlik”,
“yuqori professional ta’lim”, “intellektual saloxiyat”,
“sog‘lom turmush tarzi”, “o‘z haq-huquglarini ximoya
qilish”, “mustaqil fikr yuritish huquqgi” va boshqa
demokratik tamoyillar. paradigmalar o‘zgarship “inson
omili” tushunchasiga nisbatan yangicha ilmiy munosabatni
tagozo gilmoqda.

Ikkinchidan. Globallashuv va integratsiyalashuv
jarayonlarining ingensivlashuvi migratsiya fenomeniga:
mintagaviy-xududiy, etnik va diniy- konfessional
yondashuvlarga asoslangan muqobil nazariyalarni vujudga
keltirdi. Bu esa, ularni giyosiy tahlil gilib, umumlashgira-
digan sotsiologik tadkikotlar olib borishni kun tartibiga
go‘ymoqda. Aholi migratsiyasi murakkab ijtimoiy hodisa
bo‘lib, ushbu fenomen hozirgi kunda jamiyat hayotining
barcha sohalariga ta’sir ko‘rsatmoqda. Bizning davlatimiz
global migratsion jarayonda emigrant davlat sifatida ishtirok
etayotganini millionlab fuqorolarimizning ta’lim olish va
mehnat qgilish magsadida chet davalatlarga miratsiya
gilayotgani misolida keltirish mumkin. Mamalakatimizda
migratsiya keng tarqalgan bo‘lsa-da, bu yo‘nalishdagi
tadgiqotlar sanogliligicha qolmogda. Xususan, migratsiya
jarayonini ijtimoiy-gumanitar soha doirasida R.Madaliyeva,
T.Saidbayev, K.Kalanov, A.Rasulov, N.Qurbonov va
F.Parmonovlar o‘zlarining tadqiqotlarida gisman yoritgan.
Oc‘zbekistonda migrant oilalar ijtimoiy-psixologik tarafdan
birinchi bo‘lib H. Abdusamatov tomonidan, axlogiy-falsafiy
jihatdan esa S.Alimov tomonidan o‘rganilgan.

Tadgiqot metodologiyasi. F.Parmonov olib borgan
tadgiqot ishida migratsiya jarayoni gadriyatlar taransformatsi-
yasiga sabab bo‘lishini ta’kidlagan. Ma’lumki, har bir
xalgning diniy, axlogiy va milliy gadriyatlar tizimi mavjud.
O‘zbekiston aholisining ham o‘z milliy qadriyatlar tizimi
mavjudligiga garamay, migratsiyaga ketgan erkak yoki ayol
o‘zga millat qadriyatlar tizimini qisman xulg-atvorida
shakllantiradi. ~ Migrant  vataniga qgaytgach, albatta,
o‘zlashtirgan gadriyatlar tizimini oilasida joriy qila boshlaydi.
O‘zlashtirilgan gadriyatlar kelajak avlod uchun salbiy ta’sir
qilayotgan globallashuv davrida o‘zini ko‘rsatmoqda.

Hozirgi  kunda  yurtimizda nafagat  mehnat
migratsiyasi, balki ta’lim, sog‘ligni tiklash, kasb egallash
magsadida va hatto nikoh migratsiyasi ham rivojlanib
bormoqda.  O‘zbekiston  Respublikasi ~ Kambag-‘allikni
gisqartirish va bandlik vazirligi huzuridagi Tashqgi mehnat
migratsiyasi agentligi ma’lumotlariga ko‘ra, 2022-yil 1-mart
holatida 2 million 356 nafar yurtdoshimiz mehnat muhojiri
sifatida chet elda mehnat gilmoqda. Birog bu sonlarni
migrantlarni haqgigiy, deb ayta olmaymiz, chunki nogonuniy
migrantlar ham juda ko‘pchilikni tashkil giladi.

Yurtimizda migrantlar uchun huquqgiy sharoitlar
yaratib  berilmogda. Bosh qgomusimiz — O°‘zbekiston
Respublikasi  Konstitutsiyasining 22-moddasiga muvofiq,
“davlatimiz o‘z hududida ham, boshqa mamlakat hududida
ham o‘z fuqarolarining huqug va manfaatlarini muhofaza
qilishi hamda ularga homiylik qilishni kafolatlashi” belgilab
qo‘yilgani bunga yaqqol misol bo‘la oladi.

Migratsiyaning ko‘p ijobiy taraflari bo‘lgani kabi
salbiy xususiyatlari ham mavjud. Shulardan biri sifatida aholi
migratsiyasi  bilan bog‘liq axlogly muammo sabab
migratsiyaga ketish holatlarini keltirib o‘tish mumkin.

Axlogiy muammo - “intelektual kapitalning oqib
ketishi”, ya’ni ziyolilarning xorijga chiqib ketishidir.
Migratsiya yoki migrantlar hagida gap ketganda, albatta,
iqtisodiy muammolar birlamchi sabab sifatida oldingi o‘ringa
qo‘yiladi. Ammo aynan ziyoli gatlamning mehnat va kasb
migratsiyasiga qo‘shilishiga iqtisodiy omillardan tashqari,
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ma’naviy va axloqiy omilar ham sabab sifatida ko‘rsatilishi
mumkin. Zero, ziyoli insonlar (doktorlar, professorlar, olimlar,
yozuvchilar va hokazo) jamiyatning rivojlanishiga to‘siq
bo‘luvchi omillar (korrupsiya, —mahalliychilik, urug’-
aymoqchilik va boshqalar) ga davlat kelajagini o‘ylagan
fugaro pozitsiyasida turgan holda garshi kurashadi. Ziyoli
qatlam jamiyat rivojiga to‘sqinlik qiluvchi muammolar hal
etilmagach, migratsiyaga ketishga qaror giladi. Ogibatda
jamiyatdagi faollar va ziyolilar kuchsizlashadi, ijtimoiy
axloqiy muammolar esa ko‘payadi va o‘z-o‘zidan jamiyat
kelajagi uchun salbiy ta’sir ko‘rsatadi. Bugungi kunda
yoshlarning rivojlangan davlatlarga ta’lim maqsadida
migratsiya qilishi ko‘paygani quvonarli holat, lekin ularning
boshqa davlatda ta’lim olishdan ko‘zlagan niyati o‘qishni
tugatgach, o‘sha mamlakatda ishlab qolish hisoblanadi. Bu
ham bizning davlat kelajagi uchun katta yo‘qotishdir. Biroq
boshga tomondan esa yoshlar milliy gadriyatlar va axlogiy
qarashlarimizni o‘zgartirishi mumkinligi ham muammoli
vaziyat hisoblanadi.

S.Alimov  tomonidan “Migratsion kayfiyat va
migratsiyaning jamiyat axloqiga ta’siri” mavzusida sotsiologik
tadqiqot o‘tkazilgan bo‘lib, unda 634 respondent ishtirok
etgan. Migratsiyaning jamiyat uchun ganday ijobiy jihatlari
mavjud deb hisoblaysiz?” savoliga respondentlarning 59,8
foizi dunyogarashning kengayishi, 42,6 foizi turli tillar,
madaniyatlar, xalglar bilan tanishuv, 40,1 foizi fikrlar
erkinligi, xilma-xilligining ortishi, 39,4 foizi esa oddiy
odamlar turmushida farovonlikning oshishi, degan javobni
berishgan. Tadgiqotda ishtirok etgan respondentlarning 52,7
foizining fikricha, migratsiyaning mamlakatimizdagi axloqiy
muhitga salbiy ta’siri “ommaviy madaniyat’ning kirib
kelishida namoyon bo‘ladi, deb hisoblaydi. Shuningdek,
respondentlar tomonidan aholi migratsiyasi sababli vujudga
keladigan ijtimoiy-axlogiy muammolar sifatida oilalarning
buzilishi, xiyonat, ajrimlar sonining ortishi (49,1 foiz), aqglli
insonlarning ketib qolishi tufayli jamiyatning intellektual
taraqqiyotdan ortda qolishi (42,9 foiz), turli zararli g‘oyalar
ta’siriga tushib qolish (37,7 foiz), o‘z tili va urf-odatlarini
unutish (29,3 foiz), to‘ylar va marosimlarga “gorko”, “love
story” kabi yangicha urf-odatlarning kirib kelishi (28,9 foiz),
ichkilikbozlik, giyohvandlik hamda tamaki chekish kabi
illatlarning  ko‘payishi (23,2 foiz) kabilar ko‘rsatib
o‘tilganidan ham ko‘rinib turibdiki, migratsiyaning ijobiy va
salbiy tamonlari mavjud. Ammo migratsiya natijasida kirib
kelayotgan salbiy axlogiy, madaniy, inson ongi va
psixologiyasiga ta’sir o‘tkazuvchi yot g‘oyalar kelajak avlod
uchun gadriyatlar transformatsiyasiga olib keladi. Buni hozirgi
yoshlarning fikrlashi va dunyoqarashidagi o‘zgarishlardan
sezish mumkin.

D.A Majidova, D.F.Xusanova va A.A.Bazarovlar
mehnat migrantlari oilalaridagi shaxslararo munosabatlarning
pedagogik-psixologik omillarini loyiha doirasida
o‘rganishgan.

ljtimoiy frustrasiya — inson hayotining ushbu davrida
jamiyatda egallashga muvaffaq bo‘lgan pozisiyalariga
nisbatan 0°z hissiy munosabatini bildirish.

[jtimoiy frustrasiya darajasi Farg‘ona viloyatida
yo‘qori chiqqan. Chunki Farg‘onada migrantlarning ko‘p
ekanligi oiladagi tushunmovchiliklar, hayotdan norozilik va
ajrimlar ko‘payishiga sabab bo‘lgan. Andijon viloyatida esa
aksincha, migrant bo‘lmagan oilalarning ijtimoiy frustrasiya
darajasi yuqori chiggan. Bunga sabab — Andijon viloyatida
migrant olilalar ko‘pligi, migrant oilalarnig farovonlik darajasi
yuqoriligi va boshqa oilalarning o‘z turmush darajasidan
gonigmaslik  hissining paydo bo‘lishiga olib kelgan.
Migratsiya muddati ganchalik uzoq bo‘lsa, itimoiy frustrasiya
darajasi ham shuncha ortib borar ekan. Bundan ma’lum
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bo‘ladiki, inson baxtli bo‘lishi va o‘zidan qoniqishi uchun
moddiy farovonlikning o‘zi yetarli emas. Shaxs biror darajaga
yetishgandan so‘ng uning ehtiyojlari ortib boradi va bu doimiy
davom etadi. Migratsiyaga sabab bo‘luvchi omillardan yana
biri ham aynan o‘zidan va hayotidan qonigmaslik tufaylidir.
Bugungi kunda ijtimoiy frustrasiya darajasining ortib
borayotganini yoshlarda ham kuzatish mumkin. Ularda
moddiy bargarorlikka gisqa vaqt ichida erishish istagi
yugorilab bormoqgda.

Xulosa va takliflar. Bunga sabab — ota-onalarning
shon-shuhrat, moddiyat ortidan quvish, bolalarga manaviy
hamda axloqiy qadriyatlarning o‘rgatilmayotgani, farzand-
larning dunyogarashi ham shu asosda shakllantirib
borilayotgani deb hisoblash mumkin. H.Abdusamatov tadgiqot
ishida yangilik sifatida “Migrant oilalar ijtimoiy-psixologik
Xxususiyatlarining aralash-tizimli modeli” ni ishlab chiqdi. Bu
model o‘zbek migrant oilalarining qadimdan shakllanib kelgan
va jamiyat tomonidan qabul qilingan o‘ziga xos ijtimoiy
madaniyatini idividual psixologik xususiyatlaridan kelib
chiggan  holda, “oilaviy = munosabatlar ~ dinamikasining
regressiv-situatsion xarakteri”, “obsessiv psixoastenik nizolar”
va “qadriyatlar ierarxiyasi va differensiatsiyasi”ni o‘zida
jamlagan migrant oilalarning shaxsiy yo‘nalishini belgilashga
qaratilgan modelini migrant oilalarga targ‘ib qilish. 2006-yil
O‘zbekistonning Toshkent, Andijon va Qoraqalpog‘iston
hududlarida migratsiya sabablarini o‘rganish magsadidda
loyiha doirasida tadgiqot olib borildi.

Tadgigot Shveytsariyaning O‘zbekistondagi
elchixona-sining Gender dasturi doirasida tayyorlangan bo‘lib,
uning magsadi migratsiyaning quyida keltirilgan sabab va
oqibatlarini o‘rganishga qaratilgan:

1.Migratsiyasi bilan bog‘liq hayot strategiyalarini
aniglash.

2.Migrantlar va ularning oila a’zolarining milliy
gadriyatlariga amal gilish darajasini aniglash.

3.Migratsiyaning oiladagi rollari, gadriyatlari va
mafkurasining qayta tagsimlanishga ta’sirini o‘rganish.

4.Migratsiyaning salomatlikka ta’sirini ko‘rib chiqish.

Xulosa o‘rnida takidlash joizki, migratsiya hozirgi
kunda o‘sishdan to‘xtamaydigan jarayon hisoblanadi. Zamon
talabi esa migratsiyani kengroq tadqiq etish, muammolariga
yechim topishdir. Migratsiyaga ketayotgan shaxslar fagatgina
moddiy mablag‘ni ko‘zlab, tavakkal qilib ketishi ko‘plab
salbiy holatlarni keltirib chigaradi. Migratsiyaning ijobiy va
salbiy omillari yuqorida aytilganidek, tadgiqotlarda ko‘rib
chiqildi. Migratsiya garoriga kelishdan oldin har bir shaxs o‘z
individual xususiyatlaridan kelib chiqib, oilasi va o‘zi uchun
eng magbul choralarni ko‘rishi lozim. Bir narsani tan olish

kerakki, migratsiyaning bir gancha ijobiy jihatlari ham
mavjud. Masalan, iqtisodiy bargarorlik, dunyogarashning
kengayishi Kkabilar hisobiga oilalardagi ajrimlar hamda

bolalarning kelajagiga salbiy ta’sir ko‘rsatayotganini hisobga
olgan holda, quyidagi takliflar o‘rinlidir:

— mamlakatda yetishib chigayotgan ishchi kuchini
hozirda mehnat bozorida talab katta kasblar (kopmyuter
texnologiyalari, IT)ga yo‘naltirilishi;

— shaxs hayotidagi har bir garor inson kelajagiga katta
ta’sir o‘tkazishi bois uning idividual psixologik xususyatlari,
qobilyatlari va kasb-hunariga garab migratsiya uchun joy va
ish tanlashga e’tibor qaratishi;

— migratsiya va migtant huqugiy savodxonligini
oshirish (OAVlar, radio, kitob va jurnallar orgali) magsadidagi
ishlarning amalga oshirilishi;

— bugungi kunda ayollar migratsiyasiga alohida e’tibor
qaratish, tadqiqot ishlarini ko‘paytirish ahamiyatlidir. Chunki
ayol ona, kelajak avlod tarbiyachisi hisoblanadi. Ayollarga
migratsiyaga ketishdan oldin psixologik yordam ishlarini
tashkil qilishni samarali yo‘lga qo‘yish migrant ayollar uchun
yaxshi natija beradi.
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O COTPYJHUKAX IMPOKYPATYPbI COHUAJIBHO-ICUXOJOI'NMYECKHUE OCOBEHHOCTH
IMMPOPECCHUOHAJIBHOI'O PE®JIEKCA
AHHOTaLUA

JlaHHast CTaThsi TOCBSILIEHA COIMANBGHO-TICHXOJIOTHYECKIM OCHOBaM TNPO(ECCHOHANBHOTO pedieKcus y COTPYIHHKOB
MPOKYpaTypsl M TpexycMaTphBacT MPOBEICHHE HCCIEAOBAaHWN MO TaKMM BOIpOcaM, Kak mpodeccHoHanbHas, Hay4dHas,
MICUXOJIOTHYECKasi HOATOTOBKA COTPYIHHUKOB MPOKYpaTypsl. Taxke B COACPKAHUU CTATHH MIMPOKO OCBEICHBI HHAUBHIYATbHO-
MICUXOJIOTHYECKHE OCOOCHHOCTH COTPYAHUKOB MPOKYPATYpPBI, COIHAIBHO-IICHXOJOTMYCCKUN 00pa3 JUYHOCTH M COIMATBHO-
TICUXOJIOTUYECKOE HCCIIEA0BaHNE POPMUPOBAHUS MPOPECCHOHATTBHOTO pedIieKcus.

KnwueBble cioBa: mpokyparypa, pediaekcusi, BHYTPEHHssS CIyk0a, MPECTYMHOCTh, JHCIMIUIMHA, MYXKECTBO, COIMAIBHO-
TICUXOJIOTUYECKH 00pa3, CrieluaibHOe 3BaHKE, MPOGECCHOHATBHBIN COTPYIHHUK, ICHXOJIOT.

PROKURATURA TIZIMI XODIMLARIDA KASBIY REFLEKSIYANING IJTIMOIY-PSIXOLOGIK
XUSUSIYATLARI
Anotatsiya

Mazkur magola prokuratura tizimi xodimlarida kasbiy refleksiyaning ijtimoiy-psixologik xususiyatlariga bag‘ishlangan bo‘lib,
prokuratura tizimi xodimlarining kasbiy, ilmiy, psixologik tayyorgarligi kabilarni tadgiq etishni nazarda tutadi. Shuningdek,
magola mazmunida prokuratura tizimi xodimlarining individual psixologik xususiyatlari, shaxsning ijtimoiy-psixologik giyofasi
va kasbiy refleksiya shakllanishining ijtimoiy-psixologik tadqgiqgi keng yoritilgan.

Kalit so’zlar: prokuratura, refleksiya, ichki xizmat, jinoyat, intizom, jasorat, ijtimoiy-psixologik giyofa, maxsus unvon,
professional xodim, psixolog.

Kirish. O‘zbekiston Respublikasida prokuratura
tizimida kadrlar tayyorlash tizimini tubdan yangilash, hugqugiy
savodxonlik sifatini yangi bosgichga olib chigish, jumladan,
yuridik psixologiya fanini o‘qitish jarayoniga ilg‘or uslublarni
joriy etish orqali huquqiy kasb natijaviyligini ta’minlash
imkoniyatlari kengaytirildi. Lekin, zamonaviy prokuratura
tizimi  xodimlarini shakllantirishda kasbiy faoliyatga oid
refleksiv qobiliyatlar tizimini va mexanizmlarini takomillash-
tirishga alohida e’tibor qaratish zarur. Bu uchun prokuratura
tizimi xodimlarida kasbiy refleksiyani ijtimoiy-psixologik
fenomen sifatida tadqiq etish o‘rinli hisoblanadi.

Qolaversa, davlatlar o‘rtasida turli madaniy, huquqiy
va ijtimoiy-psixologik munosabatlarning integratsiyalashuvi
prokuratura tizimi xodimlarida kasbiy refleksiyani o‘rganish
tizimini isloh qilish va takomillashtirish vazifasini belgilayda.
Prokuratura tizimi xodimlarida kasbiy refleksiya, o‘zini o‘zi
faollashtirish, nostandart vaziyatlarga psixologik yechim
topish, ilg‘or huquqiy texnologiyalarni qo‘llash kabilarga
alohida ahamiyat qaratilmogda. Shuningdek, rivojlangan
mamlakatlar prokuratura tizimi xodimlarining ijtimoiy-
psixologik va huquqiy sohada kasbiy yo‘nalganlik, kasbiy

refleksiv gobiliyatining amaliy natijaviyligi muhim masalalar
sarasiga kiritilgan.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Tadgigotchi
M.I.Karginning fikricha, refleksiya insonga o‘zini boshqa
odamning o‘rnida turib tushunishga, o‘z harakatlarini
baholashga, o‘z xatti-harakatlarining afzalliklari va kamchilik-
larini hisobga olishga va ularni gayta tiklashga imkon
beradi[1,98]. Refleksiya insonning ichki holatiga o‘tishning
eng muhim mexanizmidir. U insonlarda tug‘ilganda
bo‘lmaydi, balki ontogenezning barcha bosqichlarida
rivojlanadi.

Tadgiqotchi M.K.Tutushkina tomonidan prokuratura
tizimi xodimlarida refleksiyani shaxsning o‘zini 0°‘zi
boshqarishidagi  zaruriy mexanizmlardan  biri  sifatida
belgilaydi. U prokuratura tizimi faoliyatdagi refleksivlikning
ikki xil nazorat va konstruktiv funksiyasilariga ajratadi[2,67].
Nazorat funksiyasi ma’lum bir sohadagi mavjud vaziyat va
shaxs dunyoqarashi o‘rtasidagi aloqalarni o‘rnatish va
tekshirish jarayonidan iborat bo‘lib, ma’nolar, munosabatlar
va obrazlar shaklidagi ko‘rsatmalardan iborat bo‘ladi.
Konstruktiv funksiya muayyan harakatlarni bajarish bilan
bog‘liq bo‘lib, ideal obrazning o°zi harakat bajarilishi kerak
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bo‘lgan model jarayonida yaratiladi, ya’ni bu ijodiy jarayon
hisoblanadi.

S.Yu.Stepanovning ta’kidlashicha, refleksiv
kompetentlik prokuratura tizimi xodimlarining kasbiy sifati
bo‘lib, vazifalarni yanada samarali va adekvat amalga
oshirish, rivojlanish ~ va  o0‘z-0‘zini  rivojlantirishni
ta’minlaydigan refleksiv qobiliyatni yuzaga chigarish, kasbiy
faoliyatga ijodiy yondashuv asosida maksimal samaradorlik va
natijaga erishishga imkon yaratib beradi degan fikrni ilgari
suradi[3,14].

Demak, prokuratura tizimi xodimlarida refleksiv
kompetensiyani shakllantirish xodimni kashiy va shaxsiy
rivojlanish  subyekti sifatida shakllantirish muammosi
hisoblanar ekan.

Tadgiqgotchi Yu.l.Lobanovaning fikricha, prokuratura
tizimi xodimlarining faoliyatida refleksiyaning roli ularning
kasbiy fikrlash jarayonida bajaradigan funksiyalari bilan
belgilanadi. Fikrlash jarayonini tahlil gilish funksiyasi
muvaffagiyatsizlik tufayli yuzaga keladigan muammoni
tushunishni ta’minlaydi va mutaxassis o‘zini xato qilayotgan
ijrochi sifatida ko‘rishida, qabul qilgan qarorlari nima uchun
samarali yoki samarasiz ekanligini aniglashga intilishida
namoyon bo‘ladi[4,54]. Demak, refleksiya ongli ravishda
muammoni qo‘ya olishni, fikrlash jarayonini mustaqil
ravishda shakllantirishni, ya’ni uni tashkil etishni ta’minlaydi.
Bu vaziyatda refleksiya tafakkurni amaliy muammoni hal
qilish uchun tanlangan yo‘lni qayta ko‘rib chiqishga, ular
asosida yangi harakat uslubini ishlab chigish uchun uning
xatolarini topishga majbur gilar ekan. Ushbu funksiyaning
natijasi mavjud vaziyatdan tashgariga chigish va ijodiy
tafakkur jarayonini faollashtirish bo‘ladi.

Tadqiqotchi M.M.Mukanova fikricha, 0°z-0‘zini bilish
jarayonida refleksiyaning rolini aniglash bilan bir gatorda, u
muloqotda o‘zaro  tushunishga erishish  imkoniyatini
ta’minlaydigan ijtimoiy persepsiyaning asosiy
mexanizmlaridan biri sifatida qaralishini ta’kidlydi[5,54]. Bu
yerda refleksiya muloqotdagi sherigi tomonidan o°zini qanday
qabul qilinishini anglashida namoyon bo‘ladi, shuningdek,
ijjtimoiy persepsiyaning yana bir mexanizmi bo‘lgan
sherigining kechinmalarini tushunishga qaratilgan kognitiv
empatiya bilan bog‘liq hisobanadi.

Psixolog olim V.A.Metayevaning fikricha, prokuratura
tizimi  xodimlarida kasbiy refleksiyaning akmeologik
xususiyatini alohida ta’kidlab, refleksiya orqali shaxsiy va
kasbiy rivojlanishda eng yuqori natijalarga erishishni
ta’minlaydi. Aynan akmeologiyada “refleksiv kompetensiya”
boshga barcha turdagi kasbiy kompetensiyalarning yetarli
darajada rivojlanishiga hissa qo‘shadigan meta-kompetensiya
sifatida  qaraladi  degan  fikrni  ilgar  suradi[6,58].
V.A.Metayevaning o‘gituvchilar, tibbiyot xodimlari, jamoat
va siyosiy arboblar, rahbarlar o‘rtasida olib borgan tadqiqotlari
refleksiya barcha mutaxassislar faoliyatida tizimni tashkil
etuvchi element bo‘lib, ularning kasbiy malakasini
rivojlantirishga xizmat qilishini isbotlaydi.

Shunday qilib, yuqorida ta’kidlab o‘tilgan olimlarning
fikriga ko‘ra kasbiy refleksiya noan’anaviy vaziyatlar,
kutilmagan vaziyatlarda o‘zini ganday tutishi, muloqotga
kirishishi, raqgiblar bilan o‘zaro munosabatlarda yangi yo‘l
tutishi, noaniq vazifalarni bajarishda, ziddiyatlarga to‘la
ma’lumotlardan foydalanishda, izchil rivojlanib boruvchi va
murakkab jarayonlarda harakatlanish rejasiga egaligini
anglatadi. Kasbiy refleksiya mutaxassis tomonidan alohida
bilim, malakalarning egallanishini emas, balki har bir mustaqil
yo‘nalish bo‘yicha integrativ bilimlar va harakatlarning
o‘zlashtirilishini nazarda tutadi. Shuningdek, kasbiy refleksiya
mutaxassislik bilimlarini doimo boyitib borishni, yangi
axborotlarni o‘rganishni, muhim ijtimoiy talablarni anglay
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olishni, yangi ma’lumotlarni izlab topish, ularni qayta ishlash
va 0‘z faoliyatida qo‘llay bilishni taqozo etadi.

Tadgigogt metodologiyasi. Prokuratura tizimi
xodimlarida kasbiy refleksiya shakllanishining ijtimoiy-
psixologik  xususiyatlarini o‘rganish masalasi ijtimoiy

psixologiya sohasining oldidagi eng dolzarb masalalardan biri
sanaladi. Tadgiqot jarayonida prokuratura tizimi xodimlarida
kashiy refleksiya faoliyatini rivojlantirish  darajasining
psixologik jihati bilan bir gatorda, ularning kasbiy, ijtimoiy va
psixologik xususiyatlari ham e’tiborga olingan.

Tadgigotimizda prokuratura tizimi xodimlarida kashiy
refleksiyaning ijtimoiy-psixologik xususiyatlarini o‘rganish
uchun qo‘yidagi metodikalar saralab olindi:

Solomin tomonidan ishlab chigilgan “Kasbiy moyillik
xususiyatlari” so‘rovnomasi;

Kaganning “Kognitiv refleksiv-impulsiv’ so‘rovno-

masi;
Milman tomonidan ishlab  chiqilgan  “Shaxs
motivatsion tuzilmasi diagnostikasi” so‘rovnomasi;
D.A.Leontev va YeN.Osinning “Refleksiyaning

differensial tipik” kabi so‘rovnomalaridan foydalanilgan.
Bular o‘rtasida parametrik va noparametrik mezonlar hamda
korrelyatsion alogadorlik jihatlari ham aniglangan.

Tahlil va natijalar. Prokuratura tizimi xodimlarida
kasbiy moyillik darajasini o‘rganishga doir so‘rovnoma
natijalariga ko‘ra, birinchi shkala bo‘yicha ya’ni odamlar bilan
ishlashga moyillik M (8-5), standart og‘ish esa, (3,2-2,5)
farglar bilan o°zaro tafovutlangan. Ya’ni boshqaruv, o‘qitish,
tarbiyalash, xizmat ko‘rsatish (maishiy, tibbiy, axborot tahlil)
kasblarga moyillik asosiy jihatlarni tashkil etadi. Bu guruhga
doir insonlar odamlar bilan til topisha olishlik,
mulogotchanligi, ularni kayfiyatini tushuna olishi kabi
bilimlarga egadirlar.

Keyingi shkala kashfiyotchilik kasblariga moyillik
bo‘yicha M (4-2), standart og‘ish esa, (1,8-0,3) natijani
namoyon qilgan. Shu bilan birgalikda ularning o‘rtasidagi
o‘zaro tafovutli farq ham sezilarli darajada namoyon
bo‘lmagan. Bunday shaxslar ma’lum vaziyatni ma’lum
darajada o‘zgartirish, biron nimaga barham berish, biron nima
qilish, biron nima ko‘rish va shu kabi maqgsadni o‘z oldiga
go‘ya oladi.

Amaliy turdagi ishlarga moyillik shkalasi bo‘yicha har
ikki guruh sinaluvchilarining natijalari M (5-2), standart
og‘ish esa, (3,2-2,1) darajalar bilan o‘rtacha farqni tashkil
etgan. O‘tacha tafovutlar ham ahamiyatli ekanligi aniqlangan.

Keyingi shkala ekstremal turdagi ishlarga moyillik
bo‘yicha sinaluvchilarning ko‘rsatkichlari M (8-4), standart
og‘ish esa, (3,6-2,8) farglar bilan o‘rtachadan yuqori darajani
namoyon etgan. Shuning uchun odamning irodaviy zo‘r
berishi va ixtiyoriy harakatlari tashqi to‘sqinliklarni yengishga
qgaratilishi bilan bir vagtda organizmning ichki ahvolini ham
o‘zgartiradi. Bundan tashqari ular o‘rtasidagi farq ham
ahamiyatli natijani namoyon gilgan. Bu kasbga sport, sayohat,
ekspeditorlik, qo‘riglash, tezkor qidiruv faoliyati, harbiy
xizmat bilan alogador kasblar kiradi.

Igtisodiy turdagi kasblarga moyillik shkalasiga ko‘ra,
sirnaluvchilarning natijalari M (4-3), standart og‘ish esa, (0,8-
0,2) farqlar bilan o‘rtacha natijani aks ettirgan. Shuningdek bu
kasbiy faoliyat turiga ko‘ra, asosan inson-texnika sohasida
kasbiy faoliyat olib boradigan kasb egalari mansub bo‘ladi.
Ularning o‘rtasidagi farq ham sezilarli farqlarni tashkil
etmaganligi aniglandi.

Tadgiqot davomida, prokuratura tizimi xodimlarining
shaxs xususiyatlari va kasbiy refleksiya xususiyatlarining
o‘zaro bogliglik xususiyatlari korrelyatsion koeffitsiyent
jihatlari tahlil gilindi. Unga asosan, odamlar bilan ishlashga
moyillik shkalasi bilan kognitiv impulsiv, tizimli refleksiya va
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kvazirefleksiya shkalalari, kashfiyotchilik kasblariga moyillik
shkalasi kognitiv refleksiv, kognitiv impulsiv, introspeksiya va
kvazirefleksiya shkalalari, amaliy turdagi ishlarga moyillik
shkalasi bilan kognitiv refleksiv, kognitiv impulsiv, tizimli
refleksiya va kvazirefleksiya shkalalari, ekstremal turdagi
ishlarga moyillik shkalasi bilan, kognitiv impulsiv, tizimli
refleksiya va kvazirefleksiya shkalalari, iqtisodiy turdagi
ishlarga moyillik shkalasi bilan, kognitiv refleksiv, kognitiv

impulsiv. va kvazirefleksiya shkalalari korrelyatsion
bog‘lanishda ekani aniglandi.
Inson kamolotining shaxs davri yetukligining

muayyan bosqichi hisoblanib, ijtimoiy hayotda alohida
ahamiyat kasb etadi va o‘zining ko‘rsatkichi bilan muhim rol
o‘ynaydi. Shaxsning ma’lumot darajasiga qaramay, yuksak
ko‘rsatkichlarga erishuvi uning kamolotidan darak beradi. O‘z
sohasida kashiy, igtisodiy ~mahoratini namoyish etish
yetuklikning yuksak darajasini bildiradi va jamoatchilik
fikrida iliq iz goldiradi. Tashabbuskorlik takliflari, ixtirolari
sohadagi muvaffagiyatni ifodalab berib, betakror shaxs

ekanligini isbotlashga xizmat giladi. Noyob kasb egasi,
fenomenal qobiliyatli, iste’dodli yetuk shaxs shakllanganligi
ijtimoiy-tarixiy vogelik sifatida yuksak baholanadi.

Xulosa va takliflar. Xulosa qilib aytadigan bo’lsak
tadqiqot  natijalari  shuni  ko‘rsatadiki, = prokuratura
xodimlarining berilgan so‘rovnomaga nisbatan mulohazalari
hozirgi davr uchun eng muhim sanalgan kasbiy refleksiya
shakllanish faoliyati bilan bog‘liq jarayonlarni o‘rganishda
ularning bu mulohazalarga bergan javoblari shuni namoyon
qildiki, kasbiy refleksiyani rivojlantirishga xos sifatlarni
inobatga olishi va buning natijasida kashiy faoliyatda yuzaga
keladigan giyinchiliklarni oldini olishda asosiy mezonlardan
biri sanalishi muhim ahamiyat kasb etishi nomyon bo‘ldi.
Shuningdek, prokuratura tizimi xodimlarining berilgan
so‘rovnomalarga  nisbatan  mulohazalari  korrelyatsion
koeffitsiyent bo‘yicha shkalalarning ahamiyatli ravishda
bog‘langanligi, ularning kasbiy faoliyatida muhim ahamiyat
kasb etishini prognoz gilishimiz mumkin.
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COLMAJBHO-TICUXOJIOI MYECKUE OCOBEHHOCTH MPOSIBJIEHUS POAUTEJBCKOMN
OTBETCTBEHHOCTHU Y YUAIIUXCSA

AHHOTaLUA
B naHHOH cTaTbe OCBEHIAIOTCS COIMAIBHO-TICHXOJIOTHYECKHE OCOOCHHOCTH CEMbHU, POJb POXUTETCH B CeMbe, MPOSBICHHE
POIONTENBCKOW OTBETCTBEHHOCTH. B cTaThe MOKa3aHO, YTO HCCICAOBAaHHS, MPOBEICHHBIC NPEHMYIIECTBEHHO 3alaIHBIMU
YYeHBIMH, 1O MpoOieMe OTBETCTBEHHOCTH B IICHXOJOTHH, CTPYKTYPHOH CTPYKTYpEe POIMTEIBCTBA W POJICBOH IO3HLIUHU
poauTeneit B 3HAUNTEIBHOM CTeneHH (HII0cO()CKO-HPABCTBECHHO-TICIATOTHYECKUE M KOHKPETHO MICHXOJIOTHYECKHUE.
KiloueBble ciaoBa: ceMbsi, BOCIHUTaHME JETeH, MPUBEPKEHHOCTb, OTBETCTBEHHOCTh, JIMYHAs OTBETCTBEHHOCTD,
OTBETCTBEHHOCTb, SIBJIEHUE, COUYBCTBHE, POJIEBAs TIO3ULIUS POJUTEICH.

TALABALARDA OTA-ONALIK MAS’ULIYATINI NOMOYON BO’LISHINING IJTIMOIY PSIXOLOGIK
XUSUSIYATLARI
Annotatsiya
Ushbu maqgolada oila, oilada ota-onaning roli, ota-onalik mas’uliyatini nomoyon bo‘lishining ijtimoiy psixologik xususiyatlari
yoritilgan. Magolada asosan g’arb olimlari tomonidan o’tkazilgan tadgiqotlar, psixologiyada javobgarlik muammosi, ota-
onalikning tarkibiy tuzilishi va ota-onalarning rol pozitsiyasi asosan falsafiy-axloqiy, pedagogik va aniq psixologik jihatdan
yondoshilganligi ko’rsatilgan.
Kalit so’zlar: oila, ota-ona, majburiyat, mas’uliyat, shaxsiy mas'uliyat, javobgarlik, fenomen, empatiya, ota-onalarning rol

pozitsiyasi.

Kirish. Oilada ota onaning o'rni muhimdir. Ota-onalar
bolalarning barcha ehtiyojlarini qondirish, ularga muhim
ma'lumotlarni o'rgatish, salomatlikni saglash va tarbiyalashda
hamkorlik gilish bilan shug'ullanishlari kerak. Oilada ota-
onaning o'rni oila ezgulik va bargarorlikka xizmat gilish bilan
bog'liq bo'ladi. O'rtacha oila omillari va garashlari ota-onaning
o'rni doirasida shakllanib boradi, shuning uchun ota-ona
oilaning kelajagi hamda salomatligi uchun juda muhim
sanaladi. Ota-ona o'rni sog’lom va kuchli oilaning asosiy
shartidir.

Oila - nikoh yoki tug‘ishganlikka asoslangan kichik
guruh. Uning a’zolari ro‘zg‘orining birligi, o°zaro yordami va
ma’naviy mas’uliyati bilan bir-biriga bog‘langan. Oilaning
eng muhim ijtimoiy vazifalari — inson zotini davom
ettirishdan, bolalarni tarbiyalashdan, oila a’zolarining turmush
sharoitini va bo‘sh vaqgtini samarali uyushtirishdan iboratdir.
Oilaviy munosabatlar nisbatan mustagil hodisa sanalsa-da,
jamiyatdagi mavjud ijtimoiy, igtisodiy, mafkuraviy
munosabatlar bilan belgilanadi va ular ta’sirida o‘zgarib
boradi. Shunga muvofig, har bir jamiyat o‘zgarib mos oila
tipini, oilaviy munosabatlarni o‘rnatadi[1].

Oilada asosiy vazifalarni ota-ona bajaradi va ularga
katta mas’uliyat yuklanadi. Psixologiyada javobgarlik muam-

mosi asosan falsafiy-axlogiy, pedagogik va aniq psixologik
tahlil kontekstida ko'rib chigilgan. Mas'uliyatni namoyon
etishning muhim sohasi bu oilaviy munosabatlar sohasi,
xususan, ota-onalarning  bolalarni  tarbiyalash  uchun
javobgarligi. Tadgiqgotchilarning gizigishi an'anaviy ravishda
ota-onalik muammosiga uzoq vaqt davomida saglanib
kelmoqda. Shu bilan birga, mahalliy va xorijiy psixologiyada
ko'plab nashrlar bolalarni tarbiyalashga, ota-ona va bola
munosabatlarining ~ xususiyatlariga ~ bag'ishlangan  va
tadgigotlarning ozgina qismi  “ota-ona" tushunchasiga
murojaat giladi [2].

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Ota-onalik esa
inson hayotidagi eng katta mas’uliyatni yuklaydi.

Shaxsiy mas'uliyat - bu aniq magsadlar go'yish va
ularga erishishda o'z zimmasiga olishga tayyor bo'lgan
majburiyat darajasi. Boshgacha qilib aytadigan bo'lsak,
shaxsiy javobgarlik — bu o'z harakatlari, so'zlari va ishdagi
natijalari uchun javobgarlikni o'z zimmasiga olishdir.

Erkinlik va javobgarlik o'rtasidagi  bog'liglik
muammo-si quyidagi tadgigotchilar tomonidan hal gilindi: K.
A. Abulxanova-Slavskaya, M. M. baxtin, A. V. Brushlinskiy,
R. Kosolapov, S. F. Oduev, E. I. Rudkovskiy, V. V. llyin, A.
G. Spirkin, M. F. Tsvetaeva, S. R. Rog va boshgalar
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o'rganilayotgan muammoning aksariyat mualliflarining fikriga
ko'ra,:

1) shaxs o'z harakatlarida erkin bo'lgan darajada
javobgar bo'lishi mumkin va u fagat o'z rejasini amalga
oshirishda chinakam erkindir va fagat uning bevosita yoki
bilvosita ta'siri doirasida bo'lgan narsalar uchun javobgardir;

2) ijtimoiy vaziyatning oldindan belgilangan rivojlani-
shi sharoitida, betartiblik sharoitida vaziyatning oldindan aytib
bo'Imaydiganligi  kabi, ijtimoiy vaziyat ogilona tanlov
erkinligidan mahrum, uning ichida javobgarlik uchun joy yo'q
va shuning uchun axlogiy harakatlar va birinchi navbatda, bu
boshga birovning stsenariysini gabul giladigan shaxslarga
tegishli [2].

"Ta’lim uchun ota-ona javobgarligi” tushunchasi
nimani 0'z ichiga oladi:

1.Bolalarni tarbiyalash. Bolalarning xatti-harakati
uchun ota-onalarning mas'uliyati alohida qayd etilishi kerak,
chunki ularning farzandlarini kelajakda ganday tarbiyalashlari
uning xatti-harakatlarini aks ettiradi.

2.Bolalarning jismoniy, agliy, axlogiy va ma'naviy
jihatdan  rivojlanishiga  g'amxo'rlik  gilish.  Ota-onalar
farzandlar uchun mas'uldirlar va bolani umumiy ta'lim bilan
ta'minlashlari shart. Har bir bola ta'lim muassasasiga borishi
kerak.

3.Bolalar manfaatlarini himoya qilish. Ota-onalar
kichik yoshdagi bolalarning gonuniy vakillari ekanligi sababli
ular 0'z huqug va manfaatlarini yuridik va jismoniy shaxslarga
nisbatan himoya gilish huqugiga ega.

4. Xavfsizlikni ta'minlash. Bolalar xavfsizligi uchun
ota-onalarning javobgarligi talab gilinadi, ya'ni ota-onalarning
farzandlarining agliy, jismoniy va ma'naviy salomatligiga
zarar yetkazishga haglari yo'q.

5.Bolalarni kattalarga yetguncha saglash. Ota-onalar
bolani katta yoshga yetmasidan oldin mustaqil qo‘yish
huquqgiga ega emaslar [3].

Ota-onalik psixologik hodisa sifatida tadgigotchilar
tomonidan tizimli, kompleks va fenomenologik yondashuvlar
nuqtai nazaridan ko'rib chigiladigan murakkab tuzilishdir.

Tizimli yondashuv oilani yaxlit, yagona psixologik va
biologik organizm sifatida tan olishni, universal oilaviy
munosabatlarni tan olishni 0'z ichiga oladi [4]. Shuning uchun,
ota-onalik hodisasini tizimli yondashuv nugtai nazaridan
ko'rib  chigib, tadqiqotchilar uni oilaviy tizim bilan
chambarchas bog'liq holda tasvirlaydilar.

B.F.Lomov [5] agliy hodisalar moddiy dunyo
hodisalari va jarayonlarining universal o'zaro bog'ligligiga
organik ravishda yozilgan, tizimli va noyob xususiyatlarning
organik birligini ifoda etgan degan xulosaga keldi.

R. V. Ovcharovaning so'zlariga ko'ra, ota — onalik
"ota-onalikning  xulg-atvor tarkibiy gismining barcha
ko'rinishlarida amalga oshiriladigan, ota-ona sifatida o'ziga
nisbatan hissiy va baholovchi rang-barang bilimlar, g'oyalar va
e'tigodlar to'plami  bo'lgan ijtimoiy-psixologik hodisa.
Shaxsdan tashgari butunlik sifatida ota-onalik yangi hayotni
va, albatta, bolaning o'zini boshlashga qaror gilgan ikkala
turmush o'rtog'ini ham o'z ichiga oladi" [7.8].

R. V. Ovcharova ota-onalik rivojlangan shaklda
quyidagilarni 0'z ichiga oladi:

e turmush o'rtoglarning giymat yo'nalishlari (oilaviy
gadriyatlar);

o ota-onalarning munosabati va umidlari;

o ota-onalarning munosabati;

o ota-onalarning his-tuyg'ulari;

e ota-onalarning pozitsiyalari;

e ota-onalarning javobgarligi;

o oilaviy tarbiya uslubi.

Ko'pgina tadgiqotchilar oilani yosh avlod tomonidan
gadriyatlarni rivojlantirish va gabul gilish muhiti sifatida
ko'rishadi. Ota-onalar bolalarda qadriyatlar ierarxiyasini
shakllantirishga nafagat hissiy jihatdan yagin odamlar, balki
bolalar aniglanadigan kattalar dunyosining vakillari sifatida
ham ta'sir ko'rsatadi.

A. N. Elizarov" oilaning yetakchi faoliyati sifatida
subyektiv darajada oilaning gadriyat yo'nalishlari vazifasini
bajaradigan muayyan qadriyatlarni saqlash, rivojlantirish,
o'zgartirish va keyingi avlodlarga o'tkazish faoliyatini ko'rib
chigish gonuniydir " degan xulosaga keladi [6, 41]. V. N.
Drujininning aytishicha, giymat yo'nalishlari odamlarni oilaga
birlashtiradi va uning rivojlanish istigbolini yaratadi. Ular

oilada bolalarni tarbiyalash magsadlari va yo'llarini
belgilaydilar [4]. Tadgiqotchilar, shuningdek, "oilaviy
gadriyatlarning o'xshashligi" tushunchasini kiritadilar, bu

ijtimoiy-psixologik sifat sifatida talgin gilinadi, bu o'zaro
bog'liglikni, qarashlarning  orientatsion  birligini, oila
a'zolarining umuminsoniy me'yorlarga, qoidalarga, oilaning
shakllanishi, rivojlanishi va faoliyati tamoyillariga bo'lgan
munosabatini aks ettiradi.kichik ijtimoiy guruh [6].

Tadgiqot metodologiyasi. Ota-onalarning munosabati
va umidlari ota-onalik fenomenining yana bir tarkibiy
gismidir. Ota-onalarning munosabati-bu ota-onaning roliga
ma'lum bir garash, shu jumladan kognitiv, hissiy va xulg-atvor
tarkibiy gismlariga asoslangan munosabatlarning reproduktiv
komponenti.

Ota-onalarning umidlari ota-onalarning munosabatlari
bilan chambarchas bog'liq; ular boshqgalardan ota-onalarning
rol pozitsiyasini, ularning roliga mos keladigan boshgalarning
xatti-harakatlarini tan olishlarini kutish huqugini, shuningdek,
boshqgalarning umidlariga muvofig o'zini tutish huqugini
nazarda tutadi.

Shunday qilib, ota-onalar va bola o'rtasidagi
munosabatlar uslubi nafagat u bilan alogani saglab qolish
vositasi, balki ta'limning o'ziga xos usuli-munosabatlarni
tarbiyalash bo'lib chigadi, chunki bu munosabatlar nisbatan
barqgaror.

Ota-onalarning his-tuyg'ulari ota-onalarning
munosabatini hissiy jihatdan ranglaydi. Ular boshga hissiy
alogalardan ajralib turadigan hissiyotlarning maxsus guruhidir.
Ularning o'ziga xos xususiyati shundaki, ota-onalarning
g'amxo'rligi bolaning hayotini saglab golish uchun zarurdir.
Va ota-onaning sevgisiga bo'lgan ehtiyoj yosh bola uchun juda
muhimdir. Har bir ota — onaning sevgisi insonning hissiy
farovonligi, jismoniy va ruhiy salomatligini saglashning
manbai va kafolatidir [10].

Ota-onalarning his-tuyg'ulari, xususan, ota-onalarning
sevgisi, insonning tug'ma Xususiyati emas. Ota-ona sevgisi
ota-ona his-tuyg'ularining eng yugori namoyishi sifatida inson
hayoti davomida shakllanadi. Ushbu shakllanish yo'li
ko'pincha murakkab va ziddiyatli, ichki ziddiyatli bo'lib
chigadi. Bu chuqur va mazmunli tuyg'u. "Bolani sevish-bu u
bilan aloga o'rnatish, uning rivojlanishidagi o'zgarishlarni
ko'rish, bolaga ishonish, uni ganday bo'lsa, shunday qgabul
qgilishni o'rganish demakdir. Bolaga bo'lgan muhabbat nafagat
kichkina odamning shaxsiyatini yaratadi, balki ota va onaning

shaxsiyatini o'zgartirishi va takomillashtirishi, ularning
ma'naviy dunyosini boyitishi mumkin" [6, 11].
Ota-onalikning tarkibiy tuzilishini tahlil gilishda

quyidagilarni ta'kidlash kerak [6]: Barcha tarkibiy gismlar ota-
ona tarkibiy gismlarini amalga oshirish mezonlari bo'lgan
uchta tarkibiy gismga (kognitiv, hissiy va xulg-atvor) ega.
Ota-onalarning tarkibiy qismlari tarkibiy elementlarning
kesishishi (kognitiv, hissiy va xulg-atvor jihatlari) orgali bir-
biri bilan yagona tuzilishga bog'langan.
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Majburiyat hissi: ota-onalik mas'uliyati bo'lgan
talabalar ko'pincha o'z farzandlariga nisbatan kuchli sadogat
tuyg'usini  namoyish etadilar. Ular ota-ona sifatida o'z
majburiyatlarini bajarishda ishonchli bo'lish muhimligini
tushunishadi.

Vaqgtni boshqarish ko'nikmalari: ota-onalar vaqtni
samarali boshgarish ko'nikmalarini talab qiladi, chunki
talabalar o'zlarining akademik majburiyatlarini ota-ona
majburiyatlari bilan muvozanatlashlari kerak. Bunday shaxslar
0'z jadvallarini boshgarish va vazifalarni birinchi o'ringa
go'yishga usta bo'lishadi.

Yetuklik va chidamlilik: ota-ona mas'uliyatiga ega
bo'lgan talabalar ko'pincha tengdoshlariga nisbatan yugori
darajadagi yetuklik va chidamlilikni namoyish etadilar. Ular
tezda o'sib, kattalar mas'uliyatini o'z zimmalariga olishlari
kerak, bu ularning umumiy hissiy va psixologik rivojlanishiga
hissa go'shishi mumkin.

Empatiya va tushunish: bolani tarbiyalash katta
hamdardlik va tushunishni talab giladi. Ota-onalik mas'uliyati
bo'lgan talabalar boshgalarga nisbatan hamdard bo'lishadi,
chunki ular boshga birovning ehtiyojlarini  qgondirish
tajribasiga ega bo’lishi.

Muammoni hal gilish qobiliyatlari: ota-onalarning
vazifalari ko'pincha turli xil muammolar va muammolarni
yengib o'tishni o'z ichiga oladi. Ularning ta'lim olish
jarayonida, ota-ona mas'uliyat bilan kuchli muammolarni hal
qilish ko'nikmalarini rivojlantirish istagining paydo bo’lishi.

Motivatsiyani oshirish: ota-ona mas'uliyati bo'lgan
ko'plab talabalar uchun farzandining hayotini ta'minlash istagi
kuchli motivatsiya manbai bo'lib xizmat giladi. Ular akademik
muvaffagiyatga erishadilar va oilalari uchun ijobiy kelajak
yaratish uchun 0'z magsadlariga erishadilar.

O’z 0’zini nazorat qilish va intizom: ota-ona ta'lim
talablarini  muvozanatga solish uchun 0'z-0'ziga yugqori
darajada talab qo’yishi lozim. Ota-ona masuliyat bilan
farzandlarinini tez-tez o'z vaqtida boshgarishi, 0'z-0'zini
intizomini namoyon etishi, magsadlarini ustuvor belgilab
olishi zarur.

ljodkorlik va moslashuvchanlik: ota-onalar o'zlarining
akademik va ota-onalik majburiyatlarini amalga oshirish
yo'llarini topishda ijodiy va moslashuvchan bo'lishlarini talab
giladi. Ota-ona mas'uliyati bo'lgan talabalar ko'pincha
hayotlarining turli ehtiyojlari va talablarini  samarali
boshgarish uchun ushbu ko'nikmalarni rivojlantiradilar.

Hamdardlik: ota-onada hamdardlik tuyg’usi mavjud
bo’lishi zarur. Talabalar ko'pincha hamdardlik masalasida
muammolarga duch kelishadi. Ota-onalar va shaxslar tomoni-
dan chuqurrog tushunish va hamdardlikga ehtiyoj sezishadi.

Ota-onalik fenomeni-bu shakllanish va rivojlanish
jarayonini 0'z ichiga olgan dinamik hodisa.

Ota-onalikni  maxsus psixologik hodisa sifatida
tushunish uchun tadgiqotchilar fenomenologik yondashuvdan
foydalanadilar. Bu hodisa (ob'ekt) mohiyatini intuitiv ravishda
ochib berishdir, bu uning berilganligi bilan bir xil, ya'ni
ishonchli. Psixologiyadagi hodisa-bu ma'lum va ma'lum
bo'lgan ob'ektiv yoki sub'ektiv vogelikning ob'ektlari va
hodisalariga tegishli umumiy tushuncha [6].

Fenomenologik amaliyot to'rtta asosiy printsipga
asoslanadi: tushunish," davr", xolislik va aniglik. Ota-onalik
fenomeniga kelsak, R. V. Ovcharova printsiplarni quyidagicha
izohlaydi.

1.Tushunish printsipi, yuqgorida aytib o'tilganidek,
tushuntirish printsipiga ziddir. Bu insonning tajribasi va xulg-
atvorini belgilaydigan sub'ektiv omilning ta'sirini hisobga

olishni va shu tushuncha asosida umumiy xulosalar
chigarishni talab giladi. Ushbu tamoyil fagat hodisaning
mohiyatiga chuqur kirib borishni, mulohaza yuritishni va
kuzatilgan hodisalarni aniq izohlashni nazarda tutadi.

2."Davr" printsipi yoki hukmdan voz kechish printsipi.
Uning mohiyati shundan iboratki, fenomenologik tadgiqotlar
paytida odatdagi stereotiplar va nagshlardan mavhum bo'lish,
hodisaning  kuzatilgan ~ namoyon  bo'lishini  ma'lum
standartlarga bog'lashga urinmaslik, balki fagat his gilishga
harakat gilish. Ya'ni, ota-onalik hodisasini o'rganish orqgali biz
u yoki bu hodisaning ko'p o'zgaruvchanligini, hodisaning
namoyon ba'lishini taxmin qilishimiz va kategorik xulosalar
chigarmasligimiz mumkin.

3.Tarifning  xolisligi  va  anigligi  printsipi
tadgiqotchining sub'ektiv tajribasi, axlogiy munosabat va
boshga baholash toifalarining ta'sirini istisno qgilishni talab
giladi. Ta'rifning aniqligi kuzatilgan ota-onalik hodisasining
ma'nosini etkazish uchun so'zlar va atamalarni tanlashda
ehtiyotkorlikni talab giladi.

4.Kontekstuallik printsipi ota-onalik fenomeni alohida
mavjud emasligini, balki insonning atrofdagi dunyo va o'zini
umumiy idrok etishi va tushunishining ajralmas gismi
ekanligini anglatadi. Bundan tashqari, tarixiy va madaniy
kontekstuallikni hisobga olish kerak.

Murakkab psixologik hodisa sifatida ota-ona ma'lum
bir tuzilishga ega. Komponent tuzilishi tizim tahlili
kontekstida Yetakchi xususiyatlardan biridir.

Butun ob'ektning xususiyatlari va uning gismlarining
xususiyatlari, tizim tarkibiy qismlari o'rtasidagi asosiy
bog'lovchi komponent component-larning kompleks o'zaro
ta'siridir [6].

Mualliflarning fikriga ko'ra, "murakkab" atamasidan
foydalanish o'zaro ta'sirning ma'lum bir tuzilishi mavjudligini
anglatadi va bu yerda tuzilish tarkibiy gismlarni bir butunga
birlashtiradigan tarkibiy gismlararo funksional alogalar
majmui sifatida tushuniladi.

Xulosa va takliflar. Xulosa gilib aytganda kuzatish
uchun eng qulay bo'lgan barcha tarkibiy gismlarning umumiy
ifodasi oilaviy tarbiya uslubidir. Shunday gilib, ota-onalik
murakkab dinamik tuzilma bo'lib, u rivojlangan shaklda ota-
ona gadriyatlari, munosabatlari va umidlari, ota-ona
munosabati, ota-ona hissiyotlari, ota-ona pozitsiyalari, ota-ona
javobagarligi, oilaviy tarbiya uslubini 0'z ichiga oladi.

Yuqorida keltirilgan nazariy tadqiqotlar tahlili
natijasida shuni aytish mumkinki, talabalarni ota-onalikka
tayyorlash muammosi kompleks tadgiq etilishiga zarurat
tug’ilmoqda.

1.Mahalliy va xorijiy psixologiyada ko'plab nashrlar
bolalarni tarbiyalashga, ota-ona va bola munosabatlarining
xususiyatlariga bag'ishlangan va tadgigotlarning ozgina gismi
"ota-ona" tushunchasiga murojaat giladi.

2.0ta-onalarning  javobgarligi va ota-onalarning
bolalar bilan o'zaro munosabatlarining xususiyatlari o'rtasida
bog'liglik mavjud. Shu jihatdan psixologiyada javobgarlik
muammosini keng qamrovli o’rganish zarur.

3.Talabalarda ota-onalik mas’uliyatini
bo’lishining  ijtimoiy psixologik  xususiyatlari
psixologiyasida tadqiqot obyekti sifatida o’rganilmagan

4.Talabalarni ota-onalikka va oilaga moslashish
jarayonida psixologik ingirozlarga duch kelishi natijasida,
ularning hayot faoliyatini yo’nalganligiga ongli ta’sir qilishi
ishotlangan.

5.0ta-onalik muammosi va aynigsa ota-onalarning
javobgarligi yetarlicha o'rganilmagan.

nomoyon
0’zbek
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Kirish. Insoniyat turining tabiiy yashash muhiti bu
organik butunlik, insonlar mavjudligining zaruriy asosidir.
Inson va uning yashash muhiti bu butunlikning o‘zaro tobe'
qismi sanaladi. Biroq insoniyat dunyosi va aniq insonning 0z
tabiati yoki o‘zga kishilarga aynan to‘g‘ri kelmasligida
insonning o‘z tabiiy organik butunligiga moslashish jarayoni
“fojiaviy” o‘rin tutgani yo‘q.

Tadgigot metodologiyasi. XX asrgacha G‘arbiy
Evropa tafakkurining eng buyuk g‘oyalaridan biri —
umumjahon tarixini vaqt asosida bayon etish g‘oyasi bo‘lgan.
Bu g‘oya, Avliyo Avgustindan boshlab, umumjahon tarixini,
inson hayotini, pozitivizmning paydo bo‘lishi bilan esa,
insonning bilish bosqichlarini ham davrlashtirish yo‘nalishida
konkretlashib borgan. U rivojlanish va rivojlanishdan to‘xtash
dialektikasida, ingiroz va sikl, an'ana va vorisiylik kabi
mavzularda gavdalanib kelgan. Birogq vaqt bilan bir gatorda
inson hayotini tashkil etuvchi shakl borki, u ham bo‘lsa —
makondir. Makon uzoq vaqt diggat markazidan chetda qolib
kelgan, chunki taraqgiyotdan muhimroq narsa yo‘q, deb
hisoblangan[1]. Ammo XX asrga kelib, Albert Enshteynning
vaqtning relyasion konsepsiyasi paydo bo‘lishi bilan makon
muammosi ham yangi bosqichga ko‘tarildi. Makon mavzusi
sosiologiya uchun muhimdir, chunki ijtimoiy jarayonlar ayni
makonda rivoj topadi. Boz ustiga, ijtimoiy jarayonlar o‘zlari
mavjud bo‘lgan makonni yaratish va o‘zgartirishga qodir.

Og‘zaki tarix nafagat metodologiya, balki u tadqiqot
usuli ham hisoblanganligi bois, undan ta'lim tizimi faoliyati va
akademik tadgiqotlar jarayonida keng foydalanish mumkin.
Xususan, ta'lim sohasida shaxsning fugarolik burchini
shakllantirib borish, o‘zga ijtimoiy-gumanitar fanlar gatorida
og‘zaki tarixga o‘quv, tarbiyaviy, ilmiy tadqiqotlar manbasi
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sifatida murojaat qilish magsadga muvofigq sanalmoqda.
Akademik faoliyatda esa uning imkoniyatlari mamlakatning
ma'lum tarixiy jarayonlaridagi murakkab, munozarali
vaziyatlardagi echimini baholashda ilmiy-uslubiy qo‘llanma
vazifasini o‘taydi.

Mavjud savollardan biri — bu og‘zaki tarix mutaxassis-
likmi yoki o‘z predmetiga ega bo‘lgan fanmi? Bu masala
tadgiqotchilar orasida uzoq yillardan beri munozaralarga
sabab bo‘lib kelayotgan bo‘lsada, hozircha uning uslubiy-
texnik jihatlari mukammal yoritilmaganligi bois ochiq
qolmoqda. So‘nggi yillarda ushbu yo‘nalishda bir nechta
seminar-treninglar  yordamida ixtisoslikka ega bo‘lgan
tadgiqotchilardan  mutaxassislar guruhi  shakllantirildi[2].
Grant loyihalari bo‘yicha olib borilgan dala tadqiqotlari
negizida gator ilmiy magola va adabiyotlar yozildi. Garchi,
O‘zbekiston sharoitida so‘nggi o‘n yillikda og‘zaki tarixga
bo‘lgan qiziqish ortib bormoqda, ayrim muammoli mavzular
kompleks tadgiqotlar yordamida izchil o‘rganildi.

Tahlil va natijalar. Shuningdek, olib borilgan
tadgiqotlarni xususiyatiga ko‘ra qiyoslaydigan bo‘lsak u
etnografik, antropologik va sosiologik tadgigotlardan keskin
farq giladi. Bu bir tomondan ishtirokchini hujjatlarning yangi
arxiv manbasini shakllantirishga yo‘naltirsa, ikkinchi tomon-
dan “yaqin o‘tmishning tirik guvohlari”dan olingan axborotlar
uzoq yillar mobaynida to‘plangan mavjud rasmiy davlat
arxivlariga sub'ektiv tarzda ta'sir o‘tkazishi mumkin. Bu
sub'ektivlik tarixning qaysidir bir “kemtik” joylarini
to‘ldirishga, yoki ayrim “shubhali” tuyulgan ma'lumotlarni
qayta tekshirishda qo‘shimcha axborot vazifasini o‘taydi.
Etnografik va sosiologik dala tadgiqotchisidan fargli ravishda
og‘zaki tarix mutaxassisi respondent bilan suhbatga
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kirishishdan oldin o‘rganilmoqchi bo‘lgan muammo, u bilan
bog‘liq makon va zamon bo‘yicha ilmiy jihatdan batafsil
xabardor bo‘lishi shart.

Og‘zaki tarix yaqin o‘tmish tarixini qayta tahlil etishga
garatilganligi uchun ham, u tadgiqotchidan avlodlar tarixi, ular
bilan bog‘liq bo‘lgan madaniyatlar almashishi yoki vorislik,
davriy jihatdan mafkuraviy jarayonlarning o‘zgarib borishi,
turli o‘n yilliklar ichida kechgan islohotlarni bilishni talab
etadi. Aynigsa XX asrning o‘tkir muammoli bahs-
munozaralarini giyosiy tahlil etish uchun olib borilgan dala
tadgiqotlari yordamida davr guvohlaridan diktofon yoki
videokameraga yozib olingan, respondentlar tomonidan taklif
etilgan oila arxivi (fotorasmlar, turli xatlar, hujjatlar va b.)
davr ruhini epizodik fragmentlar bilan boyitadi.

Sosiologlar “sosial makon” atamasini qo‘llash orqali
tevarak atrofimizni o‘rab turgan borligning holatini hech bir
o‘zgarishsiz o‘z holatida qabul qilish va tadqiq etishni taklif
etadilar[3]. Mumtoz sosiologiya nazariyotchilaridan biri
M.Veber sosiologiyani “sosial fanlar” tizimi sifatida olib
qarab: “Biz o‘zimiz istiqgomat qilayotgan muhitni gamrab
olgan hayot tarzimizni o‘zaro sosial aloqalar va mavjud
madaniy belgilariga ko‘ra tushunishga harakat gilar ekanmiz,
uning asosiy sababi tarixan shunday shakllanganligini va
boshqacha bo‘lishi mumkin emasligini his etishimiz kerak”, -
deydi. Demak, sosiolog pozisiyasidan turib atrof-muhitni
“sosial makon” sifatida o‘rganar ekanmiz, tarixiy jarayonlar
ta'sirida shakllangan ob'ektivlikning in'ikosi sifatida insonlar
(yanada aniq bayon etilsa — “shaxslar”) ekanligini e'tirof etish
lozim bo‘ladi.

Insoniyat dunyosining ishtirokchilari va yaratuvchilari
— sub'ektlardir. Ular o‘z butunligiga nisbatan sub'ektivlikni
ishga soladi. Bu kishilarning tabiatga va o‘zlariga o‘xshash
sub'ektlarga turli ko‘rinishlarda shakllangan usul va vositalar
bilan ta'sir etishida namoyon bo‘ladi[4]. Sub'ektivlikning
predmetli shakli madaniyatni hosil qiladi. Bu ta'rifda
madaniyat u yoki bu kishilik hamjamiyati uchun hayotiy zarur
bo‘lgan o‘zaro munosabatlarni o‘zining hayot kechirish
sharoitida predmetli shaklda “olib o‘tish” va “mustahkamlash”
tartibi va natijasini bildiradi. Ushbu predmetli shakllar inson
qobiliyatining holatini ma'lum daraja qayd etadi va saglaydi.
U yoki bu predmetli shakllarning, ya'ni, predmetlashgan inson
qobiliyatining talabgorligi aniq hamjamiyat yoki individning
hayotiy manfaat va magsadlariga bog‘liq bo‘ladi.

“Sosial makon” deganda nimani his qilamiz? Demak,
“sosial makon” to‘g‘risida mulohaza bildirilar ekan, albatta
“biologik (jismoniy) makon” to‘g‘risida ham tasavvurga ega
bo‘lish kerak bo‘ladi[5]. XX asrning tanigli sosiologi, sosial
refleksizm ta'limoti namoyondasi P.Burde “sosial makon”
atamasiga alohida urg‘u berar ekan, uning fikricha “atrof-
muhitni qanday bo‘lsa shu holatida o‘rganish va kuzatib
borish” taklifidan kelib chiqib, yozadi: “Bizni o‘rab turgan
sosial maydon bir gator makonlardan tashkil topgan va undagi
har bir mavqe (insonlar timsolida qabul gilamiz. K.K.) o‘zlari
joylashgan ma'lum nuqtada tizimli harakat giladilar. Shu
sabali ham wular turli o‘zgarishlarni o‘z makonlari orqali
izohlaydilar”.[6] P.Burde “sosial makonni mavhumlik holati
bilan belgilaydi va unda iqgtisodiy, intellektual (agliy),
madaniy va boshqa sifatlar maydonini ko‘radi. “Biologik
(jismoniy) makon” esa aniq vo'qelik bilan ifodalanadi.
Aytaylik, Toshkent shahri, undagi tuman, kvartal va
mabhallalar bu “biologik (jismoniy) makon”, ularda istiqomat
giluvchi shaxslar (kishilar) mentaliteti, odatlari, stereotiplari
va h.k.lar esa “sosial makon”ni tashkil etadi. Xususan, a)
Mirzo Ulug‘bek tumanida yoki Sergeli tumanida istiqomat
qiluvchilar, b) ko‘p qavatli uylarda yoki hovli-joyda
yashaydiganlar, v) Otchopar bozorida tijorat bilan
shug‘ullanuvchilar yoki universitet o‘qituvchilari, g) Amir
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Temur ko‘chasi yuzidagi xonadonlarning sohiblari yoki
Sag‘bon ko‘chasi atrofidagi hovlilarda turuvchilarning
dunyoqarashi, turmush tarzi, o‘zaro munosabatlari o‘rtasidagi
farglar va h.k.lar. Ko‘rib turganimizdek, biz misol tarigasida
“poytaxtlik”’ka nisbatan umumiy holatda “biologik (jismoniy)
makon”ni qo‘llasak faoliyat, turmush tarzi, kayfiyat,
munosabat, etnik va milliy xususiyatlarga ko‘ra “sosial
makon” tushunchasidan foydalanamiz.

Endi bevosita “sosial makon”da “og‘zaki tarix”
usulidan foydalanishning zaruriyati to‘g‘risida fikr-mulohaza-
larimizni berishimiz mumkin. Ta'kidlaganimizdek, Toshkent
shahri “biologik makon” sifatida olib qaralsa, 1966 yili sodir
bo‘lgan zilzila ogibatlarini bartaraf etishda tabiiyki “sosial
makon”ning o‘rni va ahamiyati mavjud tuman, mahalla,
ko‘cha, xonadon a'zolarining munosabatidan kelib chiqib
turlicha bo‘lgan. Aynan tarixiy vaziyatning sosial jihatlarini
tadqiq etish va baholash uchun “og‘zaki tarix” usuli bizga qo‘l
keladi[7].

XX asrning ikkinchi yarmida vujudga kelgan “og‘zaki
tarix” usuli tarix fanining mustaqil tarmog‘i sifatida shakllana
boshladi[8]. Ayrim tarixchilar bu davrni “og‘zaki tarix’ning
“renessans” yoki “qayta tug‘ilish” davri deb ataydilar.
Mabhalliy tadqiqotchi A.Sabirov, “og‘zaki tarix manbalarini
ikki tomonlama holatlarini bayon etadi: birinchidan, mavjud
sosial tajribani avlodlarga etkazishda o‘z ildizlari bilan uzoq
o‘tmishga borib taqaladigan, arxaik (qadimgi) hodisalarni
ifodalovchi mavjud tarixiy an'analar[9]. Ikkinchidan, yaqin
o‘tmishni guvoh wva ishtirokchilari bo‘lgan kishilarning
xotiralari. Mavjud uslub va nazariyalarga tayangan holda, biz
“og‘zaki tarix’ning vujudga kelishining sabab, shart va
dalillarining umumiy jihatlari orasidan uchtasini alohida
ko‘rsatib o‘tmoqchimiz:

Birinchi navbatda audio-, vizual axborot yozuvlari va
ular vositasida olingan ma'lumotlarni saglash
texnologiyasining paydo bo‘lishi hamda mukammallashuvini
e'tirof etish. “Og‘zaki tarix”, qolaversa zamonaviy sosiolog
yoki tarixchi tadgigotchi bugungi kunda axborot manbalarini
jadallik bilan qo‘lga kiritishi va uning ishonchlilik darajasini
ta'minlashi uchun INTERNET tarmog‘iga ulangan bo‘lishidan
tashqari ragamli foto- va audiotexnikalar bilan qurollangan
bo‘lishi foydadan xoli bo‘Imaydi.

Ikkinchi sabab gnoseologik tamoyil bo‘lib, bunda XX
asrning o‘rtalarida an'anaviy pozitivistik tarix fani va boshqa
tarix bilan o‘zaro bog‘liglikda bo‘lgan bir qator sohalar (sosial
lingvistika, sosial antropologiya va shu kabilar)da yuzaga
kelgan tanazzul holatlari bilan bog‘liqdir. Fan va
texnologiyalarning jadal taraqqgiyoti, axborotlar manbasining
uzluksiz uzatilishi, migrasiya jarayonlarining faollashuvi
tarixiy tadgigodlarning predmeti, usul va tamoyillari, amaliy-
nazariy uslub va manbalarni qayta ko‘rib chiqilishini taqozo
etardi. Mavjud akademik ilmda nazariy jihatlar hamon
ustuvorlik gilgani uchun, jadallashgan axborotlar asrida inson
(shaxs)ning yashash tarzi, ijtimoiy hayotda o‘zini tutish va
ruhiy ko‘nikmalari, mental xususiyatlari, o‘ziga xosligi, etnik
o‘zlikni  anglashda  hududlararo  chekinish, hayotiy
tasavvurlari, hodisalarni baholashda targalayotgan mish-mish
va boshga shu kabi jihatlarni tarix nuqtai-nazaridan
baholashda uslubiy jihatdan ogsoglanib golgandi. Jamiyatdagi
turli hodisalar, xususan tarixni kompleks o‘olda o‘rganishga
ehtiyoj ortadi. Natijada, tadgiqot maydonini kengaytirish va
murakkablashtirish tarixning boshga ijtimoiy fanlar bilan
o‘zaro hamkorlikdagi faoliyatini jadallashuviga olib keladi.
“Fanlararo tarixiy texnologiyalar va yoki ushbu fanlar tadqiqot
uslublarining natijasida tarixga oid tadgigotlarning yangi
subdisiplinalari yoki yo‘nalishlari tug‘ila boshladi. Shuning
uchun ham “og‘zaki tarix” o‘zining tarixga ta'sirini birinchi
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navbatda sosiologiya, lingivistika, madaniy antropologiya kabi
fanlar bilan o‘zaro uyg‘unlikda takomillashtirdi”;[10].

Uchinchidan, tadgigotchilarning hammavaqt ham
mavjud davlat arxivlarida saglanayotgan ma'lumot, manba va
hujjatlarni to‘liq qo‘lga kiritish imkoniyatining yo‘qligi bilan
bog‘liq. Ayrim hollarda ommaviy tarixiy voqeliklarga doir
hujjatlar ilmiy tahlil uchun o‘z ahamiyatini yo‘qotib qo‘ydi.
Aynigsa, sobiq ittifoq davridagi ko‘plab arxiv hujjatlari
yagona shablon asosida yozilgan bo‘lib, biri-biridan fagat
ismlar, familiyalar, sana va tug‘ilgan joy nomi bilangina
farglanardi [11].

Sosial makonga tarixiy nuqgtai nazardan yondoshila-
digan bo‘linsa, ushbu tamoyilni nemis tadgigotchisi F.Ulrix
quyidagicha izohlaydi: “Tarix fagqat mutaxassislar tomonidan
va birgina mutaxassislar uchungina yozilmasligi kerak. Uni
shunday yozish va o‘rganish kerakki, toki bu jarayonda imkon
qadar ko‘proq fuqarolar gatnashishi va uni barcha tushunishi
shart”[12]. “Og‘zaki tarix” usuli bir tomondan tarixchilar
o‘rtasida bahs-munozaraga sabab bo‘lib turgan vaqtda, uning
usullaridan  yuqorida  takidlaganimiz ~ folklorshunoslar,
etnograflar, filologlar va hattoki jurnalistlar ham unumli
foydalana boshladilar. Shvedsiyalik jurnalist S.Lidkvistning
“Turgan joyingni “qazib” o‘rgan!” deb nomlangan kitobi,
yosh tadqiqotchilar o‘rtasida o‘ziga xos harakatni yuzaga
keltiradi[13]. Tashabbus entuziazist tadgiqotchilar diggat-
markaziga ko‘tarila boshlaydi. S.Lidkvist tomonidan olib
borilgan tadgiqotlar doirasida mamlakatning Reklingsxauzen
shahridagi Xoxlormark kvartali tarixi haqida so‘zlovchi, shu
kvartal tarixiga doir materiallar yig‘ishga kirishiladi. Natijada
guruh sa'y-harakatlari bilan “Siz hali eslaysizmi?”” nomli kitob
chop etiladi[14]. Bu guruh tomonidan har hafta “kvartalda
yashovchilar bilan uchrashuvlar tashkil etilib, kvartalning
o‘tmishi haqida hikoyalar yig‘ilgan, bu erdagi odamlar turli
vaqt va davrlarda ganday yashagani, nimalar hagida o‘ylagani,
bahslashganlari, nimadan xursand bo‘lib, nimalardan
qayg‘urgani, mamlakatdagi o‘zgarishlarga shu kvartal aholisi
ganday munosabatda bo‘lganligi va h.k.”’lar haqida
ma'lumotlar to‘plangan. “Og‘zaki tarix” kishilar faoliyatining
o‘zi bilan chambarchas bog‘liq bo‘lib, bu kichik avlodning

katta avlod vakillari (otalar, bobolar, katta buvalar)ning o‘zaro
ta'sir doirasini ifodalaydi.

XX asrning ofrtalariga  kelib “Og‘zaki tarix”
sosiologiya, lingvistika, madaniy antropologiya kabi
yo‘nalishlar hamkorligida ilmiy-uslubiy va amaliy ahamiyat
kasb eta boshladi[15]. Rossiyalik tadgigotchi T.K. Sheglova
fikriga ko‘ra, “Og‘zaki tarix” tarixiy tadqiqot nazariyasi
uslublari, tamoyillari, nazariyasi, uslubiyoti va manbalarini
qayta ko‘rib chiqish natijasida yuzaga keldi. Tadqiqot
maydoning kengayishi va murakkablashuvi tarix fanini boshga
ijtimoiy-gumanitar  sohalar bilan fanlararo alogalarini
takomillashuviga olib keldi. Natijada, fanlar tadgiqot
uslublarining o°‘zaro kesishgan joyida tarixiy tadqiqotlarning
yangi yo‘nalishi, ya'ni maxsus tarmoq sohalari vujudga kela
boshladi. Akademik tadqiqotlarning diqqat markazida o‘tmish
hayotning avval inkor etilgan sosial lavhalari — insonlarning
kundalik turmush tarzi, hulg-atvori, mentaliteti, o‘zlikni
anglash  (identichnost), etnik mansubligi, hayotdagi
gadriyatlar, tasavvurlari, voge'likni baholash va hatto mish-
mishlar tura boshladi”’[16]. Olib borilgan tadgiqotlar
natijasida, shuningdek mutaxassis ekspertlar fikriga tayanib
ta'kidlash mumkinki, mavjud arxiv tizimining qattiq nazorat
ostida bo‘lganligi, qator tarixiy hujjat, arxiv fondlarining
yopiqligi, ko‘plab ma'lumotlarning bir xil tartibda
tayyorlanishi, gayd etilishi, ayrim holatlarda hujjattlarning
ba'zan tabiiy (yong‘inlar, suv toshqini, ko‘chishlar va h.z.),
ba'zida esa atayin yo‘qotilishi kabi sabablar “Og‘zaki tarixni
dastlab tarixiy haqiqatni o‘rganishdagi yangicha yondashuv,
keyinchalik esa mustaqil tadqiqot yo‘nalishi sifatida vujudga
kelishiga zamin yaratdi. Boshga bir rossiyalik tadgigotchi A.l.
Filyushkin fanning wushbu yangi sohasini “intervyu
(suhbatlashish) yordamida alohida inson shaxsining o°zi
yashagan davrga oid sub'ektiv bilimlarini gayd giluvchi o‘z
uslubiga ega bo‘lgan ilmiy yo‘nalish”, deb ta'riflaydi.

Xulosa. “Og‘zaki tarix” wuslubidan zamonaviy
ijtimoiy-gumanitar fanlar tizimida unumli foydalanish, aytish
mumkinki ilm-fan va ta'lim sohasida yangi pedagogik
texnologiyalarni joriy qilishda o‘z o‘rniga ega bo‘lishi
mumkin.

ADABIYOTLAR
1. Kynsrypa, kynsTyposiorus u oopazoBanus (Marepuansl «Kpyriioro crona»). Beicrymnenus B.A. Jlekropckoro / Bonpocst

¢dumonodun, 1997. Ne 2. C.4

N

3. Bebep M.
npomsBenenus. M.: [Iporpecc, 1990. — C. 369.

MBanoB H. I'mo6anu3anms 1 mpoOIeMbl ONITUMATBHON CTPaTeTHH Pa3BUTHSL.
“OO0BEKTUBHOCTD” COIMAJIBHO-HAYYHOTO M COLMANBHO-TIONMUTHYeCKOro mo3HaHus. / Cwm: V3OpanHbIe

4. Tloxposckuit H.E. 'mo6anmm3anus u koHpmukT //Bectark Mock. YH-Ta. Cep.18. Counonorus u momutmwiorus. 1999. Ne2.

C.33

5. bypase I1. Coruonorusi conuaibHOro npocrpancTea. M.: MHCTUTYT skcniepuMeHTanbHO# cormonorun; CII16.: Anereiis,

2007.-C. 16

6. Bypabe I1. Coumonorus commanbHoro npocrpanctsa. M.: MHCTHTYT skcnepuMeHTanbHol cormonoruu; CII0.: Anereiis,

2007. - C. 53-54.

7. Jletibosa E.K. «KuBas ucropus XX Bekay: yCTHbIE HCTOYHUKH B 00ydeHHH uctopud. // Bect. HoBocuOupck. roc. yH-Ta.

2006. T.5., Bom. 1 (mom.): mcropus. C. 134-138.

8. CabupoB A. YcrHas ucropus (oral history) kak HCTOYHHK M METOJI MCTOPUYECKOTO MCCIIENOBaHMs. // Y CTHAs UCTOPHS B
V30ekucrane: Teopus u npaktuka. C6. marepuanoB koHpepenuuu. Beimyck I. — Tamkenr, 2011. — C. 14

9. Carapos P. Pabora ¢ ayano/BHIEOTEXHUKOW MPH MPOBEICHUH YCTHO-HCTOPUYECKUX HCCICAOBaHUMN. // YCTHas uCTOpUs B
V30ekucrane: Teopus u npaktuka. Co. marepranoB koHdpepenunu. Bemyck I. — Tamkent, 2011. — C. 83-92.

10. VYpcy [.H. Merononorudeckue npodieMK ycTHoi ucrtopuu // MctounnkoBeaeHue otedectBeHnoi ucropuu. CII6., 2003. —

C.23.

11. lernosa T.K. Ycrhas ucropus. Yaebnoe nmocodue. bapuaym: AntITIA, 2011. — C.45.
12. Tommcon I1. I'onoc npommioro: yerHas uctopust. M.: 2003. — C. 238.
13. By artama poccusmuk Tagkukotan T.K.Illernmosa Tomonnpan nnutatwnrad. / Kapancun: llermosa T.K. Yceraas ucropus.

YuaebHoe nocobue. bapuayn: AntITIA, 2011. — C.24.
14. Yma xoiina.

15. O6onenckas C.B. Mcropust HOBCEAHEBHOCTH B COBPEMCHHOM ucropuorpaduu O®PI'. M., 1990. — C.186.

16. Viua xoiiga

-219-




O‘ZBEKISTON MILLIY
UNIVERSITETI
XABARLARI, 2024, [1/2/1]
ISSN 2181-7324

FALSAFA
http://journals.nuu.uz

Social sciences

YIK: 37013
Mawixypa XADU30OBA,
dokmop ghurocoghuu no nedazo2uyeckum
naykam (PhD), u. 0. doyenma kagedpwt «Iledazoeuxa u ncuxonozus» Cam MY
E-mail:mashxuraaminovnal967@gmail.com\

Peyenzenm: Xacanosa K.npop.Caml'V umenu [llapogpa Pawuoosa

KOHIENIAU 1 OCOBEHHOCTU TEMMU®HUKALIMA B OBPA3BOBATEJIBHOM COEPE
AnHOTaNMs

B nmanHOIT cTaThe TOBOPUTCS O IPEHMYNIECTBAX TeiMHU(UKAIIMN B ITpoIiecce OOYUCHHS U €€ POJTb B MOBHIMCHUN 3()(HEKTHBHOCTH
oOpazoBanus. COBpeMEHHBI MEPHOJ MPEIBIBISICT OONBIINE TPEOOBAHUS K MPETOAABATENIO U yJAIIHNMCS, TJIaBHBIM B 3THX
TpeOOBaHMUAX SBIACTCS 3(PHEKTHBHOCTH YpOKa, €ro KadeCTBO, OPraHU3alWs Pa3IMYHBIX HHTCPECHBIX y4YeOHBIX 3aHATHI 1O
(hopMHPOBaHMIO 3HAHUH M YMEHHH Y CTYICHTOB U JTOCTIKEHHIO Yepe3 HUX OXKHIAEMOT0 pe3ysbTaTa.

KiroueBble cJIOBBI: TeiiMUpHUKANNsA, MOTUBATOpP, FeMMU(PHUIUPOBAHHBIE MOAXOABl K OOYYCHHIO, TEOPHS CaMOONPEICICHHS,
KOMIIETEHTHOCTh, MOTHBAIIHS.

TA’LIM SOHADAGI GAMIFIKA TUSHUNCHALARI VA XUSUSIYATLARI
Annotatsiya

Ushbu maqolada o'quv jarayonida gamifikatsiyaning afzalliklari va uning ta'lim samaradorligini oshirishdagi roli hagida gap
boradi. Zamonaviy davr o'gituvchi va talabalarga katta talablar go'yadi, ushbu talablarda asosiy narsa darsning samaradorligi,
uning sifati, talabalar o'rtasida bilim va ko'nikmalarni shakllantirish va ular orgali kutilgan natijaga erishish uchun turli xil
qgizigarli o'quv mashg'ulotlarini tashkil etishdir.

Kalit so'zlar: gamifikatsiya, motivator, o'yinga asoslangan ta'lim yondashuvlari, o'z taqdirini o'zi belgilash nazariyasi,
kompetentsiya, motivatsiya.

CONCEPTS AND FEATURES OF GAMIFICATION IN THE EDUCATIONAL FIELD
Annotation

This article discusses the benefits of gamification in the learning process and its role in improving the effectiveness of education.
The modern period places great demands on the teacher and students, the main thing in these requirements is the effectiveness of
the lesson, its quality, the organization of various interesting training sessions on the formation of knowledge and skills among
students and achieving the expected result through them.

Key words: gamification, motivator, gamified approaches to learning, theory of self-determination, competence, motivation
o6naztaeT TMOBBIICHUU MOTUBAllUHM B IIPOLECCCE 06y'-IeHI/I$[ CTYJCHTOB

«BceM wm3BectHO, uTO  Y30ekucran

0oraThIMH IPUPOIHBIMHI

pecypcaMu, MOIIHBIM SKOHOMHYECKAM H YeJIOBEYeC-
kUM norenmanom. Ho Bce xe

camoe Oompmioe Hamie OOraTcTBO — 3TO OTPOMHBIH
WHTCJUICKTYalbHBI W IYXOBHBIM IOTEHIMAT  HAIIETro
Hapoxay. [1].

B Hacrosimiee Bpemsi yueOHbIE 3aBeieHHSI MMOCTOSIHHO
HAXOJATCS B TMOWCKE HOBBIX HAMPABICHUHA W DPE3EPBOB IS
COBEPILICHCTBOBAHMS 00pa3oBaTeNbHOTO mporiecca,
Ka4eCTBCH-HOI  TOATOTOBKH  TEJarOrMYeCKUX  KaJpoB,
YCTAQHOBJICHUS TONTOBPEMEHHBIX W TPOIYKTHBHBIX CBS3CH C
o0OpazoBarenb-HBIMUA YUpSKACHUSIMA pecryOnuku. CeromHs
OHH SIBIISTIOTCS LEHTPOM y4eOHO-BOCITUTATENFHOM
NeATeNbHOCTH, (GOPMHUpYIO-IIel Ha MecTaXx IepeIoBoe
MBILIJICHHE, COBPEMEHHOTO IMOJAXOJa K PEIICHHI0 3a/ad B
COLMATTBHO-9KOHOMUYECKOi chepe. OmHuM U3  CHOCO00B
UHTCHCU(UKAIINH yqeGHOFl JIEATCIILHOCTHU CTYJIEHTOB
HESI3BIKOBBIX BY30B, TMOBBIIICHUS YPOBHS MX MOTHBALlMH K
W3yYCHUIO PYCCKOTO 53bIKa, KAK MHOCTPAHHOTO W OBJAJCHUS

YMEHUAMHU HMHOSA3BIYHON npodeccrHoHanbHo-
OpUCHTHPOBAHHOH  KOMMYHUKAIMM  SIBISA-€TCS  UIPOBBIC
TEXHOJIOTHUH.

B coBpeMEHHBIX YCIOBHSX BeCbMa aKTYaJbHBIM
SIBIISICTCSl  UCIIOJIBb30BAaHMS IOAXOJOB TredMuUKalMd B
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HESI3BIKOBBIX BY30B.

BwMmecte ¢ Tem, HEOOXOAUMOCTh OPTaHU30BaTh PabOTy
[0 TOBBIIIEHUIO MOTHBALMM CTYAEHTOB BCTYNaeT B
MPOTHBOPEYHE C TEM, YTO OSTOT BONPOC B TPAKTHKE
pa3paboTaH HemocTaTouyHO. Bo-mepBBIX, 3amada MOBBIICHHS
MOTHBAIIMH CTYISHTOB CKOpee OOJblIe ASKIApUPYETCs, YeM
peanbHO OCYLIECTBISIETCS B IpakTHUKe 00ydeHus. Bo- BTOpbIX,
NpU HAJIMYMU Y TIpENojiaBaTesied OTASNbHBIX METOIMYECKHX
peLLIeHI/lI\/'I U1 pa3BUTUA MOTHUBAILlUU CTy)leHTOB OTH CBCIACHUA
3a4acTyl0  pa3oOmeHhl W HE  CHCTEMAaTU3UPOBAHEL
BesycnoBHO, 3Ta akTyanmbHas MpoOJieMa COBPEMEHHOM BYy3e
TpeOyeT CBOETrO pa3perieHus..

[Ipobnema pasBuTus  y4eOHOH  MOTHBAIHH Yy
CTleeHTOB ABJSICTCA NPEAMETOM HCCIICA0OBAaHUA NEAAroros,
y‘{CHbIX Ha NPOTAXKECHUN MHOTHX JICT. ﬂﬂﬂ COBPEMEHHOT'O By3a
9Ta mpobieMa B HAcTosIee BpeMsi OCTAaETCsl aKTyallbHOM, C
KaXIBIM TOZOM Ha (oHe 00OCTPEHHS COIMATBHBIX MPOOIIEM
Ha cele, CaMOYCTpaHEHHS pOIUTENEeH OT BOCIIHTAHUS
CTYACHTOB K YYeOHOW HEATENbHOCTH: OTCYTCTBHE >KEIIAHHS
VUUTBCS WM TIOJIOKUTEIBbHAs, HO OeccolepkaTenbHast
MOTHUBAIKS Ha YPOBHE NIEPESKUBAHUI.

B nenmaroruke M TNCUXOJOrMH HpoOieMy HIPOBOH
JIeSITEIIbHOCTH paspabatsiBaId K. . YmmHckui,
JLI1.bnoHckui, C.JI.PyGenuireiiy, JI.C.BbIroTckui,
A.H.JleontseB [JI.b.Onpkonun. Ilegaroruueckum oTbOpoM H
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NpOTIaraHAod WIrp KaK CPeJCTBA BOCIUTAHHS M OOYyYCHHS
sauumaiuch  ASL.Tepn, E.M.lementsen, II.0.Jleradr,
A.Cxotak u ap. OpranuzatopaMu METOIUYECKOH paboTe o
urpe Obumm  H.Il.bynaros, B.B.I'opunesckuii, B.I'.Mapu,
E.M.MuHnckuii u ap.
CoBpeMeHHbIE CTaH/APTHI o0pa3oBaHus
npennoyiarafoT  0ojiee aKTUBHYIO pOJNb  00ydaeMoro B
MeJarornieckoM — Ipomecce. TpaguIMOHHBIE  METOAWKH
00ydJeHHsI yCTyHaloT MECTO JINYHOCTHO OPHUEHTHPOBAHHBIM.
E.H.BopoHoBa  cmpaBeminBO IMojaraeT, 4Yro * cHCTeMa
paboTel memarora Mo OOECIICUEHHIO PE3YNIBTaTOB OO0yueHHS

HHOCTPAaHHOMY SI3BIKY ~OOS3aTENIFHO JOJDKHA — BKJIIOYATh
peanuzanuio CIIEAYIOIIUX TEXHOJIOTHi: TEXHOJIOTHS
MOHUMAHUsI KOMMYHHUKAaTHBHOTO OOy4YeHHUS, TEXHOJOTHUIO

MNOHUMAaHUS KOMMYHHKATHBHOTO CMBICIIA TEKCTa, HIPOBBIC
TEXHOJIOTHH, TEXHOJOTUH OOYyYeHHS B COTPYIHUYECTBE,
HPOEKTHBIC TEXHOJIOTHH ¥ Ap”°[2].

Tefimuduxammss  (urpodukanust)  —  sBICHHE,
pacrpocTpaHMBIIeeCs MO BCEMY MHpPY. OJTY COBPEMEHHYIO
TEHICHIUIO MOXKHO HaOmMogaTh B pa3lUYHBIX  cdepax
YEIOBCUECKOH  AESATENbHOCTH,  BKIIOYas — oOpasoBaHHE.
TpuHUMIIBI reRMUQUKALMU UCTIONB3YIOTCS  HE  TOJNBKO B
JOIIKOJBHBIX 3aBEICHHUAX, HO M B IIKOJNAX, KOJUICIDKAX,
YHUBEPCUTETaX, a TakKe B JOIOJHHUTEIHHOM OOpa30OBaHUM.
TlonoOHbBI MOAXOA MMEEeT ONpeAeNeHHbIE NPEUMYLIeCTBa U
HEOCTaTKH. B craTbe  TpakTylOTCS  TEOPETUUECKUE
OCHOBBI FeHMU(UKAIIMM ~ BO3MOXXKHOCTM M TCHACHIMHU
NPUMEHEHHSI STOW TEXHOJOTMH B BBICHIEM OOpa30BaHUH,
AQHAJIM3UPYIOTCS TOJOKUTEIBHBIC U OTPULATEbHBIC CTOPOHBI
rediMUQUKAIMA B CHCTeME  By3a,  PacCMaTpPHBAIOTCS
BO3MOXXHOCTH HTPOBBIX METOJAWK, a TaKXKe JIOKaJIH3aluu
OIUCHIBAEMOH TEHICHIINY.

I'K.  CeneBko OTHOCUT UIpOBBIE METOIBI K
MEeJarornueckuM TEXHOJOTHSM Ha OCHOBE aKTHBH3aLUM M
MHTCHCU(DUKAIMK ~ AEATENbHOCTH  ydaummxcs.  JlaHHbIe
TEXHOJIOTHH OOJNANalOT CPEACTBAMH, AKTHBH3UPYIOLIUMU
JeATENBHOCTD YeI0BeKa.

TloHATHE  «MTPOBBIC  TEXHOJOTHH»  BKIIOYAIOT
JOCTaTOYHO OOLIMPHYIO TPYIIy METOJOB M HPHEMOB
OpraHM3alliM  IIeJarorudeckoro  mpouecca B (opme

pa3IMYHBIX MEeAaroruueckux Urp. B oTmuymm ot urp BooOmie
«menarorunyeckas Urpay obnanaer CYIIECTBEHHBIM
MPU3HAKOM-YETKO TTOCTaBICHHOM IETbI0 M COOTBETCTBYIOMINM
MEeJaroTHIeCKUM  Pe3yIbTaToM, KOTOpbIE MOTYT  OBITh
000CHOBaHBI, BBIJICJICHBI B IBHOM MJIM KOCBEHHOM [3].

“Urpa B pykax XOpOIIEro OpraHu3aropa, Mo cjioBaM
K. I. YmmHckoro, npeBpaiaercsi B I€HCTBEHHOE OpyIue Kak
o0yueHus1, TaK ¥ BOCIHUTAHUs, TPpeOys OT YUCHUKOB OOJIBIIOTO
YMCTBEHHOTO HAIPSDKCHUSI U B TO JK€ BpeMsl NMPUHOCS HM
OrPOMHOE Y/IOBOJILCTBHE H yfoBieTBOpeHue” [4]. deHomeH
UI'Pbl B TOM U COCTOMT, ABJIASACH Pa3BJICYCHUEM, OTABIXOM,
OHa CIIOCOOHa TiepepacTH B OOy4YeHHe, BOCIHTAHHE, B
TBOPYECTBO, B MOJENH THIIA YEJIOBEUYECKHX OTHONICHWH W
TPOSIBIICHHH B TPYZE.

A.C.MaxkapeHKo U pyTHe MeIaroru yTBepKIatoT, 9To
HaJ0 MIMPOKO MPUMEHATHh TPy B y4eOHOM Mpolecce, TaK Kak
OHa aéT BO3MOXKHOCTh 00JIeKaTh MO3HAHNE MHUPa B GOPMBI HE
noxoxue Ha oObluHOe oOyueHme: 37ech W (aHTasust, |
CaMOCTOSITETIbHBIN TMMOMCK OTBETA, W HOBBIM B3NS Ha
U3BECTHBIE YK€ (AKTBI W  SABJIEHHS, IIONONHEHHE U
pacmiupeHue 3HAHWH, YCTaHOBJIEHHE CBs3€il, CXOACTBO W
pa3IHIHs MEXIy OTJAeTbHBIMH cOOBITHAMH. C BO3pacToOM Kak
YTBEpKIAIOT MHOTHE IICHXOJOTH, NOTPEOHOCTh B HIpe HE
UCUE3aeT, MEHsETCs JMIIb €€ XapakTep M yMEHbIIaeTcs
BpeMsi, KoTopoe el yaenstor [6].

UrpoBeie (opMBI OTIMYAIOTCSA, TEM YTO IIPOLECC
0o0y4eHUs] MaKCHMalbHO TPUOMMKEH K IPAaKTHYECKON
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nearenbHOCTH. Coo0pasysich ¢ XapakTepoM M HHTepecamMu
CBOEH pONH CTYASHTHI JOJDKHBI IPUHUMATh IPAKTHUECKUE
pemrenus. Yamie BCcero UM MPUXOJHUTCA UTPaTh CBOIO PONb B
KOH(IMKTHOW CUTyallUH, 3aJ0)KEHHOH B COAEpKAHUE HIPHL
Pemienust BO MHOTHX UrpaX NMPUHUMAIOTCA KOJJIEKTHBHO, YTO
pa3BHBaeT  MBIIUICHHE  CTYJICHTOB, KOMMYHHKaTHBHEIE
criocobHOCTH. B mporecce Mrpbl BO3HHMKAaeT ONpEAENICHHBII
SMOLIMOHATEHBIA  HACTPOH, AaKTUBH3UPYIOIIUHA  y4eOHBII
nporecc.

VueGHbIe UTPbI MIPUMEHSIOTCS UIS PAa3BUTUSl YMEHHH
UCIIOb30BaTh IOTYUCHHBIE 3HAHMSA Ha IpaKTHKe. OTO
cnoxkHast ¢opma yueOHOH  JesATeNnbHOCTH, TpeOyromas
0OJIBIION TOATOTOBKH U HEMAJIBIX 3aTpaT BpeMeHH [7].

VYdeHble MOJICUUTANIH, YTO Ha JIEKIUAX ycBauBaercs 20
% mHpOpManuy, B TO BpeMsI Kak B JETOBBIX M POJICBBIX HIPax
— 90 %. Ha numno monp3a W HEOOXOMUMOCTH MPUMCHEHHS
UTPOBOTO MeTojxa OOydeHUs B BhICHIeH mkoie. Vrpsr Moryt
OBITH Pa3HOOOpPA3HBIMH — Yy4YEOHBIMH, WMHTAIMOHHBIMH,
OpTaHM3aIMOHHO-AEATETbHOCTHBIMU, POJEBBIMHU, JEIOBBIMH,
YIIPaBIEHYECKUMH, BOCHHBIMY, OTIepanvOHHBIMH,
WHHOBAIlMOH-HBIMH U T.I. YacTh HMcciienoBaTeneil momaraer,
9TO 3a4aTKH WTPOBBIX METOAOB MpOSIBIAIOTCS €Ie B
IPEeBHOCTH — B 00pAJaX W Marm4ecKux JKpemoB. B mepuon
cpenHeBeKoBbs, B XV|| Beke HadalM IPOBOAUTH Tak
Ha3bIBacMble BOCHHBIE UTPHI MM «BOCHHBIE IIIAXMaTbI», KOT/1a
IUIaHUPOBAJIach u OpTaHN30BBIBAIIICH CpaKeHUS,
OTIMYAIONIMECS OT IMIAaXMaT OOJNBIIONH PEATHCTHIHOCTHIO.
JlenoBble UTPHI B COBPEMEHHOM BHAE BO3HHUKAIOT TOIBKO B
XX Beke. IlepBoil mnacToukoi sBUIAch JAENOBas HUIpa,
mpoBenerHas B 30-e romet XX Beka B JleHumHrpage B
xo3siificTBeHHOH cdepe. MHunmaropom urpsl seuiace M.M.
BupHiureitn, 1 Ha3piBasiach oHa «Ilepectpolika npous3BoaCTBa
B CBI3M C PE3KMM H3MECHEHHEM IPOU3BOACTBEH-HOMN
nporpammel» [S5] B urpe ydacTBoBanu CTYAEHTHI BY30B U
PYKOBOAMTENIM HpEeNNpUATUH, a B KOHIE XX Beka B MHpE
ucmons3oBanock 6onee 2000 nenmoBeix urp, B OsBIIeM CCCP
u CHIA — cBeimre 1200. CeromHst UTpsl Kak METOA 00ydeHUs
pacmpocTpaHeHsl BO Bcex crpaHax — B Axnmm, CLIA,
Kanane, SAAnonun, ®pannuu, ['epmanuu, [onbiie, Yexun u
T.JI.

Takum o0pa3oM, UrpoBble METOABI  OOyYeHHS
CTYIICHTOB IIMPOKO TIPHUMEHSIOTCS IOBCIOY, B TOM YHCIIE U B
Hamel ctpane. V3ydeHue maHHOW MpOOIEMAaTHKU SBISETCS,
0e3yCIIOBHO, aKTyaJIbHBIM U BOCTPEOOBAHHBIM.

lefimudukanuro OPUHATO  CYMTATh  HAMIIYYIICH
NpaKTUKONH OOy4YeHWs, BeAb OHO OPHEHTHPOBAHO HA
JOCTIDKEHNS! KOHKPETHBIX IIeNedl W CTYJAEHTHl HMOCTHUTAloT
Martepuan HanboJiee MONHO U ¢ OOJIBIION MONb30i IS cedsl.
OHY IPUMEHSIOT MOJTyYSHHBIC 3HAHUS B CUTYaLUsIX pealbHOM
KHU3HH W JUIS JalbHEHIero oO0y4eHHs M MOTYT MpPOJOJDKATh
YUUTHCA CaMOCTOSATEIIbHO. Bo BpEMms HHTECPAKTUBHOI'O
00y4eHNsI CTYICHTHI CTAHOBSITCS TBOPYECKHMH, MHOTOTpPAaH-
HBIMA  JIMYHOCTSMH C  KPEaTUBHBIM  HEOPAWHAPHBIM
MBIIUICHHEM, KOTOpPBIC HENPEeMEHHO OyayT BOCTpeOOBaHBI B
cBoeil Oyaymieit NesTebHOCTH.

Hrposoe MOJIETIMPOBaHKE uMeeT GoutbIime
BO3MOXXHOCTH, TOCKOJbKY HIpa Kak MoOJelb OOBEKTUBHOMN
peanbHOCTH JieniaeT Oosiee TOHATHOH ee CTIPYKTYpy H
BCKPBIBACT BAXKHBIC NPUYMHHO-CJICACTBECHHBIC CBA3U. I/ICXOZ[S[
u3 9TOro (akra, WrPsl KAaK MOJCIH  OIPEeIeNICHHOMN
JIeATeTbHOCTH IMIMPOKO UCTIONB3YIOTCS B 00JIacTH 00ydeHHs 1
00pa3oBaHHsI.

B wurpe ycrentHo monenupyercst mpohecCHOHATBHBIN
U COLMaJbHBIA  KOHTEKCTHI  JCATEIbHOCTH, KOTOpbIC
MOTHBHPY-IOT, KaK MMO3HABATEIbHYIO, TAK U MPO(ECCHOHATB-
HYIO HaIlPaBJICHHOCTb.
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IIpakTka mOKa3bIBaeT, YTO IMPUMEHEHHE HIPOBBIX
TEXHOJIOTUI ¥ MHHOBAIIMOHHBIX METOJIOB B 00pa30BaTEIbHOM
mpolecce, MX BHEIPEHHE HMeeT OONbIINe MpeuMyIlecTBa
nepes; TpaAuLMOHHBIMHE MeTofaMu o0yueHus. Mcrons3oBaHue
UTPOBBIX TEXHOJOTHH Ha ypOKax PYCCKOTO S3bIKa B BY3aX C
y30eKCKMM H APYTMMH SI3BIKAMH OOYYEeHHUs IO3BOJISIET
IpEenojaBaTel0 HE TOJIBKO pAaCKPBITh Ha YPOKE CBOIO
KOMIIETGHTHOCTb U JPYAUIMIO, HO U, ONUpPasich Ha

MOTHBAllMIO, yBIEYb CTYJEHTOB, BBI3BIBaTH y  HHUX
3aMHTEPECOBAHHOCTh K HOBBIM  (dopmMam  yueOHO-
HO3HABATEIbHON JeATEILHOCTH.

MopnepHu3alyss ~ COBPEMEHHOTO  0oOpa3oBaHMS U

HPOMCXOAAIINE WHHOBALMOHHBIC MPOIECCH, TPeOyT OT
npernogaBatens By3a J(QexTuBHbIX (GopM U METOI0B
oOyJeHHs, pa3BUBaTh Yy CTYAEHTOB HHAWBHUIYAIBHBIX
CrocoOHOCTeH , YMEHHS BUJETh INEPCIEKTUBY IPHUMEHEHHUS
MOYy4YEeHHBIX 3HAaHUH Ha IPaKTHKe, JEerKO aJalTHPOBaThCS B
COBPEMCHHOM MHpE, pealn3oBaTh ce0s B  Oyaymem.
Tlcuxonorn JoKa3ajlk, YTO B MI'PE MHTCHCHBHO Pa3BHBAaETCS
NCUXHUKA, C MAaKCHMalbHON 3(QQEKTHBHOCTRIO padoTaeTr
HaMsTh, MBIILUICHHE, BOCIIPUSTHE.

C oOpazoBarenbHON TOYKH 3pEHHS, HTPa — 3TO CIOCO0
TPYNIIOBOTO JHAIIOTHYECKOTO HCCIENOBAHHMS BO3MOXKHOCTEH
JEHCTBUTENFHOCTH B KOHTEKCTE JINYHOCTHBIX MHTEPecoB [8].
WHpIME  cnoBamMHM, Wrpa — O3TO HWHTCPAKTUBHBIA METOJ,
KOTOPBIH IO3BOJISIET 00y4YaThcsl Ha COOCTBEHHOM OIIBITE ITyTEM
CNICLMAIBHOTO  OPraHM30BaHHOTO U PEryJIUPYeMOro
«IPOKUBAHUS» KUZHEHHOH U NMPO(ECCHOHANBHON CHUTYaLUH.
Penxo Berpermms  crymeHTa (ma W B3pOCIOro), He
YUYaCTBYIOILETO B ONPEAEICHHBIII MOMEHT B KaKOH-THOO Urpe.
I'mOkas cucrema yd4eOHBIX HIP TO3BOJISIET OOy4aThCs C
MHTEPECOM, a OT BO3MOXKHOCTH BBIOOpa WIp 3TOT HHTEpec
TOJIBKO BO3pacTraeT. JTa MOAENb 00y4YeHUs, 10 CPAaBHEHHIO C
TpaAnIMOHHOM, OoJiee mepcrexTrBHA. [IpoBoanMas o cxeme:
CTYZEHT- IPEO/IaBaTelib- CTY/ICHT, OHa TT03BOJISCT CTYACHTaM
CaMOCTOSITENIBHO ~ BBIOMpaTh ~ CBOM  IyTh  pasBUTHUS
(oOpa3oBaHmsi), BO3MOXHO, Jelas 3TO HECO3HATENHHO,
MHTYMTHBHO, a TIPENoJaBareib BBIIONHICT POJb KaTalu3a-
TOpa; €ro YMEHHUs ¥ 3HAHUS TIOMOTAIOT CTY/JCHTY pPa3BHBAThCs

ObicTpee. 3aHATHE [0 HWIPOBOH METOAUKE CYIIECTBEHHO
MOBBIIIAIOT HHTEPEC CTYACHTOB K IPEAMETY, CIIOCOOCTBYIOT
MOBBIILICHAIO MOTHBAILMK OOYYCHHS, MO3BOJIIOT YYAIIUMCS
JydIie 3alOMHUTH (OPMYIHUPOBKHU, OMPEACICHUs], CTyICHTA,
ero MbliuieHue [9].

Hecmotpst Ha Gonblryro paboTy, KOTOpask BemETcs B

00pa3oBaTeNBHEIX  YYPEXKICHUSAX 1O  (HOPMHUPOBAHUIO
MOTUBAllUd Yy CTYJIEHTOB, IIpenojaBaTelsi C TpPEBOroH
oOpamamoT BHAMaHWE Ha «MOTHBAI[HOHHBIA  BaKkyyM»,

0coOeHHO Ha py0eke HauyalbHOTO M CPEIHETO 3BEHA.

Jlrobas nesTenbHOCTh, B TOM 4YHCIE M ydeOHad,
COCTOUT U3 TPEX YaCTEH:

- OPHEHTHPOBOYHO-MOTHBALIMOHHOM;

- olepanuanbHO-UCHONTHUTEIBCKOM;

- peIIeKCUBHO-OIICHOYHOH.

OTcyTCTBHE IIEpBOIl YaCTH MPEBPAIIAET AesATeTEHOCTh
B XAOTHYECKOEe CKOIUIEHHWE OTJEIBHBIX AeHcTBHI 0Oe3 SICHOM
LeNH, KOorja dYeJOBeK He BHIUT JIMYHOCTHOTO CMBICIA B
COBEpIIAEMBIX HEHCTBUAX, HE BOCIPHHMMAeT HX Kak
3HAYMMBbIE, BaXXHbBIE, HEOOXoauMble s ce0s.OTCyTCTBHE Ke
TpeTheil 4acTH TakkKe MPUBOAUT MOTEpe LENH ICATEIbHOCTH,
MOCKONIBKY y 4eloBeKa He c(opMupoBaHa MpPH ITOM
CIOCOOHOCTh OLICHHUTH CBOE IIOITAIHOE IIPOJABIKCHHE K
KEIaeMOMY Ppe3yNbTaTy, BO3MOXXHOCTb €ro JOCTHXXEHHUS,
NEepPCIeKTUBBl M TOCIEICTBUS  CBOEr0  IOBEICHUS B
nanpHedeM. IlosTomy ydeOHas JesATEeIbHOCTh JIOJDKHA
00s13aTeNPHO COAEPKATh BCE TPH YKA3aHHBIX KOMIIOHEHTA U
BaKHEHIIas 3amada oOpa3oBaHMS — HAYIUTh CTYJACHTOB
CTPOUTH CBOIO AEATENPHOCTh KAaK MONHOICHHYIO, Pa3yMHYIO, B
KOTOpOil  Bce dacTH  COAJaHCHPOBAHBL,  JOCTATOYHO
Pa3BEPHYTHI, OCO3HAHHBI W MOJHOCTBIO OCYIIECTBIICHBL
ITosToMy cpean OCHOBHBIX 3ajad, CTOSIIMX B HAcCTOSIIee
BpeMsI Ilepe]] By30M U Iepes KaXIbIM y MperoiaBaTeneM, HeT
Ipyroii, 6oJiee BaYKHOM U B TO ke BpeMs OoJiee CIOXKHOMN, YeM
3a/laya pa3BUTHS Y CTYJEHTOB MOJOKUTEIBbHOW YyCTOMUMBOM
MOTHBALMU, KOTopas ToOykmada OB HX K YIOPHOM,
cucTeMaTHIeckol y4deOHOW pabore. be3 Takoit MoTHBammu
NEeATeNbHOCTh CTyAE€HTa B Y4eOHO — BOCHHTATEIHLHOM
nporecce Oyaer Hed(h(HEeKTUBHOM.

JUTEPATYPA
1. Mupsueés LII.M. Ml Bce BMeCTe MOCTPOUM CBOOOIHOE IEMOKPATHUECKOE M MPOIBETAIOLIEE TOCY1apCcTBO Y30eKucTaH. —

Tamkent: Y30ekucron, 2016. — ¢.39.

2. Boponopa E.H. CoBpemeHHbIE TEXHOJOTHH W METOABI OOyYeHHs WHOCTPAHHOMY S3BIKY B By3e. JKypHan I[lepcriekTuBsi

Haykd U oOpaszoBanms, 2014. Ne 1.,¢.27

g s w

2012. - 53 c.

©oo~ND

10. IIcuxonmormueckuit ouepk. — M., 1987, 56 c.

Cenesko I'.K. CoBpemeHHbIE 00pa3zoBaTenbHble TeXHOJIOTHU. — M., 1998, 53c.
Yumuackuit K.JI. «cTopus BooOpaxennsin1990,t.2 c.483
I'op6aroa M K., Hazunora M.A. MeToauku npenoiaBanus B BeIcIIeH mmkoie: Yueonoe nocooue. — H. Hoeropoa: MHI'Y,

Maxkapenko A.C. [lenarornueckue counnenus. Ileqaroruueckue COunHeHUs B
BochbMU ToMax. Tom 4. — MockBsa, «Ilemaroruka», 1984. — 400 ¢

T'azman, O.C. B mxomy-c urpoit. /C. O I'asman. — M.: IIpocsemenne,1991. — 193¢
. Berrorckwuit JI.C. BooGpaxxeHne 1 TBOPUECTBO B JETCKOM BO3pacTe.

11. Kasrapamze [I.H. O6y4enne u urpa. — M., IIpocsemenne, 2009, - 176 c.

-222 -




0°ZBEKISTON MILLIY
UNIVERSITETI

XABARLARI, 2024, [1/2/1]
ISSN 2181-7324

Shaxobiddin XOLMATOV,

FALSAFA
http://journals.nuu.uz

Social sciences

UO'K: 78:241.X.11

Toshkent axborot texnologiyalari universiteti Farg ‘ona filiali dotsenti

Toshkent axborot texnologiyalari universiteti Farg ‘ona filiali dotsenti .Rustamov tagrizi asosida

FALSAFADA DUNYOQARASHNING ILMIYLIK ASOSLARI
Annotatsiya
Magolada falsafa tushunchasi va unda dunyogarash masalasi talgin etilgan. Dunyoqarashning shakllanishi, xususiyatlari, tashqi
olamni his qilishda dunyoqarashning muhimligi kabi masalalar haqida so‘z boradi.

Kalit so‘zlar: Falsafa, ong, dunyogarash, olam, xususiyat.

HAYYHBIE OCHOBAHUS MUPOBO33PEHUA B ®PNJTIOCOPUN
AHHOTaLUA
B crartbe packpriBatoTcs monsTHe ¢prtocopun u mpodiema MupoBos3peHua. OOcyxaaroTcs GOopMUPOBaHHE MUPOBO33PEHHS, €TO
XapaKTePUCTHKH, 3HAYCHNE MUPOBO33PEHHUS B BOCIIPHSATHI BHEIITHETO MHPA.
KaroueBsie coBa: Ouitocodust, co3HaHNE, MUPOBO33PEHHE, MUD, IMIHOCTD.

SCIENTIFIC FOUNDATIONS OF WORLDVIEW IN PHILOSOPHY
Annotation
The article reveals the concept of philosophy and the problem of worldview. The formation of a worldview, its characteristics,
and the significance of a worldview in the perception of the outside world are discussed.
Key words: Philosophy, consciousness, worldview, world, personality.

Kirish. Falsafiy dunyoqarash, o‘z mohiyatiga ko‘ra,
ijtimoiy-tarixiy tajribani umumlashtirish, jamiyat istigbolini
ko‘rsatish imkoniyatiga ega bo‘lganligi uchun ham xalgni
muayan g‘oya atrofida birlashtiradi. Masalan, tarixga nazar
tashlaydigan bo‘lsak, muayan davrlarda falsafiy dunyogarash
inson tub manfaatlari bilan bog‘liq bo‘lganligini, millat
kelajagini belgilaydigan ozodlik g‘oyasi atrofida kishilarni
birlashtirganini ko‘ramiz. Bu hol mo‘g‘ul bosqinchilariga
qarshi kurash davrida yagqol namoyon bo‘lgan. Ushbu g‘oya
(ozodlik falsafasi) dunyoqarashning tarkibiy gismi sifatida
millatning turli tabaqalarini, e’tiqodi, iqtisodiy ahvoli va
siyosiy mavqeyidan qat’i nazar, birlashtirgan va umumiy
kurashga safarbar gilgan. Magolada falsafiy dunyogarashning
mohiyati hagida gisqacha so‘z boradi.

Adabiyotlar tahlili va metodlar. Magola mavzusi
bo‘yicha keyingi yillarda L. F. Ilichov, P. N. Fedoseyev,
S.M.Kovalov, V.G.Panov[1], N.A. Nekrasova,
S.I.Nekrasov[2.], S.YU. Belokonev , S.N.Gavrov[3.] kabi
olimlar tadgiqotlarida xronologik va tarixiy metodlardan
foydalanib xulosalar keltiriladi.

Natija va yechimlar. Falsafiy dunyogarash ilmiydir,
chunki u narsa va hodisalar o‘rtasidagi bog‘lanish, aloqadorlik
va munosabatlarni kundalik ong darajasidagina emas, balki
nazariy ong darajasida ham ifodalaydi. Har ganday falsafiy
dunyogqarash shakli obyektiv olamdagi narsa va hodisalarning
konkret munosabatlarini aks ettiradi [2]. Falsafiy
dunyoqarashning tarixiylik tamoyili jamiyatning o‘tmishi
dunyogarashlar tarixidan iboratligini va uzluksiz rivojlanishini
ifodalaydi.  Falsafiy dunyogarashning mantiqiy izchilligi
tamoyili har ganday dunyogarash shakli va darajasining
mantiqiy birikmalar orgali ifodalanishi bilan izohlanadi. Agar
mantiqiy izchillik buzilsa, dunyogarashning tashqgi olamni
xolis, ilmiy, anig-ravshan va izchil aks ettirishiga putur yetadi.
Falsafiy dunyogarashning universalligi boshga dunyogarash
shakllarining mazmunini tashkil qilishi bilan sifatlanadi, ya’ni
har ganday dunyoqarash shakli o‘ziga xos falsafiy xususiyatga

ega. Falsafiy dunyoqarash magsadga mavofiq bo‘lib, inson
manfaatlariga mos keladi. Chunki, inson muayan magsad,
orzu-umidlar bilan yashaydi, ularni o‘z dunyoqarashida aks
ettiradi. Falsafiy dunyoqarashning g‘oyaviylik tamoyili, uning
asosida muayan g‘oya yotgani bilan ifodalanadi. Xususan,
bugungi o‘zbek milliy falsafiy dunyoqarashi milliy
mustaqillik, o‘zlikni  anglash, millatimiz  kelajagini
belgilaydigan istiqlol g‘oyasiga tayanishi bilan xarakterlidir.
Falsafiy dunyogarash shu g‘oyani e’tiqodga aylantirish va
uning amalga oshishi uchun xizmat qiladi. Falsafiy
dunyogarashning eng muhim tamoyillaridan biri nazariya va
amaliyot birligidir. Dunyogarashning nazariya sifatida
mavjudligi ijtimoiy ~ amaliyot tajribalarini ijodiy
umumlashtirib, istigbol rejalarini belgilashda qo‘l kelishi bilan
izohlanadi. Shuningdek, dunyogarashning amaliyotga joriy
etilish jarayonida uning usul va vositalari muhim ahamiyatga
ega. Falsafiy dunyogarashning vazifalari (funksiyalari).
Falsafiy dunyoqarashning zikr etilgan tamoyillari, uning
vazifalarini belgilab beradi. Ya’ni, bu vazifalar jamiyatning
umumbashariy ruhdagi magsad-muddaolaridan,
manfaatlaridan kelib chigadi hamda boshga dunyoqarash
shakllari uchun uslubiy ahamiyat kasb etadi [5.2].
Dunyoqarash, avvalo insoniy munosabatlar ifodasidir.
Shu nugtayi nazardan, u insonning borligga munosabatida,
dastlab uning bahosi tarzida ko‘zga tashlanadi. Bu - falsafiy
dunyoqarashning baholash vazifasini anglatadi. Ya’ni, inson,
0‘z ehtiyoj va manfaatlaridan kelib chiqib, narsa-hodisalarni:
yaxshi-omon, foydali-zararli, savob-gunoh, oriyat-benomuslik
kabi garamagarshi mezonlarga ajratadi. Inson narsa-
hodisalarga baho berar ekan, buning zamirida uning ijtimoiy
hayoti, ya’ni ongli munosabatlari yotadi. Bunda inson yoki
jamiyat munosabatlari dunyoqarashning o‘zi tayanadigan

omillarga (ideallariga) moslashtiriladi.  Orzu-havaslarga
erishishning  usullari, vositalari, amaliy yo‘nalishlari
belgilanadi
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Dunyoqarash inson faoliyatini axlogiy meyor, diniy
gadriyat, xuqugiy hujjat va siyosiy mexanizmlar kabi usul-
vositalar orgali boshgarish vazifasini ham ado etadi. Bunda
falsafiy dunyoqarashning o‘zicha nisbatan mustaqil bo‘lgan
har bir yo‘nalishi o‘ziga xos boshqarish usuliga ega bo‘ladi.
Masalan, insonni ezgulikka yo‘naltirish uchun axloq uning
agl-zakovatiga; din - iymon-e’tiqodiga; huquq - gonunlarga,
jazo idoralariga; siyosat-davlat funksiyalariga tayanadi va
o‘ziga xos ta’sir yo‘nalishlariga ega bo‘ladi. Falsafiy
dunyogarashning inson faoliyatini nazorat gilish vazifasi ham
bor. Bunda dunyoqarashning jamoatchilik fikri tarzidagi
ko‘rinishi nazarda tutiladi. Masalan, o‘zbek xalqining tarixiy
rivojlanishi va ma’naviy hayot tarzida mahalla ijtimoiy
nazoratning muhim instituti tarzida faoliyat ko‘rsatgan.
Darhaqiqat, o‘zbek mahallalarida bag‘rikenglik, o‘zaro mehr-
ogibat, hamdardlik kabi noyob fazilatlar kamol topadi.

Falsafiy dunyogarashning birlashtirish
(kommunikativ) vazifasi turli dunyoqarash yo‘nalishlarini
milliy va umuminsoniy g‘oyalar atrofida uyg‘unlashtirishi
bilan xarakterlanadi. Turli manfaatlar bilan bog‘liq bo‘lgani
bois dunyoqarashlar o‘rtasida muayan ziddiyatlar ro‘y berishi
tabiiy. Bunday sharoitda falsafiy dunyogarash ularni murosaga
keltirishga xizmat giladi. Har ganday dunyogarash inson
ehtiyojlaridan kelib chigadi, uning manfaatlariga mos keladi.
Shu bilan birga, bir tomondan, dunyoqarash o‘z-o‘zidan, ya’ni
stixiyali ravishda shakllanib golmaydi. Aksincha, u turli
ta’lim-tarbiya vositalarining magsadga muvofig holdagi
faoliyati natijasida vujudga keladi. Ikkinchi tomondan esa,
falsafiy dunyogarash, umuminsoniy tamaddun (sivilizatsiya)
ta’siri o‘laroq shakllangan bo‘lsa, muayan inson, ijtimoiy
guruh yoki millatni tarbiyalashning turli imkoniyatlari va
vositalarining mushtaraklashgan shaklidir.

Binobarin, falsafiy —dunyogarashning tarbiyaviy
vazifasini yuqorida zikr etilgan boshga vazifalarning asosi
sifatida garash kerak. Bu - kishilarda keng va teran fikrlash
gobiliyatini vujudga keltirish asosida bag‘rikenglik, murosa,
har qanday ziddiyatlarni madaniy yo‘l bilan hal qilish,
kelajakka umid va ishonch ruhini shakllantirishdan iborat[6.1].

Falsafiy dunyoqarashni yangilash zarurati bir gator
yo‘nalishlarda namoyon bo‘ladi. 1. Avvalo bu kelajagi buyuk
davlatni barpo etish bilan bog‘liq. Bunda ana shu yaratilajak
yangi jamiyat hagida, bozor munosabatlariga bosgichma-
bosqich o‘tish jarayoni, yangi ijtimoiy-iqtisodiy munosabat-
larning qaror topa borishi, islohotlarning inson manfaatlariga
xizmat qilishi, milliy uyg‘onish ijtimoiy taraqqiyot taqozosi,
komil insonni voyaga yetkazish davr talabi ekani kabi dasturiy
vazifalarning hayotiyligi to‘g‘risidagi g‘oyalarni odamlar
dunyoqarashida qaror toptirish zarur. 2. Falsafiy ongning
yangilanishi mohiyat e’tibori bilan fuqarolik jamiyati va
huquqgiy davlat barpo etish borasida igtisodiy mustaqillikka
erishish  orgali  siyosiy — mustaqgillikni  mustahkamlash,
mamlakatimizning xalqaro nufuzi va aloqalarining o°‘sib
borishi, tinchlik, osoyishtalik, milliy totuvlik, bahamjihatlikka
xizmat qiluvchi g‘oyalarga tayanadi. Uning hayotiyligi xalq
irodasiga, ruhiyatiga, milliy tuyg‘ulari, orzuintilishlariga
mosligi bilan belgilanadi. 3. Albatta, falsafadagi yangilanish
millat va Vatan manfaatlari, istigbol rejalari, milliy gadriyat-
larimiz ruhiga mos holda kechadi. Bu esa, o‘z navbatida,
yurtimizda kechayotgan islohotlar jarayoni, davlatimizning
siyosiy, huquqiy, iqtisodiy, ijtimoiy, ma’naviy hayotidagi
ijobiy o‘zgarishlar to‘g‘risida halqimizda to‘g‘ri tasavvur va

tushunchalarni hosil qilib borish lozimligini ko‘rsatadi. 4.
Falsafiy tafakkur yangilanishi tagqozo etadigan eng muhim
vazifa poklanish jarayoni odamlar ruhiyati va tafakkurida
amaliy tus olishi uchun O°‘zbekiston Konstitutsiyasida
mujassam etilgan maqgsad va g‘oyalarni amalga oshirish
yo‘lida xizmat qilishdir. Bu magsad va g‘oyalar omma
manfaatlarini aks ettirgani bois ularni ma’naviy hayot
tarzining tarkibiy gismiga aylantirish muhim ahamiyatga ega.
Shu o‘rinda O‘zbekistonda qabul qilinayotgan qonun va
boshga hujjatlarning asl mohiyatini, ularda bayon gilingan
g‘oya va xulosalar, takliflarni keng xalq ommasi ongiga
yetkazish benihoya muhim va dolzarb ekanini ta’kidlash joiz.
Chunki huquqiy jamiyat va ma’rifatli, barkamol inson
tushunchalari o‘zaro bog‘ligdir. Madaniy bozorni ham,
ma’naviy sog‘lom jamiyatni ham ana shunday kishilar yarata
oladi[7.1]. Ularni voyaga yetkazmay turib, jamiyatdagi
yangilanishning asosiy yo‘nalishlarini amalga oshirish
to‘g‘risida fikr yuritish qiyin. 5. Mamlakatimiz mustaqilligi,
tinchligi, uning fuqarolari totuvligi, ijtimoiy-siyosiy va
igtisodiy bargarorlikning gadriga yetish, jamiyatimiz hayot
tarziga xavf solishi mumkin bo‘lgan tahdidlarga qarshi
ogohlikni  kuchaytirishda falsafa va umuman, ijtimoiy
fanlarning ahamiyati beqiyos. Shu bois 0z xalqi tarixini, 0‘z
milliy madaniyatini, urf-odat va an’analarini yaxshi biladigan,
milliy g“ururi yuksak avlodni tarbiyalash falsafaning muhim
vazifasidir. Bu esa jamiyat a’zolarida fikr erkinligini
tarbiyalashni taqozo giladi. 6. Falsafiy dunyogarashning
yangilanishi, mohiyat e’tiboriga ko‘ra, insondan, uning
ijtimoiy xususiyatlari takomillashuvidan chetda kechadigan
jarayon emas[8]. U nafagat umumjamiyat miqyosidagi, balki
har bir inson kamoloti uchun ham zarur shart-sharoit
yaratadigan jarayondir. Shu ma’noda, u ham, jamiyatdagi
boshga o‘zgarishlar kabi, avvalo, inson uchun, uning kamoli
va  hayot farovonligini  ta’minlaydigan  islohotdir.
Mamlakatimizda bu borada juda keng ko‘lamli ishlar boshlab
yuborildi.

Xulosa. Bugun ijtimoiy fanlar rivojini zamon talablari
darajasiga yetkazish borasida davlat va jamoat tashkilotlari,
olim va ziyolilar oldida g‘oyatda mas’uliyatli vazifalar turibdi.
Birgina «Kadrlar tayyorlash milliy dasturi’ni amalga
oshirishning o‘zi bir necha yillarga mo‘ljallangan keng
ko‘lamli faoliyat yo‘nalishlarini nazarda tutadi. Bugungi
kunda siyosiy, mafkuraviy va ma’naviy sohalardagi taraqqiyot
vazifalari o‘zaro uyg‘unlashib bormoqda, ta’sir doirasi ancha
kengaymoqda. Aynigsa, mafkura borasidagi nazariy faoliyat,
targ‘ibot va tashviqotni har tomonlama kuchaytirishga alohida
ahamiyat berish zaruratga aylanib bormoqda. Falsafiy
dunyogarash tizimini shakllantirish va rivojlantirish uchun
muayan imkoniyatlarga ega. Ular quyidagilarda aynigsa
yaqqol namoyon bo‘ladi: birinchidan, mamlakatimizda
ijtimoiy-siyosiy barqarorlik o‘rnatilgan; ikkinchidan, aholining
siyosiy, iqtisodiy, ma’naviy haq-huquglari gonuniy asosda
kafolat-langan; uchinchidan, jamiyatning barcha sohalarini
demokratlashtirish va erkinlashtirish davlat siyosati darajasiga
ko‘tarilmoqda; to‘rtinchidan, mamlakat aholisining ma’naviy-
ma’rifiy salohiyatini rivojlantirish ustuvor ahamiyat kasb
etgan.  Bularning  barchasi  falsafiy ~ dunyoqarashni
shakllantirish  vazifalarini samarali hal qilishga asos
bo‘lmoqda. Galdagi vazifalar esa, ana shu imkoniyatlarni
amaliy ishga aylantirishda har birimiz 0‘z mas’ulligimizni qay
darajada sezishimiz va qanday faoliyat yuritishimizga bog‘liq.

ADABIYOTLAR

1. J1. ®&. Uneuués,Il. H. denocees,
M.:Coserckas >aumknonenus, 1983.- C.375-376.C. 840.

C.M.Koganés,

B. I'. [TanoB. ®uUn0COGCKHIA IHIMKIONCIAUECKHIA CI0BaPh.-

2. Hexpacosa H. A., Hekpacos C. W. MupoBos3spenre Kak 00wbekT (uiuocodekoii peduexcun.Wayback Machine //
CoBpemennbie HaykoéMkue TexHogorun.— 2005.— Ne6.— C. 20—23.

- 224 -



https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%98%D0%BB%D1%8C%D0%B8%D1%87%D1%91%D0%B2,_%D0%9B%D0%B5%D0%BE%D0%BD%D0%B8%D0%B4_%D0%A4%D1%91%D0%B4%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A4%D0%B5%D0%B4%D0%BE%D1%81%D0%B5%D0%B5%D0%B2,_%D0%9F%D1%91%D1%82%D1%80_%D0%9D%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B0%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BB%D1%91%D0%B2,_%D0%A1%D0%B5%D1%80%D0%B3%D0%B5%D0%B9_%D0%9C%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2,_%D0%92%D0%B8%D0%BA%D1%82%D0%BE%D1%80_%D0%93%D0%B5%D0%BE%D1%80%D0%B3%D0%B8%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A4%D0%B8%D0%BB%D0%BE%D1%81%D0%BE%D1%84%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%8D%D0%BD%D1%86%D0%B8%D0%BA%D0%BB%D0%BE%D0%BF%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%81%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%80%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D1%82%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%8D%D0%BD%D1%86%D0%B8%D0%BA%D0%BB%D0%BE%D0%BF%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%8F
http://www.rae.ru/snt/pdf/2005/6/4.pdf
https://ru.wikipedia.org/wiki/Wayback_Machine

0¢zMU xabarlari Becrnuxk HYY3 ACTA NUUz | FALSAFA | 1/2/1 2024

3. B.M.Bepnaxckuii. O nHayanom mMupoBos3penun. —M. 1902.

4. benokxones C.}O.I'aBpoB C.H.Hneomorembl mocTMOAepHa VS HAalMOHANBHO OPHEHTHPOBAHHOE MHPOBO33pPEHHE: K
MOHMMAHUIO MOJIUTUYECKON KaPTUHBI MUPA POCCUMCKON MOJOIEKU.

5. Haszsapos.K «Kanpustnap dancadacuy». T.2004 iirn 83-6er.

6. Karan M.C. ®unocodcekas teopust nensoctu - CII(6): 2005. —C. 100.

7. Wmomenko B.U. Otenr Anexcannp MeHs: xun3Hb, cMepTh, Oeccmeptue / B.W. Wmomenko. - Mocksa: Dkemo: Kauronoma,
2013. - C. 670.

8. Kamyruna C.A. XKu3Hb-cMepTh-OeccMepTHe B AyXOBHOH TpaJuIUHU pycckod KynbTypsl / c.A. Kamyruna. — M.: [lamxos
noM, 2010. - C. 73-77.

9. Cobonb, A.A. TaiiHbl cMepTH 1 GecCMEPTHS: MOXET JIM YesioBeK kuTh BeuHo? / A.A. Cobonb. - Mocksa: Jkemo, 2011. —
C. 189.

-225-



https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%B5%D1%80%D0%BD%D0%B0%D0%B4%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9,_%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80_%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%91%D0%B5%D0%BB%D0%BE%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D0%B5%D0%B2,_%D0%A1%D0%B5%D1%80%D0%B3%D0%B5%D0%B9_%D0%AE%D1%80%D1%8C%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D0%B0%D0%B2%D1%80%D0%BE%D0%B2,_%D0%A1%D0%B5%D1%80%D0%B3%D0%B5%D0%B9_%D0%9D%D0%B0%D0%B7%D0%B8%D0%BF%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87
https://humanities.fa.ru/jour/article/view/740
https://humanities.fa.ru/jour/article/view/740

O‘ZBEKISTON MILLIY
UNIVERSITETI
XABARLARI, 2024, [1/2/1]
ISSN 2181-7324

Diana XOLMURATOVA
Mirzo Ulugbek nomidagi Milliy universitet magistranti

FALSAFA
http://journals.nuu.uz

Social sciences

UDK:808.51

LINGUISTIC AND CULTURAL CHARACTERISTICS OF STABLE SIMILES IN UZBEK AND ENGLISH
LANGUAGES
Annotation
This article talks about the linguistic and cultural characteristics of stable similes in the Uzbek and English languages, and the
interaction between language and culture. The article also gives examples of similes related to dogs in the Uzbek people.
Key words: ethnographers, intellectual activity, structures, subjective and objective, personal culture.

JUHI'BOKYJIbTYPHBIE OCOBEHHOCTHU YCTOMYUBBIX CPABHEHUAM B Y3BEKCKOM U AHIJIMMCKOM
A3BIKAX
AHHOTaALHSA
B nanHOI1 cTaThe TOBOPHUTCS O JTMHIBOKYJIBTYPHBIX OCOOCHHOCTAX YCTOHYMBBIX CPABHEHUH B y30€KCKOM U aHTJIMHCKOM SI3BIKAX,
a TaKke O B3aMMOJICWCTBUH SI3bIKA M KYJIBTYPHL B cTaThe Takke IMpHBEICHBI IPHMEpPHl CPaBHEHUH, CBA3aHHBIX C cOOaKkamu, y

y306EKCKOro Hapoa.

KiroueBbie ciioBa: 3THOFpa(1)BI, HUHTCJUICKTYyallbHast OCATCIIBHOCTH, CTPYKTYPBI, Cy6'I>eKTI/IBHaH u 06’I)eI(TI/IBHaFI7 KyJbTYypa

JIMYHOCTH.

O‘ZBEK VA INGLIZ TILLARIDAGI TURG‘UN O‘XSHATISHLARNING LINGVOMADANIY XUSUSIYATLARI
Annotatsiya
Ushbu maqolada o‘zbek va ingliz tillaridagi turg‘un o‘xshatishlarning lingvomadaniy xususiyatlari, til va madaniyat orasidagi
o‘zaro munosabat haqida so'z yuritiladi. Maqolada shuningdek, o‘zbek xalqida it bilan bog‘liq bo‘lgan o‘xshatishlar misol

tariqasida keltiriladi

Kalit so‘zlar: etnograflar, intellektual faoliyat, strukturalar, sub’ektiv va ob’ektiv, shaxs madaniyati.

Kirish. Til jamiyatda kishilar o‘rtasidagi munosabatni
ta’minlaydi, ma’lum voqelik haqida axborotlarni yetkazadi.
Shuningdek, kishi ruhiga ta’sir etib, estetik zavq beradi va
madaniy, milliy, iqtisodiy taraqgiyot, hayotning barcha
jabhalari bilan bog‘liq holda rivojlanib boradi. Har qanday fan
tarixni, jumladan, o‘zbek tilshunosligi tarixini tadqiq qilish va
o‘rganish ham ma’naviyatimizning tarkibiy qismini tashkil
giladi.

Vogelikni idrok etish va uni bilishning milliy-madaniy
xususiyatlari muammosi tadgiqotchilarni uzoq vaqtlardan beri
gizigtirib kelmoqda va ushbu muammo hagida bildirilgan
fikrlar ham turli-tuman, ba’zan esa tamomanbir-biriga ziddir.
Ulardan ayrimlari hatto turli xalglarning borligni idrok etishi
batamom mos kelmasligini ta’kidlashga harakat qgiladilar.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. «Barcha xalglar
yagona voqelikni turlicha tasavvur va tasvir qilishadi»
(Gachev 1967: 78; Qarang: Gachev1995). G.D.Gachevning
bundan qariyb o‘ttiz yil oldin aytgan bu fikri tilshunoslar va
boshqa fan sohalari vakillari uchun yangilik emas edi. O‘z
paytida [.Kant hech qanday tajriba o‘tkazmasdan turib
ham(faktlar to‘plash shart emas) ong kategoriyalarini ajratish
mumkinligi hagida gapirgan edi. Shundan buyon faylasuflar,
psixologlar, etnograflar, kognitologlar  (A.Ya.Gurevich,
L.S.Vigotskiy, A.N.Leontev, A.R.Luriya, V.F.Petrenko va
boshgalar) borligni idrok etish turli bilim strukturalari orgali
bajarilishi va ushbu strukturalarda oldingi tajribada to‘plangan
bilim- axborot tartiblashgan, umumlashgan holda aks topishini
gayd etib kelishmogda. Ammo u holda oldingi tajriba qay
shaklda qoliplashadi yoki tizimlashadi degan savol tug‘ilishi
tabiiydir.

Shubhasiz, tajriba dastlabki o‘rinda insonning bevosita
ko‘z o‘ngida, o‘zi yashab turgan muhitda yuz berayotgan
vogealar, uning atrofidagi predmetlarni bevosita kuzatuvi,
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ulardan foydalanishi jarayonida to‘planadi. Inson faoliyati
ma’lum milliy madaniyat, muhit doirasida kechadi. Shu
sababli har ganday turdagi bilish jarayoniga oid strukturalar,
tuzilmalarda milliy kolorit mavjud bo‘lishi ham tabiiydir.
So‘zsiz, insonning inson sifatida shakllanishining o‘zi ham
madaniyat bilan bog‘liqdir. Uning nafaqat intellektual
faoliyati, balki oddiy hayotiy xatti-harakatlarining barchasi
ham milliy madaniyat ko‘zgusida aks topadi va ushbu
madaniyat gonun-qoidalari«nazoratinda bo‘ladi.

Har ganday madaniyat atrof-muhit ta’sirida taraqqiy
qilib, o‘zgarib boradi. Turli millatlar madaniyati bir-biridan
dastlabki o‘rinda voqelikni moddiy va ma’naviy o‘zlashtirish-
dagi farqi jihatidan ajralib turadi. Bunday fargning asosida
o‘zlashtirilayotgan obyekt yoki bu faoliyat mahsuli emas,
balki ushbu moddiy-ma’naviy o‘zlashtirish jarayoni gqanday
yoki qay uslubda kechayotganligi yotadi. Shu sababli
madaniyatni moddiy va ma’naviy, sub’ektiv va ob’ektiv, ichki
va tashqi, shaxs madaniyati va milliy madaniyat kabi turlarga
ajratishadi.

Madaniyat hech gachon gotib golgan hodisa sifatida
talgin etilmasligi lozim, u taraqqiy qilib boradi, bir holatdan
ikkinchisiga o‘tadi, boshqa madaniyatlar bilan qorishib boradi.
Yana shuni unutmaslik lozimki, hech bir inson oldindan
madaniyatli bo‘lib tug‘ilmaydi, bunga u ijtimoiy faoliyat
natijasida, muloqot(keng ma’noda) jarayonida erishadi. Axir
bekorga antropologlar (K.Levi-Stross, K.Girs va boshgalar)
madaniyatni insonlar o‘zaro munosabatlarining mahsuli
sifatida ta’riflashmasa kerak.

Tadgigot metodologiyasi. Madaniyat shakllanishida
insonlar o‘rtasidagi muloqotdan tashqari, voqelikdagi
ob’ektlar bilan bo‘lgan muloqotning roli ham muhimdir.
Ma’lumki, inson va vogqelik munosabatida lison o‘ziga xos
bog‘lovchi, vositachilik rolini o‘ynaydi. Lison o‘zida
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vogelikni aks ettiradi, madaniyat esa ushbu vogelikning
ajralmas qismidir. Vogelikning o‘zini ham milliy deb atash
mumkin va bu milliylik lisonda dunyoni o‘ziga xos «ko‘rish»,
uni idrok etish natijasida oz aksini topadi. Lison va madaniyat
munosabati masalasi murakkab, juda qiyin hamda ko‘p
tomonlama muhokamani talab giladigan masaladir.

Ular tadgigiga juda ehtiyotkorlik bilan yondashish
zarur bo‘ladi, aks holda bu ikki turdagi semantik tizimni
yagona bir qolipga tushirish xavfi ham yo‘q emas. Shuning
bilan birgalikda bu ikki tizimning o‘zaro o‘xshash, umumiylik
tomonlari ham mavjudligini unutmaslik lozim. V.N.Teliya
bunday umumiylikni quyidagilarda ko‘radi:

1) madaniyat, xuddi lison kabi, inson dunyoqarashini
aks ettiruvchi ong shaklidir;

2) til va madaniyat o‘zaro munosabatda, muloqotda
bo‘ladi;

3) til va madaniyatning sub’ekti— bu doimo individ
yoki ijtimoiy guruh— jamoa shaxs yoki jamiyat;

4) me’yoriylik(norma) til va madaniyat uchun umumiy
xususiyatdir;

5) tarixiylik— til va
xususiyatidir;

6) til va madaniyatga «dinamika- statika» qarama-
qgarshiligi bir xilda xosdir(Teliyal996: 225-226) [1].

”Olamning lisoniy manzarasi’ni har millat turlicha
idrok etidi chunki ularning ongi, tafakkur tarzi, yashash tarzi,
hattoki, ko‘rish tarzi, iqlimi va atrof muhiti turlicha .
Tadgiqotchilar tomonidan insonlarning yashayotgan iglimiga
garab miya faoliyati ham turlicha bo‘lishi tasdiglangan.
Shuning uchun ham insonlarning borligdagi predmetlarning
anglanishi va idrok etishi o‘sha predmetning turli tomoni yoki
xususiyati bilan bog‘liq. Albatta, bu idrok tarzi odamlarning
kundalik va vyillik tajibalari asosida yuzaga keladi. Maslan,
o‘zbek xalqida it bilan bog‘liq quyidagi idrok tarzining
mahsuli bo‘lgan o‘xshatishlar mavjud: itday vafodor,

qo’ygan, mushukchday nimjon. O’zbek tilida esa:
mushukday sapchimog, mushukday sharpasiz yurmog, itday
sang’imoq, itday xor bo Imog va boshqalar.

Ingliz millatining tafakkur tarzida itning quyidagi
xususiyatlari e’tiborga olingan:

Itday vafodor, itday kasal , itning orqa oyog iday egri,
tozi itning tishiday toza va boshqgalar. Yoki mushuk etaloni
ostida quyidagi ma’nolar e’tiborga olingan.

Ingliz millatida: mushukday asabiy, sartaroshning
mushugiday o’ziga bino mushukday suykalmuq, mushukday
hurpaymogq, suvga tushgan mushukday, o’g’ri mushukday, va
hokazo.

Rus tilshunosi V.V. Malkova rus tilidagi turg‘un
o‘xshatishlarni tahlil qilish asosida eng ko‘p qo‘llaniladigan

madaniyatning  muhim

sxema: inson tavsifi + o‘xshatish ko‘rsatkichitot etaloni
ularda shavgat — shavqgatsiz, jasur-qo‘rqoq, mehnatsevar-
dangasa kabi belgilarning oppozision juftliklari ko‘proq aks
etishini ta’kidlaydi [2].

Turg‘un o‘xshatishlarning asosida xilma-xil oppozitiv
belgilar bo‘lishi mumkin. O‘zbek tilida quyidagi misolllar
shuni ko‘rsatadi

Semiz — ozg‘in ( arvohday ozg‘in, chillakday ozg‘in -
cho‘chqaday semiz, so‘qimday semiz, gumbazday semiz)

Go‘zal, chiroyli - xunuk, beo‘xshov (malikaday
go‘zal, oyday chiroyli, sugsurday chiroyli, - kaltakesakday
xunuk, ilonday sovuq); aglli — aglsiz (Allomaday aqlli-
eshakday aglsiz); kichik(kina)-katta (chumchugday kichkina,
chigitday juda kichkina, chivinday kichkina — tog‘day katta);
gattig — yumshoq (toshday gattig, halimday yumshoq);
yuvosh, beozor — ojar ( qo‘yday yuvosh, musichaday beozor -
eshakday ofjar); oqarmoq — gizarmoq ( dokaday, qorday
ogarmog-insonning rangiga nisbatan, bo‘zday oqarmoq -
xo‘rozning tojiday qizarmoq qizg‘aldogday gizarmoq
olmaday, anorday qizarmoq, mosh yutgan xo‘rozday
gizarmoq) mehribon - shafgatsiz (onaday mehribon — och
bo‘riday shavqatsiz) va boshqalar.

Tahlil va natijalar. Turli tillardagi, xususan,
noqarindosh tillardagi turg‘un o‘xshatishlar giyoslanganda bu
tillarning egalari bo‘lgan xalgning milliy mentalitetiga xos
jihatlar aniq ko‘rinadi. Masalan: o‘zbek tilidagi go ‘yday
yuvosh, bedanaday sayramog, musichaday beozor, kabi
turg‘un o‘xshatishlar o‘zbek xalqi ong tarzi, tafakkur uslubini
aks ettirsa, as warm as a toast (tosterday issiq), as poor as
church mouse (cherkov sichqoniday kambag‘al), as fit as a
fiddle (skripkaday sozlamog) as cold as cucumber
(bodringday sovuqqon), as drunk as a lord (lodday mast), as
dead as a dodo (dodo (hozirda qirilib, yo‘q bo‘lib ketgan qush
turi) day yo‘qolgan/qirilgan) kabi ingliz tilidagi turg‘un
o‘xshatishlar ingliz millatiga mansub obrazli tafakkur tarzini
ifodalab beradi. Ko‘rinib turganidek, har ikki millat o‘rtasidagi
tafakkur tarzi, idrok qilish usuli anchayin o‘ziga xoslik va
farglarga ega.

O‘zbek va ingliz tilidagi o‘xshatishlarni tahlil gilish
asosida ularni quyidagi guruhlarga bo‘lish mumkin:

l.Ingliz va o‘zbek tillarida aynan mugobili yoki
ma’nodoshi mavjud bo‘lgan turg‘un o‘xshatishlar. Bunday
turdagi turg‘un o‘xshatishlar har ikkala til vakillari uchun
aynan bir ma’noni ifodalaydi fagat etalonining boshqa- boshqga
predmetligiga ko‘ra ikki farqlanadi:

a)O‘xshatishlarning etaloni ingliz tilida bir narsa
o‘zbek tilida esa boshqa narsa. Masalan:

O¢zbek tilida

Ingliz tilida

Tulkiday ayyor

As cunning as a fox

Bo‘riday och As hungry as a wolf
Qorday oppoq As wihite as snow
Suvday serob As weal as water

Kunday ravshan

As clear as day

Cho‘pday ozg‘in

As thin as a stick

b) Ocxshatishlar ekvivalenti bilan turg‘unlashgan bo‘ladi. Ushbu guruhga mansub turg‘un o‘xshatishlarning ma’nolari
har ikkala tilda ham mavjud, lekin ularning etalonlarida o‘zgarish va farglar mavjud.

O¢zbek tilida Ingliz tilida

G‘ozday mag‘rur

As pround as a peacock (tovusday mag‘rur)

Tog‘larday qadimiy

as old as the hills (qoyalarday gadimiy)

Toshday gattiq as hard as a nails (mixday qgattiq)
xumodayday baxtli As happy as a lark- to‘rg‘ayday baxtli
2. Ingliz tilidagi turg‘un, o‘zbek tilida erkin

xarakterdagi o‘xshatishlar yoki o‘xshatish tarzida mavjud
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bo‘lmagan o‘xshatishlar. Bunday o‘xshatishlari o‘sha
millatning obrazli tasavvuri va mental o‘ziga xosligidan kelib
chiqib, shu tilgagina xos bo‘ladi. Masalan:

As pretty as picture — suratday chiroyli

As poor as a church mouse- cherkov sichgoniday
kambag*‘al

As cold as marble — marmarday sovuq

As drunk as a lord — lordday mast

As sober as a jugde — hakamday hushyor

As hard as nails — tirnoglarday gattiq

As cold as cucumber — bodiringday sovuq
As busy as a beaver — qunduzday band
As awkward as a cow on roller skates - sigir konkida
ucholmaganday beso’naqay As clean as hound’s tooth- tozi
itning tishiday toza

As easy as duck soup — o’rdak sho’rvaday oson

As conceited as a barber’s cat — sartaroshning
mushugiday kekkaygan

Yuqoridagi suratday, cherkov sichqoniday, marmar-
day, lordday, hakamday, tirnoglarday, bodringday, qunduzday,
sigir konkida ucholmaganiday, tozi itning tishiday, o’rdak
sho’rvaday, sartaroshning mushugiday kabi etalonlar bilan
turg‘unlashgan o‘xshatishlar faqat ingliz millati tafakkur
tarzida obrazlashib, xalq tilidan lekiikasidan o‘rin olgan.
O‘zbek tilidagi obrazli tafakkur mahsullari qatorida bunday
o‘xshatishlar uchramaydi.

3.0¢zbek tilida turg‘un, ingliz tilida erkin xarakterdagi
o‘xshatishlar yoki ingliz tilida o‘xshatish tarzida mavjud
bo‘lmagan o‘xshatishlar. Masalan:

mumday sarg‘aymoq,

zulukday qop-gora,

qoshigday kichina,

bir tomchi suvday o‘xshash,

surpaday keng.

Ko‘rinib turganidek, har ikkala til egalari tomonidan
qo‘llaniladigan turg‘un o‘xshatishlar o‘sha til egalarining
milliy o‘zligini ko‘rsatadi va bir millat uchun e’tiborga
olingan jihat ikkinchi millat uchun begona yoki boshga jihati
e’tiborga olingan tarzda, yoki har ikkala til uchun ham
umumiy va xususiy ko‘rinishda qo‘llanishi mumkin. Bundan
tashqari turg’un o’xshatishlar etalonidagi so’zlarning
ishtirokiga ko’ra ham 2 guruhga ajratishimiz mumkin:

1.Etaloni bir so’zdan tashkil topgan turg‘un
o‘xshatishlar: bunday o‘xshatishlar etaloning semasi keng,
asosi tor; qunduzday band, ohuday chaggon.

2. Etaloni ikki va undan ortiq so‘zdan tashkil topgan
turg‘un o‘xshatishlar: bunday o‘shatishlarning etaloni shaklan
katta bo‘lsa ham, mazmuniy jihatdan chegaralanish mavjud,
chunki etalonga olinayotgan narsa, buyum, shaxsning ma’lum
gismigina o‘xshatiladi: otning kallasiday katta, ignaning
uchiday kichkina, as crooked as a dog’s hind leg — itning orga
oyog’iday egri, as scarce as hen'’s teeth - tovugning tishiday
noyob.

Etaloni ikki va undan ortiq so’zlardan iborat turg’un
o’xshatishlarning yana bir turi borki, unda etalon sifatida
olinayotgan narsa, buyun shaxs o’zining aniqlovchisi
(aniglanmishi) bilan birga keladi: as conceited as a barber’s
cat- sartaroshning mushugiday kekaygan, as mad as a wet hen
—ho‘l tovugday jahli chiqgan, as cocky as the king of spades —
(Karta o‘yini haqida)qirolning qarg‘asiday mag‘rur (karol), as
nutty as a fruitcake — mevali torday qizigarli .

Xulosa va takliflar. Xulosa qilib aytganda, tildagi
millat ongida obrazlashgan birliklar o‘sha millatning milliy
idrokini ko‘rsatib, nutq jozibadorlik va estetik zavq bera
oladigan, tillarning leksik -frazeologik xazinasini boyitadigan
bebaho manbadir.
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COIHUAJIHO-AYXOBHAS HEOBXOAUMOCT KJACTEPU3ALIMU SCTETUYECKOI'O OBPA3OBAHUSA
AHHOTAIHS
B crate ananu3upyercsi Ba)KHOCT COBEPIIEHCTBOBAaHHUSI IpOcCecca SCTETHUECKOTO BOCIHMTAaHUS Ha OCHOBE KJIaCTepU3acuH,
TapMOHHU3ACHU COCHAITHOTO COJCPXKAHUSA KJIAacTepa C COJCPKAHHUEM 3CTCTUYECKOTO BOCIUTaHHS, a Takke 3(deKTHBHOCT
KJIacTepa Kak JICHCTBCHHOTO MEXaHU3Ma 00eCIIeUeHHsI CBI3HOCTH COBPEMEHHOTO 00pa30BaHusl.
KiroueBble cj10Ba: 3CTETHKA, 3CTETUYECKOE OOpa3OBaHWE, KIacTep, KIACTEPHU3als, SCTETHYECKOe 3HAHUE, KaueCTBCHHOE

oOpazoBanue.

ESTETIK TARBIYANI KLASTERLASHNING IJTIMOIY-MA’NAVIY ZARURIYATI
Annotatsiya
Magqolada klasterlash asosida estetik tarbiya jarayonini takomillashtirish, klasterning ijtimoiy mazmunini estetik tarbiya mazmuni
bilan uyg‘unlashtirish hamda klaster zamonaviy tarbiya uzviyligini ta’minlashning ta’sirchan mexanizmi sifatidagi mohiyati

ilmiy-falsafiy jihatdan tahlil gilingan.

Kalit so‘zlar: estetika, estetik tarbiya, klaster, klasterlash, estetik bilim, sifatli ta’lim.

Kirish. Dunyoning estetik manzarasi va jamiyat
estetik qgiyofasiga integratsiyalashuvi, axborotlashuv va
ragamli texnologiyalarning sezilarli ta’siri inson taraqqiyoti
konsepsiyasiga zamonaviy yondoshuvni talab etadi. Bu
jarayon o‘z navbatida, estetik bilimlarni takomillashtirish,
estetik tarbiyani rivojlantiruvchi metodologiyani yaratish
hamda estetik dunyogarashni boyitishga xizmat giluvchi omil,
vosita va usullarni falsafiy jihatdan ilmiy tadqgiq qilish
zaruriyatini yuzaga keltirmoqda.

O‘zbekiston Prezidenti Shavkat Mirziyoyev ta’lim va
tarbiyaning sifati bugungi va ertangi hayotimiz darajasini
belgilashi kerakligini uqtirib, shunday degan edi: “Ta’lim-
tarbiya kabi muhim strategik masalaga eskicha garash, eskicha
bilim va tizim bilan yondashish mumlago mumkin emas. Bu
borada eng zamonaviy va ilg‘or tizimni yaratmasak, oldimizda
ko‘ndalang turgan bironta muammoni yecholmaymiz”[1].
Darhagigat, mamlakatimiz taraqgiyotining hozirgi davrida
ta’limning shaklan va mazmunan qiyofasi ko‘p jihatdan
tarbiyani maqsadli va manzilli yo‘naltirishga bog‘liq. Bu
jarayonning samarali natijasi estetik tarbiya klasterlarining
ijtimoiylashuvini taqazo etadi. Estetik tarbiyaning klaster
tizimi vogea-hodisa, shaxs yoki harakatning ijtimoiy-ma’naviy
mohiyatini belgilaydi.

Tarbiya jamiyat taragqgiyotida begiyos ahamiyatga ega:
yaxshi tarbiya odamni fazilatli insonga aylantiradi. Qolaversa,
tarbiya ma’naviy qadriyatlar bilan birga hozirgi zamon talablari
ehtiyojlarini ham nazarda tutadi. Muayyan magsadga garatilgan
tarbiya jarayoni nazariy jihatdan ma’lum bir mazmun va
mohiyatni hisobga olgan holda qat’iy tartib asosida
rejalashtiriladi. Birog, har qanday nazariya o‘zini amaliyotda
oglasa, hayotga singsa, inson kamolotiga ta’sir ko rsatsagina
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gadriyatga aylanadi. Yangi Oc‘zbekiston sharoitida
estetika klasterlari tarbiyani rivojlantirishning muhim omili
bo‘lib xizmat qiladi. Ya’ni, estetik tarbiya klasteri asosida
ta’limning tarbiyaviy mazmunini oshirish, talabalarni estetik
obyektga qiziqishini uyg‘otish hamda badiiy-estetik dunyo-
qarashini boyitishda ta’lim va tarbiya uzviyligini ta’minlaydi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Estetik tarbiya
klasterlarining ijtimoiy-falsafiy muammolari Yevropaning
yetakchi ilmiy tadgigot markazlari - University of Helsinki
(Finlyandiya), Lancaster University (Buyuk Britaniya), Sankt-
Peterburg universiteti (Rossiya)da samarali ishlar amalga
oshirilgan. G‘.I.Muxamedov pedagogik ta’lim innovasion
klasterining aniq magsad va vazifalarini  belgilash
tamoyillarini taklif giladi. Bular: tabiiy alofadorlik; uzviylik;
izchillik; vorisiylik; zamonaviylik; yo‘naltirilganlik;
magsadning mushtarakligi; manfaatlarning xususiyligi; o‘zaro
nazoratdan iborat. Mazkur tamoyillardan kelib chiggan holda
pedagogik ta’lim klasterini yaratishda bir nechta muhim
yo‘nalishlar belgilangan [2]. L.V.Litkina klaster vositasida
o‘smirlar estetik tarbiyasiga doir tadqiqotlarida estetik
obyektlarga tashrif, estetik ishlanmalar bilan tanishish, estetik
munosabatni amalga oshirish imkoniyatlarini tahlil gilgan [3].
U estetik tarbiyani isloh qilish, madaniy hayotning o‘zgarishi
natijasida yuzaga kelayotgan estetik bo‘shliglarni rasional va
irrasional, nazariy va amaliy, aksiologik va praksiologik
yo‘nalishlarda ilmiy tadqiqotlar doirasini kengaytirishni taklif
giladi. Ammo, bu jarayonni estetikaning “qiziqarlilik”
mezoniy tushunchasidan tashgarida amalga oshirish giyin
kechadi. Bu masalada Abdulla Sher qizigarlilikni badiiy
asarning idrok etuvchida estetik zavg, kuchli hayajon
uyg‘otadigan o‘ziga xos xususiyat, usiz hech qanaqa san’at
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turi va estetik munosabat faol mavjud bo‘lolmaydi, ya’ni idrok
etuvchining diggatini tortolmaydi, degan fikrni ilgari suradi.
Tarbiya Kklasterining asosiy talabi estetik munosabat
jarayonlariga giziqgtirishdan iborat [4].

Tadgigot metodologiyasi. Jahonda globallashuv
sur’atlarining ortishi, ta’lim va tarbiya makonida xalqaro
ragobatning  kuchayishi, axborot texnologiyalari jadal
rivojlanishi hamda fanlar integratsiyalashib borayotgan
sharoitda yangicha falsafiy-estetik tafakkurni rivojlantirish
tendensiyalarini o‘rganishni talab etmoqda. Aynigsa, hozirda
estetik tarbiya inson, jamiyat va davlatga har doimgidan ham
ko‘ra ko‘proq kerak ekanligi ayon bo‘lmoqda. Chunki, fan va
texnika taraqqiyoti estetik dunyoqarashni boyitishga bo‘lgan
ehtiyojning  turkumlari, shakl va vositalar ko‘lami
kengayishiga olib keladi. Bu jarayon esa jahonda
umuminsoniy estetik gadriyatlarni ro‘yobga chiqarish va uni
falsafiy-estetik kontekstda tadgiq etishni hamda yangi
standartdagi badiiy-ijodiy yondashuvning dolzarbligini keltirib
chigaradi.

“Estetik tarbiya” deganda, insonning vogelikka estetik
munosabatini rivojlantirishning magsadli jarayoni nazarda
tutiladi. Vogelikka estetik munosabat esa avvalo, Estetika
fanining, qolaversa, estetika sohasidagi tadgigotlarning
obyekti va subyekti, estetika gonuniyatining bosh masalasi
hisoblanadi. Shu ma’noda, “estetik tarbiya”ning asosiy o‘zagi
“munosabat” tushunchasida o‘z aksini topadi. Bu munosabat,
boshqa munosabat turlari (ko‘rinishlari)dan farqli o‘laroq,
odamning shakllanishi, inson sifatida rivojlanishi va umrining
yakuniga qadar bo‘lgan jarayonlarda ishtirok etadi.

Estetik tarbiya uzoq yillar estetik his va idrok etish
mahoratini rivojlantirishga qaratilgan murakkab jarayonlar
bilan shug‘ullanib keldi. Bu jarayonlar gohida hayotiy (real)
vogeliklarga mos kelmas edi. Endilikda, estetik tarbiya o‘z
zimmasiga odamlarning atrofdagi hodisalarga, o‘zgarishlarga
estetik munosabatda bo‘lish ko‘nikmasini va qobiliyatini
shakllantirish mas’uliyatini olishi zarur. Sababi, munosabatlar
asosini manfaatlar tashkil etayotgan, shuningdek, sifatli ta’lim
va tarbiya taragqgiyotning mezoniga aylangan davrda estetik
talablar qiymatga va qadriyatga ko‘proq aylanadi.

Fan, ta’lim, bilim va tarbiyani o‘rganish, o‘zlashtirish
va hayotga joriy etish orqali samaradorlikka erishish har doim
davlat taraqqiyotining muhim sharti bo‘lib kelgan. Xalgimizda
farzandni voyaga yetkazish va tarbiyalashda o°ziga xos uslub
va tajribaga ega. Bu tajriba asrlar davomida sinovdan o‘tib,
milliy gadriyatga aylanib ketgan. Bu qadriyatlar mehnat-
sevarlik, g‘amxo‘rlik, mehribonlik, muruvvat, halollik kabi
fazilatlarni tarbiyalashga yordam beradi. Estetik tarbiya
klasteridan ko‘zlangan asosiy maqgsad — ta’limning estetik
mazmunini boyitish, qiziqarliligini oshirish hamda ta’lim
oluvchilarda estetik boy dunyogarashni rivojlantirish asosida
shaxs (malakali mutaxassis)ni tayyorlashdan iborat.

Ma’lumki, yoshidan, jinsidan, millatidan va irgiy kelib
chigishidan gatiy nazar inson zoti doimiy ravishda estetik
voqelik bilan to‘qnash keladi, estetik borligning ichida
yashaydi, munosabatga kirishadi. Sababi insonning ma’naviy
hayoti, kundalik turmush tarzi, san’at va badiiy adabiyot bilan
mulogqoti va boshqa o‘zaro insoniy munosabatlarning asosida
go‘zallik va hunuklik, fojeaviylik va kulgulilik muhim o‘rin
egallaydi.

O‘qituvchi o‘quvchi (talaba)ni tarbiya orqali
pedagogik faoliyatga tayyorlashi estetik tarbiya klasterining
zaruriy sharti hisoblanadi. Chunki, talabaning pedagogik
faoliyatga tayyor bo‘lishi uchun talaba shu mubhitning
havosidan nafas olishi, jamoa bilan birga kurashishi,
o‘qituvchi bilan birga ishlashi, shuningdek, pedagogik
faoliyatda yuzaga keladigan ziddiyatlar garshisida dovdirab
qolmasligi va bunday muammoni o‘zi mustaqil hal etishi
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uchun  ta’lim  amaliyoti tarbiya nazariyasi bilan
mustahkamlanishi zarur. Bu borada estetik tarbiya klasterida
quyidagi kompetensiyalar muhim ahamiyat kasb etadi: a)
talabalarni  estetik tarbiya jarayoniga tayyorlash; b)
talabalarning estetik ahamiyatga ega tashabbuslarini qo‘llab-
quvvatlash; v) talabalarning iste’dodlarini ro‘yobga chiqarish
uchun sharoit yaratish; g) ilmiy-ijodiy mehnati samarasidan
manfaatdorlik ko‘rish imkoniyatlarini kengaytirish; d) turmush
estetikasini qaror toptirish orqali g‘ayriestetik odatlardan
himoyalanish ko‘nikmalarini rivojlantirish.

Namunaviylik har doim “ustoz-shogird” an’anasi
uchun muhim axloqiy prinsip bo‘lib kelgan va u “Talaba —
talabaga ustoz, talaba — talabaga shogird” tamoyili uchun ham
tarbiyaviy asos bo‘lib xizmat giladi. Buning uchun o‘qituvchi
kabi talaba ham maqsadga erishishni istashi, xohlashi,
giziqgishi, real va amaliy natijaga erishishi mumkinligini
anglashi zarur. Agar talaba va o‘qituvchi xohlab ishlasa, o‘z
faoliyatidan qoniqish hosil qilsa, birgalikdagi natijasini ko‘rsa
tarbiya klasteri samara beradi. Aks holda tashabbus kim
tomonidan chigsa tashkil etuvchisi, ijrochisi, ishtirokchisi va
javobgari ham o°zi bo‘lib golaveradi. Natijada ishdan zerikish,
bezish, ko‘ngli sovish, qizigmaslik holati yuzaga keladi.
Tarbiya jarayoniga nisbatan bu kabi eskicha yondoshish xato
va noto‘g‘ri ekanligini ta’lim muassasasidagi ayrim madaniy-
ma’rifiy tadbirlarga nisbatan o‘gituvchi va talabalarning
munosabatida kuzatish mumkin.

Tahlil va natijalar. Tajriba va tahlillar shuni ko‘rsat-
moqdaki, ta’lim muassasalarida tarbiya nazariyasi bilan tarbiya
amaliyoti o‘rtasidagi nomutanosiblik, tarbiya tizimining tor va
cheklangan taktik mazmuni, tarbiyalash metodlari va
mexanizmlarining eskirganligi, aynigsa, ilmiy asoslangan
tarbiya amaliyotining mavjud emasligi, shuningdek, ta’lim
oluvchi (o‘quvchi, talaba)ning faoliyati uchun zarur bo‘lgan
va uni  baxolovchi  estetik  mezonlarining ishlab
chigilmaganligi estetik tarbiya yo‘nalishidagi ishlarni tashkil
etish, o‘tkazish va amalga oshirishda bir xillik, shaklbozlik,
turg‘unlik va tadbirbozlik kabi holatlarni yuzaga keltirmoqda.

Estetik tarbiyani Klasterlash sifati anig mezonlarga
tayanadi. Bu 0‘z navbatida, go‘zallik, ulug‘vorlik, tubanlik,
hunuklik kabi tushunchalarning falsafiy mohiyatini konkret-
lashtirish adi. va h.k.) kabi tadgiqot obyekti va subyektini
aniglaydi. Estetik tarbiyani klasterlashni amalga oshiradigan
bir gator algoritmlar mavjud, ammo ularning barchasi turli xil
natijalar berishi mumkin. Shu bois, klasterlash sifatini aniglash
uchun avvalo, estetik jarayon (yoki munosabat)ning ijtimoiy
ahamiyatini o‘rganish zarur. Bunda klasterlash: a) ob’yektlar
majmuasini kichik to‘plamlarga guruhlash; b) bir mezonli
tarbiya shakllarini turkumlash; v) tarbiya ob’yektlarining
ragamli va toifali xususiyatlarini tavsiflash; g) estetik tarbiya
mezonlariga mos kelmaydigan ob’yektlarni aniqlash nazarda
tutiladi.

Klaster vositasida ta’lim bilan tarbiyaning uzviy va
uzluksiz zanjirini yaratishga erishish mumkin va u ta’lim va
tarbiya amaliyotini takomillashtirishga xizmat giladi. Buning
uchun ta’limning axloqiy mazmunini boyituvchi aniq
magsadga yo‘naltirilgan manfaatli hamkorlik zarur. Bu
hamkorlik talabalarning o‘quv, ishlab chiqarish va malaka
amaliyotini eskirgan usul hamda bogimanda kayfiyatidan holi
bo‘lgan “Amaliyot — talabaning faol ish kuni”ga aylantirishga
xizmat giladi.

Estetik tarbiya kalasterlarining ijtimoiylashuv jarayoni
murakkab mexanizmga ega bo‘lib, uning ruhiy va madaniy
jihatlari mavjud. Jumladan, madaniy jihati insonning ma’naviy
qadriyatlarni o‘zlashtirish jarayonini qamrab oladi[5]. Shu
ma’noda, estetik tarbiya kalasterlarining ijtimoiylashuv
funksiyalari quyidagilardan iborat: 1) ijtimoiy-tarixiy jarayon
subyektini shakllantiradi; 2) madaniyat va sivilizatsiya




O‘zMU xabarlari Bectauk HYY3

ACTA NUUz | FALSAFA | 1/2/1 2024

taraqqiyotida vorisiylikni ta’minlaydi; 3) individni ijtimoiy
muhitga moslashtirish orgali jamiyatning estetik gonuniyatlar
asosida rivojlanishi uchun zamin yaratadi.

Hamkorlik pedagogikasining integrativ funksiyasi
tarbiya klasteri uchun mos keladi va aynigsa, estetik bilim va
dunyoqarashni  boyitish, estetik ta’lim va tarbiyani
mustahkamlashda progmatik asos bo‘lib xizmat qiladi.
Aynigsa, estetik tarbiya klasteri umuman “Ustoz-shogird*
an’analarini rivojlantirishda, xususan 51108100 - Tasviriy
san’at va muhandislik grafikasi bakalavr ta’lim yo‘nalishi
mavjud bo‘lgan ta’lim muassasalarida samarali natija beradi.
Bundan tashqari, o‘zining samarali natijasini berishi mumkin.
Birog, bu tizimda madaniy, ma’rifiy va tarbiyaviy faoliyatni
tashkil etishdagi yondashuv yakkalikdan umumiylikka emas,
umumiylikdan yakkalikka qarab yo‘naltiriladi. Bunda
o‘qituvchi boshqaruvchi emas, balki yo‘naltiruvchi vazifasini
bajaradi, xolos. Qolgan barcha ishlar talaba(lar) tomonidan
amalga oshiriladi. Bu faoliyat “Talaba talabaga — ustoz”,
talaba talabaga — shogird” innovasion prinsipiga asoslanadi.

Pedagogik  ta’lim  klasteri  tizimda  mavjud
muammolarni, o‘z navbatida, uning kuchli va kuchsiz
tomonlarini  aniglashga imkoniyat vyaratadi. Klasterda

ishlarning holati haqida ma’lumotlarning juda ob’yektiv
bo‘lishi muhim ahamiyatga ega. Klaster érdamida hukumat,
ta’limni nazorat qiluvchi davlat idoralari klaster amal
qiladigan mintaqadagi ta’limni rivojlantirish uchun amalga
oshirilgan tajriba va tadqiqot natijalarini samarali qo‘llashlari
mumkin bo‘ladi. Ta’limga nisbatan klaster ¢éndashuvi
boshqaruv organlariga tizim ichida samarali o‘zaro ta’sir
o‘tkazish uchun muayyan vositalar bilan ta’minlash,
muammolarni yaxshiroq tushunish, mintagada rivojlanishning
ilmiy asoslarini rejalashtirish imkonini beradi.

Ta’kidlash zarurki, oliy ta’lim muassasalarining
ma’naviy, ma’rifiy, madaniy va tarbiyaviy sohadagi
faoliyatiga “Pedagogik ta’limni tarbiyaviy klasteri” tizimini
joriy etish wvaqti keldi. Bu tizim orqali oliy ta’lim
muassasalarida ma’naviy-ma’rifiy ishlar samaradorligini
yuksaltirish, ta’lim bilan tarbiyaning uzviyligini ta’minlash
uchun sharoit yuzaga keladi. Ayniqsa, “Pedagogik ta’limni
tarbiyaviy klasteri’ning asosiy tamoyillarini tarbiyaviy sohaga
joriy etishning ta’sirchan mexanizmlari yaratiladi. “Bilimdan-
ilmga, ta’limdan - tarbiyaga” tamoyili asosida “Uzluksiz
ma’naviy tarbiya konsepsiyasi”’da belgilangan vazifalar
ijrosini ta’minlaydi [6].

Xulosa va takliflar. “Tarbiya klasteri”ni ta’lim bilan
tarbiyaning uzviyligini ta’minlashga qaratilgan yaqin
istigboldagi eng muhim tizim sifatida joriy etish mumkin. Bu
ta’limning ma’naviy-axlogiy mazmunini oshirish, talaba-
yoshlarga insoniylikning milliy an’analariga sodiglik ruhini
chuqur singdirish hamda tanqidiy tafakkurni mustahkamlash
bo‘yicha keng ko‘lamli ma’rifiy va tarbiyaviy ishlarni olib
borishda yaqgin istigholdagi eng muhim tizim bo‘lib xizmat
giladi.

Estetik tarbiyani klasterlash fan — ta’lim — tarbiya
integratsiyasini takomillashtirish hamda yangi innovasion

texnologiyalarni amaliyotga joriy etish uchun sharoit yaratadi.
Buning natijasida tarbiyaviy ishlar manzilli va magsadli
yo‘naltiriladi, tarbiyaning uzviyligi va uzluksizligi ta’minlanadi.
Tarbiya klasteri doirasida axlogiy, estetik, ekologik, huquqiy,
igtisodiy va hokazo shakllarida tarbiyaviy ishlarni tashkil
etishning yangi va dolzarb ilmiy-nazariy va ilmiy-amaliy
tadgiqotlar obyekti yuzga keladi. Bu esa qo‘shimcha ta’lim va
ilmiy-tadqiqot yo‘nalishlarning shakllanishiga, yangi avlod ilmiy-
uslubiy ishlanmalaming yaratilishiga hamda ilg‘or g‘oya va
tashabbuslarni rag‘batlantirish uchun sharoitni yaxshilashga olib
keladi.

1.0liy ta’lim muassasalarida yoshlar bilan ishlash
tizimini takomillashtirish hamda ma’rifiy-tarbiyaviy sohani
yanada rivojlantirish bo‘yicha estetik tarbiya Konsepsiyasini
ishlab chiqish kerak. Bu o‘z navbatida, O°‘zbekiston
Respublikasi Prezidentining 2017 yil 20 apreldagi «Oliy ta’lim
tizimini yanada rivojlantirish chora-tadbirlari to‘g‘risida» PQ-
2909-son Qarori hamda 2018 yil 27 iyundagi «Yoshlar —
kelajagimiz»  Davlat  dasturi to‘g‘risida» ~ Farmonida
belgilangan vazifalar ijrosini ta’minlashga xizmat qiladi.

2.Estetika klasterlarini pedagogik ta’limning estetik
mazmunidan kelib chigqan holda “Ta’lim + Bilim +Tarbiya”
tamoyili asosida amalga oshirish zarur. Bu ma’naviy-ma’rifiy
ishlarni zamon talablari asosida tashkil etish, yoshlarni turli
mafkuraviy hurujlardan himoya gilish, hayotga ongli
munosabatini  shakllantirish, yon-atrofda yuz berayotgan
voqealarga daxldorlik hissini oshirish bo‘yicha aniq va
samarali natija beradi. Buning uchun avvalo, oliy ta’limning
shaklan va mazmunan gqiyofasi estetik ta’limning sifati va
estetik tarbiyaning aniq natijadorligini baxolash mezon
(indikator)larini  ishlab  chigish va zamon talblariga
moslashtirish magsaldga muvofig.

3.0‘zaro hamkorlikka asoslangan estetik tarbiya
usullari va vositalarini modernizatsiya gilish lozim. Hozirda
muayyan g‘oya va tashabbusni bir tomonlama amalga
oshirish giyin. Tomonlarning umumiy magsadlarga yakdillik
bilan intilishi real va amaliy natijaga erishish imkoniyatini
paydo qilishi bilan birga samarali natija ham beradi. Aks holda
yangilik va innovatsiya sifatida ilgari surilgan tashabbus
qo‘llab-quvvatlanmaydi, tashabbus ijrochisi ham fagat bir
tomonning o0‘zi  bo‘lib  qolaveradi. Natijada estetik
jarayonlardan zerikish, bezish, ko‘ngli sovish, qizigmaslik
holati yuzaga keladi. Buning uchun mahallalarda “Estetik
tarbiya maskani”, tuman (shahar)larda “Estetik tarbiya
klasterlari Monomarkazi” faoliyatini yo‘lga qo‘yish lozim.

4.Respublikamizda 2020 yildan umumiy o‘rta ta’lim
maktablarning 1-11 sinf o‘quvchilari uchun joriy etilgan
“Tarbiya” fani darsligining mazmunini estetik tarbiya
masalalari hamda o‘quvchilar estetik dunyoqarashini
boyitishga oid mavzular bilan takomillashtirish magsadga
muvofiq. Bu borada “Tarbiya” fanining dasturiga “Go‘zallikni
tushunish, anglash va yaratish”, “Hunuklikni bilish va va
undan saqlanish”, “Ulug‘vorlik va yaratuvchanlik qanday
paydo bo‘ladi”, “Estetik tasavvurni rivojlantirish yo‘llari” kabi
mavzularni kiritish lozim.
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Kirish. Huqugiy demokratik davlatni qurish va
adolatli fuqarolik jamiyatini shakllantirish yo‘lidan dadil
borayotgan mustaqil O‘zbekistonda fuqarolar huquqiy ongini,
huquqiy madaniyatini yuksaltirish g‘oyat darajada muhim,
dolzarb muammodir. Huqugiy ong - huqugni anglash
demakdir, odamlarning ham amaldagi huquqgga, ham ularning
o‘zlari istalgan huquqga munosabatini ifoda etadigan
tassavvur va his-tuyg‘ularning mujassamidir. U tabiatan huquq
bilan mushtarak-dir va shu sababli mavjud iqtisodiy
munosabatlarga nisbatan ikkilamchidir.

Kishidagi huqugiy ong, huqugiy bilim va madaniyat
ta’lim tarbiya, o‘qish o‘rganish, mehnat qilish, amaliy faoliyat,
hayot tajribasi, ajdodlar merosi va namunasi asosida
shakllanib, rivojlanib uzlyuksiz takomillashib boradi. Hugqugiy
bilimlar va huqugiy ongning yuzaga kelishi va rivojlanishi
cheksiz jarayondir. U jamiyat taraqqgiyoti asosida yuzaga
keladigan obektiv talab va ehtiyojlar, mavjud imkoniyatlar,
shart sharoitlar asosida shakllanadi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Huqugiy ong
jamiyatning, turli ijtimoiy guruhlarning obektiv ravishda kelib
chiggan ehtiyojlari va manfaatlarining bevosita ta’sirida
shakllanadi, o‘zgarib turadigan obektiv sharoitlar va jarayonlar
ta’siri ostida doimiy rivojlanib boradi[1]. Huquqiy ongni
rivojlantirishga jamiyatda bo‘layotgan o°zgarishlar, qabul
gilinayotgan yangi gonunlar, yangi gonunlarning loyihalarini
keng omma (xalq) orasida muhokama qilinishi, barcha o‘quv
yurtlarida, maktablarda huquq haqidagi bilimlarni o‘rgatish-
o‘rganish, mazkur fanlardan imtihonlar joriy etish, radio,
televideniya, vaqtli matbuotlarda huqugiy bilimlarni keng
targ‘ib va tashviq qilish; aholining mustaqil ravishda, huqugiy

-233-

bilimlarni o‘rganish magsadida qonun hujjatlarini muntazam
chop etib borish; sud, prokuratura, militsiya organlarining ish
tajribasini ommalashtirib borish; adliya va huqugshunoslik
fanlarini rivojlantirish; oshkoralikni ta’minlash; boshqa
davlatlarning huquqiy tajribasini o‘rganish va ulardan
foydalanish; badiiy adabiyotda, san’atda huquqiy bilimlarni
tarqatish, o‘ylaymizki huquqiy ongni rivojlantirishning
omillari bo‘lib hisoblanadi.

Bugungi kunda Yangi Oc‘zbekistonda yoshlarning
huquq va manfaatlarini himoya qilish, ularga zarur shart-
sharoitlar va imkoniyatlarni  yaratib  berish  borasida
mustahkam huquqiy baza yaratilgan va bu tizim zamon
talablariga hamohang ravishda takomillashtirib borilmogda.
Xususan, bugungacha parlament tomonidan yoshlarga oid 40
dan ziyod qonun hujjatlari qabul qilingan bo‘lib, 30 dan ortiq
xalqaro huquqiy hujjatlar ratifikatsiya qilingan. O‘zbekistan
Respublikasi Prezidenti Shavkat Mirziyoevning “Yoshlarimiz
o‘rtasida huquqiy madaniyat, sog‘lom turmush tarzini targ‘ib
gilishga garatilgan ishlarni samarasini oshirishni bugungi
davrni o°zi talab qilmoqda” deya bildirgan mulohazalari
alohida ahamiyatga ega.

Shuningdek, yoshlar tushunchasi va masalasida
ko‘plab tadqiqotchilar o‘zlarining fikr va mulohazalarini
bildirib o‘tganlar. Bu borada mahalliy tadqiqotchilardan
G.Tulenova, M.Mirahmedova, R.Ubaydullaeva, M.Hasanova,
M.Yuldasheva, B.Mirzaolimov, Y.Kadirova, J.S.Umarov
xorijiy olimlardan esa 1.Kon, V.T.Lisovskiy, S.lkonnikova,
V.Pavlovskiy, Y.Vishnevskiy, V.Shapko, A.Vishnyak,
A.Roslavskiy, Maks Rubner, D.Bouglarning mulohazalari
alohida ahamiyatga ega. Yoshlar muammolarini ijtimoiy-
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falsafiy jihatdan tahlil qilgan G.Tulenova yoshlarga “Hamisha
ilg‘or goyalar tarqatuvchisi”, yoshlar — o‘sish va ulg‘ayishni
boshidan kechirayotgan alohida ijtimoiy-demografik guruh
bo‘lib, uning holati jamiyatning ijtimoiy-siyosiy ahvoli bilan
belgilanadi, - deya ta’rif bergan. Yoshlar ongida milliy va
umuminsoniy gadriyatlarni shakllantirish va rivojlantirish,
ularning moddiy va ma’naviy qadriyatlarga munosabati
oshirish masalalarini pedagogik jihatdan R.Mamatqulova
tadgiq etgan. Z.Kasimova tadgiqot ishida talaba yoshlarda
mafkuraviy  immunitetni  shakllantirishning  pedagogik
asoslarini ishlab chigishga urg‘u beriladi. H.Hasanov esa,
yoshlar huqugiy madaniyatini shakllantirish jarayonlari,
yoshlarning huqugiy ongi va tafakkuri tushunchalari izohlanib,
mustaqillik yillarida yoshlar huqugiy madaniyatining
shakllanish bosqichlari va unga ta’sir qiluvchi omillar
sotsiologik tahlil asosida o‘rganilgan. Y.Kadirova yoshlar
masalasida sub’ektli-axlogiy yondashuv asosida yoshlarning
huqugiy immunitetini  rivojlantirish, huqugning asosiy
tamoyillari, normalari haqidagi bilimlarni rivojlantirish
texnologiyalari jahon ta’lim va ilmiy tadgiqot muassasalarida
yoshlarni ijtimoiy hayotga psixologik tayyorlash, yoshlarda
fugarolik immunitetini, huqugiy savodxonlikni rivojlantirish,
yoshlarni destruktiv ta’sirlardan himoyalash, odob-axloq
qoidalariga rioya qilish hamda oilaviy tarbiya tamoyillarini
takomillashtirishda pedagogik ta’sirning effektini oshirish
bo‘yicha, J.S.Umarov Yangilanayotgan O‘zbekiston sharoitida
talaba-yoshlarlarning fugarolik savodxonligini rivojlantirish
yuksak ma’naviy ahloqiy ruhda tarbiyalash ularda ma’naviy
jasorat tuyg‘ularini rivojlantirish ma’naviy tahdidlardan
himoya qilishning muhim omillariga e’tibor qaratadi[2].

Tahlil va natijalar. Huqugiy ong va huquqiy
madaniyat ham moddiy ma’naviy, ahloqiy va boshqa
mafkuraviy omillar asosida shakllanib hamda rivojlanib
boradi. Huqugiy madaniyat fugarolarning yetukligi va
ongliligini ko‘rsatuvchi meyordir. Huquqiy ong, bilim va
tasavvurlar insonda tasodifiy ravishda paydo bo‘lmaydi. Uni
insonning tug‘ma xususiyati deyish ham mumkin emas. Inson
onadan dono-yu donishmand bo‘lib ham tug‘ilmaydi. Inson
jamiyatda, davlatda yashar ekan, uning huqugiy ongini
shakllanishi mavjud huquqiy mezonlar bilan bog‘lanmog‘i
lozim. Huqugiy madaniyatsiz jamiyat kelajagini tasavvur etib
bo‘lmaydi. Yoshlarning galbi va vujudiga go‘daklik paytidan
boshlab odob ahlog, huqugiy qonun qoidalar hagidagi ilk
tasavvur va tushunchalarni singdirishga jamiyatning asosi
bo‘lgan oilaning roli va ahamiyati beqiyosdir.

Qonun talablariga qat’iy rioya etish, qonunlarimizga
yuksak ehtirom ko‘rsatish, qonun oldida hamma prezident va
oddiy fugaro ham, erkagu ayollar ham, yoshlaru keksalar ham,
tadbirkorlaru mansabdor shaxslar ham teng va ma’sul ekanini,
bu masalada hech kimda alohida imtiyoz yo‘qligini chuqur
idrok etish, ana shu gadriyatni ongiga mukammal singdirish
barcha yoshlar uchun muhim fazilat hisoblanadi. Shunday
qilib, ijtimoiy ongning tarkibiy qismi bo‘lgan huquqiy ong
jamiyat taraqgiyotiga, ijtimoiy turmush rivojlanishiga aks
ta’sir ko‘rsatadi. Huquqiy g‘oyalar, bilim va tasavvurlar,
huqugiy nazariyalari jtimoiy hayotning barcha tomonlariga
kirib borib, fuqarolarning ongidan o‘rin olib odamlar xulq
atvoriga, amaliy faoliyatiga mafkuraviy va psixologik ta’sir
etadi. Huquqiy ong odamlarni ma’lum tarzda o‘zlarini idora
gilishga, jamiyat gabul gilgan gonun va qoidalar doirasida
faoliyat ko‘rsatishga undaydi. Kishilar huquqiy ongi va bilimi
rivojlanganlik darajasini ularning ijtimoiy huquqiy faolligiga
qarab aniqlash mumkin. Jamiyat a’zolarining ijtimoiy-Siyosiy,
iqtisodiy, madaniy ma’naviy sohalarda, o‘z-o°‘zini boshqgarish
organlarida faol ishtirok etishlari huqugiy ong va huqugiy
madaniyat darajasi o‘sib borayotganligidan dalolat beradi.
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Yangilanayotgan O‘zbekiston taraqqiyotini
belgilaydigan islohotlar va modernizatsiya jarayonlari jamiyat
hamda uning barcha tizimlari oldiga ulkan vazifalar
qo‘ymoqda. Bugungi dunyo yoshlari - son jihatidan butun
insoniyat tarixidagi eng yirik avloddir, chunki ular 2 milliard
kishini tashkil etmoqda.

Sayyoramizning ertangi kuni, farovonligi farzandla-
rimiz qanday inson bo‘lib kamolga yetishi bilan bog‘liq”.
Demak, yoshlar tarbiyasiga yetarli darajada e’tibor berish
orgali biz kelajagimiz uchun mustahkam tamal toshini
qo‘ygan bo‘lamiz deya ta’kidlaydi, Prezident Shavkat
Mirziyoevning BMT Bosh Assambleyasi 72-sessiyasida
so‘zlagan nutqida. Har qanday davlatning tarixiy taraqqiyot
yo‘lidan Dborishi, yurtning jadal rivojlanishi, muayyan
yutuglarga erishishi, xalgning farovon bo‘lishi o‘sha davlatda
yoshlar ta’lim-tarbiyasi va kelajagiga beriladigan e’tibor
darajasiga chambarchas bog‘liq. Shu ma’noda, Yangi
O‘zbekistonda yoshlar masalasi davlat siyosatining eng
ustuvor yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi. Zero, yoshlar
tarbiyasi-muhim, bir vaqtning o‘zida, dolzarb masala. Shu
sabab, mamlakatimizda ham O°‘zbekiston Respublikasini
siyosiy, ijtimoiy-igtisodiy va madaniy-ma’naviy
rivojlantirishning muhim omili bo‘lgan yoshlar tarbiyasi
davlat siyosatining ustuvor darajasiga ko‘tarilgan.[3]

Chunki jamiyat ijtimoiy-igtisodiy va texnologik
jihatdan ganchalik taraqqiy etmasin, har bir tarixiy davr inson
ma’naviy-ma’rifiy kamoloti, yoshlar tarbiyasi borasida
yangidan-yangi, murakkab masalalarni ko‘ndalang qo‘yave-
radi. Aslida bugungi globallashgan jarayonda ham o‘sib
kelayotgan yosh avlod ma’naviy olamini yuksaltirish,
yoshlarni  milliy va umuminsoniy qadriyatlar ruhida
tarbiyalash dolzarb vazifalardan biri hisoblanadi. Hozirgidek
murakkab sharoitda milliy o‘zligimiz, azaliy qadriyatlarimizga
yot bo‘lgan xurujlar, yoshlarning ongi hamda qalbini
egallashga qaratilgan g‘arazli intilishlar tobora kuchayib
borayotgani har birimizdan yanada hushyor va ogoh bo‘lishni
talab etmoqda.

Bugungi kunda mamlakat aholisining 32 foizini yoki
10 millionini 30 yoshgacha bo‘lgan yoshlar tashkil etadi.

Yoshlar ongida milliy va umuminsoniy gadriyatlarni
shakllantirish va rivojlantirish masalalari har doim dolzarb
bo‘lib kelgan. Ushbu zaruratlar taqozosi bilan hukumat
ijtimoiy, ma’naviy-ma’rifiy sohani rivojlantirish,
takomillashtirishga garatilgan bir gancha gonun va garorlar
gabul qilib kelmoqda.

Yoshlarga beriladigan ijtimoiy-igtisodiy, siyosiy va
huquqiy kafolatlar O‘zbekiston Respublikasining 2016 yil 14
sentyabrda yangi tahrirda gabul gilingan “Yoshlarga oid davlat
siyosati to‘g‘risida” gi qonunida belgilab berilgan.[4] Ushbu
gonun hujjati asosida yoshlarga oid davlat siyosatining asosiy
yo‘nalishlari ishlab chiqilishi bilan birga, uni ro‘yobga
chiqgarishni amalga oshiruvchi organ va muassasalarning ham
mas’ulligi aniq belgilab berilgan.

Mazkur gonun bugungi kunda yoshlar kundalik hayoti
bilan bog‘lig muammo va kamchiliklarni hal etishda birinchi
darajali manba vazifasini o‘tamoqda. Shuningdek, “Yoshlarga
oid davlat siyosati to‘g‘risida”gi O‘zbekiston Respublikasi
gonunining 3-moddasida, “yoshlar (yosh fugarolar) - o‘n to‘rt
yoshga to‘lgan va o‘ttiz yoshdan oshmagan shaxslar” ekanligi
belgilab qo‘yilgan.

Shu bois Prezident Shavkat Mirziyoev tomonidan ayni
davrda insoniyat tarixidagi eng ko‘p yoshlar gatlami bilan
yashayotganimizni inobatga olgan holda BMT minbarida
Yoshlar huquqlari to‘g‘risidagi BMT konvensiyasini ishlab
chigish taklifi xalgaro jamoatchilikka bildirildi. Prezidenti
tomonidan ilgari surilgan bu taklif xalgaro hamjamiyat
tomonidan iliq garshilandi.
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Prezident bunga asos gilib, bugun dunyo miqyosida
yoshlarning soni ikki milliarddan ortib ketgani, xalgaro
terrorizm va esktremizm shiddat bilan o°sib borayotgan bir
paytda yoshlarga himoya zarurligini muhim omillar sifatida
asoslab berdi. Yoshlar masalasi umum sayyoraviy ahamiyatga
egaligi bois gator jahon tashkilotlari ham mazkur ijtimoiy
qatlam haqgida doimo qayg‘uradi, ularga yordam qo‘lini
cho‘zadi.

1945 vyilning 29 oktyabrya - 10 noyabrya kunlari
London shahrida Butunjahon yoshlar  Konferensiyasi
munosabati bilan 10 noyabr -“Butunjahon yoshlar kuni”
sifatida nishonlanib kelinmogda. Shuningdek, 17 noyabr -
“Butunjahon talabalar kuni”, 24-aprel ‘“Xalqaro yoshlar
birdamligi kuni”, 12 - avgust “Xalqaro yoshlar kuni” sifatida
jahon migyosida keng nishonlanib kelinmogda.

Muhokama.  Hozirgi  globallashuv  sharoitida
fugarolarning keng qatlami, aynigsa yoshlarda milliylikka
sodiglik, vatanparvarlik tuyg‘usi, yuksak ma’naviy-ahlogiy
qarashlarni  tarbiyalash, wularda ma’naviy immunitetni
rivojlantirishning dolzarbligi yanada oshmoqgda. Chunki
jahonda axborot xuruji, ommaviy madaniyat nigobi ostida
ma’naviy savodxonlikka tahdidlar tobora kuchaymoqda.
Shunday ekan, mamlakatimizda yoshlarga garatilgan shunday
ma’naviy xurujlardan asrab-avaylash uchun ham yoshlarning
fugarolik bilimlarini oshirish davr tagozosidir.

Yoshlar  huqugiy madaniyatni  shakillantirishda
ijtimoiy-ma’naviy muxitga moslashishlarida yoshlarning
ijtimoiy turmush tarzi va ularning mustaqil o‘ziga xos bo‘lgan
fikri muhum ahamiyat kasb etadi. Yoshlardagi huquqgiy
madaniyati insonning o‘z-o‘zini huquqiy, axloqgiy va siyosiy
gobiliyatini  kamolga yetkazishda insonning integrativ
rivojlanishidir. Demak fugarolikning asosiy elementlariga
axloqiy va huquqiy madaniyat kiritilib, u insonlardan o‘z
davlatiga tegishli bo‘lgan har bir ishda doim mas’uliyatli
munosabatda bo‘lish va boshqa insonlarga hurmat bilan
garashida ifodalanadi. Uning tarkibiy elementlari esa axlogiy
tarbiya, vatanparvarlik tarbiyasi, huquqiy tarbiya kabi

tuyg‘ulardan iborat bo‘lib, ular o‘zaro bog‘liq xolda tarkib
topadi. Yoshlarda huqugiy madaniyat davlatning obektiv
holatiga, jamiyatda demokratiya va insonparvarlikning
rivojlanish darajasiga, har bir fugaro nuqtai nazarining, o‘z-
o‘zini anglashining rivojlanishiga bog‘liq.

Yoshlarda huqugiy madaniyati fugarolik va bu holatni
ifoda etuvchi sifatlar mohiyatini chuqur anglay olinishi
asosida shakllanadi. Yoshlar va milliy etinik, huquq masalalari
ijtimoiy madaniyat fenomeni sifatida bir gancha ilmiy
yo‘nalishlarda dolzarb ahamiyat kasb etib, antropologiya,
etnologiya, sotsiologiya, pedagogika fanilarida alohida o‘rin
egallaydi. Shu jixatdan olganda yoshlarni turli mazmundagi
ijtimoiy munosabatlar jarayonida fugaro tomonidan amalga
oshirilishi zarur bo‘lgan hatti-harakatlar, ularning ijtimoiy
g‘oyaviy hususiyatlari bilan tanishtirib borish maqsadga
muvofigdir. Bu o‘rinda maktablarda tashkil etilayotgan
ma’naviy-ma’rifiy tadbirlar ham juda katta muhim o‘rin
egallaydi.  Sotsiologlarning  ta’kidlashicha, jamiyatning
rivojlanish istigboli - yoshlarning faolligiga,
tashabbuskorlikiga va huqugiy savodxonligiga bevosita
bog‘lig. O‘z-0‘zini tarbiyalash deganda shaxsning ma’naviy
ehtiyojlarini, ijodkorligini, butun shaxsiy salohiyatini ochib
berish va boyitishdagi tashabbuskorlik faoliyati tushuniladi.

Xulosa. Xulosa o‘rnida shuni aytishimiz mumkunki
yoshlarda huqugiy madaniyatni oshirish olib borilayotgan
ta’lim-tarbiyaning samaradorligi bilan bevosita bog‘liq bo‘lib
ularning turli sohasidagi bilimlarini, huquqgiy tamoyillarni
rivojlantirish yoshlarda huquaiy madaniyatni
shakllantirishning zarur shartlaridan biri ekanini isbotlaydi. U
yoshlarni murakkab ijtimoiy vaziyatlardan oqilona yo‘l topa
olish uchun muhim vositalar ya’ni kerakli bo‘lgan bilim bilan
qurollantiradi.  Holbuki ~ mamlakatimizdagi  yoshlarning
huqugni bilish darajasiga garab boshga subektiv omillar bilan
bir qatorda yoshlarning huquqqga bo‘lgan qiziqgishi huquqiy
axbarot manbalariga murojaat qilishiga va kerakli bo‘lgan
bilimlariga tayanishiga undaydi.
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Kirish. Mamlakatimizda ta’lim tizim ining
modernizatsiya qilinishi, ta'lim muassasalarida yaratilayotgan,
shart-sharoitlar, yuqori malakali mutaxassislarga bo'lgan
ehtiyoj va talabning o°sib borishi umumiy o'rta ta’lim
muassasalari (UO‘TM) o'gituvchilari faoliyati samaradorligiga
ta ’sir etuvchi omillarni aniqlash, ularning innovatsion
faoliyatini tashkil etish va muvofiglashtirib borishda yo‘l
qo‘yilayotgan kamchiliklar va mavjud muammolarni bartaraf
etish yo'nalishlarida o‘ziga xos qator talablarni belgilaydi.

Jumladan, Prezidentimizning 2022 yil 28 yanvardagi
“2022 — 2026 yillarga mo‘ljallangan yangi O‘zbekistonning
taraqqiyot strategiyasi to‘g‘risida”gi farmonida adolatli
ijtimoiy siyosat yuritish, inson kapitalini rivojlantirishborasida
bir qator vazifalar belgilangan[1;1] bo‘lib, mamlakatimiz
tomonidan axborot-kommunikatsiya texnologiyalari sohasini
yangi bosqichga olib chiqish bo‘yicha ustuvor vazifalarni

amalga oshirish magsadidaulkan sa’y-harakatlarlar olib
borilmoqda[2;1].
Axborot-kommunikatsiya  texnologiyalari  so‘nggi

yillarda jamiyatni o‘zgartirdi. Shu bilan birga katta mehnat
migratsiyasi, rivojlanmagan ijtimoiyinfratuzilma gashshoglik
va ishsizlikning yuqori darajasi, infratuzilmaning eskirganligi,
kadrlar kompetensiyalarining kasbiy rivojlanish strategik
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magsadlariga nomuvofigligi, intellektual mulkni himoya qilish
muammolari, oliy ma’lumot olish imkoniyatlarining, yuqori
texnologiya va ilm-fanga asoslangan ishlab chigarishning
rivojlanmaganligi, malakali xodimlarning yetishmasligi, o‘rta
bo‘g‘in rahbar va xodimlarning past darajadagi axborot-
kommunikatsiya texnologiyalari (AKT)dan foydalanish
malakasi, ishchilarda mehnatga nisbatan rag‘batning kamligi,
ishchi va muhandis-texnik kasblar obro‘sining tushgani,
eskirgan ish usullaridan foydalanish kabi muammolar oz
yechimini kutmoqda.

Jamiyatda raqamli texnologiyalarning yangi to‘lqini
kutilmogda, bu esa barcha sohalarni rivojlantirishda
innovatsiya-larning rolini kuchaytiradi. Ragamli texnologiya-
larni  rivojlantirishda  kechikish ~ milliy igtisodiyotning
raqobatbardoshligini pasaytirishi, shuningdek, o‘sib borayot-
gan geosiyosiy raqobat sharoitida uning zaifligini oshirishi
mumkin.

Xususan, jamiyatda kutilayotgan ragamli texnologiya-
lar sharoitida umumta’lim maktablarida “Informatika va AT”
fanini o‘qitish o‘quvchilarda kreativ axborot-kommunikatsion
kompetensiyasi, innovatsion ko‘nikmalarni shakllantirish,
ularda maktabdan keyingi ta’lim bosqichi yoki mustaqil
hayotga qadam qo‘yishda zarur bo‘ladigan tayanch kompeten-
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siyasiyasi va dunyoqarashini shakllantirishda asosiy yechim
bo‘lib xizmat qiladi.[3; 112 b]

Shu o‘rinda umumta’lim maktablarining informatika
va AT fani o‘quvchilari hamda o‘qituvchilariga darsliklardan
tashqari qo‘shimcha foydalanish uchun o‘qituvchi kitoblari,
metodik qo‘llanmalar, mediaresurslar kerak bo‘ladi. Shu bilan
bir gatorda ularning dunyo garashini kengaytirish, internetdan
oqgilona foydalanish ko‘nikmalarini shakllantirish, bu borada
o‘qituvchilarning muhim o‘rinlari ahamiyatlidir.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Informatika va AT

Saytdan foydalanishda turli xil yo‘nalishlar mavjud
bo‘lib bular:

< Darsliklarning elektron variantlari;

< Mavzular yuzasidan tagdimotlar;

+« Video kontentlar;

« Metodikaga oid
variantlari;

« Coding club;

< Softlar;
+«+ Power Point shablonlari;

qo‘llanmalarning  elektron

fanini  rivojlantirish  uchun fanga alohida veb-sayt < Foydali resurslar;
www.dr.rtm.uz ishga tushirilgan bo‘lib, fanga qo‘shimcha ¢+ Turli xil tanlovlar;
foydalanish uchun kontentlar joylashtirib boriladi. [4;] < Test toplamlari;
% Fonetika.
I _ _—
) P ®
= & (om] B
(%] (e
=N
TESTLAR
5-sinf va axborot fanidan testlar %

TEsTrE BOsHLASH

Bundan tashqari, ushbu saytdan informatika va AT
fanidan tashqari turli xil boshqga turdagi darsliklarning electron
varinatlarini ham olishingiz mumkin.

Darsliklarni va qo‘shimcha metodik qo‘llanmalarni
mavjud bo‘lib, turli tillarda ham joylangan.

Umumta’lim maktablari o‘qituvchilari tomonidan
darslarni yuqori saviyada tashkil etish uchun mavzularga

Fobemm i, W

taqdimotlar tayyorlashlari uchun turli ko‘rinishdagi shablonlar
berilgan bo‘lib ulardan bemalol foydalanishlari mumkin
bo‘ladi.

Fan o‘qituvchilari darslarni mazmunli tashkil etishlari
uchun sinflar kesimida mavzulashtirishgan dars tagdimot
ishlanmalari ham ushbu saytga joylangan.

- a - S e

TAQDIMOTLAR

s " B

E <> B @

Informatika va AT fanini o‘qitishning konseptual
asoslari sifatida shuni gayd etish joizki, informatika fanini
zamonaviy talablar asosida o‘rganish:

zamonaviy axborot-kommunikatsiya texnologiyalari
asosida hayotiy muammolarni yechish, loyihalashtirish,
modellashtirish, algoritmlash va boshgarish kabi universal
faoliyatlarni o°zlashtirish;

ragamli jamiyatdagi masalalarini yechish mahoratini
namoyon gilish orgali samarador texnologiyalarni tanlash;

kreativ fikrlash va innovatsion faoliyat yuritish
ko‘nikmasini shakllantirish orqali magsadli axborot tizimlarini
va mehnatga ta’sir o‘tkazishning innovatsion uslublarini
yaratish;
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ta’lim jarayonida har xil kasbiy ko‘nikmalarni egallash
orqali mustaqil hayotda zarur bo‘ladigan bo‘lajak kasbni
to‘g‘ri tanlash;

mehnat
mukamallikka erishish uchun ragamli texnologiyalar asosida
0‘z ustida mustaqil ishlash va amaliy faoliyat yuritish;

gilish,  yangi bilimlarni  egallash,

tez o‘zgaradigan iqtisodiy, siyosiy, ijtimoiy
sharoitlarga moslashuvchan, noaniq vaziyatlarda mustaqil
ta’lim olishga tayyor va umri davomida tahsil oladigan
yoshlarni tarbiyalashdan iborat.

Shu o‘rinda  mustaqil foydalanishlari  uchun
qo‘shimcha havolalar ham mavjud:http://www.avloniy.uz/oz,
http://www.uzedu.uz, http://www.ziyonet.uz,
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http://www.rtm.uz,
http://www.bilimdon.uz,
http://www.yilnoma.uz, http://www.lex.uz,
http://www.pedagog.uz, http://www.teacher.ruz,
http://www.eduportal.uz, http://www.edunet.uz [5;6;7;8;9;10]

Informatika va AT o‘quv predmeti — umumiy o‘rta
ta’lim o‘quv fanlarining tarkibiy qismi, o‘quvchilarga ilm-fan
asoslari to‘g‘risidagi bilimlarni amaliyotga joriy qilish, inson
faoliyati, umumiy, ragamli va moddiy madaniyatning turlarini
shakllantirishning umumiy tamoyillari, o‘ziga xos ko‘nikma-
larini o‘zlashtirish, shuningdek, ragamli texnologiya-lar
asosida amaliy muammolarning innovatsion yechimlarini
topish va hayotga tadbiq etish imkonini beradi[4; 2].

Tadgiqot metodologiyasi. Umumiy  ta’lim
maktablaridagi ta’lim jarayonida axborot texnologiyalari

http://www.gov.uz,
http://www.connect.uz,

vositasida o‘qituvchi va o‘quvchilar oldida quyidagi
imkoniyatlar ochiladi, xususan:

. Axborot yig‘ishning yangi usullarini va ularni
qo‘llash ko‘nikmasini hosil giladi;

. Bolalarning fikrlash doirasi kengayadi, bilim
olishga gizigishlari ortadi;

. o‘quvchining mustaqil ishlashning roli ortadi,
samaradorligi yaxshilanadi;

. bolani agliy jihatdan rivojlantirishga, turli
qobiliyatlarini o‘stirishga yordam beradi.

Tadqiqotlar texnologiyasi o‘quvchini yakka yoki

guruh bo‘lib birgalikda ishlash, mustaqil harakat qilish,
muammoning Yyechimini mustaqil topishga va eng asosiysi
axborotlar bilan mustaqil ishlashga o‘rgatar ekan, internet bu
jarayonning ajtalmas qismidir. O‘quvchi loyihani bajarish
ushun oz oldiga magsad qo‘yadi va ushbu magsadni amalga
oshirishning harakat rejasini tuzadi. Shu tariga internetdan

doimiy magsadli foydalanish jarayoni yuzaga keladi
va shunday ish jarayonida internetdan to‘g‘ri foydalaninsh
madaniyati ham shakllanibboradi.

Elektron resurslarning o‘qituvchi uchun qulaybo‘lgan
omillari nimada?

* Mustaqil ravishda tarmoqdagi axborotlar orqali o‘z
malakasini oshirish;

* Dars mashg‘uloti
materiallar gidirish;

* Yangi pedgogik texnologiyalarni o‘rganish;

* Turli ko‘rgazmali, audio va video ma’lumotlar olish;

» Dars va mavzuga doir so‘nggi ilm-fan yutuglari
bilan tanishish;

» Dunyoning turli
masofadan turib ishlash;

* O‘z yutuqlari bilan o‘rtoqlashish va feedback
olishva b.

uchun internet tarmog‘idan

kutubxonalari va arxivlarda

O‘quvchilar ish davomida nafaqat elektron resurslarda
mavjud axborotlardan foydalandilar, balki doimiy yangilik-
lardan xabardor bo‘lib boradilar. Ular tarmogdan olingan
ma’lumotlarni saralaydilar, bajarilayotgan loyiha uchun mos
rasmlar, ovozli, videoli lavhalar tanlaydilar, berilgan
axborotlarga munosabat bildiradilar ~ vao‘zlarining ijod
mahsullarini yaratadilar.

Axborot  texnologiya
jarayonining turli bosgichlarida:

* o‘quvchilarga yangi o‘quv materiallarini taqdim
etishbosgichida;

e mavzu va ma’lumotlar ustida hamkorlikda ishlash
orqali o‘quv materialini o‘zlashtirishda;

* o‘zlashtirilgan bilimlarni takrorlash va mustahkam-
lashda;

+ mabhalliy va xorijiy ta’lim tarmogqlaridan foydalanish
ko‘nikmasini va mustaqil ishlash malakasini shakllantirishda;

+ o‘qitishda erishilgan natijalarni nazorat qilish va
baholash bosgichida foydalanilishi mumkin.

o‘qituvchisi  internetning ta’limiy  resurslaridan
manbalarni topish, ma’ruzalar, monografiyalar matnlari, turli
xil uslubiy materiallar, gazeta va jurnal maqolalari, referatlar
va boshga manbalarni topishda foydalanishi mumkin.

Xulosa va tavsiyalar. Elektron resurslar bugungi kun
ta’lim tizimining ajralmas qismi hisoblanib u o‘qituvchi va
o‘quvchiga cheksiz imkoniyatlar eshigini ochadi. Ammo,
asosiy masala ushbu resursdan o‘quvchini to‘g‘ri va samarali
foydalanishga o‘rgatishdir. Internet resurslaridan darslarida
foydalanish, o‘quvchilarda darsga bo‘lgan gizigishni va dars
samaradorligini oshiradi. Tadgiqotlar texnologiyasida loyiha-
larni bajarishning barcha bosgichlarida va loyihani tagqdim
etishda ham elektron resurslar asosiy o‘rinda turadi.

Umumiy xulosalar:

— Axborot texnologiyalari
tizimining ajralmas gismidir.

— Axborot texnologiyalaridan foydalanish barcha
fanlarda dars samaradorligini oshirishning muhim mezoni
hisoblanadi.

— Tadqiqotlar texnologiyasi bo‘yicha loyihalarni
amalga oshirishda axborot texnologiyalarning ahamiyati
kattadir.

— o‘qituvchilari tomonidan Microsoft Word, Microsoft
Excel, Microsoft Power Point, Microsoft FrontPage, Microsoft
Publisher, Adobe Photoshop va boshga kompyuter dasturlari
darslarda, tadgiqotlar texnologoyasi asosida turli loyihalarni
bajarishda muvaffaqiyat bilan qo‘llanishi mumkin.

Xulosa gilib shuni aytish mumkinki, zamonaviy ta’lim
vaaxborot tarmoglari, turli mahalliy hamda xorijiy elektron
ta’limportallaridan unumli foydalanish — ta’lim sifatini
oshirishga, o‘gituvchi va o‘quvchilarni nazariy va amaliy
bilim hamda ko‘nikmalarini shakllantirishga yordam beradi.

vositalari  o‘quv-tarbiya

bugungi kun ta’lim
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AGRAR SOHA TALABALARIGA INGLIZ TILINI O’QITISHDA LEKSIK KOMPETENSIYASINI
RIVOJLANTIRISHDAGI QIYINCHILIKLAR
Annotatsiya

Qishlog xo'jaligini xalgarolashtirishning zamonaviy sharoitida agrar mutaxassisliklar talabalari uchun professional ingliz tilini
bilish juda muhimdir. Birog, tadgiqotlar shuni ko'rsatadiki, talabalarning ushbu toifasi ingliz tilidagi terminologiya va
professional lug'atni o'zlashtirishda katta giyinchiliklarga duch kelmogda. Ushbu magolaning maqsadi agrar Profil talabalari
tomonidan so'z boyligini samarali o'zlashtirishga to'sginlik giluvchi omillarni aniglash va mavjud muammolarni bartaraf etish
uchun bir gator usullarni taklif gilishdir. Tegishli nashrlarni ko'rib chigish va empirik tadqiqotlar natijalari asosida leksik
kompetentsiyani rivojlantirishdagi asosiy qiyinchiliklar aniglanadi: motivatsiyaning etarli emasligi, tildan foydalanish
amaliyotining etishmasligi, ingliz tilini umumiy bilish uchun zaif asos. Aniglangan muammolarni hal gilish uchun mutaxassislik
bo'yicha hagigiy matnlar, interaktiv mobil ilovalar va guruh loyihasi ishlaridan foydalangan holda kompleks yondashuv taklif
etiladi. Eksperimental sinov talabalarni tayyorlashning o'ziga xos xususiyatlarini hisobga olgan holda, ularni tizimli ravishda
qgo'llash sharti bilan ishlab chigilgan usullarning samaradorligini tasdiglaydi.

Kalit so'zlar: leksik kompetentsiya, professional ingliz tili, motivatsiya, agrar sector.

TPYJIHOCTH PA3BUTHS JJEKCUYECKON KOMIETEHTHOCTH NP OBYYEHUH AHTJIMIMCKOMY
A3BIKY CTYAEHTOB ATPAPHOI'O CEKTOPA
AnHOTaLUA

B coBpeMeHHBIX YCIIOBHSX HWHTEPHAIMOHAIN3AIUKM CEIBCKOTO XO3siCTBAa 3HAaHHWE NMPO(ECCHOHATBHOTO AHMIIMHCKOTO S3bIKa
OUYEeHb BaXKHO JUIA CTYACHTOB arpapHbIX crenuaibHocTeil. OfHAaKo HCCIIeOBAHUS MOKa3bIBAIOT, YTO 3Ta KAaTErOPUs CTYIEHTOB
UCIIBITBIBAaET OOJNBIINE TPYIHOCTH B OBJIAACHHU AHTJIMHCKON TEPMHHOJOTHEH M NpOoQecCHOHANBHON Jekcukoil. Llens manHO#M
CTaTBbU-BBIABUTH (hAKTOPEL, IPEMATCTBYOMME 3 (GEeKTHBHOMY YCBOSHHIO CIIOBApHOTO 3araca CTyeHTaMH arpapHOTo MPOoQHIs, 1
NPEeUIOKAUTh PSAA METOAOB YCTpaHEHHs wuMeomuxcst mnpobimeM. Ilo pesynaprataM peneH3HPOBAHUS COOTBETCTBYIOIIHX
MyOnMKanuii ¥ SYMIMPHYECKUX HCCIIEOBAHNH BBISBIAIOTCS OCHOBHBIE TPYIHOCTH B PAa3BUTHH JIEKCHYECKOH KOMIIETCHTHOCTH:
HEJJ0CTAaTOYHAsi MOTHBAIWS, OTCYTCTBHE IMPAKTHUKH HCIIOJIB30BAaHMS S3bIKa, cllabas OCHOBA OOIIETO 3HAHWS AHTIIMICKOTO A3bIKa.
Jnst penieHus BBIBICHHBIX TIPOOJEM IpeAyaraeTcsi KOMIUIEKCHBIH IIOJXOJ] C HCIIOJB30BAaHHEM pPEAIbHBIX TEKCTOB,
WHTEPAKTUBHBIX MOOWIIBHBIX IPUJIOXKEHHH M TPYNIOBOH IPOEKTHOH paboThl MO CHEHHAIBHOCTH. OKCIEpHMEHTAIbHOE
UCIIBITAHHE TOATBepikaaeT 3((eKTHBHOCTh pa3pabOTaHHBIX METOAOB IMPU YCIOBHHM HX CHCTEMAaTHYECKOIO IPHMEHEHHS C
Y4ETOM CHenU(pUKH MOATOTOBKH YJaIIUXCSL.

KnioueBble c10Ba: ekcuueckasi KOMIIETCHTHOCTD, TPO()ECCHOHANBHBIN aHTITMHCKHUI, MOTHBAIINS, arpapHbIA CEKTOP.

DIFFICULTIES IN DEVELOPING LEXICAL COMPETENCE IN TEACHING ENGLISH TO STUDENTS OF THE
AGRARIAN SPHERE
Annotation

In the modern context of the internationalization of agriculture, it is very important for students of Agrarian specialties to know
professional English. However, studies show that this category of students has great difficulties in mastering the terminology and
professional vocabulary of the English language. The purpose of this article is to identify the factors that prevent the effective
assimilation of vocabulary by students of Agrarian profiles and propose a number of methods to eliminate existing problems.
Based on the review of relevant publications and the results of empirical research, the main difficulties in the development of
lexical competence are identified: insufficient motivation, lack of practice of using the language, a weak basis for general
knowledge of English. To solve the identified problems, an integrated approach is proposed using real texts in the specialty,
interactive mobile applications and group project work. The experimental test confirms the effectiveness of the methods
developed under the condition of their systematic application, taking into account the peculiarities of the preparation of students.
Key words: lexical competence, professional English, motivation, agrarian sector.

Kirish. Zamonaviy globallashgan dunyoda chet tilini,
xususan ingliz tilini lingua franca xalgaro aloga sifatida bilish
har ganday soha mutaxassislari uchun muhim mahoratdir [1].
Bu agrar mutaxassisliklar talabalari uchun alohida ahamiyatga
ega, chunki qishlog xo'jaligi jahon bozori va xalgaro
hamkorlikka yo'naltirilgan. Shu bilan birga, o'quv natijalarini
tahlil qilish shuni ko'rsatadiki, ushbu mutaxassisliklar
talabalari professional ingliz tilini, aynigsa leksik darajada
o'zlashtirishda katta giyinchiliklarga duch kelishadi [2]

Ushbu magolaning magsadi gishlog xo'jaligi talabalari
tomonidan ingliz tilidagi terminologiya va kasbiy lug‘atni
samarali o'zlashtirishga to'sqinlik giluvchi asosiy omillarni
aniqlash va ularning leksik kompetensiyasini rivojlantirishdagi
mavjud muammolarni bartaraf etish uchun bir gator usullarni
taklif gilishdir.

Usullar va adabiyotlar tahlili. Leksik
kompetensiyani rivojlantirishning eng samarali usullarini
aniglash uchun [universitet] agrar fakulteti asosida empirik
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tadgiqotlar  o'tkazildi. Unda  "Agroinjeneriya”  va
"Agronomiya" yo'nalishlarida 3-4 ta kunduzgi kurslarning 42
nafar talabasi ishtirok etdi.

Tadgiqot leksikani o'rganishda mavjud muammolarni
aniglash uchun talabalarni so'roq gilishni va leksikani o'gitish
usullari to'plamidan foydalangan holda keyingi pedagogik
tajribani 0'z ichiga oldi. Leksik ko'nikmalarning shakllanish
darajasini nazorat gilish kirish va yakuniy testlar yordamida
amalga oshirildi.

Olingan miqdoriy va sifatli ma'lumotlar matematik
statistika usullari yordamida tahlil gilindi va test natijalarining
sifatli tahlili bilan talgin gilindi.

llmiy adabiyotlarni tahlil qilish shuni ko'rsatdiki,
kashiy yo'naltirilgan ingliz tilini o'gitishda so'z boyligini
o'zlashtirish jarayoniga bir gator omillar ta'sir giladi.

Birinchidan, motivatsiya darajasi va kelajakdagi
martaba uchun til o'rganishning ahamiyatini tushunish [3]. Bir
gator mualliflarning ta'kidlashicha, agrar mutaxassisliklar
talabalari ko'pincha ongli motivatsiyaga ega emaslar, chunki
ular amaliy ishlarda til ko'nikmalaridan bevosita foydalanishni
ko'rmaydilar [4].

Ikkinchidan, akademik soatlarning yetarli emasligi va
amaliyot uchun til muhitining yetishmasligi muhim omil
hisoblanadi [5]. Talabalar ingliz tilidan darsdan tashqari
foydalanish uchun juda kam imkoniyatlarga ega.

Uchinchidan, ingliz tilini umumiy bilishning asosiy
darajasi muhim rol o'ynaydi [6]. Tajriba shuni ko'rsatadiki,
ushbu turdagi talabalar ko'pincha zaif asosiy grammatikaga va
kichik so'z birikmalariga ega, bu esa chet tilidagi professional
s0'z boyligini yanada samarali o'rganishni giyinlashtiradi.

Natijalar.  Eksperimentning  aniglash  bosgichi
natijalari shuni ko'rsatdiki, talabalarning 70% dan ortig'i ingliz
tilining professional so'z boyligini yodlash va ishlatishda
giyinchilik-larga duch kelishadi. Shu bilan birga, amaliyotning
yetishmasligi va til o'rganishning kasb uchun ahamiyatini
tushunmaslik asosiy muammolar deb nomlandi.

Kirish testi, shuningdek, mutaxassislik bo'yicha
terminologik va kasbiy lug'atning yetarli darajada emasligini
ko'rsatdi: o'rtacha talabalar topshiriglarning 55% dan
kamrog'ini  atamalarning  ekvivalentlarini  tanlash  va
profession-nal yo'naltirilgan matnlarda bo'shliglarni to'ldirish
uchun to'g'ri tarjima qildilar.

Eksperimentning shakllantiruvchi bosgichida
aniglangan giyinchiliklarni hisobga olgan holda ingliz tilining
leksik tomonini o'gitishga kompleks yondashuv amalga
oshirildi. Unda mutaxassislik bo'yicha haqgigiy matnlar bilan
ishlash, vokabulyarni yodlash uchun mobil ilovalardagi
vazifalarni  bajarish, shuningdek, tilning kasb uchun
ahamiyatini muhokama qilish elementlari bilan guruh
loyihalari mavjud edi.

Yakuniy test ijobiy dinamikani ko'rsatdi: leksik
ko'nikmalarni tekshirish uchun topshiriglarning o'rtacha foizi
79% gacha ko'tarildi. Natijalarni sifatli tahlil gilish
talabalarning motivatsiyasi va professional ingliz tiliga
gizigishining oshganligini ko'rsatadi.

Shunday qilib, tajriba agrar talabalarni tayyorlashning
0'ziga xos xususiyatlarini hisobga olgan holda tizimli ravishda
qo'llanilishi sharti bilan ishlab chigilgan usullar to'plamining
samaradorligini tasdigladi.

Tahlil. Tadgigotning tahliliy bosgichida talabalarning
ingliz tili lug'at boyligini rivojlantirishdagi giyinchiliklarning
asosiy omillari aniglandi. Ularga quyidagilar kiradi:

e Yetarli darajada motivasiyaning yo'qligi. Ko'plab

talabalar chet tilini o'rganishning ahamiyatini to'liq
anglamaydilar.
e Til muhitining yo'qligi. Talabalar amaliy til

o'rganish imkoniyatiga ega emas.

e Umumiy ingliz tili ko'nikmalarining pastligi. Ayrim
talabalarda grammatika va umumiy so'z boyligining zaifligi
mavjud.

Bu omillarni hisobga olgan holda talabalarning kasbiy
leksik kompetensiyalarini rivojlantirishga garatilgan kompleks

yondashuv  ishlab  chiqgildi.  Ushbu  yondashuvning
samaradorligi  pedagogik eksperiment natijalari  bilan
tasdiglandi.
1-jadval. Talabalarning lug'at boyligi darajasi test

natijalari

Guruh Kirish testi Chigish testi Farq

natijalari natijalari
Nazorat 52% 61% +9%
Eksperimental 53% 79% +26%

1-jadvaldan ko'rinib turibdiki, eksperimental guruh
talabalarida kasbiy ingliz tili leksikasini o'zlashtirish darajasi
nazarat guruhiga nisbatan 26% ga oshgan. Bu kompleks
yondashuvning yuqori samaradorligini ko'rsatadi.

O'tkazilgan tadgiqot agrar sohasi talabalarining kasbiy
leksik  kompetensiyasini  rivojlantirishdagi muammolarni
aniglash va bartaraf etish yo'llarini belgilab berdi.

Kasbiy ingliz tili lug'atini o'zlashtirish sifati tahlili

Eksperiment davomida talabalarning kasbiy atamalar
va tushunchalarni ganday darajada o'zlashtirganligi ham tahlil
gilindi. Buning uchun ularga berilgan topshiriglardagi
xatoliklar tasniflandi va tahlil gilindi.

Aniglangan natijalarga ko'ra, eng ko'p uchragan
xatolik turlariga transkripsiya va tarjimadagi noto'g'riliklar,
shuningdek, kollokasiyalarni noto'g'ri qo'llash kiradi.

Bu esa talabalarda fonetik va lug'aviy ko'nikmalarni
yanada rivojlantirish, hamda til birliklarining birikmalarini
(kollokatsiya) mustahkamlash zarurligini ko'rsatadi.

Tadgiqotda agrar soha talabalarining kasbiy ingliz tili
leksikasini o'zlashtirish jarayonini chuqur o'rganish magsad
qilib olindi.

Awvalo, talabalar o'rtasida so'rovnoma o'tkazilib,
ularning kasbiy lug'atni o'rganishdagi giyinchiliklari aniglandi
[7]. Natijalar shuni ko'rsatdiki, 67% talabalar maxsus leksikani
o'zlashtirishda giynalishlarini e'tirof etgan.

So'ngra, tajriba guruhi bilan maxsus ishlab chigilgan
usullar asosida dastur o'tkazildi. Dasturdan oldin va keyin
talabalar bilimini nazorat gilish magsadida test sinovlari
o'tkazildi [8].

1-jadvalda ko'rish mumkinki, dasturdan keyin tajriba
guruhidagi talabalarning test natijalari 26% ga, nazorat
guruhidagilarniki esa 9% ga oshgan. Bu tayyorlangan metodik
kompleksning yuqori natijadorligidan dalolat beradi.

2-jadval. Talabalarning kasbiy ingliz tili leksik
kompetensiyasi darajasi

. Testdan oldingi Testdan keyingi
Guruhlar Test turi natija natija Farq
gjﬁ[}ﬁf Kirish testi 52% 78% +26%
Nazorat Kirishtesti | 53% 62% +9%
guruhi
Jadvaldan ko'rinib  turibdiki, tajriba guruhidagi

talabalarning kasbiy leksika bo'yicha bilim darajasi 26% ga
oshgan bo'lsa, nazorat guruhidagi talabalarda bu ko'rsatkich
9% ni tashkil etgan.

Bu esa ishlab chigilgan metodik kompleksning yuqori
samaradorligini ko'rsatmoqda. Tajriba guruhidagi talabalarda
leksik kompetensiyaning sezilarli darajada rivojlangani
kuzatilgan.

Xulosa qilib aytganda, maxsus ishlab chigilgan
yondashuv talabalarning kasbiy leksik kompetentsiyalarini
rivojlantirishda muhim omil bo'lib xizmat giladi.
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Muhokama. Ushbu tadgiqgot natijalari agrar soha
talabalari o'rtasida kasbiy ingliz tili o'gitish samaradorligini
oshirishning dolzarb masalalaridan biri ekanligini yana bir bor
tasdigladi.

Aniglanishicha, talabalar tomonidan maxsus leksikani
o'zlashtirishda qo'llanilayotgan an'anaviy o'gitish usullari
yetarli samara bermayotganligi sababli, ularning kasbiy til
ko'nikmalari past darajada qolmoqda [9].

O'tkazilgan tajriba-sinov ishlari zamonaviy pedagogik
texnologiyalardan foydalanilgan holda yangi yondashuv ishlab
chigilishi ushbu muammoning yechimiga xizmat qilishi
mumkinligini isbotladi [10].

Birog bu boradagi izlanishlarni davom ettirish lozim.
Chunki ta'lim samaradorligiga boshga omillar: talabalar
motivasiyasi, o'gituvchining kasbiy tayyorgarligi kabilar ham
ta'sir ko'rsatadi. Kompleks yondashuv zarur.

Xulosa. Xulosa gilib aytish mumkinki, agrar soha
talabalarining kasbiy til kompetensiyasini, xususan, leksik
gatorni rivojlantirishga alohida e'tibor garatish lozim. Buning

uchun zamonaviy pedagogik va axborot texnologiyalaridan
foydalanilgan holda maxsus o'quv metodikasi yaratish va
amaliyotga joriy etish tavsiya etiladi.

Shunday qilib, olib borilgan tadgigotlar shuni
ko'rsatadiki, gishlog xo'jaligi mutaxassisliklari talabalariga
professional ingliz tilini o'gitishda so'z boyligini o'zlashtirish
jarayoniga ta'sir qiluvchi asosiy omillar: motivatsiya,
o'gitishning amaliy yo'nalishi va umumiy tilni bilishning
asosiy darajasi.

Leksik kompetensiyani rivojlantirishdagi giyinchilik-
larni bartaraf etish uchun mutaxassislik bo'yicha haqiqiy
matnlardan, ragamli muhitda interfacl topshiriglardan
foydalangan holda va tilning kasb uchun ahamiyatini
muhokama qilish elementlarini o'z ichiga olgan kompleks
yondashuv tavsiya etilishi mumkin. Keyingi tadgigotlar
istighollari ushbu usullar asosida aniq o'quv-uslubiy
kompleksni ishlab chigishda va uning samaradorligini sinab
ko'rishda ko'rinadi.
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STUDY OF THE FORMATION OF A HEALTHY LIFESTYLE AMONG TDTU STUDENTS
Annotation
The article describes the results of a study on the formation of a healthy lifestyle among students of Tashkent State Technical
University. The research work was conducted among the 2nd and 3rd year students of different faculties of TDTU. The obtained
results showed that students' knowledge about healthy lifestyle is insufficient. The research results were analyzed and
recommendations were developed.
Key words: students, health, physical activity, proper nutrition, stress, sleeping on time, harmful habits, healthy lifestyle.

TDTU TALABALARI ORASIDA SOG‘LOM TURMUSH TARZI SHAKLLANGANLIGINI O‘RGANISH
Annotatsiya
Magqolada Toshkent davlat texnika universiteti talabalari orasida sog‘lom turmush tarzi shakllanganligini o‘rganish bo‘yicha
o‘tkazilgan tadqiqot natijalari yoritilgan. Tadqiqot ishi TDTUning turli fakultetlari 2,3- kurs talabalari orasida maxsus 25-
savol va javob variantlaridan  tayyorlangan onlayn test o‘tkazildi. Olingan natijalar talabalarning sog‘lom turmush tarzi
haqidagi bilimlarinig yetarli darajada emasligini ko‘rsatgan. Tadqiqot natijalari tahlil qilinib, tavsiyalar ishlab chiqilgan.
Kalit so‘slar. Talaba, salomatlik, jismoniy faollik, to‘g‘ri ovqatlanish, stress, vaqtida uxlash, zararli odatlar, sog‘lom turmush

tarzi.

Kirish. Har ganday jamiyatning kelajagi o‘sayotgan
yosh avlod, ularning sogligiga, ma’naviy boyligi va
mukammalligiga, xalgparvar va vatanparvar bo‘lib yetilishiga,
ilmli va bilimli bo‘lishiga hamda jismonan-ruhan barkamol va
yetukligiga bogliq. Hozirgi davrda insonlarning soglig‘iga
putur yetkazadigan, umrni gisgartiradigan ayrim ekologik va
noxush sharoitlar, halq va qishloq xo‘jaligida ayrim kimyoviy
zaxarli-zararli moddalarning gigiyenik normadan ortigcha
qo‘llanishi, turli xil yuqumli va boshqa kasalliklarning avj
olishi kuzatilmoqda, va aynigsa, o‘ta yomon, salbiy
oqgibatlarga olib kelayotg‘an narkotik, psixotrop va boshqa
moddalarni gabul gilish ogibatida narkomaniyaning barcha
turlari (giyohvandlik, toksikomaniya, alkogolizm,
chekish)ning hamda OITS kasalligi va OITV-infektsiyani
parallel holda avj olishi kabi «Global muammolar»ga qarshi
kurash ish va ularni oldini olish davom etmoqda. Ma’lumki,
Butun Jahon bo‘ylab sog‘ligni saqlashga sarflanayotgan
barcha mablag‘lar asosan kasalliklarni davolash va oldini
olishga hamda juda kam qismi esa sog‘lom odamni yanada
sog‘lomlashtirishga sarflanib kelinmoqda [1].

Oliy ta’lim istigbol taraqqiyotining  asosiy
muammolarini hal etish yoshlarni jismonan sog‘lom fikrga ega
bo‘lish tizimini takomillashtirishni talab etadi. Shuning uchun
oliy o‘quv yurtlarida jismoniy tarbiya tizimini qayta qurish
dolzarb muammolardan biri hisoblanadi, chunki tadgiqotlari-
miz natijalariga ko‘ra o‘qish davomida talabalarning salomat-
ligi darajasi yildan yilga pasayib bormoqda. Hozirgi vaqtga
qadar oliy o‘quv yurtini bitirayotgan yosh mutaxassislar
ko‘pincha to‘liq sog‘lomlashgan emas, bu esa ularning
kelgusidagi ishlab chigarish va ijtimoiy foydali faoliyatini
cheklab qo‘yadi, rivojlanayotgan davlatga iqtisodiy va
intellektual zarar yetkazadi. Jismoniy barkamollik salomatlik
garovi bo‘lib, u shaxsni har tomonlama rivojlantirish va
yoshlarni tarbiyalashga yordam beradi. Salomatlik inson
hayotida, ayniqsa yoshligida, muhim rols o‘ynaydi.
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Salomatlik darajasi insonning kasbiy yetukligi va ijodiy
o‘sishiga sabab bo‘ladi [2].

Xo‘sh salomatlik nima o‘zi? Salomatlik — inson
kamolotining muhim tarkibiy qismlaridan biri bo‘lib,
shaxsning hech kim dahl gila olmaydigan huquqi, o‘z-o‘zini
rivojlantirish, shaxsiy va jamiyat hayotida faol ishtirok etish
garovidir.

Hozirgi kunda ommaviy axborot vositalari orgali
amalga oshirilayotgan sog-ligni saqlash bo'yicha maritty
ishlar aholini kasallikning oldini olishdan ko‘ra, birinchi
navbatda davolashga garatmogda. Shu bilan birga, xavf
omillari va eng muhimi, ularni bartaraf etish yo‘llari oshkor
etilmaydi, salbiy ta‘sirlarga qarshi turish va kasallikning
dastlabki belgilarini bartaraf etishda tananing funktsional
imkoniyatlari ko‘rsatilmaydi. Buning o‘rniga, turli «dorilarni»
targ‘ibot qilishga e‘tibor qaratiladi.

Hozirda kasallanishga insonning o‘zi sababchi bo‘lgan
holatda ham davlat ijtimoiy himoyaga fagatgina nogiron va
bemorlarni olishi ko‘zda tutiladi. Bundan chiqdi salomatligiga
yaxshi e’tibor bermagan inson sog‘lom insonga ko‘ra ko‘proq
pul oladi. Sog‘lom insonlar esa e’tibordan chetda qoladi.
Buning oqibatida salomatlikni saqlash bo‘yicha biron
choralarni ko‘rmaslik jamiyatda bemor va nogironlikni
oshishiga olib keladi. Balki qonunlarni qayta ko‘rib chiqib, o‘z
sog‘ligiga be’tibor bo‘lganlik uchun jarimalar, aksincha
salomatligiga yaxshi e‘tibor gilganlarga mukofot belgilashni
ko‘rib chiqish zarur bo‘ladi.

Mamlakatda dam olish madaniyatini shakllantirishga
yetarlicha e’tibor berilmayapti, bunda uning faol shakllariga
alohida e’tibor qaratiladi. Bundan tashqari talabalarning
Jismoniy tarbiya bilan muntazzam sho‘g‘yllanmasligi, bunday
madaniyatning yo‘qligi odamni o‘ylamagan,
rejalashtirilmagan o‘yin-kulgining garoviga aylantiradi, uni "
vaqt o‘ldirish" istagiga undaydi. Ayniqgsa yoshlar turli zararli
odatlarga berilishi, soatlab televizor qarshisida o‘tirish,
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telefondan bosh ko‘tarmaslik, bosh vaqtni samarasiz
ketkazishiga olib keladi.

TDTU talabalar 32-tibbiyot poliklinikasidan olingan
ko‘rsatkichlar shuni ko‘rsatadiki, ilgari talabalar orasida
oshqozon ichak kasalliklari(gastrit, yara kasalligi) ko‘p
uchragan bo‘lsa, xozirgi kunda birinchi o‘rinda ko‘z ksalliklari
egallamoqda. Talabalar orasida miopiya(uzogni ko‘ra
olmaslik)-68% ni tashkil etdi.

Talabalar orasida targalgan kasalliklar reytingi

1.Ko‘z kasalliklari

2.Harakat-tayanch apparati kasalliklari (skolioz va b.)

3.Yurak gon-tomir kasalliklari

4.Siydik tanosil kasalliklari

5.Asab va endokrin kasalliklar.

Talabalar orasida ko‘z kasalliklarining birinchi o‘ringa
chigishi, harakat tayanch appararti kasalliklarini oshishi
soatlab telefondan foydalanish, gipodinamiya holatida uzoq
vaqt bo‘lish bilan bo‘liq bo‘lishini tahmin qilish mumkin.
Talabalar orasida o‘tkazilgan tadqiqotlardan ma’lum
bo‘lishicha o‘zlarini butunlay yaxshi xis qilgan talabalarning
28% kardiolog ko‘rigiga yo‘naltirlgan. 30% talabalarda
ortigcha vazn aniglangan.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Gipppokrat va Abu
Ali ibn Sino o‘z davrida kasallik va salomatlikdan boshga
yana o‘tish davrini “Uchinchi holat” deb atashgan. Abu Ali
ibn Sino 1000 yil oldin “Soglom kishilarning sog‘ligi”
to‘g risida asar yozgan va uning ahamiyati hozirgi kunda ham
nafaqat saqlanib qolgan, balki “eng muhim va eng dolzarb”
masala deb, dunyo olimlari tomonidan tan olinmoqda.

Buyuk vatandoshimiz Abu Ali ibn Sinoning mashhur
“Tib qonunlari” asari salomatlikni saqlash va mustahkamlash
g‘oyalari asosida yozilgan. Alloma insonlar o‘zini o‘rab
turgan atrof-muhit bilan muloqotda bo‘lishini va tashqi muhit
omillari, o‘z navbatida, uning salomatligiga ta‘sir qilishini
ta‘kidlab o‘tgan. Ulug‘ hakim salomatlikni saqlashda jismoniy
faollik muhimligini alohida gayd etib, tartibli hayot tarzi omili
sifatida jismoniy mashglar, ovqatlanish tartibi va uyquni gqayd
etgan. U bunday yozadi: “Me‘yorida va o‘z vaqtida jismoniy
mashqlar bilan shug‘ullanadigan inson hech gqachon
davolanishga muhtoj emas”. Tibbiyot fani ulkan yutuqlarga
erishgan bugungi kunda ham olim qoldirgan tavsiyalar, u
yaratgan “Tib qonunlari” uzoq asrlardan buyon insoniyatga
xizmat qilib kelayotgani bejiz emas. Zero, inson salomatligini
saglashda individual yondashuv zarurati hamda organizm
imkoniyati va zaxiralarining ahamiyati nechog‘li muhimligini
bugungi kun ham ko‘rsatib turibdi [5].

Rus olimi I.I. Brexmanning fikriga ko‘ra madaniyatli
inson "kasalliklarga, ayniqsa surunkali kasalliklarga yo‘l
go‘ymasligi kerak, chunki aksariyat hollarda ular uzoq vaqt
davom etadigan nosog‘lom turmush tarzi erta o‘limga olib
keluvchi semizlik, gandli diabet, gipertoniya, miokard infarkti
kabi havfli kasalliklarga olib keladi...” deydi.

N.M.Amosov o‘zining “Salomatlik haqgida o‘ylar”
nomli kitobida (1978) “Salomatlikning salmogi” atamasi ya’ni
organizmning zahiradagi kurashuvchi imkoniyati to‘g‘risidagi
fikrni aytdi. Akademik I.1.Brexman organizmning tashqi
salbiy ta’sirotlarga nisbatan kurashish mexanizmini o‘rganib,
unda qarshi kurashish xususiyati borligini isbotlab,
“adaptatsiya” mavjudligini qayd etdi. Sog‘ligni saqlash va
mustahkamlash uchun asos soldi. Sog‘lom turmush tarzi va
salomatlikni saqlash, yaxshilash bo‘yicha Olimlarning bir
qator olimlar ilmiy ishlari o‘rganildi. Masalan “Avesto”da
“Tibbiyot - bu tanani sog‘lom holatda saqlash san‘atidir”, deb
yozilgan.

Britaniya Kembridj universiteti olimi Kay-Ti Kvo 45-
79 yoshdagi insonlar orasida tadqiqot olib borgan va sog‘lom
turmush tarzini kechirgan insonlar 14 yil ko‘proq
yashashlarini aniglagan. Bunda natijalar insonning vazni yoki
ijtimoiy holati bilan bog‘liq emasligini ham aniglagan [6].

Talabalarning ta’lim olish jarayonida ularning
salomatligiga bir necha omillar ta’sir etadi. Bu omillarni
shartli ravishda ikki guruhga bo‘lish mumkin. Birinchisi-
bevosita ta’lim jarayoni bilan bog‘liq bo‘lib obyektiv omillar
bo‘lib ularga:o‘quv yilining davomiyligi, o‘quv yuklamasi,
dars jadvallari tuzilishi, dars mashg‘ulotlari orasidagi
tanaffuslar va auditoriyalarning holati kiradi. Ikkinchi guruh
omillariga-  subyektiv  omillar:  talabaning  shaxsiy
xususiyatlari, ya’ni, kun tartibi, ovgatlanish ratsioni, jismoniy
faolligi, bo‘sh vaqtini qanday o‘tkazishi, zararli odatlarning
mavjudligi kiradi. Aynigsa ana shu ikkinchi guruh omillari
talabaning o‘ziga ko‘proq bog‘liq bo‘lganligi uchun uning
salomatligini belgilaydi.

Tadgigot metodologiyasi. Tadqiqot ishini o‘tkazish
davomida talaba yoshlarning salomatligi hagidagi ilmiy
adabiyot, maqolalarni o‘rganish, TDTU talabalarining sog‘lom
turmush tarzi hagidagi bilimlarini aniglash va tavsiyalarni
ishlab chiqish magsad qilib qo‘yildi. Mavzuning dolzarbligi
shundaki talabalar yurt kelajagi. Shu sababli bo‘lajak yosh
mutaxassislarni sog‘lom turmush tarziga yo‘naltirish muxim
xisoblanadi.Tadgiqot ishida TDTU ning turli fakultetlari 2, 3-
kurs talabalaridan 205 nafari gatnashdi. Shundan 25% erkak,
75% ayol. 1%-25yosh, 3%-23, 3%-24, 6%-18, 7%-27 va
undan katta,12% -19, 16%-22, 22%-21, 27%-20 tashkil etdi.

Tadqiqot gqatnashchilari voshi
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Respodentlar jinsi

Tahlil va natijalar. O‘tkazilgan tadqiqot ishidan
ma‘lum bo‘lishicha respondentlardan olingan natijalar.
Sizning turmush tarzingiz qanday? Sog‘lom-55%, gisman
sog‘lom-25%, sog‘lom bo‘lishiga harakat gilayapman-15%,
nosog‘lom-3%,  bilmayman-2%. Natijalardan = ma’lum
bo‘lidiki, asosan talabalar o‘zlarini sog‘lom deb xisoblaydilar.

Sog‘lom turmush tarzini kechirishingizga sabab?
Hayotda hamma narsaga erishish-44%, kasal bo‘lmaslik -
32%, chiroyli bo‘lish va saqglab qolish-14%, uzoq yashash-
10%.Talabalar asosan hayotda ko‘p narsalarga erishishni ustun
qo‘yadilar, salomat bo‘lish ikkinchi o‘rinni egallaydi.

Sog‘lom turmush tarzini kechirishingizga halagit
beradigan sabab? Vaqt yetishmasligi-14%, pul yetishmasligi-
10%, iroda yo‘q-29%, yetarli sharoit yo‘qligi-16%, sabab
yo‘q-31%. Bu savolga ko‘pchilik talabalar sabab yo‘qligini
ko‘rsatganlar. Salomatligingizni qanday baholaysiz? A’lo-
16%, yaxshi-69%, qonigarli-12%, yomon-3%. Talabalar o‘z
salomatliklari a’lo va yaxshi darajada ekanligini ko‘rsatganlar.
Shifokor ko'rigidan o’tib turasizmi? Ha, yiliga 1-2 martta-
38%, ha, yiliga 2-3 martta-30%, yo‘q-26%, shifokordan
qo‘rqaman-5%. Shifokorlarga ishonmayman-1%. Natijalar
talabalar uchun muntazam tibbiy  ko‘riklarni axamiyatli
ekanligini ko‘rsatdi

Ertalabki badantarbiya bilan shug‘ullanasizmi? Ha,
hardoim-14%, Ha, 2-3 kunda bir-23%, ha, haftada bir-25%,
umuman yo‘q-38%. Toza havoda sayr gilasizmi? Ha, har
kuni-36%, ha, ba’zida-56%, yo‘q-8%. Afsuski talabalarning
aksariyat gismi jismoniy faollikning salomatlikka foydali
ekani hagida to‘liq tassavurga ega emaslar.

Ertalab nonushta qilasizmi? Ha, doim-52%, ha,
ba’zida-40%, umuman yo‘q-8%. Tushlik gilasizmi? Ha,doim -
71%, ha, ba’zida-28%, onda-sonda-1%. Sog‘lom
ovgatlanasizmi? Ha-28%, ba‘zida-66%, hech gachon-6%.
Yog‘li ovqatlarni ganchalik ko‘p yeysiz? Har kuni-44%,
haftada 1-2 martta-55%, hech gachon-1%. Dudlangan
maxsulotlarni ganchalik ko'p yeysiz? Har kuni-7%, onda-
sonda-87%, hech gachon-6%. Shirinliklarni ganchalik ko'p
yeysiz? Har kuni-36%, onda-sonda-60%, hech gachon-4%.
Xamirli taomlarni ganchalik ko’p yeysiz?Har kuni-6%,
haftada2-3  martta-92%,  yemayman-2%.  Qovurilgan
kartoshka(chips) larni ganchalik ko'p yeysiz? Har kuni-15%,
haftada 2-3 martta-15%, oyigal-2 martta -53%, yemayman bu
zararli-17%. Tuzlangan maxsulotlarni ganchalik ko'p yeysiz?
Har kuni-17%, haftasiga bir necha martta-74%, umuman
yemayman-9%. Sabzavotlarni ganchalik ko'p yeysiz? Har
kuni-55%, haftada 1-2 martta-39%, yemayman-6%. Ho‘l
mevalarni ganchalik ko'p yeysiz? Har kuni-64%, haftada 1-2
martta-36%, yemayman-0%. Sut maxsulotlarini ganchalik
ko'p yeysiz? Har kuni-26%, haftada 1-2 martta-59%,

M Qiz talabalar

m O’ g1l bola talabalar

yemayman-15%.
ovgatlanishadi.

Stress holatidamisiz? Ha-9%, ba‘zida-55%, yo‘q-36%.
Sizdagi stressga sabab? Kollektivdagi o‘zaro munosabat-10%,
olilaviy muammolar-29%, moddiy yetishmovchilik-16%, vaqt
yetishmasligi-14%, salomatlikdagi muammolar-6%, o‘zimdan
gonigmaslik-23%, boshqalarni muvafaqgiyatlai-2%. Sog‘lom
turmush tarzini kechirish uchun nima zarur? Sharoit-23%,
yetarli mablag‘-19%, har jabhada erkinlik-36%, bilim-15%,
axborot-2%, bilmayman-5%. Talabalar sog‘lom turmush
tarzini kechirish uchun erkinlik yetishmasligini ko‘rsatganlar.
Mentalitetimizdan kelib chiqadigan bo‘lsak yoshlar kattalar
tomonidan doim nazorat gilinadilar, butunlay erkinlikkka yo‘l
go‘yilmaydi. Bu esa talabalarni keyinchalik o‘zlarini ilmiy
namoyon qilishlariga ham to‘sqinlik qilishi mumkin.

Xulosalar va tavsiyalar. Tadqiqotnatijalariga ko‘ra,
TDTU talabalarning turmush tarzi motivlar, gadriyatlar
yo‘nalishlari, mazmuni, bo‘lajak mutaxassislar, magistrlar va
bakalavrlarning hayot faoliyati yo‘llari va shakllari. Oliy
o‘quv yurtlarining zamonaviy talabalari — O‘zbekiston
respublikasining kelajakdagi ijtimoiy-igtisodiy, intellektual,
ijodiy salohiyati. Ular ma‘lum bir yosh, o‘ziga xos mehnat va
yashash sharoitlari va individual sog‘ligning ma‘lum sifati
bilan tavsiflangan maxsus ijtimoiy guruhni tashkil qiladi.
So‘nggi yillarda universitetimizda olib borilgan tadqiqotlar
shuni  ko‘rsatadiki, talabalarning jismoniy va ruhiy
salomatligining yomonlashishi, yengil va o‘rtacha darajadagi
ko‘z kasalliklari, tayanch-harakat tizimidagi buzilishlar, stress
holatlari, tananing funktsional imkoniyatlarining pasayishi,
jismoniy faollikning pasayishi bilan namoyon bo‘ladi.
Talabalar  sog‘lig‘ining  yomonlashuvining  sabablari
universitetda o‘qish sharoitlari (semestr va imtihon sessiyasi
davomida sezilarli ruhiy va psixo-emotsional stress) va
nosog‘lom turmush tarzi (optimal bo‘lmagan kun tartibi,
noto‘g‘ri ovqatlanish, yomon odatlar)., jismoniy faollikning
pastligi, turli kasalliklarni rivojlanishiga, mavjud surunkali
kasalliklarning  gaytalanishiga va yangilarining paydo
bo‘lishiga olib keladi.

Umuman olganda, olib borilgan tadgigotlar shuni
ko‘rsatdiki, TDTU talabalarining sog‘lom turmush tarzi
kompetensiyalari hali yetarlicha shakllanmagan va bu
sog‘lomlashtirish va ommaviy sport ishlari yetarli darajada
emasligi aniglandi.

Tavsiyalar. Talabalar orasida sog‘lom turmush tarzini
targ‘ib qilish, sport seksiyalarini bepul tashkil etish, Jismoniy
tarbiya bilan muntazzam sho‘g‘yllanish, salomatligini
yaxshilanishiga erishganlarga rag‘batlantirishni  yo‘lga
qo‘yish zarur.

Olingan natijalardan talabalar sog‘lom

ADABIYOTLAR
1. https://www.ziyouz.com/books/kollej_va_otm_darsliklari/tibbiyot/Valeologiya%20asoslari%20(Sayfiddin%20Faxriddin%

200'g'li).pdf

2. http://larm.sies.uz/wp-content/uploads/2020/10/8-y-Valeologiya-asoslari-darslik-1.A.Koshbatov-T.-2005y.pdf

- 244 -




0¢zMU xabarlari Becrnuxk HYY3 ACTA NUUz | FALSAFA | 1/2/1 2024

file:///C:/Users/User/Downloads/oliy-talim-muassasalari-talabalarida-so-lom-turmush-tarzini-rivozhlantirish.pdf

Baiinep, O. H. Baneonorus: yue6uuk st By3os / 3. H. Baiinep. — 11-e u3n., crep. — Mocksa: ®JIMHTA, 2021. — 448 c.:
Tab1., cxeM. — Pexxum gocryna: mo moamucke. — URL:

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=79501 (mara obpamenus: 08.01.2024). — bubnuorp. B ku. — ISBN 978-5-
89349-329-0. — TekcT: AMEKTPOHHBII.

file:///C:/Users/User/Downloads/feduc-07-889603.pdf

https://www.rbc.ru/society/13/01/2008/5703caac9a79470eaf768acd
https://journal.tsue.uz/index.php/archive/article/view/669

https://www.booksite.ru/fulltext/razdumjja/text.pdf

. file:///C:/Users/User/Downloads/oliy-talim-muassasalari-talabalarida-so-lom-turmush-tarzini-rivozhlantirish.pdf
. file:///C:/Users/User/Downloads/formirovanie-zdorovogo-obraza-zhizni-u-studentov.pdf

. https://elar.urfu.ru/bitstream/10995/86558/1/m_th_d.a.galochkina_2020.pdf

. https://zaochnik.ru/blog/bolnoj-po-zhizni-chem-chashhe-vsego-boleyut-studenty/

- 245 -



file:///C:/Users/User/Downloads/oliy-talim-muassasalari-talabalarida-so-lom-turmush-tarzini-rivozhlantirish.pdf
https://journal.tsue.uz/index.php/archive/article/view/669
file:///C:/Users/User/Downloads/formirovanie-zdorovogo-obraza-zhizni-u-studentov.pdf
https://elar.urfu.ru/bitstream/10995/86558/1/m_th_d.a.galochkina_2020.pdf

0°ZBEKISTON MILLIY
UNIVERSITETI

XABARLARI, 2024, [1/2/1]
ISSN 2181-7324

FALSAFA
http://journals.nuu.uz

Social sciences

UDK: 321.32 E-21
Elbek SHUKUROV,
O zbekiston Respublikasi Prezidenti huzuridagi Davlat boshqaruv akademiyasi mustaqil izlanuvchisi
E-mail: musokok@mail.ru

O zbekiston xalgaro islom akademiyasi dotsenti, s.f.f.d., B.Berdiyev tagrizi asosida

CIVIL SERVICE AND ITS COMPARATIVE ANALYSIS: ON THE EXAMPLE OF UZBEKISTAN AND FOREIGN
COUNTRIES
Annotation

The article analyzes the civil service, its formation, the experiences of foreign countries and their development trends, as well as
state construction and personnel policy in Uzbekistan, important institutional factors such as administrative and legal reforms.
The purpose of the article is a comparative and systematic analysis of the civil service of our country with countries such as the
USA, France, Germany and Great Britain and, on their basis, the development of certain proposals, recommendations and
conclusions to overcome the problems and shortcomings in our country.
Key words: civil service, administrative-comparative system, administrative reform, Anglo-Saxon system, continental European
system, foreign experience and system.

TOCYJAPCTBEHHAS CJIYKBA U EE CPABHUTEJIGHBIN AHAJIN3: HA IPUMEPE Y3BEKHCTAHA U
3APYBEKHBIX CTPAH
AHHOTALHSA

B crarpe aHann3upoBaHbI rOCYAapCTBEHHAs CIIyk0a, € CTAaHOBJICHHUE, ONBITOB 3apyOSKHBIX CTPAaH M UX TCHACHIUH PA3BUTHS, a
Take TOCYIAapCTBEHHOE CTPOUTENBCTCBO M KaApoBas MONUTHKA B Y30€KHCTaHe, BayKHbIE MHCTHTYI[HOHAIBHBIE (DaKTOPHI Kak
aJIMHHHCTPAaTUBHO-TIpaBoOBbIe pedoMbl. Llenplo cTaThy SBISETCS CPAaBHUTENBHBIM W CHCTEMHBIH aHajIM3 TOCYAapCTBEHHOU
cirykObl Hameit crpansl ¢ Takumu crpanamu kak CIIA, ®@panrum, ['epmannn n BenmukoOpuTaHuM M Ha MX OCHOBE pa3pabOTKH
OIIpEe/ICHHBIE MIPEUTOKEHNS, PEKOMEHIAUH U 3aKITIOYEHHs JUTS IIPE0J0JICHNs Tpo0ieM M HeIOCTaTKOB B Halleil CTpaHe.
KnrounBbie ciaoBa: rocynapcTBeHHas CIyx0a, aJIMUHHCTPaTUBHO-CPaBHHUTENBHAs CHCTEMa, aJMUHHCTpPAaTHBHas pedopma,
AHTJI0-CAaKCOHCKAsI CHCTEMa, CHCTeMa KOHTUHEHTAILHOH €BPOTIbI, 3apyOe)KHBIH OIBIT U CHCTEMA.

DAVLAT XIZMATI VA UNING QIYOSIY TAHLILI: O‘ZBEKISTON VA XORIJ TAJRIBASI MISOLIDA
Annotatsiya

Magolada davlat xizmati, uning qaror topishi, dunyoning rivojlangan mamlakatlari tajribasi va rivojlanish tendensiyalari,
shuningdek, O‘zbekistonda davlat quriligi va kadrlar siyosati borasidagi islohotlarning muhim yo‘nalishi sifatdagi ma’muriy-
huquqiy, siyosiy o‘zgarishlarning muhim institutsional omili misolidagi jarayonlar tahlil gilingan. Maqolaning maqsadi esa
mamlakatimiz va rivojlangan xorij mamlakatlar, jumladan, AQSH, Fransiya, Germaniya va Buyuk Britaniya kabilardagi davlat
xizmati institutining muammolarini giyosiy va tizimli tahlil qgilish va ular asosida mamlakatimizda bu boradagi muammolar yoki
kamchiliklarni bartaraf etish borasida ma’lum bir ilmiy taklif, tavsiya va xulosalar ishlab chigish hisoblanadi.

Kalit so‘zlar: davlat xizmati, ma’muriy-qiyosiy tizim, ma’muriy islohot, ingliz sakson tizimi, kontinental yevropa tizimi, xorijiy
tajriba va tizim.

Kirish.  O‘zbekistonda bugungi kunda barcha
sohalarda erishilgan yutuglar misolida davlat xizmati va uning

olimlardan A.Polger, G.Kayden, G.Devis, R.Rodis, V.Veller,
D.Fransiskolarning ilmiy ishlarida Osiyo-Tinch okeani

samaradorligini oshirishga qgaratilgan islohotlar jadal amalga
oshirilmogda. Chunki bu soha — har qganday mamlakatda ro‘y
berayotgan siyosiy-ma’muriy, huquqiy, kadrlar, iqtisodiy va
ijtimoiy islohotlarning ustuvor yo‘nalishlaridan bo‘lib, bunday
islohotlar juda katta kompleks o‘zgarishlarni va tadqiqotlarni,
xorijiy rivojlangan mamlakatlar tajribalarini o‘rganish va
milliy manfaatlarimizga jihatlarini mamlakatimiz uchun tatbiq
qgilish kabi vazifalarni tagazo etadi. Shuningdek, mavzuning
dolzarbligi shundaki, biz xorijiy mamlakatlarning davlat
Xizmati va ushbu muammo bilan shug‘ullanadigan institutla-
rining tadqiqotlari asosida O‘zbekistondagi muammo-larni
qiyoslashimiz va natijasi orqali davlat xizmati bilan bog‘liq
munosabatlarni - baholashimiz, muammolarni aniglashimiz
mumkin.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Davlat xizmati
masalasi juda gadim zamonlarga borib tagalishi bilan bir
gatorda, uning siyosiy fan sohasii sifatida shakllanishi asosan
XX asrning boshlarida sodir bo‘lgan. Bu borada xorijlik
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mintagasida davlat sektori boshgaruvini rivojlantirishning turli
muammolari va yechimlari keng yoritib berilgan. Shuningdek,
davlat boshqgaruvini yaxshilash uchun boshqgaruv kadrlarida
liderlikni rivojlantirish va ijro etuvchi hokimiyat vakillarining
salohiyatini oshirish masalalari bo‘yicha tadqiqotlarni A.Fels,
P.Allen, J.Vanna G.Patapan, R.Spann larning ilmiy asarlarida
kuzatish mumkin.

Davlat boshgaruv kadrlarining salohiyatini oshirish
bo‘yicha innovatsion yechimlar kadrlar tayyorlashning muhim
mavzusi ekanligi, globallashuv va axborot zamonida aynigsa
yangicha fikrlaydigan, boshqaruvda innovatsion g‘oyalarni
amalga oshira oladigan, yangi bilim va ko‘nikmalarni
egallashga katta e’tibor qaratadigan boshqaruv kadrlarining
istigbollari to‘g‘risidagi ma’lumotlar S.K.Pan, S.S.Kang,
S.Pollit tadgigotlarida uchraydi.

O‘zbekistonlik olimlar — Q.Quronboyev, N.Jo‘rayev,
M.Bekmurodov, M.Qirg‘izboyev, I.Ergashev, M.Quronov,
F.R.Ravshanov, X.Axmedov, O.Mahkamov, B.Alimov,
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A.Yuldashevlarning magollarida davlat xizmati va yaxshilash,
ularga ta’sir ko‘rsatadigan omillar chuqur tahlil gilinganligini
ko‘rishimiz mumkin. Bundan tashqari, ko‘plab olimlar va
mutaxassislar ham borki, ular tomonidan imidj masalalarining
yoritilishini birgina maqola bilan ko‘rsatib berish nihoyatda
mushkuldir.

Tadgiqot metodologiyasi. Magolada, siyosiy fanlar
sohasida keng qo‘llaniladigan tizimli tahlil, giyosiy tahlil va
bixevioristik metodlardan keng foydalanilgan va ushbu
metodlar magolaning ilmiylik darajasi ortishining asosiy omili
bo‘lib xizmat qilgan.

Tahlil va natijalar. Ma’lumki, ko‘plab mamlakatlar
(o‘z taraqgiyotida yuksak natijalarni ko‘rsatgan va
ko‘rsatayotgan, dunyoning yuqori darajada taraqqiy etgan
mamlakatlari sifatida e’tirof etiladigan) davlat xizmati va
uning samaradorligini oshirish borasida nafagat katta tajribani
yaratganlar, balki ushbu sohani doimiy ishlaydigan va
takomillashib boradigan tizim sifatida o‘z taraqqiyotining
muhim institutsional omiliga aylantirgan.

Davlat xizmatini birinchi galda, dunyo standartlari
talablari darajasida isloh gilishning zarurati bugungi jadal
demokratik o‘zgarishlar natijasida kelib chigmoqda va
dolzarblashmoqda. Bunga sabab sifatida, uzoq yillar davomida
davlat xizmatchisining magomi, sha’ni, ijtimoiy-Siyosiy,
huquaiy, igtisodiy manfaatlari himoya gilinmaganligi, bu
borada tegishli qonunchilikning bo‘lmaganligi, davlat xizmati
sohasini belgilashga qaratilgan huqugiy holatlarning zaifligi
yoki zamon talablariga muvofiq shakllanmaganligiva hokazo-
larni ko‘rsatish mumkin. Shuningdek, bugungi kunga qadar
O‘zbekistonda “Davlat xizmati” to‘g‘risidagi qonun yoki
boshga huquqiy aktlarning yo‘qligini (2022 yil 8 avgustda
qabul qilingan “Davlat fuqarolik xizmati” to‘g‘risidagi
O‘zbekiston Respublikasining Qonuni bundan mustasno) ham
gayd etish lozim [1]. Aslida, bizning fikrimizcha, avvalo,
davlat xizmati uning magsad vazifalari, uni baholishning
mezonlari, o‘zboshimcha ishdan bo‘shatib yuborilishdan
himoya qilinishi, mansabdorlarning ahlogiy va ma’naviy
garashlari, bu boradagi xorijiy tajriba aniq belgilanganda
magsadga muvofiq bo‘lar edi.

Agar xalqaro tajriba haqida gapiradigan bo‘lsak,
alohida ta’kidlash, keyingi islohotlarda va olib boriladigan
tadgiqotlarda hisobga olish uchun, shuningdek, davlat xizmati
yoki davlat fugarolik xizmatini tashkil etishning asosiy ikki
tizimi bo‘lgan va nazarimizda, O°‘zbekiston uchun ham
magbul modellar sifatida istigbolli hisoblanadigan ochiq
ingliz sakson va yopig kontinental modellarni alohida e’tirof
etmoq joiz.

Biz ta’kidlagan ochiq ingliz-sakson modeliga xo0s
bo‘lgan xususiyatlar ichida “xizmat munosabatlarini bevosita
tartibga soladigan aniq tashkiliy normativ-huqugiy tizimning
yo‘qligi; kadrlar tanlab olishning ochiq tanlov tizimi; davlat
xizmatchisining mehnatiga haq to‘lash va  xizmat
pog‘onalarida o‘sish - uning ishda ko‘rsatgan natijalariga
bog‘langanligi; ishdan bo‘shatishning soddalashtirilgan
jarayonligi” [2]. Bu tizim bugungi kunda va tarixan AQSH,
Buyuk Britaniya va Kanada kabi davlatlarda keng qo‘llaniladi.
Ingliz sakson tizimi sud amaliyoti, gonunlar va hukumatning
meyoriy aktlariga asoslanadi. Yopig tizimga esa davlat
xizmatining har bir darajasidagi malaka aniq tartibga solinishi;
kadrlarni tanlab olishning ko‘p bosqichli tizimi; xizmatchining
yugqori ijtimoly maqomi, ya’ni xizmat pog‘onalaridagi o‘sish,
oylik maosh va imtiyozlari uning mehnat stajiga bog‘ligligi;
davlat xizmatchisini ishdan bo‘shatishning o‘ta murakkab
jarayonligi (Germaniya va Fransiya).

Mazkur maqolada endigi asosiy masala sifatida biz
O‘zbekiston va g‘arbning rivojlangan mamlakatlari hisoblan-
mish AQSH, Buyuk Britaniya, Fransiya va bizga tuzum
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jihatdan bir muncha yaqin bo‘lgan Rossiyani ko‘rib chiqamiz.
Negaki, bu davlatlarning tajribalari, erishgan yutuglari va
imkoniyatlari barchamizga ma’lum va ularning tajribalari
O‘zbekistonda ushbu tizimni rivojlantirish, huquqgiy va
tashkiliy, siyosiy-ijtimoiy tomonlarini  takomillashtirish
imkonini beradi.

Hech birimizga sir emas, inson resurslarini boshqarish,
davlat xizmatini tashkil gilish, qo‘yingki barcha sohada
dunyoning eng ilg‘or mamlakatlaridan bo‘lmish AQSH bilan
O‘zbekiston davlat xizmatini giyoslaydilan bo‘lsak, birinchi
galda uning davlat xizmati xususiyatlarini ko‘rib chiqgmoq
lozim. Ushbu mamlakatda davlat xizmatining huqugiy tartibga
solinishi AQSH gonunlar jamlanmasida (The United States
Code) [3], shuningdek, 1978 yil mamlakatda gabul gilingan
“Fuqarolik xizmati islohot to‘g‘risida”gi qonun [4] va
boshqalarda o‘z aksini topgan. AQSH davlat tuzilishi federativ
bo‘lganligi uchun (mamlakat turli shtatlardan tashkil topgan)
mazkur mezonlar bo‘yicha davlat xizmati ham federal, shtatlar
xizmati va mahalliy xizmatlarga bo‘linadi. Federal xizmat esa
0‘z navbatida tanlov va patronaj tizimlarga bo‘linadi.
Umuman olganda, AQSH davlat xizmati va uning islohotlari
bilan bog‘liq uzoq tarixga ega mamlakat hisoblanadi. chunki,
mamlakatda bu tizim yoki soha britaniya mustamlaka tuzumi
davrida vujudga Kkelgan. Shuning uchun ham nisbatan
kompakt markaziy hokimiyat tarixan ushbu mamlakatda
rivolangan mintagaviy va mahalliy saylov organlari bilan
hamohang rivojlangan.

1871 vyilga kelib AQSH Prezidenti U.S.Grant
tomonidan Davlat xizmati komissiyasi ta’sis etilgan (hozirgi
vagtda u AQSH kadrlar xizmati (Office of Personnel
Management) deb nomlanadi) va uning birinchi rahbari
sifatida D.B.Iton tayinlangan edi. Lavozimga tayinlangan Iton
Britaniya davlat xizmati tajribasini o‘rganadi va undan
ilhomlangan holda yozgan asari keyinchalik bo‘lajak
islohotlarning ilmiy asosi bo‘lib xizmat qilgan [5].
“Ko‘rsatgan xizmatlari tizimi” sifatida mashhur bo‘lgan
(merit-system) yangi tizim 1883 yilda federal darajadagi
D.X.Pendltnon gonuni sifatida tarixga kirgan va 1978 yilgacha
amalda bo‘lgan.

Bugungi kunda AQSH davlat xizmatida ma’muriy-
hududiy tamoyil ustunlik gilishi hisobiga huqugiy nugtai-
nazardan yagona davlat xizmati yaxlit mazmunda mavjud
emas. Xizmat faoliyati biz yuqorida keltirib o‘tganimiz,
AQSH kadrlar xizmati (Office of Personnel Management)
tomonidan ishlab chigilgan maxsus qoidalar (ishga gabul
tartibi, maoshni belgilash tartibi, ijtimoiy ta’minot meyorlari
va boshqgalar) tomonidan tartibga solinadi. Ingliz-sakson
tizimi, yoki modelining yana bir muhim vakili hisoblanmish
Buyuk Britaniyaning tajribasi dunyo miqgyosida ham alohida
mavqgega ega. Mamlakatda davlat xizmatini tartibga solishning
asosiy huquqiy asosi “Fugqarolik xizmati kodeksi” (“Civil
Service Commissioners’ Recruitment Code. 1996”) bo‘lib,
bundan tashqari ko‘plab huquqiy va boshqa normativ aktlar,
hukumat qarorlari ham mavjud [6]. Mamlakatda davlat
xizmati va u bilan bog‘liq qonunchilikning boshqa
davlatlardan ajralib turadigan xususiyati (O‘zbekiston bundan
mustasno, chunki mamlakatimiz qonunchiligida Davlat
fuqarolik xizmatiga aniq ta’rif berilgan [7]) — bu unda
fugarolik xizmati tushunchasining aniq ochib berilganligidir.

Buyuk Britaniya davlat xizmatining asosiy maqgsadi —
davlat boshqaruvini siyosatdan ajratishdir. Mamlakatdagi
“Fugqarolik xizmatchisi” tushunchasining muhim elementi
shundaki, u “Toj xizmatchisi” sifatida ko‘riladi. Bundan shuni
anglash mumkinki, fuqarolik xizmatchisi yoki bevosita “Toj”
egasi tomonidan lavzoimga ma’qullanadi maxsus tanlov
jarayoni natijasida fuqarolik xizmatiga kiradi hamda shu
asnoda muayyan muddatga “qirollik xohishi bo‘yicha” ish
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boshlaydi. Buyuk Britaniyada ham xuddi O‘zbekistondagidek,
davlat xizmatchisining ikki turi mavjud: jamoat tartibini
himoya gilishni amalga oshiradigan xizmatchi va fugarolik
xizmatchisi. Birinchi turdagi davlat xizmatchilari safiga
sudyalar, harbiy xizmatchilar, huqugni muhofaza qilish

organlari va o‘qituvchilar kirsa, ikkinchi turga davlat
boshgaruv  organlarida  faoliyat  yurituvchilar  kiradi.
O‘zbekistonda esa Buyuk Britaniyadan farqli ravishda

o‘qituvchilar yoki tashkilotlarida xizmat
giladigan kirmaydi.

Mamlakatda davlat xizmati tizimini boshgarishda
asosly rol o‘ynaydigan Vazirlar Kabineti mavjudligiga
garamasdan, vdavlat xizmatchilarining oliy korpusi ham ushbu
sohaga mustaqil organ sifatida muhim hissa qo‘shadilar.
Shuning uchun ham yuqori davlat lavozimlariga
xizmatchilarni tayinlash Qirolning muhim vazifalaridan
sanaladi. Ma’muriy siyosiy rahbarlar esa fuqarolik xizmati
ishlari bo‘yicha vazirlik tomonidan tayinlanadi. Qolgan
mansabdorlar esa vazirlik-larning yillik hisobotlarida
ko‘rsatiladigan, ya’nikim ularning ish natijalariga garab ilgari
suriladi. Lavozimda o‘sishning asosiy mezoni sifatida esa
professionalizm emas, balki ish staji hisoblanadi! Mansabdor
uchun asosiy talab — bu sodiglik va siyosiy masalalarda
bosiglikdir.  Fugarolik  xizmatining asosiy talabi esa
“betaraflikdir”.

Yana bir Yevropaning rivojlangan davlatlari biri
Fransiya bo‘lib, uning kontinental yopiq modelga asoslangan
tajribasi ham juda foydalidir. Fransiya davlat xizmati uch
tarmoqdan iborat bo‘lib, ular: davlat xizmati, hududlar xizmati
va davlat tibbiyot muassasalari xizmatini gamrab olgan.
Fransiyaning davlat xizmati korpuslarga (corps), Troudanapra
(categorie), ranglarga (rank) va pog‘onalarga (echelon)
bo‘linadi. Korpus odatda bir xil professional faoliyat bilan
shug‘ullanadigan davlat xizmatchilaridan (o‘qituvchilar,
klerklar (muassasa yoki idora xizmatchisi), inspektorlar,
fuqarolik administratorlar, diplomatlar, prefektlar (maxsus
yoki muayyan vazifalar yuklatilgan mansabdor shaxs) va
xokazolar) iborat. Yana bir jihat, xuddi AQShdagi singari
Fransiyada ham fuqaroligi bo‘lmagan shaxslar davlat
xizmatiga ishga gabul gilinmaydi, lekin milliy, irgiy, diniy va
jinsiy disriminatsiya ta’qiqlanadi.

Fransiya davlat xizmatini tashkil qilish “insondan
davlatga xizmat qilishda ma’lum bir sifatlarga ega bo‘lishni va

davlat budjeti

unga o‘zini bag‘ishlashni talab qgiladigan o‘ziga xos va boshqa
kasblardan ajralib turadigan davlat xizmatchisiga aylanishga
asoslanadi”. Bir vaqtning o‘zida ushbu mas’uliyat bilan bir
qatorda, u davlat xizmatchisiga o‘z vazifalarini vijdonan
bajarsa, moddiy kafolat va o‘sishni ham va’da qiladigan
tizimdir.

Davlat apparatida xizmatchining ixtisoslashuv konsep-
siyasi hukmronlik giladigan AQShdan fargli ravishda,
Fransiya va Buyuk Britaniyada ham ma’muriy va ham texnik
funksiyalarni bajarishlari uchun keng tayyorgarlik zarurati
to‘g‘risidagi qoidalar ustunlik giladi.

Xulosa va takliflar. Xulosa o‘rnida aytish lozimki,
Yangi O‘zbekiston sifatida xalqgaro maydonga jadal kirib
kelayotgan mamlakatimizning ertangi kun istigboli avvalo,
kadrlarga, keyin esa ularni tayyorlash, tanlab olish, va
tayinlashga bog‘liq. Zero, zamonaviy ishlash va fikrlash,
qarorlar qabul qilish va o‘zlariga yuklatilgan vazifalarni
mas’uliyat  bilan  bajaradigan = mutaxassis  kadrlar
davlatimizning milliy boyligi hisoblanadi. Ularni yo‘naltirish,
davlat xizmatini bajarishdagi faoliyatini qo‘llab-quvvatlash,
g‘amxo‘rlik qilish, tartibga solish, rag‘batlantirish va
faoliyatini doimiy baholab borish bilan bog‘liq ishlarning
samaradorligi — bu davlatning yorgin istigboli ta’minlandi
demakdir.

Xorijiy mamlakatlarning davlat xizmati sohasidagi
tajribalarini  o‘rganish va ulardan O°‘zbekiston milliy
manfaatlari va taraqqiyoti yo‘lida foydalanish, sohani tartibga
solish va rivojlantirishga xizmat giladigan omillarni keng joriy
qilish vazifalari juda dolzarb bo‘lib qolmoqda. Davlat
xizmatchisining maqomi, ularni davlat ishlariga jalb qilish,
ma’muriy javobgarligini va mas’uliyatini oshirish, samarasiz
yoki soha rivojiga to‘siq bo‘layotgan muammolarni doimiy
monitoring qilish va bartaraf qilish borasida ham xorij
tajribasiga murojaat qilish katta imkniyatlarni tagdim giladi.

O‘zbekiston bu yo‘lda AQSH, Buyuk Britaniya,
Fransiya, Germaniya singari nafaqat ko‘rib chiqilgan
mamlakatlarning tajribalarini, ustun tomonlarini, balki boshga
mamlakatlarning yutuglarini ham davlat xizmatiga kadrlar
tayyorlash, tanlash va tayinlash borasida magsadli va asosli
tarzda o‘zlashtirishi foydadan holi emas. Bu esa mamlakat
fugarolarini, butun tizimni va igtisodiy-ijtimoiy hayotini
davlat xizmatida o‘tirgan mansabdorlarning noprofessional
garorlari-dan himoya qilishning uslublaridan biri hisoblanadi.
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B naHHOI craThe TOBOPUTCS O Ba)KHOCTH COBEPIIEHCTBOBAHUS MEXaHU3MOB COLMAIBHON M IICHXOJOTHMYECKOW 3allUThl B
CHOPTUBHBIX KOMaHaX, 3aIIUTHI ce0sl OT PA3IUYHBIX IICUXOJOTHYECKUX YIPO3 BO BPEMs JCATEIFHOCTH CIIOPTCMEHA, BaYKHOCTH
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IJTIMOIY-PSIXOLOGIK HIMOYALANISHNING SPORT GURUXLARIDAGI MEXANIZMLARINI
TAKOMILLASHTIRISH
Annotatsiya
Ushbu maqolada sport guruhlaridagi ijtimoiy-psixologik ximoyalanish mexanizmlarini takomillashtirish, sportchi faoliyati
davomida turli hil psixologik tahdidlardan o’zini muxofaza gilish, mazkur jarayonda sportchining ruhiy holatlari va 0°zini-o'zi
boshqara olishda zarur choralarni qo’llashning ahamiyati hususida so’z yuritiladi.
Kalit so'zlar: ijtimoiy psixologiya, ximoyalanish, mexanizm, periferik, ontogenetik, tipologiya, repressiv, regressiv, sportchi
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Kirish. YUrtimizda jismoniy tarbiya va sportni
rivojlantirish, uning ommaviyligini ta’minlash, milliy sport
o'yinlarini qayta tiklash, aynigsa yoshlar orasida sog’lom
turmush tarzini shakllantirish, igtidorli sportchilarni professi-
onal yondashuvlar asosida tayyorlash borasida keng ko'lamli

ishlar amalga oshirilmogda. Ozbekiston Respublikasi
Prezidentining "2022-2026-yillarga mo’ljallangan Yangi
O’zbekistonning  taraqqiyot  strategiyasi  to g risida"gi

Farmonida belgilangan "Jamoaviy va boshqga sport turlari
bo’yicha Ozbekiston milliy terma jamoasining nufuzli
xalgaro musobagalarda ishtirok etishini ta'minlash” [1]
magsadi, ijtimoiy hayotda sportchi shaxsining ijtimoiy
psixologik faolligini orttirish masalalarining dolzarbligini
belgilab beradi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Ijtimoiy-
psixologiya ma’lum bir psixologik mexanizm tushunchasini
talgin qilishda ko'plab yondashuvlarni o'z ichiga oladi.
Psixologik amaliyotda esa mutaxassislar mazkur atamani
aniglash, uning semantik yuki orasidagi fargni, mazmun
mohiyatining namoyon bo'lishi to’grisida yaxdil fikr mavjud
emasligi  yaqqol seziladi. Bu bo’yicha V.N.Voronin,
M.V.lontseva, G.V.Dovjik va 0.0.Sviridova kabi olimlar
ijtimoiy-psixologik mexanizm va psixologik mexanizm
o'rtasidagi tub fargni maxsus tashkil etilgan sharoitlar [2]
sifatida  ta'kidlab "Buni amalga oshirish jarayonida
jamiyatdagi inson xatti-harakati maqsadli ta'sir qilishi
ko'rsatiladi" [3]-deb jarayonning natijasi jamiyatdagi yoki

umuman odamning xulg-atvor modellarini shakllantirish
vositasi sifatida tahlil giladi. Albatta bu kabi yondashuvda
mulogotni amalga oshiruvchi shaxs yoki shaxslar guruhi
bo’lishi mumkinligi muhim sanaladi. YA'ni jarayondagi
shaxsning emas, balki jamiyatdagi o’zaro munosabatlarda
ishtirok etishning muhimligi zarur ahamiyatga ega
hisoblanadi.

Tadgigot metodologiyasi. Ma'lumot o'rnida aytib
o'tish kerak XX asrning ikkinchi yarimida olimlar shaxsning
xatti-harakatlarini  tuzatish uchun boshgarilishi mumkin
bo’lgan goidalar mavjud degan xulosaga kelishadi va ushbu
hodisaga nom berish zarurati paydo bo’lganida aynan
"ijtimoiy-psixologik mexanizm" [4] g oyasi ilgari suriladi. Bu
katta va kichik ijtimoiy guruhlarni o’rganish doirasida ijtimoiy
ko maklashish, identifikatsiya gilish, ijtimoiy ta’sir, ijtimoiy
xulg-atvorning reaktivligi va boshga bir gator jarayonlar faol
o'rganilishi bilan birga umumiy psixologik toifalar ham ko'rib
chigiladi.

Jumladan psixologik himoya mexanizmining paydo
bo’lishi va ishlashi, ragobat rivojlanishining ma’lum bir
belgisi sifatida, qo’llanilishi zarur bo’lgan vaziyatlarda tipik
xolat bo’lib hisoblanadi, bu esa aynigsa sportta psixologik
rivojlanishning ma’lum bir yo'nalishini belgilaydi. Sababi,
sportchi hayotida muammoli vaziyatlar, konflikt, stress,
umidsizlik va boshgalar musoboaga va mashulot jarayonlarida
uchrab  turishi  tabily. Bu fanda  neyropsixologik
kuchlanishning  mavjudligi  bilan tavsiflanib, sportchi
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psixikasining individual dinamik hususiyatlariga va shunga
0°xshash vaziyatlarlarda hatti-harakatlarning texnik jihatlariga
bolig bo’ladi. Bunday holda shaxslararo nizolar sportchining
individual nizolariga aylanmaydi, sababi, undagi psixologik
himoyalanish mexa-nizmlar samarali kurash olib boradi [5].

Sport guruhlarida o°zini himoya gilishning ijtimoiy-
psixologik  mexanizmlarining  buzg'unchi  strategiyalar
o'rtasidagi farglari, ularning ko'zlagan magsadlariga bog'lig
bo’ladi. Bunda sportchining shaxs sifatidagi psixologiyasi u
faoliyat yuritayotgan muhitga bolig hisoblanadi. CHunki
guruhlar murakkab jamoa bo’lib, unda magsad bir ammo
alogalar turli hil bo'ladi va u ijtimoiy muhit deb nomlanadi.
SHuning uchun ham sport guruhlari murabbiy, instruktor,
musobaga jarayonida hakam va boshga shaxslarning nazorati
ostida faoliyat olib boradi.

Agar, guruh a'zolari o'zlarining aloga va munosabat-
larini ko'rsatma va tavsiyalar asosida, yoki ma’lum bir magom
va darajalarni hisobga olgan holda qursalar, vaziyat
kesinlashadi. Bunday xolatlarda ijtimoiy-psixologik muhit
birinchi navbatda, jamoa tomonidan shaxsga qo’yiladigan
talablarning tabiyati va jamoa a'zolarining harakatlarini
tartibga soluvchi axlogiy mezonlarning mazmuni bilan
belgilanadi.

Sportchining ruhiy holatidagi salbiy ta'sirlarni bartaraf
etishda uning tabiyatidagi "psixologik himoya" deb
nomlanuvchi ichki mexanizmning shakllanishi borasida Z.
Freyd tomonidan ishlab chigilgan kontseptsiya foydalanishga
kiritilgan. Uning magsadi ongni qo’rquv, muvaffagiyatsizlik,
tashvish  yoki ishonchsizlikning salbiy psixotravmatik
ogibatlaridan o'z harakatlarida himoya qilish orgali "Men"-
kontseptsiyasining yaxlitligini saglashdan iborat boladi [6].

Bugungi kunda jahon miqgiyosida olib borilgan
tadgiqotlarga nazar tashlaydigan bo’lsak turli  sport
guruhlarida psixologik himoya mexanizmi qollanilishi

xolatlarining aniglanganligini ko'rishimiz mumkin. Bunda
inson o0°zining yoki boshga birovning muvaffagiyatsizliklarini
oglaydigan xatti-harakatning mantiqiy, ammo ishonchli
asoslarni yaratadi ekan.

Sport guruhlarida o°zini himoya qilish mexanizm-
larining uzluksizligi uchun bu juda muhim sanaladi. Sababi,
musobaga yoki mashulotlar jarayonida, ragib ya'ni ikkinchi
taraf ko'z bilan ko'rish zonasida bo’lsa, oraliq masofani
aniglash imkoniyati majud bo'ladi. Bu degani himoyalanish
yoki hujum qilish texnikasininng samarasini paydo giladi.
Agar raqib periferik ya'ni ko'rish zonasini chalg’ita olsa, unda
himoyalanish mexanizmini boshqarish imkoniyati pasayadi,
natijada, ximoya masofasini aniq baxolash murakkablashadi
[7]. SHuning uchun sportning har ganday turida raqibni
ko'rish zonasidan chetga chigarmaslikka harakat qilib,
ragibining qorish zonasini chalg’itish muvaffagiyatga olib
kelishi mumkin bo’ladi. Sportchining psixologik himoyasining
tuzilishi va uning namoyon bo’lishi ganday da bir darajada
gisga va uzoq muddatli bo’lishi mumkin. Bu operativ ravishda
travmatik hissiyotga "reaktsiya sifatida" psixologik himoya
turlari  bo’ladi. R.Uayt tipologiyasi bo’yicha ibtidoiy
(birlamchi) va mukammal (etuk) himoya mexanizmlarining
bo’linishiga to"gri keladi.

SHaxsning individual xususiyatlari tufayli erishilgan
real vaziyat hagidagi ma’lumotni 0" zgartirishning kognitiv va
affektiv tarkibiy qgismlarini izchil o’zgartirish usullari
"Himoya mexanizmlarining ontogenetik rivojlanish va
o’rganish mahsuldorligi sanaladi.

Ular ijtimoiy-psixologik moslashuvning o°ziga xos
vositasi sifatida rivojlanadi va shaxsning harakatlaridagi salbiy
jihatlarni ko'rsatadigan holatlarda turli xil his-tuyg ularni
engish uchun mo’ljallangan [8]. Sportchini psixologik himoya
gilish — bu psixika uchun sport faoliyatining ekstremal

sharoitida inson ongi va xatti-harakatlarini ongli ravishda

o'zini o'zi boshgarish mexanizmlari va usullari tizimi
hisoblanadi.

Sport  guruhlarida  himoyalanishning ijtimoiy-
psixologik mexanizmlarini o'rgangan olimlar orasida,

insoniyatda gancha himoya mexanizmlari mavjud ekanligi
to'g'risida xotimalar yo'q. Lekin psixologik usullar bilan
ajiralib turishi mumkin bo’lgan giyosiy vositalarni keltirib
o'tish orinli bo’ladi. Ular quyidagilar:

Repressiv himoya-bu inkor etilgan motivni yoki
ma’lumotni ongdan faollik bilan o°chirish orgali ichki his-
tuyg ulardan qutulishning universal usuli;

Regressiv-harakat ~ va  fikrlarning
mexanizmlari.

O"zgaruvchanglik-sportta ~ bu  mashg'ulot  va
musobagalarda yuzaga kelgan chigal muammolarning
echimini magbuli bilan almashtirish va boshqgalar [9].

Sportchi shaxsiyatiga salbiy ta'sir giluvchi muhim
omili og'ir vaziyatlar ta’sirining doimiy tahdididan yuzaga
kelishi mumkin. Ular asossiz tangidlar, yolg'on ma’lumotlar
va boshqalar. Bu kabi psixologik ta'sir turlarini o’zida gabul
gilgan sportchi ko'pincha salbiy psixologik jarayonlarni

takrorlanish

boshdan kechiradi va tabiiy ravishda sport faoliyati
samaradorligining pasayishiga olib keladi.

Ijtimoiy-psixologik  himoya tajribasi  sportchilar
tomonidan qoida tarigasida o'zidan olinadi. Bir necha

marotaba og’ir vaziyatlarning ta’siriga tushib golish va ushbu
vaziyatlarda gurux a'zolarining va boshga ishtirokchilarning
harakatlarini tahlil gilish, samarali usullarni tanlash va javob
berish usullarini rivojlatiradi. Ammo, sport faoliyatining har
bir mavzusi og’ir vaziyatlarda egallangan tajribani anglay
olmaydi, tahlil gila olmaydi va zarur xulosalarni chigara
olmaydi. Bu esa og'ir vaziyatlarda paydo boladigan
psixologik himoyala-nishning ahamiyatini bekor giladi.

Shaxsning ijtimoiy-psixologik rivojlanishi, sportchi
sifatidagi faolligini takomillashtirib borishi yuqorida ta’kidlab
o'tilganidek ko'plab omillarga bog’liq bo’ladi. Psixologik
nuqtai-nazardan sportchining psixologik himoyasi ekstremal
sharoitlarda hulg-atvorni tartibga solish usullari va tizimi
bo'lib qoladi. Sportchidagi "Men" tushunchasi psixologik
himoyala-nishning  yaxlitligini, uning  musobaqalarda
muvaffagiyat-sizliklarga uchrashi, undan gorqishi,
xavotirlanishi yoki salbiy salbiy ogibatlardan himoya
gilishdan iborat [10].

Muvaffagiyatga erishish va unga tayorgarlik xolatini
rivojlantirish, jarayonni amalga oshirishning sub’ektiv mexa-
nizmi hisoblanadi.

Sport guruhlarida o°zini himoya qilish mexanizm-
larining  ijtimoiy  psixologik  himoyasi ma’lum bir
hususiyatlarni  o’rganish, sport soxasidagi zamonaviy
talablardan kelip chiggan xolda mashg ulotlarga yugqori
darajada tayyorlanish usullariga mutaxassislar tomonidan
ulkan e'tibor qaratiladi. Bu shaxsga doir psixologik
gonuniyatlarga ega bo’lgan sub’ektiv individual xodisa bo'lib
goladi.

Ijtimoiy-psixologik himoyalanishning ichki turlarini,
tashgi psixologik himoyalanish deb ajiratish mumkin. Tashqi
psixologik himoyalanishga, kundalik hayot va sport bilan
shug'ullanish, ovgatlanish, dam olish, mulogotning to'g'ri
shakllanganligi, moddiy ta'minlash va boshga bir gator
sharoitlar yaratish orgali ta'minlanadi. Bunday sharoitlar
rasmiy tuzilmalar, ya'ni sport va sport jamoalarini boshgarish
idoralari tomonidan ta'minlanishi mumkin ekanligi nazarda
tutilsa, norasmiy muhit, oila, dostlar, guruh a'zolari,
muxlislar va boshqalar nazarda tutiladi.

Ichki va tashqgi psixologik himoyani bir-biridan ajirata
olish sportchi uchun himoya turini ko'rib chigishda tabiiy
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gadam hisoblanadi. Bu sportchining qobiliyati va psixologik
holatini saglab qolish uchun har tomonlama samarali
individual va tashgi choralarni amalga oshirishda talab
gilinadi. Chunki, sportchilar, aynigsa yugori toifadagi
sportchilar o'zlariga yuklatilgan og’ir vazifalarni bajarishda
tashgi psixologik himoyaga, qullab-quvvatlashga muxtoj
bo'ladi. Sababi, sport guruxlarida psixologik ximoyani
shakllantirish va rivojlantirish odatta ularning sport karierasida
zarur hisoblanadi.

Tahlil va natijalar. Bunda albatta o’zini psixologik
himoya qilish texnikasi, 0°zini va atrofidagi insonlarni, jamoa
a'zolarini va musobaga jarayonida esa ragiblarini nazorat
qgilish, xato va kamchiliklar ustida ishlash zarur bo’ladi. Bu
kabi psixologik texnikalarni faollashtirishda qgo’llaniladigan
usullarning quyidagi uch guruhini ko'rib chigish kerak.

G’oyaviy va irodaviy moyillik, insondagi stres xolatlar
uchun to'siq yaratishga imkon beradi. Bu sportchining
e'tigodi, madaniyati va o0z ustida ishlashning natijasi
hisoblanadi [11]. Shu o'rinda ta'kidlay joiz insondagi
g oyaviy va irodaviy moyillik o’zidagi harakatlarning, faol
usullari bilan yaratiladi. Bunday holatlarda sportchilarning
o'rganish ob’ekti belgilangan vazifalarning og'iryoki engil
turlariga moslashish jarayoni, jismoniy va agliy hususiyatlari
orasidagi munosabat-larni belgilaydi.

Agar moslashuvchanglikni keng ma'noda jarayonni
aniglash deb hisoblaydigan bo’lsak, sportning hususiyatlarini
o'rganishda bu ragobatbardosh predmetga aylanadi. Bunda

tizim jismoniy va ruxiy xususiyatlariga ega bo’lgan
sportchidagi moslashuvchanglik, yuzaga keladigan
psixofiziologik jarayonlardagi tabiiy o°zgarishlarni keltirib
chigarishi mumkin. Sportchilarning sport guruxlaridagi
jismoniy va ruxiy tayyorgarligi ganchalik yaxshi bo’lsa, har
ganday xolatda ham stressdan chigishga giyinchilik sezmaydi
[12]. Qolaverdi mashgulotlarning turli bosgichlarida jismoniy
va ruhiy charchashlarga chidam va ulardan psixologik
himoyalanishning uzoq muddatli stimullarini o°zida seza
boshlaydi.

Xulosa va takliflar. Sportda faoliyatning muvaffaqi-
yati o'sha muhitga moslashish jarayonlariga sezilarli ta'sir
giladi. Muvaffagiyat esa har bir sportchining kelajakdagi
faoliyatiga ijobiy ta'sir ko'rsatsa, muvaffagiyatsizlik psixi-
kaning moslashish gobiliyatini pasaytirib, qo'shimcha stress
holatlarning omili sifatida harakat gilinadi.

Bu zamonaviy sportda sportchi yuzaga Kkelishi
mumkin bo’lgan jismoniy va ruhiy stresslar bilan kurashish
zarurligi  belgilanadi. Gurux a'zolari va ma'muriy va
murabbiylar sportchilarning individual psixologik
himoyasining takomil-lashish jarayonini talab qilishi o’rinli
bo'ladi. Bunda psixologik ximoyaning tarkibi ongda
funktsional  ravishda toyinganligi, undan  kompleks
yondashuvdan foydalanishni zarurligi nazarda tutiladi. Bunday
yuqgorida ta'kidlab o’tilganidek ichki va tashqgi psixologik
himoya mexanizmini ko'rib chigish, kognitiv baxolash zarur
bo’ladi.
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YANGI O’ZBEKISTONDA IJTIMOIY G’OYALAR TRANSFORMATSIYASINING DEMOKRATIK ASOSLARI VA
PRINSIPLARI
Annotatsiya

Mamlakatda demokratik jamiyat qurish jarayonida ijtimoiy g’oyalar transformatsiyasini o’rganish va tadqiq etish orqali ma’lum
bir xulosalar qabul qilish zarurati mavjud. Mazkur maqolada Yangi O’zbekistonni barpo etishda ijtimoiy g’oyalarning o’rni va
ahamiyati, ijtimoiy g’oyalar transformatsiyasining demokratik asoslari va prinsiplari, mamlakatdagi islohotlar jarayonida ijtimoiy
g’oyalarning aks etishi ochib berilgan.

Kalit so‘zlar: demokratik jamiyat, ijtimoiy g’oya, milliy-ma’naviy meros, milliy g’oya, umuminsoniy g’oya, transformatsiya,
ijtimoiy g’oya prinsiplari.

DEMOCRATIC FOUNDATIONS AND PRINCIPLES OF THE TRANSFORMATION OF SOCIAL IDEAS IN NEW
UZBEKISTAN
Annotation

In the process of building a democratic society in the country, there is a need to make certain conclusions by studying and
researching the transformation of social ideas. This article reveals the role and importance of social ideas in the establishment of
a new Uzbekistan, the democratic foundations and principles of the transformation of social ideas, the reflection of social ideas in
the process of reforms in the country.

Key words: democratic society, social idea, national and spiritual heritage, national idea, universal idea, transformation,
principles of social idea.

JEMOKPATUYECKHUE OCHOBBI Y IPUHIIUIILI TPAHC®OPMALMHU COIUMAJIBHBIX UAEA B HOBOM
Y3BEKUCTAHE
AHHOTanUs

B nporiecce nocTpoeHus JIeMOKPaTHIECKOTo 00IIecTBa B CTpaHe BO3HUKAET HEOOXOANMOCTh MPUHSTHUS ONPEAEICHHBIX BBIBOJIOB
MyTeM H3y4YeHHs M HCCIENOBaHHS TpaHC(OpMaliM OOLIECTBEHHBIX HIeH. B naHHOW cTaTbe pacKphITHI pOJNb M 3HAYCHHE
COIMANBHBIX HIEH B CTAHOBJICHHH HOBOTO Y30€KHCTaHa, AEMOKPAaTUIECKHE OCHOBEI M MPHUHITUITH TPAHC(HOPMAIINH COIHAIBHBIX
uzeH, OTpakeHre COMABHBIX UJIeH B Tiporecce peopM B CTpaHe.
KnroueBbie cji0Ba: 1eMOKpaTHdecKoe OOIMIECTBO, COIMANbHAS Hes, HAI[MOHAILHO-IYXOBHOE HACleqre, HAI[MOHAIbHAS HIed,
ob1eyenoBedeckas ujes, npeodpa3oBaHue, IPUHIUITEI COIMATBLHON HCH.

Kirish. Mamlakatda demokratik jamiyat kurish o’z-
o’zidan amalga oshadigan jarayon emas. Demokratik jamiyat
qurishda ijtimoiy hayotning o’zgarishi bilan bog’liq bo’lgan
g’oyalarni tushunishga, uning yangicha mazmun-mohiyatini
idrok etish orqali, uning asosiy tamoyillarini to’g’ri talqin
etish bevosita bog’liq. Ijtimoiy g’oyalar transformatsiyasining
demokratik asoslari va tamoyillari ijtimoiy hayot asoslari
tayanadigan tamoyillariga bevosita bog’liq bo’ladi. Bunda
ijtimoiy hayotni siyosiy institutlar xilma xilligiga, mafkuralar
xilma-xilligiga va fikrlar xilma-xilligiga asoslanishi amalga
oshirilayotgan transformatsion jarayonlarining mazmun va
harakterini belgilab beradi. Jamiyat hayotida milliy va
umuminsoniy g’oyalar ko’p jihatda ijtimoiy g’oyalar asosini
tashkil etadi. [jtimoiy g’oyalarning jamiyat turmush tarzidagi
transformatsiyasi demokratik jamiyatning muhim sharti
hisoblanadi.

Prezidentimiz Shavkat Mirziyoyev ta’biri bilan
aytganda Yangi O’zbekistonnni ijtimoiy davlat poydevori
sifatida ko’rilishi, - “Biz o’n yillar, asrlar davomida amal qilib
kelingan “davlat — jamiyat — inson” tamoyilini “Inson —
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jamiyat — davlat” tamoyiliga o’tildi. Yurtimizda “Davlat —
inson uchun” g’oyasi amal qila boshladi. Qonun va adolat
ustuvorligini ta’minlash — Yangi O’zbekistonni barpo
etishning eng muhim shartidir. Jamiyatimizda demokratiya
tamoyillari, qonun ustuvorligini ta’minlash sifat jihatidan
yangi bosqichga ko’tarildi.”[1]. Bir so’z bilan aytganda
mamlakatimizda amalga oshirilayotgan islohotlar “islohot-
islohot uchun emas, islohot-insonlar uchun” tamoyilining
to’liq ro’yobini ko’rish mumkin.

Mavzuga oid adabiyotlar sharxi. Insoniyatning uzoq
yillik tarixiga nazar tashlaydigan bo’lsak, barcha davrlarda
tom ma’noda demokratik jamiyat qurish bilan bog’liq ezgu
g’oyalar ilgari surilgan. Bu ezgu magsadlarga erishish yo’lida
gohida evolyutsion yoki revolyutsion yo’llar tanlangan hamda
ularning asosini nazariy garashlar tashkil etgan. Demokratik
jamiyat qurish, uning asoslari va tarixi ayrim siyosatshunos va
faylasuf olimlarning qarashlariga ko’ra Sharq tamadduni
mahsuli sifatida garalsa, ikkinchi guruh olimlarining fikriga
ko’ra G’arb rivojlanishining asosi sifatida qaraladi. Umuman
olganda, SHarq mutafakkirlarining falsafiy qarashlari komil
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insonni tarbiyalash, adolatparvarlik, insonparvarlik hagidagi
ijtimoiy g’oyalar bilan mushtarakdir[2].

[jtimoiy = g’oyalarning  rivojlanishining tarixiy
ildizlaridan ~ biri  bo’lgan  ma’rifatparvarlik  g’oyasi
namoyondalaridan biri M.Behbudiyning fikrich: «Islohni

maktab va madrasalardan boshlash zarur, chunki millat hayoti
ta’lim-tarbiya bilan belgilanadi»[3].

A Fitrat mamlakat tagdiri oilaviy munosabatlarga ham
bog’liq ekanini alohida ta’kidlaydi, «Millatning taqdiri mana
shu millat vakillari yashagan oilaning holatiga bog’ligdir...
gayerda oila munosabati kuchli intizomga tayansa, mamlakat va
millat ham shuncha kuchli va tartibli bo’ladi»[4].

A.Ochildiyev «Mamlakatimiz uchun ijtimoiy g’oyalar
asosida shakllangan milliy g’oya, milliy istiglol mafkurasi
hagidagi masalaning qo’yilishi ham hayotiy ehtiyojning inikosi
bo’lganligini ta’kidlash zarur»[5], deb, ijtimoiy g’oya
millatlararo munosabatlarni takomillashtirishning muhim omili
ekanligini izohlaydi.

Q.Nazarov ijtimoiy g’oyalarning ta’siri haqida gapirib,
«ijtimoiy g’oyalarning oddiy fikrlardan farqi yana shundaki,
ular garchi tafakkurda paydo bo’lsada, inson va jamiyat
ruhiyatiga, hatto tub gatlamlariga ham singib boradi. Ijtimoiy
g’oyalar shunday quvvatga egaki, u odamning ichki
dunyosigacha kirib borib, uni harakatga keltiruvchi, magsad sari
yetaklovchi ruhiy ma’naviy kuchga aylanadi»[6], deydi.

Mamlakatimiz mustagilligining 32 yillik davrini olib
qaraydigan bo’lsak, bu qisqa davr ichida to’rtta taraqqiyot
dasturlari qabul gilingan bo’lib, ularning har biri ma’lum yillar
mobaynida mamlakatimiz taraqqgiyotining asosini tashkil
etgan. Bugungi kunga kelib demokratik jamiyat qurish bilan
bog’liq asosiy vazifalar belgilab olindi va bu yo’lda
safarbarlik ham joriy etildi. “Faqatgina biz tanlagan
bosgichma-bosqich, tadrijiy rivojlanish yo’li xalgimiz
ko’zlagan ezgu niyatlarga erishishga, zamonaviy demokratik
talablarga javob beradigan talablarga javob beradigan davlat,
inson manfaatlari, huquq va erkinliklari eng oliy gadriyat
bo’lgan, qonun ustuvorligi ta’minlangan jamiyat barpo etishga
olib kelishi mugqarrar. Buni hayotimizning o0’zi isbotlab
bermoqda”[7]. Hali xanuzgacha yer yuzidagi xech bir davlat
to’lagonli demokratik davlat qurgan emas. Bu masala kun
tartibida chigib ham ketgan emas.

O’zining mustaqil taraqqiyot yo’liga ega bo’lgan
O’zbekiston bugungi kunda jahon hamjamiyatining munosib
va teng huquqli a’zosi sifatida barcha sohalar taragqgiyoti
jihatdan o’zini namoyon qilmoqda.

Mustagillik yillarida mamlakatimizda ijtimoiy-siyosiy
barqarorlikni ta’minlash magqgsadida fuqarolar tinchligini
ta’minlash va milliy kelishuviga erishish, qisqa muddatli
siyosiy vazifalar sifatida qad tiklagan bo’lsa, insonparvar
demokratik huqugiy davlat va fugarolik jamiyatini qurish —
strategik magsad qilib belgilanadi.

Jamiyatda olib borilayotgan ijtimoiy-siyosiy islohotlar
va o’zgarishlarning asosiy maqsadi bo’lgan demokratik davlat,
huquqiy jamiyat qonunning ustivorligini ta’minlash uchun
xizmat qiladi. SHunga ko’ra, xalqimiz va mamlakatimizning
bugungi hamda kelgusi taraqqiyotini ta’minlashda mustaqillik
yillarida va undan oldingi boy tariximiz davomida shakllanib,
rivojlanib  kelayotgan ijtimoiy g’oyalar transformatsiyasi
muhim o’rin tutadi.

Tahlil vanatijalar. Ma’lumki, jamiyat hayotida
ijtimoiy g’oyalar transformatsiyasining rivojlanishining asosiy
mexanizmi sifatida yuqoridagi fikrlardan kelib chigib demok-
ratik jamiyat tamoyillari xalq, davlat, millat va har bir fugaroni
porlog kelajakka safarbar eta oladigan, rivojlanish va
taraqqiyotga undovchi ma’naviy birlashtiruvchi ehtiyoj hamda
mamlakat yuksalishning omillari sifatida namoyon bo’ladi.
Jamiyatda demokratiya, demokratik jamiyat tamoyillarining
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milliy va umuminsoniy tamoyillari mushtarakligi asosida
shakllangan ijtimoiy g’oyalar yotadi. Bir so’z bilan aytganda
adolatli  demokratik jamiyat qurish masalasi jamiyat
a’zolarining ongi, tafakkuri va qalbiga milliylikka asoslangan
ijtimoiy g’oyalarning qay darajada o’rin olganligiga bog’liq.

Jamiyat hayotidagi ijtimoiy g’oyalar milliy g’oya va
mafkuralarning namoyon bo’lish shakli hisoblanadi. Milliy
g’oya — shu xalgning o’tmishi, buguni va kelajakini o’zida
mujassam etgan, ularning tub magsadlariga hizmat giladigan,
taraqqiyot sari yetaklovchi ijtimoiy g’oyalar majmuyi
hisoblanadi.

Birinchi prezidentimiz I.Karimov ta’kidlab o’tganlari-
dek, “Insoniyatning ko’p asrlik tarixi shundan dalolat beradiki,
bu dunyoda o’zining milliy davlatini qurishga azmu qaror
gilgan har qaysi halq yuksak vazifalarni amalga oshirish, shu
yo’lda odamlarni birlashtirish va safarbar qilish, ularning
qalbida ishonch uyg’otish, eski ijtimoiy tuzumdan mutlago
yangi tuzumga o’tishda o’ziga qo’shimcha kuch-quvvat va
madad topishda, umumiy yagona magsad va orzu intilish
ifodasi bo’lgan milliy g’oyani tayanch va suyanch deb
biladi”’[8].

Milliy g’oya — istiglol mafkurasining tub mundarijasi,
milliy yurtning buyuk magsadlari sari chorlovchi, safarbar
etuvchi mayoq. Milliy g’oya ixtiro etilmaydi. Har davrning,
har bir xalqning o’z kamolot g’oyalariga ega bo’lishi -
gonuniyat. SHu nuqtai nazardan milliy g’oya millat uyg’un
kamolotining,  komilliy-ma’naviy-ma’rifiy  istigbol  sari
intilishining ma’naviy ruhiy, axloqiy asosi, bosh magsad taktik
yo’li hamda strategiyasi[9].

Ilmiy izlanishlar jarayoni shuni ko’rsatadiki, milliy
g’oya davlat va jamiyatning qarashlari, intilish, xohish va
magqsadlari majmuidan iborat bo’libgina qolmasdan, balki u
xalgimizning tarixiy, etnik hamda ijtimoiy taraqgiyotning
huquqiy asoslarini, ijtimoiy, siyosiy, iqtisodiy, ma’naviy
omillari, ob’ektiv va sub’ektiv shart-sharoitlarini ham o’zida
mujassam etadi, shuning uchun ham milliy g’oyaning vujudga
kelishining xalgimiz ruhiyati, mafkuraviy, siyosiy jarayonlar
bilan bog’liq jihatlarini tahlil qilish faqatgina nazariy emas,
balki amaliy ahamiyatga molikdir. Bu esa, 0’z navbatida,
mamlakatimizda barpo etilayotgan huqugiy demokratik
jamiyatning o’ziga xosligi, milliy g’oya, xalqimiz tarixiy
xotirasi, madaniy merosi, qadriyatlari, an’ana, urf-odatlari,
orzu-umidlari namoyon bo’lishini o’rganishni muayyan
zaruriyatga aylantiradi. Jamiyat hayotida ijtimoiy g’oyalar
transformatsiyasida millly va umuminsoniy g’oyalarning
demokratik asoslarini talqinini quyidagi asoslarda ko’rishimiz
mumkin:

- xalgimizning asrlar davomida shakllangan yuksak
ma’naviyati, an’ana va udumlari, ulug’ bobokalonlarimizning
o’lmas merosidan oziqlanadi. Bu ijtimoiy g’oyalarning tarixiy
va ma’naviy asosga ega ekanidan dalolat beradi;

- ijtimoiy g’oyalarning adolat va haqiqat, erkinlik va
mustaqillik g’oyalari hamda xalqimizning ishonch va
e’tigodini o’zida aks ettiradi. Bilamizki, bu ulug’ ijtimoiy
g’oyalar istiglol sari intilgan har bir xalgning ezgu magsadi,
ishonch va e’tiqodi bo’lib kelgan va shunday bo’lib qoladi;

- ijtimoiy g’oyalar jamoatchilik qalbi va ongiga fikrlar
xilma-xilligi, vijdon erkinligi tamoyillariga rioya gilgan holda
ma’rifiy yo’l bilan singdiriladi. Ijtimoiy g’oyalarda fikrlar
rang-barangligi, e’tiqgod  erkinligi kabi  demokratik
tamoyillariga amal gilgan holda hayotga joriy etilishidan
dalolat beradi”’[10].

Muhokama. Shakllanayotgan milliy demokratik jami-
yat kishilarning ongidagi o’zgarishlarning asosiy mezoni va
ko’rsatkichiga aylangandagina 0’zining ijtimoiy
funktsiyalarini bajarishi mumkin. Bunda, bir tomondan,
ijtimoiy g’oyalarning umumiy qarashlar, xulosalar tarzida
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namoyon bo’lishi jarayoni bosqichlardan o’tishi, ikkinchi
tomondan, demokratik jamiyatning barcha sohalarida faoliyat
yurgizayotgan shaxslar ijtimoiy-g’oyaviy kamolot darajalariga
ega bo’lishi zarur.

O’zbekistonda demokratik jamiyat qurish tamoyillari
ijtimoiy hayotdagi o’zgarishlar, islohotlar bilan hamohang
uyg’unligi, kishilar ongida ijtimoiy o’zgarishlarning ob’ektiv
in’ikosi tarzida vujudga kelishi, aholining mutlaq ko’pchiligi
uchun zaruriy iqtisodiy, ma’naviy ehtiyojga aylanishi, ijtimoiy
ong, ya’'ni psixologik va mafkuraviy tuyg’ularning uyg’unligi
sifatida namoyon bo’ladi. Davlat va xalq qarshisida
ko’ndalang bo’lgan muammolarning yechimlarini o’zida aks
ettiradi hamda ularni hal etish uchun jamiyat a’zolarini
birlashtirishga xizmat giladi. Mustagillikni mustahkamlash va
ijtimoiy bargarorlikning davomiyligini ta’minlash
jamiyatning barcha gatlamlarini  umummanfaat uchun
jipslashtiradi. Fugarolarning hamkorligini yuqori darajaga
ko’tarish omiliga aylanadi hamda milliy-etnik birliklar va
diniy gavmlarning siyosiy hayotda muayyan partiya vakili
tarzida emas, balki mamlakatning Konstitutsiyasida belgilab
qo’yilgan tenglik tamoyili asosida, fuqaro sifatida ishtirok
etishi uchun ma’naviy shart-sharoit-larning vujudga kelishiga
yordam beradi.

O’zbekistonda demokratik jamiyat qurish tamoyillari
davlat, mamlakat hamda fuqarolarni kelajakka da’vat
giladigan ma’naviy ehtiyoj, taraqqiyotga undaydigan
omillardan biri tarzida yuzaga keladi, kishilarni boshgarish
vazifasini bajarayotgan siyosiy partiyalar, rahbar shaxslar agl-
zakovati hamda salohiyatini 0’zida ifodalaydi. SHu bilan
birga, respublikamizning turli mintagalarida yashaydigan aholi
o’rtasida mahalliychilik, garindosh-urug’chilik kabi sub’ektiv

hissiyotlarning ustuvor bo’lmasligiga, turli intilish hamda
harakatlarni umumxalq va yagona Vatan manfaatlari yo’lida
uyg’unlashtirishga imkon yaratadi.

Demokratik jamiyat barpo etishda ijtimoiy g’oyalar va
boshqa zaruriy omillar bilan uyg’un holatda qo’yidagi
tamoyillarni 0’zida ifodalaydi:

-har bir fugaro o’zining ijtimoiy, iqtisodiy, huquqiy,
ma’naviy kamoloti uchun yuksak mas’uliyatni his etish;

-shaxsning manfaatlari birlamchiligini tan olgan holda,
xalqning umumiy manfaatlari bilan uyg’unligini ta’minlash;

-demokratik  siyosiy  tizimni  shakllantirishda
fuqarolarni mahalliy 0’zini-0’zi boshgqarish organlari rolini
kuchaytirish.

Bu ijtimoiy g’oyalar asosida shakllangan tamoyillar,
shaxs 0’z xalqining tarixiy-madaniy va ijtimoiy-axlogiy
gadriyatlaridan, jamiyatdan begonalashuvining, xususiy
mulkchilikning yuzaga kelishi bilan bog’liq ziddiyatlar
antogonistik kurashlarga aylanib ketishining oldini oladi.

Xulosa. Yangi O’zbekistonda ijtimoiy g’ oyalar
transformatsiyasining demokratik asoslari va printsiplarining
hozirgi kunda mamlakatimizda olib borilayotgan keng
ko’lamli islohotlar bilan chambarchas bog’liq tomonlari ochib
berilgan va quyidagicha xulosalarga kelingan. Jamiyat
hayotining ajralmas qismi bo’lgan ijtimoiy g’oyalar milliy va
umuminsoniy g’oyalar asosida shakllanishi hamda rivojlanishi
tahliliy ~o’rganilgan, ijtimoiy g’oyalar transformatsiya
jarayonlarining milliy va umuminsoniy gadriyatlar natijasida
vujudga kelish asoslari tadgiq etilgan. Davlat va jamiyat
hayotida ijtimoiy g’oyalar transformatsiyasi jarayonlarida
millly va umuminsoniy g’oyalarning demokratik asoslari
muhim va ustuvorlik kashf etuvchi tomonlari ochib berilgan;
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MADANIYAT VA SAN’AT SOHASI RIVOJLANISH TARIXI VA ZAMONAVIY KONSEPSIYALARI
Annotatsiya

Ushbu maqolada madaniyat va san’at sohasi tarixi qadimiydir. Uning tub ildizlari insoniyatning ilk uyushuvlari davriga borib
taqaladi. Ilk uyushuv shakllari ilmiy adabiyotlarda tosh, bronza, temir davrlarida tarkib topganligi talgin etiladi. Bu davrda
odamlarning madaniy ijtimoiylashuvi hayotni ta’'minlash, uning barqaror davomiyligini belgilash zaruratidan yuzaga kelgan.
Shuni alohida ta’kidlab o‘tish lozimki, ma’naviyatni yuksaltirish uchun avvalo madaniyat tarixini chuqur bilmoq, idrok etmoq
zarur.

Kalit so‘zlar: madaniyat, san’at, tarix, qadimiy, insoniyat, davr, ilmiy, adabiyot, xalqlar, markaz, bag‘rikenglik, insonparvarlik,
Fan-texnika, taraqqiy, konsepsiya, madaniy-ma’naviy, ijtimoiy-iqtisodiy, milliy, mustaqillik, millat.

HUCTOPUA U COBPEMEHHBIE KOHIEINIINU PA3ZBUTUA KYJbTYPbI U HCKYCCTBA.
AHHOTaLUA

B aro0it craThe mcTopus 06nacTH KyJIbTYphl M HCKYCCTBA MMEET OPEBHIOI HCTOpHio. Ee KOpHM yXOAsAT BO BpeMEHAa HEPBBIX
o0beIMHEHNH dYeJoBeuecTBa. B HaydHOH nuTepaTrype TpakTyercs, 4yTo IepBble (GOpMbl OOBEOHHEHHS C(HOPMHPOBAIUCH B
KaMEHHOM, OpPOH30BOM H JKEJIE3HOM BeKaX. B 3TOT mepmox KymbTypHas COIMANU3ALUS JIIOAEH BO3HHUKIA M3 HEOOXOAUMOCTH
obecriedeHNs] XKU3HH M ONpPENENCHUS €€ CTAOWIBbHOM MpoJOKHTeNbHOCTH. CleqyeT MOAYepKHYTh, YTO I IOBBIICHUS
JyXOBHOCTH, IPEK/IE BCETO, HEOOXOIMMO TTyOOKO 3HATh M IOHUMATh HCTOPHIO KYJIBTYPHI.

KnroueBbie cioBa: KynbTypa, HCKYCCTBO, MCTOPHS, IPEBHSS, YEJIOBEYECTBO, DIIOXA, HAydHas, JINTEpaTypa, HapoJIbl, LEHTP,
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HISTORY AND MODERN CONCEPTS OF DEVELOPMENT OF CULTURE AND ART
Annotation

In this article, the history of the field of culture and art is ancient. Its roots go back to the time of the first associations of
mankind. It is interpreted in the scientific literature that the first forms of association were formed in the stone, bronze, and iron
ages. During this period, the cultural socialization of people arose from the need to ensure life and determine its stable duration.
It should be emphasized that in order to raise spirituality, first of all, it is necessary to deeply know and understand the history of
culture.

Key words: culture, art, history, ancient, humanity, era, scientific, literature, peoples, center, tolerance, humanitarian, science
and technology, progressive, concept, cultural-spiritual, socio-economic, national, independence, nation.

Kirish. Markaziy Osiyo qadimdan madaniyati —mumkiny», — deb ta’kidlagan. Ming afsuski, biz Markaziy

taraqqiy etgan o‘lkalardan biri edi. Ushbu ulkan hududning
markazida joylashgan ko‘hna Bagqtriya (hozirgi Qashqadaryo,
Surxondaryo, Tojikistonning Amudaryoga yaqin yerlari)ning
antik madaniyati eramizning I-II asrlariga mansubdir.
Baqtriya davlati qadimgi yuksak madaniyatga ega bo‘lgan
hind, eron, grek va rimliklar bilan doimiy aloqada bo‘lgan.
Xorazmda quldorlik jamiyati taraqqiyotida madaniyat va
san’atning eng gullab-yashnagan davri eramizdan avvalgi IV
asrdan eramizning I asrigacha bo‘lgan davrga to‘g‘ri keladi.
Hatto, X asrga kelib ham Markaziy Osiyo madaniyati Garbiy
Ovro‘pa madaniyatidan ustun bo‘lganligi tarixiy manbalardan
ma’lum.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Sohibqgiron
Amir Temur davriga kelib madaniyatimiz yanada taraqqiy
etdi. Bu haqda ingliz san’atshunos olimi F.R. Martin:
«Temuriylar singari san’atni va madaniyatni qadrlaydigan
hukmdorlar Markaziy Osiyoda hech vaqt bo‘lmagan, — deb
qayd qiladi. Qirg‘iz adibi Chingiz Aytmatov: «O‘zbek
xalqining tarixi juda ko‘hna va boy. Qadim-qadimda o‘zbek
madaniyatining Markaziy Osiyoga ko‘rsatgan ta’sirini ko‘hna
Vizantiyaning qadim Rusga ko‘rsatgan ta’siri bilan qiyoslash
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Osiyo xalglari, xususan, o‘zbeklar madaniyatimiz tarixini
o‘rganish, targ‘ib-tashviq etishga e‘tibor bermadik. Turg‘unlik
yillarida bunday loqaydlik avj oldi, chunki chekka
o‘lkalardagi xalqlar madaniyati markaz madaniyatidan
qadimiyroq ekanligi ba’zi kimsalarga yogmasdi. Bu davrlarda
milliy madaniyat tarixiga tanqidiy qarashlar keskinlashdi.
Ammo hagqiqat ertami-kechmi ma’lum bo‘lishi turgan gap edi.
Bugungi inqilobiy davrda har bir xalgning milliy o‘zligini
anglash, o‘z milliy madaniyati tarixini bilishga bo‘lgan
qiziqishi nihoyatda kuchayib bormoqda. Endi biz ham
insoniyat o‘z milliy madaniyati tarixini bilmasa, unutsa yoki
mensimay qo‘ysa, har qanday oliy magsad ham amaliy
hayotdan va zamindan mahrum bo‘lishini yanada chuqurroq,
yurakdan his gilmoqdamiz. Darhaqiqat, Vatanga muhabbat
yuksak ma’naviyat mavjud joydagina tantana qiladi. Aholisi
axlogsiz, millati ma’naviy qashshoq mamlakatning kelajagi
bo‘lmaydi. Davlatning ravnaqi hamma vaqt aqliy
imkoniyatning beqiyos kuchiga, ong va tafakkur rivojiga
muhtoj ekangligini, unga tayanish va suyanish lozimligini
hayotning o‘zi taqozo etmoqda. Uni zarurat darajasiga
ko‘tarmoqda. Demak, milliy mustaqillik mohiyatida
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millatning amaliy faoliyati bilan bir paytda hatto undan ham
oldin, uning ongi, muayyan qarashlari aks etadi

Tadgiqot metodologiyasi. Darhagigat, ma’naviy
barkamol, axloqiy yetuk, har tomonlama kamolotga yetgan
xalqi bor jamiyat ham, davlat ham qudratli bo‘ladi. O‘tkir
zakovat bilan oqilona siyosat olib borayotgan respublikamiz
rahbariyati o‘tish davrining islohotlarida faqat iqtisodiy
masalalar bilan cheklanib qolmay, har qanday qiyinchiliklarga
qaramasdan, xalq madaniyati, ma’naviyati va ruhiy ma’naviy
salohiyati ~mamlakatimiz taraqqiyotining taqdirini hal
qilishdagi asosiy vositalardan biri ekanligiga alohida e‘tibor
bermoqda. Ona tilimizga davlat maqomi berildi, Navro‘z
singari milliy urf-odat va an’analarimiz tiklandi, ota-
bobolarimiz e‘tiqod qilib kelgan islom dinining inson va uning
oilasi hayotidagi, odob-axloq va xayr-saxovat borasidagi
ahamiyati yuqori ko‘tarilmoqda. Bu ishlar bilan bir qatorda
ma’naviyat, madaniyat, san’at sohasini yanada rivojlantirish
va qo‘llab-quvvatlash maqsadida qator farmonlar va qarorlar
qabul qilindi. Ushbu farmonlar va qarorlar xalqimizning ko‘p
ming yillkk madaniy merosini yangidan tiklashga,
madaniyatning moddiy asoslarini qaytadan yaratishga,
yoshlarni vatanparvarlik va milliy g‘oyaga sadoqat ruhida
tarbiyalash, san’atsevar xalqimizning milliy qo‘shiqlarini
asrab-avaylash va uni yanada rivojlantirish hamda bu
ma’naviy boyliklardan millatning bebaho mulki, boy xazinasi,
qolaversa, jamiyat ma’naviyati taraqqiyotining manbai sifatida
foydalanishga keng yo‘l ochib berdi.

Yevropada «Madaniyat» deyilganda dastlab insonning
tabiatga ko‘rsatadigan maqgsadga muvofiq ta’siri, shuningdek,
insonga ta’lim-tarbiya berish tushunilgan (lotincha cultura —
yerni ishlash, parvarishlash; ruschadagi «kultura» so‘zi ham
shundan olingan). Madaniyat fagat mavjud norma va urf-
odatlarga rioya qilish qobiliyatini rivojlantirishni emas, balki
ularga rioya qilish istagini rag‘batlantirishni ham o‘z ichiga
olgan.

Tahlil va natijalar. Madaniyatga bunday ikki
yoqlama yondashuv har qanday jamiyatga xos. (Masalan,
qadimda Xitoyda jen, Hindistonda dxarma). Ellinlar
«madaniyatsiz» varvarlardan o‘zlarining asosiy farqini
«paydey», ya’'ni «tarbiyalanganlik»da deb bilganlar. Qadimda
Rimning so‘nggi davrlarida «Madaniyat» tushunchasi ijtimoiy
hayotning shahar turmush tarzini ifodalovchi mazmunlar bilan
ham boyigan va o‘rta asrlarga kelib keng tarqalgan. Bu
tushuncha  keyinchalik  kelib  chigqqan  sivilizatsiya
tushunchasiga yaqin turadi.

Madaniyatning ilmiy, tarixiy konsepsiyalariga qarama-
qarshi o‘laroq, marksistik nazariya ijtimoiy-iqtisodiy formatsi-
yalar haqidagi qoidalardan kelib chiqib, antagonistik
jamiyatlarda madaniyatning sinfiy xarakteri haqidagi
tartiblarni ilgari surdi. Antagonistik formatsiyalarda har bir
milliy madaniyatda ikki madaniyat borligi haqidagi qarash
«hukmron  ekspluatatorlik» ~ madaniyatiga  «progressiv
demokratik» va  «sotsialistik» madaniyat elementlarini
qarama-qarshi qo‘ydi.

Tabiat, jamiyat va insonning ijtimoiy, ma’naviy, milliy
dunyosi san’at predmeti hisoblanadi. Vogelik qaysi shaklda
badiiy ifoda etilmasin, ijjodkor unga ma’lum ijtimoiy estetik
ideal nuqtayi nazaridan munosabat bildiradi va o‘z estetik
bahosini beradi. San’atni tushunish, uning kishilar hayotidagi
o‘rnini aniqlash masalasi butun madaniyat tarixi davomida
jiddiy bahslarga sabab bo‘lgan. Shunga ko‘ra, san’at mazmuni
obyektiv va subyektiv, hayotiy va xayoliy omillar birligidan
tashkil topadi. San’atning ijtimoiy estetik vazifalari juda keng
va xilma-xil.

Zotan, har bir yangi jamiyat o‘zidan ilgarigi
jamiyatning madaniy-ma’naviy yutuqlarini zaruriy ravishda
meros qilib oladi va ularni ijtimoiy munosabatlarning yangi
tizimiga kiritadi. Madaniyatning ilmiy, tarixiy
konsepsiyalariga qarama-qarshi o‘laroq, marksistik nazariya
ijtimoiy-iqtisodiy formatsiyalar haqidagi, ishlab chigaruvchi
kuchlar bilan o‘zaro munosabati haqidagi qoidalardan kelib
chigib, antagonistik jamiyatlarda madaniyatning sinfiy
xarakteri haqidagi qoidalarni ilgari surdi. Madaniyat —
umuminsoniy hodisa, faqat bir xalqqa tegishli, faqat bir
xalqning o‘zigina yaratgan sof madaniyat bo‘lmaydi va
bo‘lishi ham mumkin emas. Har bir milliy madaniyatning
asosiy qismini shu millat o‘zi yaratgan bo‘lsa-da, unda jahon
xalglari yaratgan umuminsoniy madaniyatning ulushi va ta’siri
bo‘ladi, albatta. Madaniyat hech qachon sinfiy hodisa bo‘la
olmaydi. U barchaga baravar xizmat qiladi. Madaniyat kishilar
faoliyatining faqat moddiy natijalari (mashinalar, texnik
inshootlar, san’at asarlari, huquq, axloq normalari va
hokazolar)ni emas, shu bilan birga, kishilarning mehnat
jarayonida voqe bo‘ladigan subyektiv kuch-quvvatlari va
qobiliyatlari (bilim va ko‘nikmalari, ishlab chiqarish va
professional malakalari, intellektual, estetik va axloqiy
kamoloti, dunyoqarashi, ularning jamoa va jamiyat doirasidagi
o‘zaro muomalalari)ni ham o‘z ichiga oladi. Ishlab
chiqarishning ikki asosiy turi — moddiy va ma’naviy ishlab
chigarishga qarab madaniyat moddiy va ma’naviy
madaniyatga bo‘linadi. Moddiy madaniyat — moddiy
faoliyatning barcha sohalarini hamda uning natijalari (mehnat
qurollari, turar joy, kundalik turmush buyumlari, kiyim-
kechak, transport, aloqa vositalari va boshqalar)ni o‘z ichiga
oladi. Har bir jamiyatning madaniyati va san’ati o‘zining
g‘oyaviy yo‘nalishiga ega. Jamiyatlarning almashinishi bilan
madaniyat va san’atning tipi ham o°zgaradi, biroq bu hol
madaniyat va san’at taraqqiyoti uzilib qolganini, eski
madaniyat va san’at yo‘q bo‘lib madaniy meros, o‘tmish
qadriyatlaridan voz kechilganini anglatmaydi.

Zotan, har bir yangi jamiyat o‘zidan ilgarigi
jamiyatning madaniy-ma’naviy yutuqlarini zaruriy ravishda
meros qilib oladi va ularni ijtimoiy munosabatlarning yangi
tizimiga kiritadi. O°‘zbekiston mustaqillikka erishgach,
ijtimoiy hayotning barcha sohalarida bo‘lganidek, madaniyat
va san’at sohasida ham tub o‘zgarishlar yuz berdi. Shaklan
ham, mazmunan ham madaniyatning va san’atning keng
miqyosda rivojlanishi uchun katta imkoniyatlar yaratildi.

Xulosa va takliflar. Shuni ham ta’kidlash lozimki,
mustaqillikkacha bo‘lgan so‘nggi yetmish yil davomida
madaniyat hukmron matkura, mustabid tuzum tazyiqida Garb
madaniyatiga taqlid ruhida rivojlandi. Ikkinchidan, milliy
madaniyatimiz va san’atimizning boy o‘tmishi bir yoqlama
o‘rganilib, uning ko‘pgina bebaho durdonalaridan xalqimiz
bebahra bo‘lib keldi. O‘zbekiston Respublikasida mustaqillik
yillarida jamiyatni yangilash sohasida olib borilayotgan

islohotlar bilan bir qatorda madaniyat va san’atni
yuksaltirishga ~ ham  alohida  e‘tibor  qaratilmoqda.
Xalgimizning ma’naviy qadriyatlariga hurmat Dbilan

munosabatda bo‘lish, ularni asrab-avaylash va rivojlantirish,
muqaddas dinimiz, urf-odatla-rimizni, tarixiy, ilmiy, madaniy
merosimizni tiklash davlat siyosati darajasiga ko‘tarildi. Bir
gancha farmon va qarorlarning qabul qilinishi, buyuk
ajdodlarimiz va mutafakkir allomalarimizning muqaddas

nomlari tiklanib, yubileylari xalqaro miqyosda keng
nishonlanayotgani  davlatimiz ~ tomonidan  madaniyatni
rivojlantirishga ko‘rsatilayotgan g‘amxo‘rlikning amaliy
ifodasidir.
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THEORIES INTO THE STUDIES ON THE LEADERSHIP
Annotation
This article focuses on the interpretation of the concept of “leadership” in modern literature. It is known that leadership includes
eloquence, control, being an example, logical management, as well as cooperation and emotional intelligence. Therefore, in this
article, we will focus on the researches in various fields and their general characteristics aimed at researching this concept.
Key words: Leadership, influence, intelligence, control, culture, flexibility, goal achievement.

TEOPHUU B UCCJIIEJOBAHUAX JIUJEPCTBA
AHHOTaALHSA
JanHas cTaThsl MOCBAIIEHA TPAKTOBKE MOHSTHS IUISPCTBO» B COBPEMEHHOI uTeparype. M3BeCTHO, UTO JUAEPCTBO BKIFOYAET
B ce0sl KpacHOpe4He, KOHTPOJb, MOJady MpUMepa, JIOTMYECKOe YIpaBICHHE, a TakKe COTPYJHHYECTBO M IMOIMOHATIBHBIN
UHTEIUIeKT. [[03TOMY B 3TO¥ CTaThe MBI OCTAHOBHUMCS Ha MCCICAOBAHUIX B PA3IUYHBIX 00JIACTSIX U MX 0OIIeil XapaKTepHCTHKE,
HAINpaBJICHHBIX HA UCCIICIOBAHUE ITOTO TOHSATHSL.
KarwueBbie ciioBa: JIunepcTBo, BIUSHHUE, HHTEIUICKT, KOHTPOIIb, KYJbTYpa, THOKOCTh, TOCTHXCHUE IICITH.

LIDERLIK BO‘YICHA TADQIQOTLARGA OID NAZARIYALAR
Annotatsiya
Ushbu maqolada “liderlik” konseptining zamonaviy adabiyotlardagi talqiniga to‘xtalib o‘tiladi. Ma’lumki, liderlik o‘zida
notiqlik, yetakchilik, namuna bo‘la olish, mantiqiy boshqaruv, shuningdek, hamkorlik va hissiy intellektni gamrab oladi. Shu
sababli, ushbu magolada mazkur konsept tadgigiga garatilgan turli sohalardagi tadqiqotlar va ularning umumiy xususiyatlariga

to’xtalamiz.

Kalit so‘zlar: Yetakchilik, ta’sir, intellekt, liderlik, madaniyat, moslashuvchanlik, magsadga erishish.

In the ever-evolving process of human endeavors, the
role of leadership stands as a timeless and pivotal force
shaping the course of societies, organizations, and
communities. As we traverse the complex terrain of the 21st
century, the study of leadership has burgeoned into a
multifaceted exploration, intertwining various theories and
perspectives. In this term, Joanne B.Ciulla said that “Most of
the leadership literature comes from business schools and
researchers with backgrounds in organizational behaviour and
social and industrial psychology” [1]. These notion proves our
idea that the leadership studies range from classical notions of
leadership rooted in charisma and authority to contemporary
models emphasizing collaboration and emotional intelligence.
However, we, first of all, prefer to define the leadership as a
term and then discuss different theories directed on its
research.

The diverse perspectives on leadership put forth by
renowned scholars offer a rich source of insights into the
multifaceted nature of this influential phenomenon. In
particular, P.Drucker notes the most concise definition to the
leader: “A leader is someone who has followers” [2]. His
definition encapsulates the essence of leadership by
emphasizing the fundamental connection between leaders and
their followers. In essence, the existence of followers defines
the core meaning of leadership, highlighting the reciprocal
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relationship between those who lead and those who choose to
follow.

According to A.Marturano “We call something
“leadership” or a “work of art” based on the values, norms,
beliefs and needs of followers/readers” [3]. Following his
idea, he states that “a follower is able to give meaning to
attribution of propositional attitudes such as “charisma” or
“authoritarian” to leaders by relating those terms to a pre-
existing (public) understanding encoded in a dictionary” [4].
The author’s emphasis on the subjective nature of leadership
underscores the role of followers in attributing meaning to
leadership traits such as charisma or authoritarianism.

According to V.Newman and K.Chaharbaghi
“Leadership has to fulfil a matter of fact which lies in a certain
logic: Leadership premises inferiors. If there are no inferiors,
there is no context for leadership” [5]. Introducing a pragmatic
dimension by asserting that leadership, by its very nature,
presupposes the existence of inferiors, leadership is
contextualized within a hierarchical structure, where leaders
guide and direct those in subordinate positions. This
perspective introduces a certain logic to leadership,
positioning it as a relational dynamic between leaders and
those they lead.

As S.Sjorstrand and M.Tyrstrup states: “Leadership is
understood as the creation, encouragement and support of
expectations, perspectives and activities in organizations,
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which are implemented by different interacting individuals”
[6]. Building upon these foundational ideas, the emphasis on
the interactive nature of leadership highlights its dynamic and
evolving character, pointing out that effective leadership is not
a one-way street but rather a collaborative process involving
various individuals within the organizational system.

In synthesizing these perspectives, it becomes evident
that leadership is a multifaceted phenomenon, shaped by the
interplay of leaders and followers, societal values, and
organizational contexts. By considering these varied
viewpoints, we gain a comprehensive understanding of the
intricate and evolving nature of leadership in the complex
human interactions and organizational dynamics.

In the vast realm of leadership literature, a recurrent
theme emerges wherein the distinctive features and qualities
of leaders take center stage. Authors and scholars frequently
delve into the nuanced characteristics that define effective
leadership. As J.Forgas and K.Williams noted that the whole
influence process should be analyzed in the interaction
between the mental (cognitive) and the behavioural aspects of
social influence processes of both parties. We have to imagine,
that the influence process does not only work on the level of
direct and faceto-face influence phenomena. Influence also
works at cognitive, group, social, cultural or organizational
levels [7]. This perspective aligns with a more holistic
understanding of social dynamics, acknowledging that the
impact of influence extends beyond individual interactions to
shape broader cognitive frameworks and organizational
structures. In essence, the idea underscores the
interconnectedness of the cognitive and behavioral realms in
social influence, urging a comprehensive exploration that
considers the multifaceted layers through which influence
operates.

S.Burla et al, states that “the context, in which the
interactions between leaders and followers expire, diversify
depending on the organization (e.g. organisational dynamics
like cultures, sub-cultures, working groups, processes,
organisational structures, products and services etc.). The
result is a certain leadership culture, which is shown as
culture-caused leadership behaviour in an organization” [8].
The notion of a “leadership culture” emerging from this
context-driven interplay is particularly insightful, emphasizing
how organizational culture can shape and, in turn, be reflected
in leadership behaviors. This perspective aligns with the
understanding that leadership is not a one-size-fits-all
phenomenon but is intricately molded by the unique
characteristics and complexities of each organizational setting.
Recognizing the impact of context on leadership behavior
encourages a more tailored and adaptive approach to
leadership, acknowledging that effective leaders must navigate
and respond to the specific intricacies of their organizational
skills.

M.Pligh and J.Robinson pays attention to the speaking
skillsof the leader: “Especially, a charismatic leader—the
leader on whom people faithfully rely and are willing to take
actions according to proposed plans—is the one who can
successfully navigate through critical difficulties, distinctively
achieve ultimate goals, and bring about peace and prosperity
to the nation” [9]. The idea presented aligns with the
charismatic leadership theory, which posits that leaders who
exude charisma can have a profound impact on their
followers’ beliefs, attitudes, and behaviors. This influence can
be particularly potent in times of crisis or when facing
complex challenges. However, it is essential to note that while
charisma can be a powerful leadership trait, its effectiveness
may vary depending on the context and the ethical use of this
influence. Leaders must balance charisma with other

leadership qualities to ensure a well-rounded and sustainable
approach to achieving long-term goals and fostering stability
within a nation.

JMio et.al sees the language skill, namely “rhetoric’
as truly a material indicator for the leader’s success [10].
S.Rungrojsuwan analyzes the three specific features of the
leaders, in particular, humbleness, persuasiveness, and
solidarity [11].

Amidst the extensive body of research and various
interpretations of leadership, a few key elements emerge as
fundamental to understanding the essence of leadership [12]:

1.Leadership is a dynamic process rooted in influence,
signifying a social process where tasks are accomplished
through interactions with individuals.

2.Leadership unfolds within the context of a group, as
leaders collaborate with their teams to bring their vision to
fruition. Effective leaders inspire and motivate team members
to deliver exceptional performance.

3.Goal attainment is a central aspect of leadership,
with teams striving to achieve desired outcomes. Leadership is
essential in providing direction and guiding the way,
emphasizing the necessity for someone to set the course and
offer guidance in the pursuit of objectives.

F.Fiedler conducted influential research where he
identified two primary leadership styles: task-oriented and
relationship-oriented [13]. According to him, the effectiveness
of leadership hinges on various factors within a given
situation, such as the nature of tasks, power dynamics, and the
quality of relationships between leaders and followers. It is
crucial to examine leadership through the lens of the interplay
and structuring of individual humans, their interactions, and
the organizational elements like structure and culture. This
viewpoint suggests that there is no one-size-fits-all leadership
style, and the appropriateness of a particular leadership
approach depends on the specific context in which it is
applied. In our opinion, this include the following features:

1. Different tasks may require different leadership
styles. For instance, complex and challenging tasks might
benefit from a more relationship-oriented leadership style,
whereas routine tasks may be more effectively managed with a
task-oriented approach.

2. Recognizing power dynamics is crucial for effective
leadership. Understanding who holds power and how it is
distributed within an organization can influence leadership
strategies. Effective leaders navigate power structures to foster
collaboration and achieve organizational goals.

3. The relationships between leaders and followers
play a significant role in leadership effectiveness. A leader
who fosters positive relationships, trust, and effective
communication is likely to have a more motivated and
engaged team.

R.Osborn et al. call for a fundamental shift in the
perspective on leadership, emphasizing the need for leaders to
adapt to diverse environments. Acknowledging the specific
context of leadership provides valuable insights into
addressing specific challenges within leadership [14]. In the
contemporary landscape of organizations, characterized by
rapid changes and increasing complexity, the traditional
notion of a static and universally applicable leadership style
appears insufficient. The recognition of the need for leaders to
be adaptable aligns with the dynamic nature of today’s
workplaces, where leaders must navigate through a variety of
challenges stemming from technological advancements, global
interconnectivity, and diverse workforces.

In conclusion, by examining the interplay between
leaders and followers, the impact of organizational culture,

1
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and

the dynamic aspects of leadership, we gain a emphasizing the importance of leaders evolving with the

comprehensive understanding of this influential phenomenon. complexities of their environments. In essence, this

Recognizing the subjective nature of leadership traits, = comprehensive exploration of leadership theories provides

the contextual logic of hierarchical structures, and the valuable insights for leaders, scholars, and practitioners
interactive dynamics within organizations contributes to a  seeking to navigate the intricate dynamics of leadership in the
nuanced view of leadership. The emphasis on adaptability — 21st century.

aligns with the demands of the contemporary landscape,
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AGE CLASSIFICATION IN GENERATIONAL CHANGE IN SOCIOLOGY
Annotation

In the issue of generational change, we chose the "visual anthropological approach”, a unique method of modern sociology. The
visual components of social reality, i.e., the components that are perceived with the help of a sharp gaze of the ordinary eye and
inevitably have a material basis, significantly affect the understanding of the modern world. In the social and cultural space
surrounding a person, visual forms of various forms (photographs, paintings, advertising, cinema, media samples, architecture,
sculpture) that have gone beyond the boundaries of artistic creativity and have become an integral part of everyday life occupy an
important place.

Key words: Generational change employs representatives of five different generations in the age category "Silent Generation™
(75-95), "Baby Boomers" (55-75 years), "X Generation" (35-55 years), "Y Generation or Millennials" (23-35 years old) and
"Generation Z" (15-23 years old). Visual-cognitive, social space, social time, photography, decorative symbol, identity, primacy,
interaction.

COLIMOJOI'MYECKOE 3HAYEHUE BO3PACTHOM KJIACCU®UKAIIAA B CMEHE IIOKOJIEHUI
AHHOTaALHA
B Bompoce cMeHBI MOKOJICHUIT MBI BBIOpATH «BH3YaJIbHBIN aHTPOMOJIOTUYECKUI MOIXO0» — YHUKAIBbHBIH METOZ COBPEMEHHOM
COIMONIOTHY. BH3yabHbIe KOMIIOHEHTHI COLMAILHOW PEanbHOCTH, T. €. Te KOMIIOHEHTHI, KOTOpbIE BOCIPUHUMAIOTCS OCTPHIM
B3IJIIIOM OOBIYHOTO IJIa3a M HEH30€)KHO MMEIOT MaTepUalbHYI0 OCHOBY, CYIIECTBEHHO BIMSIOT HAa IIOHHMaHHE COBPEMEHHOIO
MHpa. B COIMOKYIBTYpHOM IPOCTPAaHCTBE, OKPY)KAIOIIEM YeNIOBeKa, 3aHMMAIOT M300pa3uTeNbHbIe ()OPMBI Pa3IMuHBIX (HopM
(potorpadum, kapTHHBI, peKIama, KHHO, MeINao0pasIbl, apXUTEKTypa, CKYJIBIITYpa), BHILIEIIINE 32 IIPEAENbl XyJ0)KECTBEHHOTO
TBOPYECTBA M CTABIINE HEOTHEMIIEMOI JaCThIO TOBCETHEBHOM XKNU3HH. BXKHOE MECTO.
KniwoueBsbie cioBa: CmeHa mokoneHuid, «Tuxoe nokonerue» (75-95 mnet), B KOTOPOM paboTaOT MPENCTaBUTENH MATH PAa3HBIX
nokoneHni, «b30u-0ymeprr» (55-75 ner), «Ilokonenue X» (35-55 ner), «Y». MOKOJIICHHE)» W «MUIDICHHATBD» (23-35 7er) u
«mokonenue Z» (15-23 ropma). BusyanbHO-KOTHUTHBHBIH, COIMAJIbHOE IIPOCTPAHCTBO, COLHMANBHOE BpeMs, (oTrorpadus,
JIEKOPaTUBHBIN CUMBOJI, HJICHTHYHOCTb, TIEPBEHCTBO, B3aHMOJICHCTBHE.

AVLODLAR ALMASHINUVIDAGI YOSH KLASIFIKATSIYASINING SOSIOLOGIYADAGI AHAMIYATI
Annotatsiya

Avlodlar almashinuvi masalasida biz zamonaviy sosiologiyaning o‘ziga xos usuli “vizual antropologik yondashuv”ni tanladik.
[jtimoiy voqelikning vizual tarkibiy qismlari, ya’ni oddiy ko‘zeki o‘tkir nigoh yordamida qabul qilinuvchi va mugqarrar ravishda
moddiy asosga ega bo‘lgan komponentlari ahamiyatli ravishda zamonaviy dunyoni anglashga ta’sir ko‘rsatadi. Insonni o‘rab
turgan ijtimoiy-madaniy makonda badiiy ijod sarhadlaridan chigib ketgan va kundalik hayotning ajralmas gismiga aylanib
ulgurgan turli ko‘rinishdagi vizual shakllar (fotosurat, rasmlar, reklama, kino, media namunalari, arxitektura, haykaltaroshlik)
muhim o‘rin tutadi.

Kalit so‘zlar: Avlodlar almashinuvi, “Sokin avlod” (75-95) yosh kategoriyasidagi besh xil avlodi vakillarini ish bilan
ta’minlaydilar, “Baby boomers” (55-75 yosh), “X avlod” (35-55 yosh),” Y avlod yoki Millennials”(23-35 yosh) va “Z avlod”
(15-23 yosh). Vizu al-kognitiv, sosial makon, sosial zamon, fototasvir, bezak ramz, identiklik, primatlik, interaksiya.

Kirish. Maqgolada keltirilgan vizual-kognitiv metod  tizimida “identiklik”ni mavjud barcha manfaatlarning

orgali mugaddas gatriyatlarni tahlil qgilish, ijtimoiy madaniy
bilim tushunchalarni mexanik tushuntirish nazariyasining
asosiy g‘oyalari va tushunchalarining qisqacha tavsifi,
kognitiv sosiologiyaning ikki an’anasiga ko‘ra hodisalarni
tahlil gilish uchun ijtimoiy va madaniy bilish tushunchalarni
farglash bilish lozim. Verbal va vizual, real va virtualning
yangicha nisbati quriladi, individlarning vizual layoqati, vizual
belgilarni  “o‘qish” ko‘nikmasini shakllantirish zarurati
vujudga keladi.

Metodologiya. Dunyo ijtimoiy fanlar tizimida o‘tgan
asrning  80-yillari ikkinchi yarmidan boshlab xalglar
identikligini o‘rganish o‘zlikni anglash va ijtimoiy xXotirani
yoritib berishning o‘ziga xos belgisi sifatida o‘rganish davom
etmoqda. Kishilik jamiyatining butun bir davriy o‘zgarishlari
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“sabab”chisi sifatida baholab, u sodir bo‘lib o‘tgan, yoki
kechayotgan ijtimoiy jarayon va hodisalar o‘z ta’sirini
o‘tkazib kelmoqda. Natijada, davriy almashinuv jarayonlari
tufayli  sodir bo‘layotgan  o‘zgarishlarning  mohiyati,
rivojlanish tendensi-yalari ogibatida identiklik masalalarini
o‘rganish zaruratini yuzaga keltirmoqda.

O‘zbekiston Respublikasi mustaqilligi yillarida milliy
identiklik mavzusi “milliy o‘zlikni anglash™[1] tushunchasini
tadqiq etish doirasida rivojlanib bordi. Bugungi kunga kelib
O‘zbekistonda internetning ta’sir doirasi yanada kengaydi.
2022 yilga kelib internetdan foydalanuvchilar soni dunyo
miqyosida 4 millardan oshgan bo‘lsa, mamlakatimizda 22
million kishidan oshib ketdi[2]. Davrlar almashinuvi yutuglari
inson manfaatlari, ezgu magsadlar yo‘lida xizmat qilishi
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lozim, albatta. Biroq ayrim kuchlar virtual olamdan g‘arazli
niyatlari yo‘lida foydalanayotganligini inkor qilib bo‘lmaydi.
Davrlar o‘zgarishi, taassufki, fagat moddiy manfaat va
ehtiyojlarini qondirishga intiladigan, o‘z identligini qariyb
yo‘qotgan, o‘zining maqsadi yo‘lida har qanday g‘oyani
qo‘llashga tayyor toifalarni ham vujudga keltirdi. Bunday
salbiy holat mamlakatimiz axolisi, ayniqsa, yoshlarimizga o‘z
ta’sirini ko‘rsatmay qolmaydi. Ana shu tahdidni bartaraf etish
uchun bor imkoniyatni ishga solgan holda izchil kurashish
dolzarb muammolardan hisoblanadi. Aynigsa, bugungi kunda
har bir axborot chegara bilmaslik xususiyatiga egaligini
hisobga olib, ongi va dunyogarashi endigina shakllanayotgan
yosh avlodning milliy o‘ziga xosligini saqlab qolish dolzarb
muammolardan hisoblanadi.

Sosiologiya sohasida turli xil nazariy-metodologik
garashlarni hurmat gilgan holda, noyob yondashuvlar sirasiga
kiruvchi “sosial bixeviorizm” va “almashinuv nazariyasi”
ta’limotlarining tadqiqot mavzumizga dahldor jihatlari isbot
talab ekanligini ko‘rsatmoqchimiz. Uning vujudga kelishi
avval paydo bo‘lgan boshqa sosiologik ta’limotlardan ko‘ra
ko‘proq psixologiya bilan bog‘lig. Bundan tashqari,
bixeviorizm va almashinuv nazariyasi rivojiga yana bir tashqi
kuch — iqtisodiyot omili ham sezilarli ta’sir o‘tkazadi. Ik bor
“davrlar” g‘oyasini amerikalik tadqiqotchi U.Shtrauss va N
Xau[3] fanga olib kiradi va u o‘zining ba’zi bir keskin
garashlarida ayrim sosiologik nazariyalarni inkor etadi.
Davrlar almashinuv nazariyasini rivojlantirishda uning eng
yirik vakillari N.Xau, U.Shtrauss, D.Stillman, D.Martin,
D.Oblinger, D. Tapskott, T.K. Rivzlarning tadgiqot ishlari
muhim o‘rin tutadi. E’tirof etadigan yana bir jihat shundaki
Skinner, Xomans va Blauning konsepsiyalarini bixeviorist va
almashinuv  nazariyotchilarining hammasi  ham gabul
gilavermaydi. Xususan, E.Gouldnerning almashinuv hagidagi
klassik ocherki va U.Gudning “rolli tanglik” haqidagi
almashinuv nazariyasiga oid tadgiqot ishlari bixeoveristik
yondashuv gatoriga kirmaydigan nazariyatur-laridan sanaladi.
Ularning ilmiy taxminlari  sosial ~ munosabat-larning
almashinuv jihatiga, xususan, almashinuv disbalansi asosida
hokimiyat va nufuz (avtoritet) fenomenining paydo bo‘lishi
muamosiga ko‘proq urg‘u beradi. Bizning tadqiqot ishimiz,
ya'ni davrlar almashinuvi mavzusi asosan bixevioristik
bo‘lgan yondashuvlarga murojaat etish orqali amalga oshirildi.

Blau almashuv jarayoni bilan qiziqar ekan, u ko‘p
jihatdan inson xatti-harakatlari bilan bog‘liq bo‘lgan
individuumlar va guruhlar o‘rtasidagi munosabatlarning
asosini tahlil etadi. U shaxslararo almashuvdan sosial
tuzilmaga, so‘ngra undan sosial o‘zgarishlarga olib boruvchi
to‘rt bosqichli tadrijiylikni “almashinuvlar nazariyasi” sifatida

taqdim etadi.

1 bosgich — shaxslararo almashinuv;

2  bosgich - mavge va  hokimiyatning
differensiyalashuvi;

3 bosgich — legitimlashuv (gonuniylashtirish) va
tashkillashtirish;

4 bosgich — muxoliflik (garama-garshilik) va
o‘zgarishlar.

Individual sathda K.Levi-Stross singari o‘xshash
jarayonlar tizimiga qiziqish bildiradi. Lekin u “sosial

almashinuv” ta’limotini o‘zgalar tomonidan taqdirlanuvchi
ta’sirlarga bog‘liq bo‘lgan va kutilgan ta’sir bo‘lmay qolsa,
ma’lum joyda to‘xtaydigan xatti-harakatlar majmui, deyish
bilan chegaralanadi. Insonlar juda ko‘p sabablar tufayli bir-
biriga intiladilar, bu esa ularni sosial guruh (uyushma)lar
tuzishga yo‘naltiradi. Bir bora o‘rnatilgan sosial aloqalar
ko‘lami asta-sekin kengayib boradi. O‘zaro taqdirlashlar sosial
alogalarni saglash va mustahkamlashga xizmat giladi. Bunga
teskari vaziyat ham bo‘lishi mumkin: mukofotlash yetarli
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bo‘lmaganda guruh (uyushma)lar bo‘shasha boshlaydi va
keyinchalik tarqab (sochilib) ketishi ham mumkin. O‘zaro
almashinadigan taqdirlashlar yo ichki (masalan, mehr-
muhabbat, minnatdorchilik, hurmat va b.) yoki tashqi
(masalan, pul, jismoniy mehnat va b.) bo‘lishi mumkin.

Rossiyalik tadqiqotchi B.Dubin “davr” tushunchasi
to‘g‘risida quyidagi fikrni bildiradi: “Umumiy dastlabki nigoh
bilan garashda davrni sosial aloganing shakli va harakatdagi
individlar ramziy birdamligining fokusi sifatida tasavvur gilish
mumkin: bunda sen (men) boshqalar, ya’ni, xuddi “o‘zing”
singarilar bilan gorizontal o0‘q bo‘yicha hayolan birdek
ko‘rinishning me’yoriy chegarasini tashkil etayotganini his
qilamiz’’[4]. Tomonlar bir-birlarini har doim ham bir xil tarzda
taqdirlay olmaydilar. Almashinuvda tengsizlik vujudga
kelgan-da hokimiyatning turli darajalari paydo bo‘ladi.

Sosial almashinuv jarayonida gadriyatlar muhim rol
o‘ynashini ta’kidlar ekan, Blau shunday yozadi: “Umumiy
gadriyatlar almashinuv bitimlariga erishish jarayonida sosial
alogalar va sosial munosabatlar tuzilmasining makon va
zamondagi chegaralarini kengaytiruvchi bo‘g‘in sifatida qabul
gilinishi mumkin. Umumiy qadriyatlar bilan bog‘liq
konsensus sosial munosabatlarni sosial alogalar doirasidan
chiqarish va inson hayotidan ko‘ra uzoqroq bo‘lgan davrga
uzaytirish uchun asos vazifasini o‘taydi. Kishilardagi
stereotiplar ijtimoiy hayotni bilvosita ifodalovchi gadriyatlar
atamasini ikki xil ma’noda tasvirlaydi: 1)qadriyatlar konteksti
sosial munosabatlarni shaklga soluvchi vosita sifatida;
2)gadriyatlar keng miqyosdagi sosial assosiatsiyalar va
munosabatlardagi aloqalarda vositachi sanaladi” [5].

Bugungi kunga kelib, ilm-fanning taraqqgiyoti butun
dunyoni o‘zgartirmoqda, albatta, buning negizida inson omili
va inson agli orgali rivojlanib kelmogda, shuning uchun
bugungi kunda avlodlar o‘rtasidagi munosabatni o‘rganish bir
paytni o‘zida jamiyat yoki millatning tarixi, mintalitet va 1Q*-
ilmiy salohiyatidan kelib chigib kamida 3 yoki 4 avlodni
o‘rganib chiqib mazkur millat yoki jamiyat uchun xulosa
berish mumkin”. “BrainApps.ru — fitnes dlya mozg” saytining
berilgan ma’lumotiga ko‘ra O‘zbekiston 100 mamlakat ichida
1Q-87 ball bilan 67- o°‘rinni egallagan. Bu albatta, mamlakatni
reputatsiyasiga ta’sir ko‘rsatuvchi omildir. Yillar mobaynida
ta’limga bo‘lgan e’tiborning pastligi, yuzaga kelgan mavjud
muammoning yechimini topish uchun professor o‘qituvchi-
larga imkon berish o‘rniga soha tadbirkorlariga berildi.
Olimlar esa bir necha yillar mobaynida ta’qiqqa uchrab,
asossiz byurokrtiyani o‘ylab topish natijasida ko‘plari
kassalikni o‘zlari yugqtirib olishdi va ko‘plari aql-intelektual
migratsiya, ya’ni mamlakatni tark etib ishladilar. Mana natija
bugungi kunda millatning aqliy ko‘rsatkichi ko‘shni
mamlakatlardan ham past o‘rinni ko‘rsatmoqda[6]. Sosiologik
adabiyotlarda intellektual migratsiyaning mamlakatni tark
etish, nimaga keltirilgan tarixiy dalillarga e’tibor karatib
shunday fikrga kelish mumkinki, aql egalarining migratsiya
jarayonlarigi ishtirok etishi uchun nima majbur kilmokda?
mamlakat intellektual migratsiya tufayli nimalarni yuqotadi?
kabi savollar dolzarbligicha kolmokda. Ko‘plab davlatlarda,

xususan, Oc‘zbekiston sharoitida ham ushbu masala
ochigligicha qolmokda[7]. Globallashuv davrida bunday
jarayonlarga  cheklovlar orqali  to‘xtatib  bo‘lmaydi,

mustaqillikning ilk yillarida mamlakatda yashovchi boshga
millat vakillari o°z identikligini saqlash uchun, o‘z ona
Vatanlariga etnomigratsiya jarayonlari kuzatildi, shu bois
milliy indentikligi haqida ko‘plab ishlar olib borilgan, davrlar
osha turli vaziyatlar kuzatildi. XX asrning o‘rtalari va ikkinchi
jahon wurishidan keyin O‘zbekiston hududiga urush tufayli,
xalglar ko“chirilib kelindi, mehmondo‘stligimiz sabab yoshlar
o‘rtasida milliy mentalitet va milliy turmush tarzi turlicha
bo‘la boshlagan. Etnografik ma’lumotlar va xalq ijodi
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yodgorliklari gadimdan Markaziy Osiyo hududida xalglarning
turmush tarzi, mehnat faoliyati va ozodligi yo‘lidagi kurashini
aks ettiruvchi milliy o‘yin turlari mavjud bo‘lganligidan
dalolat beradi[9]. Har ganday xalgning ona tili, bu — millatning
chinakam qalbi birinchi darajali va yaqggol namoyon
bo‘ladigan belgisi. Unga qarab avvalo insoning u yoki bu
etnosga (millat)ga mansubligi belgilanadi. Tilda va til orqali
uning tafakkuri va badiiy tafakkuriga xos belgilar aniglanadi.
Xalgqning an’anaviy madaniyatiga ona tilini to‘laqonli
bilmasdan turib yaginlashib bo‘lmaydi, zero til — bu xalgning
goni, unga tarix va madaniyat genetik jihatdan singib
ketgan[10].

Millatning birinchi belgalaridan biri bu til
hisoblanib, milliy xarakter ham bog‘langan bo‘ladi, biz tarixan
ikki buyuk mamlakatlar Eron va Turon  hududlarining
oralig‘idagi bufer zonada[1l] joylashilganligimiz asrlar
almashunivida o‘zining bir necha xarakterli va madaniyatli
qilib ko‘rsatgan. “Bufer zonasi” hududiy jihatdan turli
madaniyatlar  vakillari o‘rtasidagi  aloqalar haqiqatan
shakllanadi va uni amalga oshiriladi. Ammo yangi axborot
texnologiyalari tufayli bufer zonasi virtual ravishda ham
mavjud bo‘lishi mumkin, ya’ni multimedia muhitida bo‘lish.
Bundan tashqari, madaniyatlararo o‘zaro ta’sir kitoblar, san’at
va fan orqali amalga oshiriladi, ular bilan tanishish ham
ma’lum bir “bufer zona” ni yaratadi[12]. 1972 yilda qabul
gilingan konvensiyada bufer hudud tushunchasiga quyidagi
fikrni berilgan: “Bufer zonasi - bu Butun jahon merosi
ob’yektini o‘rab turgan hudud bo‘lib, mulkni samarali himoya
qilishning qo‘shimcha qatlamini ta’minlash uchun undan
foydalanish va rivojlantirish bo‘yicha qo‘shimcha qonuniy
yoki odatiy cheklovlar mavjud. Bu hudud nominatsiya
gilingan mulkning bevosita atrofini, muhim turlarni, mulkning
yaxlitligi va himoyasini taminlash uchun funksional jihatdan
muhim bo‘lgan boshqa hududlar yoki atributlarni o‘z ichiga
oladi. Bufer zonasining hududini har bir holatda tegishli
mexanizmlar orgali belgilanishi kerak. Butunjahon merosi
nominatsiyasida bufer zonasining kattaligi, xususiyatlari va
ruxsat etilgan foydalanish to‘g‘risidagi ma’lumotlar,
shuningdek, mulk va uning qo‘riglanadigan zonasining aniq
chegaralarini ko‘rsatadigan xarita taqdim etilishi kerak” [13].
Turli etnik va hududiy o‘ziga xosliklar va ularning darajalari

o‘rtasidagi munosabatlar hozirgi zamonda tez o‘zgarishlarga
duchor bo‘lmoqda, bu esa jahon siyosiy chegaralar tizimining
bargarorligini mugarrar ravishda zaiflashtiradi. E.Giddensning
strukturalistik nazariyasiga ko‘ra, davlatning vazifalari hozirda
ancha murakkablashadi. Bu integratsiyalashgan jahon
iqtisodiyoti bilan insonning kundalik hayoti sodir bo‘ladigan,
u yashaydigan va ishlaydigan joy o‘rtasidagi bog‘lovchi
bo‘g‘inga aylandi, global iqtisodiy elementning bandlik va
muayyan  aholi  punktlari ~ farovonligiga  zarbalarini
yumshatishning o‘ziga xos turiga aylandi[14]. Uzoq vaqt
davomida avlodlarga bo‘linish ijtimoiy va mehnat
munosabatlarini  o‘rganish  uchun ishlatilgan.  Aqsh
tadgiqotchilari, demograf Nil Xou va tarixchi Uilyam Strauss
tomonidan yaratilgan “avlodlar nazariyasi” Amerika avlodlari
tarixini bir — biridan keyingi avlodlar tarixini tasvirlab berdi:
Payg‘ambarlar avlodidan keyin Sargardonlar avlodi, ulardan
keyin esa qgahramonlar avlodlari va rassomlar. Avlod
tadgiqotlari tajribasi boshga mamlakatlardagi turli yoshdagi
xodimlarning o‘zaro munosabatlari jarayonlarini tahlil gilish
uchun qo‘shimcha ravishda ishlatilgan. Ushbu nazariya o‘sha
paytda tangid gilingan edi, ammo shunga garamay,
rivojlanishning tashkilot ichidagi nagshlari aniglandi. Hozirgi
vaqtda nazariya dolzarb bo‘lib, ijtimoiy tarmoglarda juda
mashhur bo‘lib, sosiologiya, siyosatshunoslik, falsafa,
antropologiya va iqtisodiyotda o‘z timsolini topadi[15].
Konsepsiya va avlodlar nazariyasini o‘rganishga bo‘lgan
gizigish birinchi navbatda biznesda kuzatildi, bu zamonaviy
menejerlarga turli yoshdagi xodimlarga samarali ta’sir
ko‘rsatishga va ular bilan o‘zaro munosabatlarning strategik
yo‘nalishlarini rivojlantirishga yordam berdi[16].

Xulosa. Bugungi kunda bu MDH davlatlarida pensiya
islohoti bilan birga keladi, bu esa keksa xodimlarning kasbni
tark etishga shoshilmasligiga olib keldi, shuning uchun
kompaniyalar hozirda “Sokin avlod” (75-95) yosh
kategoriyasidagi besh xil avlodi vakillarini ish bilan
ta’minlaydilar, “Baby boomers” (55-75 yosh), “X avlod” (35-
55 yosh),” Y avlod yoki Millennials”(23-35 yosh) va “Z
avlod” (15-23 yosh). Ilgari o‘tkazilgan tadgiqotlar shuni
ko‘rsatadiki, turli avlod nomzodlari bir vaqtning o‘zida
mehnat bozorida ish gidirmogdalar.
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FACTORS CAUSING STRESS IN STUDENTS AND THEIR PSYCHODIAGNOSTICS
Annotation
The article studies the factors that cause stress in students and their psychodiagnostics. Contains information about the theoretical
and practical aspects of the problem, as well as scientific research conducted by the author of the article. In the research
conducted by the author, the factors causing stress and the mechanisms of their influence were studied in detail.
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TALABALARDA STRESS HOLATINI YUZAGA KELTIRUVCHI OMILLAR VA ULARNING
PSIXODIAGNOSTIKASI
Annotatsiya
Magqolada talabalarda stress holatini yuzaga keltiruvchi omillar va ularning psixodiagnostikasi o‘rganilgan. Unda muammoning
nazariy va amaliy jihatlari, bu borada magola muallifi tomonidan amalga oshirilgan ilmiy tadqiqot ishlari hagida ma’lumot
berilgan. Muallif tomonidan olib borilgan tadqiqotlarda stressni uyg‘otadigan omillar va ularning ta’sir etish mexanizmlari

atroflicha o‘rganilgan.

Kalit so‘zlar: shaxs, talaba, o‘quv faoliyati, diagnostika, salomatlik, stress, bargarorlik, xulg-atvor.

Kirish. Shaxs hayotda turli muammoli vaziyatlarga,
murakkab holatlarga duch keladi. Paydo bo‘lgan muammoli
vaziyat stress yuzaga kelishiga sabab bo‘ladi. Stresslarning
haddan ziyod ortib ketishi salomatlikning buzilishi, psixik
bargarorlikning izdan chigishiga olib keladi. Aynigsa, bugungi
kunda jahonda stress holati tufayli inson psixikasida
zo‘riqishlarning yuzaga kelishi, salomatligiga hamda hayoti-
faoliyatiga ziyon yetkazishiga sabab bo‘layotganligi hech
kimga sir emas. Jahon sog‘ligni saqlash tashkiloti
ma’lumotlariga ko‘ra, kuchli stress insonlarning jismoniy va
aqliy qobiliyatiga salbiy ta’sir etib, ularning ichkilik, tamaki
va boshqa zararli illatlarga bog‘liqlikni yuzaga keltirmoqda.
Bu borada kelgusi kasbiga ega bo‘lishni istagidagi
talabalarning ta’lim olishida yuzaga keladigan stressga qarshi
kurashish  xulgini  shakllantirish ~ kunning  dolzarb
muammolaridan biriga aylantiradi, ulardagi psixologik stress
holatinining dinamik o‘zgarishini ilmiy tadqiq etish masalasini
dolzarblashtiradi.

Stress deganda insonning atrofdagi stimullarga yoki
tashqi ta’sirlarga jismoniy, fiziologik va psixologik
reaksiyalari majmuyi tushuniladi. Stress og‘ir jismoniy va
murakkab aqliy yuklamalar, ishlar meyoridan oshib ketib,
xavfli vaziyatlar tug‘ilganida zaruriy chora-tadbirlarni zudlik
bilan topishga intilganda wvujudga keladigan hissiy
zo‘riqishdir. Mana shunday sharoitlar va vaziyatlarning
barchasini biron-bir emotsiya turi ro‘yobga chiqaradi.
Unchalik ahamiyatga ega bo‘lmagan stresslar muqarrar va
zararsiz bo‘lib, haddan tashqari ortib ketgan stress esa shaxs
uchun ham, korxona va tashkilotlar uchun ham giyinchiliklar,
qo‘yilgan magqsadlarni qo‘lga kiritishda muammolar keltirib
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chiqgaradi. Stress emotsional holatining paydo bo‘lishi hamda
kechishining psixologik xususiyatlarini aniglash nafagat
uchuvchilar, kosmonavtlar, dispetcherlar uchun, balki
sudyalar, korxona rahbari, ta’lim tizimi xodimlari uchun ham
alohida ijtimoiy psixologik ahamiyat kasb etadi.

Jahon ta’lim muassasalari va ilmiy markazlarida
talabalardagi  psixologik stress holatining  o‘zgarish
dinamikasi va stress holatini yengib o‘tishga, stressga qarshi
kurashish, stresslarni boshqarish, stressga moslashish kabi
koping strategiyalarni qo‘llash, stress holatida psixik
bargarorlikni saglashga qaratilgan ilmiy tadgiqotlar olib
borilmogda. Stressning boshlanishi xavotir holati bilan bog‘liq
ekanligi borasidagi talginlarga asosan, stress omillarning
ta’sirini pasaytirish uchun xavotirga moyillik darajasini
me’yorlash-tirish muhim o‘rin egallashi, o‘quv jarayonida
stresslarning fiziologik belgilaridan kelib chigib, talabalarning
o‘quv  faoliyat stressini fiziologik ta’sirlar  orqali
me’yorlashtirishga yo‘naltirilgan psixologik tadqiqotlarga
alohida e’tibor qaratish zaruratini yuzaga keltirdi, shu bois
mazkur muammoni tadqiq etish muhim ilmiy-amaliy ahamiyat
kasb etmoqda.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili.
psixolog olimlaridan D.Abdumadjidova, R.Abdurasulov,
D.Boymirzayeva, U.Butayeva, N.Ismoilova, F.Gaziyeva,
K.Kadirov, S.Mirzayeva, M.Karamyan, D.Arzikulov Z.Elov,
B.Sirliyev, D.Mamadiyarova, N.Sagindikova, S.Iskandarova,
Z.Fayziyev, F.Shermatov, G‘.Shoumarov, P.Ergashev,
U.Qodirov, O.Hayitov va boshgalar tomonidan stressga
barqarorlikni  ta’minlash, frustratsiyaning  stressogenlik
ahamiyati, stress holati yuzaga kelishining oldini olishda
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yoshlarni destruktiv g‘oyalar ta’siridan himoyalash, stresslarni
boshgarish kompetensiyasini shakllantirish, kazusli
vaziyatlarda psixologik himoyani faollashtirishning psixologik
jihatlarini ilmiy tadgiq etishgan

Stress borasida Xorijiy psixolog olimlar tomonidan bir
qgator ilmiy yondashuvlar ishlab chigildi. Masalan, stressning
integrativ. modelida shaxsga qo‘yiladigan ichki va tashqi
talablarni, bu talablarning jiddiyligini va o‘z resurslarining
adekvatligini baholash va qo‘yilgan talablarni yengish
variantlarini tanlashda stressli reaksiya Kkiritiladi. Genetik-
konstitusion nazariyasi organizmning stressga qarshilik
ko‘rsatish imkoniyati ayni holatdan holi ravishda oldindan
belgilangan himoya strategiyasi funksiyasiga bog‘liq. J. Fuller
va V.R. Tompson tadgiqotlarida stress genotip va stressga
qarshilik ko‘rsatishning individual imkoniyatini pasaytiruvchi
ba’zi jismoniy xususiyatlar bilan aloga o‘rnatish uchun urinish
hisoblanadi. Stressga moyillik modelida, P.A. Parsons fikriga
asosan, stress irsiy va tashqi omillarning o‘zaro ta’siri
natijasiga asoslanadi. Bosim reaksiyasi kuchayishida moyillik
omillari va kutilmagan, kuchli ta’sirlarning o‘zaro birgalikdagi
ta’siriga imkon beradi. Stressning interditsiplinar modeli
mualliflari X. Basovitz, X. Perski, SH. Korchin, R. Ginkerlar
1- jadval

fikriga asosan, stress individda xavotirni uyg‘otuvchi stimullar
ta’siri ostida paydo bo‘ladi va fiziologik, psixologik, xulg-
atvor, patologik reaksiyalar yuz berishiga olib keladi, ammo
ba’zi hollarda organizm funksiyasining yuqori darajasiga olib
kelishi ifodalanadi. [4: 13-17.]

Tahlil va natijalar. Talabalarda stress holatini yuzaga
keltiruvchi asosiy omillarni aniqlash diagnostik bosgichning
vazifasi sifatida belgilangan. Tadqiqot davomida ishlab
chigilgan «Talabalik davri stress omillari» nomli anketa
so‘rovnomasi diagnostika jarayonida qo‘llanildi va talabalarda
stressni yuzaga keltiruvchi 17 ta asosiy omillar aniqlandi.
Ushbu omillar talabalik davriga xos quyidagi muammolarni
namoyon etadi: yangi muhitga moslashish muammolari;
o‘qishga jiddiy munosabat; katta o‘quv yuklamasi; qattiqqo‘l
o‘qgituvchilar; o‘quv adabiyotlari muammosi; topshiriglarni
bajara olmaslik; imtihon oldi xavotir; guruhdagi nizo; kunlik
faoliyatni rejalash muammosi; oiladan uzoqda yashash;
talabalar bilan yashash muammolari; noto‘g‘ri ovqatlanish;
o‘qishga qatnash muammolari; moliyaviy muammolar;
shaxsiy hayot muammolari; o‘qishni xohlamaslik; kelajakdan
xavotir. Birinchi kurs talabalarida stressni yuzaga keltiruvchi
asosiy omillar diagnostik natijalari 1- jadvalda keltirilgan.

Talabalarda stressni yuzaga keltiruvchi omillar(1-kurs) n=112 / TG n=67 / NG n=45

TG NG
Qash % S_am % Ji_z % qui % Q§sh % S_am % Ji_z % ja_mi %
vil vil vil vil Vil vil vil vil

yangt muhitga | g 783 | 19 760 | 16 | 842 | 53 791 | 11 68,8 | 12 750 | 11 | 846 | 34 75,6

moslashish

o‘dishga jiddiy 1 g 87,0 | 22 880 | 15 | 789 | 57 851 | 13 81,3 | 14 875 | 10 | 769 | 37 822

munosabat

katta o*quv yuklamasi 4 174 | 2 80 |3 158 | 9 134 | 2 125 | 1 63 | 2 154 | 5 11,1

qattiqqo‘l oqituvchilar | 3 130 | 4 160 | 2 105 | 9 134 |1 6,3 00 |1 77 |2 44

o'quv adabiyotlari | 87 | 3 120 |2 | 105 |7 104 00 |1 6,3 00 |1 22

muammosi

topshiriqlarni bajara | ¢ 69,6 | 17 680 | 13 | 684 | 46 68,7 | 11 688 | 12 750 | 9 692 | 32 711

olmaslik

imtihon oldi xavotir 19 826 | 21 840 | 16 | 842 | 56 836 | 14 875 | 13 81,3 | 11 | 846 | 38 84,4

guruhdagi nizo 13 56,5 | 15 600 | 12 | 632 | 40 59,7 | 10 625 | 9 563 | 9 69,2 | 28 62,2

kunlik faoliyat rejasi 15 652 | 14 560 | 12 | 632 | 41 61,2 | 9 563 | 9 563 | 8 61,5 | 26 57,8

oiladan uzoqda yashash 12 52,2 13 52,0 11 57,9 36 53,7 8 50,0 8 50,0 6 46,2 22 48,9

talabalar bilan yashash | 5 304 | 8 20 |6 |36 |2 |313]3 188 | 4 250 |3 | 231 | 10 | 222

muammosi

noto‘g‘ri ovqatlanish 9 391 | 7 280 | 6 316 | 22 328 | 4 250 | 3 188 | 3 231 | 10 22,2

o'dishga - qatnash | g 38 | 9 360 |5 |23 |2 |328]2 125 | 3 188 | 2 | 154 | 7 15,6

muammolari

moliyaviy muammolar 7 30,4 6 24,0 4 21,1 17 25,4 2 12,5 1 6,3 1 7,7 4 8,9

shaxsiy - hayot | g ug | 7 260 | 4 | 201 |10 | 284 |4 250 | 3 188 | 2 | 154 | 9 200

muammolari

o‘qishni xohlamaslik 3 13,0 4 16,0 2 10,5 9 13,4 0,0 1 6,3 0,0 1 2,2

kelajakdan xavotir 3 130 | 4 160 | 1 53 |8 11,9 | 2 125 | 1 6.3 00 |3 6,7

Jadvalda keltirilgan talabalarda stressni yuzaga  Samarqand viloyatida 87,5%; Jizzax viloyatida 76,9%;

keltiruvchi omillar diagnostikasi natijalari tahliliga asosan
quyidagi muammolar 1-kurs talabalarida stressni yuzaga
keltiruvchi asosiy omillar hisoblanadi:

Yangi muhitga moslashish muammolari omili: TG
ishtirokchilari Qashqadaryo viloyatida 78,3%; Samarqand
viloyatida 76,0%; Jizzax viloyatida 84,2%; Hududlar bo‘yicha
79,1% namoyon bo‘lgan. NG ishtirokchilari Qashqadaryo
viloyatida 68,8%; Samarqand viloyatida 75,0%; Jizzax
viloyatida 84,6%; Hududlar bo‘yicha 75,6% namoyon
bo‘lgan.

Oc‘qishga jiddiy munosabat omili: TG ishtirokchilari
Qashqgadaryo viloyatida 87,0%; Samarqand viloyatida 88,0%;
Jizzax viloyatida 78,9%; Hududlar bo‘yicha 85,1% namoyon
bo‘lgan. NG ishtirokchilari Qashqadaryo viloyatida 81,3%;
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Hududlar bo‘yicha 82,2% namoyon bo‘lgan.

Topshirigqlarni ~ bajara  olmaslik  bilan  bog‘liq
muammolar: TG ishtirokchilari Qashqadaryo viloyatida
69,6%; Samarqand viloyatida 68,0%; Jizzax viloyatida 68,4%;
Hududlar  bo‘yicha 68,7% namoyon bo‘lgan. NG
ishtirokchilari Qashqadaryo viloyatida 68,8%; Samarqand
viloyatida 75,0%; Jizzax viloyatida 69,2%; Hududlar bo‘yicha
71,1% namoyon bo‘lgan.

Imtihon oldi xavotir: TG ishtirokchilari Qashqadaryo
viloyatida 82,6%; Samarqand viloyatida 84,0%; Jizzax
viloyatida 84,2%; Hududlar bo‘yicha 83,6% namoyon
bo‘lgan. NG ishtirokchilari Qashqadaryo viloyatida 87,5%;
Samarqand viloyatida 81,3%; Jizzax viloyatida 84,6%;
Hududlar bo‘yicha 84,4% namoyon bo‘lgan.
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Guruhdagi nizo omili: TG ishtirokchilari Qashqadaryo
viloyatida 56,5%; Samarqand viloyatida 60,0%; Jizzax
viloyatida 63,2%; Hududlar bo‘yicha 59,7% namoyon
bo‘lgan. NG ishtirokchilari Qashqadaryo viloyatida 62,5%;
Samarqand viloyatida 56,3%; Jizzax viloyatida 69,2%;
Hududlar bo‘yicha 62,2% namoyon bo‘lgan.

Kunlik  faoliyatni  rejalash ~ muammosi: TG
ishtirokchilari Qashqadaryo viloyatida 65,2%; Samarqand
viloyatida 56,0%; Jizzax viloyatida 63,2%; Hududlar bo‘yicha
61,2% namoyon bo‘lgan. NG ishtirokchilari Qashqadaryo

Jizzax viloyatida 57,9%; Hududlar bo‘yicha 53,7% namoyon
bo‘lgan. NG ishtirokchilari Qashqgadaryo viloyatida 50,0%;
Samarqand viloyatida 50,0%; Jizzax viloyatida 46,2%;
Hududlar bo‘yicha 48,9% namoyon bo‘lgan.

Birinchi kurs talabalarida stress holatini yuzaga
keltiruvchi 6 ta omil ajratilgan bo‘lib, ushbu omillar asosan
talabalarning yangi muhitga qo‘shilganligi va moslashish
jarayonida ekanligi bilan izohlanadi. Shu bilan birga
talabalarda o‘quv jarayoni bilan bog‘liq, xususan imtihon oldi
xavotir, uyga vazifalar, o‘qishga jiddiy munosbat omili

viloyatida 56,3%; Samarqand viloyatida 56,3%; Jizzax  aniqlangan.
viloyatida 61,5%; Hududlar bo‘yicha 57,8% namoyon Ikkinchi kurs talabalarida stressni yuzaga keltiruvchi
bo‘lgan. asosiy omillar diagnostik natijalari 2- jadvalda keltirilgan.
Oiladan uzoqda yashash: TG ishtirokchilari
Qashqgadaryo viloyatida 52,2%; Samarqand viloyatida 52,0%;
2- jadval
Talabalarda stressni yuzaga keltiruvchi omillar(2-kurs) n=105/ TG n=64 / NG n=41
TG NG
Qash % Sam % Jiz % Jjami % Qash % Sam % Jiz % jami %
vil ° vil ° vil ° vil ° Vil ° vil ° vil ° vil °
yangt muhitga | o 143 | 5 208 | 2 105 | 10 156 | 1 83 | 2 125 | 2 154 | 5 12,2
moslashish
0'qishga jiddiy | g 381 | 10 |47 |7 |368 |25 |31]5 a7 |6 375 | 4 | 308 | 15 | 366
munosabat
katta o‘quv yuklamasi 3 143 | 2 83 | 3 158 | 8 125 | 1 83 | 2 12,5 00 |3 73
qattiqqo‘l o*qituvchilar 2 95 | 3 125 | 2 105 | 7 109 | 1 83 | 2 125 | 1 77 |4 9,38
ofquv - adabiyotlari | 95 | 2 83 | 2 | 105 |6 94 | 1 83 0,0 00 |1 24
muammosi
topshiriglarni — bajara | 4y 524 | 12 500 | 9 474 | 32 500 | 6 500 | 8 500 | 6 462 | 20 488
olmaslik
imtihon oldi xavotir 13 61,9 | 15 625 | 12 | 632 | 40 625 | 7 583 | 10 625 | 8 615 | 25 61,0
guruhdagi nizo 2 95 | 3 125 | 1 53 | 6 94 |1 83 |1 6,3 00 |2 49
kunlik faoliyat rejasi 4 190 | 5 208 | 2 105 | 11 172 | 1 83 |1 6,3 00 |2 49
oiladan uzoqda yashash 4 19,0 5 20,8 3 15,8 12 18,8 2 16,7 3 18,8 1 7,7 6 14,6
talabalar }Jilan yashash 3 143 5 20,8 3 158 11 17,2 0,0 1 6,3 1 7.7 2 4,9
muammosi
noto‘g‘ri ovqatlanish 5 23,8 6 25,0 4 21,1 15 23,4 1 8,3 0,0 1 7,7 2 49
o'qishga - qatash |, 190 | 5 208 | 4 | 211|138 | 2031 83 | 2 125 |1 |77 |4 9.8
muammolari
moliyaviy muammolar 3 14,3 4 16,7 2 10,5 9 141 1 8,3 1 6,3 1 7,7 3 7,3
shaxsiy hayot |, 190 | 5 208 | 4 21,1 | 13 203 | 1 8,3 2 125 | 2 154 | 5 12,2
muammolari
o‘qishni xohlamaslik 1 4.8 2 8,3 2 10,5 5 78 0,0 0,0 0,0 0 0,0
kelajakdan xavotir 2 9,5 2 8,3 1 53 5 7.8 0,0 1 6,3 1 7,7 2 49
Jadvalda keltirilgan talabalarda stressni yuzaga  Samarqand viloyatida 62,5%; Jizzax viloyatida 61,5%;

keltiruvchi omillar diagnostikasi natijalari tahliliga asosan
quyidagi muammolar 2-kurs talabalarida stressni yuzaga
keltiruvchi asosiy omillar hisoblanadi:

O‘qishga jiddiy munosabat omili: TG ishtirokchilari
Qashqgadaryo viloyatida 38,1%; Samarqand viloyatida 41,7%;
Jizzax viloyatida 36,8%; Hududlar bo‘yicha 39,1% namoyon
bo‘lgan. NG ishtirokchilari Qashqadaryo viloyatida 41,7%;
Samarqand viloyatida 37,5%; Jizzax viloyatida 30,8%;
Hududlar bo‘yicha 36,6% namoyon bo‘lgan.

Topshiriqlarni ~ bajara  olmaslik  bilan  bog‘liq
muammolar: TG ishtirokchilari Qashqadaryo viloyatida
52,4%; Samarqand viloyatida 50,0%; Jizzax viloyatida 47,4%;
Hududlar bo‘yicha 50,0% namoyon bo‘lgan. NG
ishtirokchilari Qashqadaryo viloyatida 50,0%; Samarqand
viloyatida 50,0%; Jizzax viloyatida 46,2%; Hududlar bo‘yicha
48,8% namoyon bo‘lgan.

Imtihon oldi xavotir: TG ishtirokchilari Qashqadaryo
viloyatida 61,9%; Samarqand viloyatida 62,5%; Jizzax
viloyatida 63,2%; Hududlar bo‘yicha 62,5% namoyon
bo‘lgan. NG ishtirokchilari Qashqadaryo viloyatida 58,3%;
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Hududlar bo‘yicha 61,0% namoyon bo‘lgan.

Ikkinchi kurs talabalarida stress holatini yuzaga
keltiruvchi 3 ta omil ajratilgan bo‘lib, ushbu omillar asosan
talabalarning o‘qish jarayonidagi mas’uliyat, jumladan,
imtihon oldi xavotir, uyga vazifalar, o‘qishga jiddiy munosbat
omili mavjud.

Xulosa. Talabalarda stress holatini yuzaga keltiruvchi
17 ta omil ajratildi. Natijaga asosan: 1-kurs talabalarda yangi
muhitga moslashish muammolari omili, o‘qishga jiddiy
munosabat omili, topshiriqlarni bajara olmaslik bilan bog‘liq
muammolar, imtihon oldi xavotir, guruhdagi nizo omili,
kunlik faoliyatni rejalash muammosi, oiladan uzoqda yashash
omili; 2-kurs talabalarda o‘qishga jiddiy munosabat omili,
topshiriglarni bajara olmaslik bilan bog‘liq muammolar,
imtihon oldi xavotir omili asosiy ekanligi ifodalandi.
Talabalarning stressga moyillik darajasi diagnostika qilindi: 1-
kurs talabalarda stressga moyillik yuqori, 2-kurs talabalarda
stressga moyillik o‘rta (yuqoriga moyil) yuqori ifodalandi.
Psixokorreksiya amaliyotida talabalarda stress holati paydo
bo‘lishiga ta’sir etuvchi omillarni yengish va stressga moyillik
darajasini pasaytirish vazifasi belgilash magsadga muvofigdir.
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THE INFLUENCE OF “MASS CULTURE” ON THE SPIRITUAL SECURITY OF SOCIETY
Annotation

The article shows that the formation of “mass culture” is going through an extremely contradictory and difficult stage of
historical development, and the place of ancient values is occupied by “new morality” and “faith” based only on personal interest,
luxury and pleasure. It is noted that moral values are being replaced by legal norms, demographic, national-ethnic and spiritual
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BJIMSTHUE “MACCOBOM KYJIBTYPBI” HA JYXOBHYIO BE3OIIACHOCTbD OBIIIECTBA
AHHOTaALHA

B cratbe moka3aHo, YTO CTaHOBICHHE ‘‘MAaCcCOBOM KYyNBTYpHI  TEPEKHUBACT KpallHE MPOTHBOPEYMBBIA M CIOXKHBIN 3Tar
HUCTOPUYECKOTO Pa3BUTHS, & MECTO JIPEBHUX LIEHHOCTEH 3aHMMAIOT “HOBasi MOpayb” U “Bepa”, OCHOBaHHBIE TOJIBKO HAa JIMYHOM
MHTEpEce, POCKOIIM W YAOBONBCTBHUsAX. (OTMEYaeTcs, 4YTO MOpAIbHBIC IICHHOCTH IIOJMCHSIOTCS IPABOBBIMH HOPMaMH,
pa3MbIBAlOTCS JeMOrpaduuecKie, HAIIMOHATBHO-ITHUYECKUE M JYXOBHBIC OCHOBBI. TakiKe OMUCHIBACTCS BIUSHHE MOPATBHBIX
yrpo3 Ha Hally HaI[HOHAJTbHO-HPABCTBCHHYIO 0€30IIACHOCTh U €0 HETaTUBHBIC MOCIICCTBUS.
B nmanHO# craTthe maH psAx MpemokeHWH 1Mo Ooprde ¢ Yrpo3aMu ‘“MaccoBOW KyNBTYpH” W HPaBCTBEHHO-HPABCTBEHHOTO
BOCIIMTAHHUS MOJIOJIOTO MOKOJICHHUS.
KnioueBble cioBa: ITyXOBHOCTb, TIO0ANHM3alUs, ‘‘MaccoBas KyJbTypa’, MOJOAEXKb, ITyXOBHas 0E30MacHOCThb, CeMbs, Opak,
IyXOBHBII KpHU3HC, CBOOO0Ia TMYHOCTH, IIEHHOCTH, HAIIIOHAJIBHOE BOCITUTAHHE.

“OMMAVIY MADANIYAT”NING JAMIYAT MA’NAVIY XAVFSIZLIGIGA TA’SIRI
Annotatsiya

Magolada “ommaviy madaniyat”’ning paydo bo‘lishi, tarixiy rivojlanishning g‘oyat ziddiyatli va murakkab bosqichini boshidan
kechirayotgani, azaliy qadriyatlar o‘rnini faqat shaxsiy manfaat, aysh-ishrat, huzur-halovat mayllariga yo‘g‘rilgan “yangi axloq”
va “e’tiqod” egallayotgani ko‘rsatilgan. Axloqiy qadriyatlar huquqiy me’yorlar bilan almashtirilayotgani, demografik, milliy-
etnik va ma’naviy asoslarining yemirilayotgani yaqqol ko‘zga tashlanayotganligi qayd etilgan. Shuningdek, ma’naviy
tahdidlarning milliy-ma’naviy xavfsizligimizga ta’siri, uning salbiy oqibatlari bayon qilingan.
Mazkur maqolada “ommaviy madaniyat” tahdidlariga qarshi kurashish, yosh avlodni ma’naviy-axloqiy tarbiyalash bo‘yicha bir
qator taklif-tavsiyalar berilgan.
Kalit so‘zlar: ma’naviyat, globallashuv, “ommaviy madaniyat”, yoshlar, ma’naviy xavfsizlik, oila, nikoh, ma’naviy inqiroz,
shaxsiy erkinlik, qadriyatlar, milliy ta’lim.

Kirish. Bugungi davrda g‘arb mamlakatlarida vujudga
kelgan g‘oyaviy mafkuraviy va ma’naviy muhit masalasini
xolisona tahlil etib, igtisodiy, harbiy, ijtimoiy, siyosiy, ilmiy
va texnologik taraqqiyotning yuksak cho‘qqisiga ko‘tarilgan
g‘arb tamadduni yangi mingyillikning boshiga kelib, tarixiy
rivojlanishning g‘oyat ziddiyatli va murakkab bosgichini
boshidan kechirayotgani, azaliy qadriyatlar o‘rnini faqat
shaxsiy manfaat, aysh-ishrat, huzur-halovat mayllariga
yo‘grilgan “yangi axloq” va “e’tiqod” egallayotgani, axloqiy
qadriyatlar huquqiy me’yorlar bilan almashtirilayotgani, bir
so‘z bilan aytganda, g‘arb tamaddunining demografik, milliy-
etnik va ma’naviy asoslarining yemirilayotgani yaqqol ko‘zga
tashlanmoqda.

Mazkur muammoning tub ildiziga nazar soladigan
bo‘lsak, u “ommaviy madaniyat’ning paydo bo‘lishi bilan
bog‘lig. “Ommaviy madaniyat”ning dastlabki shakli g‘arbda
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XIX asrning 30 yillarida adabiyot sohasida paydo bo‘ldi va
ommaviy axborot vositalarida sarguzasht janri orqgali turli
asarlar tinimsiz chop etila boshladi hamda vaqt o‘tishi bilan
ushbu jarayonga “yurak matbuoti” yoki “qalb industriyasi”
degan nom berildi. Aniqrog‘i, “ommaviy madaniyat’ning
keskin rivoji XX asrning o‘rtalariga to‘g‘ri keladi. O‘tgan
asrning 50-60 vyillarida AQSHning janubiy shtatlarida
istiqgomat qiluvchi bir guruh yoshlar o‘z hayot tarzini butun
dunyo madaniyatiga aylantirishni xohlab goldilar. Bu hayot
tarzi o‘zining yengil-yelpiligi, jinsiy hayotda erkinligi va
kosmopolitizm g‘oyalari bilan butun dunyo yoshlarini o‘ziga
ohanrabodek jalb gila boshladi. Asr oxirida AQSH va G‘arbiy
Yevropadagi go‘zal afishalar, tungi klub va diskotekalar butun
dunyo yoshlarini o‘ziga torta boshladi va bu butun dunyoga
“ommaviy madaniyat” nomi bilan tarqaldi.




O‘zMU xabarlari Bectauk HYY3

ACTA NUUz | FALSAFA | 1/2/1 2024

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Bu haqda Zbignev
Bjezinskiy shunday degan edi: “Agar Rim dunyoga — huquqni,
Angliya — parlamentni, Fransiya — madaniyat va milliy
respublikachilikni bergan bo‘lsa, AQSH — dunyoga ilmiy-
texnika revolyutsiyasini va “ommaviy madaniyat”ni tortiq
qildi” [1]. Shubhasiz, globallashayotgan zamonaviy dunyoda
ommaviy axborot vositalari tomonidan keng targ‘ib
qilinayotgan “ommaviy madaniyat” hukmronlik gilmoqda va
bu AQSHning dunyoda gegemonlik gilish geosiyosatining
asosiy yo‘nalishlaridan biridir. Zamonaviy sharoitda ochiq
harbiy garama-garshilikka Kkirish barcha yoki aksariyat
jamiyatlarning deyarli yuz foiz halokatiga olib kelganligi
sababli, 0‘z madaniyatini, to‘g‘rirog‘i, “ommaviy
madaniyat”ni jamoatchilik ongiga singdirishni muhim deb
hisoblashadi.

Inchunin, davlatning qudrati millatining ma’naviy
holati bilan belgilanadi. Mamlakat hududining magomi
nafagat igtisodiyot va harbiy sohaning  ganchalik
rivojlanganligi  va mustagilligiga, balki milliy-ma’naviy
makonning mustahkamligiga bog‘liqdir. Fransiyalik tanigli
siyosatshunos Jak Baraning fikricha, ba’zi mamlakatlarda
iqtisodiy foyda ketidan quvish g‘oyasi ma’naviy qadriyatlarni
yo‘q qilib yuborilishiga olib kelmoqda. Ularda oila, jamoa,
millat  tushunchalari  nihoyatda qadrsizlanib  ketgan,
odamlarning aksariyati fagat bugungi kun va foyda olish
uchun yashaydi, egoizm va egotsentrizm mayllari kuchayib
ketgan. “Biz yashaydigan mintaqada, — deydi u, — ma’naviy-
axlogiy tanazzul nafagat oddiy odamlar, balki xalglar va
davlatlar boshiga ko‘pdan-ko‘p falokatlarni soldi, siyosiy
inqiroz esa millionlab kishilarning yostig‘ini quritgan ikkita
jahon urushini keltirib chiqardi” [2].

Shuni ta’kidlash zarurki, aslini olganda, “ommaviy
madaniyat” umuminsoniy madaniyat emas, u “avom” yoki
“olomon” ma’naviyati emas, balki bir tomondan yuksak
taraqqiy qilgan mamlakatlarning dunyoda o‘z hukmronligini
o‘rnatishga harakat qilayotgan, yer kurrasida mavjud barcha
resurslarga egalik qgilishga intilayotgan, moddiy farovonligi
yuksak, = ammo  ma’naviy = qashshoq  Kkorchalonlar
ma’naviyatidir. U nafagat kam taraqqiy gilgan, shuningdek,
ana shu yuksak taraqqiy gilgan mamlakatlar aholisini ham
ma’naviy qashshoqlikka mubtalo qilayotgan zo‘ravonlik
ruhiyatini va axloqiy buzuqlikni ifoda etayotgan g‘oyaviy
qashshoq ma’naviyatdir. Iste’molchilik ruhiyatini avj oldirish,
“rohatlanish sanoati”ni rivojlantirish, “olomon madaniyati’ni
keng yoyish oqibatida g‘arbda ma’naviy-axloqiy tanazzul
jarayonlari kuzatilmoqda. Qadriyatlar tizimi oyog‘i osmondan
kelib, ilgari fazilat sanalgan narsalar aybga, avvallari gunoh
sifatida qoralangan harakatlar fazilatga aylantirilmoqda. G‘arb
mamlakatlarida jinoyatchilik, giyohvandlik, fohishabozlik,
besogolbozlik kabi illatlarning avj olishi, oilalarning buzulishi,
tug‘ilishning kamayishi buning yaqqol dalilidir. Ahvol shu
darajaga borib yetdiki, “AQSH va ayrim G‘arbiy Yevropa
davlatlarida 1989-yilga kelib bir jinsli odamlarning nikohini
ro‘yxatga olishga erishildi” [3, 14]. Shu sababli bugun aksar
Yevropa davlatlaridagi asosiy muammo — bu demografik
ingirozdir.

Yevropa ittifogida 2016-yil uchun olib borilgan hisob-
kitoblarga qaraganda, mazkur sanada  tug‘ilgan
chaqaloglarning 43 foizi nikohsiz dunyoga kelgani ma’lum
bo‘lgan. YEI statistika qo‘mitasi (Eurostat) tomonidan
tarqatilgan  so‘nggi ma’lumotlarga  qaraganda, g‘arb
davlatlarida nikohsiz tug‘ilishlar 2000-yildagiga nisbatan 15
foizga ortgan. Bu jarayon ayniqgsa, Fransiya (60 foiz),
Bolgariya (59 foiz), Sloveniya (59 foiz), Estoniya (56 foiz),
Shvetsiya (55 foiz), Daniya (54 foiz), Portugaliya (53 foiz) va
Gollandiya (50 foiz) kabi davlatlarda qayd etilgan. Ta’kidlab
o‘tish joizki, so‘nggi yillarda mazkur davlatlarda nikoh bilan
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tug‘ilgan bolalarga nisbatan nikohsiz tug‘ilgan go‘daklar
ko‘pchilikni tashkil qiladi [4]. Ma’lumotlarga ko‘ra,
AQSHda gamalganlarning yarmidan ko‘pi buzilgan oilalar
farzandlari ekani, ota-onasining ajrashgani tufayli yetkazilgan
kuchli ruhiy zarba erkak va ayollarga o‘rta yosh, hatto
keksalik chog‘ida ham salbiy ta’sir ko‘rsatib turishi
aniglangan.

G‘arbona individualizm, inson huquqlari va shaxs
erkinligi shiori ostidagi “erkinlik” kabi falsafiy ta’limotlar
ta’sirida yuzaga kelgan adabiyot va san’atdagi ogimlar butun
boshli avlodlarning voyaga yetishishiga jiddiy ta’sir ko‘rsatdi
hamda ularda axlogiy normalardan chekinish, nikoh va oilaga
eskilik sarqiti, erkinlikni bug‘ish degan qarashni shakllantirdi.
Ushbu qarashlar ta’sirida ayollarning oiladagi an’anaviy
vazifalaridan ozod etilishi esa ularning oila va nikohga
bo‘lgan munosabatini tubdan o‘zgartirib yubordi. Bugungi
kunda dunyoda ko‘plab mamlakatlarda xotin-gizlar femenist
ayollarning garashini gabul qilib, turmush qurish va bola
tug‘ishdan voz kechmoqda. Shu sababli, amerikalik siyosatchi
va publitsist P.Byukenen Amerika xalgiga garata “1950 —
yillarda boshlangan “ommaviy madaniyat” harakati 1990 —
yillarga kelib millatimizni naslsizlik balosiga duchor qildi”
deb, murojaat giladi [5].

Tadgigot metodologiyasi. Darhagiqgat, globallashuv
jarayonida g‘arbcha turmush tarzini tigishtirish orqali dunyo
xalglarini o‘ziga xos tarzda g‘arblashtirishga intilish
kuzatilmoqda. Tabiiyki, g‘arblashtirish (amerikalashtirish)
xalqlarning o‘ziga xosligi, milliy xususiyatlari, madaniy
an’analariga putur yetkazmoqda. Barchamizga ma’lumki,
tabiat bo‘shligni yoqtirmaydi. Gap shundaki, SSSR
tanazzulga yuz tutganidan so‘ng AQSH hukumatining tashqi
siyosatidagi  “norasmiy” mafkuraviy quroli  bo‘lmish
“amerikacha madaniyat” turli jabhalarda namoyon bo‘lgan
holda jadal tarqalib bordi. Shu o‘rinda globallashuvni “yaxlit
dunyoning shakllanishi, yagona yirik davlatning garor topishi,
yagona madaniyatiga ega xalgaro hamjamiyatning tarkib
topishi jarayoni” sifatida talqin qilayotgan odamlar yodga
tushadi. Bu jihatdan aksilglobalistlar globallashuv jarayonini
madaniy imperializmning yangi ko‘rinishi deb talqin
gilayotgani ham bejiz emas.

Ba’zi bir yirik g‘arb mamlakatlari tomonidan endigina
mustaqillikka erishgan davlatlarni yo‘q qilish magsadida
ularga garata olib borayotgan yovuz harakatlari, aynigsa,
yoshlar ongi va galbini buzib ularga yot g‘oyalarni singdirish
borasida ommaviy madaniyat ko‘rinishidagi mafkuraviy
tazyiglarni amalga oshirishga qaratilgan. Bunday ishlar,
aynigsa, kino va teatr olamida yengil-yelpi ma’nan buzuq
filmlar va tomoshalar, qo‘shtirnoq ichidagi Kkiyinish
madaniyati borasidagi modalar va musiqa san’atida ham
yoshlar ma’naviyatiga tez va salbiy ta’sir etadigan shou
ko‘rsatuvlar va h.k.lar ko‘rinishida namoyon bo‘lmoqda.
Davlatimiz rahbari Shavkat Mirziyoyev masalaning shu
jihatiga alohida to‘xtalib, “Biz bir narsani hech qachon
esimizdan  chiqarmasligimiz =~ zarur. Agar “ommaviy
madaniyat” tahdidi faqat chetdan — G‘arbdan kirib keladi,
desak, qattiq adashamiz. Bu balo, afsuski, o‘zimizdan, o‘z
oramizdan ham chigishi mumkin. Men bu gaplarni osmondan
olib aytayotganim yo‘q. Yurtimizda nashr etilayotgan ayrim
gazeta jurnallar, kitoblarni, suratga olinayotgan ba’zi klip va
kinolarni, efirga berilayotgan qo‘shiq va raqslarni kuzatib,
soglom fikrlaydigan har qanday odam shunday xulosaga
kelishi tabiiy” deb ta’kidlaydi [6].

Tahlil va natijalar. Yuqoridagi fikrlar tahlili asosida
aytishimiz mumkinki, bunday ko‘rinishdagi yot g‘oyalarni
aholi, yoshlar ongiga singdirishga gilinayotgan harakatlar
hozirgi davrning eng katta muammolaridan biridir, chunki ular
quyidagi ogibatlarni keltirib chigarishi mumkin:
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- aholi, jumladan, yoshlarni  shakllantiruvchi
jamiyatning madaniy-ma’naviy sohalariga ta’sir o‘tkazib,
ulardagi muayyan o‘zgarishlarga olib keladi, ya’ni milliy
gadriyatlar, urf-odatlar, an’analar tizimini izdan chigaradi;

- insonlarning  ma’naviy-axlogiy,  psixologik
qiyofasiga jiddiy ta’sir o‘tkazadi va hozirgi zamon
jamiyatining qiyofasini o‘zgartiradi;

- insonlarning ijtimoiy va individual ongida destruktiv
o‘zgarishlar ro‘y beradi;

- yoshlarning Vatanga, ota-onaga bo‘lgan muhabbat,
oila muqaddasligi hamda kattaga bo‘lgan hurmat his-
tuyg‘ularning yo‘qolishiga olib kelishi mumkin.

Albatta, hozirgi vaqtda ma’naviy-mafkuraviy ingiroz
va tanazzulni xarakterlovchi xususiyatlar aholining ma’naviy
giyofasi, odamlarning ijtimoiy, igtisodiy va siyosiy
jarayonlarga munosabatida yaqqol ko‘zga tashlanmoqda.
Odamlar orasida mehr-muhabbat, ogibat, barg‘ikenlik,
ijtimoiy faollik kabi xislatlar kamayib bormoqda, aksincha,
logaydlik, beburdlik, bezorilik, berahmlik, beparvolik kabi
illatlar ko“paymoqda.

Statistika agentligi ma’lumotlariga ko‘ra
Oc¢zbekistonda 2023-yil yanvar-sentyabr oylarida nikohdan
ajralishlar soni 37,7 mingtani tashkil etib, 2020-yilning mos
davriga nisbatan 17,7 mingtaga ko‘paydi. Ajralishlar shahar
joylarida 22,7 mingtani (60,3 foiz), qishloq joylarida 15
mingtani (39,7 foiz) tashkil etdi. 2023-yilning 9 oy davomida
bir nafar farzand bilan nikohdan ajralishlar soni 10 ming 229
tani (27,2 foiz), ikki va undan ortiq farzand bilan nikohdan

ajralishlar 8 ming 331 tani (22,1 foiz) tashkil etgan. Farzandsiz
nikohdan ajralishlar soni 19 ming 94 ta (50,7 foiz) bo‘lgan [7].
Fikrimizcha, bu ragamlar mohiyatida g‘arbona madaniyatning
ta’sir yaqqol ko‘rinib turibdi va bundan har birimiz jiddiy
xulosalar chigarishimiz zarur. Bugun ogohlik davri bo‘lib, xal-
gimizni, aynigsa, yoshlar qalbini, ruhiyatini, agl-idroki va
umuman ma’naviyatini “ommaviy madaniyat” niqobi ostidagi
xatarlardan muhofaza qilishiz zarur.

Xulosa va takliflar. Xulosa o‘rnida ta’kidlash zarurki,
bugungi globallashuv davrida “ommaviy madaniyat”
tahdidlari xonadonimizga ham kirib keldi va o‘zining salbiy
natijalarini ko‘rsata boshladi. Shu boisdan, oldimizdagi asosiy
masala milliy tarbiya tizimi asosida ma’naviy-ma’rifiy ishlar
ta’sirchanligi va  samardorligini  oshirish, —ma’naviy
tahdidlariga nisbatan sergak, ogoh va hushyor bo‘lib yashash,
mamlakatimiz milliy manfaatlari, an’ana va qadriyatlarimizga
yot g‘oya va qarashlarning maqsad-muddaolarini teran
anglash, aynigsa, yoshlarimizni bu kabi xavf-xatarlardan
himoya qilishimiz, ularni “ma’naviyat” vaksinasi bilan
emlashimiz kerak.

Bu borada g‘oyaga qarshi g‘oya, jaholatga qarshi
ma’rifat bilan kurashish tamoyili davr talabi va hayot haqiqati
bo‘lib qolishi darkor. Shu bois bugungi globallashuv davrida
jamiyatimiz ma’naviy xavfsizligini ta’minlashda Vatan va
xalq manfaatlari ustuvor g‘oya bo‘lmog‘i, aholi, aynigsa,
yoshlarimizni yuksak bilimga ega bo‘lgan, o‘z so‘zida sobit
turadigan mard, jasur va qat’iyatli insonlar qilib tarbiyalash
har gachongidan muhim vazifa hisoblanadi.
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AKVARELDA NATYURMORT KOMPOZITSIYASINI ISHLASH METODIKASI
Annotatsiya

Tasviriy san’at darslarida o‘quvchilar natyurmortni

akvarel bo‘yog‘ida ishlash ko‘nikmalari bilan birgalikda rangshunoslik

nazariyasini ham o‘zlashtirib borishlari zarur. Ushbu maqolada nayurmortni akvarelda ishlash yo‘llari va darslarda zamonaviy
metodlardan foydalanish usllari haqida batafsil ma’lumotlar berilgan.
Kalit so‘zlar: Tasviriy san’at, rangtasvir, natyurmort, tarshon qog‘oz, akvarel, perspektiva, kompozitsiya, etyud.

METOJUKA PABOYEN KOMIIO3UIIMU HATIOPMOPTA AKBAPEJIBIO
AHHOTAIHS
Ha ypokax n300pa3uTENbHOTO MCKYCCTBa YYAaIIUMCS HEOOXOIMMO H3YYHTh TCOPHIO IIBETA HAPSAAY C HAaBBIKAMH PabOTHI C
HATIOPMOPTOM akBapenblo. B 3Toil craThe mpejcraBieHa moapoOHas wHGoOpManus o crnocobax paboThl C HATIOPMOPTOM
aKBapeJIblo U O TOM, KaK UCI0JIb30BaTh COBPEMEHHbIE METO/IbI Ha 3aHATHSIX.
KuroueBble ciioBa: M300pa3utensHOE HCKYCCTBO, JKHBOIHCH, HATFOPMOPT, Oymara, akBapeib, IepPCIeKTHBA, KOMIIO3UIHSA, 3TIOM.

METHODOLOGY FOR WORKING STILL LIFE COMPOSITION IN WATERCOLOR
Annotation
In fine art classes, students need to learn the theory of color along with the skills of working with still life in watercolor.This
article provides detailed information about ways to work with still life in watercolor and how to use modern methods in classes.
Keywords:Fine art, painting, still life, paper, watercolor, perspective, composition, etude.

Kirish. O‘zbekistonda san’at, ma’naviyat, estetik va
badily an’analarni avloddan-avlodlarga yetkazish, san’at
asarlarini idrok etishga o‘rgatish orqali badily madaniyatni
rivojlanishi, jismoniy, ma’naviy-intellektual salomatligini
asrash, jismoniy salomatligini mustahkamlash, o‘quvchilarda
sog‘lom dunyoqarashni shakllantirish asosiy vazifalardan
hisoblanadi. Tasviriy san’at fanning o‘quvchilarda xotira,
diggat, tasavvur, harakatlar koordinatsiyasi kabi psixologik
faoliyatlarni shakllantirish bilan birga badiiy va estetik did
hamda jismoniy sifatlarni rivojlantirishga yo‘naltiriladi.

Tasviriy san’at o‘qituvchisi so‘zsiz, tasviriy sanatning
ifoda vositalari haqida chuqur ma’lumotga ega bo‘ishi, turli
badiiy materiallarning xususiyatlari va ulardan foydalanish
yo‘llarini mukammal egallashlari kerak. Tasviriy san’at
o‘qituvchisining 0°‘zi qalam va bo‘yoqlar bilan rangda ifoda
etish ko‘nikmalariga ega bo‘lish bilan birga, bu sohadagi
bilimlarini o‘quvchilariga ham yetkaza olishi zarur. Tasviriy
faoliyat bilan shug‘ullanish kishilarga estetik zavq
bag‘ishlaydi va ularning ruhiy dunyosini boyitadi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Tasviriy san’at
fanining o‘qitish konsepsiyasi umumiy o‘rta ta’lim muassasa-
larida tasviriy san’at fanini o‘qitilishining nazariy tizimlarini,
asosiy tamoyillarini, dolzarb masalalar yechimining magsad
va vazifalarini hamda ta’lim muassasalarida mazkur fanlarni
o‘qitishning asosiy yo‘nalishlarini belgilab beradi.

Tasvirly san’at o‘quv fani o‘quvchilarda tasviriy
savodxonlikni rivojlantirishga, boshga fanlarni (aniq va tabiiy
fanlarni) o‘zlashtirish jarayonida kreativ fikrlashga, dars
jarayonida badiiy-estetik tafakkur va emotsional sezgirlikni
o‘stirish orqali ijtimoiy hayotda zarur bo‘lgan bilimlarni
egallashga xizmat giladi.
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O‘quvchilar Tasvirly san’at darslarida borliqdagi va
san’at asarlaridagi go‘zalliklarni ko‘ra olish, qadrlash va
muhofaza qilishni o‘rganib boradilar.

Tasvirly san’at fani orqali o‘quvchilarni rangtasvir,
grafika va haykaltaroshlik, shuningdek, amaliy, me’morchilik,
miniatyura va dizayn san’atining o‘ziga xos tasviriy usulla-
ridan, ifodaviy vositalardan amaliy-ijodiy faoliyatda to‘g‘ri
foydalana olishi nazarda tutiladi.

Tadgigot metodologiyasi. O‘quv dasturi fanning
Xususiyati, mazmun-mohiyatidan kelib chiqib, san’atshunoslik
asoslari, grafika, rangtasvir, haykaltaroshlik va kompozitsiya
kabi boblarga ajratildi [1].

Tasviriy san’at fanining o‘quv dasturida rangshunoslik
nazariyasini o‘rganish, kompozitsiya tuzish gonun qoidalarini
o‘rganish uchun natyurmortni rangtasvirda ishlash mavzulari
berilgan. Dasturda quyidagilar belgilab berilgan. Rangtasvir
asoslari, Rangtasvir hususiyatlari, Spektr ranglari, Turli hil
rang Koloritida ishlangan rangtasvir asarlarini tahlil qilish.
Mavzu asosida spektr ranglarni tasvirlash. Rangtasvirda
natyurmort ishlash  bosgichlari. Rangtasvirda ishlash.
Rangtasvirda ishlan-gan naturmort asarlarini tahlil qilish.
Komponovka qoidalari, chizigli va havo perespektiva
gonuniyatlari asosida, natyumort ishlash bosgichlari asosida
tasvir bajarish.

Milliy idishlardan natyurmort ishlash mavzusinida,
Milliy idishlarning turlari, shaklilari, nagsh bezaklari (paxta
gulli va atlas gulli nagsh bezaklari) hagida tahlil gilish. Lagan,
kosa, piyoladan tuzilgan natyurmortni qog‘ozga bosqichma-
bosqich to‘g‘ri joylashtirish, ranglar orqali yorug‘-soya
qonuniyatlarini to‘g‘ri bajarish kabi ko‘nikmalarni amalga
oshirish kerak bo‘ladi. Buni amalga oshirish uchun 5-7-sinfda
rangtasvirda naturadan rasm ishlash uchun qo‘yiladigan natura
buyumlari ixcham shaklli, bir tusdagi rangli bejirim buyumlar,
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matolar, meva va sabzavot mulyajlari bo‘lishi lozim.
Natyurmort sinfxonada ikkita joyga qo‘yilsa o‘quvchilar
uchun naturadan rasm ishlash qulay bo‘lib, dars samaradorligi
oshadi [5].

Milliy idishlardan tuzilgan mavzuli  natyurmortni
tuzish uchun sovuq tusdagi 2 xil mato, o‘zbek xalq amaliy

san’atiga oid kulolchilik buyumlaridan sopol ko‘za va meva
mulyaji (olma , anor, nok, bexi) bo‘lishi mumkin.

Milliy idishlar ishtirokida tuzilgan natyurmortni
rangtasvirda ishlashda o‘quvhilarning tayyorgarlik darajasi
ganday bo‘ishi kerak. Ya’ni oldingi sinflarda va o‘tilgan
darslarda;

1.Naturadan qalamtasvir ishlash ko‘nikmasi;

- l ] ‘,U

. &,
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2.Perspektiva haqida tushunchaga ega bo‘lishi;

-

ar —_—w2

3.Grizaylda natyurmort kompozitsiyasini ishlagan bo‘lishligi;

mavzuli

Milliy idishlarishtirokidatuzilgan
natyurmortni o‘quvchilar bilan sinchiklab o‘rganib chiqiladi.
Bu jarayonni savol-javob tarzida o‘tkazish mumkin.

Natyurmort nechta buyumdan iborat?

Buyumlar ganday materialga ega?

Buyumlar shakli ganday geometrik
o‘xshaydi?

Natyurmortdagi buyumlar bir-biriga nisbatan ganday
joylashgan?

shakllarga

-273 -

Buyumlar nisbatan  katta
taggoslanadi.

Natyurmortni chizish uchun qog‘zimizni qalamda
yengil to‘rtga bo‘lib olamiz, qog‘oz o‘rtasidan vertikal va
gorizantal chiziq chizib olamiz.

Natyurmortni galamda chizishda ham bir gancha

chizish qoidalariga e’tibor qilish lozim.

bir-biriga kichikligi
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1-bosqgich. Buyumlar nisbatlarini bir-biriga
taqqoslagan holda yengil chiziglarda qog‘oz sathida o‘rnini
belgilash;

2-bosgich. Buyumlar konstruktiv  tuzilishii va
perspektiv qisqarishini ufq chizig‘iga binoan aniqlash;

i aniglashtirish;

4-bosgich. Soya —yorug® joylarni aniqlash;

Rangda ishlashni boshlash. Buning uchun soya —
yorug‘ qonuniyatlari asosida ish olib boriladi. Soya —yorug®
gonniyatlari quyidagilar.

bosgich. Blik
Buyumlar \’
shakllarin e -~
sova
T
Shu’la __—
Naturadan  rangtasvir ishlash  uchun akvarel,

mo‘yqalam, palitra, suv idish bo‘lishi kerak.Buning uchun
tarshon qog‘oz planshetga (matoviy skochda) maxkamlanadi.

Qalamda natyurmortni chizib bo‘lgach qog‘oz
mo‘yqlamda yengil namlab olinadi. Agar buyumlarda
yaltiroglik bo‘lsa o‘sha joy qalamda belgilab qo‘yiladi va
rangda ishlash jarayonida oq holda goldiriladi.Ranglashni orga
fondan boshlanadi, kerakli rang palitrada tayyorlanadi va
qog‘oz sathida ohista kerakli joylarga mo‘yqalamda suriladi.
Shu tariga orga fon va buyumlar ranglab chqiladi. Ish
davomida buyumlar hajmini ko‘satish uchun soya-yorug‘
joylarga e’tibor qaratiladi. Birinchi planda turgan buyumlar
yorgin va issiq ranglarda anigroq ishlanishi, orqa fon esa
sovuq ranglarda xira ishlanishi lozim. Yakuniy bosgich ishni
yakunlash.

Akvarel bo‘yog‘ida naturadan rangtasvir ishlash
jarayonida o‘quvchilarga savollar;

1.Buyumlar ganday rangga ega?

2.Natyurmort foni rangi ganday?

3.Natyurmortdagi  buyumlarning  qaysilari  issiq,

gaysilari sovuq ranglardan iborat?

4.Rang perspektivasi deganda nimani tushunamiz?

Akvarelda qgisqa muddatli etyudlarni bajarish.
Uzog muddatli akvarel rangtasvirini ishlashdan oldin bir
nechta gisqa muddatli etyudlarni amalga oshirgan ma’qul.

Bu orqali yosh ijodkor o‘z oldiga bir qgancha
vazifalarni maqsad qilib qo‘yadi. Birinchi navbatda ular,
ranglar munosabati, ranglar uyg‘unligi, buyumlar hajmi va
gismlarga  ajratish  (detalizatsiya) jarayonlari  gonun-
qoidalariga ega bo‘lib boradilar. Bunday holatlarda ayrim
yaxlit narsalargina ishlana-di, masalan; biror narsa meva yoki
sabzavotni alohida ishlanishi, tabiatning bir gismi, bir nechta
buyumlarning bir bo‘lagini ishlash magsadga muvofiq bo‘ladi.
Birinchi etyud mashglarini ishlash vaqgtida ranglar
aralashmasini bosgichma-bosqich amalga oshirgan ma’qul.
Bunda etyudlar och ranglar bilan boshlanib asta-sekinlik bilan
to‘q ranglarga o‘tiladi.

Akvarel bilan ishlash jarayonida tasvirlanayotgan
buyumning hajmiga, yorug‘ -soya tomonlariga va eng
yorug‘(blik) gismiga hamda ranglarning o‘zaro bog‘ligligiga
e’tibor qaratilishi kerak bo‘ladi. Rangtasvir ishlashni
natyurmortdan, u orgali esa natyurmortdagi issig- sovuq
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- Yorug lik

Shaxsiy soyva

Tushuvchi soyva

ranglar, buyumlardagi eng och va to‘q tuslar, eng yorug‘ joy
(blik), soya, yarim soya, tushuvchi soya kabi gonuniyatlarini
o’zlashtiriladi. Bunday natyurmortni ishlash uchun bizga har
doimgidek natyurmortning kichik ko‘rinishidagi qisqa
muddatli  etyudlarini  ishlashdan  boshlaymiz.  Awvalo
natyurmortda qo‘yilgan buyumlar soni 2 tadan 5 tagacha
bo‘lishi kerak. Natyurmortni iloji boricha xonaning yorug‘
qismiga ya’ni derazaga yaqinroq qilib joylashtirishimiz lozim.
Bunda eng asosiy vazifa buyumlarni qog‘oz yuziga
joylashtirishdan boshlanadi. So‘ngra natyurmortdagi eng och
va to‘q tuslarni aniqlab qog‘oz yuzasini ho‘llagan holda
etyudni davom ettiramiz[3].

Undan keyin qog‘oz yuzasiga ranglarni qo‘yayot-
ganimizda, natyurmortdagi buyumlar sirtidagi eng yorug
joyni (blik) bo‘yamasdan qoldirib ketamiz. Oq rang uchun
qog’ozning oqligidan foydalanamiz. Natyurmortdagi buyum
va matolarning umumiy tuslarining, rangini qo‘yganimizdan
keyin,natyurmortdagi issiq — sovuq ranglarni yorgin, tiniqg
bo‘yoqlar orqali qo‘yilmadagi (postonovka) yorug‘, soya,
yarim soya va tushuvchi soyalarning rangini qo‘yishda davom
etamiz. Ranglarimiz bir oz qurishi bilan birinchi va planlar
ustida ishlashni boshlaymiz.

Bu paytda birinchi plandagi buyumlarni gismlarga
ajratish (detalizatsiya) bilan birga, ikkinchi va uchinchi
planlardagi buyumlarni saygallash (lessirovka) orqgali ularni
birinchi plandagi buyumlardan uzoglashtiramiz. Shu bilan
gisga muddatli etyudimizni yakunlaymiz. Qisqa muddatli
etyudlar kichik o‘lchamli qog‘ozga akvarelda tez ishlanadi.

Xulosa va tavsiyalar. Xulosa o‘rnida shun ta’kidlash
mumkinki, akvarelda natyurmortni ishlash jarayonida
o‘quvchilar amaliy va nazariy bilimlarga ega bo‘ladi.
Zamonaviy metodlarni qo’llash esa nazariy bilimlarni aniqlik
bilan gabul qilishga yordam beradi.

Buyumlarni taqqoslash uchun “Conffronto” metodidan
foydalanish yaxshi natija beradi. “Confronto” italyancha so‘z
bo‘lib, “tagqoslash” degan ma’noni bildiradi. Bu metodda
o‘quvchi borligdagi narsa-buyumlarni kuzatadi va ularni
nimaga taqqoslash mumkinligini aytib beradi. Ko‘pincha
geometrik shakllarga tagqoslash mumkin. Odatda geometrik
shakllar va turli chiziglar tasvirning xomaki nusxasini chizib
olish uchun qulaylik yaratadi. Misol uchun ko‘zacha shakli bir
nechta kesik konuslardan iborat, olma sharsimon shaklga ega.
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Natyurmotr

foydalanish.
kompozitsiyasiyasini aniqlashda “vid iskatel”dan (kuzatuv
darchasi) foydalanish lozim, “vid iskatel “~ 15x10 sm. karton
o‘rtasidan 5x8 sm.li to‘rt burchak o‘yib darcha hosil qilinadi.

“Darcha” usulidan

Ana shu kuzatuv darchasi orqali
kompozitsion joylashuvi aniglanadi [2].
So‘ngi yillarda pedagogik faoliyatda turli axborot
vositalari yordamida ta’lim jarayonini tashkil etishga alohida
e’tibor qaratilmoqda. Vidiotopishmoq metodida o‘quvchilar
har bir lavhada ganday jarayon aks etirilganini izohlaydilar va

natyurmot kuzatiladi,

ja mohiyatini  daftarlariga qayd etadilar,
o‘qgituvchi tomonidan berilgan savollarga javob qaytaradilar.
Tasviriy san’at darslarida videotopishmoq metodini qo‘llash

samarali natija beradi. “Vidiotopishmoq” metodidan
foydalanishda 1-3 dagiqgalik akvarelda ishlash jarayoni
ko‘rsatilgan  vidiorolikda namoyish etiladi[4]. Masalan

o‘qituvchi natyurmort, manzara va boshga janrlarni ishlash
jarayoni vidiosini ko‘rsatadi va o‘quvchilardan bu jarayonlar
tasviriy san’atning qaysi janriga mansub eckanligi va ish
jarayoni bosgichlari bahs munozara gilinadi.
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SOCIO-PSYCHOLOGICAL ADAPTATION OF REPATRIATES AFTER THEIR RETURN TO THE HOMELAND
Annotation
This article reflects the problems of socio-psychological adaptation of women repatriated from zones of terrorist activity as part
of the Mehr humanitarian operations, based on an analysis of the results of a field study in pilot regions of the country.
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REPATRIANTLARNING VATANGA QAYTARILGANDAN SO‘NGGI IJTIMOIY-PSIXOLOGIK MOSLASHUVI
Annotatsiya
Mazkur maqolada mamlakatning pilot hududlarida o‘tkazilgan dala tadqiqotlari natijalarining tahlili asosida, «Mehr» gumanitar
operatsiyalari doirasida terroristik faol zonalardan repatriatsiya gilingan ayollarning ijtimoiy-psixologik moslashuv muammolari

aks ettirilgan.

Kalit so‘zlar: moslashuv, emotsional komfort, integral tavsiflar, internallik, eskapizm, repatriant, o‘z-0°zini qabul qilish.

COHUAJIBHO-IICUXOJOI'MYECKASA AJAIITAIMSA PEITATPUAHTOB, IOCJIE UX BO3PALIEHUS HA
POAUHY
AHHOTAIHS
B naHHOW cTaThe OTpaXKeHBI MPOOIEMBI COIMATBHO-TICHXOJOTHYCCKON aJanTallii JKEHIHH, pPEHaTPUUPOBAHHBIX W3 30H
TEPPOPUCTHUECKON aKTHBHOCTHU B paMKax I'yMaHUTApHBIX orepauuii «Mexp», Ha OCHOBE aHallu3a pe3yJIbTaToOB MPOBEJACHHOTO

TIOJICBOT'O UCCIENOBAHUA B IMMJIOTHBIX PETUOHAX CTPaHBI.

KnroueBble ciioBa: amanTarys, SMOLHOHAIBHBIA KOM(OPT, WHTETpanbHbIE XapaKTEePUCTHKH, WHTEPBATBHOCTH, ICKAIH3M,

JA€3aJallITUBHOCTD, pENIaTPUAHT, CAMOIIPUHATHE.

Beenenue. C 2019 mo 2021 rox B Pecnybiuke
V306ekucran 1o wuHHUIMATHBE [Ipe3unmeHTa CTpaHbl OBUIN
peanu30BaHbl MATh CIEUATIbHBIX ONepalyii 0 BO3BPAILEHUIO
JKSHIIWMH W JIeTeil U3 30H BOOPYKEHHBIX KOH(IMKTOB, TeM
caMmbIM mojzepxaB mpusbiB ['enepansHoro Cekperaps OOH
AnToHno I'yrrepuma o BaKHOCTM OKa3aHUS IOMOIIU
MPaBUTEIGCTB B Pa3pelIeHHH TYMAaHHTapHOTO KpH3UCa B
Cupun u Hpaxe.

B ornmume or mpyrmx cTpaH, TaKXkKe BEpHYBIIUX
CBOMX TpaXJaH H3 30H BOOPYKXCHHBIX KOH(IHMKTOB,
V30ekucTaH peanu3oBal IOJXOJ, OPHEHTHPOBAHHBIE Ha
PEHHTETpaLio penaTpuUpOBaHHbBIX JI1LL yepe3
BOCCTAHOBJICHWE M YyKpeIJeHHe CceMeHHbIX cBszel (B
OCHOBHOM, OHOJIOTHYECKHX), KOTOpBIE IOJDKHBI OKa3aTh HE
TOJBKO PEaOWINTAlMOHHYI0, HO W ITIOMOIIb B IIOBTOPHON
COIMANTM3AIIH JKCHIIMHAM U JIETSAM B COOOIIIECTBE.

JlutepaTypHblii anaau3. l3yueHuro couumanbHo-
IICUXOJIOTHYECKON aJanTaiiy JKEHIIMH W JeTeH, IMocie HX
BO3BpAILCHHUS HA POAMHY B OTEUECTBEHHOM ICHXOJIOTHYECKON
JIMTEPATYpE B MNOCICAHUC T'OAbl BHUMAHHUC YACIACTCA HEC Ha
JIOCTaTOYHOM YpoBHE. IloToMy uTO, OpraHu3amnus IpynrnoBoi
peraTpranuy — 3TO HOBBIH OIBIT MM HIAT IS HAIeH CTPaHbI
Ha ITIyTH 3aIUTHl IIPaB U CBOOOJ CBOMX TpakaaH. Tem He
MEHee, HaMH ObUIM H3y4YeHBl IepelOBble MOAXOABl U
METOJIOJIOTHHU 3apyOeXKHBIX CTpaH, KOTOPbIe JEMOHCTPUPYIOT
BHYLIMTEIb-HbIH TMOTEHIMA] Hay4yHOW WH()OpMALUK 110
M3YyUeHUIO MpoOJieMbl aJanTaluy penaTtpuaHToB. Bmecte c
TeM, KakK I[IOKa3ajl JIUTepaTypHBI 0030p, HEIOCTaTOYHO
UCCleIoBaHbl TPOOIEMBbI aJanTallid BBIXOALEB M3 APYTHX
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KyJIbTYp K POJCTBEHHOM KyJbType NMPUHUMAIOIIEH CTOPOHBI,
HE BBIJICJICHBI ATAIIbI IIPOIEcca aJanTallkH.

MeTtonmosiorusi mcciaenoBanmsi. C nenmpio cbopa u
aHanM3a YCHEUIHBIX IPAaKTHK W TPyIHOCTel/0apbepoB B
IpoIecce Pe-MHTeTPAINN JKeHINNH U JeTel, BO3BpaIIeHHBIX
W3 30H TeppopuUcTHYecKoi akTuBHOCTH B Cupum u Hpake
ObUI0  TPOBEAEHO  ToNeBoe  mcciepoBaHme.  Llembio
WCCIeIOBaHN OBIO H3ydeHHE OCOOEHHOCTEH COIMaibHO-
ncuxosnorndeckort amantanun (CITA) M 3MOIMOHAIBHOTO
cTaTyca JKeHIIMH pernaTpuaHToB. O6cinenoBaHo 57 KEHILVH.
INokazatenn CIIA, B TOM wuuclle, €€ HHTErpajbHbIE
XapaKTepPUCTUKH, OlleHHBAIIKCE 1o onpocHUKy K. Pomkepca -
P. MaiimoHfa.

AHaaM3 W pe3yJbTaTbl. YCTaHOBJEHO, YTO
cTpykTypa Hapymennii CIIA y >kKeHIIMH BKIIOYAaeT HHU3KYIO
CTENEHb ANANTHBHOCTH, HPUATUS ceOsl, TPHUATHA IpPYTHUX,
SMOLIMOHATEHOTO KOMQOpTa ¥ BHYTPEHHETO KOHTPOJIS;
HHU3KHUE OLCHKHU HHTEIrPaJIbHBIX XapPaKTCPUCTUK: ajalTaluu,
CaMOTIPUHSTHS, IPUHSTHUS APYTUX, IMOLUOHAIBHOI KoMbOpT-
HOCTH M UHTepHAIbHOCTH. OTpaKEHHEM COLHATbHO-TICHXO0JIO-
I'MYEeCKO Je3ajanTallid y JKEHIIUH SBISETCS yMEPEHHO
BBIpQ)KEHHAsI /1€3aJIallTHBHOCTD, HETIPUSATHE Ce0sl, HENPHUATHE
IpYTHX,  BEIOMOCTb,  OCKAaNmHM3M; W3  HMHTErPaJbHBIX
nokaszarenie — 0ojee BBEICOKHE MOKA3aTeNH IMIKAJ aJanTaIfis,
CaMOTIPUSITHE U CTPEMIICHHE K JOMUHHPOBAHHIO.

CouunanabHO-TICUXOJIOTHYECKass ~ afanTanus -  3TO
B3aMMOJCICTBHE JIMYHOCTH U COLMANBHOH Cpelbl, KOTOpoe
IOPUBOJUT K ONTHMAJIbHOMY COOTHOILIEHHMIO Iefed U
LIEHHOCTEN JIMYHOCTM U TIpymnmnbl. B Xxozme coumanbHO-
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TICUXOJIOTHYECKOH aJanTaluy pean3yloTcsl IOTPEOHOCTH,
UHTEpEChl M CTPEMJICHHS JIMYHOCTH, pAacKpbIBACTCS U
pa3BUBaeTCAd €€ HHIMBHIYAIbHOCTb, JHYHOCTH BXOIMT B
HOBOE COLMAJIBHOC OKpPY)XKCHHE. Pe3yJabTaToM COLHAIBHO-
HICUXOJIOTYECKOiT aJlanTanuy JUYHOCTH SBIISIETCS
c(OPMHUPOBAHHOCTh COIMAIL-HBIX ¥ HPO(ECCHOHAIBHBIX
Ka4yecTB OOIICHUS, MTOBEICHUS M IESTEILHOCTH, NPUHATHIX B
ob1ecTBe.

VYpOBHH TPOSBICHNS HWHTETPAIBHBIX IIOKa3aTelel
OLCHMBAJIUCh [0  CIELYIONIMUM  KPHTEPUSM:  BBICOKMIt
ypOBEHb—3HAueHus1 Mokaszarenss Beime 60%, cpeanuit
ypoBeHb—OT 40% 10 60%, HU3KHI ypoBeHb—HIXKeE 40%.

OnHOI M3 OCHOBHBIX MHTETPAIBHBIX XapaKTEPUCTHK
CITA siBisieTcss afanTalysi, O3HAYArOLIAsCs MPHUCIOCOOICHNE

okpyxarwomeit  cpeasl. Ilpu  u3ydyenum  mokasareneit
a/IalITUBHOCTH, KaK IPHCIOCOOICHHST JKHBOTO OpraHu3Ma K
MIOCTOSIHHO HM3MEHSIOIIUMCST YCIIOBUSIM CYIIECTBOBaHHSA BO
BHEIIHEH cpefe, Oblia BBIIBICHA IPEUMYIIIECTBEHHO BBICOKAs
CTENEHb AaJaNTUBHOCTH y 62% IKEHIIMH pernaTpHaHTOB.
Hwuskas amanTuBHOCTE BOOOmEe He BeTpedanach. CpemHss

aJanTUBHOCTD perucTpupoBalach y 38% 4quclia
o0cIeIoBaHHBIX.

Tlon TepMmHOM [€3aJaTHBHOCTH IOJPa3yMEBAIOT
HETIPUCTIOCOONIEHHOCTh  NICUXMYECKOH  JeATeTbHOCTH K
YCIIOBHUSM OKpYXKaroIlel Cpebl.

Tabmuna Nel. Pesynbrats HCCIIeIOBAHUS

pEemaTpuaHTOB 0 METOJUKE COLMAIbHO-TICHXOJIOTHUECKOH
agantauuu Pomkepca n Jlaiimona.

TICUXUICCKON JACATCIIBHOCTHU YCJIOBCKa K YCIIOBUSIM
CoumMaibHO-IICHUX0JIOrHYeCcKasi A/IANTANMS KEHIIUH PEeNaTPUAHTOB

ITokazarens Huzkmit
Aganranys 0%
CaMOIIpUHSITHE 48%
ITpuasTue npyrux 8%
DMonmoHaIbEHEI KOoMpopT 2%
HHTEepHAIBHOCTH 16%
CTpeMiIeHHEe K JOMUHHPOBAHUIO 8%
DckarnusMm (yXo OT Impodiiem) 98%

Npyroit  uuTerpanpHblii  mokazatenb CIIA - CocTosHHME 3MONIMOHAIBLHOTO KOMQOpPTa CBUICTEIBCTBYET O

«CamMonpusaTHe», XapakTepu3yeT CTeHeHb APY/KECTBEHHOCTH-
BpOKAEOHOCTH MO OTHOIICHHIO K COOCTBEHHOMY <«SI».
Bricokue 6amisl mo 5TOH MIKajie 03HAYaloT 0JoOpeHue ceds B
LEJIOM U B CYIIECTBEHHBIX YaCTHOCTSX, JOBepHE K cebe u
TO3UTHBHYIO CaMOOILICHKY, HH3KHE Oanibl—BHUIeHUE B ceOe B
OCHOBHOM HEJIOCTAaTKOB, HM3KYIO CAMOOILIEHKY, I'0 TOBHOCTb K
camooOBHHeHNIO. Hu3Koe camompHsTHE MOXKET JOCTHIaTh
YPOBHSI ~ TaTOJIOTHYECKHX  COCTOSHMM, KOIJla  4elIOBEK
HEHAaBUIHUT BCEro cebd M XO04eT KOpPEeHHBIM o0pazom
U3MEHUThCA. Takass CTeNneHb BBIPAKCHHOCTH CaMOTPHUSTHS
Habmoxanace y 48% o0cie10BaHHBIX HAMH U cpeausist (42%)

u umbs HeOGompmod mpomeHT 10% ¢ BBICOKHMH
TIOKa3aTeIsIMU.

Wnrerpansublii nokaszarens CIIA no mkane «IIpustue
JIPYTHUX» OTpaxkaeT YpOBEHb JIPY’KECTBEHHOCTH

BpaXIEOHOCTH K OKPYKAalOLIMM JIOJSM, K MHUpY. Beicokne
GaiIBl 1Mo STOIl MIKaje 03HAYaIOT MPUSTHE JII0JIeH, 0To0peHHe
WX JKH3HM W OTHOHmIEHWS K cebe B IIelOoM, OXXKHIaHHe
TO3UTHBHOTO OTHOUIEHHWS K ce0e OKPYKAalomWX, HHU3KHE
OaIITBI—KPUTHYIECKOE OTHOLIEHWE K JIIOASAM, pasIpakeHue,
TIpe3peHre 10 OTHOUIEHHIO K HUM, OXHIAHHUS HETaTHBHOTO
OTHOLIEHUS K cele.

Iloxa3zaTens MpUsTHE JPYTUX (aMnarus),
XapaKTepl/I3y}OH.U/If/i IMOHMMAHHE SMOIMOHAJIBHOTO COCTOSHHA
JPYTroro 4elioBeKa MOCPEICTBOM CONEPEKHBAHMS, MPOHUKHO-
BEHHS B €r0 CyOBEKTHBHBIM MHp, UMEN BBICOKHE OILECHKH Y
GombmrHCTBA KeHINH (84%). Hapsany ¢ aTum, HemocTaToqYHO
BEIPAXEHHBIE TPOSBICHUS OSMIIATHH Habmogamucs y 8%
PECIOHJICHTOB HU3KUH YpPOBEHb M CTOJNBKO € IPOIEHTOB
CpeaHuil ypoBeHb.

IMToka3zarenb «OMOIHMOHANBHBIH KOM(OPT» OTpaxkaer
XapakTep HpeoOiafaronx dMOLUUA B KU3HU HHIMBHAYYMA.
Bricokue Oaibl Mokasarels Mo IIKajie CBHICTEILCTBYIOT O
npeoOMajaHiy  TMOJOKHUTENBHBIX ~ OMOIMH,  OIIyIMIEHHH
Onaromosryqnsi CBOEHl KM3HH, HU3KHE OaliIbl — O HaIWINU
BBIP@)KECHHBIX OTPHLATEIBHBIX AMOIMOHAIBHBIX COCTOSIHHUM.
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HAJIMYAU TIPEUMYIIECTBEHHO IO3UTHBHBIX 3MOIMOHAIBHBIX
COCTOSIHUM U OKMAAHUHM, CIIOKOMCTBUH, YPaBHOBEIIEHHOCTH,
OIIYIIEHNH BHYTpeHHero Omaromonmyums. OT  ypOBHA
TICHXOJIOTUYECKOH  KOM(MOPTHOCTH  3aBUCUT HE TOJBKO
pa3BuTHE peOEHKA U YyCBOCHHME MM 3HAHHil, HO U (usnueckoe
COCTOSIHUE nereil. Coznanue aTMoc(epbl
JOOPOXKENIAaTEIbHOCTH, afalTalus K KOHKPETHBIM YCJIOBUSIM,
B T.4. K YCIOBUSIM KOHKPETHOH 00pa3oBaTeNbHOH U
COIMANBHOM Cpenbl, IO3BOJIIET CHATH HAINpPSHKEHHOCTh U
HEBPOTHYECKHE COCTOSHHMS, HETAaTHBHO BO3JEHCTBYIOIINE Ha
3IOPOBBE yUAIIUXCSI. DMOIMOHAIbHAS KOM(POPTHOCTh TaKKe
SIBIISIETCS. OJHOW M3 WMHTETPalbHBIX Xapakrepuctuk CIIA.
INoxazarens OTpakaeT COCTOSIHUE YBEPEHHOCTH,
CIIOKOMCTBHS, yNOOCTBa, KOTJa YEJNOBEK BCEM JOBOJICH,
ONTHMHCTHYEH, OTKPBITO BBIP@)KAaeT CBOM UyBCTBA, CBOOOIEH
oT crpaxa M TpeBoru. CpaBHUTENbHBIH aHAIU3 TaKOU
xapaktepuctuku CITA, Kak SMOIMOHAIBHBIA KOM(OPT,
O3HAYaAIOIUH Qi1 S TIpU3HAHUS JIMYHOCTHOM,
4eJI0BeYEeCKOH I[EHHOCTH M 3HAYMMOCTH HE3aBHCHMO OT TOTO,
KaKIMM KadecTBaMH O00JamaeT dYeloBeK, MOKas3al, dYTO
GourbInast 9acTh JKEHIINH 56% MMeNn CpeHHe OLEHKU 3TOTrO
nokazarenss U 42% Beicokue. Y 2% oTMeuancs HU3KUN
YPOBEHb 3MOIMOHAIBHOTO KOM(OpTa.

[Tokazatens mkanbsl «HTEPHATBHOCTBY» OTpPaAXKAET, B
KaKoW CTENEeHU YeJOBEK OLIYIIaeT ce0sl aKTUBHBIM OOBEKTOM

COOCTBEHHOM  NIESITEILHOCTH, H B KaKOW—IIaCCUBHBLIM
00BEKTOM  AEHCTBHS  JAPYTMX  JIIOJEd W BHEIIHHX
00CTOATENLCTB.  BhICOKME  3HaueHHMs  OalljlOB  IIKAJIbI

CBUJIETEJIb-CTBYIOT O BBICOKOH CTENEHH OTBETCTBEHHOCTH,
YEJIOBEK CYUTACT, YTO MPOUCXOJSIIHE C HHUM COOBITHSA
SIBISIIOTCSL PE3YJIBTaTOM €ro JesATeIbHOCTH, HHU3KHE Oauibl-
YEJIOBeK TI0JIaraer, 4YTO TMPOMCXOJAIINE HHUM COOBITHS
ABJSIIOTCS  PE3YJIbTATOM JIEMCTBUS BHELIHMX CHUJI (ciydas,
IPYTUX Jroaed u T.1.). MHTepHaIbHOCTE - 3TO Mpeobiaganue
BHYTPEHHETO KOHTPOJISI, BO3JIO)KEHHE OTBETCTBEHHOCTH 3a
J)KU3HEHHO Ba)KHBIC IS MHIMBHUIA COOBITHS Ha caMoOro ceos,
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OOBSICHEHHE HX OCOOCHHOCTSIMH CBOETO IIOBE MAEHHS, STO
YPOBEHb CYOBEKTUBHOTO KOHTpOJIA. UeToBEK OCO3HAET, 4TO
€ro JKM3Hb 3aBHCHUT OT HETO CaMOro, OH MMeeT BO3MOXHOCTh
U3MEHATD CPeIy M YIpPaBIATh €t0. JIuiia TaHHOrO THIa MEeHee
TPEBOXKHBI, MEHEE TIOABCPIKEHBI JACNPECCHsAM, MEHbIIE
NPOSIBILIIOT arpeccuio, Oojee HOOpoXKeTaTedbHBI, 00TagaloT
TEpIEHHEM M TaKTUYHOCTBIO, OHH YMEIOT J0OMBaTHCS
JKeIaeMoro. BBICOKash MHTEpHANBHOCTH CBHJIETEIBCTBYET O
JOCTATOYHOM ypOBHE mpucnocotnenns. [lo HammM naHHBIM,
HUHTEPHAIPHOCTh ~ HMEJIa  CPEAHIO  OLEHKY  COIIACHO
KPUTEpHSAM JAHHOH IIKansl y OOJBIIMHCTBA JKCHIIMH
penatpuanToB 54%. Huskast oneHka moka3zarens Obita y 16%,
a BbICOKast oTMevanach y 30%.

Murerpanbhblii MOKa3aTellb LIKaJbI
«/loMUHHpOBaHHE» OTPAKAET CTENICHb CTPEMJICHHS YeIOBeKa
JOMHMHHPOBAaTh BMEXKINYHOCTHBIX OTHOLICHWSAX. BbIcokue
MOKa3aTeNIl CBUJCTENBCTBYIOT O CKJIOHHOCTH IIOJaBJIATh
OpYroro  dYeioBeKa, YyBCTBOBaTh IIPEBOCXOJCTBO  HaJ
JPYTHMH, HH3KHE IOKa3aTeNI-CKJIOHHOCTh K IOAYHHEHUIO,
MSTKOCTB, IOKOpHOCTh. Hamm y 2/3  o0cnemoBaHHBIX
JUarHOCTUPOBAHA BBICOKAsl CTENEHb JOMHHHUpoBaHUS (92%),
3HAUUTENBHO PeXe BeTpedanach Hu3Kas 8%.

Dckanmsm (yxonm oT mpo0Iem) - 3TO
WHUBUTyaTNCTHYECKO-IPUMUPEHIECKOE CTpeMIICHHE
JUYHOCTH YWTH OT JACHCTBHUTENBHOCTH B MHpP WUIIO3MH U
(danTa3uil. YMepeHHBIH YpOBEHb OSCKamu3Ma BOOOIIEe He
YCTAaHOBJICH, @ HU3Kas CTENCHb BBIPAKEHHOCTH SCKAIM3Ma
ObUI y MOJABIAIOIIETO YHCIA PECNOHAEHTOB 98%, Taroke
BBICOKUH YPOBEHb IOKa3aTeNsi BCTPEYACTCs B HEOOJBIIOM
KondecTse 2%.

BbIBOIlbI U NPEI0KEHUd. P€3IOMI/IpyH HUTOI'n
HCCICN0BaHUsA, Mbl BHUHIUM, UYTO JKCHIIUWHBLI pEHaTPpUAHTHI
HUMCHOT BBICOKHUC IoKasaTeim ajarnramnunu, qTo

CBHJETEIBCTBYET 00 OTCYTCTBUH NPOOJIEM B PEHHTErPaLliio B
o0liecTBO, TOrjga Kak IIOKa3aTellb caMoO MpPUHATHE Y
OOJBIIMHCTBA Ha HU3KOM YPOBHE, HY)KHA JajbHeimas padora
NCUXOJIOra MO  CTa0WiIM3allMk  CaMOOLIYLIEHHS U
OalaHCHPOBaHUS  BHYTPEH-HMX  MEXaHHU3MOB  JKCHIIWH.
IMoka3zarenb NPUHATHS JPYTHX B OCHOBHOM BBILIEIT BBICOKHM,
CIIEZIOBATEIIBHO, JaeT HH(POP-MAIHIO HaM, O BBICOKOI! CTeNIeH!
COIMAN3aLUH ¥ MHTETPAIIMOHHBIX BO3MOXHOCTEH JKCHILUH,

JIETKO YCTaHABIM-BaTh HOBBIE CBSI3M M HPHOOMIATBECS K
o0riecTBy.

OMOLMOHANIBHBIH KOM(OPT B LEIOM  pa3AenuiIcs
MEXJIy CPEIHUM M BBICOKMM YPOBHEM, UYTO YKa3bIBaeT Ha
CHCTEMAaTHUYECKyI0 pPaboTy CIEIMANNCTOB B OTHOIICHUH
CTa0WIM3aluy W TIOJep)KaHHWs Ha JOCTAaTOYHOM YpPOBHE
YMEpeHHBIX II0Ka3aTeleil KOM(OPTHOCTH AMOILHOHAIBEHOTO
¢ona. HTEpHAIBHOCTH B CpeHEM CTAOWIIBHEIN IIOKa3aTelb y
JKeHIIWH,  YTO  IOATBepXkJgaeT  (akr o  HaIM4us
OTBETCTBEHHOCTH 3a CBOIO Cyab0y M 3a >KH3Hb JeTei.
CTpeMiIeHHI0O K JOMHHUPOBAHUIO TOYTH B aOCOIIOTHOM
MoKa3aTeNle Cpel BCEX JKEHIIMH BBINIET Ha JOCTaTOYHO
BBICOKOM YpPOBHE, MpeJroiaraeéM, 49ro 3TO CBS3aHO C
CTpEMJICHUEM JepKaThb BCE B CBOMX pyKaxX, TaK Kak Yy
OOJIBIIMHCTBA PSIOM HET ONOPHI, HA KOTO MOTYT ITOJIOKUTHCS
U Bce Opa3nsl TpaBICHHS IEPEXOAAT O] JIHYHYIO
OTBETCTBEHHOCTh. DKCAallM3M B JIOMHHHUPYIOIIEM ITOJI0KEHUU
BRIl Ha JIOBOJBHO HH3KOM YPOBHE, HOATBEpKAast
a/IeKBaTHOE OTHOMICHWE JKCHIIWH K JKH3HH M TOTOBHOCTH K
pasperieHuro mpodiem.

Hcxonst U3 BBILIEU3NIOKEHHOTO, AN COACHCTBUSA B
a/laNTalluy PEMaTPHAHTOB MpeIararTCs:

— YAOBIETBOPEHHE CaMBIX HEOTIIOKHBIX
MOTpeOHOCTeH penaTpuaHToB, C KOTOPBIMH OHH HE MOTYT
CIIPaBUTHCSL  CaMOCTOSTENBHO  (HampuMep, OkWisE). B
OCTaJIbHBIX clIydasix- paccMaTpuBaTh noTpeOHOCTH

penaTpraHTOB HapaBHE C MOTPEOHOCTSMH IPYTUX COLUAIBHO-
YSA3BUMBIX TPYNINl JKEHIIMH U JAeTed B LEeNAX IIpeceueHus
WOKANBEHYIECKOTO HACTPOSI HEKOTOPBIX U3 HUX;

— aKTHBHOE BOBJICUEHHE PENATPUAHTOB B KYJIbTYpHO-
IIPOCBETUTENBCKUE MEPOIPHUATUS, NPOBOJMMBIE B ILIKOJAX,
Maxausix;

— (opMHUpOBaHHE Yy JKECHIIMH-PENATPHAHTOB MOJEIH
MOBEJICHUS Ha NPHHLUNAX PaBHOH C APYTUMH TpaxJaHaMU

COLMATIbHOM, MIpaBoOBO OTBETCTBEHHOCTH nepen
TOCyIapCTBOM, OOIIIECTBOM;

— cozeiicTBue B TPYIOyCTPONCTBE, B
pogecCHoHaTFHOM 00yJIeHNUN;

— (opMHpOBaHHE  MPaBOCO3HAHUS,  IPAXITAHCKOM
OTBETCTBEHHOCTH, O0Oyd4eHHe YBaXXEHHIO HAI[MOHAIBHBIX

Tpagunuii, oObr4aes.
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XORIJIY DAVLATLARDA OMMAVIY NOROZILIKLARNI OLDINI OLISHNING O‘ZIGA XOS JIHATLARI
Annotatsiya
Ushbu magqolada xorijiy mamlakatlarda aholining ommaviy norozilik kayfiyatini uyg‘otuvchi omillarni aniglash va oldini olish
choralari haqida ma’lumot berilgan Shuningdek, bu borada jamoatchilik roli, amalga oshirilishi lozim bo‘lgan g‘oyaviy-
mafkuraviy targ‘ibot tadbirlari tahlil qilingan.
Kalit so‘zlar: norozilik, xorij, mafkura, milliy yuksalish, renesans, siyosat, falsafa.

OCOBEHHOCTHU NPEAOTBPAINEHUS MACCOBBIX IPOTECTOB B 3APYBEKHbBIX CTPAHAX
AHHOTAIHS
B nanHHOH cTaThe NPUBOOUTCS CBENEHHS O BBIIBICHHH W MPEOYNPEKACHUH (HAKTOPOB, MPOBOLUPYIOIINX OOIIECTBEHHOE
HEIOBOJICTBO CPEIM HACeJCHHUs B 3apyOeKHBIX CTpaHaX, a TAKKe aHAIW3 POJH OOIIECTBEHHOCTH B CBSI3M C OTHM W HACHHO-
MPOMAraHANCTCKUX MEPOTIPHATHUSX.
KimoueBbie c10Ba: potect, 3apyOexbe, HACONOTHs, HAIIMOHAIBHBIN [TOIBEM, PEHECCAHC, TIOIUTHKA, GIIocodus.

SPECIFIC ASPECTS OF PREVENTING MASS PROTESTS IN FOREIGN COUNTRIES
Annotation
This article provides information on the identification and prevention of factors that provoke public discontent among the
population in foreign countries, as well as an analysis of the role of the public in this regard and ideological and propaganda

activities.

Key words: protest, abroad, ideology, national rise, renaissance, politics, philosophy.

Kirish. Jamiyatning xavfsizligi muammosi har ganday
davlatning e’tiborida turadigan eng dolzarb mavzulardan biri
hisoblanadi. Bugungi kunda ommaviy noroziliklar mamlakat
ijtimoiy—siyosiy hayoti barqgarorligiga tahdid soluvchi omil
sifatida namoyon bo‘lmoqda.

Adabiyotlar tahlili va metodlar. Shu bois ommaviy
noroziliklarning oldini olish va bartaraf etishda jahon
tajribasini o‘rganish yaxshi samara beradi.

Rossiya, AQSh, Fransiya, Germaniya va boshga
rivojlangan davlatlarda ommaviy noroziliklarni oldini olish
faoliyati 2 yo‘nalishdagi chora-tadbirlarni o‘z ichiga oladi,
ular:

- uzoq muddatli;

- joriy yoki gisqga muddatli [6].

Uzoq muddatli chora-tadbirlarda bevosita ommaviy
noroziliklar vujudga kelgunga gadar bo‘lgan faoliyat gamrab
olinadi.

Bunda nafagat HMQ organlar balki, davlat va jamoat
organlari ham belgilangan vazifalarni bajaradi hamda ular
o‘rtasida hamkorlik tashkil gilinadi.

Joriy yoki gisqga muddatli chora-tadbirlarda esa
ommaviy noroziliklar real holatda yuz bergandan so‘ng uni
bartaraf etish bo‘yicha amalga oshiriladigan faoliyat nazarda
tutiladi. Bundan asosan HMQ organlar va zarurat tug‘ilsa
harbiy qo‘shinlar tegishli vazifalarni bajaradi. Ushbu bosgich
bevosita kuchishlatish bilan bog‘liq bo‘lib, mamlakat
miqyosida yoki ayrim hududlarda favqulodda holat rejimini
joriy qilish bilan xarakterlanadi.
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Har ikki yo‘nalishda ham tegishli dasturlar va
konsepsiyalar qabul qilinib, ijrosi bo‘yicha doimiy nazorat
o‘rnatiladi.

1. Uzoq muddatli chora tadbirlar belgilangan dastur
va konsepsiyalar ko‘lami jihatdan ancha katta bo‘lib, ularda
jamiyat hayotining siyosiy, igtisodiy, ijtimoiy, huqugiy va
boshga sohalariga tegishli masalalar kiritilishi mumkin.
Chunki aynan ushbu sohalardagi chuqur muammolar
kelgusida ommaviy noroziliklarni Kkeltirib chigarishga sabab
bo‘ladi.

Shu nugtai nazardan ushbu yo‘nalishda aholining turli
muammolarini o‘rganish, monitoring qilib borish, ularning
qulay yechimlarini topish kabi vazifalarning belgilanganligi
bilan ikkinchisidan ajralib turadi.

Rossiya Federatsiyasida ommaviy noroziliklarga
garshi kurashninguzog muddatli chora-tadbirlar yo‘nalishida
asosiy e’tibor jamiyatda hukmsuradigan “omma kayfiyati”
tushun-chasiga garatiladi[3].

U asosan ko‘pchilikodamlar massasining jamiyatda
ro‘y berayotgan voqea-hodisalarga nisbatan  umumiy
psixologik kayfiyati bilan tavsiflanadi.

Agar jamiyatdagi omma kayfiyati salbiy xarakter kash
etsa, u holda ommaviy noroziliklar kelib chigish ehtimoli
oshib boradi. Shuning uchun, birinchi yo‘nalishdagi asosiy
e’tibor omma Kayfiyatini normal holatda ushlab turishga
garatiladi.

Rossiya davlatida jamiyatdagi omma kayfiyatining
ijobiy yoki salbiy ekanligini aniglash uchun bir gancha
baholash mezonlari ishlab chigilgan va kshbk orgali har bitta



mailto:Yusubovjaloliddin@gmail.com
mailto:yusubovjaloliddin@gmail.com

O‘zMU xabarlari Bectauk HYY3

ACTA NUUz | FALSAFA | 1/2/1 2024

hududdagi ijtimoiy-igtisodiy ko‘rsatkichlarga mamlakatning
istalgan bir hududida omma kayfiyati darajalari aniglab olish
imkoniyati vujudga keladi.

Omma kayfiyatini baholash mezonlari.

1. Ishsizlik darajasi;

2 Kambag‘allik darajasi;

3. Inflyatsiya miqdori;

4, Kommunal xizmatlar darajasi;
5 Norozilik namoyishlari soni;
6. Aholi gatlami o‘rtasidagi farq (boy, o‘rta,
kambag‘al);

7. Infrastruktura holati (ta’lim, sog‘ligni saglash,
yo‘l qurilish vaboshga xizmatlar);

8. Turli millat vakillari o‘rtasidagi nizoli holatlar
mavjudligi;

9. Aholi huqugiy savodxonlik darajasi;

10. Davlat hokimiyati va boshqgaruv organlariga
bo‘lgan ishonch;

11. Jinoyatchilik ahvoli;

12.  Yoshlar orasidagi ishsizlar soni;

13.  Aholining o‘rtacha oylik daromadi;

14. Aholi muammolari bilan ishlash tizimining
yo‘lga qo‘yilganligi [5].

Ushbu baholash mezonlari har bir davlatda rivojlanish
va taragqgiyotga erishish uchun doimiy ravishda davlat
organlari tomonidan nazorat qilib boriladi, lekin aynan
“Omma kayfiyatini” aniglash uchun kompleks ravishda
tahlilini olib borish, kelgusida turli inqgilobiy harakatlarni
keltirib chigarish ehtimoli nuqtai nazaridan tizimli ravishda
ishlarni tashkil qilish jarayoni hamma davlatlarda ham yo‘lga
qo‘yilmagan.

Rivojlangan davlatlarda har bir mezon asosida tegishli
dasturlar gabul gilinib, davlatorganlari bajaradigan vazifalari
aniq belgilab berilgan.

Germaniya tajribasida ommaviy noroziliklarning
oldini olish tizimining asosiy bo‘g‘ini vazifasini siyosatchilar
va OAV vakillari amalga oshiradi.

Mamlakatdagi siyosiy elita va jurnalistlar jamiyat
hayotining turli sohalaridagi muammolarni topib uni ochiq
oydin jamoatchilik muhokamasi mavzusiga aylantiradi. Ular
fugarolar bilan doimiy mulogotni yo‘lga qo‘yib, ularning
ehtiyojlari va xavotirlari to‘g‘risida barcha ma’lumotlarni
davlat organlariga yetkazish uchun ko‘prik bo‘lib xizmat
gilishadi.

Bundan tashgari, ular fugarolarning muhim qarorlar
qabul qilishdagi ishtiroki ta’minlash uchun siyosiy huquqlarni
kengaytirish tashabbusi bilan chigishadi [7].

2. Joriy va gisga muddatli yo‘nalishdagi chora-
tadbirlar, yuqorida ta’kidlanganidek ommaviy noroziliklar
harakatlari real holatda vujudga kelgandan so‘ng kuch
ishlatish bilan uni bartaraf etish jarayoni nazarda tutiladi.

Xorijiy davlatlarda ommaviy noroziliklarni bartaraf
etishga garatilgan operatsiyalarda asosan jamoat tartibini
saqlashga mas’ul bo‘lgan politsiya va boshqa HMQ organlari
o‘zaro hamkorlikda ishtirok etishadi.

Jamoat tartibini saglashda politsiyaning boshga
hugqugni  muhofaza giluvchi bo‘linmalar bilan o‘zaro
hamkorlik davlat politsiya tizimlarining tuzilishiga bog‘liq
bo‘lib, ularni 3 guruhga ajratish mumkin. Bular fragmental,
markazlashgan va integratsiyalashgan [1].

Fragmental model AQSh, Kanada va Shveysariya
davlatlarida mavjud bo‘lib, uning xarakterli xususiyati harbiy
kuchlarning (quruglik, dengiz va milliy gvardiya) jamoat
tartibini himoya qilishda an’anaviy ishtirokidir. Masalan,
AQSh milliy gvardiyasi armiya zaxirasining tarkibiy
gismlaridan biri bo‘lib, jangovar operatsiyalar vaqgtida
yo‘qotishlarni to‘ldirish uchun xizmat qiladi. Tinchlik davrida
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gubernatorlar ixtiyorida bo‘lib, ularning qarori bilan tabiiy
ofatlar ogibatlarini bartaraf etish, ommaviy noroziliklar va
terrorizmga qarshi kurashish kabi boshga bir gator vazifalarni
bajarishi mumkin.

Politsiya tizimining markazlashtirilgan
(kontinental) modeli Fransiya, Italiya, Tayvan, Singapur va
boshqga davlatlarda qo‘llaniladi.

Markazlashtirilgan model 2 turga bo‘linadi.

Birinchi guruhga ichki xavfsizlikni ta’minlashga
qurolli kuchlarning maxsus politsiyasi bo‘lmagan, fagat
fuqarolik politsiyasi ega davlatlar kiradi: Shvesiya, Daniya,
Norvegiya, Finlyandiya va Irlandiya. Ikkinchi guruhga Qurolli
Kuchlarning maxsus politsiya bo‘linmalari — jandarmeriyalar
bo‘lgan Fransiya, Ispaniya, Portugaliya, lIsroil, Turkiya va
Xitoy davlatlari kiradi.

Bu mamlakatlar jamoat xavfsizligini ta’minlashda ham
milliy politsiya, ham jandarmeriya vositalardan foydalanishi
bilan ajralib turadi. Jandarmeriya bu-qurollanmagan tashkilot
bo‘lib, uning magsadi xavfsizlik va qonun ustuvorligini
ta’minlashdir.

Politsiya tuzilmasining uchinchi integratsiyalashgan
(yaxlit) modeliga kelsak, g‘arb nazariyotchilari ko‘pincha uni
“o‘rta markazlashtirilmagan tizim” deb bilishadi. Ushbu
modelga ega bo‘lgan davlatlar ro‘yxatiga Germaniya,
Auvstriya, Buyuk Britaniya va boshqalar kiradi.

Ushbu politsiya tizimining o‘ziga xosligi shundaki,
davlatdagi bir nechta bir-biridan mustaqil bo‘lgan HMQ
organlari bo‘ladi va ular gachonki ommaviy noroziliklar real
holatda yuz bergandan markazlashtirilgan tizimga o‘tadi. Ichki
ishlar vazirligi ushbu holatda muvofiglashtiruvchi organ
vazifasini bajaradi.

Yevropa davlatlarida ommaviy noroziliklarga garshi
kurashish yana bir o‘ziga xos tizimi mintagadagi 25 davlatni
birlashtirib  turuvchi ~ Shimoliy ~ Atlantika ~ Shartnomasi
tashkilotini doirasida yagona mexanizmning mavjudligi.

Hozirda ushbu tashkilotni a’zo davlatlardagi jamoat
tartibini saglovchi organlarining qonuniy faoliyat yuritishini
ta’minlash, ularni maxsus vositalar bilan qurollantirish va
yagona boshgaruv tizimini yaratish bo‘yicha
muvofiglashtiruvchi organ sifatida ko‘rish mumkin.

Jumladan, tashkilot tomonidan CRC - Crowd and
Riot Control (olomonva isyonni nazorat gilish) konsepsiyasi
ishlab chigilgan bo‘lib, ushbu konsepsiya shartnoma
ishtirokchilari uchun ommaviy noroziliklarni bartaraf etish
bo‘yicha ishlarni tashkil gilishda maxsus qo‘llanma vazifasini
bajarmogda. Crowd and Riot Control konsepsiyasi —
ommaviy noroziliklarga garshi kurashuvchi kuch va vositalar,
maxsus reja topshiriglar va boshga chora-tadbirlarni o‘zida
mujassamlashtiruvchi hujjat [2].

Konsepsiyani asosan ma’lum bir hududda olomon
tomonidan agressiv harakatlari boshlangandan keyin, maxsus
kuchlarning uni bartaraf etishbilan bog‘liq bo‘lgan faoliyatiga
asosiy e’tiborni garatmoqda.

“Crowd and Riot Control” konsepsiyasi bo‘yicha
tashkilot a’zolari quyidagi vazifalarni amalga oshirishlari
lozim. Xususan,

birinchidan, Konsepsiyadan kelib chigib ommaviy
noroziliklar paytida maxsus kuchlarning harakat gilish
dasturini ishlab chigadi;

ikkinchidan, Ommaviy noroziliklarni
maxsus bo‘limlarni tashkil giladi;

uchinchidan, ularni ushbu konsepsiya qoidalari
bo‘yicha taktik vamoddiy-texnik jihatdan ta’minlaydi;

to‘rtinchidan, NATO qoshida tashkil gilingan o‘quv
kurslarida maxsus bo‘lim vakillarining ta’lim olishini
ta’minlaydi hamda tegishli sertifikatlar olinadi.

bostiruvchi
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Konsepsiyaning o‘ziga xos jihatlaridan yana biri
shundaki, ommaviy noroziliklarni bartaraf etishda uni nazorat
gilishga alohida e’tibor garatilmogda, shu orgali olomon
harakatini boshqgarib uning jiddiy tus olishidan avval
to‘xtatish imkoni yaratiladi

Fransiya tajribasida konsepsiyaga muvofig maxsus
dastur ishlab chiqilgan bo‘lib, unda milliy politsiya
kuchlarining quyidagi 7 bosgichdan iborat vazifalar belgilan-
gan [7].

Razvedka va oldindan bilish — bunda olomon
harakati hagidagi barcha ma’lumotlarni olomon taxminiy
soni, uchinchi tomon  aralashuvi, ushbu hududdagi
infratuzilma ob’ektlari, olomonda mavjud qurol- aslahalar,
olomon taxminiy harakat marshrutlari aniglashni o‘z ichiga
oladi.

Modellashtirish va real vaziyatga baho berish —
qgarshi harakatlarni boshlash oldidan virtual vaziyatni yaratish,
olomon va atrof muhitni modellashtirishni o‘z ichiga oladi. Bu
jarayon xavfsizlik kuchlarining tayyorgarligini oshirishga
xizmat giladi.

Kuzatuv va aloga vositalaridan foydalanish —
dronlar va ko‘cha kameralari orgali olomon harakatini
kuzatish, aloga vositalari orgalixavfsizlik kuchlari harakatlarni
muvofiglashtirib turish, shuningdek qo‘mondonlikka vaziyat
to‘g‘risida real vaqt rejimida axborot berib turish uchun
qo‘llaniladi.

Nazorat va boshgaruv markazi — maxsus axborot-
kommunikatsiya tizimlari bilan jihozlangan, ma’lum bir
ob’cktda joylashgan boshqaruv punkti bo‘lib, bu markazda
olomon va xavfsizlik kuchlarining harakatlari to‘liq nazorat
gilinadi hamda monitoring gilib boriladi.

Xavfsizlik kuchlari faoliyatining qonuniyligini
ta’minlash — bunda xavfsizlik kuchlarining zarur vaziyatlarda
olomonga nishatan kuch ishlatish, zo‘ravonliklar vaqtida
o‘zini himoya gilish, agressiya vaqtida mustaqil garorlar gabul
gilish kabi vakolatlarni gqonun bilan tasdiglashni nazarda
tutadi.

Ta’lim, maslahat va yordam — bunda xavfsizlik
kuchlarini muntazam ravishda olomonni nazorat qilish va
boshgarish bo‘yicha o‘quv mashg‘ulotlarini tashkil gilish,
tahdid va sharoitga qgarab moslashishga o‘rgatish,
noroziliklarga garshi qo‘llaniladigan zamonaviy vositalardan
foydalanish bo‘yicha ta’lim berish faoliyati tushuniladi.

Xavfsizlik  kuchlarini  moddiy-texnik jihatdan
qo‘llab quvvatlash — jarayon xavfsizlik kuchlarini bir joydan
ikkinchi joyga ko‘chirish, moddiy ta’minlash, tibbiy xizmat

ko‘rsatish, zamonaviy transport vositalari va maxsus qurol
yarog‘lar bilan ta’minlashni o‘z ichiga oladi.

Xorijiy davlatlarda  jinoyat gonunchiligini
takomillashtirish yo‘li bilan ham ommaviy noroziliklarga
qarshi kurash bo‘yicha tegishli ishlar amalga oshirilmogda.

Xususan, O‘zbekiston Respublikasi Jinoyat kodeksi va
MDH davlatlar jinoyat kodekslarini giyosiy tahlil gilinganda,
Jinoyat kodeksining 217-moddasini (Miting, yig‘ilish va
namoyishlarni o‘tkazish tartibini buzish) yanada takomil-
lashtirish bo‘yicha bir gancha o‘zgartirishlar kiritish lozimligi
ma’lum bo‘ldi.

Hozirda xorij davlatlardagi ommaviy noroziliklar
aksariyat hollarda tashqi kuchlarning ta’siri va moddiy
ko‘magi bilan tashkil gilinayotganligi, kelgusida bunday
holatning bizda ham takrorlanish ehtimolini inobatga olsak,
gonunchiligimizda javobgarlik chorasi nazarda tutilmagan.

Rossiya Federatsiyasi JKning 212-moddasini tahlil
gilganda boshga davlatlar jinoyat kodeksidan fargli ravishda
shaxslarga ommaviy noroziliklarni tashkil yetish usullarini,
qurol-yarog®, portlovchi qurilmalardan foydalanishni, ob’ekt-
larni yashirin kuzatishni o‘rgatish, yoki noroziliklarda ishtirok
etish uchun jismoniy va psixologik tayyorgarlik bilan
shug‘ullantirish uchun ham tegishlicha javobgarlik choralari
belgilangan.

Bundan tashqari, xorij davlatlari jinoyat gonunchi-
ligidagi ommaviy noroziliklar bilan bog‘liq moddalarning
sanksiya gismida sub’ektlarning jinoyatda ishtirok qilish
darajasidan kelib chigib alohida tartib belgilangan, ya’ni
tashkilotchilik, faol ishtirok etish, noroziliklarga chagiruv va
tayyorgarlikdan o‘tish bo‘yicha og‘irdan yengilga qarab
jazolar tayinlanadi, bu esa kelgusida aybdorga nisbatan sud
tomonidan  jazo tayinlashda sub’ektiv  yondashuvni
kamaytirishga xizmat qgiladi. O‘zbekiston Respublikasi Jinoyat
Kodeksining 217-moddasida esa jinoyatda ishtirok etish
darajasidan kelib chigib, alohida jazo tayinlash nazarda
tutilmagan.

Xulosa qilib aytganda, xorijiy mamlakatlarda
ommaviy norozilik namoyishlarini barvaqt oldini olishda
avvalambor, mahalliy hokimiyat aholining ommaviy
noroziligini keltirib chigaruvchi omillarni aniglash, aholining
kayfiyatini doimiy o‘rganish va aniqlangan kamchiliklarni

tizimli bartaraf etish, shuningdek kutilmaganda kelib
chigadigan ommaviy noroziliklarni  bartaraf  etishda
gonunchilikda nogonuniy ommaviy noroziliklar uchun

javobgarlik choralarini qo‘llash orqali, hududda siyosiy-
ijtimoiy vaziyat barqarorligini ta’minlashga
erishayotganliklarini ko‘rish mumkin.
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G’OYALARIGA TA’SIRI
Annotasiya

Ushbu maqolada o’rta asrlarda Movarounnahr va Xuroson o’lkalarida shakllangan diniy-falsafiy qarashlar o’zaro aloqadorlikda
rivojlanib, insoniyat jamiyati ma’naviy mubhitini barqarorlashtirishga, inson kamolotini ta’minlovich ta’limotlarning
takomillashuviga olib keldi. Turli tarigatlar, ta’limotlar 0’z nufuzi hamda mavqeni saqlab qoldi. Magolada hanafiya muhitida
malomatiylik va qalandariylik tarigati bilan bog’liq masalalar tahlil etilgan.
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RELIGIOUS AND PHILOSOPHICAL DOCTRINE FORMED IN CENTRAL ASIA AND THEIR INFLUENCE
ON SECT IDEAS
Annotation
In this article, the religious-philosophical views formed in the Middle Ages in Movarounnahr and Khorasan regions developed in
mutual connection and led to the stabilization of the spiritual environment of human society and the improvement of the doctrines
that ensure human perfection. Various sects and teachings have maintained their influence and position. The article analyzes the
issues related to Malomatism and Qalandarianism in the Hanafia environment.
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Kirish. Markaziy Osiyoda o’z davrida ko’plab
ta’limotlar, tariqatlar, oqimlarning shakllanishi va bu o’lkada
xilma-xil qarashlar, turli an’ana, urf odatlarning muayyan
xalqlarning madaniyati tarixi bilan bog’ligligini ham
ko’rsatadi. Eron va Turon zaminida paydo bo’lgan bunday
harakatlar o’zaro aloqada bo’lib bir-birini to’ldirib ba’zan
birini ikkinchsiga singib ketishiga sabab bo’lgan. Buning
sababi ularning g’oyalari urf odatlari bir-biriga yaqinligi
bo’lsa, ikkinchisi diniy e’tiqodning mushtarakligidan kelib
chiqishini kuzatish mumkin. Shu ma’noda, malomatiylik va
qalandariylik ham Markaziy Osiyoda o’ziga xos o’riga ega
bo’lgan. O’lkada mavjud yoki keyingi shakllangan tariqatlarga
ham ta’sirini o’tkazgan. Bu davrda shia va xavorijlar
Xurosonning o’rta mintaqalarida ham tarqalgan edi.
Mo’tazilalar ushbu o’lkada islomdan ilgari mavjud bo’lgan
qadimiy falsafiy ta’limotlarni 0’ziga singdirgan holda hududga
kirib keladilar va mintaqaning chekka o’lkalariga qadar yetib
boradilar.

Shuningdek, yuqorida zikr gilingan islomiy mazhab va
ogimlardan tashgari mintagada yahudiylik, nasroniylik,
moniy-lik, majusiylik, buddaviylik dini vakillari yonma-yon
hayot kechirganlar. Umuman olganda bunday ko’p sonli turli
firga v ogimlar, harakatlarning har birining o’ziga xos
ma’naviy-axloqiy tarbiya usullari va vositalari bo’lgan. Biroqg,
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ba’zilari taassub va jaholatga ergashib 0’z mavqyeni
yo’qotgan. Malomatiylik va qalandariylik “nafs” chirkinliklar,
xohishlari bilan ovora bo’lmasdan qalbni poklash, ixlos va
sidq tufayli haqiqatga erishish g’oyalari bilan 0’z mavqyeini
saglab  turgan. Shu  bilan tasavvufning  markaziy
muammolariga ham o0’z ta’sirini ko’rsatgan. Tasavvufda
0’ziga xos riyozat yo’lining xilma-xilligi uchun, ushbu
yo’nalishda malomatiylar va qalandariylarning Alloh bilan
yakka qolishga intilishlarining amaliyotdagi o’ziga xos
in’ikosi sifatida ta’sirini ham saqlab qolgan.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. 1lmiy manbalarda
ko’rsatilgan Movarounnahr va Xuroson o’lkalarida ijtimoiy-
ma’naviy, ma’rifiy hayotiga o’zining sezilarli ta’sirini
ko’rsatgan hodisalarni keltirib 0’tish mumkin. Shulardan biri,
mintaga va umuman islom olamida katta ahamiyatga ega
bo’lgan ahl al-hadis harakatidir. 1k hijriy asrlarda paydo
bo’lgan bu harakatning mohiyati hadislarni to’plab, ulardan
sahihlarini tanlab olish jarayoni bilan bog’liq. Ushbu ulkan
ilmiy jarayonning samarasi o’laroq, keyinchalik “sihoh sitta”
nomi bilan mashhur bo’lgan olti ishonchli hadis to’plam-
larining sohiblari Movarounnahr va Xuroson mintagasidan
chiggan muhaddis olimlar hisoblanadi. Shuni ham alohida
gayd etish kerakki, bu buyuk muhaddislar Imom al-Buxoriy
(vaf.256/870 y.), Imom Muslim (vaf.261/874 y.), Imom Abu
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Dovud (vaf.275/888 y.), Imom an-Naso’iy (vaf.303/915 y.),
Imom Abu Iso at-Termiziy (vaf.279/892 y.), Imom Ibn Moja
(vaf.273/886 y.) bo’lib hadis maktablarining asoschilaridirlar.

Tadgigot metodologiyasi. Mintagada ijtimoiy fikr
shakllanishida muhim rol o’ynagan harakat kalom ilmi bilan
bog’liq. Bu harakatni shartli ravishda ikkiga bo’lish mumkin.
Birinchisi — siyosat bilan bog’liq bo’lgan aqidaviy oqimlar va
ikkinchisi — ahl ar-ray bilan bog’liq aqgidaviy mazhablar.
Birinchisiga misol sifatida ummaviylardan gochib, Xurosonda
panoh topgan xorijiylarni ko’rsatish mumkin. Ular Hirot,
Sijiston, Eron cho’llarida joylashib, faoliyatlari deyarli IX-X
asrlargacha yetib kelgan. Bu bo’yicha Rasululloh dan rivoyat
qilingan: “Xavorijlar ahl an-nor itlaridir” [1]. Hadis sharhida
ulamolar fikriga ko’ra, xavorijlar bu dunyoda sa’yi harakatlari
zalolatga yetaklagan qavmdir. Ular o’zlarini yaxshilik
gilyapmiz deb hisoblaganlari bilan, ularning amallari
halokatga olib boruvchidir hamda ular giyomatda ibodatdagi
jiddu-jahdlari vaznida ham ajrlarini olmaydigan gavmdir.

Tarixchilar Xurosonda mavjud bo’lgan to’rt toifa
murjiiylarni  zikr etadilar [2] xavorij murjiiylari, shia
murjiiylari, mu’tazila murjiiylari, jabariy murjiiylari [3]. Shia
va xavorijlar Xurosonning o’rta mintaqalarida ham tarqalgan
edi. Mu’tazilalar ushbu o’lkada islomdan ilgari mavjud
bo’lgan qadimiy falsafiy ta’limotlarni o’ziga singdirgan holda
hududga kirib keladilar va mintaqaning chekka o’lkalariga
gadar yetib boradilar. Shuningdek, yuqgorida zikr gilingan
islomiy mazhab va ogimlardan tashgari mintagada yahudiylik,
nasroniylik, moniylik, majusiylik, buddaviylik dini vakillari
yonma-yon hayot kechirganlar. Umuman olganda bunday ko’p
sonli turli firqa v oqimlar, harakatlarning har birining o’ziga
x0s ma’naviy-axloqiy tarbiya usullari va vositalari bo’lgan.
Biroq, ba’zilari taassub va jaholatga ergashib o’z mavqyeni
yo’qotgan. Malomatiylikning g’oyalaridan biri “nafs”
chirkinliklar, xohishlari bilan ovora bo’lmasdan qalbni
poklash, ixlos va sidq tufayli hagigatga erishish hisoblangan.
Shunday bo’lsada, tasavvufning markaziy muammolariga ham
0’z ta’sirini ko’rsatgan. Nafs insonning o’zligi “Men” ligidir.
Bizning botinimizda bir idora etuvchi, jismimizni, moddiy
borlig’imizni, hayot uchun zaruriy manfaatlarimizni qo’riqlash
va qo’llash maqgsadida faoliyat ko’rsatuvchi ma’naviy bir
borliq nafsdir” [4]. Junayd Bag’dodiy nafs haqida fikr
bildirganda “Kufrning asosi nafsing murodiga yurishingdir.
Negaki, Haqqa taslim bo’lishda nafsga yaqin bo’lish yo’qdir.
Agar undan yuz burmasa, u munkir bo’ladi, munkir esa
begonadir [5] -deydi. Bu igtibos nafs insonni Hagdan, ya’ni
0’z asliyatidan begona qilib qo’yishiga ishoradir. Tarigat
namoyandalari nafsga qarshi kurashish yo’llarini ishlab
chigganlar. Ular amaliyot va ba’zan nazariy masalalarni ham
o’rganganlar o’z shogirdlariga og’zaki tarzda bo’lsada
goldirganlar.

Tahlil va natijalar. Yuqoridagi fikrlardan ko’rinib
turibdiki, barcha so’fiylar va mutasavviflar nafs yomon illat
ekanligiga muttafiq bo’lganlar va unga qarshi kurashishni
magsad gilganlar. Bu muammo Markaziy Osiyolik
mutasavviflar va tarigatlar nazaridan chetda qolmagan.
Markaziy Osiyoda yashab ijod etgan mutasavvif Abu Bakr
Kalobodiy ilmlar borasidagi garashlarida inson nafs ofatlari
ilmi, uning mohiyati, ma’rifatini, tamrinini, (ya’ni,
mashaqqatini) uning xulglari madaniyatini tushunadigan,
dushmanning hiylalarini biladigan, dunyo fitnasidan boxabar
bo’lmog’ini va fisqu-fasoddan ozod bo’lish yo’lini biladigan
bo’lishi kerakligini aytadi [6]. Bu ilm ilmi hikmat, ya’ni nafs
vojib (qilinishi lozim bo’lgan) amallarga (bajarishda barqaror)
qoim bo’lsa, uning tabiati solih bo’ladi. Abduxoligq
G’ijduvoniydan  “Ma’rifatning kamoli nimada?” deb
so’raganlarida, u kishi quyidagicha javob bergan:
“Ma’rifatning chegarasi nafsni boshqarish va buning tadbiri
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halol narsalardangina bahramand bo’lmoqni odat qilmoqdur”
[7], -deb javob bergan ekan.

Bahouddin  Nagshband asos solgan  sufiylik
ta’limotining nazariy asoslaridan birini Xudo, dunyo va
insonning o’zaro nisbati muammosi tashkil etadi. Bu bosh
muammo talginida sufiylarni ikki yo’nalish — teistik va
panteistik yo’nalishlarga ajratish mumkin. Alloh hamma
narsaning yaratuvchisi deb e’tirof etilgan, insondan tashqarida
turgan, dunyo uzra yuksalgan va bilish mumkin emas deb
e’lon qilingan bo’lsa, sufiylar ta’limoti monoteizm shakl-
shamoyilini kasb etgan, dunyo va Xudo tushunchalari
tenglashtirilgan taqdirda bunday ta’limot panteistik deb
hisoblangan.

Xoja Bahouddin Nagshband — islom olamining eng
mashhur  avliyolaridan biri, nagshbandiya tarigatining
asoschisi. U milodiy 1318 yilning mart oyida Buxoro
viloyatining Kogon tumanidagi Qasri Hinduvon qishlog‘ida
tug‘ilgan. Xalq orasida Bahouddin, Bahouddinjon, Xoja
Bahouddin, Bahouddin Balogardon, Balogardon, Xo‘jayi
Buzruk, Shohi Nagshband nomlari bilan ham mashhur. Xoja
Bahouddin  Nagshbandning asl ismi  Muhammaddir.
Manbalarda u kishining otasi ham bobosi ham Muhammad
ismida bo‘lgani qayd etiladi. Bahouddin Nagshbandning
nasabi ota tarafdan Hazrat Aliga, ona tarafdan hazrat Abu
Bakr Siddiqqa borib taqaladi. Xojalar avlodidan bo‘lgani
uchun uning nomi oldiga xoja so‘zini ishlatish rasm bo‘lgan.
Yoshligida otasi bilan birga kimxobga nagsh solish hunari
bilan mashg‘ul bo‘lgani uchun Nagshband lagabi bilan
mashhur bo‘lgan. O‘sha davrda matolarga naqsh ishlagan,
naqgsh solingan ko‘ylaklar yoki naqgshli gilamlar to‘qigan kasb
egalari nagshband deyilgan. Bahouddin” so‘zi “Dinning nuri”
degan ma’noni anglatadi. Bu Xoja Nagshbandga keyinchalik
berilgan faxrli unvon. Bahouddin Nagshband umri davomida
bir necha pirning tarbiyasini olgan. Birinchi piri — Xoja
Muhammad Boboyi Samosiy edi. Keksa shayx bu yosh
muridini tarbiyalashni o‘rinbosarlaridan bo‘lmish Amir Sayyid
Kulolga topshiradi. U tariqat bobida bilganlarini o‘rgatib
bo‘lganidan keyin shogirdiga ijozat beradi. Bahouddin ilm
istab, yassaviya tarigati shayxlarining mashhur vakillaridan
bo‘lmish Qusam shayx oldiga, Naxshab, ya’ni hozirgi
Qarshiga boradi. Uch oy undan ta’lim oladi. Bahouddinning
bu pirga ixlosi baland bo‘lgan, ayni chog‘da Qusam shayx
ham uni o‘z o‘g‘lidek bilib, muridiga cheksiz hurmati tufayli
umrining oxirigacha Buxoroda yashab, shu yerda vafot etadi.
Manbalarning dalolat berishicha, u Xoja Abdulxoliq
G‘ijduvoniy (1103-1179)dan ruhiy tarbiya olgan. Bahouddin
Nagshbandning umri asosan Buxoro va uning atrofidagi
qishloglarda o‘tgan. G‘aribona hayot kechirgan, fagat o‘z
mehnati bilan kun ko‘rgan. Xizmatkor yoki qul sagqlamagan.
O‘z ta’limotini yaratishda Yusuf Hamadoniy va Abdulxoliq
G‘ijduvoniy nazariyalariga asoslangan. Ta’limoti asosida: “Dil
— ba yor-u, dast — ba kor” (“Ko‘ngil Allohda bo‘lsin-u, qo‘l ish
bilan band bo‘laversin”), — degan shior yotadi. Tasavvufdagi
har ganday tarigat kabi, xojagon-nagshbandiya tarigati ham
0‘z goyalari, tartib-qoidalari, odoblari va qat’iyatlarini
shakllantirishda juda gadim rishtalardan suv ichgan. Ammo
tarigatning butun mohiyatini uning bosh shiori bo‘lmish: “Dil
— ba yor-u, dast — ba kor” hikmati hamda yana o‘n bir qoida
belgilab beradi. Bu qoidalar “rashhalar”, ya’ni “tomchilar” deb

yuritilgan.  Rashhalar ~ Yusuf Hamadoniy, Abdulxoliq
G‘ijjduvoniy va  Bahouddin Nagshband taraflaridan
asoslangan

Bahouddin Nagshband hayotning mazmunini Haqga
(Alloh)ga erishishga intilishda ko’rgan va Haqqa (Alloh)ga
erishish tashqi narsalar hagidagi bilim — shariatga asoslanadi
va ichki narsalar haqidagi bilim — tarigat jarayonida yuz
beradi, deb hisoblagan. U shariat Qur’oni karim va hadislarni
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bilishdan kelib chiquvchi diniy gonun-qoidalar to’plami
ekanligidan kelib chiggan. Tarigat odam hagigatga erishish
uchun qaysi bosqichlardan o’tishi, Allohni anglash va u bilan
birikish uchun gqanday to’siqlarni yengishi lozimligini
belgilaydi. Bunda bilish jarayonida shariatdan tarigatga o’tish
darhol yuz bermaydi. Faqat shariatni o’zlashtirish va uning
talablarini bajarish orqali Haqgiqat yo’lidan jadalroq va
samaraliroq borish mumkin. Malomatiylikning “Riyo” dan
saqlanish yo’lidagi harakatlari naqshbandiyada o’ziga
xoslikning namoyon bo’lishida ko’rinadi. Nagqshbandiyaning
har qanday o’ta parhyezkorlik, go’shanishinlik, uzlat,
tarkidunyochilikka  qarshi  ta’limoti ~ malomatiylikdan
o’zlashtirilgan g’oyalarning in’ikosi sifatida ko’zga tashlanadi.
Chunki, naqshbandiya tariqatida ham ko’proq qalb pokligi,
qalbning inson ma’naviy markazi ekanligiga urg’u berilib, uni
poklash orgali nafsoniy istaklarni mahv etishga erishish
mumkinligiga erishganlar.

Xulosa. Ta’kidlab o’tish zarurki shu yo’nalishda inson
bilishning har bir bosqichi (mistik yo’l manzillari)dan
oldinma-ketin o’tib 0’z magqgsadiga yaqinlashadi. Sufiylik
nazariyasi va amaliyoti ongning tashgidan ichkiga, ochigdan
yashiringa sayohatini nazarda tutadi. Bahouddin Nagshband
tarigat ezoterik (yashirin, mistik) fan, u hammaga ochig emas,
uni faqat o’zini Haqga baxshida etgan odamlar anglab yetishi
mumkin, deb hisoblagan.

Sufiylikning zamirida “Man arafa nafsahu va qad arafa
Robbahu” tamoyili yotadi. O’zini 0’zi bilish orqali Allohni
bilish magsadga erishishning eng qisqa yo’lidir.

Malomatiylikning ham aslida mohiyatida ushbu
hadisning mazmuni  mujassam.  Xojagon-nagshbandiya
tamoyillari qotib qolgan garashlardan iborat emas. Uning
ushbu rashhalari, tartib tamoyillari yugorida
keltirgannimizdek, turli davr va turli ta’limotlarning ta’siri
natijasida yanada takomillashib borgan.
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